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الغضب والقلق والخوف والبكاء مشاعر إنسانية حاضرة وبقوة داخل قصة "غضب مختلف"، تطرح قصة "غضب مختلف"
للقاصّ "يسري أبو العنين" إشكالية اجتماعية؛ ألا وهي طمع الناس في السيدة التي سافر عنها زوجها، وبالمقابل غيرة
الزوج المغترب، وخوفه عليها وعلى أولاده بالمقابل يشعرها بالغضب، كما يحاول الكاتب في قصته الإجابة عن التساؤل


"هل للغضب أنواع؟!"، وهذا يتضح في العبارات السردية التالية:

♦ حين سألها زوجها: من جاء معك؟ فقالت: أمي، رغم أنها حين خرجت من باب السنترال، لم يكن معها إلا طفلاها.

ا كانت تغضب بشكل حقيقي؛ حين كان يوصيها على الأولاد، وكانت تجد في ذلك نظرة غير مقبولة لها كأم، ليس ♦ أحيانً
لأنهما ولداها؛ ولكن لإحساسها بمسئولية الحفاظ عليهما حتى يرجع، ولا بد أن يعلم الزوج أن من أسباب صراخ زوجته-
حتى يعرف أن يمتص غضبها، ويتعامل معها بشكل أفضل- أنها تشعر بضغط المسؤولية عليها، وتكون غير قادرة على


ا عليها. ا نفسيًّ الموازنة بين بيتها وبيئتها، وتريد أن تنجح وبامتياز في الجانبين؛ مما يشكل عبئً

تدور أحداث القصة ما بين الشارع العمومي )شارع البحر( وبين السنترال في النصف الأول من القصة، وفي النصف الثاني
المكان شقة الزوجية، وقد وصف الكاتب المكان الذي دارت فيه القصة من خلال الأحداث السردية، في تداخل وتناغم بين
الوصف من جهة وبين دور كل جزئيات المكان كبطل صامت داخل النسق القصصي من جهة أخرى؛ فقد رسم النص
السردي باب السنترال، سلالم مبنى السنترال، الباب الزجاجي لبهو السنترال، بلاط البهو الرخامي، الكراسي البلاستيكية
للانتظار، الكبائن المفتوحة الأبواب، والعامل المشترك في وصف البطلة لبهو السنترال وصالة شقتها هو بلاط الأرضيات،
ا؛ ولكنها بقع فالسنترال به رخام، أما أرضية الصالة المبلطة بسيراميك أبيض منقط بنقط رمادية صغيرة، لا، ليست نقطً
ا دون أن تنتبه: إن لونه يجنن، فمن الواضح أن "نورا" ا بصوت بدا عاليً رمادية، قالت له ذلك وهي فرحة، وقالت أيضً


مغرمة بالتشطيبات خاصةً السيراميك والرخام.

ذكر الكاتب أسماء شخصيات أبطال القصة، فالزوجة البطلة الرئيسة "نورا حسانين" وأولادها مازن )الكبير: قبضت على
ذراع الولد بعنف؛ فهو طفل شقي، "تنادي على الولد كي لا يبتعد عنها"، "وكان مازن يقف بجوارها يشد في بنطلونها"(،
مريم )الصغيرة: "حملت البنت"؛ "حتى لما كانت مريم لا تكف عن محاولاتها المستمرة لشد التليفون، لم تنظر إليها، فقط
كانت تبعد برأسها عن مدى استطالة ذراع مريم"(، وكما هو واضح فإن اسمي الولد والبنت يبدآن بحرف الميم )م(، أما
الزوج فهو مسافر لـ "أبو ظبي"، وكان أهم أسباب ذهاب "نورا" للسنترال لمكالمة زوجها هو أن "تحكي له عن غيبوبة


السكر التي دخل فيها والدها من يومين".

وحتى لا تكون القصة سوداوية ومليئة بالحزن وفقط، وأنه بالتأكيد يمر الإنسان بمشاعر الحزن، وفي المقابل تمر عليه
لحظات سعادة وفرح، وأحاسيس إيجابية، فبيت "نورا" هو مصدر البهجة: )وحين اقتربت من البيت كانت قد نسيت
بكاءها، وراحت تشعر بخفة هائلة في جسدها وهي تصعد السلالم، ابتلعت كمية من الهواء غير عادية، سرعان ما أخرجتها
بسهولة وكأنها تخلَّصت من حجر ثقيل كان فوق صدرها، وحين وصلت إلى الباب، شملتها تلك الفرحة التي اعتادت عليها
ا أصبح لديها مكانها الخاص، وكان عليها كل يوم أن تفرح وهي تتذكر لوم أمها منذ أن امتلكت هذه الشقة، فها هي أخيرً


المستمر من شقاوة مازن، وتعبها الدائم من خدمة العائلة في بيتهم القديم(.

أضحى الخوف والقلق من مشكلات العصر، التي يعاني منها الكثيرون، وينجمان عن تواتر الأحداث اليومية وسرعتها،
والضغوط سواء في العمل أو المنـزل، أو في الحياة الاجتماعية، أو حتى الخوف من الفشل، وتختلف أسبابهما من شخص
لآخر، وهنا "نورا" بطلة قصة "غضب مختلف"، وبسبب سفر زوجها للعمل بإحدى دول الخليج، ولتحملها مسئولية
أولادها في غياب زوجها، ومرض أبيها، فهي تتعرض للضغوط المستمرة )الضغوط الحياتية(، فالمواقف الصعبة والشديدة

محمود سلامة محمود

الهايشة


إجمالي القراءات: 10,074,700
المقالات المنشورة: 1,570

- رحلة الشتات الأخيرة.. قصة
قصيرة من أدب الحرب..


...
دراسة سيكولوج
- إشكالية كراهية العلوم

والرياضيات من قبل تلاميذ

...
وطلاب المدارس

- رحلة آلام البطل الباحث عن
أبي نواس!!.. الكبت النفسي


...
حيلته ال
- حتى ننقذ أبناءنا من سلبيات


المشاهدة التليفزيونية

- تحية المسجد.. قصة قصيرة

- الهارب كرواية وكقصة ما
بين الدولار الأمريكي لروبرت


...
بيرنز وال
- اليوم 24 ساعة| قصة قصيرة


للأطفال
- سيكولوجية الضغوط عند

صاحبة الملف الأصفر وتحليلها

سلوكيًّا


- حسام وتكنولوجيا النانو!
- تجميع الدراسات المرجعية من


مهارات البحث العلمي
- العنف المجتمعي منبع العنف


المدرسي
- حضور المناقشات العلمية


الأكاديمية ضرورة لتنمية الذات
- البحث عن أجمل شيء في

الوجود في رواية سرداب الجنة

...
للكاتب الدك


- فضفضة ثقافية )493(

- فضفضة ثقافية )495(

- اكتشاف أن قناع توت عنخ
آمون مصنوع من عدة اجزاء


وليس جزء واحد

- فضفضة ثقافية )492(

- تأثير إضافة مستويات مختلفة
من الكركمين وجزيئاته النانوية


...
إلى

- فضفضة ثقافية )491(

- فضفضة ثقافية )490(


المزيد.....

اخبار الأدب والفن
- المعارضة البرلمانية تجر
وزيرة الانتقال الطاقي إلى


...
المساءلة ب
- أوليفيي دي لاغارد يكتب:

https://www.ahewar.org/guest/default.asp?code=arabic
https://www.ahewar.org/guest/add.asp?code=arabic
https://www.ahewar.org/mail.asp?code=arabic
https://www.ahewar.org/guest/static.asp
https://www.ahewar.org/eng/main.asp?code=eng
https://www.ahewar.org/debat/default.asp?code=kurdish
https://www.ahewar.org/debat/nr.asp
https://www.ahewar.org/debat/show.cat.asp?cid=149
https://www.ahewar.org/search/search.asp?U=1&Q=%E3%CD%E3%E6%CF+%D3%E1%C7%E3%C9+%E3%CD%E3%E6%CF+%C7%E1%E5%C7%ED%D4%C9
https://ahewar.org/rate/ayt.asp?cid=2
https://ahewar.org/rate/ys.asp?yid=4746564
https://ahewar.org/rate/ys.asp?yid=4746562
https://ahewar.org/rate/ys.asp?yid=4746559
https://ahewar.org/rate/ys.asp?yid=4746557
https://ahewar.org/rate/ys.asp?yid=4746442
https://www.youtube.com/c/ahewarTV?sub_confirmation=1
https://www.youtube.com/watch?v=pTimRUBN0aM
https://www.ahewar.org/search/search.asp?U=1&Q=%E3%CD%E3%E6%CF+%D3%E1%C7%E3%C9+%E3%CD%E3%E6%CF+%C7%E1%E5%C7%ED%D4%C9
https://www.ahewar.org/eng/search.asp?U=1&Q=Mahmoud%20Salama%20Mahmoud%20El-haysha
https://www.ahewar.org/rss/default.asp?lt=3&i=878
https://www.facebook.com/mahmoud.elhaysha
https://m.ahewar.org/m.asp?i=878
https://www.ahewar.org/search/Dsearch.asp?nr=7204
https://www.ahewar.org/debat/show.cat.asp?cid=149
https://www.ahewar.org/m.asp?i=878
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=751040
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=750772
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=750104
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=749840
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=749611
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=749077
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=748847
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=747534
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=746903
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=745937
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=745549
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=745315
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=744665
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=698473
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=695032
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=691307
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=690635
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=690294
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=689294
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=688697
https://www.ahewar.org/m.asp?i=878
https://ahewar.org/news/default.asp?cid=2
https://www.ahewar.org/news/s.news.asp?nid=4746585
https://www.ahewar.org/news/s.news.asp?nid=4746534
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjss9RpR6AVHXBT7vr7-eneK3LbEwtsuiXVqIwzKK5aeCzRaCuvur0P98chhf5O0eI28W59OFaIWUaNpq8I0gar80DGmLR8BPmeWxMi_vBe7zpvwMlrDCr9MU4j7j4DYpBMLW6bDOi_1--8iRtZ2P0XxCI9z2-qjV6KwVRmB0jmUMXBBWGDgfDZOUz9tCWMo5nhf-D7dbqUDJV5XzvcPi-G118vj8dZeW4REvHuTHBtAVV3xFnXKj918CpyJhljB1HKLGP69q7UD47gw6jvP5V7Q_8n3Q9NmoM9y7YZyZ-nbdJ6dqzUqab8HLhN3b8mBgrGYj6djhr0U29DqCxT05fSAJTDrWaEYH5fJR9adeXR0HhLrjl_N54JfFzFcjZZlD_bSbKvFmqPLvedNOlyABdfY477Adual1qqRMvsnMW9QTfVoK2g4IOK_gTQT03jmEsTiZ_yz9X8XFdU_WihCdiGQzCDrElDMzq7iEtXDBR6a-A8CicAOaeERx7hNZxyO_TAc7s42Myg41i_SWg3QKGQZ3EK7tluxSRSl1faxeQt6zhxFbgIn_fgRr2urCynIDjtEYZdVdxHxj91erX92dexAgBzeTBG8BontGGsqNoCsVCHGSe7luwMhiOCpI0ZSRm_kQeAu9p7p9sn8uB7PvbRymj9h3MXaCgjuU7co04Jrg0r84h7TlKjNkOv0M5mRmSzq3k0ip1Ub2EgVp0xWtLoHdtWSoWYFQ6sJLDdeWa23l5SUOK_h62-UoFiCRg8c5ZMK0EEZrJGjI9omoRDC1OCPRoXqJnevS5F_yJAtMjbay58bUl00dIhlaUDEGtIvcYqhyejHLawfLP4PiLuf--nFfmxhVm0P--7a5t1aT4_O2ftmzsgWsKRZ1ONutUvP08N_emnTcmLw6tdbA1xn1e4lJOdRAjUwMsK4VZFcnkQy0vBZ7Bu7LlbX3KIWjfmYPqUaLKdXhgRFUkiOwcpqQA_F6XLnAdTZbUZ3zWPwcArRCUHbVIGkIYWIISI1Aw2rLUDtJ1wLwU5PAyVyvmtovlZlIMu78NYtU9uqi3b6mLyOlW9hUCHB7g5wa2tJHSXaYUfRBa_72hRFNOLXKeosuMq2xDaOePZTXFCnp55SPAYdEtWR1xnRtFBnX0xuIzUXp5q4vFvm_B3KxW9QlWjLDwxjDQ4TFw-slQvj05gHoC9ZUN8abT2jmaqgJEzkyjV11hgZLhVrXOifO&sai=AMfl-YSF7-nT3HhCGLbZsQEA_n0z8zE44RPuE1RXP5lzZexns6CwCHaAzA65nyoulxnYSs3yw1yGdkC6b68hYhmAHWW8W17VJOmEtzhDJYDmtix8olwXHmZfLOuzbcrihOThLrgcZaLjSejvj2aa-2Miqs1PRxMboUNUM-TssXgJKam4DETEUmTovzB0cq7ug3iDdW6vsZFugvzysVKTb_doR1ryo4-Cgkl2MnBIDRrU8dxfjL7SjNN9jNEvy8WwnkzMIO1CSwNTIJDhiW5Gt8Dpeq2N8FS6GeASf4P2QAUajqOryW6ixuTm4zVE36TMqhiHSx1_aLBRAVzi0ofkHsm9Btg7nHQ8XD-QqshgK--o-o6Z_MQJYZHDHQjZqB8YpG2BQiJAYvo&sig=Cg0ArKJSzNOgCkO9I8Q9&cry=1&fbs_aeid=[gw_fbsaeid]&urlfix=1&adurl=https://www.planetfitness.com/%3Futm_source%3Ddcm%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_content%3DUS_PFLC_MINN_MULTI_COOP_VARI_2022_PROG%26utm_campaign%3DUS_PFLC_MINN_MULTI_COOP_VARI_2022_PROG%26dclid%3D%25edclid!


3/28/22, 7:30 PM -محمود سلامة محمود الهايشة - هل للغضب أنواع؟! هذا ما حاول الإجابة عنه -يسري أبو العنين- في قصته -غضب مختلف

https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=751371 3/4

زيد.....

ض الإنسان للإصابة تعرض الإنسان للشعور بالخوف، وكثرة التفكير والقلق، وعند الاستسلام لهذا الخوف قد يتعرَّ
بالاكتئاب )لأنها حين دفعت الباب الزجاجي لبهو السنترال لم تكتشف أن أصابع يدها مضمومة بعصبية، وأنها ظلت واقفة
ا لأكثر من دقيقتين ساهمة بلا سبب(، وقد يتعرض الإنسان أثناء حياته للكثير من الصدمات النفسية، والتي تؤثر فيه تأثيرً
ا، وفي حالته النفسية، والتي تؤدي إلى الخوف الشديد، والذي يكون غير مبرر، والشعور المستمر بالقلق في الأمور سلبيًّ
العادية، )ولما قامت تجري إلى التليفون لم تكن تدري أنها لا تزال تضم أصابع كفها بعصبية(، ويؤدي التفكير الزائد في
المستقبل والخوف إلى الإصابة بالقلق المرضي، والخوف من تخطي العقبات التي من الممكن أن يواجهها في المستقبل؛
مما يتسبب له في الخوف والتوتر والقلق بشكل مستمر، )في طريقها إلى البيت فكرت أن كل الوجوه التي رأتها في بهو
ا تشبهها، مسهدة وخائفة، لقد طمأنها هذا الخاطر وفرحت به(، ويعد التفكك الأسري من أهم العوامل السنترال، كانت تمامً
ا التي تؤدي إلى الإصابة بالخوف والقلق الشديد، ويؤثر في الأطفال بوجه خاص )مازن ومريم(، كما يجعل الزوج مغتربً
ها يعانيان في تعاملاتهما يْ بـ"أبو ظبي" للعمل من أجل تأمين لقمة العيش لأسرته، والزوجة تعيش بمصر مسئولة عن ولَدَ
مع المحيطين بهما، )لقد جهزت السندوتشات على ترابيزة السفرة؛ لأن النجار وعدها بتسليم المطبخ بعد أسبوعين، كانت
غاضبة وقلقة؛ لأن النجار يماطلها، وهي لا تعرف كيف تتصرف معه(، لا بد من الحرص على أخذ قسط من الراحة في
ا، وأطلقت شعرها الذي كانت تخبئه أسفل إيشارب تعمدت الأوقات التي تزيد فيها الضغوط النفسية، )ربما الآن أخذت حمامً
ا، تهبط أطرافه على ترابيزة الصالون، وهي تكتب الخطاب الذي وعدته به، أقسمت أنها ستكتبه أن يخفي ملامح وجهها حرًّ


قبل أن تنام، قالت: وحياتك عندي سأكتبه الليلة(.

ا، ولا تعرف أن تسيطر عليها خاصةً في المواقف التي ا؛ لذلك تبالغ في انفعالاتها أحيانً المرأة كائن عاطفي أكثر منه عقلانيًّ
تشعرها بالغضب والحزن، فتتبلور انفعالاتها في صورة بكاء هيستيري أو صراخ، )لقد صرخت فجأة بصوت، تعمدت أن
تكتم نهايته، مش قادرة أسمع حاجة، بكت مريم لما أنزلتها إلى الأرض بقوة، ولم تستطع أن تطلب منه أن يتوقف قليلًا

لتنظر إليها، كان يتكلم بلا توقف بلا توقف، حتى تضايقت منه إلى الحد الذي كرهته بشكل مفاجئ؛ لهذا حين سألها عن
الأولاد صرخت(، إن هذا الصراخ تنفيس لأحاسيس دفينة في قلب الزوجة، فمسئولية الأطفال، وواجبات البيت ليست هينة،
وكلها يقع على عاتقها كزوجة غاب عنها زوجها لظروف سفره للعمل خارج البلاد. وتصرخ نتيجة معاناتها من الجفاف
العاطفي، )الآن يغمرها شعور بالحزن، ربما أغضبته، هي أحست بذلك حين قالت له وهي غاضبة: مازن نفسه يشوفك،


ومريم لما شافت صورتك قالت: عمو(.

وجلوس المرأة أو الزوجة في البيت مع الأولاد فترة طويلة دون راحة يؤدي إلى اختناقها )انسحبت إلى غرفة الأولاد،
اطفأت النور، وعادت إلى الصالون، حملت بإهمال الخطاب الذي لم تتم كتابته، ووضعته في درج البوفيه، تأكدت من غلق
الباب والشبابيك، دخلت إلى حجرة نومها، أضاءت كل أنوار الغرفة؛ الأباجورات الموجودة على جانبي السرير، النجفة
المعلقة في السقف(، فكثرة صراخ الزوجة لأنها لا تحصل على كفايتها من الحب والحنان والاهتمام، وتشعر بأنها
مستهلكة، تتعب في تربية الأبناء داخل البيت، وزد على ذلك باقي الأعباء، وكل ذلك يؤثر على نفسية المرأة التي يغيب


عنها زوجها بسبب سفره.

صدر العدد الثاني من مجلة أوراق ثقافية عام 2019، عن إقليم شرق الدلتا الثقافي التابع للهيئة العامة لقصور الثقافة،
برئاسة تحرير الشاعر سمير الأمير، وفي صفحتي 61 و62 من العدد نشرت القصة القصيرة المعنونة "غضب مختلف"


للكاتب يسري أبو العنين.

يظهر أن أحداث القصة دارت في عصر ما قبل انتشار التليفونات المحمولة؛ أي: في بدايات القرن الحادي والعشرين، أو
نهاية تسعينات القرن الماضي، فلم يكن بمقدور الأسر المصرية من أبناء وأمهات وزوجات التواصل مع ذويهم بخارج
مصر، إلا عن طريق الذهاب لأحد السنترالات العمومية، وطلب مدة أو أكثر للتواصل، أما الآن ومع انتشار الهواتف النقالة،
ومواقع التواصل الاجتماعي، وشبكات الإنترنت أصبح الأمر أبسط وأسهل بكثير عن ذي قبل، فليس معقولًا أن يوجد تطبيق


ا عنها! ا لزوجها المسافر بدولة ثانية وبعيدً كالماسنجر أو الواتساب والبطلة ستمسك بالورقة والقلم، وتكتب خطابً

.=====

هل للغضب أنواع؟!..هذا ما حاول الإجابة عنه "يسري أبو العنين" في قصته "غضب مختلف"؛ بقلم/ محمود سلامه
elhaisha@gmail.com الهايشه- كاتب وباحث مصري؛
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اشترك في قناة ‫»الحوار المتمدن« على اليوتيوب
نادية شمروخ مديرة اتحاد المرأة الاردنية في حوار حول الحركة النسائية


والحقوقية والتقدمية في الاردن 
حوار مع فؤاد النمري حول أسباب أنهيار الأتحاد السوفيتي .. الرأسمالية والصراع


الطبقي وأفاق الماركسية 

المغرب إسبانيا.. ضربة محمد

...
السادس ال

- الـPPS يدخل أزمة الربابنة

المتدربين إلى البرلمان

- جوائز الأوسكار 2022:
أزياء النجوم على البساط


الأحمر بالصور
- الثقافة السياسية للناخب

العراقي وأثرها على سلوكه

...
الانتخابي

- “الثقافة”: الموسيقيون
الفلسطينيون قدموا إسهامات


...
كبيرة للموسي
- جوائز الأوسكار 2022:
الفائزون والمرشحون.. ويل


...
سميث الأفضل لل
- مأساة دائمة ولا مفرّ منها

أحيانا.. التبرير الأخلاقي

...
والفلسفي

- بوريطة يدعو من النقب لبناء
دينامية سلام جديدة ملموسة تفتح


...
آف
- جوائز الأوسكار 2022:


الفائزون والمرشحون


المزيد.....

كتب ودراسات
- أمي تذهب الى الجنة

-مختارات من شعر قوبادي
/
...
جليزاده - ترجمة ما


قوبادي جليزاده ، ماجد الحيدر
- حكايات الموقد الخشبي-

قصص وحكايات من الفولكلور

الكردي
/ ماجد الحيدر
- خلف السراب
/ محمد


محضار
- بلاد تخاف المطر - مجموعة


شعرية
/ ماجد الحيدر
/
- معجم ألفاظ أبي الخصيب


عادل الحنظل
- خصائص القصة القصيرة جدا

عند القاص عبد الحميد

الغرباوي
/ محمد محضار


- فضيلة الذنب
/ حيدر عصام
- في رحاب القصة - بين

الحقول
/ عيسى بن ضيف الله

حداد

- حوارات في الادب والفلسفة
والفن مع محمود شاهين ) إيل(


/ محمود شاهين
/
عر - شِ تّ - المجموعات السّ


مبارك وساط

المزيد.....

المعجبين
بنا على الفيسبوك

3,732,970
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