ملحق رقم ( 2 )
مقياس السلوك التوافقي

A . B . S
الإســـــم    : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
الســـــن    : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
تاريخ التطبيق    : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
اسم الفاحص     : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
علاقته بالمفحوص : ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

الجـــــــزء الثـــــانى
       أولاً : العنف والسلوك التدميرى
1) التهديدات أو ممارسة العنف البدنى :                         أحياناً      غالباً

ـ يستخدم إيماءات تهديديه .                                                      1           2
ـ يحدث إصابات فى الآخرين دون عمد .                                       1           2
ـ يبصق على الآخرين .                                                          1           2
ـ يدفع أو يخربش أو يعترض طريق الآخرين .                                 1           2
ـ يشد شعر الآخرين وآذنهم ...إلخ .                                             1           2
ـ يعض الآخرين .                                                                1           2 
ـ يرفس أو يضرب أو يصفع الآخرين .                                        1            2 

ـ يلقى الأشياء فى وجه الآخرين .                                               1           2

ـ يخنق الآخرين .                                                                1           2

ـ يستخدم الأشياء كأدوات لمحاربة الآخرين .                                   1           2

ـ يؤذى الحيوانات .                                                               1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                               1          2
2) تدمير الممتلكات الشخصية :
ـ يشرط أو يمزق أو يضع ملابسه الخاصة فى فمه .                               1         2

ـ يفسد ممتلكاته الخاصة .                                                         1         2

ـ يمزق مجلاته أو كتبه أو ممتلكاته الأخرى .                                    1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                1         2
                                                       المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

3) تدمير ممتلكات الآخرين :
ـ يشرط أو يمزق أو يقطع ملابس الآخرين .                                   1         2

ـ يفسد ممتلكات الآخرين .                                                      1         2

ـ يمزق مجلات الآخرين أو ممتلكاتهم الشخصية .                             1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                              1         2

                                                          المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
4) تدمير الممتلكات العامة :
ـ يمزق كتب أو مجلات أو ممتلكات عامة .                                    1          2

ـ يتعامل بخشونة مفرطة مع الأثاث .                                           1          2

ـ يكسر النوافذ .                                                                  1         2

ـ يحشو المرحاض بالأوراق أو المناشف .                                       1         2

ـ يحاول إشعال النيران .                                                          1         2

ـ أخرى تذكر .                                                                   1         2
                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
5) عنف المزاج أو حدته .
ـ يبكى ويصرخ .                                                                  1       2

ـ يضرب الأبواب بقدمه بعنف أثناء إغلاقها .                                     1       2

ـ يضرب بقدميه صارخاً وصائحاً .                                                1       2

ـ يلقى بنفسه على الأرض صارخاً .                                               1       2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                1       2

                                                      المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                         اجمع الدوائر

(1)  العنف والسلوك التدميرى  ــــــــــــــــــــــــــ

                                                         من 1 حتى 5      

       ثانياً : السلوك المضاد للمجتمع

6) إغاظة الآخرين واغتيابهم :
_ اغتياب الآخرين .                                                                1         2

ـ يحكى قصصاً غير صادقة أو مبالغ فيها .                                       1         2

ـ يغيظ الآخرين .                                                                  1         2

ـ يخطف الأشياء من الآخرين .                                                   1         2

ـ يهزأ بالآخرين .                                                                  1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                1         2

                                                                      المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
7) التآمر على الآخرين والتلاعب بهم :

ـ يحاول أن يشير على الآخرين بما يفعلونه .                                       1          2

ـ يطلب خدمات من الآخرين .                                                      1          2

ـ يحرض الآخرين أو يستقطبهم .                                                   1          2

ـ يحدث صراعاً بين الآخرين .                                                      1          2

ـ يتلاعب بالآخرين لإيقاعهم فى مشكلات                                           1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                  1         2

                                                                       المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
8) عرقلة نشاط الآخرين  :
ـ يكون دائماً عقبة فى طريق الآخرين .                                         1          2

ـ يتدخل فى نشاط الآخرين على سبيل المثال يسد 
   الممرات أو يفسد ترتيب الأشياء .                                             1          2

ـ يفسد عمل الآخرين .                                                           1          2

ـ يشتت الآخرين أثناء استغراقهم فى أى عمل كالمتاهات                       1          2

ـ يخطف الأشياء من أيدى الآخرين .                                            1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                               1         2

                                                                     المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
9) عدم مراعاة الآخرين :
ـ يزعج الآخرين بفتح النوافذ أو إغلاقها .                                        1         2

ـ يدير التليفزيون أو الراديو بصوت شديد الارتفاع .                            1         2

ـ يصدر أصواتاً مرتفعة أثناء انشغال الآخرين بالقراءة .                        1         2

ـ يتحدث بصوت مرتفع جداً .                                                    1         2

ـ يتمدد على الأماكن التى يحتاج إليها الاخرين .                                 1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                1         2 

                                                                        المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

10) إظهار عدم احترام ممتلكات الغير :

ـ عدم إرجاع الأشياء التى استعبرت .                                              1         2

ـ يستخدم ممتلكات الآخرين بدون استئذان .                                         1         2

ـ يفقد أو يضيع ممتلكات الآخرين .                                                 1         2

ـ يدمر ممتلكات الآخرين .                                                          1         2

ـ لا يفرق بين ممتلكاته و ممتلكات الآخرين .                                       1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                                   1         2

                                                                     المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
11) استخدام لغة غاضبة  :
ـ يستخدم لغة غاضبة مثل غبى ، أحمق ، خنزير .                          1          2

ـ يقسم أو يلعن أو يستخدم ألفاظ غير مهذبة .     

         1          2

ـ يصيح أو يصرخ أو يهدد بعنف .             

         1          2

ـ يهدد الآخرين لفظياً بعدوان بدنى .            

         1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                              

         1          2 

                                     

        المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                اجمع الدوائر

(2) السلوك غير الاجتماعى ــــــــــــــــــــــــــــ

                                               من 6 حتى 11

 ثالثاً : السلوك المتمرد
12) تجاهل القوانين أو القواعد المنظمة :

ـ لديه اتجاهات سلبية تجاه القواعد ولكن يرضخ لها عادة . 

        1         2

ـ يجبر على أن يلتزم بالطابور مثل طابور الطعام .       

        1         2

ـ يعادى القوانين أو القواعد كأن يأكل فى الأماكن 

   الممنوعة أو لا يلتزم بإرشادات المرور .               

       1         2

ـ يرفض أن يشارك فى أنشطة مطلوبة فى العمل والمدرسة . 

       1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                     
               1          2  

                                       


         المجموع

13) مخالفة التعليمات المطلوبة أو المفروضة :

ـ يتشاجر إذا وجه إليه أمر مباشر .                    


    1           2

ـ يتظاهر بالصمم ولا يتبع التعليمات .           

              1           2

ـ لا يلقى بالاً إلى التعليمات .                      

             1           2

ـ يرفض أن يعمل فى موضوع محدد .             

             1           2

ـ بتردد لفترة طويلة قبل أن يقوم بعمل محدد .                                  1           2

ـ يعمل بعكس المطلوب .                                                        1           2

ـ أخرى ( تذكر ) .                       


                 1           2
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
14) وجود اتجاهات سلبية ومتمردة تجاه السلطة :

ـ يثير ممثلى السلطة كالمدرسين والقادة والمشرفين .    
             1           2

ـ يظهر عدوانية تجاه ممثلى السلطة .                 


     1           2

ـ يسخر من ممثلى السلطة .                           


     1           2

ـ يدعى أنه يستطيع طرد ممثلى السلطة .              


     1           2

ـ يدعى أن أقوياء سيحضرون لقتل أصحاب السلطة .    

     1           2
ـ أخرى ( تذكر ) .                                   


     1           2 
                                        


        المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
15) عدم الالتزام بالواجبات أو المواعيد المتفق عليها .
ـ يتأخر عن الأماكن أو الأنشطة المكلف بها .           

       1           2

ـ يفشل فى العودة الى الأماكن المتواجد فيها والمفترض  

       1           2

   أن يعود إليها بعد تركها .
ـ يترك نشاطاً مكلفاً به بدون إذن مثل المدرسة .       


       1          2

ـ يبقى لوقت متأخر من الليل خارج البيت أو المستشفى . 

       1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                      

       1          2

                                                      المجموع

16) الهروب ومحاولة الهرب :
ـ يحاول الهرب من المستشفى أو المنزل أو من حوش المدرسة .               1          2

ـ يهرب من الانشطة الجماعية كالرحلات القصيرة ... ألخ .                    1          2

ـ يهرب من المستشفى أو المنزل أو حوش المدرسة .                           1          2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                            1           2
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
17) إساءة التصرف فى الجلسات الجماعية :
ـ يقاطع مناقشة المجموعة بالحديث فى موضوعات لا علاقة

   لها بموضوع المناقشـــــــة .                                    1             2

ـ يفسد الألعاب برفضه اتباع القواعد .                                     1             2

ـ يفسد أنشطة الجماعة بإظهار التمرد واحداث أصواتا مرتفعة .            1             2

ـ لا يجلس فى مقعد أثناء الحصص أو فى فترة الغذاء أو أى

    جلسات جماعيــة أخرى .                                             1            2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                         1            2

                                                                    المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                              إجمع الدوائــر

(3) السلوك المتمرد ــــــــــــــــــــــــــــــــــ
                                                        من 12 حتى 17

رابعاً : السلوك غير المؤتمن
18) أخذ ممتلكات الغير بلا استئذان :
ـ يتوقع منه السرقة .                                                         1            2

ـ يأخذ ممتلكات الغير إذا لم تحفظ فى مكان أو يغلق عليها .                  1            2

ـ يأخذ من ممتلكات الغير من جيوبهم أو محافظهم ... الخ .                  1            2

ـ يأخذ ممتلكات الغير عن طريق فتح الأقفال أو كسرها .                     1            2

ـ يأخذ ( تذكر ) .                                                             1           2
  ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة                     المجموع

19) الكذب والغش :
ـ يغير الحقيقة لمصلحته الشخصية .                                       1         2
ـ يغش فى اللعب وفى الامتحانات والواجبات ... إلخ .                    1         2
ـ يكذب فيما يتعلق بالمواقف .                                            1         2
ـ يكذب فيما يتعلق بنفسه .                                                1         2
ـ يكذب فيما يتعلق بالآخرين .                                            1         2
ـ أخرى ( تذكر ) .                                                      1         2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                      اجمع الدوائر
(4) السلوك غير المؤتمن ــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                   من 18 حتى 19



خامسـاً : السلوك الإنسحابى
20) انعدام الفاعلية :
ـ يجلس أو يقف فى وضع لا يتغير لفترة ومنية طويلة .                     1         2

ـ لا يفعل شيئاً بل يجلس ويراقب الآخرين .                                 1         2

ـ يستغرق فى النوم على الكرسى .                                          1         2

ـ يستلقى على الأرض طوال اليوم .                                        1         2

ـ لا يبدو عليه إنه سيتحرك لأى سبب .                                     1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                         1         2
                                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

21) الانســحاب :
ـ يبدو عليه عدم الاهتمام بما حوله .                                      1         2

ـ يصعب عليه التواصل أو الاندماج .                                    1         2

ـ متبلد وغير مستجيب انفعالياً .                                          1          2

ـ نظراته شاردة .                                                        1          2

ـ يثبت على تعبير واحد .                                                 1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                      1          2 
                                                             المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
22) الخجل :
ـ يجبن ويخجل فى المواقف الاجتماعية .                                 1         2

ـ يدارى وجهه فى المواقف الجماعية كالحفلات .                         1          2

ـ لا يجيد الاختلاط بالآخرين .                                            1          2

ـ يفضل أن يبقى منعزلاً .                                                 1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                        1         2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                         اجمع الدوائر

(5) السلوك الإنسحابى ــــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                        من 21 حتى 22

        سادسا : السلوك النمطى والتصرفات الشاذة

23) لديه سلوك نمطى :
ـ ينقر بأصابعه .                                                        1        2

ـ دائم الضرب بقدميه .                                                  1         2

ـ يحرك يديه حركة ثابتة .                                              1         2

ـ يداوم على ضرب أو قرص نفسه .                                    1         2

ـ يكرر تحريك أو هز أجزاء من جسمه .                                1         2

ـ يحرك أو يدير رأسه الى الأمام والى الخلف .                          1         2

ـ يهز جسمه للخلف وللأمام .                                            1         2

ـ يذرع المكان جيئة وذهاباً .                                            1         2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                      1         2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة                 المجموع

24) الأوضاع الغريبة والسلوك الشاذ
ـ يحنى رأسه ويخبئها .                                                    1         2 

ـ يجلس وركبتيه تحت ذقنه .                                               1         2
ـ يمشى على أطراف أصابعه .                                            1         2

ـ يستلقى على الأرض ويرفع رجليه فى الهواء .                           1         2

ـ يمشى وأصابعه فى أذنيه أو يديه فوق رأسه .                           1         2
ـ أخرى ( تذكر ) .                                                        1         2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                         اجمع الدوائر
(6) السلوك النمطى والتصرفات الشاذة ـــــــــــــــــــــــــ

                                                     من 23 حتى 24

        سابعاً : السلوك الاجتماعى غير المناسب

25) يسلك سلوكاً غير ملائم فى علاقته بالآخرين :

ـ يتحدث وهو لصيق بوجه الآخرين .                                 1

2

ـ ينفخ فى وجه الآخرين .                                             1

2

ـ يتجشأ فى وجه الآخرين .                                           1

2

ـ يقبل الآخرين أو يلعقهم .                                            1

2

ـ يعانق أو يحضن الآخرين .                                          1

2

ـ يلمس الآخرين لكى لا يدعهم يذهبون .                               1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                   1 
        2 
                                                          المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

                                                       درجة الدائرة

(7) السلوك الاجتماعى غير المناسب ــــــــــــــــــــــ

                                                            25
ثامناً : العادات الصوتية غير المقبولة

26) وجود عادات صوتية أو كلامية مزعجة :
ـ يقهقه بهستيريا .                                     


     1

2

ـ يتحدث بصوت عال أو يصرخ فى وجه الآخرين .    
             1
        2

ـ يتحدث الى نفسه بصوت مرتفع .               

               1  
2

ـ يضحك بشكل غير ملائم .                         


      1

2

ـ يهدد أو يدمدم أو يصدر أصواتاً أخرى سيئة .      


      1

2

ـ يكرر كلمة أو جملة مراراً وتكراراً .              

              1

2

ـ يقلد كلام الآخرين .                                                        1        
2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                          1           2 
                                                             المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

                                                      درجة دائرة

(8) العادات الصوتية غير المقبولة ــــــــــــــــــــــــ

                                                         26

     تاسعاً : العادات الغريبة أو غير المقبولة 

27) له عادات غريبة وغير مقبولة :

ـ يشم كل شىء .                                             1

2

ـ يحتفظ بالأشياء فى جيوبه أو قمصانه أو ملابسه أو

   أحذيته بصورة غير ملائمة .                                1

2

ـ يجذب الخيوط من ملابسه .                                 1

2

ـ يلعب بالأشياء التى يرتديها كحذائه أو أزراره...إلخ .        1

2

ـ يحتفظ أو يرتدى أشياء غير عادية كدبابيس مشبك .          1

2

ـ يختزن الأشياء بما فيها الطعام .                             1

2

ـ يلعب فى لعابه أو بصاقه .                                  1

2

ـ يلعب فى برازه أو بوله .                                    1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                           1
        2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
28) له عادات فمية غير مقبولة :

ـ يسيل لعابه ( يريل ) .                                               1

2

ـ يضغط على أسنانه بصوت مسموع .                                1

2

ـ يبصق على الأرض .                                               1

2

ـ يقضم أظافره .                                                      1

2

ـ يمضغ أو يمص أصابعه أو أجزاء أخرى من جسمه .                1

2

ـ يمضغ أو يمص ملابس الآخرين أو أشياء لا تصلح .                1

2

ـ يأكل الأشياء الغير صالحة للأكل .                                   1

2

ـ يشرب من ماء المرحاض .                                         1

2

ـ يضع كل شىء فى فمه .                                            1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                    1              2 
                                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

29) تبديد الملابس أو تمزيقها :
ـ يمزق الأزرار أو السست .                                           1

2

ـ يخلع احذيته أو شراباته بصورة غير مقبولة .                        1

2

ـ يخلع ملابسه فى الأوقات غير المناسبة .                             1

2

ـ يخلع جميع ملابسه عند احتياجه للمرحاض .                         1

2

ـ يمزق ملابسه .                                                      1

2

ـ  يرفض أن يرتدى ملابسه .                                          1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                     1             2 
                                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
30) لديه عادات وميول أخرى غريبة :

ـ يدقق أكثر مما ينبغى فى اختياره للأماكن التى ينام 

   فيها أو يجلس عليها .                                                  1

2

ـ دائم الوقوف فى موقع يفضله فى النافذة .                              1

2

ـ يجلس على أى شىء يهتز .                                           1

2

ـ يخشى صعود أو نزول السلم .                                       1

2

ـ لا يحب أن يلمسه أحد .                                               1

2

ـ يصرخ اذا لمسه أحد .                                                1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                     1              2 
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                       اجمع الدوائر

(9) العادات الغريبة أو غير المقبولة  ــــــــــــــــــــــــ

                                                      من 27 حتى 30

       عاشراً : سلوك إيذاء الذات 
31) يوجه عدواناً بدنياً إلى ذاته :
ـ يعض أو يجرح نفسه .                                              1

2

ـ يلطم أو يضرب نفسه .                                              1

2

ـ يخبط رأسه أو أجزاء من الجسم تجاه الأشياء .                      1

2

ـ يشد شعره أو أذنيه .                                                 1

2

ـ يخربش أو يقرص نفسه مسبباً ألماً .                                 1

2

ـ يلوث أو يلطخ نفسه .                                                1

2

ـ يثير الآخرين لإيذائه .                                               1

2

ـ ينخر فيما لديه من جروح .                                          1

2

ـ يضع أشياء فى أذنيه أو عينيه أو أنفه أو فمه .                       1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                    1                2 
                                                       المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                درجة دائرة

(10) سلوك إيذاء الذات ـــــــــــــــــــــــــــــ
 إحدى عشر : الميل إلى النشاط الزائد

32) لديه ميل إلى النشاط الزائد :
ـ يتكلم كثيراً .                                                           1

2

ـ لا يمكث ساكنا لأى فترة من الوقت .                                  1

2

ـ دائم الجرى أو القفز فى الحجرة أو الصالة .                           1

2

ـ دائم الحركة أو التململ .                                               1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                       1             2 
                                                        المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                   درجة الدائرة

(11) الميل إلى النشاط الزائد ــــــــــــــــــــــــــ

                                                        32

      ثانى عشر : سلوك جنسى شاذ
33) يمارس الاستمناء بشكل غير ملائم :

ـ يحاول ممارسة الاستمناء علناً .                                       1

2

ـ يمارس الاستمناء أمام الآخرين .                                       1

2

ـ يمارس الاستمناء وسط المجموعة .                                    1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                      1            2 
                                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
34) تعرية الجسم بصورة غير ملائمة :

ـ يظل معرياً جسمه لغير ضرورة بعد استخدام المرحاض                1

2

ـ يقف فى الأماكن العامة وسرواله الى أسفل أو ملابسـه

   إلى أعــــلى .                                                     1

2

ـ يعرى نفسه كثيراً أثناء مزاولته لأحد الأنشطة كلعبة أو

   رقصة أو جلوسه ... إلخ .                                             1

2

ـ يتجرد من ملابسه فى الأماكن العامة .                                   1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                        1

2
                                                              المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
35) لديه ميول جنسية مثلية :
ـ ينجذب جنسياً إلى أفراد من نفس الجنس .                                    1
  2

ـ يقترب من الآخرين ويقوم بأفعال تنم عن الجنسية المثلية .                          1         2
ـ يمارس نشاطاً جنسياً مثلياً .                                                   1
  2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                             1         2 
                                                                 المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
36) سلوك جنسى غير مقبول اجتماعياً :

ـ يحاول اغراء الآخرين بمظهره أو بأفعاله .                                 1

2

ـ  يعانق أو يقبل بحرارة شديدة أمام العامة .                                  1

2

ـ يحتاج إلى مراقبة فيما يتعلق بسلوكه الجنسى .                              1

2

ـ يرفع ملابس الآخرين أو يفك أزرار ملابسهم .                              1
2

ـ يمارس علاقات جنسية فى الأماكن العامة .                                 1

2

ـ يتميز بالعدوانية الجنسية المفرطة .                                         1

2

ـ يغتصب الآخرين .                                                        1

2

ـ يشبع جنسياً بسهولة .                                                     1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                          1          2 
                                                              المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                      اجمع الدوائر

(12) سلوك جنسى شاذ ـــــــــــــــــــــــــــــ

                                                   من 33 حتى 36
ثالث عشر : اضطرابات نفسية
37) الميل إلى المبالغة فى تقييم الذات :
ـ لا يعرف لنفسه حدود .                                                    1

2

ـ فكرته غير جيدة عن نفسه .                                               1

2

ـ يتحدث عن خطط المستقبل غير الواقعية .                                  1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                          1          2 
                                                               المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
38) عدم تقبل النقد :
ـ يسكت عندما يراجعه أحد فى حديثه .                                        1
2 

ـ ينسحب أو يغضب عندما يوجه له نقداً .                                      1
2

ـ يبتئس عندما يوجه نقد .                                                     1
2

ـ يصرخ ويبكى عندما يراجعه أحد فى حديثه .                               1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                          1          2 
                                                              المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
39) استجابته ضعيفة للإحباط :
ـ يحمل الآخرين أخطاءه .                                                 1

2

ـ ينسحب أو يغضب عندما يشعر بالإحباط .                               1

2

ـ يبتئس عندما يحبط .                                                     1

2

ـ يفقد أعصابه إذا لم ينقذ ما يريد .                                        1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                       1

2

                                                              المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
40) يحتاج إلى مزيد من الاهتمام والإطراء :
ـ يحتاج إلى إطراء أو مديح متزايد .                                      1

2

ـ يغير من الاهتمام الذى يحاط به الآخرون .                              1

2

ـ يحتاج إلى مزيد من تأكيد الثقة به .                                      1

2

ـ يسلك بسذاجة ليحصل على الاهتمام .                                   1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                        1            2 

                                            المجمو ع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
41) إبداء الشعور بالاضطهاد :
ـ يشكو من الظلم حتى عندما يحصل على نصيب أو

   ميزة مساوية لما يحصل عليه الآخرون .                            1

2

ـ يشكو من عدم وجود من يحبه .                                     1

2

ـ يشكو من أن الجميع يتصيدون له الأخطاء .                         1

2

ـ يشكو من أن الناس يخوضون فى سيرته .                           1

2

ـ يشكو من أن الناس ضده .                                          1

2

ـ يتصرف بشك فى الناس .                                            1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                    1              2 
                                                            المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
42) لديه ميول بإدعاء المرض :
ـ يشكو من مرض فيزيقى مزمن يتخيل وجوده .                          1

2
ـ يتظاهر بالمرض .                                                     1

2
ـ يسلك كالمرضى بعد انتهاء المرض .                                   1

2   

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                      1              2 
                                                           المجموع
ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
43) لديه مظاهر أخرى للاضطراب الانفعالى :
ـ يتغير مزاجه بدون سبب ظاهر .                                          1

2
ـ يعانى من أحلام مزعجة .                                                1

2
ـ يبكى أثناء نومه .                                                         1

2

ـ يبكى بدون سبب واضح .                                                 1

2

ـ لا يتحكم فى نفسه انفعالياً .                                              1

2

ـ يتقيأ عندما يبتئس .                                                      1

2

ـ يبدو عليه عدم الأمان أو الخوف من الأنشطة .                          1

2

ـ له مخاوف غير واقعية .                                                1

2

ـ يكثر من الحديث عن الانتحار .                                         1

2

ـ قام بمحاولة للانتحار .                                                  1

2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                       1              2 

                                                         المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة
                                                    اجمع الدوائر

(13) الاضطرابات النفسية ــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                  من 37 حتى 43

    رابع عشر : إستخدام العلاج
44) استخدام العلاج الطبى

ـ يستخدم المهدئات .                                                  1
    2

ـ يستخدم المهضمات .                                                1
    2

ـ يستخدم عقاقير مضادة للتشنجات .                                  1

    2

ـ يستخدم المنبهات .                                                  1
   2

ـ أخرى ( تذكر ) .                                                  1

    2
                                                       المجموع

ــ  لا ينطبق عليه أى من العبارات السابقة

                                                   درجة دائرة

(14) استخدام العلاج  ــــــــــــــــــــــــــــــ

                                                       44
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