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 :   انبحثيمذيت

 اٌظؾ١خ ِٓ اٌؾبعبد الأٍب١ٍخ اٌزٟ لا غٕٝ ٌٗ هٕٙب، ٚالا٘زّبَ ثبٌٕٛاؽٟ  اٌقلِبدئٌٝالإَٔبْ روزجو ؽبعخ 

ُٞ هل١ٙب، ٌٚمل ا٘زّذ ؽىِٛخ اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ ثبٌٕٛاؽٟ ٌزملِٙب ٚأ٠ٌٛٚبد اٌّغزّوبد ِٚم١بٍبً  ِٓهل اٌظؾ١خ 

 اٌّغزّوبد رٍّىٗ ِب أغٍٝ ٟ٘ ٌٍّٛاؿٓ اٌوبِخ فبٌظؾخ ،(2002،54عجو٠ٓ)اٌظؾ١خ ٌىبفخ أفواك اٌشوت اٌَوٛكٞ 

، ٚثبلأفض طؾخ اٌّوػٝ ِٓ اٌغبٔت اٌٍّجَٟ فٟٙ ِٓ ِٕلٛه ِٕلّخ (2، 2008ٍف١بْ ) ٠غت اٌؾفبف ه١ٍٙب ٚصوٚح

وّب . (152، 2007ش٠ٛـ  )ٚالاعزّبهٟ - إٌفَٟ- اٌظؾخ اٌوب١ٌّخ ِفَٙٛ ِزولك الأثوبك رؾزٛٞ هٍٝ اٌجول اٌغَّٟ

أولد اٌول٠ل ِٓ  اٌلهاٍبد ئْ اٌظؾخ اٌغ١َّخ رورجؾ ثشىً عٛ٘وٞ ِن اٌظؾخ إٌف١َخ، ٌنا رَوٝ اٌّإٍَبد 

اٌظؾ١خ ٌزمل٠ُ وبفخ اٌقلِبد اٌظؾ١خ ٌٍّوػٝ ِٚٓ أّ٘ٙب اٌقلِبد اٌٍّج١َخ، ٔلواً ٌٍلٚه اٌىج١و اٌنٞ رٍوجٗ اٌّلاثٌ 

، فؾبعخ (7، 2006فوغٍٟ )فٟ ؽ١بح اٌّوػٝ، فٟٙ ا١ٌٍٍٛخ اٌزٟ ٠َزو١ْٕٛ ثٙب ٌزغـ١خ أعَبُِٙ ٍٚل اؽز١بعبرُٙ 

ٌوجذ كٚهاً ٘بِبً فٟ رٛع١ٗ  ٌؾّب٠خ عَّٗ ِٓ اٌزىشف الإَٔبْ اٌّو٠غ ٚهغجزٗ فٟ اهرلاء اٌّلاثٌ اٌَبروح ثبٌَّزشفٝ

أزجب٘ٗ ٚهغجبرٗ ٚاؽز١بعبرٗ رغبٖ ٘نٖ اٌّلاثٌ ِّب رقٍك فٟ ٚه١ٗ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛرو إٌفَٟ، ٌنا ؽوص اٌّظّّْٛ هٍٝ 

رظ١ُّ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ اٌزٟ رٙزُ ثبٌغبٔت ا١ٌَىٌٛٛعٟ لإشجبم الاؽز١بعبد إٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ ٚاٌٛك١ف١خ ٚ٘نا ِب 

ؽ١ش أشبه ئٌٝ أْ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّو٠غ ِٓ اٌٍٛبئً ٚالأٍب١ٌت اٌزٟ لل رإصو فٟ  (2002،84ى٘واْ )أولٖ 

َِزٜٛ الأِٓ إٌفَٟ ٌٗ، فاشجبم ؽبعبرٗ إٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ ثبٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ِٓ ؽ١ش شوٛهٖ ثبلأِٓ ٚاٌـّأ١ٕٔخ 

ٚهلَ اٌقٛف ٚاٌشوٛه ثبٌٕمض ٚػوف اٌضمخ ِٓ اٌّلاثٌ اٌزٟ ٠ورل٠ٙب، ِّب رَبُ٘ فٟ هفن َِزٜٛ الأِٓ إٌفَٟ 

( 111، 1999هاعؼ  )ٌٍّو٠غ اٌنٞ ٠وزجو شوؽ ِٓ شوٚؽ اٌظؾخ إٌف١َخ ٚأٍبً رٛاىٔٗ إٌفَٟ 

فٟ اٌغبٔت إٌفَٟ ٌّوػٝ اٌَّزشف١بد ِٚغبي ِلاثٌ ِٓ فلاي اٌجؾش فٟ اٌلهاٍبد اٌزٟ رُ اعوائٙب ٚ

ِلٜ " ثوٕٛاْ (2010اٌظجبْ  )كهاٍخ : ِٕٙب ٚ اٌّورجـخ ثبٌجؾش ٠زؼؼ أْ ٕ٘بن ِغّٛهخ ِٓ اٌلهاٍبداٌّوػٝ

 ٚالاعزّبهٟاٌزٛافك إٌفَٟ "ثوٕٛاْ (2010اٌفىٟ )ٚكهاٍخ  ". ؽبعخ اٌّوػٝ ئٌٝ اٌوهب٠خ إٌف١َخ كافً اٌَّزشف١بد

( 2009فو٠ك ِٓ عبِوخ ٚلا٠خ وبه١ٌٕٚب اٌشّب١ٌخ )ٚونٌه كهاٍخ ". ٌلٜ ِوػٝ الإ٠لى ٚاٌّظبث١ٓ ثٗ ثٛلا٠خ اٌقوؿَٛ

ٚاٌّوػٝ  (اٌّّوػ١ٓ)اٍزىشبف ِزـٍجبد اٌزظ١ُّ ٌّلاثٌ اٌّو٠غ ِٓ ٚعٙخ ٔلو ِملِٟ اٌوهب٠خ "ثوٕٛاْ

اٌزٛاىْ ث١ٓ " ثوٕٛاْ (Edvardsson 2003)ثبلإػبفخ ئٌٝ كهاٍخ . (اٌشووبد إٌّزغخ ٌّلاثٌ اٌّوػٝ)ٚاٌّٛهك٠ٓ 

( and other،  Sonia Iltanen 2008)ٚكهاٍخ . اٌٛكبئف اٌو١ٍّخ ٚاٌّوبٟٔ الاعزّبه١خ ٌّلاثٌ اٌّو٠غ

( Sonja Iltanen-Tahkavuori 2011)ٚأ٠ؼبً كهاٍخ ". أفلال١بد ِّٚبهٍبد رظ١ُّ ِلاثٌ اٌّو٠غ"ثوٕٛاْ

 ". ٌَّٕن روو٠زٌٍّٗوػٝ اٌن٠ٓ ٠وبْٔٛ ِٓ اٌقوف اٌّلاثٌ اٌّظّّخ "ثوٕٛاْ

ِٚٓ اٌووع اٌَبثك ٌّغّٛهخ ٘نٖ اٌلهاٍبد ٔغل أٔٗ هغُ رٕٛم أ٘لافٙب ِٕٚٙغٙب ٚأكٚارٙب ئلا أٔٙب ارفمذ فٟ 

ٔزبئغٙب ِن رٛعٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚ٘ٛ أْ اٌّوػٝ ٠فؼٍْٛ اٌزظ١ُّ اٌزى١فٟ اٌنٞ ٠فٟ ثبٌغٛأت اٌٛك١ف١خ ٌٍزظ١ُّ، 

 .ٚالاؽز١بعبد إٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ ٌٍّو٠غ ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١و فٟ اٌزمجً إٌفَٟ ٌٍّو٠غ
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أصو اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد " ٌنا ٠ؾبٚي ٘نا اٌجؾش ر١ٍَؾ اٌؼٛء هٍٝ

ّّب أولرٗ " اٌَوٛك٠خ  ّّب ٌٍغبٔت اٌٍّجَٟ ِٓ رأص١و ٚاػؼ هٍٝ ئوَبة اٌغَُ اٌواؽخ اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚاٌغ١َّخ، ؿجمب ٌ ٌ

  .اٌىض١و ِٓ الأثؾبس ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اٌّغبلاد إٌلو٠خ ٚاٌو١ٍّخ اٌّقزٍفخ

 :ٔعهى رنك حخحذد يشكهت انبحث فً انخساؤلاث انخانٍت

 ؟ رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخِب رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌزٛافك إٌفَٟ -1

 ؟ رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخِب رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌؾّب٠خ -2

 ؟ رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخِب رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌضمخ -3

اٌزى١ف ِن "ِب رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌزفبهً الاعزّبهٟ  -4

 ؟رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ" ا٢فو٠ٓ

 اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ثبلأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ؟هلالخ ِب  -5

: ًٍْت انبحـث أ

رُول ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٓ اٌلهاٍبد اٌؾل٠ضخ فٟ ؽلٚك ِب اؿٍوذ ه١ٍٗ اٌجبؽضخ ِٓ كهاٍبد رزٕبٚي ثبٌجؾش ِلاثٌ  -1

 .اٌّوػٝ ِٓ اٌغبٔت ا١ٌَىٌٛٛعٟ فٟ اٌّغزّن اٌَوٛكٞ

اٌّوػٝ  لؼ١خ ِلاث٠ٌُإًِ أْ ٠ملَ ٘نا اٌجؾش لله ِووفٟ ٠ف١ل اٌَّئ١ٌٛٓ فٟ اٌّغبي اٌظؾٟ اٌٍّجَٟ ثبهزجبه  -2

  .٘بعَبً ِإهلبً ٌٍّوػٝ اٌن٠ٓ ٠موه الأؿجبء ر٠ُّٕٛٙ أطجؾذ ا١ٌِّٕٛٓ

 .لل ٠َبُ٘ فٟ اٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد -3

اٌّوبطوح فٟ كهاٍخ ٚرظ١ُّ ِلاثٌ اٌّوػٝ  ٚالارغب٘بد اٌزٛط١بد ِٓ ٌٍول٠ل اٍزغبثخ اٌؾبٌٟ اٌجؾش ٠وزجو -4

 . ِٓ اٌغبٔت ا١ٌَىٌٛٛعٟ، ٚمٌه ٌزأص١و اٌٍّجٌ هٍٝ اٌٍَٛن إٌفَٟ ٚالاعزّبهٟ ٌٍّو٠غ

ٌّلاثٌ ػٛاثؾ ثٛػن  ٚىاهح اٌظؾخ فٟ ِووفخ ٔزبئظ رٛط١بد اٌمواه اٌظبكه ِٓ اٌؾبٌٟ اٌجؾش لل ٠َبُ٘ -5

( 3420)اٌولك  ) ٚاٌنٞ ٔشو ثبٌغو٠لح الالزظبك٠خ فٟ اٌَّزشف١بدهُٕٙ  ٚهفن اٌؾوط ٍُ٘زو هٛهاداٌّوػٝ ي

  (. ٘ـ1423/ 12/ 20اٌغّوخ 

  : أْـذاف انبحث 

 :ٌٓذف ْزا انبحث ئنى

 رجوبً اٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌزٛافك إٌفَٟ -1

 .ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ

رجوبً ٌّزغ١واد اٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌؾّب٠خ  -2

 .اٌلهاٍخ

 . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخاٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌضمخ -3

اٌزى١ف "اٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ هٍٝ اٌزفبهً الاعزّبهٟ  -4

 .رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ" ِن ا٢فو٠ٓ

اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ اهرجبؿ١ٗهلالخ اٌزووف هٍٝ اي -5

 . اٌَوٛك٠خ

: يصطهحاث انبحث 

 : The Aadaptive Clothing) )انًلابس انخَكٍَفٍُت 

ٌٙب ِٛاطفبد فبطخ رزلاءَ ِن ؽبعبد ٚفظبئض ِغّٛهخ ِو١ٕخ ، اٍزوّبي ٔٛم ِو١ٓ ِٓ اٌّلاثٌ"٠مظل ثٙب 

ثٙلف اٌٛطٛي ئٌٝ أفؼً رٛافك ث١ٓ ِٛاطفبد اٌّلاثٌ ٚاؽز١بعبد ٘إلاء الأفواك اٌّقزٍفخ ، ِٓ الأفواك كْٚ غ١وُ٘

 ( 6، 2012ِملاْ )" . ٍّٚبرُٙ



ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ ٌزَبهلُ٘ هٍٝ ِلاثٌ ِظّّخ فظ١ظبً ٌلأشقبص ٠ٚمظل ثٙب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ أٔٙب  

ٚلا روولً اٌولاط رفٟ ثبٌغٛأت اٌٛك١ف١خ ٚالاؽز١بعبد إٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ ٚاٌغّب١ٌخ، ، اٌزى١ف ِن ٚػوُٙ اٌظؾٟ

 .هٕل اٍزقلاَ الأعٙيح اٌـج١خ هٍٝ رٕٛهٙب

  (:The Psychological  Security )الأيٍ انُفسً 

ٚاْ ٠ؾ١ـه الاؿّئٕبْ فٟ وً ٌؾلخ ٚثىً عبٔت ِٓ عٛأت ، اٌشوٛه ثبٌٙلٚء ٚاٌَى١ٕخ ٚاٌَلاَ اٌوٚؽٟ "٘ٛ

  (.87 ، 2005اٌقواشٟ)" ؽ١بره

ِّبْ  ثبلاٍزمواه اٌّو٠غشوٛه : ٠مظل ثبلأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚالأ

ٌغوٍٗ فٟ ؽبٌخ  ، أٚ فغً هٕل ِّبهٍخ أٞ ٔشبؽ كافً اٌَّزشفٝلٍك ٚأفٛف أٞ ٚ اٌزؾوه ِٓ ، ٚاٌـّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 .  ؿٛاي فزوح ئلبِزٗ ثبٌَّزشفِٕٟٝالأرٛافك ايرٛاىْ أٚ اي ِٓ 

 :فشٔض انبحث 

رأص١و فٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  -1

  . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخاٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟ

رأص١و فٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  -2

  . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخاٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خ

رأص١و فٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  -3

  . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخاٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخ

رأص١و فٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  -4

 .رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ" اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ 

. اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ ث١ٓ اهرجبؿ١ٗرٛعل هلالخ  -5

 

: يُٓج انبحث

.   ٌّٕبٍجزٗ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ، ٚاٌزؾمك ِٓ فوٚػٗاٌٛطف٠ٟزجن ٘نا اٌجؾش إٌّٙظ 

: حذٔد انبحـث 

:   انبحث عهًالخصش ْزا   

 . أصو اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٜبد اٌَوٛك٠خ:انحذ انًٕظٕعً

 . 2013َ -  1434 رُ رـج١ك اٌجؾش فٟ هبَ :انحذ انضيًُ

.( َِزشف١بد6) اٌَّزشف١بد اٌؾى١ِٛخ ٚالأ١ٍ٘خ ٚهلك٘ب –ِؾبفلخ علح- اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ:انًكاًَ انحذ

 .  ئٍزجبٔخ رىٛٔذ أكاح اٌجؾش ِٓ :أدٔاث انبحث 

  :عٍُت انبحث

ثجوغ اٌَّزشفٜبد اٌَوٛك٠خ اٌجبٌغ  ؿجك اٌجؾش هٍٝ ثوغ اٌّوػٝ مٚٞ اٌؾبلاد اٌج١َـخ ٚاٌّزٍٛـخ ا١ٌِّٕٛٓ

    . ِو٠غ (200)هلكُ٘ 

 

:  الأيٍ انُفسً انًهبسً نهًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت اسخباَتبُاء 

، ٚلل اؽزٜٛ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خثٙلف اٌزووف هٍٝ * مٖ الإٍزجبٔخٖد طُّ

، ٚلل "اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌزفبهً الاعزّبهٟ اٌزٛافك إٌفَٟ، اٌؾّب٠خ، ٚاٌضمخ، : ٟ٘هٍٝ أهثوخ ِؾبٚه هئ١َ١خ 

هجبهح ٚأفوٜ ٍبٌجخ  (24)هلك٘ب  فٟ طٛهح ِٛعجخ ثٍغ ٘بادِفوكرُ ط١بغخ . ِفوكح( 50)هٍٝ هلك الإٍزجبٔخ  درؼّٓ

  . مٌه ، ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ٖهجبه (26)هلك٘ب ثٍغ 

 

 



 ئسخباَت الأيٍ انُفسً انًهبسً اث دسيحأس ٔيفٌٕظح حٕصٌع  (1)جذٔل سلى 

حبعاً نُٕع الاحجاِ داخم انًحٕس  نهًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت 

 يفشدةاحجاِ ال      

انًحٕس  

 

 انًٕجبت  يفشداثأسلاو ال
 

اث انسانبت  دسيفأسلاو ال
انًجًٕع 

انكهً 

، 24، 21، 13، 9، 1 48، 46، 44، 30، 17، 5 اٌزٛافك إٌفَٟ

25 ،41 ،42 ،49 

15 

، 39، 36، 29، 14، 6 45، 34، 32، 22، 20، 10، 2  اٌؾّب٠خ

43 

13 

، 37، 26، 19، 12، 3 38، 35، 23، 11، 7 اٌضمخ

50 

11 

اٌزفبهً الاعزّبهٟ 

 "اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"

4 ،15 ،16 ،27 ،28 ،47 8 ،18 ،31 ،33 ،40 11 

 50 26 24انًجًٕع انكهً 

، ِٛافك، علاً ثّٛافك٠َزقلَ اٌزمل٠و اٌقّبٍٟ فٟ ١ِياْ اٌزمل٠و ٠ٚجلأ ، ٚ"ٚلل رُ رمل٠و اٌلهعبد ٚفمبً ٌٕلبَ ١ٌىود 

 ثٛػن ِفوكحٌىً اٌّوػٝ  ٠زُ اٍزـلام اٌوأٞ ٚمٌه ِٓ فلاي اٍزغبثخ أْهٍٝ . علاًِٚوزوع  ، ِوزوعكِزوك

ِّبَ اٌزمل٠و اٌنٞ ٠ٛافك هأ٠ٗ ()هلاِخ  ثبْ روـٝ  **ٚفمبً ٌّفزبػ رظؾ١ؼ الإٍزجبٔخٚرزُ ه١ٍّخ اٌزظؾ١ؼ . َأ

ِّب ِزوككِٛافككهعبد رؾذ  (4)، علاً ِٛافككهعبد رؾذ رمل٠و  (5)اد اٌّٛعجخ ِفوكيي كهعبد،  (3)فٍٙب  ، ٚأ

ِّب ِوزوع (2)ِٚوزوع روـٝ   رىْٛ اٌلهعخ أْاد اٌَبٌجخ، هٍٝ ِفوكييٚاؽلح ٚاٌوىٌ ثبٌَٕجخ  (1) فٍٙب علاً، أ

 .كهعخ  (250 )لاٍزجبٔخاٌى١ٍخ ي

 :صذق انًحكًٍٍ-

ؽٛي ِلٜ رٛافو ٚرواثؾ ِؾبٚه الإٍزجبٔخ ثّفوكارٗ ٚاٍزـلام اٌوأٞ فٟ الإٍزجبٔخ، *** ٚلل ارفمذ آهاء اٌّؾى١ّٓ

.  ِّب ٠إول هٍٝ طلق الإٍزجبٔخ% 100ٚلل ثٍغذ َٔجخ ارفبق اٌّؾى١ّٓ 

: (الاحساق انذاخهً) انذاخهً انصذق-

اٌزٛافك )ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛه  (ِوبًِ اهرجبؽ  ث١وٍْٛ)رُ ؽَبة اٌظلق ثبٍزقلاَ ِوبًِ الاهرجبؽ ٚلل 

الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ) ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزج١بْ (اٌزفبهً الاعزّبهٟ– اٌضمخ - اٌؾّب٠خ - إٌفَٟ 

: ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ مٌه ، (ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ

لٍى يعايلاث الاسحباط بٍٍ انذسجت انكهٍت نكم يحٕس ٔانذسجت انكهٍت نلاسخبٍاٌ   (2)سلى جذٔل 

انذلانت الاسحباط انًحأس 

 0.01 0.859اٌزٛافك إٌفَٟ الأٚي 

 0.01 0.772اٌؾّب٠خ اٌضبٟٔ 

 0.01 0.924اٌضمخ اٌضبٌش 

 0.01 0.832" اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌزفبهً الاعزّبهٟ  اٌواثن 

لالزواثٙب ِٓ اٌٛاؽل اٌظؾ١ؼ ِّب  ( 0.01 ) ِوبِلاد الاهرجبؽ وٍٙب كاٌخ هٕل َِزٜٛ اٌَبثك أ٠ْزؼؼ ِٓ اٌغلٚي 

 . ٠لي هٍٝ طلق ٚرغبٌٔ ِؾبٚه الاٍزج١بْ 

 : الاسخبٍاٌثباث  

، Split-halfؿو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ، (Alpha Cronbach) ووٚٔجبؿ  أٌفبِوبًِ : رُ ؽَبة اٌضجبد هٓ ؿو٠ك

(.       Guttman)ع١ٛرّبْ 

 
(. 1) الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فٟ ٍِؾك هلُ اٍزجبٔخ* 

(. 2) الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فٟ ٍِؾك هلُ اٍزجبٔخِفزبػ رظؾ١ؼ ** 

 (.3) الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فٟ ٍِؾك هلُ اٍزجبٔخاٍزّبهح رؾى١ُ *** 



 الأيٍ انُفسً انًهبسً نهًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت   اسخبٍاٌلٍى يعايم انثباث نًحأس (3 ) سلىجذٔل

يعايم انًحأس 

 أنفا

جٍٕحًاٌ انخجضئت انُصفٍت 

 0.800 0.842 – 0.772 0.811اٌزٛافك إٌفَٟ الأٚي 

 0.739 0.789 – 0.712 0.753اٌؾّب٠خ اٌضبٟٔ 

 0.829 0.872 – 0.809 0.842اٌضمخ اٌضبٌش 

 0.888 0.931 – 0.865 0.906" اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌزفبهً الاعزّبهٟ اٌواثن  

اٍزج١بْ الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ صجبد 

 ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ وىً
0.791 0.752 – 0.829 0.778 

  0.01 اٌزغيئخ إٌظف١خ، ع١ٛرّبْ كاٌخ هٕل َِزٜٛ أٌفب، ِوبًِ ، ع١ّن ل١ُ ِوبِلاد اٌضجبد٠ج١ٓ أْاٌغلٚي اٌَبثك 

. ِّب ٠لي هٍٝ صجبد الاٍزج١بْ 

  : انبٍاَاث الأٔنٍتالإسخباَت

 : انجُس  -1

حٕصٌع انًشظى انًُٕيٍٍ  (4)سلى جذٔل 

 انجُسبانًسخشفٍاث انسعٕدٌت حبعاً نًخغٍش 

% انُسبتانعذد انجُس 

% 41.5 83 موو

% 58.5 117أضٟ 

% 100 200انًجًٕع 

 

: انًإْم انخعهًًٍ - 3

حٕصٌع انًشظى انًُٕيٍٍ  (6)سلى جذٔل 

 انخعهًًٍ انًإْمبانًسخشفٍاث انسعٕدٌت حبعاً نًخغٍش 

% انُسبتانعذد  انخعهًًٍ انًإْم

 %11 22  أِٟ

% 15 30 اثزلائٟ

% 33.5 67  صبٔٛٞ

% 40.5 81 عبِوٟ

% 100 200انًجًٕع 

 

: يشانع- 2

حٕصٌع انًشظى انًُٕيٍٍ  (5)سلى جذٔل 

بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت حبعاً نًخغٍش انعًش 

% انُسبتانعذد  انعًش 

 %44.5 89 ٍٕخ 30ئٌٝ 21ِٓ 

 %30.5 61 ٍٕخ 40 ئٌٝ 31ِٓ 

% 25 50 ٍٕخ 50 ئٌٝ 41ِٓ 

% 100 200انًجًٕع 

 

 : لطاع انًسخشفً - 4

حٕصٌع انًشظى انًُٕيٍٍ  (7)سلى جذٔل 

 لطاع انًسخشفًبانًسخشفٍاث انسعٕدٌت حبعاً نًخغٍش 

% انُسبتانعذد لطاع انًسخشفً 

 %54 108 ؽىِٟٛ

% 46 92أٍٟ٘ 

% 100 200انًجًٕع 

 

: الإلايت فً انًسخشفى يذة - 5

 الإلايت فً انًسخشفىحٕصٌع انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت حبعاً نًخغٍش يذة  (8)سلى جذٔل 

% انُسبتانعذد  الإلايت فً انًسخشفىيذة 

 %48 96 أٍجٛم

 %29.5 59 أٍجٛه١ٓ

 %22.5 45 أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ

% 100 200انًجًٕع 

 %58.5 ثَٕجخ اٌّوػٝ ئٔبس ٚا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ ِٓ 117 أْ (4)هلُ علٚي رش١و إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ 

 .% 41.5 موٛه ثَٕجخ اٌّوػٝ ِٓ 83، ث١ّٕب 

 30ئٌٝ  21 ِٓ َ رواٚؽذ أهّبهِٖٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 89 أْ (5)هلُ علٚي اي ِٓ ث١ٓدٞ

ِٓ  50 صُ، % 30.5 ثَٕجخ  ٍٕخ40ئٌٝ  31 ِٓ َرواٚؽذ أهّبهِٖٓ اٌّوػٝ  61، ١ٍ٠ُٙ % 44.5 ثَٕجخ ٍٕخ

 .% 25 ثَٕجخ  ٍٕخ50ئٌٝ  41 ِٓ َرواٚؽذ أهّبهٖاٌّوػٝ 



اٌّإً٘  اٌزو١ٍّٟ  هٍٟ ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ ؽبطٍْٛ 81 أْ (6) هلُ علٚي٠ٛػؼ 

، صُ ٠أرٟ % 33.5ثَٕجخ   اٌضبٔٛٞاٌّإً٘ اٌزو١ٍّٟ هٍٝ ؽبطٍْٛ ِٓ اٌّوػٝ 67، ١ٍ٠ُٙ % 40.5اٌغبِوٟ ثَٕجخ 

  ِٓ اٌّوػ22ٝ ٚأف١واً، % 15الاثزلائٟ ثَٕجخ ِإً٘ اٌزو١ٍّٟ  هٍٝ ايؽبطٍْٛ ِٓ اٌّوػٝ 30فٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ 

% . ٠11غٍْٙٛ اٌمواءح ٚاٌىزبثخ ثَٕجخ اٌن٠ٓ 

، ث١ّٕب % 54 ثَٕجخ ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ ثبٌمـبم اٌؾىِٟٛ 108 ئٌٝ أْ (7)هلُعلٚي ٠ش١و 

 % .46 ثَٕجخ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌمـبم الأٍٟ٘ ِٓ اٌّوػٝ 92

ئلبِزُٙ فٟ  ِلح ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ وبٔذ 96 رج١ٓ أْ (8) هلُ علٚيفٟ  إٌزبئظ اٌٛاهكح

، %29.5 ثَٕجخ أٍجٛه١ٓ ئلبِزُٙ فٟ اٌَّزشفٝ ِلح  ِٓ اٌّوػٝ وبٔذ59، ١ٍ٠ُٙ % 48 ثَٕجخ أٍجٛم اٌَّزشفٝ

% . 22.5 ثَٕجخ أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ئلبِزُٙ فٟ اٌَّزشفٝ ِلح  ِٓ اٌّوػٝ وبٔذ45ٚأف١وا 

 :َخائج انبحث ححهٍهٓا ٔحفسٍشْا

اٌّوػٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  :أٌانفشض الأٔل ٔانزي ٌُص عهى 

 . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخرأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟفٟ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

: ، ٚؽَبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ مٌه (د) ٘نا اٌفوع رُ رـج١ك افزجبهطؾخ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت انفشٔق فً يخٕسط دسجاث  (9)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 "، لطاع انًسخشفًانجُس" حبعاً نًخغٍش عهً انخٕافك انُفسً

 
انًخٕسط 

انحسابً 

الاَحشاف 

انًعٍاسي 
انعٍُت 

دسجاث 

انحشٌت 

  لًٍت

 (ث  )
انذلانت 

انجُس 
 83 15.935 46.120موـو 

  غ١و كاي0.634 0.477 198
 117 18.934 44.906 أٔضٝ

لطاع 

 انًسخشفً

 108 13.840 44.787ؽىِٟٛ 
  غ١و كاي0.591 0.538 198

 92 21.456 45.141 أٍٟ٘

كاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.477)وبٔذ  (د) ل١ّخ اٌَبثك أْعلٚي ٔزبئظ اي٠زؼؼ ِٓ 

ٚاٌنوٛه  اٌّوػٝ الإٔبس ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(46.120 )ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌنوٛه، (44.906 )الإٔبس

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟفٟ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

كاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.538)وبٔذ  (د) ل١ّخ أْ ِٓ اٌغلٚي ث٠ٓ١ذوّب 

ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ اٌمـبم ، (45.141 )اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ فٟ اٌمـبم الأٍٟ٘

فٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد فٟ اٌمـبم الأٍٟ٘ ٚاٌؾىِٟٛ  ، أٞ رَبٚد أهاء ولَا ِٓ(44.787 )اٌؾىِٟٛ

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟ

ٍُفٍِت عهً فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت ححهٍم انخباٌٍ نذسجاث  (10)جذٔل  حأثٍش انًلابس انخَكَ

 انذساست اث حبعاً نًخغٍشانخٕافك انُفسً

 
يجًٕع 

انًشبعاث 

يخٕسط 

انًشبعاث 

دسجاث 

انحشٌت 

لًٍت 

 (ف)
انذلانت 

عًش  ال

 2 21269.517 42539.034ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 45.759

 197 464.819 91569.413كافً اٌّغّٛهبد 

   199  134108.447انًجًٕع 

انًإْم 

 انخعهًًٍ 

 2 18549.538 37099.076ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 40.655

 197 456.270 89885.119كافً اٌّغّٛهبد 

   199  126984.195انًجًٕع 

يذة 

الإلايت فً 

 انًسخشفى

 2 21446.513 42893.026ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 52.440

 197 408.973 80567.754كافً اٌّغّٛهبد 

   199  123460.780انًجًٕع 



، ِّب ٠لي هٍٝ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ كهعبد (0.01)كاٌخ ئؽظبئ١بً هٕل َِزٜٛ  (ف)ل١ّخ ع١ّن  ئٌٝ أْعلٚي ٠ش١و اي

، اٌلهاٍخ اد رجوبً ٌّزغ١ورأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟفٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

: ٚػؼ مٌهد ح اٌزبٌٟٚاٌغلاٚيٌّٚووفخ ارغبٖ اٌللاٌخ رُ رـج١ك افزجبه ش١ف١ٗ ٌٍّمبهٔبد اٌّزولكح 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (11)جذٔل 

عًش  ال
   سُت30ئنى  21يٍ 

 29.146 = و

  سُت40ئنً  31يٍ 

 50.147 = و

  سُت50انً  41يٍ 

 68.580 = و

  -   ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ 

 -  **21.001  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ 

-  **18.432 **39.433  ٍٕخ50ئٌٝ  41ِٓ 

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟٚعٛك فوٚق فٟ اٌَبثك   ٠ٛػؼ اٌغلٚي

 21، ِٓ  ٍٕخ 40ئٌٝ  31ِٓ ) آٌَ مٚٞ  ٍٕخ، ٚولًا ِٓ اٌّوػ50ٝئٌٝ  41 آٌَ ِٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ مٚٞ

 رٛعل فوٚق ث١ٓ وّب، (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ50 ئٌٝ  ٍٕخ41 آٌَ ِٓ اٌّوػٝ مٌٚٞظبٌؼ  ( ٍٕخ30ئٌٝ 

 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ ٌظبٌؼ  ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ آٌَ  مٚٞ  ٍٕخ ٚاٌّوػ40ٝئٌٝ  31 ِٓ آٌَ اٌّوػٝ مٚٞ

 آٌَ ِٓ  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد مٚٞ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ(0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ40ئٌٝ  31

ئٌٝ  31 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ، صُ وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟ ٌل٠ُٙ أوجو ؽ١ش  ٍٕخ50ئٌٝ  41

. الأف١وح فٟ اٌّورجخ  ٍٕخ30ئٌٝ  21 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ  ٍٕخ40

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (12)جذٔل 

 انًإْم انخعهًًٍ
يُخفط 

 65.826 = و

يخٕسط 

 49.985 = و

عانً 

 28.518 = و

  -  ِٕقفغ

 -  **15.841 ِزٍٛؾ

-  **21.466 **37.308 هبٌٟ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟٚعٛك فوٚق فٟ اٌَبثك علٚي اي ث١ٓٞ

اٌّوػٝ  ٌظبٌؼ ٚاٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ ؤً٘ اٌُفٟ اٌّوػٝ ٚولًا ِٓ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ اٌُاٌَوٛك٠خ فٟ

 اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُاٌّوػٝ ، وّب رٛعل فوٚق ث١ٓ (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُ

 اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ؤً٘ اٌُفٟ اٌّوػٝ ٌظبٌؼ اٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ اٌُفٟ ٚاٌّوػٝاٌّزٍٛؾ 

 وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ  ؽ١شإٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘اٌُفٟ  اٌّوػٝ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.01)

 ؤً٘ اٌُفٟ اٌّوػٝ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ ؤً٘ اٌُاٌّوػٝ فٟ، صُ اٌزٛافك إٌفَٟ ٌل٠ُٙ أوجو

 . فٟ اٌّورجخ الأف١وحاٌوبٌٟاٌزو١ٍّٟ 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (13)جذٔل 

الإلايت فً يذة 

 انًسخشفى

  أسبٕع

 30.000 = و

 أسبٕعٍٍ

 52.339 = و

 أكثش يٍ أسبٕعٍٍ

 69.200 = و

  -  أٍجٛم

 -  **22.338 أٍجٛه١ٓ

-  **16.861 **39.200 أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ

ِلح  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟٚعٛك فوٚق فٟ هٍٝ  أشبهد إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي اٌَبثك

الإلبِخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ، ٚولًا ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ ٌّلح 

 فوٚق ث١ٓ وّب رٛعل ،( 0.01 )هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ا١ٌِّٕٛٓ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ   اٌّوػٌٝظبٌؼ (أٍجٛه١ٓ ، أٍجٛم)

هٕل  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ  ٌظبٌؼاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم

ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ اٌَّزشفٝ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ؽ١ش وبْ رأص١و  ،(0.01)َِزٜٛ كلاٌخ 



اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزٛافك إٌفَٟ ٌل٠ُٙ أوجو، صُ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ اٌّوػٝ 

 .فٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم

ٔٛهخ ٚروزجو اٌّلاثٌ أؽل درزأصو ثّب ؽٌٛٗ ِٓ ِإصواد فبهع١خ َاٌّو٠غ  الإَٔبْٔف١َخ الأِو اٌنٞ ٠ضجذ أْ  

أْ  "(2002،30هجلالله )هٍٝ ٔف١َزٗ، ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِن ِب مووٖ  ٔفَٗ أٚ ِو٠غ٘نٖ اٌّإصواد ٍٛاءً هٍٝ ايأُ٘ 

رؾمك اٌغبٔت إٌفَٟ ٚالاعزّبهٟ فٟ اٌزظ١ُّ ثؾ١ش رؾفق ٌٍّو٠غ وواِزٗ ٚلا رشووٖ ِلاثٌ اٌّوػٝ لاثل أْ 

ٚاٌّوؽٍخ ، ٌٚٙب لجٛي صمبفٟ ٠زّبشٝ ِن اٌوبكاد ٚاٌزمب١ٌل واِىب١ٔخ اٌٍجبً ٚفمبً ٌٕٛم اٌغٌٕ، ثبٌقغً هٕل اهرلائٙب

 . ٚاٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٚاْ ٠ىْٛ ٌٙب لجٛي عّبٌٟ لأٔٙب رظُّ ٌلاهرلاء كافً ث١ئبد اٌوهب٠خ اٌظؾ١خ، اٌوّو٠خ

 

اٌّوػٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  :أٌ ٔانزي ٌُص عهى ثاًَانفشض ال

 . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخرأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خفٟ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

: ، ٚؽَبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ مٌه(د) ٘نا اٌفوع رُ رـج١ك افزجبهطؾخ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت انفشٔق فً يخٕسط دسجاث  (14)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 "، لطاع انًسخشفًانجُس" حبعاً نًخغٍش عهً انحًاٌت

 
انًخٕسط 

انحسابً 

الاَحشاف 

انًعٍاسي 
انعٍُت 

دسجاث 

انحشٌت 

  لًٍت

 (ث  )
انذلانت 

انجنس 
 83 13.965 35.831موـو 

  غ١و كاي0.741 0.331 198
 117 17.835 36.606 أٔضٝ

قطاع 
 انمستشفي

 108 10.856 48.768ؽىِٟٛ 
198 21.058 

 0.01كاي هٕل 

 92 6.398 21.630 أٍٟ٘   اٌؾى١ِٛخٌظبٌؼ

 الإٔبسكاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.331)وبٔذ  (د) ل١ّخ اٌَبثك أْرؼؼ ِٓ اٌغلٚي ٞ

ٚاٌنوٛه ا١ٌِّٕٛٓ  اٌّوػٝ الإٔبس ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(35.831 )ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌنوٛه، (36.606)

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خفٟ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

هٕل َِزٛٞ كلاٌخ ئؽظبئ١بً كاٌخ ٚ٘ٝ ل١ّخ  (21.058)وبٔذ  (د) ل١ّخ أْاٌغلٚي اٌٛاهكح فٟ  وّب رش١و إٌزبئظ

اٌّوػٝ ، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ ٌظبٌؼ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ ثبٌمـبم اٌؾىِٟٛ (0.01)

، أٞ أْ (21.630 )ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌمـبم الأٍٟ٘، (48.768)ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌمـبم اٌؾىِٟٛ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌمـبم اٌؾىِٟٛ ٠وْٚ اْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خ أوضو ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ 

 .ثبٌمـبم الأٍٟ٘

ٍُفٍِت عهً فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت ححهٍم انخباٌٍ نذسجاث  (15)جذٔل  حأثٍش انًلابس انخَكَ

 انذساست اث حبعاً نًخغٍشانحًاٌت

 
يجًٕع 

انًشبعاث 

يخٕسط 

انًشبعاث 

دسجاث 

انحشٌت 

 )لًٍت 

 (ف
انذلانت 

 عمر ال

 2 14519.634 29039.267ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 28.255

 197 513.872 101232.869كافً اٌّغّٛهبد 

   199  130272.136انًجًٕع 

 انمؤهم
 انتعهيمي 

 2 17931.192 35862.383ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 48.283

 197 371.380 73161.812كافً اٌّغّٛهبد 

   199  109024.195انًجًٕع 

الإقامة مدة 
في 

 انمستشفى

 2 14643.985 29287.970ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 27.373

 197 534.979 105390.910كافً اٌّغّٛهبد 

   199  134678.880انًجًٕع 



، ِّب ٠لي هٍٝ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ كهعبد (0.01)كاٌخ ئؽظبئ١ب هٕل َِزٜٛ  (ف)ل١ُ ع١ّن  أْ اٌغلٚي اٌَبثك ٠ج١ٓ

، ٌّٚووفخ اد اٌلهاٍخ رجوبً ٌّزغ١ورأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خفٟ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

: ٚػؼ مٌه د ح اٌزبٌٟٚاٌغلاٚيارغبٖ اٌللاٌخ رُ رـج١ك افزجبه ش١ف١ٗ ٌٍّمبهٔبد اٌّزولكح 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (16)جذٔل 

عًش  ال
   سُت30ئنى  21يٍ 

 28.595 = و

  سُت40ئنً  31يٍ 

 29.295 = و

  سُت50انً  41يٍ 

 58.500 = و

  -   ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ 

 -  0.699  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ 

-  **29.204 **29.904  ٍٕخ50ئٌٝ  41ِٓ 

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خعٛك فوٚق فٟ ٠ش١و اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ 

 ( ٍٕخ30ئٌٝ  21، ِٓ  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ ) آٌَ  ٍٕخ، ٚولًا ِٓ اٌّوػٝ م50ٞٚئٌٝ  41 آٌَ ِٓ اٌَوٛك٠خ مٚٞ

 مٚٞ اٌّوػٝ رٛعل فوٚق ث١ٓ ث١ّٕب لا ، (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ50ئٌٝ  41 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٌٝظبٌؼ 

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ  ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ . ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ آٌَ  مٚٞ  ٍٕخ ٚاٌّوػ40ٝئٌٝ  31 ِٓ آٌَ

، صُ ٌل٠ُٙ أوجو وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خ ؽ١ش  ٍٕخ50ئٌٝ  41 آٌَ ِٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ مٚٞ

 .اٌضب١ٔخ فٟ اٌّورجخ  ٍٕخ30ئٌٝ  21 آٌَ ِٓ مٚٞ ٚاٌّوػٝ  ٍٕخ40ئٌٝ  31 آٌَ ِٓ مٚٞ ولًا ِٓ اٌّوػٝ

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (17)جذٔل 

 انًإْم انخعهًًٍ
يُخفط 

 57.769 = و

يخٕسط 

 38.209 = و

عانً 

 20.901 = و

  -  ِٕقفغ

 -  **19.560 ِزٍٛؾ

-  **17.307 **36.868 هبٌٟ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خ ٚعٛك فوٚق فٟ ٠ٛػؼ اٌغلٚي اٌَبثك

اٌّوػٝ  ٌظبٌؼ ٚاٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ٚولًا ِٓ إٌّقفغ، اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُاٌَوٛك٠خ 

 اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُاٌّوػٝ ، وّب رٛعل فوٚق ث١ٓ (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُ

 اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ٌظبٌؼ اٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُٚاٌّوػٝاٌّزٍٛؾ 

 وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ  ؽ١ش إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.01)

 اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ، صُ ٌل٠ُٙ أوجو اٌؾّب٠خ

 . فٟ اٌّورجخ الأف١وح اٌوبٌٟ

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (18)جذٔل 

الإلايت فً يذة 

 انًسخشفى

  أسبٕع

 22.010 = و

 أسبٕعٍٍ

 49.033 = و

 أكثش يٍ أسبٕعٍٍ

 50.022 = و

  -  أٍجٛم

 -  **27.023 أٍجٛه١ٓ

-  0.988 **28.011 أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌؾّب٠خٚعٛك فوٚق فٟ اٌَبثك هلَ  ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي

اٌّوػٝ  فوٚق ث١ٓ  ث١ّٕب رٛعل،ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ

 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ لأوضو ٌظبٌؼا١ٌِّٕٛٓ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ ٌّلح أٍجٛم 

 اٌّوع ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فوٚق ث١ٓ وّب رٛعل ،(0.01)هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ِٓ أٍجٛه١ٓ 

ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ ولًا ِٓ  ،(0.01)هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ  ٌظبٌؼٌّلح أٍجٛم

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ ؽ١ش وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ 

 .فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ٌل٠ُٙ أوجو، صُ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم هٍٟ اٌؾّب٠خ



 اٌغَُ ثبٌىبًِ ٌٚزؾم١ك اٌؾّب٠خ، حٚرإول ٘نٖ إٌزبئظ هٍٝ أْ اٌّلاثٌ رَزقلَ ٌزؾم١ك الاؽزشبَ ٚاٌَزو ٌٚزغـٟ

 ِن الأعٙيح اٌـج١خ ِٚزٛافمخ،   لا رزوبهع ِن اٌّوب١٠و اٌـج١خ اٌّزوبهف ه١ٍٙب، الاهرلاءهٕلِو٠ؾخ رىْٛ  هٍٝ أْ

 رَبهل ِملِٟ اٌوهب٠خ اٌـج١خ ِٓ ئِىب١ٔخ ، وّب اٌّقزٍفخ فلا روولً اٌولاط هٕل اٍزقلاَ الأعٙيح اٌـج١خ هٍٝ رٕٛهٙب

ئْ اٌّلاثٌ  " ( 67،   2007ثبٚى٠و   )، ٚ٘نا ٠زفك ِٚب موورٗ ثمبء اٌغَُ َِزٛهاً ِن وشف اٌوؼٛ اٌّواك فؾظٗ

اٌزٟ ٠ورل٠ٙب اٌّو٠غ ٠شزوؽ أْ رؾفق ٌٍّو٠غ وواِزٗ ٚرَبُ٘ فٟ ؽّب٠خ عَّٗ ِٓ اٌزىشف هٕل ِّبهٍخ إٌشبؽ 

 ".اٌجلٟٔ اٌنٞ لل ٠ىْٛ ِىًّ ٌٍولاط اٌـجٟ

  

اٌّوػٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  :أٌ ٔانزي ٌُص عهى ثانثانفشض ال

 . رجوبً ٌّزغ١واد اٌلهاٍخرأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخفٟ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

: ، ٚؽَبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ مٌه(د) ٘نا اٌفوع رُ رـج١ك افزجبهطؾخ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت انفشٔق فً يخٕسط دسجاث  (19)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 "، لطاع انًسخشفًانجُس" حبعاً نًخغٍش عهً انثمت

 
انًخٕسط 

انحسابً 

الاَحشاف 

انًعٍاسي 
انعٍُت 

دسجاث 

انحشٌت 

  لًٍت

 (ث  )
انذلانت 

انجنس 
 83 8.326 34.060موـو 

  غ١و كاي0.519 0.647 198
 117 15.053 35.239 أٔضٝ

قطاع 
 انمستشفي

 108 12.269 34.546ؽىِٟٛ 
  غ١و كاي0.806 0.245 198

 92 13.227 34.989 أٍٟ٘

كاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.647)وبٔذ  (د) ل١ّخ أْ رش١و ئٌٝاٌغلٚي فٟ  ٌٕزبئظ اٌٛاهكح

 اٌّوػٝ الإٔبس ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(34.060 )ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌنوٛه، (35.239 )الإٔبسكهعخ 

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخفٟ ٚاٌنوٛه ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

كاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.245) وبٔذ (د) ل١ّخ اٌَبثك أْ اٌغلٚي ٚػؼٞوّب 

ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ، (34.989 )اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فٟ اٌمـبم الأٍٟ٘

 ٚاٌؾىِٟٛ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد فٟ اٌمـبم الأٍٟ٘ ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(34.546 )ثبٌمـبم اٌؾىِٟٛ

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخفٟ 

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت ححهٍم انخباٌٍ نذسجاث  (20)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 انذساست اث حبعاً نًخغٍشعهً انثمت

 
يجًٕع 

انًشبعاث 

يخٕسط 

انًشبعاث 

دسجاث 

انحشٌت 

 )لًٍت 

 (ف
انذلانت 

 عمر ال

 2 7557.924 15115.848ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 33.836

 197 223.371 44004.027كافً اٌّغّٛهبد 

   199  59119.875انًجًٕع 

 انمؤهم
 انتعهيمي 

 2 10223.344 20446.687ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 42.858

 197 238.542 46992.833كافً اٌّغّٛهبد 

   199  67439.520انًجًٕع 

الإقامة مدة 
في 

 انمستشفى

 2 10410.019 20820.038ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 40.511

 197 256.965 50622.150كافً اٌّغّٛهبد 

   199  71442.188انًجًٕع 

، ِّب ٠لي هٍٝ ٚعٛك فوٚق (0.01)كاٌخ ئؽظبئ١بً هٕل َِزٜٛ  (ف)ل١ُ ع١ّن  أْ رج١ٓ إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي ئٌٝ

، اد اٌلهاٍخ رجوبً ٌّزغ١ورأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخٞ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فث١ٓ كهعبد 

: ٚػؼ مٌهد ح اٌزبٌٟٚاٌغلاٚيٌّٚووفخ ارغبٖ اٌللاٌخ رُ رـج١ك افزجبه ش١ف١ٗ ٌٍّمبهٔبد اٌّزولكح 



اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (21)جذٔل 

عًش  ال
   سُت30ئنى  21يٍ 

 27.921 = و

  سُت40ئنً  31يٍ 

 31.803 = و

  سُت50انً  41يٍ 

 50.500 = و

  -   ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ 

 -  *3.881  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ 

-  **18.696 **22.578  ٍٕخ50ئٌٝ  41ِٓ 

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخٚعٛك فوٚق فٟ اٌَبثك علٚي اي٠زؼؼ ِٓ  

 ( ٍٕخ30ئٌٝ  21، ِٓ  ٍٕخ40 ئٌٝ  31ِٓ ) آٌَ مٚٞ  ٍٕخ ٚولًا ِٓ اٌّوػ50ٝئٌٝ  41 آٌَ ِٓ اٌَوٛك٠خ مٚٞ

  اٌّوػٝ مٚٞ رٛعل فوٚق ث١ٓث١ّٕب، (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ50 ئٌٝ 41 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٌٝظبٌؼ 

 40ئٌٝ  31 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ ٌظبٌؼ  ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ آٌَ  مٚٞ  ٍٕخ ٚاٌّوػ40ٝئٌٝ  31 ِٓ آٌَ

 آٌَ ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ مٚٞ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.05) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ٍٕخ

  ٍٕخ40 ئٌٝ  31 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ، صُ ٌل٠ُٙ أوجو وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخ ؽ١ش  ٍٕخ50ئٌٝ  41

 .الأف١وح فٟ اٌّورجخ  ٍٕخ30ئٌٝ  21 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝفٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (22)جذٔل 

 انًإْم انخعهًًٍ
يُخفط 

 50.269 = و

يخٕسط 

 37.611 = و

عانً 

 22.419 = و

  -  ِٕقفغ

 -  **12.657 ِزٍٛؾ

-  **15.192 **27.849 هبٌٟ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخ ٚعٛك فوٚق فٟ ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك

اٌّوػٝ  ٌظبٌؼ ٚاٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ٚولًا ِٓ إٌّقفغ، اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُاٌَوٛك٠خ 

اٌّوػٝ فٟ اٌّإً٘ ، وّب رٛعل فوٚق ث١ٓ (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُا١ٌِّٕٛٓ 

 اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ هٕل َِزٜٛ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ٌظبٌؼ اٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ِإً٘ فٟ ايٚاٌّوػٝاٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ 

وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ  ؽ١ش إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.01)كلاٌخ 

 اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ، صُ ٌل٠ُٙ أوجو هٍٟ اٌضمخ

 . فٟ اٌّورجخ الأف١وحاٌوبٌٟ

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (23)جذٔل 

الإلايت فً يذة 

 انًسخشفى

  أسبٕع

 23.604 = و

 أسبٕعٍٍ

 40.661 = و

 أكثش يٍ أسبٕعٍٍ

 50.777 = و

  -  أٍجٛم

 -  **17.056 أٍجٛه١ٓ

-  **10.116 **27.173 أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد  ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخ ٚعٛك فوٚق فٟ وّب أشبه اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ

 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ ٌظبٌؼ (أٍجٛه١ٓ، أٍجٛم)اٌَوٛك٠خ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ، ٚولًا ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح 

 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ فوٚق ث١ٓ وّب رٛعل ،(0.01)هٕل َِزٜٛ كلاٌخ اٌَّزشفٝ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ 

ف١أرٟ فٟ  ،(0.01)هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ  ٌظبٌؼٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم

ٌل٠ُٙ  اٌّورجخ الأٌٚٝ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشفٝ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ؽ١ش وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌضمخ

 .فٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ أوجو، صُ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم

فٟٙ اٌزٟ رشىً اٌّلٙو اٌقبهعٟ ٌُٙ ، ٚ٘نا ٠إول أْ اٌّلاثٌ اٌزى١ف١خ رٍوت كٚهاً ١ٍىٌٛٛع١بً فٟ ؽ١بح اٌّوػٝ

ثأْ اٌّلاثٌ ٌٙب هلالخ ٚص١مخ  (24، 1997ثبهن )ٚ٘نا ٠زفك ِن ِب أشبهد ئ١ٌٗ ، ٚروجو هٓ مارُٙ ٚروىٌ شقظ١زُٙ

  .ثشقظ١خ الإَٔبْ فبطخ اٌّو٠غ ٚؽبٌزٗ إٌف١َخ لأٔٙب روًّ هٍٝ رله١ُ اٌضمخ ثبٌٕفٌ



اٌّوػٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛؾ كهعبد  :أٌ ٔانزي ٌُص عهى سابعانفشض ال

 رجوبً " اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ فٟ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

 .ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ

: ، ٚؽَبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ مٌه(د) ٘نا اٌفوع رُ رـج١ك افزجبهطؾخ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت انفشٔق فً يخٕسط دسجاث  (24)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 "، لطاع انًسخشفًانجُس" حبعاً نًخغٍش "انتكيف مع الآخرين"انتفاعم الاجتماعي عهً 

 
انًخٕسط 

انحسابً 

الاَحشاف 

انًعٍاسي 
انعٍُت 

دسجاث 

انحشٌت 

  لًٍت

 (ث  )
انذلانت 

انجنس 
 83 10.462 31.265موـو 

  غ١و كاي0.322 0.541 198
 117 14.109 30.094 أٔضٝ

قطاع 
 انمستشفي

 108 12.132 31.101ؽىِٟٛ 
  غ١و كاي0.531 0.628 198

 92 13.392 29.967 أٍٟ٘

 الإٔبسكاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.541)وبٔذ  (د) ل١ّخ أْ ٠ش١و اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ

ٚاٌنوٛه ا١ٌِّٕٛٓ  اٌّوػٝ الإٔبس ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(31.265 )ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌنوٛه، (30.094)

 .رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟفٟ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

كاٌخ ئؽظبئ١بً، ؽ١ش ثٍغ غ١و ٚ٘ٝ ل١ّخ  (0.628)وبٔذ  (د) ل١ّخ إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي اٌَبثك رٛػؼ أْ

ث١ّٕب ثٍغ ِزٍٛؾ كهعخ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ ، (29.967 )اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ اٌمـبم الأٍِٟ٘زٍٛؾ كهعخ 

 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فٟ اٌمـبم الأٍٟ٘ ، أٞ رَبٚد أهاء ولًا ِٓ(31.101 )اٌمـبم اٌؾىِٟٛ

 . رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ فٟ ٚاٌؾىِٟٛ

ٍُفٍِت فً انًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث انسعٕدٌت ححهٍم انخباٌٍ نذسجاث  (25)جذٔل   حأثٍش انًلابس انخَكَ

 انذساست اث حبعاً نًخغٍش"انتكيف مع الآخرين"انتفاعم الاجتماعي عهً 

 
يجًٕع 

انًشبعاث 

يخٕسط 

انًشبعاث 

دسجاث 

انحشٌت 

 )لًٍت 

 (ف
انذلانت 

 عمر ال

 2 11163.117 22326.234ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 42.810

 197 260.758 51369.361كافً اٌّغّٛهبد 

   199  73695.595انًجًٕع 

 انمؤهم
 انتعهيمي 

 2 8173.621 16347.241ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 35.121

 197 232.725 45846.757كافً اٌّغّٛهبد 

   199  62193.998انًجًٕع 

الإقامة مدة 
في 

 انمستشفى

 2 8354.233 16708.466ث١ٓ اٌّغّٛهبد 
 كاي 0.01 29.955

 197 278.890 54941.289كافً اٌّغّٛهبد 

   199  71649.755انًجًٕع 

، ِّب ٠لي هٍٝ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ (0.01)كاٌخ ئؽظبئ١بً هٕل َِزٜٛ  (ف)ل١ُ ع١ّن  أْ ٠زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ

اد رجوبً ٌّزغ١ورأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ ٞ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ فكهعبد 

: ٚػؼ مٌهد ح اٌزبٌٟٚاٌغلاٚي، ٌّٚووفخ ارغبٖ اٌللاٌخ رُ رـج١ك افزجبه ش١ف١ٗ ٌٍّمبهٔبد اٌّزولكح اٌلهاٍخ

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (26)جذٔل 

عًش  ال
   سُت30ئنى  21يٍ 

 18.898 = و

  سُت40ئنً  31يٍ 

 33.639 = و

  سُت50انً  41يٍ 

 47.640 = و

  -   ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ 

 -  **14.740  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ 

-  **14.001 **28.741  ٍٕخ50ئٌٝ  41ِٓ 



 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ  ٚعٛك فوٚق فٟ أشبه اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ

 21، ِٓ  ٍٕخ40ئٌٝ  31ِٓ ) آٌَ مٚٞ  ٍٕخ ٚولاً ِٓ اٌّوػ50ٝئٌٝ  41 آٌَ ِٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ مٚٞ

 رٛعل فوٚق ث١ٓ وّب، (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ50ئٌٝ  41 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٌٝظبٌؼ  ( ٍٕخ30ئٌٝ 

 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ ٌظبٌؼ  ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٓ آٌَ   ٍٕخ ٚاٌّوػٝ م40ٞٚئٌٝ  31 ِٓ آٌَ مٚٞ اٌّوػٝ

 50ئٌٝ  41 آٌَ ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ مٚٞ، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٍٕخ40ئٌٝ  31

  ٍٕخ40ئٌٝ  31 آٌَ ِٓ مٚٞ اٌّوػٝ، صُ وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ ٌل٠ُٙ أوجو ؽ١ش ٍٕخ

 .الأف١وح فٟ اٌّورجخ  ٍٕخ30ئٌٝ  21 آٌَ ِٓ اٌّوػٝ مٚٞفٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ، صُ 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (27)جذٔل 

 انًإْم انخعهًًٍ
يُخفط 

 40.769 = و

يخٕسط 

 37.522 = و

عانً 

 18.296 = و

  -  ِٕقفغ

 -  *3.246 ِزٍٛؾ

-  **19.226 **22.472 هبٌٟ

اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ش١و ئٌٝ 

فٟ اٌّوػٝ  اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ ٌظبٌؼ ؤً٘ فٟ اٌُٚاٌّوػٝ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ 

 إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُاٌّوػٝ فوٚق ث١ٓ ث١ّٕب رٛعل ، (0.05) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘اٌُ

، (0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخ إٌّقفغ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ٌظبٌؼ اٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘فٟ اٌُٚاٌّوػٝ 

 اٌّوػٝ ٌظبٌؼ اٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُٚاٌّوػٝ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝرٛعل فوٚق ث١ٓ ونٌه 

 ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ة، ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (0.01) اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ هٕل َِزٜٛ كلاٌخ ِإً٘فٟ اي

 ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝ، صُ  وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ ٌل٠ُٙ أوجو ؽ١ش إٌّقفغاٌزو١ٍّٟ 

 . فٟ اٌّورجخ الأف١وحاٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ ؤً٘ فٟ اٌُاٌّوػٝاٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾ فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ، صُ 

اخخباس شٍفٍّ نهًماسَاث انًخعذدة  (28)جذٔل 

الإلايت فً يذة 

 انًسخشفى

  أسبٕع

 24.895 = و

 أسبٕعٍٍ

 26.169 = و

 أكثش يٍ أسبٕعٍٍ

 48.488 = و

  -  أٍجٛم

 -  1.273 أٍجٛه١ٓ

-  **22.319 **23.593 أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ

ث١ٓ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ  ٚعٛك فوٚق فٟ ٠زج١ٓ ِٓ إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي اٌَبثك

 (أٍجٛه١ٓ، أٍجٛم)ٌفزوح  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ، ٚولًا ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ

 اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فوٚق ث١ٓ ث١ّٕب لا رٛعل ،(0.01)هٕل َِزٜٛ كلاٌخ  اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ ٌظبٌؼ

ف١أرٟ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌفزوح أوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ  ٌّلح أٍجٛه١ٓ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم،

ؽ١ش وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٟ اٌزفبهً الاعزّبهٟ ٌل٠ُٙ أوجو، صُ ولًا ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛه١ٓ 

 .فٟ اٌّورجخ اٌضب١ٔخ ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم

ٚ٘نا  ٠لي أْ ٌٍّلاثٌ كٚه وج١و فٟ ٍل اٌؾبعبد الاعزّبه١خ اٌزٟ رإصو هٍٝ اٌٍَٛن الاعزّبهٟ ٌٍّو٠غ فلاي 

فبٌّلاثٌ ٟ٘ ا١ٌٍٍٛخ ٌزٟ ٠َزـ١ن ِٓ فلاٌٙب أْ ٠وجو هٓ ئؽَبٍٗ ٚهٛاؿفٗ ِٚىبٔزٗ الاعزّبه١خ، ، ئلبِزٗ ثبٌَّزشفٝ

ٚاٌزٟ رجُوى أ١ّ٘خ اٌّلاثٌ فٟ اٌؾ١بح الاعزّبه١خ ٌٍّو٠غ  (Edvardsson 2003 ،15)ٚ٘نا ِب أولرٗ كهاٍخ 

ثبٌَّزشفٝ ٚ اٌّىبٔخ الاعزّبه١خ ٌٗ، وّب روزجو عيء ِىّلًا ٌشقظ١خ اٌفوك ِٚوويٖ الاعزّبهٟ ِٓ فلاي رفبهٍٗ 

ٌنا لا ثل أْ رشووٖ اٌّلاثٌ اٌزٟ ٠ورل٠ٙب اٌّو٠غ كافً ، ٚرى١فٗ ِن اٌج١ئخ اٌزٟ ٠و١ش ف١ٙب ٚاٌّغزّن اٌنٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ

 Sonja) أِبَ ا٢فو٠ٓ، ٚ٘نا ٠زفك ِن اٌلهاٍخ اٌزٟ أعوا٘ب قاٌَّزشفٝ ثبلاؽزواَ ٚاٌزمل٠و لأٔٙب رىَجٗ اٌّلٙو اٌلاب

الأِواع،  ِٓ شفبء ايلأٔٙب رَبهلٖ هٌٍّٝو٠غ ارٍج١خ الاؽز١بعبد الاعزّبه١خ ٚإٌف١َخ ٌّلاثٌ  ثأٔٗ لاثل ِٓ (2007

 .وّب رشغوٗ هٍٝ اٍزمجبي ىٚاهٖ فٟ اٌَّزشفٝ ثَوبكح ٚاهر١بػ، ٚثبٌزبٌٟ رشغوٗ هٍٝ اٌزى١ف ِن ٚػوٗ ثبٌَّزشفٝ



 

اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ  ث١ٓ اهرجبؿ١ٗ رٛعل هلالخ :أٌ ٔانزي ٌُص عهى خايسانفشض ال

 .ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ

اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ٘نا اٌفوع رُ هًّ ِظفٛفخ اهرجبؽ ث١ٓ طؾخ ٌٍٚزؾمك ِٓ 

:  ٚاٌغلٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ل١ُ ِوبِلاد الاهرجبؽا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ

ٍُفٍِت ٔالأيٍ انُفسً انًهبسً نهًشظى انًُٕيٍٍ بانًسخشفٍاث يصفٕفت الاسحباط بٍٍ  (29)جذٔل  انًلابس انخَكَ

 انسعٕدٌت

 
انخٕافك 

 انُفسً
 انثمت انحًاٌت

انخفاعم 

الاجخًاعً 

انخكٍف يع "

 "اَخشٌٍ

الأيٍ انُفسً 

انًهبسً نهًشظى 

انًُٕيٍٍ 

بانًسخشفٍاث 

 انسعٕدٌت
 

انًلابس 

ٍُفٍِت  انخَكَ
 -0.889**  -0.602*  -0.817**  -0.908**  -0.758** 

اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ  ث١ٓ هىَٟٚعٛك هلالخ اهرجبؽ أشبهد إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي اٌَبثك ئٌٝ 

اٍزقلاَ اٌّلاثٌ  ىاكفىٍّب ، (0.05 )،(0.01) هٕل َِزٜٛ كلاٌخاٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ

 لٍذ وٍّب اٍزقلاَ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ىاك ونٌه وٍّب اٌزٛافك إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد، لً وٍّب اٌزَى١َُف١ِخ

اٌضمخ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ  لٍذ وٍّب اٍزقلاَ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ىاك، ونٌه وٍّب اٌؾّب٠خ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد

ٌٍّوػٝ " اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌزفبهً الاعزّبهٟ  لً وٍّب اٍزقلاَ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ىاك، ونٌه وٍّب ثبٌَّزشف١بد

الأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ  لً وٍّب اٍزقلاَ اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ىاك، ونٌه وٍّب ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد

 .ثبٌَّزشف١بد

ٚ٘نا ٠لي هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزى١ف١خ هٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ، الأِو اٌنٞ 

٠ش١و ئٌٝ أْ ِلاثٌ اٌّو٠غ لاثل أْ رؾمك اٌَزو ٚالأِٓ ٚالاؿّئٕبْ ٚاٌؾّب٠خ ٚاٌشوٛه ثبٌواؽخ ٚاٌىواِخ ٚاٌؾفبف 

هٍٝ ِشبهو اٌّوػٝ ٚفك هبكاد ٚرمب١ٌل اٌّغزّن إٌّبٍجخ ٌٛػوٗ اٌظؾٟ ثبٌَّزشفٝ هٍٝ أْ رشغوٗ هٍٝ ِّبهٍخ 

ِّٚبهٍخ إٌشبؽ ،ٚرمل٠ُ اٌوهب٠خ اٌـج١خ ٌٗ، ؽ١برٗ اٌوبِخ ٚاٌو١ٍّخ كافً ث١ئخ اٌَّزشفٝ كْٚ فٛف أٚ فغً ِٓ ِلاثَٗ

ِّب ٠ز١ؼ اٌقظٛط١خ إٌّّٛؽخ ٌٗ كافً اٌَّزشفٝ ِٓ فلاي اٌٍجبً إٌّبٍت ٌٍّو٠غ ، اٌجلٟٔ اٌّىًّ ٌٍولاط اٌـجٟ

ٚ٘نا ِب أولرٗ اٌلهاٍخ اٌزٟ أعوا٘ب .  هٕل رمل٠ُ اٌوهب٠خ اٌـج١خ ٚ٘ٛ ِورل٠ب ِلاثٌ اٌَّزشفٝ ٠غل ؽوعبؽزٝ لا.

(Topo P, Iltanen-Tahkavuori S .2010 )  ٌٝاٌزقٍٟ هٓ ٚاٌزٟ رٛطٍذ ٔزبئغٙب ئٌٝ أْ اٌّوػٝ ٠َوْٛ ئ

ؽّب٠خ اي ٚلا رٛفو ٌُٙ اٌٛػن اٌّزلٟٔ ٌٍّو٠غ فٟ ث١ئخ اٌَّزشفٝ ئٌٝهِي د لأٔٙب وبٔذاٌّلاثٌ اٌقبطخ ثُٙ 

 . ِّب ٠زورت هٍٝ مٌه لٍخ اٌؾووخ ِٚؾلٚك٠زٙب ٌٍّو٠غ اٌقظٛط١خٚ

 :حٕصٍاث انبحث 

رٛف١و اٌقلِبد اٌـج١خ  هٍٝ اٌوًّ فلاي ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد ٌلٜ ثبلأِٓ اٌشوٛه روي٠ي -1

 .اٌٍّج١َخ اٌّزّضٍخ فٟ اٌزظ١ُّ اٌزى١فٟ اٌنٞ ٠فٟ ثبٌغٛأت اٌٛك١ف١خ ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ ٌٍّو٠غ 

ِوػٝ ِويىح ٌٍغبٔت اٌٛك١فٟ ًٌ  رى١ف١خ م ِلاثٌفْٞ ئهلاك كهاٍبد ه١ٍّخ ٌذهٍٝلَُ اٌّلاثٌ ٚا١ٌَٕظ ؽش  -2

 .ٚإٌفَٟ ٚالاعزّبهٟ  

رى١ف١خ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد ٚفك اٌشو٠وخ  ِلاثٌ لإٔزبط ِٚبك٠ًب ِو٠ًٕٛب اٌلاهٍخ ٔزبئظ ٘نٖ كهُ -3

 .الإٍلا١ِخ ٚاٌّوب١٠و اٌـج١خ ٚرؾم١مب لاؽز١بعبد اٌّوػٝ إٌف١َخ ٚالاعزّبه١خ 

 ثبٌَّزٜٛ الاهرمبء فٟ ِّب ٠َُٙ ؛ اٌّلاثٌ ِٓ إٌٛم ٘نا لإٔزبط ٚرله٠جٙب اٌٛؿ١ٕخ، اٌىٛاكه ِٓ الاٍزفبكح -4

 ٌٍجلاك ٚالاعزّبهٟ الالزظبكٞ

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Topo%20P%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Topo%20P%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Topo%20P%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Iltanen-T%C3%A4hk%C3%A4vuori%20S%22%5BAuthor%5D


رجوب ِلاثٌ اٌّوػٝ ِٓ ؽ١ش اٌزظ١ُّ ٚاٌقبِبد إٌّبٍجخ  ؽٛي ٚاٌجؾٛس اٌلهاٍبد ِٓ اٌّي٠ل ئعواء -5

 ِلح الإلبِخ ثبٌَّزشفٌٍٝؾبلاد اٌّوػ١خ ٚآٌَ ٚاٌغٌٕ ٚ

انًشاجع  

  :انًشاجع انعشبٍت 

 1999َ– ِظو  -اٌّوبهف كاه- ( 11 )اٌـجوخ - إٌفٌ هٍُ أطٛي: هاعؼ  هيد اؽّل-

 اٌّإرّو – ٚهلخ هًّ – ِلٜ ؽبعخ اٌّوػٝ ئٌٝ اٌوهب٠خ إٌف١َخ كافً اٌَّزشف١بد: اٌظجبْ  ؽَٓ ٍبٌُ أزظبه-

 ٠2010َٕب٠و  (26-25 )–  اٌو٠بع –اٌَبكً ٌٍقلِبد اٌـج١خ ٌٍمٛاد اٌٍَّؾخ 

كهاٍخ رـج١م١ٗ  ؿ٠ٍٟٛ الإلبِخ فٟ  اٌَّزشف١بد كٚه الافزظبطٟ الاعزّبهٟ  ِن اٌّوػٝ:  عجو٠ٓ هٍٟ  اٌغجو٠ٓ-

 2002َ-اٌو٠بع -عبِوخ اٌٍّه ٍوٛك - هٍبٌخ ِبعَز١و  - هٍٝ ثوغ َِزشف١بد ِل٠ٕخ اٌو٠بع

 – اٌمب٘وح -ٚإٌشو ٌٍـجبهخ اٌىزت هبٌُ-  إٌفَٟ ٚالإهشبك إٌف١َخ اٌظؾخ فٟ كهاٍبد :ى٘واْ  اٌَلاَ هجل ؽبِل

 2002َ-ِظو

 2006َ - ِظو –اٌووثٟ اٌج١بْ كاه - ٌٍّوأح اٌقبهع١خ اٌّلاثٌ: فوغٍٟ  اٌؾف١ق هجل ى٠ٕت-

 هٍبٌخ - اٌقبطخ الاؽز١بعبد ٌنٚٞ ٚعّب١ٌبً ٚك١ف١بً ِلائّخ عب٘يح ِلاثٌ ٚرٕف١ن رظ١ُّ:   ِملاْ ِؾّٛك ٍّو-

 2012َ -  اٌٍّّىخ اٌووث١خ اٌَوٛك٠خ–ثّىخ اٌّىوِخ  اٌموٜ أَ عبِوخ - كوزٛهاح

- اٌزٛافك إٌفَٟ ٚ الاعزّبهٟ ٌلٜ ِوػٝ الا٠لى ٚاٌّظبث١ٓ ثٗ ثٛلا٠خ اٌقوؿَٛ : هجلالله ؽَٓ ؽّل ا١ًٌٕ اٌفىٟ -

  2010َ-عبِوخ اٌقوؿَٛ - هٍبٌخ ِبعَز١و 

 هٍبٌخ - اٌّوػٝ ) ِٕٙب اٌَّزف١ل٠ٓ ٔلو ٚعٙخ ِٓ اٌظؾ١خ اٌقلِبد لـبم فٟ اٌز٠َٛك كٚه : هظّبٟٔ ٍف١بْ-

 2005َ –اٌغيائو  – ا١ٌٍَّخ ػ١بف ثٛ ِؾّل عبِوخ -ِبعَز١و

 اٌـجبهخ ٚ ٌٍظؾبفخ اٌشوت كاه ِـبثن- إٌَبئ١خ اٌّلاثٌ ٚرظ١ٕن رظ١ُّ أٌٍ فٟ ِملِخ: ثبهن  ِؾّل ٌـ١فخ-

 1997َ - ٚإٌشو

 2010َ- علح ٚ اٌزٛى٠ن- كاه اٌفىو ٌٍٕشو- (5)اٌـجوخ - ِلفً ئٌٝ اٌظؾخ إٌف١َخ : ِؾّل لبٍُ هجلالله -

 هٍٝ اٌوٍّٟ الإهغبى ٍِٛٛهخ - ٚاٌزو١ٍُ اٌزوث١خ ِٕزل٠بد ، " إٌفَٟ الأِٓ فٟ اٌمواْ أصو:  اٌقواشٟ اٌوبي هجل ٔب٘ل-

 http://www.55a.net- 2005َ  :ا٢رٟ اٌّٛلن

 1998َ – كاه اٌفىو اٌووثٟ - اٌّٛػخ ٚفٓ افز١به اٌٍّجٌ إٌّبٍت  : ٔغبح ِؾّل ثبٚى٠و-

 أٚهاَ ؽبلاد هٍٝ رـج١مبد ِن اٌَوؿب١ٔخ الأٚهاَ هٓ إٌبرغخ إٌف١َخ اٌؼغٛؽ رقف١ف أٍب١ٌت: ش٠ٛـ اؽّل ٕ٘بء-

 2007َ-علح  – ٚاٌزٛى٠ن ٌٍٕشو ا٠زوان ِـبثن - اٌَوؿب١ٔخ اٌّضبٔخ
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 يهخص انبحث

 ئٌٝ اٌزووف هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ هٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد كهاٍخ رٙلف ٘نٖ اي

، "اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"ٚ اٌزفبهً الاعزّبهٟ  اٌضمخ ،اٌؾّب٠خ، اٌزٛافك إٌفَٟ: اٌَوٛك٠خ ٚفك ِؾبٚه اٌلهاٍخ ٟٚ٘

ٚلل اٍزقلَ ، اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ٚالأِٓ إٌفَٟ اٌٍّجَٟ ٌٍّوػٝ ث١ٓ ألاهرجبؿ١ٗهلالخ ٚ٘لفذ أ٠ؼب ئٌٝ ِووفخ اي

ثبٌَّزشف١بد اٌَوٛك٠خ  هٍٝ ثوغ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ الإٍزجبٔخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، وّب رُ عّن اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ أكاح

ٚرٛطٍذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أرفبق آهاء . ِو٠غ ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس (200)ثمـبه١ٙب اٌؾىِٟٛ ٚالأٍٟ٘ ٚاٌجبٌغ هلكُ٘ 

ٚثبٌَٕجخ . اٌَوٛك٠خ ثبفزلاف لـبه١ٙب اٌؾىِٟٛ ٚالأٍٟ٘ا١ٌِّٕٛٓ ثبٌَّزشف١بد ٚاٌنوٛه  ِٓ اٌغ١َٕٓ الإٔبسِوػٝ اي

 31 أوضو رأصواً ثبٌّلاثٌ اٌزى١ف١خ  ِٓ اٌّوػٝ ِٓ ٍٓ  ٍٕخ50ئٌٝ  41 ٌٍّوؽٍخ اٌوّو٠خ فمل وبْ اٌّوػٝ ِٓ ٍٓ

أِب ِٓ ؽ١ش اٌّإً٘ اٌزو١ٍّٟ فمل وبْ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ مٚ اٌّإً٘ اٌزو١ٍّٟ .  ٍٕخ30ئٌٝ  21ِٚٓ ،  ٍٕخ 40ئٌٝ 

وّب رج١ٓ أٔٗ وٍّب ىاكد ِلح ئلبِخ اٌّوػٝ .  ٚاٌوبٌٟ اٌزو١ٍّٟ اٌّزٍٛؾؤً٘ اٌُإٌّقفغ ُ٘ الأوضو رأصوا ِٓ مٚٞ

ا١ٌِّٕٛٓ لأوضو ِٓ أٍجٛه١ٓ فٟ اٌَّزشفٟ وبْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ه١ٍُٙ أوضو ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ فٟ 

 اٌضمخ،، ٚاٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ ٌّلح أٍجٛم، هٍٝ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ فٟ اٌزٛافك إٌفَٟ اٌَّزشفٝ ٌّلح أٍجٛه١ٓ

، أ٠ؼبً أٍفود إٌزبئظ أْ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ "اٌزى١ف ِن ا٢فو٠ٓ"اٌؾّب٠خ، ٚاٌزفبهً الاعزّبهٟ ِن ا٢فو٠ٓ 

ثبٌَّزشف١بد اٌؾى١ِٛخ ٠وْٚ أْ رأص١و اٌّلاثٌ اٌزَى١َُف١ِخ ِٓ ؽ١ش  اٌؾّب٠خ  وبْ ه١ٍُٙ أوضو ِٓ اٌّوػٝ ا١ٌِّٕٛٓ 

 .ثبٌَّزشف١بد الأ١ٍ٘خ

Research Summary 

This study aims at investigating the impact of the adaptive clothing upon the 

psychological security of the patient’s clinical in the Saudi hospitals according to the 

study fields which are: Psychological adjustment, protection, confidence and social 

interaction "coping with others".It also aimed to find the correlation between the adaptive 

clothing and the patients' psychological clothing security .The Descriptive approach has 

been used the data were collected using the questionnaire tool on some 200 intensive care 

patients (male and female) in Saudi hospital, the governmental and the private(civil) 

ones.The study found a Consensus of patients' opinions, of both sexes, male and female 

of the patient’s clinical in the Saudi, governmental and private(civil) sector hospitals  

As for age phases, the patients from 41 to 50 years were more vulnerable to the adaptive 

clothing than those between 31 and 40, and from 21 to 30 years old.In terms of 

educational qualification, the patient’s clinical of low educational qualifications were 

more affected than those of the medium and high educational ones.It shows also that the 

more the patient’s clinical are confined to the hospital for more than fortnights, the more 

are affected with the adaptive clothing, than those staying in hospitals for 2 weeks and 

those for one week.Upon the influence of the adaptive clothing on the psychological 

compatibility, confidence, protection, Social interaction with others "coping with others", 

the results also showed  that the patient’s clinical considered the affect of the adaptive 

clothing, as for protection, was more than those staying in the private (civil) hospitals.   


