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عدد مرات التغذية وتوقيتاتها
تزداد عدد مرات التغذية للاسماك الصغيرة حيث تحتاج اليرقات فى المفرخات السمكية الى 10 مرات تغذية خلال اليوم الواحد   لتصل الى 30% من وزنها وذلك لتحقيق اقصى معدل نمو  ويقل عدد مرات التغذية مع زيادة اليرقات فى  الوزن مع انخفاض هذة النسبة الى 3% من وزن الاسماك بعد الوصول الى 50 جرام وانخفاضها الى 2% من الاسماك بعد الوصول الى 200 جرام حتى تصل الى 1.5 % بعد وصول الاوزان الى 500 جرام ويرجع ذلك فى الاساس الى انخفاض الكفاءة النسبية لهضم البروتين كلما ذادت الاسماك فى الحجم وقد وجد انة فى اسماك البلطى تحدث تغيرات فى درجة  pH المعدة  خلال اليوم  
ولابد من الاخذ فى الاعتبار ارتباط مواعيد التغذية مع الاكسجين الذائب فى الماء لذلك لابد من البدء فى تغذية الاسماك بعد شروق الشمس بوقت كافى وارتفاع مستوى الاكسجين فى الماء الى اكثر من 4 مللجرام/لتر لضمان اقبال الاسماك على الاعلاف المقدمة . ويختلف عدد مرات التغذية مع انواع الاسماك المرباة فقد وجد فى اسماك البلطى من 1-2 مرة يوميا ادت الى الوصول الى افضل معامل تحويل للاسماك اما فى الاسماك المفترسة والتى تمتلك معدة حقيقية فقد وجد ان 3-4 مرات ادى الى الحصول على معدل تحويل افضل  وعادة ما تتم عملية التغذية للاسماك مرتان يوميا لمدة ستة ايام فى الاسبوع وترك يوم بدون تغذية حتى تقوم الاسماك بالتغذية على بواقى الاعلاف الموجودة فى الاحواض.  

تغذية البلطى كمثال فى الاستزراع الشبة مكثف
تتم استزراع اسماك البلطى فى مصر بشكل شبة مكثف حيث تصل الكثافة التخزينية فى الاحواض ما بين 20-30 الف وحدة زريعة للفدان ويعتمد هذا النظام على الغذاء الطبيعى فى البداية ومع صغر حجم الاصبعيات واقبالها على الغذاء الطبيعى حيث تتم تسميد الاحواض بالسماد العضوى والمعدنى حتى الوصول الى حجم 40-50 جرام يبدا بعدها تقديم الاعلاف المصنعة تبدا من 30% بروتين منتهيا باعلاف 25% بروتين وتؤدى هذة الطريقة الى خفض تكلفة الانتاج عن طريق خفض كميات الاعلاف المستهلكة خلال دورة التربية وبالتالى خفض تكاليف الانتاج بشكل كبير خصوصا مع الارتفاع الشديد فى اسعار الاعلاف نظرا لزيادة اسعار الخامات الداخلة فى تكوين الاعلاف والاعتماد على استيراد اكثر من 99% من هذة الخامات من الخارج وارتفاع سعر الدولار مما ادى الى ضرورة الاهتمام بالغذاء الطبيعى لتغذية اسماك البلطى والمبروك لانة يعتبر مصدر رخيص اذا ما قورن باسعار الاعلاف.

منع التغذية المؤقت
من اهم الاعتبارات التى يجب مراعاتها فى الاستزراع السمكى عموما سواء كان طبيعى او شبة مكثف او مكثف العلاقة بين التغذية والاكسجين الذائب فى الاحواض حيث انة بعد التغذية يتضاعف مرور الدم الى الامعاء ويزداد معدل استهلاك الاكسجين بحوالى 50% مع بداية عملية الهضم مباشرة وهو ما يمكن الحد منة بايقاف التغذية تماما فى حالات نقص الاكسجين فى الاحواض وقد وجد انة ارتباط الزيادة فى استهلاك الاكسجين فى عملية الهضم راجع الى عمليات تمثيل الاحماض الامينية وقد وجد ان هذة العمليات تستهلك 15% من جملة طاقة الغذاء الماكول لذا فانة لابد  من ايقاف التغذية فى حالات تعرض الاسماك للاجهاد مثل النقل والتدريج والعلاج الا بعد زوال الاعراض الواضحة للاجهاد ورجوع الاسماك الى وضعها الطبيعى وقد يستغرق هذا عدة ساعات.وتتم ايقاف التغذية تماما فى حالات الارتفاع فى درجة الحرارة لانخفاض كمية الاكسجين الذائب فى المياة وانخفاضة الى اقل من 3 مللجرام/لتر.                                                                                                 

اختيار العليقة
يعتبر استخدام الاعلاف الطافية من الاساليب الحديثة فى التغذية حيث امكن لمربى الاسماك مراقبة نشاط تغذية الاسماك فى الحوض لانها تكون اكثر ثباتا فى المياة لمدة تزيد عن 15 ساعة طافية على سطح المياة لانها مطبوخة بنسبة 100% عن الاعلاف الغاطسة والتى تقل فيها نسبة الطبخ وبالتالى تكون اقل ثباتا  حيث تبدا فى التفكك بعد 20 دقيقة وبالتالى تؤدى الى اهدار جزء كبير من الاعلاف اذا لم تتغذى عليها الاسماك خلال هذة الفترة  فضلا عن انتاج الاعلاف العائمة باقطار حبيبة مختلف فهى تبدا من اقطار ½ ملى الى 5 ملى حسب حجم الاسماك فى المراحل العمرية المختلفة حيث تبدا اقطار الاعلاف فى الزيادة مع زيادة حجم الاسماك حيث يتم استخدام الاعلاف قطر 1 ملى للاسماك اعتبارا من حجم 3 جرام حتى 10جرام ثم يزداد القطر الى 2 ملى حتى 20 جرام تبدا بعدها الاسماك فى الحصول على اعلاف ذات اقطار 3 ملى حتى 100 جرام .

اساليب توزيع الغذاء
يتم عادة فى المزارع ذات الاحواض الترابية الصغيرة او الكبيرة بطريقة يدوية خصوصا مع استخدام الاعلاف العائمة والتى تتيح للمربى متابعة الحالة الصحية للاسماك ومدى اقبالها على الاعلاف وكميات العلف المحددة بناء على الكثافات التخزينية المنزرعة فى الاحواض وبالتالى تحديد كمية الغذاء المناسبة بكفاءة اكبر ويتم الاعتماد على توزيع الاعلاف فى الاحواض باستخدام جرار زراعى من جسور الاحواض بهدف توزيع العلف فى اكبر مساحة من الحوض لاعطاء فرصة لاكبر عدد ممكن من التغذية لعدم حدوث فروقات فى الحجم ويتم هذة العملية مرتان يوما لكمية قدرها 3% من كمية الاسماك الموجودة فى الحوض والمحددة مسبقا بناء على متوسطات الاوزان التى يتم اخذها كل 15 يوم لتحديد كمية الاعلاف اللازمة لكل حوض وعادة ما يتبع ذلك فى كل مزارع البلطى المنتشرة فى مصر. ويلجا بعض مزارعى الاقفاص السمكية الى استخدام صوانى التغذية والتى يتم وضع العلف الغاطس عليها لمنع وصول الاعلاف الى القاع وخروجها خارج القفص او عمل اطواق عائمة داخل القفص لمنع خروج الاعلاف العائمة خارج القفص حيث ان هذة الاطواق تقوم بحجز العلف داخل القفص حتى انتهاء الاسماك من التغذية . وعادة ما تتعود الاسماك على اماكن التغذية بل انها تصل الى درجة انتظار الاعلاف فى الموعد المحدد والمكان المحدد وهناك العديد من الطرق التى تستخدم فى المزارع السمكية بهدف توزيع الغذاء والذى يعتبر اعلى مكون فى العملية الانتاجية حيث وصل الى 75% من التكلفة خلال الموسم تهدف جميعها الى تقليل الفاقد من الاعلاف بقدر المستطاع حتى لاتؤدى الى خسائر لانخفاض الكفاءة التحويلية وارتفاع ال FCR
التغذية اليدوية
تعتبر التغذية اليدوية من الطرق السهلة والغير مكلفة اى لا تحتاج الى استثمارات عالية وهى تتيح للمربى توزيع العلف على اكبر مساحة من الحوض بل انها تسمح لة تعديل الكمية الخاصة بالحوض فى الحال والتى تنتج عن زيادة الكثافة التخزينية عن المفترض فضلا عن متباعة الحالة الصحية للاسماك ومدى اقبالها على الاعلاف المحددة وملاحظة اى تغيير فى جودة المياة وسرعة العلاج وتغيير المياة فى الحوض مع التوقف عن التغذية فى حالة ملاحظة اى تغيير فى الحالة الصحية للاسماك ومدى اقبالها على الاعلاف الا انة من اكثر ما يعيب هذة الطريقة الافراط فى القاء الاعلاف فى بعض الاحواض لمجرد ملاحظة زيادة اقبال الاسماك على الاعلاف فى احواض اكثر من الاخرى وبالتالى تتم زيادة فى الكميات لحواض على حساب احواض اخرى وبالتالى حدوث ارتفاع فى معامل التحول الغذائى والذى من شانة تقليل هامش الربح للمربى او احداث خسائر مع زيادة الكميات المستخدمة.                                                                                                                                   

التغذية الالية
للغذايات الالية اشكال متعددة وهى تعتمد على انزال كمية معينة من الاعلاف كل فترة محددة وعادة ما تستخدم هذة الغذايات فى نظم الاستزراع المكثف والتى تزداد معها كميات الاعلاف المستخدمة وبالتالى تحتاج الى عمالة كثيرة وعادة ما تستخدم هذة الغذايات الاعلاف الغاطسة والتى يتم وضعها فى خزان رئيسى اعلى الغذاية والتى تسمح بانزال الكمية المحددة عن طريق timer  بناء على متوسطات الاوزان للاسماك الموجودة فى الحوض او القفص وقد تكون الغذايات الالية اكثر تطورا عن طريق وجودها كوحدة مستقلة بجوار الاقفاص لاسماك الدنيس والقاروص مزودة بتانك رئيسى ذو سعة 20طن ومزود بكمبيوتر وتخرج من هذة الوحدة خراطيم 3 بوصة مزودة بضغط هواء ويوجة كل خرطوم الى احد الاقفاص ويتم تحديد كمية العلف لكل قفص بل والمواعيد ايضا ليتم ذلك يوميا بدون اى تدخل بشرى وهى تعتبر من الطرق المكلفة والتى لا يتم استخدامها الا مع الاسماك البحرية مثل الدنيس والقاروص واللوت ذات العائد الاقتصادى العالى وفى الا قفاص السمكية خصوصا . وقد تكون الغذايات الالية بنظام الطلب Demand feeders والتى تسمح بتغذية الاسماك عند الحاجة الى حد الشبع وهى غذايات تعتمد على تنك اعلى الغذاية يتدلى منة قضيب يتدلى فى الماء يقوم بانزال كمية من الاعلاف بمجرد لمس الاسماك لة حتى يتم الانتهاء من كمية الاعلاف الموجودة فى التنك الا انة من الضرورى مع استخدام مثل هذا النوع من الغذايات زيادة عددها فى الحوض لتصل الى 5 غذايات فى الفدان الواحد لاعطاء فرصة لاكبر عدد ممكن من الاسماك للتغذية فى وقت واحد وتفادى مشكلة فروق الاحجام الا انة من اهم المشاكل التى تحدث مع استخدام هذة الغذايات ان الاسماك قد تمارس طلب الغذاء دون الحاجة الية وبالتالى فقد لكميات من الاعلاف واذا ما تم استخدامها فى الاقفاص قد تؤدى الامواج الشديدة الى تحريك القضب الحديد مؤدية لنزول كميات من الاعلاف دون حاجة الاسماك اليها وبالتالى زيادة معدل التحول الغذائى . وتقوم بعض مزارع البلطى الكبيرة فى الاحواض الترابية الكبيرة على استخدام غذايات ذات تنك كبير مثبت على المقطورة مثبت منة من اسفل بلاور هواء يعمل بمولد كهربائى صغير بمجرد وضع الاعلاف فى التنك يقوم البلاور بنشر الاعلاف المحددة مسبقا بناء على متوسطات الاوزان  فى الحوض لمسافة 6 امتار على الاقل بهدف نشر الاعلاف فى اكبر مساحة فى الحوض لاعطاء فرصة لاكبر عدد من الاسماك على التغذية للتغلب على مشكلة فروق الاحجام خصوصا فى مزارع البلطى فى الاحواض الترابية .
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حساب معدل التغذية اليومى
عدم كفاءة ادارة المزرعة والتغذية خصوصا والتى تمثل اكثر من 70% من مصاريف المزرعة تؤدى الى حدوث خسائر حتى مع استخدام الاعلاف الاكسترودر العائمة  اذا تمت بكميات زائدة وان معدلات التغذية تعتمد فى الاساس على حجم الاسماك الموجودة فى الحوض وعلى درجة الحرارة ولهذة الاسباب فانة لا ينصح باستخدام الغذايات حسب الحاجة لانها تعطى الفرصة لعدد قليل من الاسماك على التغذية وخصوصا الاسماك الكبيرة لانة لابد نشر الاعلاف على اكبر مساحة فى الحوض لاعطاء الفرصة لاكبر عدد من الاسماك الموجود فى الحوض للتغذية فى وقت واحد حيث يتم حساب معدل التغذية اليومى للاسماك بناء على وزن الكتلة الحية للاسماك والتى يتم حسابها بناء على متوسطات الاوزان للاسماك الموجودة فى الحوض او فى القفص السمكى فى عددها وتتم التغذية بمعدل 3% من وزنها حسب الحجم كما هو موضح فى الجدول وتتم زيادة كميات الاعلاف بناء على متوسطات الاوزان والتى يتم اخذها كل اسبوعين ومنها ايضا يتم حساب معدل التحول الغذائى لهذة لكل فترة على حدة بناء على اجمالى كميات العلف المستهلكة خلال الاسبوعين لتلافى وجود اى مشكلة قد تنتج من سوء جودة المياة خصوصا مع استخدام الاعلاف الغاطسة والتى لا يستطيع المربى تحديد الكميات الماكولة على وجة الدقة بعكس الاعلاف العائمة والتى تعطى مؤشر فورى مع حدوث تغيير فى جودة المياة او انخفاض درجة الحرارة وذلك بوجود بواقى علف فى الاحواض بعد التغذية                                                                                                                                                   

جدول يوضح معدلات التغذية اليومية لاسماك البلطى وعلاقاتها بحجم الجسم عند درجة حرارة 26 درجة مئوى
	% وزن الجسم / يوم
	وزن الاسماك بالجرام

	7
	1-2

	6
	2-10

	4
	10-30

	3.5
	30-50

	3
	50-100

	2.5
	100-200

	2
	200-300

	1.9
	300-400

	1.7
	400-500

	1.5
	500-600

	1.4
	600-700


التغذية الشتوية
لكل نوع من الاسماك درجات حرارة مثلى للتغذية وعادة ما تتراوح بين 24- 26 درجة مئوية بالنسبة لاسماك المياة الدافئة مثل اسماك البلطى والمبروك والقراميط بينما اسماك المياة الباردة مثل التراوت والسالمون فان درجة الحرارة المثلى للتغذية تكون 10-15 درجة مئوية وايضا هناك درجة حرارة تتوقف معها الاسماك عن التغذية فكلما انخفضت درجة الحرارة عن الدرجة المثلى للتغذية يتم خفض كميات الاعلاف المقدمة للاسماك حتى الوصول بمعدل تغذية اقل من 1% من وزن الاسماك الموجودة فى الحوض وذلك بهدف الحفاظ على اوزان الاسماك الموجودة فى الحوض حتى البيع .

ويتم تقسيم العلائق المقدمة للاسماك على اساس محتواها الغذائى الى :-

 علائق مكملة ((Supplemented Feed
ويتم استخدام هذة العلائق لسد النقص فى عناصر غذائية معينة لا يمكن للغذاء الطبيعى توفيرها وبالتالى فانها تكون مكملة للغذاء الطبيعى فى الحوض .

 علائق متكاملة ( Complete Diet (
وهى العلائق التى تقدم كل العناصر الغذائية اللازمة لنمو الاسماك ومختلف العمليات الحيوية حيث تحتوى على البروتينات والدهون والكربوهيدات اللازمة للاسماك فضلا عن محتواها من الفيتامينات والاملاح المعدنية وتحتوى الاعلاف المقدمة للامهات فى المفرخات السمكية على مواد رافعة للمناعة ومقاومة للاجهاد .

3-علائق خاصة ((Special Diet
ويستخدم هذا النوع من العلائق فى حالة وجود امراض وتسمى بالعلائق العلاجية والتى يضاف اليها المضادات الحيوية بتركيزات معينة لعلاج احد الامراض او العلائق المقدمة للاسماك قبل فصل الشتاء والتى يزيد محتواها من المواد الرافعة للمناعة مثل الجلوكونات وزيادة محتواها من فيتامين C لما لة من دور فعال من رفع القدرة المناعية للاسماك من الاصابة بالامراض خلال فصل الشتاء. 
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