
 "وصايا ليلة الامتحان"
 

جٌـحٌد جٌّغٍُ ٠طٛوًّ ػٍٝ جلله ضؼحٌٝ فٟ ِٛججٙس جخطرحسجش جٌذ١ٔح ٠ٚغطؼ١ٓ ذٗ آخزج ذح٤عرحخ جٌششػ١س جٔـلالح ِٓ 

ُ٘ش٠َْشَزَ لَحيَ : لٛي جٌٕرٟ طٍٝ جلله ػ١ٍٗ ٚعٍُ  ْٓ أَذِٟ  َُ : ػَ َٚعٍََ  ِٗ ُٗ ػ١ٍََْ ِٗ طٍََٝ جٌٍَ  : لَحيَ سَعُٛيُ جٌٍَ

" ِٗ ْٓ ذِحٌٍَ َٚجعْطَؼِ ْٕفَؼُهَ  َِح ٠َ ًٍ خ١َْشٌ جدْشِصْ ػٍََٝ  َٚفِٟ وُ ِٓ جٌؼَؼ١ِفِ  ِِ ُّإْ ٌْ ْٓ ج ِِ  ِٗ َٚأَدَدُ ئٌَِٝ جٌٍَ ُٞ خ١َْشٌ  ِٛ ٌْمَ ُٓ ج ِِ ُّإْ ٌْ ج

  2664طذ١خ ِغٍُ دذ٠ع سلُ " َٚلا ضَؼْجَضْ

 

وإليك أخي الطالب بعض الهصائح التي قد تفيدك وأنت 
  ـ:مقدم عمى الامتحانات 

.  جلاٌطجحء ئٌٝ جلله ذحٌذػحء ذأٞ ط١غس ِششٚػس وأْ ٠مٛي سخّ جششح ٌٟ طذسٞ ٠ٚغّش ٌٟ أِشٞ . 1

 

.   أْ ضغطؼذّ ذحٌَٕٛ جٌّرىّش ٚجٌزّ٘حخ ئٌٝ جلاِطذحْ فٟ جٌٛلص جٌّذذد .2

 

ّْ دغٓ جلاعطؼذجد ٠ُؼ١ٓ ػٍٝ جلإجحذس .3 .   ئدؼحس ج١ّغ ج٤دٚجش جٌّـٍٛذس ٚجٌّغّٛح ذٙح ؛ ٤

 

ذغُ جلله ، ضٛوٍص ػٍٝ جلله ، ٚلا دٛي ٚلا لٛز ئلا ذحلله ، جٌٍُٙ ئٟٔ أػٛر  ):  ضزوّش دػحء جٌخشٚؼ ِٓ جٌر١ص .4

ٚلا ضٕظ جٌطّحط سػح  (ذه أْ أػً أٚ أُػً ، أٚ أَصي أٚ أُصي ، أٚ أًظٍُ أٚ أُظٍُ ، أٚ أجًٙ أٚ ٠ُجًٙ ػٍٟ 

.  ٚجٌذ٠ه فذػٛضّٙح ٌه ِغطجحذس 

 

ًّ ػًّ ِرحح ٚف١ٙح ذشوس ٚجعطؼحٔس ذحلله .5 ّْ جٌطغ١ّس ِغطذرس فٟ جذطذجء و  أْ ضرذأ ذحعُ جلله لرً جٌرذء ٤

.  ٟٚ٘ ِٓ أعرحخ جٌطٛف١ك 

 

 جضّك جلله فٟ صِلاته فلا ضُػش ٌذ٠ُٙ جٌمٍك ٚلا جٌفضع لر١ً جلاخطرحس فحٌمٍك ِشع ِؼذٍ ذً أدخً ػ١ٍُٙ .6

ًُٙ ٌىُ ِٓ : جٌطفحؤي ذحٌؼرحسجش جٌـ١رس جٌّششٚػس ٚلذ ضفحءي جٌٕرٟ طٍٝ جلله ػ١ٍٗ ٚعٍُ ذحعُ ع١ًٙ ٚلحي  ع

.  ٠ح سجشذ ٠ح ٔج١خ : أِشوُ ٚوحْ ٠ُؼجرٗ ئرج خشؼ ٌذحجطٗ أْ ٠غّغ 

 

.  فطفحءي ٌٕفغه ٚلإخٛجٔه ذأٔىُ عطمذِْٛ جِطذحٔح ِٛفمحً ذارْ جلله

 

ّٛٔٙح ػ١ٍه ٚوحْ ش١خ جلاعلاَ جذٓ .7  روش جلله ٠ـشد جٌمٍك ٚجٌطٛضّش ٚئرج جعطغٍمص ػ١ٍه ِغأٌس فحدع جلله أْ ٠ٙ

ُّٙ ع١ٍّحْ فّٕٟٙ : ض١ّ١س سدّٗ جلله ئرج جعطغٍك ػ١ٍٗ فُٙ شٟء ٠مٛي  .  ٠ح ِؼٍُّ جذشج١ُ٘ ػٍّٕٟ ٠ٚح ِف

 

8. ّٟ  جخطش ِىحٔحً ج١ذجً ٌٍجٍٛط أغٕحء جلإخطرحس ِح أِىٕه ، ٚدحفظ ػٍٝ ئعطمحِس ظٙشن ٚأْ ضجٍظ ػٍٝ جٌىشع

.  جٍغس طذ١ّس 

 

ذحٌّحتس ِٓ ٚلص جلاِطذحْ ٌمشجءز ج٤عثٍس ذذلس 10 ضظفخ جلإِطذحْ أٚلا ، ٚج٤ذذحظ ضٛطٟ ذطخظ١ض .9

.  ٚػّك ٚضذذ٠ذ جٌىٍّحش جٌّّٙس ٚضٛص٠غ جٌٛلص ػٍٝ ج٤عثٍس 

 

 خـؾ ٌذً ج٤عثٍس جٌغٍٙس أٚلًا ٚجٌظؼرس لادمح ، ٚأغٕحء لشجءز ج٤عثٍس جوطد ِلادظحش ٚأفىحسج .10

.  ٌطغطخذِٙح لادمحً فٟ جلإجحذس 

 



ًّ جلاعثٍس جٌغٍٙس جٌطٟ ضؼشفٙح -  ًّ ج٤عثٍس رجش جٌؼلاِحش ج٤ػٍٝ ٚأخّّش جلاعثٍس جٌطٟ . جذطذب ذذ غُ جششع فٟ د

 ًّ .  لا ٠ذؼشن جٛجذٙح أٚ ضشٜ أّٔٙح عطأخز ٚلطح ٌٍطٛطًّ ئٌٝ ٔط١جس ف١ٙح أٚ جٌطٟ خُظّض ٌٙح دسجحش جل

 

ّّْ فٟ جلإجحذس فمذ لحي جٌٕرٟ طٍٝ جلله ػ١ٍٗ ٚعٍُ -  دذ٠ع . " جٌطأٟٔ ِٓ جلله ٚجٌؼجٍس ِٓ جٌش١ـحْ : " ضأ

  3011طذ١خ جٌجحِغ : دغٓ 

 

: فىّش ج١ذج فٟ أعثٍس جخط١حس جٌجٛجخ جٌظذ١خ فٟ جِطذحٔحش جٌخ١حسجش جٌّطؼذدز ، ٚضؼحًِ ِؼٙح ٚفك جٌطحٌٟ - 

ئرج وٕص ِطأوّذج ِٓ جلاخط١حس جٌظذ١خ فا٠حن ٚجٌٛعٛعس ، ٚئرج ٌُ ضىٓ ِطأوّذج فحذذأ ذذزف جلادطّحلاش جٌخحؿثس 

ّّٕص جٛجذح طذ١ذح فلا ضغ١ّشٖ ئلا ئرج ضأوّذش  ّٓ ٚئرج خ ُّ جخطش جٌجٛجخ جٌظذ١خ ذٕحء ػٍٝ غٍرس جٌظ ٚجٌّغطرؼذز غ

، ٚلذ دٌّص ج٤ذذحظ ػٍٝ أْ جٌجٛجخ - خظٛطح ئرج وٕص عطفمذ ٔمحؿح ػٕذ جلإجحذس جٌخحؿثس - أّٔٗ خحؿة 

.  جٌظذ١خ غحٌرح ٘ٛ ِح ٠مغ فٟ ٔفظ جٌـحٌد أٚلا 

 

فٟ جلإِطذحٔحش جٌىطحذ١س ، ججّغ رٕ٘ه لرً أْ ضرذأ جلاجحذس ، ٚجوطد جٌخـٛؽ جٌؼش٠ؼس لإجحذطه ذرؼغ وٍّحش - 

ُّ سلُّ جلافىحس دغد جٌطغٍغً جٌزٞ ضش٠ذ ػشػٗ. ضش١ش ئٌٝ ج٤فىحس جٌطٟ ضش٠ذ ِٕحلشطٙح .  غ

 

ّْ ٘زج ِح ٠رذع ػٕٗ جٌّظذخ ٚلذ لا ٠شٜ جٌّـٍٛخ ئرج وحْ -  أوطد جٌٕمـس جٌشت١غس ٌلإجحذس فٟ أٚي جٌغـش ٤

.  دجخً جٌؼرحسجش ٚجٌغـٛس ٚوحْ جٌّظذخ فٟ ػجٍس 

 

ّّْ فٟ جٌّشججؼس ٚخظٛطح فٟ جٌؼ١ٍّحش جٌش٠حػ١س .  ذحٌّحتس ِٓ جٌٛلص ٌّشججؼس ئجحذحضه 10خظض -  ٚضأ

ٚوطحذس ج٤سلحَ ، ٚلحَٚ جٌشغرس فٟ ضغ١ٍُ ٚسلس جلاِطذحْ ذغشػس ٚلا ٠ُضػجّٕه ضرى١ش ذؼغ جٌخحسج١ٓ فمذ 

 .٠ىْٛٔٛ ِّٓ جعطغٍّٛج ِرىّشج 

 

ئرج جوطشفص ذؼذ جلاخطرحس أّٔه أخـأش فٟ ذؼغ جلإجحذحش فخز دسعح فٟ أ١ّ٘س جٌّض٠ذ ِٓ جلاعطؼذجد ِغطمرلا أٚ ػذَ -

جلاعطؼجحي فٟ جلإجحذس ٚجسع ذمؼحء جلله ٚلا ضمغ فش٠غس ٌلإدرحؽ ٚج١ٌأط ٚضزوّش دذ٠ع جٌٕرٟ طٍٝ جلله ػ١ٍٗ ٚعٍُ 

 ": ًَ َّ ْٛ ضَفْطَخُ ػَ ٌَ َْ ًَ فَاِ َِح شَحءَ فَؼَ َٚ  ِٗ ًْ لَذَسُ جٌٍَ ْٓ لُ ٌَىِ َٚ َٚوَزَج  َْ وَزَج  ٍْصُ وَح ِٟٔ فَؼَ ْٛ أَ ٌَ ًْ ْٟءٌ فٍََح ضَمُ ْْ أَطَحذَهَ شَ َٚئِ

 ِْ َـح ".  طذ١خ ِغٍُ ٚلذ ضمذَّ أٌٚٗ . جٌش١َْ

 

ّْ جٌغشّ ِذشَّ عٛجء فٟ ِحدز جٌٍغس ج٤جٕر١س أٚ غ١ش٘ح ٚلذ لحي ػ١ٍٗ جٌظلاز ٚجٌغلاَ -  ِٓ غشّ ف١ٍظ ِٕح : جػٍُ ذأ

ّْ جلاضّفحق ػٍٝ  ، ٚ٘ٛ ظٍُ ٚؿش٠مس ِذشِّس ٌٍذظٛي ػٍٝ ِح ١ٌظ ذذكّ ٌه ِٓ جٌذّسجحش ٚجٌشٙحدجش ٠ٚغش٘ح ، ٚأ

ًّ ٚع١ٍس ٚػشْع ِذشَّ  جٌغشّ ٘ٛ ضؼحْٚ ػٍٝ جلإغُ ٚجٌؼذٚجْ ، فحعطغٓ ػٓ جٌذشجَ ٠ُغْٕه جلله ِٓ فؼٍٗ ٚجسفغ و

ّٛػٗ جلله خ١شج ِٕٗ  .  ٠أض١ه ِٓ غ١شن ِٚٓ ضشن ش١ثح لله ػ

ّّح ضشجٖ ِٓ رٌه أغٕحء جلاخطرحس ٚلرٍٗ ٚذؼذٖ  ٚػ١ٍه ذأىحس جٌّٕىش ِٚمحِٚطٗ ِح ٚعؼه ٌُٚ ٠ؼشن ؛ ٚجلإذلاؽ ػ

.  ١ٌٚظ ٘زج ِٓ ج١ٌّّٕس جٌّذشِّس ذً ِٓ ئٔىحس جٌّٕىش جٌٛججد 

 

فحٔظخ ِٓ ٠مَٛ ذر١غ ج٤عثٍس أٚ ششجتٙح أٚ ٠مَٛ ذٕشش٘ح ػرش شرىس جلإٔطشٔص ٚغ١ش٘ح ٚجٌز٠ٓ ٠مِْٛٛ ذاػذجد 

ّْ ٘زج جٌٛلص جٌزٞ ٠مؼٛٔٗ فٟ  أٚسجق جٌغشّ ، ٚلً ٌُٙ أْ ٠طمٛج جلله ، ٚأخرشُ٘ ذذىُ فؼٍُٙ ٚدىُ ِىغرُٙ ٚأ

ًّ جلاخطرحسجش جٌغحذمس ٚجٌطؼحْٚ ػٍٝ ضف١ُٙ ذؼؼُٙ ذؼؼح لرً  جلإػذجد جٌّذشَّ ٌٛ أٔفمٖٛ فٟ جٌّزجوشز جٌشّشػ١ّس ٚد

.  جلاخطرحس ٌىحْ خ١شج ٌُٙ ٚألَٛ ِٓ ج٤ػّحي ٚجلاضفحلحش جٌّذشِس 

 

فّٓ صدضح ػٓ جٌٕحس :" ضزوّش ِح أػذدش ٣ٌخشز ٚأعثٍس جلاِطذحْ فٟ جٌمرش ٚعُرً جٌٕجحز ٠َٛ جٌّؼحد لحي ضؼحٌٝ - 

".  ٚأدخً جٌجٕس فمذ فحص 

 

 ٔغأي جلله أْ ٠جؼٍٕح ِٓ جٌفحٌذ١ٓ جٌٕحجذ١ٓ فٟ جٌذ١ٔح ٚجٌفحتض٠ٓ جٌٕحج١ٓ فٟ ج٢خشز ئٔٗ ع١ّغ ِج١د

 


