رابعا : حجرة المعمل
التجهيزات :

· عدد 2 بنش(واحد للمتوطنة والثانى معمل الدم ) -  ميكروسكوب ضوئي –  سنترفيوج –
·   لهب بنزن أو كحول حسب المتوفر
 – وتوفر مستلزمات التشغيل أنابيب الاختبار -   حوامل أنابيب  
الأفراد والأداء
· التخلص من النفايات : يوجد عدد 2 سلة مهملات بهما كيس احمر  لجمع النفايات آخر كل يوم عمل
     ( نفايات المعمل جميعها خطر )
· الوظائف  : عامل المعمل -  فني أو مساعد المعمل .

الملصقات التي يجب أن توجد في المعمل ودورها :
- توصيف وظيفي لفني أو مساعد المعمل ( معلق أو في المكتب ) يحفظ ويفهم ما هو دوره بالفعل في تقديم الخدمة 
- ملصق ممنوع التدخين وهنا له أهمية كبري لوجود أنبوبة بوتاجاز .

- سياسات وإجراءات المعمل .

- طرق التحكم بالعدوى فيما يخص المعمل ( ارتداء الجوانتي وخلعه وغسيل الأيدي الروتيني .

- المعرفة التامة بما يمكن عمله لتفادي والتصرف في حالة حدوث إصابة من العمل في المعمل .
تسلسل إجراءات العمل في المعمل ودور كل فرد فيها :- 
1. يدخل مساعد أو فني المعمل إلى معمله يرتدي بالطو ابيض لحمايته أثناء العمل .
2. يقوم بغسيل يدية بالماء والصابون علي الحوض متبعا الخطوات السليمة لغسيل الأيدي الروتيني  
3. يقوم بتنشيف يديه في فوطة نظيفة ثم يرتدي جوانتي  ويجري ترتيب أدواته علي البنش المخصص لتحليل البول والبراز و هو المواجه للنافذتين في المعمل – ثم يرتب أدواته علي البنش المخصص لتحليل الدم وهو المواجهة للحوض  ثم يخلع هذا الجوانتي بعد الإنتهاء من الترتيب ويستعد لاستقبال الحالات
    ( الخلع طبقا للطريقة السليمة ) .

4. يستخدم فني المعمل او مساعد المعمل جوانتي لكل عينة تحليل حيث انه يسجل نتائج كل عينة عقب تحليلها باستخدام القلم والسجل فلا يجب أن يستخدم هذا الجوانتي للكتابة والتسجيل .
5. في نهاية اليوم يقوم بغسل يديه مرة أخري باستخدام الماء والصابون مرة والبيتادين مرة أخري.
6. يقوم بأخذ عينة عشوائية ويحللها ويحتفظ بجزء منها لإرساله لمعمل قريب في  وحدة  أخري متبعا الإجراءات السليمة في نقل العينة لعمل معايرة للنتائج .
7. في بداية العمل يقوم بعمل معايرة للأجهزة التي تحتاج لذلك .

عامل المعمل 
·  يقوم العامل بغسل يديه بالماء والصابون وفقا لخطوات غسيل الأيدي الروتيني  .
·  يتوجه إلى مكان تعقيم الأنابيب والشرائح الزجاجية المستخدمة ( فرن التعقيم ) ليحضرها إلى المعمل ويضعها في حامل الأنابيب استعدادا لبدء العمل .
ملاحظة هامة 
 *** مسئولية التعقيم تقع علي مساعد أو فني المعمل والممرضة المختصة بالتعقيم في حالة 
    عدم تواجد فرن  للتعقيم
   خاص بالمعمل حيث يكون فني المعمل هو المسئول .
  *** حامل الأنابيب يطهر بوضعه آخر يوم العمل في محلول كلور لمدة عشر دقائق وغسله بالماء الجاري
       وتنشيفه .

  *** يستخدم العامل جوانتي في تجهيز أدوات المعمل وعندما يطلب منه تحليل يقوم  بإعطاء المنتفع
    أنبوبة أو كوب
   بلاستيك أو الأداة المناسبة للتحليل حسب نوعه ويعطيه  جوانتي بلاستيك
 وينبه المنتفع إلى خطوات 
  وضع العينة وهي :

        1- ارتداء  الجوانتي ويعلمه         2- اخذ العينة .               3- توصيلها إليه .           
        4- التخلص من الجوانتي في سلة المهملات في دورة المياه ( بلاستيك بها كيس ) .

        5- غسيل الأيدي بالماء والصابون .
 *** يأخذ العامل العينة باستخدام الجوانتي ويسلمه لفني المعمل ليكمل الإجراءات .
تنبيه هام جداً :  هذه الخطوات هامة جدا لان المنتفع من الممكن أن ينشر العدوى بصورة خطيرة بين 
عدد كبير من المترددين أثناء تواجده معهم أذا لم يتبع هذه الطريقة .
ملحوظة هامة : 
-   لا يرسل الملف إلى المعمل بل تذكرة العيادة الخارجية حتى يتم تسجيل نتيجة التحليل للحفاظ 
     علي سرية الملفات والحد من تداوله داخل الوحدة وبصفة خاصة الملفات العائلية الجديدة .

-  عقب الانتهاء من تحليل البول أو البراز أو الدم لا يتم سكب محتويات الأنابيب في الحوض الموجود
    في المعمل بل تجمع في آخر اليوم وتسكب في إحدى دورتي المياه – للتحكم في انتشار العدوى .

·     تجمع الأدوات المستخدمة وتوضع في إناء به تركيز الكلور (1- 9)  لمدة عشر دقائق ثم تغسل
·         تحت ماء الحوض الجاري وتنشف بفوطة نظيفة ، وتنقل إلى مكان التعقيم .

***  هناك نوعان من الفوط يستخدمان في المعامل :
· فوط الأيدي :            تجمع علي أنها غسيل غير ملوث .

· فوط مسح  الأدوات :  تجمع علي انها غسيل ملوث ويتم اخذ الغسيل للمغسلة آخر اليوم .
***  بالنسبة لتحليل الدم الذي يقوم به مساعد أو فني المعمل:
· ينظف مكان اخذ العينة بقطن مبلل بالكحول الأبيض 70% وتلقي القطنه في سلة المهملات    الخطرة .
· يتم اخذ العينة باستخدام سرنجة معقمة أو لانسيت معقمة ويوضع السن في علبة السنون وكذلك   اللانسيت أما السرنجة البلاستيك في سلة المهملات الخطرة .
· يقوم العامل بنظافة المكان أولا – البنشات ثم الحوض والأرضيات وذلك مستخدما محلول الكلور 
           ( 1 - 9 )  وفوطة للبنشات والأدوات – وممسحة للأرضيات .

· تجمع النفايات الخطرة في سلة خاصة ( بقايا السرنجات – القطن الملوث – أكواب جمع العينات      –   الجوانتيات المطاطية والبلاستيكية  تنقل إلى صندوق حفظ النفايات لحين نقلها إلى محرقة المستشفي 
دور المعمل في عملية اعتماد الوحدة :

· وجود فني معمل مدرب وله توصيف وظيفي يفهمه ويؤديه بشكل سليم وسوف يتم ملاحظة ذلك بالسؤال وطريقة العمل .

· يسال عن طريقة ترتيب المعمل
       –     جزء خاص لتحليل البول والبراز وآخر لتحليل الدم .
· معايرة الأجهزة قبل العمل يوميا للأجهزة التي تحتاج ذلك .

· معايرة للأجهزة من قبل الشركة المختصة .

· معايرة النتائج من خلال المعمل المركزي او معمل قريب من الوحدة ( من خلال النتائج ) .

· صحة ودقة إجراءات التحليل ووصول النتائج للطبيب دون إبطاء .

· التأكيد علي سلامة الأجهزة وصلاحيتها للاستخدام في المعمل .
· التطبيق الصحيح لطرق التعقيم باتباع الإجراءات السابق ذكرها .

· تسجيل النتائج بدقة وتطابق وشكل متكامل في مختلف السجلات بالوحدة .

· تدريب عامل المعمل علي طرق التنظيف وتداول العينات .

***  يجب أن يعلم كل من فني المعمل والعامل أن القائمين علي اعتماد الوحدات سيتواجدون في المعمل
 يوم كامل لملاحظة كيفية تنفيذ خطوات العمل وصحتها ومنها يتم إعطاء تقييمهم للوحدة  .
دورتي المياه التابعتين للمعمل   المسئول عن هاتين الدورتين هو عامل المعمل
التجهيزات          جوانتي سميك لعمل التنظيف .
الأفراد والأداء     -    التأكيد علي معرفة العامل بالطريقة السليمة للنظافة  .

· وجود ورق حمام يستخدم بعد اخذ العينات + وجود سلة مهملات بلاستيكية- بها كيس لجمع النفايات 
· وجود محلول لإزالة البقع من الأحواض .
· التنظيف منذ بداية العمل وفي نهاية يوم العمل باستخدام المساحة للأرضية والمساحة الفتا يل للجوانب وألاركان باستخدام محلول كلور (1 : 9 ) .

