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 مقذمً 

ٚ ادتّبي وجٍش لٛي تىْٛ اخذت .. أت اوٍذ طبٌّب ثتمشا ٌجمً ػبٚص تتىٍُ أجٍٍضي وٌٛظ

 وٛسعبت أجٍٍضي ٚ ِبػٍّتؼ ٔتٍجٗ 

 ٤ُٚ؟ 

لاْ تمشٌجب اٌىٛسعبت اًٌٍ ِٛجٛدٖ ػًٍ اٌغبدٗ دٌٛلتً وٍٙب ثتؼٍُ إٌبط وٍّبت ٚ جشاِش ٚ 

اٌذبجبت دي اًٌٍ ٕ٘مٌٛٙب ٕ٘ب فً اٌىتبة دٖ .. ثظ فً دبجبت تبٍٔٗ ِّٙٗ .. ُٙ ٚدٖ ِ.. ثظ 

.. 

 اٌىتبة ػجبسٖ ػٓ خطٛات تّؾً ػٍٍٙب ػؾبْ تمذس تجمً ثتتىٍُ أجٍٍضي وٌٛظ 

ثظ ٍ٘خٍٍه ِؼبن أجٍٍضي وٌٛظ وفبٌٗ أه تؾتغً .. اٌىتبة ِؼ ٍ٘خٍٍه تجمً ؽىغجٍش 

 فً اي دتٗ أت ػبٚص٘ب 

ٌؼًٕ ِؼ ٘تخؼ ِٓ ٔبدٍٗ اٌىتبة ٚ تطٍغ ِٓ إٌبدٍٗ اٌتبٍٔٗ .. ٍٕٗ عجك اٌىتبة ِؼ ِبو

فٍٛ ِؾٍت ػًٍ اٌخطٛات .. ً٘ خطٛات اتجشثت لجً وذٖ ٚ ٔجذت .. ثتؼشف تتىٍُ أجٍٍضي 

 .فبلاعبط ٘ٛ ِجٙٛدن أت .. ٘تطٍغ ٔفظ إٌتٍجٗ 

 عشان تظثط اوجهٍسي تعمم اًٌ ؟

 ٌٛ سجً ِٕٙب ثبٌظٗ اٌتشاثٍضٖ ِؼ ٘تمفً..سجٍٍٓ  4ادٕب ػبسفٍٓ الأجٍٍضي ٘ٛ تشاثٍضٖ ٌٍٙب 

 اٌىلاَ  -الاعتّبع –اٌمشاٌٗ  –الاسثغ سجٍٍٓ ثتٛع الأجٍٍضي ّ٘ب اٌىتبثٗ 

 3ثظ فؼلا ِبٌٕفؼؼ تجذأ ثبٌىلاَ الا اِب تخٍـ اي ...إٌبط طجؼب اُ٘ دبجٗ ػبٚصٖ تؼٍّٙب اٌىلاَ 

 اٌتبٍٍٔٓ

 ٤ُٚ ؟

ٌٚٛ ٌمٍت ٚادذ ِؼ ٘تلالٍٗ طٛي اٌٍَٛ .. ىٍُ ِؼبٖ ِؼ ٘تلالً دذ تت.. ػؾبْ أت فً ِقش 

 ..فلاصَ تجٍت اٌىلاَ ِٓ دبجبت تبٍٔٗ .. ٌٚٛ ٌمٍتٗ طٛي اٌٍَٛ ؽٌٛٗ ٚ ٍ٘غبفش.. 

 طٍت أب ػبٚص اتىٍُ أجٍٍضي اػًّ اٌٗ ؟

لٛي أب ػبٚص اوتت أجٍٍضي وٌٛظ ... اٚي دبجٗ تؼٍّٙب أه تٕغً أه ػبٚص تتىٍُ أجٍٍضي 

 دٖ اًٌٍ دسعٕبٖ ٚ اتؼٍّٕبٖ لأْ .. الاٚي 

 اتعهم شوًٌ كهمات اساسًٍ:  ىانخطوي الاون

ػؾبْ ثتذفظ اٌىٍّٗ ٌٛدذ٘ب .. ٕ٘مٌٍٛه ثتٕغً ٌٍٗ ...دفظت وٍّبت وتٍش ٚ ثٕغبُ٘ جذا جذا 

وٍّبت ثغٍطٗ جذا ثظ ِبفٍؼ جٍّٗ ٘تتمبي ..وٍّٗ فً الأجٍٍضي  555ٕ٘ذطٍه ٕ٘ب اُ٘ .. 

طٍت .. لأْ دي اوتش اٌىٍّبت اًٌٍ ِغتخذِٗ فً اٌٍغٗ .. ٍّبت دي فً الأجٍٍضي الا ٚ فٍٙب اٌى

 ُٞ اٗا ٓم زاكظْٜ اػَٔ ا٣ٚ ؟
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 : ٘ذٌه ِثبي 

 ذؼَٔ ا٣ٚ ؟ Playُٞ اٗد ػاٝؾ ذسلظ ًِٔٚ 

تىتجٙب ػؾشٌٓ ِشٖ ؟ دٖ ٍ٘خٍٍه 

طٍت .. تذفظٙب ٌّذٖ ٌٍِٛٓ 

  اػَٔ ا٣ٚ ؟

 ادفظ اٌجٍّٗ دي 

Ahmed plays football 

ٌٍٚٗ ادفظ  ؟ ٤ُٚ ػِٔد ًعٙ 

.. اٌجٍّٗ ِبدفظؼ اٌىٍّٗ ؟ 

أت اِب تذفظ اْ ادّذ ثٍٍؼت 

وً اِب ٘تؾٛف وٛسٖ .. وٛسٖ 

.. ٘تفتىش ادّذ اًٌٍ وبْ ثٍٍؼت 

دٖ غٍش أه ػشفت اصاي ثتذط اٌىٍّٗ .. ٚ وً اِب تؾٛف دذ اعّٗ ادّذ ٘تفتىش اٌجٍّٗ دي 

 .فً اٌّضبسع ِغ اٌّفشد ٚ دشف الاط اًٌٍ ثتضٚدٖ ٚ خلافٗ 

ِؼ ُِٙ تٕطمُٙ .. ِبٌٕفؼؼ دذ ٌجمً ِؼ ػبسفُٙ .. وٍّٗ فً الأجٍٍضي  555دٚي اُ٘ 

ٌٚٛ دذ لبٌٍه اوتت .. اٌُّٙ ٌٛ ؽٛفت اي وٍّٗ ُِٕٙ ِىتٛثٗ فً ٚسلٗ تؼشف ِؼٕب٘ب اٌٗ .. فخ 

 ..دٖ اًٌٍ ِطٍٛة ِٕه دٌٛلتً .. اي وٍّٗ ُِٕٙ تؼشف تىتجٙب 

 ػاً ٝاقرطعآأًًِح ٖٓ أًثؽ أُلؽظاخ الإٗد٤ِؿ٣ح ن000ٞ٤

 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Able هاظؼ About ًذوؽ٣ثا 

above كٞم add ٤ُ٣ق 

afraid ضائق after تؼع 

Again ٟٓؽج أضؽ Against َع 

age ػٔؽ Ago ٌٓ٘ػ،ٓا 

Agree ٣ٞاكن Air ٛٞاء 

All خ٤ٔغ ،ًَ Allow ٣كٔر 

Also ًأ٣ُا Always ًظائٔا 

Am ًٕٞ(ُِٔرٌِْ)أ Among ت٤ٖ ، ٝقط 

And ٝاٝ اُؼطق Anger ؿُة ،٣ـُة 

Answer إخاتح ، ٣د٤ة Any أ١ ، أ٣ٔا 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Appear ٝ٣ظٜؽ، ٣ثع Apple ذلازح 

Are  ٌٕٞ(ُِدٔغ)٣ Arrive ًَ٣ 

As ٕٓثَ ، ًأ Ask ٣كأٍ ، ٣طِة 

Baby ؼ٤َغ، يـ٤ؽ Back ضِق ،ظٜؽ 

Bad ق٢ء ، ؼظ١ء Ball ًؽج 

Banana ٓٞؾ Bank ت٘ي ، َلح 

Bar ُ٤ة،هطؼح،تاؼه Base أقاـ،هاػعج 

Bat ُٓؽب،ضلال Be ٣ٌٕٞ، ٣ًثر 

Bear ٣سَٔ،٣رسَٔ،ذِع Beat ٣ُؽب،٣ٜؿّ،٣رـِة 

Beauty خٔاٍ،ٝقآح Bed قؽ٣ؽ،كؽال 

Before ّهثَ، أٓا Begin ٣ثعأ 

Behind ضِق،ٝؼاء Believe ٣ؤٖٓ،٣ًعم 

Best 
أزكٖ،أكَُ ٓا 

ٌٕٞ٣ 
Better 

أكَُ ، أزكٖ 

ٖٓ 

Between ، ٖٝقط ت٤ Big ًث٤ؽ 

Bird طائؽ Black أقٞظ 

Blood ّظ Blue أؾؼم 

Board ُٞذ ضهث٢ Boat ٓؽًة،هاؼب،ؾٝؼم 

Body ْخك Bone ْػظ 

Book ًراب،٣سدؿ ؿؽكح Both ًلا 

Bother ٣ؿػح Box ي٘عٝم 

Boy ُٝع ، يث٢ Bread ضثؿ 

Break ٣ٌكؽ Breath ٣ر٘لف 

Bring ٣سُؽ Brother أش 

Brown ت٢٘ Build ٣٢٘ث 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Burn ٣سرؽم،٣هرؼَ،٣سؽم Busy ٍٞٓهـ 

But ٟٞؿ٤ؽ،ق،ٌُٖ By تداٗة، تٞاقطح 

Buy ٣هرؽ١ Call ٖٗعاء، ٣٘اظ١ ،٣رِل 

Can ٣كرط٤غ،٣وعؼ، ػِثح Capital 
ػائح ،ؼأـ 

 أُاٍ

Car ق٤اؼج Card تطاهح ، ٝؼهح ُؼة 

Care ْ٣ؼر٣،٢ٜ٘ر Carry َٔ٣س 

Case ٚزو٤ثح، ػِث Cat هطح 

Catch وثٍ ػ٣٠ِٔكي ، ٣ Cause قثة ، ٣كثة 

Center ٓؽًؿ،ٝقط، ٓسٞؼ Chance كؽيح 

Change ٣ـ٤ؽ ، ٣ثعٍ ،٣ًؽف Charge ْٜ٣هسٖ ،٣ر 

Cheat ٍؿهال،٣ـم،٣سرا Chicken ظخاخح 

Child َطل Choose ٣طراؼ 

Circle زِوح،ظائؽج،٣عٝؼ City ٓع٣٘ح 

Class ًَظؼخح ،طثوح،ك Clean ٗظ٤ق ، ٣٘ظق 

Clear ٝاَر ، ياف Clock قاػح زائط 

Close َ٣ـِن ، ٣ول Cloud قساتح 

Cold ّتاؼظ ، ؾًا Color ِٕٞ٣ ، ُٕٞ 

Come ٣أذ٢ ، ٣د٢ء Company نؽًح ، ؼكوح 

Compare ٕ٣واؼ complete َٓ٣ٌَٔ ، ًا 

Cook ٣طثص Cool 
ٓؼرعٍ اُثؽٝظج، 

 تاؼظ

Copy ٣٘كص ، ٗكطح Corn غؼج 

Corner ؾا٣ٝح Correct 
٣ًسر ، 

 ٤ر٣ؼعٍ،يس

Cost ٖٔثٖٔ ، ًِلح ، ٣ث Count ٣ؼع ، ٣س٢ً 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Country ٖتِع ، ٝط Cover ؿطاء ، ٣ـط٢ 

Cow توؽج Create ٣طِن 

Crime خؽ٣ٔح Cross ي٤ِة ، ٣ؼثؽ 

Cry ٤ً٣ر ، ٣ث٢ٌ Cup ك٘دإ ، ًٞب 

Cut ٣وى ، ٣وطغ Dance ؼهًح ، ٣ؽهى 

Danger ضطؽ Dark ْظاًٖ ، هاذ 

Day ّٞ٣ Decide ٣وؽؼ 

Deep ػ٤ٔن Defeat ّ٣ٜؿ 

Degree ظؼخح ، نٜاظج Delay َ٣ؤخ 

Depend 
٣رٞهق ػ٠ِ ، ٣ؼرٔع 

 ػ٠ِ
Deposit ٕٞ٣ٞظع ، ػؽت 

Describe ٣ًق Desert يسؽاء 

Design ًْٔذ٤ًْٔ ، ٣ Develop ٣طٞؼ 

Dictionary هآٞـ Die ٣ٔٞخ 

Different ٓطرِق Difficult يؼة 

Direct ٚٓثانؽ، ٣ٞخ Discuss ٣٘اهم 

Divide ْ٣وك Do َٔ٣لؼَ ، ٣ؼ 

Doctor ظًرٞؼ ، طث٤ة Dog ًِة 

Door َتاب ، ٓعض Double ٓؿظٝج ، ُٓاػق 

Doubt ني ، ٣هي ، ٣ؽذاب Down ذسد 

Draw ْ٣كسة ، ٣ؽق Dream ِْزِْ ، ٣س 

Drink ٓهؽٝب ، ٣هؽب Drive ٣وٞظ ، ٣كٞم 

Dry خاف ، ٣دلق During ٍأث٘اء ، ضلا 

Ear ٕأغ Early ٓثٌؽ 

East نؽم Easy َٜق 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Eat ًَ٣أ Egg ت٤ُح 

Eight ثٔا٤ٗح Either أ١ ٖٓ ، إزعاٛٔا 

Empty كاؼؽ ، ٣لؽؽ End ٜٗا٣ح ، ٢ٜ٘٣ 

Enemy ٝضًْ ، ػع Enough ًاك٢ ، ٣ٌل٢ 

Equal ٓكا١ٝ ، ٣كا١ٝ Even زر٠ 

Evening ٓكاء Explain ٣هؽذ 

Eye ٖػ٤ Face ٚٝخٚ ، ٣ٞاخ 

Fall اُطؽ٣ق ، ٣كوط False ائقؾ 

Far تؼ٤ع Farm ٓؿؼػح 

Fat ٖق٤ٔ Female أٗث٠ 

Fill ٞ٣ٔلا ، ٣سه Final ٜٗائ٢ 

Find ٣دع Finger إيثغ 

Finish ٢ٜ٘٣ Fire ٗاؼ 

First ٍٝأ Fish قٌٔح 

Fit ٣لائْ ، ٓ٘اقة ُـ Five ضٔكح 

Fix ٣ًِر Flag ِْؼا٣ح ، ػ 

Fly غتاتح ، ٣ط٤ؽ Food ّطؼا 

Foot ّهع Forget ٣٘ك٠ 

Fork نًٞح Four أؼتؼح 

Free زؽ ، ٣سؽؼ Full ٓٔرِئ 

Future َٓكروث Girl كراج 

Give ٣ؼط٢ Go ٣ػٛة 

Gold غٛة Good خ٤ع 

Gray ؼٓاظ١ Great ْػظ٤ 

Green أضُؽ Gun ت٘عه٤ح ، ٓكعـ 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Hair نؼؽ Hand ٣ع 

Happy قؼ٤ع Hard يؼة 

Hat هثؼح Have ٣ِٔي 

He ٞٛ Head ؼأـ 

Hear ٣كٔغ Heart هِة 

Here ٛ٘ا High ػا٢ُ 

Hole ثوة ، زلؽج Home ٍت٤د ، ٓ٘ؿ 

Hope َٓأَٓ ، ٣أ Horse ٕزًا 

Hospital ٓكرهل٠ Hot زاؼ 

Hotel ك٘عم Hour قاػح 

House ٍت٤د ، ٓ٘ؿ How ًْ ، ٤ًق 

Hurt ٣ؤُْ ، ٣دؽذ I أٗا 

Ice ثِح Ill ٍٓؽ٣ 

Important ْٜٓ Is ٌٕٞ٣ 

Island خؿ٣ؽج It 
٤َٔؽ ٓلؽظ ُـ٤ؽ 

 ُؼاهَا

Job ػَٔ،نـَ،ٝظ٤لح Join 
٣ؽتط ، ٣ًَ ، 

 ٣ِرسن تـ

Key ٓلراذ Kill َ٣ور 

Kind ُط٤ق ، ٗٞع Knee ؼًثح 

Knife ٖق٤ٌ Know ٣ؼؽف 

Lady ق٤عج Land ٌأؼ 

Language ُـح Last آضؽ 

Learn ِْ٣رؼ Leave ٣ـاظؼ 

Left ٣كاؼ Leg قام 

Less َأه Like ٓثَ ،٣ؽؿة 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Line ضط Lip نلح 

Listen ٣ًـ٢ ، ٣ً٘د Little ه٤َِ ، يـ٤ؽ 

Live ٣ؼ٤م ، ٣و٤ْ ، ٣س٤ا Long َط٣ٞ 

Look ٣٘ظؽ ، ٣ؽاهة Lose ٣طكؽ ، ٤ُ٣غ 

Loud ػاٍ ، ٓؽذلغ ، ياضة Love زة ، ٣سة 

Low ٍٓ٘طل Make ٣ؼَٔ ، ٣ً٘غ 

Male غًؽ Man َؼخ 

Many ًث٤ؽ ، اُؼع٣ع Marry ٣رؿٝج 

May ؼتٔا Mix 
ٓؿ٣ح ، ٣ٔؿج ، 

 ٣طِط

Moon هٔؽ Morning يثاذ 

Most ْأًثؽ ، ٓؼظ Mother ّأ 

Mouth ْك Much ًث٤ؽ 

Must ٣دة ، ٣رٞخة Nail ظلؽ ، ٓكٔاؼ 

Narrow ٤َن ، ٤ُ٣ن Near هؽ٣ة ، ٣ورؽب 

Necessary َؽٝؼ١ Neck ؼهثح 

Need زاخح ، ٣سراج Net نثٌح 

New خع٣ع Night َ٤ُ 

Nine ذكؼح No لا 

Noon ُٜ٘اؼاُظٜؽ،ٓ٘رًق ا Normal ػاظ١ 

North ٍنٔا Nose أٗق 

Nothing لا ن٢ء Now ٕا٥ 

Number ؼهْ ، ػعظ Office ٌٓرة 

Oil ؾ٣د ، ٗلط Old 
ًث٤ؽ ك٢ اُكٖ ، 

 هع٣ْ

One ٝازع Only كوط 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Open ٣لرر Opposite ّػٌف ، أٓا 

Or ٝأ Orange تؽذواٍ ، تؽذوا٢ُ 

Other آضؽ، ؿ٤ؽ ، ضلاف Pass ٣ٔؽ ، ٣رداٝؾ 

Past ٓا٢َ Pay ٣عكغ 

Pen ِْه Pencil هِْ ؼياو 

People اُ٘اـ Picture يٞؼج 

Pig ض٘ؿ٣ؽ Plane طائؽج 

Plate ٖطثن ، يس Play ٣ِؼة 

Please ٣كؽ ، ٣ؽ٢َ Poor كو٤ؽ 

Possible َٔٓسر ، ٌٖٔٓ Private ضاو 

Public ػاّ ، ٓهاع ، خٜٔٞؼ Put ٣ُغ 

Quick قؽ٣غ Quite 
ذٔآاً ، إ٠ُ زع 

 تؼ٤ع

Rain ٓطؽ ، ذٔطؽ Read ٣وؽأ 

Ready خاٛؿ Red أزٔؽ 

Regular ػاظ١ ، ٗظا٢ٓ Reply إخاتح ، ٣د٤ة 

Responsible ٖٓكؤٍٝ ػ Right ٖيس٤ر ، ٤ٔ٣ 

Room ؿؽكح، ز٤ؿ Run ًٍ٣ؽ 

Sad ٖزؿ٣ Safe ٖٓآ 

Sail 
ذطل٤ٍ ، 

 ٣ثسؽ،٣طلٍ
Same 

ٓطاتن ، ٗلف 

 اُه٢ء

Say ٍٞ٣و School ٓعؼقح 

Sea تسؽ Search ٣ثسث 

Second ثا٢ٗ ، ثا٤ٗح Secret قؽ 

See ٟ٣ؽ Send َ٣ؽق 

Serious خاظ ، خع١ Set ٣دِف ، ٣ؽذة 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Seven قثؼح Sharp زاظ ، غ٢ً 

She ٢ٛ Ship قل٤٘ح 

Shirt ه٤ٔى Shoe ٗؼَ ، زػاء 

Short ه٤ًؽ Shut ٣ـِن 

Side خاٗة ، ٗاز٤ح Sign لاكرح ، ؼٓؿ ، ٣ٞهغ 

Silver ك٢ُ ، كُح Simple تك٤ط 

Single أػؿب ، ٓلؽظ Sister 
أضد ، ٓٔؽَح ، 

 ؼاٛثح

Sit ٣دِف ، ٣وؼع Six قرح 

Size ه٤اـ ، ٓواـ Skin خِع 

Sky قٔاء Sleep ّ٣٘ا 

Slow َٜٔ٣ثطئ ، ٣ر Small يـ٤ؽ 

Smile ْاتركآح ، ٣ثرك Smoke ٖظضإ ، ٣عض 

Soft ْٗاػ Some ٍتؼ 

Song أؿ٤٘ح Sound يٞخ 

South خ٘ٞب Speak ٌِْ٣ر 

Special ضاو Spell ٣رٜد٠ 

Spend ٣٘لن ، ٢ُٔ٣ Spoon ِٓؼوح 

Spring ؼت٤غ،ؾٗثؽى ، ٣٘ثٞع Stand ّٞ٣وق ، ٣و 

Star ٗدٔح Start ٣ثعأ 

Stick ٣ًِن Stomach ٓؼعج 

Store ٕٓسَ ، ٣طؿ Story هًح 

Strange ؿؽ٣ة Street ناؼع 

Strong ه١ٞ Study ٣عؼـ 

Sudden ٓلاخئ Sugar قٌؽ 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Summer ي٤ق Sun نٔف 

Sure أ٤ًع Sweet ِٞز 

Swim ٣كثر Table طاُٝح 

Take ٣أضػ Talk ٌِْ٣ر 

Tall َط٣ٞ Teach ِْ٣ؼ 

Team كؽ٣ن Tell 
٣وٍٞ ، ٣طثؽ ، 

 ٣ؽ١ٝ

Ten ػهؽج Test اضرثاؼ ، ٣طرثؽ 

That غُي ، اُػ١ There ٛ٘اى 

They ْٛ Thing ن٢ء 

Think ٖ٣لٌؽ، ٣ؼروع ، ٣ظ This ٛػا 

Three ثلاثح Throat زِن 

Through  ٍتٞاقطح، ضلا Ticket تطاهح ، ذػًؽج 

Time ٝهد Tired ٓرؼة 

Together ًٓؼا Tomorrow ًؿعا 

Tongue ُٕكا Tooth ٖق 

Town ٓع٣٘ح ، تِعج Train هطاؼ 

Translate ْ٣رؽخ Travel ٣كاكؽ 

Tray طثن اُطؼاّ ، ي٤٘٤ح Tree ندؽج 

True زو٤و٢ ، ياظم Try ٍٝ٣سا 

Turn ٍٞ٣ِق ، ٣عٝؼ، ٣س Two ٖاث٤٘ 

Type ٗٞع ، ٣طثغ Umbrella ٓظِح 

Understand ْٜ٣ل Use 
٣كرطعّ ، 

 ٣كرؼَٔ

Usual ٓؼراظ ، ٓأُٞف Very َخعا 

Wait ٣٘رظؽ Wake up ٍٜ٘٣كر٤وظ ، ٣ 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Wall خعاؼ Want ٣ؽ٣ع 

War زؽب Warm ظاكئ 

Was ًٕا Wash َ٣ـكَ ، ٣ـرك 

Watch 
،  ٣ؽهة ،٣سؽـ

 قاػح ٣ع
Water ٓاء ، ٣ؽ١ٝ 

Way طؽ٣ن We ٖٗس 

Weak َٖٛؼ٤ق ، ٝا Wear ٣ؽذع١ ، ٣ِثف 

Week أقثٞع Well 
خ٤عاً ، ذٔآاً ، 

 زك٘اً

Were ًاٗٞا West ؿؽب 

Wet َؼطة ، ٓثر What ٓاغا ، ٓا 

When ٓر٠ ، ػ٘عٓا Where أ٣ٖ ، ز٤ث 

Which أ١ ، اُر٢ ، ٓا ، اُػ١ While ت٤٘ٔا ، ز٤ثٔا 

White ٍأت٤ Who ٞٛ ٖٓ ، اُػ١ 

Why ُٔاغا Wife ؾٝخح 

Will 
قٞف ، ٝي٤ح ، 

 ٣ؽؿة
Win ٣لٞؾ ، ٣ؽتر 

Window ٗاكػج Winter نراء 

Wise ْز٤ٌ With ٓغ 

Woman آؽأج Word ًِٔح 

Work َػَٔ ، نـ World ػاُْ ، ظ٤ٗا 

Worry هِن ، ٣وِن Write ٣ٌرة 

Wrong ضطأ Year ق٘ح 

Yellow أيلؽ Yes ْٗؼ 

Yesterday أٓف You أٗد 

Young ناب Zero يلؽ 

Heir ٝؼ٣ث Air ٛٞاء 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Aunt ػَـٔح Ant ِٗٔح 

Bet َٖٛ  َؽَبَ Beat ؼَا

Been  اُرًؽ٣ق اُثاُث

ٖٓ(be) 

Bean  كٍٞ/ كاي٤ُٞا 

Birth ٝلاظج Berth ؼي٤ق ٤ٓ٘اء 

Blue أؾؼم Blew  ٗلص/ ٛة 

Brake َٓكؽا Break ٣ٌكؽ 

By تٞاقطح Buy رؽ٣١ه 

Sell ٣ثـ٤غ Cell ض٤ِح 

Seller تائغ Cellar ٞهث 

Close ٣ـِن Clause 

Coast 

ك٢ ) ت٘ع / ٓاظج 

 (اُؼوع 

 قازَ

Did اُلؼَ أُا٢َ 

ٖٓ(dose-do) 

Dead ٤ٓد 

deer ٍؿؿا Dear ػؿ٣ؿ 

Dye ٣ًثؾ Die ٣ٔٞخ 

Floor  طاتن/ أؼٌ اُـؽكح Flour ٖطس٤ 

Fourth اُؽاتغ Forth ّإ٠ُ الأٓا 

Gun  ٓكعـ/ قلاذ Gone  اُرًؽ٣ق اُثاُث

ٖٓ(go) 

Her ٤َٔؽ ا٤ٌُِٔح 

أُلؼٍٞ تٚ ٖٓ 

(she) 

Hair نَؼؽ 

Heel ًؼة Heal ٣هل٢ 

Whole ًَٓا Hole  ثوة/ زلؽج 

Our  ٖٓ ٤َٔؽ ا٤ٌُِٔح

(we) 

Hour قاػح 

Inn ك٘عم ػ٠ِ اُطؽ٣ن In ك٢ 

Lift ٣ؽكغ Left  ذَؽىَ / ٣كاؼ

 (leave)ٓا٢َ

Made َ٢ ٖٓاُلؼَ أُا 

(make) 

Maid ضاظٓح 

Male ُٓػًؽ Mail تؽ٣ع 

Meet َ٣ُوات Meat ُْس 

Knew ٖٓ اُلؼَ أُا٢َ 

(know) 

New خع٣ع 

Knight كاؼـ Night َ٤ُ 
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 ٓؼ٘اٛا أٌُِح ٓؼ٘اٛا أٌُِح

Know ٣ؼؽف No لا 

Knot  ٣ؼوع/ ػُوعج Not ٤ُف 

piece هطؼح Peace ّقلا 

Plain  َٜػاظ١/ ق Plane طائؽج 

Read ٖٓ اُلؼَ أُا٢َ 

(read) 

Red أزٔؽ 

Rain ٓطؽ Rein  ٕؼقٖ/ ػ٘ا 

Raw ٢ٗء Row يق 

Sail ٣ُثسؽ Sale  ذًل٤ح/ ت٤غ 

So ُػُي Saw ٟؼأ 

seen ٖٓ اُرًؽ٣ق اُثاُث 

(see) 

Scene ٓ٘ظؽ 

sea تسؽ See ٟ٣ؽ 

cease ٣رٞهق Seize  ٣سدؿ/ ٣ٔكي 

sore هُؽزح Soar ٞ٣ُسِن ك٢ اُد 

Sun نٔف Son ٖات 

Sum  ٤ًٔحٗوٞظ/ ٓثِؾ Some ٍتؼ 

Stationery هؽطاق٤ح Stationary  ؿ٤ؽ ٓرسؽى/ ثاتد 

Steel كٞلاغ Steal ٣كؽم 

Their ٖٓ ٤َٔؽ ا٤ٌُِٔح 

(they) 

There ٛ٘اى 

Threw ٠َٓ  ضلاٍ Through ؼ

Vein ٝؼ٣ع Vain ًػَثثا 

Waste ٗلا٣اخ Waist ضًؽ 

Weight ٕٝؾ Wait ٣٘رظؽ 

Weigh ٕ٣ؿ Way طؽ٣ن 

Week أقثٞع Weak َؼ٤ق 

Weather طوف Whether  قٞاء ًإ أّ لا /

 ك٤ٔا إغا

Wood ضهة Would قٞف 

Right  ٖيس٤ر/ زن / ٤ٔ٣ Write ٣ٌرة 

 

٘مٌٍٛه ثشضٗ ادٕب اتفمٕب أه تٕغً ..ثظ ٌغٗ ِبتىٍّٕبػ أجٍٍضي ... بت ٍّطٍت دفظٕب اٌى

ْ تؼشف تجًٕ ػؾب.. لاصَ تؼشف جشاِش ...أت دٌٛلتً ػشفت ؽٌٛٗ وٍّبت ... اٌىلاَ دٌٛلتً 

 اٌجًّ 
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 راكر جرامر: انخطوي انتاوًٍ  

ط٤ة اٗا ٤ُٚ تػاًؽ .. دي اوتش خطٖٛ ٘تجزي فٍٙب ِجٙٛد 

ػؾبْ فً ؽشوبت ٍ٘ؼٍٍّه اِتذبْ أجٍٍضي لجً  خؽآؽ؟

ٌٚٛ ِبجبٚثتٙبػ ثٍمٌٍٛه .. ِبتؾتغً فٍٗ اعئٍٗ ػًٍ اٌجشاِش 

 .ِغ اٌغلاِٗ 

ٌّب اْ ؽبء . ..طجؼب  ط٤ة اُدؽآؽ ٤ٛل٤ع٢ٗ ك٢ اٌُلاّ؟

الله تطجك اٌىتبة دٖ ٚ تؼشف تتىٍُ ٘تجمً فً الاٚي ثطًء 

ثؼذ ؽٌٛٗ ٘تلالً ٔفغه وً ؽٌٛٗ اعشع ٚ ادغٓ .. ػؾبْ ثتجًٕ اٌجًّ ٚ تفىش فً اٌجشاِش 

 ..ٌذذ اِب اْ ؽبء الله تتىٍُ وٌٛظ 

 ط٤ة اغاًؽ خؽآؽ ٤ٖ٘ٓ؟ 

ت ثتزاوش ِٕٗ ٚأت فً اُ٘ ٚ ادغٓ ِقذس تزاوش ِٕٗ جشاِش ٘ٛ ٔفظ اٌّقذس اًٌٍ وٛٔ

اًٌٍ وٛٔت ثتزاوش ِٕٗ ٘ٛ .. اي دبجٗ .. وتبة جٍُ .. عٛاء ٚسق اٌذسط ثتبع ثٕٛي ... اٌّذسعٗ 

 ...٘ٛ راوشٖ تبًٔ 

 ط٤ة اغاًؽ اُدؽآؽ اؾا١؟ 

ٚاسفغ ساعه .. ٌٛ أب لٌٛتٍه اتًٕ فجبع الاثٙبَ ... اُ٘ دبجٗ فً أه تزاوش اٌجشاِش ً٘ الاِثٍٗ 

اعٍٍٙه .... دساػه اٌؾّبي ٌفٛق ٚ افتخ ثمه ٚ دشن سجٍه فً ؽىً دائشي ٚاسفغ .. ٌفٛق 

 تؼًّ وذٖ ٌّب اؽشدٍه ثبٌىلاَ؟ ٚلا ٌّب اػًّ أب دٖ لذاِه ٚالٌٍٛه ثـ ػٍٍب ٚاػًّ صًٌ؟

ٌٛ فشضٕب ..ٚ ً٘ دي اٌفىشٖ .. اوٍذ ٌٛ أب ػٍّت دٖ لذاِه ٚ لٌٛتٍه ثـ ٚاػًّ صًٌ اعًٙ وتٍش

 اوتت فً جٛجً .. ثـ ػًٍ اِثٍٗ ..ٌجغٍط أت ػبٚص تفُٙ اٌّضبسع ا

Present simple tense examples 

الشا٘ب وٍٙب ٚ دبٚي تؼشف ِٓ الاِثٍٗ ٘ٛ ثٍجًٕ .. ٘تلالً ِٛالغ ثتذٌه اِثٍٗ ػًٍ اٌضِٓ 

 ...اٌجٍّٗ ثتبػتٗ اصاي 

 ط٤ة ُٞ اٗا ٓم ػاؼف اغاًؽ خؽآؽ ضاُى ُٞزع١؟ 

الاِثٍٗ ٚ اًٌٍ ِؼ  ىٚثشضٗ سوض ػٍ.. جشاِش عبػتٙب لاصَ تبخذ وٛسط ػؾبْ دذ ٌؾشدٍه اٌ

 ...فبّ٘ٗ اعأي اًٌٍ ثٍؾشدٍه فً اٌىٛسط 

ثظ ٌغٗ ِبتىٍّٕبػ .. ثٕؼشف ٔذً اٌجشاِش وٌٛظ خلاؿ وذٖ ػشفٕب اٌجشاِش ٚ ٌٛ طجمٕب ٕ٘لافً

 ..سوض فً أه ػبٚص تىتت .. أغً أه ػبٚص تتىٍُ .. ٘مٌٍٛه تبًٔ .. 

 ط٤ة اػَٔ ا٣ٚ ذا٢ٗ؟
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اتكهم مع اجاوة : نتانتً انخطوي ا

 تانشات كتاتً

خؼ .. ٚجشاِش اعبعً .. أت ِؼبن ؽٌٛٗ وٍّبت اعبعٍٗ 

اٌؾبت ٍ٘خٍٍه تفىش .. ػبٌٕت ثمً ٚ اػًّ ؽبت ِغ اجبٔت 

٘تلالً دذ تتىٍُ ِؼبٖ فً .. وٌٛظ لجً ِبتىتت اي جٍّٗ 

٘تلالً ( .. لأْ اِىبٍٔبته دٌٛلتً ً٘ اٌىتبثٗ ) دذٚد اِىبٍٔبته 

ٌذٖ ٚوٍّبت جذٌذٖ ثتتىشس ِؼبن وً ِشٖ ثتىٍُ فٍٙب جًّ جذ

ٚ دٚس ػًٍ ٔبط ..دبٚي تتىٍُ وتٍش فً ٚلت فشاغه.. إٌبط 

اجبٔت ػًٍ اٌفٍظ ثٛن ٚ ِٓ وً دتٗ تؼشف تجٍت ِٕٙب اجبٔت 

 4دٚي ٍ٘شد ػٍٍه  0555ِٓ اي ... ٚادذ لٌٍُٛٙ ػبٚص اوٍّىٛ أجٍٍضي  0555اثؼت سعبًٌ ي .. 

دٚي ِؼ ٘تلالً ٚلت افلا تتىٍُ  4ٌٛ ػشفت تقبدت اي ... ب ِبثٍشدٚػ ٚلا دبجٗ لأُٔٙ غبٌج

.. ٘تلالً فشفٗ تجًٕ فٍٙب اٌجٍّٗ لجً ِبتىتجٙب .. ٘تبخذ وٍّبت جذٌذٖ ..ِؼبُ٘ وٍُٙ 

 ..٘تؾٛف ٔبط ثتتىٍُ وتٍش

ٚساجغ اٌجشاِش ػًٍ طٛي ٚ .. لٛي ًٌٍ ِؼبن ٌقٍذٍه ٌٛ غٍطت .. اُ٘ دبجٗ أه تىتت فخ 

ْ ِبتىتجؼ دبجٗ غٍط لأْ اًٌٍ ثتىتجٗ ثٍتخضْ فً دِبغه ٚ ثٍتذفظ ِٓ غٍش اٌىٍّبت ػؾب

 ..فّبتذفظؼ دبجٗ غٍط .. ِبتمؼذ تذفظٗ 

اسمع كتٍٍٍٍٍر جذا : انخطوي انراتعً

و دي اٌم حاجً نهً عاوز ) جذا جذا 

 (ٌتكهم اوجهٍسي 

فً ٔفظ اٌضِٓ .. تبًٔ ثمٌٍٛه أغً أه ػبٚص تتىٍُ أجٍٍضي 

ٚدٔه خٍٍٙب ِبتغّؼؼ ػشثً .. ٍٗ ؽبت ٚوتبثٗ اًٌٍ ٘تؼًّ ف

٘بت اَ ثً ثشي ٚ دط ػٍٍٗ لقـ أجٍٍضي ٚ ٘بت اٌجً .. وتٍش 

دي اف ثتبػٙب ٚدطٗ ػبٌّٛثبًٌ ٚ الشا ٚاعّغ ٚأت فً اٌّتشٚ ٚلا 

 ..اٌّىشٚثبط 

ػًٍ ِؼب فً افلاَ وشتْٛ .. اتفشج ػًٍ افلاَ ثتشجّٗ أجٍٍضي 

 اًٌٍ..ٚ اتفشج ػٍٍٙب ٔضٌٙب .. ثتشجّٗ أجٍٍضي ٔبصٌٗ 

اٌّشٖ الاًٌٚ ..دبٚي تؾٛف اٌفٍٍُ ِشٖ ثتشجّٗ ػشثً ِٚشٖ ثتشجّٗ أجٍٍضي .. تغّؼٗ وشسٖ 

ػؾبْ ٔطك .. اٌّشٖ اٌتبٍٔٗ ٘تجمً ؽبٌف اٌىٍّٗ ٚ عبِؼٙب .. ٘تؼشفه اٌفٍٍُ ثٍذقً فٍٗ اٌٗ 

وتٍش ٘تلالً ٚ ػؾبْ ٌّب تغّغ .. الاِشٌىبْ ٌخؼ فً ٚدأه ٚ تٍغً إٌطك اٌّقشي ثتبػٕب 

ٚ ٍ٘جمً فً جٍّٗ وجٍشٖ فبّ٘ٙب وٍٙب ٚ ِؼ فبُ٘ ثظ .. ٔفغه ثؼذ فتشٖ ثتفُٙ اًٌٍ ثٍتمبي 

ٌّب .. عٍجٙب ..ٚ ِبتذفظٙبػ ...عبػتٙب تجـ ػًٍ اٌىٍّٗ فً اٌمبِٛط.. فٍٙب وٍّٗ ٚادذٖ 

ٚ ِّىٓ لٛي تلالٍٙب فً فٍٍُ تبًٔ ٚ ..تؾٛف اٌفٍٍُ تبًٔ ٘تؼذي اٌىٍّٗ ػٍٍه تبًٔ 

الا ٌٛ وٍّٗ دغٍت أه ٘تذتبجٙب .. ٘تؼذي ػٍٍه تبًٔ .. ِبتمؼذػ تىتجٙب ٚ تذفظٙب ....تبٌت

ثظ خًٍ ثبٌه .. لٛي فً اٌٍٍِٛٓ اًٌٍ جبٌٍٓ عٛاء فً اٌؾغً اٚ دبجٗ تبٍٔٗ عبػتٙب اوتجٙب

 .عٍت اٌذفظ ٌٍضِٓ ..ٌٛ وتجت وً اٌىٍّبت ٘تلالً ٔفغه ثتٕغً 
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 جٍّٗ ِٚٛلف ػؾبْ تمذس تفتىش٘ب لذاَ  ٚ ثشضٗ اِب تذفظ اٌىٍّٗ افتىش تذفظٙب فً

ٌٛ طٍؼت ِٓ اٌىتبة دٖ ثبٌذتٗ دي ثظ .. دي اُ٘ دبجٗ فً اٌّٛضٛع دٖ .. ٚدأه لاصَ تتذسة 

 ..ٌجمً أت وغجت وتٍش لٛي 

 اٌُراب اٌُث٤ؽالاكلاّ ٝ ذس٤ِٜٔا ٝ اُرؽخٔٚ ٝ ذظث٤طٜا ًَ ظٙ ٛرلاهٞٙ ك٢ 

 اتذأ اتكهم: انخطوي انخامسً 

أت . خًٍ ثبٌه .. ٍخطٖٛ اًٌٍ إٌبط وٍٙب ِغتٍٕب٘ب اخٍشا جٍٕب ٌ

ثظ ٘تجمً ادغٓ .. دٌٛلتً ٌغٗ ِؼ ٘تجمً ثتتىٍُ وٌٛظ 

لأْ ٍ٘جمً ِتخضْ جٛان ..ِٓ الاٚي ثىتٍش ِغ أه اٚي ِشٖ تتىٍُ 

جشاِش ٚ وٍّبت ٚ جًّ ِٓ الاعتّبع اًٌٍ لؼذت تظجطٗ ِٓ 

  اٌمقـ الأجٍٍضي اًٌٍ ثتغّؼٙب فً ٚدأه اٚ الافلاَ

اٌّفشٚك دٌٛلتً تىْٛ ِقبدت ٚادذ ٚ ثتىٍّٗ .. ادٕب اتفمٕب أه ٘تؼًّ ؽبت ِغ اجبٔت 

ٚافتخ ِؼبٖ اٌّبٌه ٚ اتىٍُ ِؼبٖ ٔفظ اٌىلاَ اًٌٍ .. لٛلله ثمً أب ػبٚص اوٍّه ِبٌه ..ػبلاًٍِ 

ثظ ٌٛ أت ػٍّت اًٌٍ لٌٕٛب ػٍٍٗ وٍٗ فً .. فً الاٚي ٘تخبف لٛي .. وٛٔتٛ ثتتىٍّٖٛ وتبثٗ 

ٚ٘تمؼذ ِؼبٖ اعجٛع .. ٘تلالً ٔفغه دبعظ أه ٌٍٍجً ِٕه ... ٚي ٚ ػٍّتٗ فتشٖ طٌٍٛٗ الا

ثظ ِؼ دٖ اٌُّٙ .. ٍ٘جمً ػٕذن غٍطبت ثبٌؼجٍط ..ثظ ٚ ٘تجمً ثتتىٍُ اًٌ دذ ِب وٌٛظ 

أت دٌٛلتً ثمٍت ثتؼشف تتىٍُ؟ لا .. اٌُّٙ تفه دبجض اٌثمٗ اًٌٍ وبْ ػٕذن فً اٌىلاَ .. 

 . .ٌغٗ ؽٌٛٗ دٌٍٛٓ 

 وسل انقاموش دي: انخطوي انسادسً 

ٚ ثتتخبٔك ِغ افذبثه لأْ وً .. ٘تلالً ػٕذن ِؾىٍٗ أه فً وٍّٗ ِؼ ػبسف ثتتٕطك اصاي 

ٚ طجؼب ِؼ فبوش اٌىٍّٗ دي وبٔت فً فٍٍُ اٌٗ ٌؼًٕ ػؾبْ .. ٚادذ ؽبٌفٍٙب ٔطك ِٓ دِبغٗ 

 تؼًّ اٌٗ ؟.. تشٚح تذٚس ػٍٍٙب 

 ٘ٛ اٌمبِٛط دٖ 

Cambridge advanced learner’s dictionary 

 .. ٘ٛ وجٍش ؽٌٛٗ ثظ ُِٙ جذا .. اٌمبِٛط دٖ ٌٍٕىبتٗ ِٛجٛدٖ ػًٍ جشٚة ِؼب 

ك٤ٚ نؽذ  ٚ.. لأٔٗ ثٍٕطك اي وٍّٗ تذطٙبٌٗ ثبٌٍٙجٗ الاِشٌىبًٔ ٚ اٌٍٙجٗ اٌجشٌطًٍٕ : اٚلا 

  اٌُراب اٌُث٤ؽُِوآٞـ ظٙ تاُل٤ع٣ٞ ٛرلاهٞٙ ك٢ 

دٚط ثظ ػًٍ اٌّبٚط .. ثتتٕطك اصاي سٚح ػٍٍٗ ػًٍ طٛي اٌمبِٛط دٖ اي وٍّٗ تؼٛص تؼشف 

وأْ ِؼبن اجٕجً لبػذ جٕجه فً اٌجٍت ثتمٛلله اٌىٍّٗ دي ثتتٕطك اصاي فٍمٌٍٛه . ٚ ٍٕ٘طمٗ 

ٚ ادغٓ ِٓ ٌٛ ٚادذ اِشٌىبًٔ ِؼبن لأْ ..ٚأت تمٛي ٚساٖ ٌذذ اِب تؼشف تٕطمٙب وٌٛظ 

أّب اٌمبِٛط ِؼبن لٛي ..دبجٗ ٍ٘ض٘ك ِٕه  ِذبٚلات ٚلا 4الاِشٌىبًٔ ٌٛ ِؼشفتؼ تٕطمٙب ثؼذ 

 ..ِشٖ ٌذذ اِب تؼشف تٕطك اٌىٍّٗ  355ٚساٖ اْ ؽبلله 
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ٌّٚب ادط اٌىٍّٗ فً جٍّٗ .طٍت أب وذٖ ٘ؼشف أطك وً وٍّٗ ٌٛدذ٘ب ثظ ّ٘ب ثٍبوٍٛ اٌىلاَ 

 .. ٍ٘جمً ٌغٗ فؼت أً أطك اٌجٍّٗ وٍٙب 

 ي ٚ ثؼذٌٓ فىش فً اٌّؾىٍٗ اًٌٍ ثؼذ٘ب ٘مٌٍٛه اػشف ثظ ٔطك وً اٌىٍّبت الاٚ....اٚلا 

لأْ ً٘ .. لقـ فٛت اٚ افلاَ اٚ وذٖ .. ػؾبْ وذٖ لاصَ ٌجمً ِؼبن دبجٗ تغّؼٍٙب : ثبٍٔب 

 دي اٌذبجٗ اٌٛدٍذٖ فً اٌذٍٔب اًٌٍ فٍٙب اٌجًّ اًٌٍ ِٕطٛلٗ وٍٙب 

 اعرف مستواك: انخطوي انساتعً 

عٕٗ ٚ ِّىٓ ) ٖ ٌّب تؼًّ ثمً وً اًٌٍ فبت دٖ ٚ تمؼذ فتشٖ وجٍش

٘تلالً ٔفغه ٚفٍت فً ِشدٍٗ ِؼ ػبسف تؼًّ فٍٙب اٌٗ ( اوتش 

دٖ ِؼٕبٖ أه .. ٚ ِؼ ػبسف ٔبلقه اٌٗ ٚلا تؼًّ اٌٗ تبًٔ طٍت .. 

لاصَ دبجٗ .. ثبٍٔب . اٚلا ِجشٚن .. ثمٍت وٌٛظ ٚ ٔبلقٍه ستٛػ ثظ 

ثؼذ اٌغٕٗ دي ٘تجمً أت ساجً ثتؼشف ..تخٍٍه تثك فً ٔفغه 

تؼشف وٍّبت .. ثتىتت ٚ تمشا وٌٛظ ِٓ وتش اٌؾبت ..  تغّغ وٌٛظ

 ..ٌؼًٕ اًٌ دذ ِب وٌٛغٗ 

 ..اٖ ِبتؼشفؼ وً اٌىٍّبت ِٚؼ ٌجٍت ٌغٗ ثظ خلاؿ وذٖ لشثت .. ثتتىٍُ ٔـ ٔـ 

.. ٚ اػًّ اِتذبْ تذذٌذ اٌّغتٛي .. سٚح اي ِشوض ثٍذي وٛسعبت  ؟٠ط٤ة اػَٔ ا٣ٚ تو

أت ٔفغه ٘تتقذَ اِب . ِبٌىتبة ثٍمٛي ِٓ الاٚي  ٌٛ أت وٛٔت ِبؽً صي... ٚؽٛف أت فٍٓ 

ٚ ٘تتذط فً وٛسط ِغتٛاٖ ..٘تلالً ٔفغه ػذٌت صي اٌقبسٚر .. تؾٛف ٔتٍجٗ الاِتذبْ 

 ...ثظ ِؼ ِؼًٕ وذٖ أه ٚفٍت ...ػبًٌ جذا 

ثظ .. ِؼ ثظ ػؾبْ تبخذ وٛسط .. ٌٛ ِؼبن فٍٛط وًّ اٌىٛسط فً اٌّىبْ اًٌٍ أت فٍٗ 

ٚ ٘تلالً .... ط فً ٔفظ ِغتٛان ٚ تؾٛف ٌّىٓ تطٍغ ُِٕٙ ثذبجٗ ػؾبْ تتؼشف ػًٍ ٔب

اعأي ثمً اًٌٍ ثٍذٌه اٌىٛسط اػًّ اٌٗ .. ػٕذن دبجبت ٌغٗ فً اٌجشاِش ػٕذن اعئٍٗ فٍٙب 

 ..ِّىٓ ٌذٌه ٔقبٌخ وٌٛغٗ ٚ ِّىٓ ٌمٌٍٛه ولاَ ػبَ .. ٚ افٍخ اٌّؾبوً اصاي 

. ثبٍٔب اتذطٍت ِغ ٔبط فً ِغتٛان  .اٚلا أت اخذت ثمٗ فً ٔفغه  ط٤ة ا٣ٚ ا٢ُِ زًَ ؟

ساثؼب فً دذ فً اٌىٛسط ِتبثؼه ٚأت ػبسف ثتؼًّ .. ادغٓ  ىػٕذن اًِ أه تجم ىثبٌثب ثم

 ..اٌٗ ٚ ٔبلقه ثظ دبجبت ثتغأي فٍٙب 

اتؼٍُ ِٓ الافلاَ ٚ .. فٍّب تتؼٍُ تٕطك ... اٌّقشٌٍٓ ثٍٕطمٛ غٍط جذا .. ثظ خًٍ ثبٌه 

اي وٍّٗ جذٌذٖ تؼشفٙب ُِٕٙ تشٚح ...اًٌٍ ِؼبن فً اٌىٛسطِبتٍمطؼ ٔطك ِٓ .. اٌمبِٛط 

 ٚ ٘ىزا .. تؼشف ٔطمٙب ِٓ اٌمبِٛط 

 الاجاوة: انخطوي انثامىً 

ػٕذن ؽٌٛٗ ثمٗ فً ٔفغه .. ثتؼشف تغّغ وٌٛظ .. أت دٌٛلتً ثتتىٍُ ٌؼًٕ وٌٛظ ؽٌٛٗ 

عبت سعبٌٗ وٛس ىؽٛف ثم....ٚجشثت تتىٍُ ِغ اجبٔت ػبٌٕت ٚ ِغ ِقشٌٍٓ ٌٛخذت وٛسط .. 

وٍٙب .. ٌذٚ وٛسعبت أجٍٍضي  ا٘تلالً اجبٔت ِٛجٛدٌٓ ثٍتطٛػٛ.. اًٌٍ ثٍٍجً فٍٙب اجبٔت 

.. ٍ٘ضٍفٍه دبجبت .. ِغ الاجٕجً ٚاعّؼٗ ٚ اتؼٍُ ِٕٗ  ىادخً فٍٙب ٚ اتىٍُ ثم.. ثجلاػ

لبػذ فً اٌىٛسط دبطط سجً ػًٍ سجً ٚ ٘تلالً ٔفغه اوتش ٚادذ فبّ٘ٗ لأْ إٌبط  ى٘تجم
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ٍ٘ذٌه ثمٗ اوتش فً اٌىلاَ ِغ الاجبٔت ٚ ..ٗ ِبػٍّتؼ اًٌٍ أت ػٍّتٗ فً الأجٍٍضي اٌتبٍٔ

 ... وذٖ أت ِّىٓ تمٛي ػًٍ ٔفغه ثتتىٍُ أجٍٍضي .. ٍ٘ظجطٍه ؽٌٛٗ دبجبت فً اٌىلاَ 

 (ان أمكه)اشتغم تالاوجهٍسي : انخطوي انتاسعً 

ٗ وتٍش أه تؾتغً فً وٛي اوتش دبجٗ تخٍٍه ٚاثك ِٓ ٔفغه ٚ ثتتىٍُ وٌٛظ ٚ تّبسط اٌٍغ

.. ػبٚص تؼٍٍٗ .. ثظ ِؼ لٛي .. أت الأجٍٍضي ثتبػه ٍ٘جمً وٌٛظ .. عٕتش ثبلأجٍٍضي 

ٚخؼ .. ظجط ٔفغه فً الأتشفٍٛ ٚ دغغُٙ أه ثتتىٍُ وٌٛظ .. تّبسعٗ فً اٌىٛي عٕتش 

ته لأْ ثظ افتىش اْ دٖ فً ِقٍذ.. ِّىٓ لٛي تلالً الأجٍٍضي ثتبػه الً ٚادذ ...اٌؾشوٗ 

ؽٙٛس ٚ  3ؽغٍٛن .. ٌٛ فشضٕب ِؼشفتؼ تأدي .. ثتتؼٍُ ُِٕٙ  ىوً إٌبط اًٌٍ دٛاٌٍه ٘تجم

ٚ دٖ ِؼ ٍ٘ذقً ٌٛ أت وٛٔت )ثؼذٌٓ لبٌٌٛه الأجٍٍضي ثتبػه ِؼ ِٕبعت ِغ اٌغلاِٗ 

 (ػٍّت اًٌٍ لٌٕٛب ػٍٍٗ وٍٗ فخ

 ؽٙٛس اتىٍّت فٍُٙ أجٍٍضي  3ٌجمً أت وغجت 

ٌؼًٕ ِثلا اِب تطٍت وٛن دٚس .. ؼ ً٘ ؽشوٗ ؽغٍٙب وٍٗ تٍٍفٛٔبت اٌىٛي عٕتش ًٌٍ ِبٌؼشف

ثظ اًٌٍ .. تمٛلله ػبٚص اتٍٕٓ وِٛجٛ وجٍش اًٌٍ ثٍشد ػٍٍه دٖ لبػذ فً وٛي عٕتش ػًٍ تٍٍفْٛ 

 ىفٙتجم.. اٚ اي دبجٗ  ىاِشٌىبْ ثم.. ثتشد اٚ ثتىٍُ ٔبط ِؼ ِٓ ِقش ىثبلأجٍٍضي ثمً ثتجم

دٖ ٍ٘خٍٍه ادغٓ وتٍش لٛي ِٓ .. ٚ ٘تتؼٍُ وتٍش .. ؼجٗ ِّبسعٗ أجٍٍضي لٌٛٗ جذا ٚ ف

 ..ِغتٛان 

 اقرأ تالاوجهٍسي: انخطوي انعاشري  

وً اًٌٍ ٔبلقه تفضً تىشس اًٌٍ فبت وٍٗ وتٍش ٚ تغّغ وتٍش ٚ .. خلاؿ  ىٌجم. ٌّب تٛفً ٕ٘ب 

ٌٗ ٚلا سٚاٌٗ ؽٛف ِثلا فٍٍُ اتؼًّ سٚا.. لقـ ٚوتت ثبلأجٍٍضي  ىٚ تمشا ثم. .. ؽبت وتٍش 

 ..ٚٚادذٖ ٚادذٖ ٘تلالً ٔفغه ثتتذغٓ .. اتفشج ػبٌفٍٍُ ٚ ثؼذٌٓ الشا اٌشٚاٌٗ .. اتؼٍّت فٍٍُ 

ُٞ ػِٔد ًَ ا٢ُِ ... ٓثؽٝى  1000ًعٙ ٗوعؼ ٗوُِٞي 

الاٗد٤ِؿ١ تراػي ٣ًٞف ه١ٞ ٝ  ٠كاخ ٤ٛثو

 ...ٛرلاه٢ ٗلكي ترؼلا ه١ٞ ك٢ نـِي ٝ ز٤اذي 

٣ي نٌَ زِٞ ٝ تؽقر٤ح الاٗد٤ِؿ١ ٤ٛع... اضؽ زاخٚ 

 ٠ذكرطعّ ظٙ ك٢ اٗي ذرؼاُ ٠كاٝػ... ٣ًٞف ه١ٞ 

ٝ ا٢ُِ ٓث٤ؼؽكم اٗد٤ِؿ١ ًِٔٚ .. اُ٘اـ  ٠ػِ

ٝ .. ٝا٢ُِ ت٤ؼؽف اٗد٤ِؿ١ ًِٔٚ اٗد٤ِؿ١ .. ػؽت٢

 .تاُرٞك٤ن


