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 الوحدة الأولى  الإحتكاك
  الاحتكاك :الدرس الأول 

  
   :الاحتكاك

                                                                جسمین متلامسینسطحيھو القوة التى تنشأ بین  -١
                                                             

    الحركة لاتجاه معاكس اتجاهى وتؤثر ف -٢
  فتقل سرعة الجسم المتحرك

  
     تتحرك البلیة مسافة أكبر على سطح من السیرامیك: مثال  -٣

  ومسافة أقل على سطح من الخشب
  رض تقلل سرعة الدراجةوقوة الاحتكاك بین إطار الدراجة وسطح الأ -٤
  

  :تتغير قوة الاحتكاك بتغير نوع مادة كل سطح
   تكون كبیرةخشبيحتكاك بین مكعب من الخشب ولوح  قوة الا:مثال  -١

                                                                                                                   وانزلاقھ فوقھ یكون قلیل ویقطع مسافة قلیلة
                          قلیلة تكونخشبيوقوة الاحتكاك بین عربة لعبة ولوح  -٢

  وانزلاقھا فوقھ یكون كبیر وتقطع مسافة كبیرة
  
  على تتوقف عن الحركة بعد مسافة قصیرة كرة المطاط -٣

   أرضیة فناء المدرسة
  أطول على أرضیة الفصلوتستمر فى الحركة مسافة 

  تتغیر قوة الاحتكاك بتغیر نوع سطح الجسمین المتلامسین -٤
  
  حتكاك بین سطحین بمقدار معینوة الایعبر عن ق -٥

   على ان قوة الاحتكاك كبیرةكلما كان ھذا المقدار كبیرا دل
  :البیانيالتعبير 

                                  یختلف مقدار قوة الاحتكاك باختلاف نوع سطح المادة -
  على أسطح مختلفة  دفعت كرة من المطاطإذامثال  -
  من عشره٣اك زجاج  قوة الاحتك -١
   خمسة ونصف من عشرةقوة الاحتكاك: معدن  -٢
    من عشرة٦ قوة الاحتكاك : مطاط  -٣
   ونصف من عشرة٤قوة الاحتكاك : خرسانة  -٤
  

  :الأجسامأثر الاحتكاك على حركة 
  یستمر الجسم متحركا بسرعة ثابتة وفى خط مستقیم -١

  عندما تكون القوى المؤثرة علیھ متعادلة
   ثابتة عندما یتحرك بسرعة الخشبي الصندوق :مثال  -٢
   الاحتكاك مساویة لقوة الدفعتكون قوة 

 :أنواع الاحتكاك 
   الصلبة الأجسامتكون قوة الاحتكاك بین  -١
  وھناك قوة احتكاك فى الھواء -٢
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  أیضاوفى الماء  -٣
  ءجسام التى تتحرك خلالھ وتسمى مقاومة الھوا فھناك مقاومة الھواء لحركة الأ -
                                                               جسام التى تتحرك خلالھ وتسمى مقاومة الماءكة الأ لحر الماءوھناك مقومة  -

  وھى تعتبر نوع من قوى الاحتكاك
  

  :جسام لحركة الأمقاومة الهواء
                                   أ عن حركة جسم فى الھواء نوع من قوى الاحتكاك وتنش -١
  نلاحظھا فى الأشیاء التى تتحرك بسرعات عالیة  -٢

   ھل تلاحظ تأثیر مقاومة الھواء لحركتك– عندما تجرى فى الھواء :مثال
  عندما تركب دراجة ھل تلاحظ

بیرا یكون تأثیر مقاومة الھواء ك تؤثر مقاومة الھواء علیھا وتعوق حركتھا فى حالة السیارة المتحركة -
ویقل تأثیر مقاومة الھواء عندما تتحرك السیارة بسرعات  وواضحا عندما تتحرك السیارة بسرعات عالیة

  منخفضة
فالقوة المؤثرة على السیارة تكون  مقدار قوة مقاومة الھواء مع القوة التى تحرك السیارة عندما یتساوى -

  متعادلة فتتحرك السیارة بسرعة ثابتة
اى ازداد مقدار قوة الاحتكاك بین  لسطح المعرض للھواء ازداد مقدار مقاومة الھواءكلما زادت مساحة ا -

  الجسم المتحرك و الھواء
 علاقة مساحة السطح بقوة الاحتكاك 

                                                   سطح الجسم المعرض للھواء فیقل احتكاك الھواءنسیابى یقلل مساحة الشكل الإ -١
  
                           القطارات– الطائرات –نسیابى للصواریخ الشكل الإ: مثال  -٢
  رض الأإلىیتضح فى حالة ھبوط الخفاش و -٣

  حیث یفرد أجنحتھ لزیادة مساحة سطح جسمھ المعرض للھواء
  لى زیادة مقاومة الھواء لھ ویقلل من سرعة سقوطھفیؤدى إ

  
  )قوة الاحتكاك(لیزید مقاومة الھواء)الباراشوت( یفتح المظلة  لات ورجل المظ-٤

  منارض آ الأإلىقوطھ ویصل  سویقلل من سرعة
  

 جساممقاومة الماء لحركة الأ
  ھى نوع من قوى الاحتكاك تنشأ عن حركة الجسم فى الماء -١
  مثل السفینة أو السمكةا یتحرك جسم فى الماء بسرعة كبیرة عندم -٢

  تحرك والماء تزداد بزیادة مساحة السطح المعرض للماء بین الجسم المالاحتكاكفان قوة 
  جاه حركة السمكة فى الماء یكون معاكسا لاتجاه القوة الناشئة عن الاحتكاك مع الماءات -٣

  :جسام المتحركةالشكل الإنسیابى للأ
  وكذلك القطارات والطائرات نسیابىیأخذ جسم السمكة شكل إ -١

   الھواءكتھا وتقلیل الاحتكاك فى الماء أولتسھیل حر        
 :تطبیقات الاحتكاك                          الدرس الثاني  

                                     
   قوة الاحتكاك تبطئ أو توقف الحركة بین الأسطح المتلامسة- ١
   وتكون دائما في عكس اتجاه الحركة- ٢

 :متى يحدث الاحتكاك 
   بین سطحین یتحرك احدھما بالنسبة للأخر مثل لسیارة والطریق- ١
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  تدحرج احدھما على الأخر مثل البلیة والأرض بین سطحین ی- ٢
   حركة الأجسام في الھواء أو الماء- ٣
  

 :فائدة الاحتكاك 
   بالاحتكاك بین الإطارات والأرض تنظیم حركة السیارة على الطریق- ١
     باستخدام الفرامل التي تعتمد على الاحتكاك  التحكم في سرعة السیارة أو إیقافھا- ٢
  تزحلق على الأرض یحمیك من ال- ٣
   یساعد على الإمساك بالأشیاء وبدون الاحتكاك تنزلق الأشیاء من أیدینا - ٤
   لا یتم إلا بالاحتكاك– الكبریت – إشعال عود الثقاب - ٥

      الحیاة مستحیلة بدون الاحتكاك
  

 :أضرار الاحتكاك 
  زائھا المتحركة المتلامسة  تلف الأجزاء الداخلیة للآلات المیكانیكیة بسبب الاحتكاك بین أج- ١

       وینتج عن الاحتكاك ارتفاع درجة حرارة ھذه الأجزاء 
       ویؤدى إلى تآكل أجزائھا وتلف الآلة

   وتفقد قدرتھا على التحمل مما یھدر كثیر من الأموال - ٢
  

 :طرق تقلیل قوى الاحتكاك 
  حین المتلامسین وتقلل الاحتكاك مثل استخدام الشحوم والزیوت  التي تكون طبقة رقیقة بین السط- ١

       محرك السیارة
  ووضعھ بین الأجزاء المتحركة داخل الآلات المیكانیكیة )  رولمان البلى (  استخدام - ٢
   یتكون من مجموعة من الكریات المعدنیة الصغیرة ذات الأسطح المصقولة الناعمة -   

  دمة      فتكون قوى الاحتكاك بینھا  تكاد تكون منع
  

 : التقلیل من استهلاك وقود السیارة 
   عند ما تتحرك السیارة بسرعة كبیرة یزداد احتكاك الھواء مع جسم السیارة - ١

        فتزداد مقاومة الھواء وتؤثر في اتجاه معاكس لحركة السیارة 
       والتغلب على المقاومة یكون بزیادة الشغل المبذول المستمد من الوقود 

  داد استھلاك الوقود     ویز
   لذلك یجب عدم زیادة سرعة السیارة عن حد معین للتقلیل من قوة الاحتكاك بین الھواء وجسم السیارة - ٢

       والسیارات الحدیثة تزداد فیھا الانسیابیة فى التصمیم لتقلیل قوة احتكاك الھواء بھا 
  

 ) :كاوتش السیارة ( الإطارات المطاطیة 
  )  نقوش( تكون بھا حفر -
   وجود الماء على الطرق یقلل  قوة الاحتكاك بین الإطار والطریق  ویقلل تحكم السائق في السیارة - ١
   عندما تسیر ببطء تضغط الإطارات على الماء أسفلھا وتطردھا للخارج- ٢
   وإذا سارت بسرعة كبیرة لا یكون ھناك وقت كاف للضغط على الماء وطرده للخارج - ٣

  لماء بین الإطارات والطریق     ویظل ا
      فیقل الاحتكاك بین الإطار والطریق ویصبح من الصعب التحكم في السیارة

  
   تصنع الإطارات بحیث یوجد حفرة أو قناة  رفیعة في منتصف الإطار وعلى محیطھ - ٤

     ھذه القناة تھیئ مكان لتجمع الماء فیھا لمنع الماء من التجمع بین الإطارات والطرق
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   منحنى یمر خلالھا الماء للخا   وتتصل بھذه القناة مجموعة من الحفر كل منھا على شكل 
                                                   

  
  ةنیــــــدة الثاــــالوح                               

 الجهاز الدوري                        الدرس الأول              
  

  دك على صدرك تلاحظ دقات القلبضع ی
 عند تعرضك للإصابة بجرح یسیل من جسمك سائل أحمر ھو الدم

  
 : مكونات الجهاز الدوري 

   القلب -
  الأوعیة الدمویة-
  الدم -

 :وظیفة الجهاز الدوري 
   ینقل المواد الغذائیة المھضومة والأكسجین إلى جمیع خلایا الجسم -
 الجسم من فضلات الغذاء إلى أعضاء خاصة فى الجسم للتخلص منھا  وینقل ما تكون داخل خلایا -
  یساعد الجسم فى الحفاظ على الصحة -

 القلب 
   ھو عضو عضلى أجوف یوجد فى تجویف الصدر بین الرئتین مائلا قلیلا ناحیة الیسار-
  ویضخ الدم فى كل لحظة من لحظات العمر دون توقف -

  :حجم القلب 
     قبضة یدك حجم قلبك یعادل حجم

  :تركیب القلب 
   شكلھ من الخارج كمثرى الشكل ولھ جدار عضلي رقیق-
   یتمون من جانبین مفصولین عن بعضھما بجدار عضلى -
  ) حجرتان (  الجانب الأیمن بھ تجویفان -

  العلیا الأذین الأیمن                           والسفلى البطین الأیمن 
  ن  الجانب الأیسر بھ تجویفا-

  العلیا الأذین الأیسر                          والسفلى البطین  الأیسر 
  عدد تجاویف القلب أربعة

  الجدر العضلیة للقلب سمیكة لضخ الدم إلى الجسم
 :الأوعیة الدمویة 

  یجرى الدم عبر شبكة من الأوعیة الدمویة 
 أنواع الأوعیة الدمویة 

 القلب إلى أجزاء الجسم  وعاء دموي ینقل الدم من : الشریان -
 یتفرع الشریان إلى فروع أصغر فأصغر تنتھي بالشعیرات الدمویة 

   وعاء دموي ینقل الدم من الجسم إلى القلب الورید
 یبدأ الورید بتجمع الشعیرات الدمویة لیعود بالدم منھا إلى القلب 

 :الشعيرات الدمویة 
  أصغر الأوعیة الدمویة 

   الغذاء المھضوم الأكسجین من الدم إلى خلایا الجسمجدارھا رقیق لتسمح بمرور
  ومرور الفضلات من خلایا الجسم إلى أعضاء تتخلص منھا
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  ألف كیلو متر إذا ما وضعت على امتداد واحد٩٥فى الجسم أوعیة دمویة طولھا 
 
  

 :ثالثا الدم
  :یتكون من 

 :  خلایا الدم الحمراء -١
        ھى كریات تعطى الدم لونھ الأحمر 

 تنقل الأكسجین من الرئة إلى  خلایا الجسم 
 وتنقل ثاني أكسید الكربون من الخلایا إلى الرئتین للتخلص منھ   

 : خلایا الدم البیضاء-
 ھى كریات تحمى الجسم من الأمراض 

 البعض منھا یحیط بالجراثیم لیقضى علیھا 
 وبعضھا یفرز مواد تقتل ھذه الجراثیم

 :الصفائح الدمویة 
 ء صغیرة جدا من الخلایاھى أجزا

 تساعد على وقف نزف الدم عند الإصابة بجرح
 لأنھا تساعد فى تكوین الجلطة الدمویة فى مكان الجرح 

  لتسده ویتوقف النزیف
 
 : البلازما – 
   الجزء السائل من الدم-

  یتكون أساسا من الماء وتسبح فیھا خلایا الدم
  الجسم وتنقل الغذاء الممتص من الأمعاء إلى خلایا 

  وتنقل الفضلات من خلایا الجسم إلى أعضاء خاصة بالجسم للتخلص منھا 
  
  
  الصفائح الدمویة  والبیضاء والدم الحمراء یتكون من خلایا  فالدم-

    ویسبحوا جمیعا فى البلازما
  لتر من الدم ) ٦ – ٥(  یحتوى الجسم على -

خلیة دم  ألف ٣٥ ملیون خلیة دم حمراء                  و٣٠ و 
  بیضاء 

   ألف صفیحة دمویة ٧٠٠ و 
   ینقل الغذاء و الأكسجین  والفضلات من والى الجسم –والدم 

   درجة٣٧ ویحافظ على درجة حرارة الجسم عند -         
  

 : دقات القلب 
   تشعر بدقات ھى النبض--  ضع أصبعك على رسغ یدك الأخرى  -

   ومصدرھا القلب 
   أقل من عدد الدقات بعد الجري عدد الدقات أثناء الراحة-

    والتمرینات الریاضیة
لإمداد الجسم بكمیة أكبر من الغذاء والأكسجین  -

  اللازمین
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   لتولید الطاقة -
  

 : مسار الدم داخل القلب 
   ینقسم القلب إلى أربعة تجاویف أذینان وبطینان -١

  یتلقى كل أذین الدم من الأوردة 
   الشرایینویدفع كل بطین الدم خارج القلب إلى

   جانبي القلب الأیمن والأیسر مفصولان عن بعضھما بجدار عضلى -٢
  ینتقل الدم خلال كل جانب منھما فى اتجاه واحد فقط من الأذین إلى البطین 

   ویوجد بین كل أذین وبطین صمام یمنع الدم من الارتداد إلى الخلف -٣
  
  ل الدم من الأوردة  ھو أحد تجویفي الجزء العلوي من القلب یستقب: أذین -
   ھو أحد تجویفي الجزء السفلى من القلب : بطين-

             یستقبل الدم من الأذین ویدفعھ إلى خارج القلب 
  
   مرض تتراكم فیھ المواد الدھنیة على الجدران الداخلیة للشرایین: تصلب الشرایين -

  لسلیمة فى الدم حالة مرضیة یقل فیھا عدد خلایا الدم الحمراء ا: فقر الدم -
                          أو تقل بھا كمیة الھیموجلوبین 

  
  
 مرض تكون فیھ القوة التي تدفع الم عبر الشرایین أشد مما ھى علیھ فى : ضغط الدم المرتفع -

  الوضع الطبیعى 
  

 :الدورة الدمویة 
  المسار الذى یسلكھ الدم داخل الجسم : ھى 

  
 :خطوات الدورة الدمویة 

  )غیر الحامل لغاز ثاني أكسید الكربون ( یعود الدم غیر المؤكسج -١
  من أعضاء الجسم الى القلب 

      عن طریق الوریدین الأجوفین العلوي والسفلى 
   ثم یتم ضخھ  من الأذین الأیمن الى البطین الأیمن -٢ 

    الذى یدفعھ الى الرئتین عن طریق الشریان الرئوي
   یتجھ كل منھما الى رئة  الذى یتفرع الى فرعین

  
 : فى الرئتين -٢

  ینطلق غاز ثاني أكسید الكربون من الدم خارجا مع الھواء الزفیر
   ویأخذ الدم بدلا منھ الأكسجین الموجود بالھواء داخل الرئتین

  
  إلى القلب عن طریق الأوردة) المحمل بالأكسجین (  یعود الدم المؤكسج  -٣

  الأذین الأیسر الرئویة الأربعة لیدخل إلى 
  یدفع الأذین الأیسر الدم إلى البطین الأیسر الذى یدفعھ إلى جمیع إنحاء الجسم بواسطة الشریان الأورطى

  الذى ینقل الدم الى جمیع إنحاء الجسم
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 ) :الرئویة (  الدورة الدمویة الصغرى -
                      ھى الدورة الدمویة بین القلب والرئتین 

 ) :الجهازیة ( مویة الكبرى  الدورة الد-
                     ھى الدورة الدمویة بین القلب وجمیع أنحاء الجسم

  
 :المحافظة على صحة الجهاز الدورى 

  المواظبة على أداء التمارین الریاضیة لأنھا تقوى عضلة القلب وتنشط الدورة الدمویة 
 تناول وجبات غذائیة متوازنة

دھون لأنھا تترسب على جدران الشرایین من الداخل وتؤدى للإصابة بتصلب عدم الإفراط فى تناول ال
  الشرایین والإصابة بالسمنة التى تمثل عبئا على عضلة القلب 

  أن تحتوى على قلیل من الملح حتى لا تصاب بمرض ارتفاع ضغط الدم
  أن تكون غنیة بالعناصر المعدنیة وخصوصا الحدید حتى لا تصاب بفقر الدم 

التدخین أو التواجد فى أماكن بھا تدخین لأنھ یسبب المشاكل للجھاز التنفسي ویسبب ضرر بالغ للقلب احذر 
  ویرفع        ضغط الدم ویضعف الدورة الدمویة  

  
 : صانع الضربات الألكترونى 

   جھاز یزرع أسفل الجلد ویتصل بعضلة القلب بأسلاك -
  بات القلبیة  یستخدم حدیثا فى مرضى القلب المعرضین للنو-
 وحین یتوقف صانع الضربات الطبیعیة بالقلب عن العمل یقوم صانع الضربات الالكترونیة بالعمل حتى لا -

.                                                                                                                         یتوقف     القلب عن النبضات

 

  
  جة عن ھدم المواد الغذائیة داخل الخلایامجموعة من الأعضاء التى تخلص الجسم من الفضلات النات

 المواد الإخراجیة 
تحصل خلایا الجسم على الطاقة من الغذاء الممتص فى وجود  :ھى المواد التى تنتجھا خلایا الجسم عندما 

  الأكسجین
  وینتج عن ذلك  ثانى  أكسید الكربون    وبخار الماء 

  ا الجسم فى النمو وتعویض الخلایا التالفة وتقوم الخلایا بتكسیر البروتینات التى یستخدمھ
  فتنتج البولینا وحمض البولیك

 تنتج بعض الأملاح الزائدة عن حاجة الجسم  -
  

 )البراز ( الفضلات الصلبة 
  ھى أجزاء الطعام التى لم یستطع الجھاز الھضمى ھضمھا لیتم امتصاصھا 

 تختزن فى الأمعاء الغلیظة حتى یطردھا الجسم إلى الخارج
 لك لا یعتبر البراز من المواد الإخراجیة لذ

 
 :كیف یتخلص الجسم من المواد الإخراجیة 

  تتخلص خلایا الجسم من الفضلات إلى الشعیرات الدمویة القریبة منھا
 ع ھواء الزفیر إلى خارج الجسممیحمل الدم فضلات الخلایا إلى الرئتین فیطرد ثانى أكسید الكربون 

  الزائدة عن طریق العرق بواسطة الجلدویتخلص الجسم من الأملاح
 والمواد الإخراجیة مثل البولینا  وحمض البولیك فیطردھا الجھاز البولي مع البول إلى خارج الجسم
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 :الجهاز البولي

  ) حمض البولیك –البولینا ( ھو المسئول عن التخلص من المواد الإخراجیة النیتروجینیة 
 :یتكون من 

   المثانة البولیة-٣                  الحالبين-٢               الكلیتين-١   

 
  
 : الكلیتين -١
   ھما العضوان الأساسیان بالجھاز البولي-   
   وظیفتھما إزالة المواد الإخراجیة النیتروجینیة من الدم-  
   فى كل كلیة حوالي ملیون أنبوبة دقیقة ترشح المواد الإخراجیة -  

             وطردھا فى صورة بول         لتخلص الدم منھا  
 : الحالبين -٢

  یقوم كل حالب بنقل البول من الكلیة إلى المثانة البولیة
  المثانة البولیة-٣

  تختزن البول حتى یتم تفریغھ من الجسم 
  والكلیة تعمل مثل ورقة الترشیح التى نسكب علیھا مخلوط الرمل والماء فیترشك الماء ویبقى الرمل

  
  :تركیب البول

  ) أملاح – حمض البولیك –بولینا ( مواد أخرى % ٢ – ٢ماء                                     % ٩٨ – ١ 
 : كیف یتكون 

  یدخل الدم وبھ المواد الإخراجیة الى كل كلیة عن طریق شریان
 یتفرع الشریان أصغلا وأصغر داخل كل كلیةحتى یكون شعیرات دمویة 

  الدم خلال الجدران الرقیقة للشعیرات الدمویةتمر المواد الإخراجیة من
  إلى أنابیب دقیقة موجودة فى الكلیة

  المواد النترجینیة وبعض الأملاح والماء الزائد التى دخلت الأنابیب الدقیقة
  تكون سائلا یسمى  البول
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 :كیف نتخلص من البول

   ینقل الحالب البول  من كل كلیة إلى عضو یشبھ الكیس یسمى المثانة
یختزن بھا البول حتى تمتلئ فتشعر بالرغبة فى التبول یخرج الدم النقي من الكلیتین لیعود إلى الدورة الدمویة 

  یدفع القلب الدم النقي إلى جمیع أجزاء الجسم والقلب عن طریق ورید
  

 :التخلص من الأملاح الزائدة 
  یتخلص منھا الجسم عن طریق العرق 

  تسمى الغدد العرقیة الذي یخرج من خلال غدد خاصة 
  

 :كیف نحافظ على صحة الجهاز الإخراجي
  تشرب الماء بكمیات كافیة

 تتناول وجبات غذائیة متوازنة 
  تقلل من الطعام المحتوى على الكثیر من الملح والبھارات

  
 :المحافظة على صحة المثانة البولیة 

  تجنب الإصابة ببعض الأمراض مثل البلھارسیا 
  الشعیرات الدمویة بالمثانة البولیة      التى تدمر 

  
  :المحافظة على الجلد سلیما .

  .  المحافظة على نظافة الجلد بالغسل والاستحمام  یومیا 
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 الوحدة الثالثة
  الدرس الأول         مكونات التربة     

  
 التربة 

  المعادن فیھاالتربة لھا  ألوان مختلفة تساعد العلماء والمزارعین على معرفة أنواع 
  

 تختلف أنواع التربة فى الملمس
 وبعضھا خشن وصخري   وبعضھا حبیبيفبعضھا أملس 

 تنمو النباتات المختلفة فى أنواع مختلفة من التربة
 

 أسباب اختلاف أنواع التربة 
  لأنھا تتشكل من أنواع متعددة من الصخور والمعادن -

  ھاوبقایا الكائنات الحیة تؤثر على لونھا وملمس
  

 أهمیة التربة
  تساعد على تثبیت جذور النباتات فى الأرض -١
 یمتص النبات الماء والمواد الغذائیة منھا فینمو -٢

 وتمد الإنسان والحیان بالغذاء
 تتخذ العدید من الكائنات التربة موطنا لھا -٣

  فھى أحد المكونات الأساسیة للبیئة التى لا غنى عنھا لحیاة النبات والإنسان والحیوان
   
 :راحل تموین التربة م

  اندفاع الماء فوق الصخور یؤدى إلى تفتتھا  -١
 الریاح تؤدى إلى تكسر الصخور وتفتتھا -٢
 الصخور تزداد تفتتا مع الزمن -٣

  
 :تعریف التربة 

  ھي  الطبقة العلیا السطحیة المفككة من القشرة الأرضیة 
  تتكون من معادن تنتج من تفتت الصخور 

  لة للكائنات بعد موتھا وتختلط معھا المواد المتحل
  ویوجد بھا كائنات دقیقة عدیدة

   
 مكونات التربة

  غرین    جزیئات كبیرة رملیة    حصى-
  دبال    ماء    جزیئات صغیرة من الطمي

  
  

  بقایا الكائنات الحیة النباتیة والحیوانیة التى تحللت واختاطت مع مكونات التربة : الدبال هو
  خرى على التربة فتتحلل وتساھم فى تكوین الدبالتسقط أوراق النباتات والأجزاء الأ

  عندما تموت الكائنات  تحت السطح تتحلل أجسامھا وتصبح من الدبال 
  

  تتناقص كمیتھ فى التربة الزراعیة بتكرار الزراعة فتقل خصوبتھا
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  مما یستدعى إضافة أسمدة عضویة للتربة لتعویض خصوبتھا
  ة فتسببت فى تلویث التربة والنباتات أخطأ الإنسان عندما أضاف أسمدة كیمیائی

  
   ؟كیف تكونت التربة الزراعیة فى مصر

  من صخور ھضبة الحبشة 
  التى تسقط علیھا أمطار غزیرة 

  وتتعرض للحرارة والریاح والمیاه الجاریة 
  فتتفتت إلى حبیبات متفاوتة الحجم والشكل 

  جرفتھا میاه الفیضانات إلى مجرى  نھر النیل 
  رض الوادي ومنھ إلى أ

  حیث ترسبت عام بعد عام على ھیئة طبقات من الطمي  والطین
  وھى غنیة بالعناصر اللازمة لنمو النباتات

  
  
  

 أهمیة التربة 
  یعتمد الإنسان علیھا فى غذائھ -
  تعتمد علیھا النباتات والحیوانات -
  تحتفظ بالماء الذي تحتاج إلیھ النباتات فى نموھا -
 اء والماء تحتوى على الھو-

  كیف تعیش الكائنات الحیة داخل التربة -
  النمل و  الحشرات تصنع أنفاقا  فى التربة 

 تبنى أعشاشا وتضع البیض
 وعندما تموت تحت السطح تتحلل أجسامھا وتصبح من الدبال 

 
 دیدان الأرض تحفر أنفاقا فى التربة تحت الأرض       

   لتمر بسھولة خلال التربةوالأنفاق تسمح للھواء والماء والمغذیات
  وتجعل نمو جذور النباتات أمرا سھلا لتحصل على ما تحتاجھ من مغذیات 

  جذور النباتات تمتد فى عمق التربة وتحصل على الماء والمغذیات من التربة 
  تقوم الجذور بتثبیت النبات فى التربة 
  وتساعد التربة فى أن تكون متماسكة 

  
  
  
  

 طبقات التربة 
  وجد بھا تقات العلیا  الطب-١

   الحیوانات -      الجذور 
   بعض الأجزاء الصغیرة من الصخورٍ-      الدبال 

  
   الطبقات الصخریة -٢

  تحت الطبقات العلیا یوجد بھا 
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  قلیل من الدبال 
  طبقات صخریة الطبقات الصخریة المفتتة إلى اعلي 

  والطبقات الصخریة الصلبة إلى أسفل
  

 لتربة الحیوانات الموجودة فى ا
  الحیوانات الكبیرة مثل القواقع والحشرات توجد على السطح

  ویمكن دراستھا باستخدام عدسة یدویة 
  )مثل دودة الأرض ( والدیدان یمكن إخراجھا من التربة بسكب محلول من الصابون على سطح التربة 

  الحیوانات الصغیرة یمكن إخراجھا من التربة باستخدام الجھاز المبین بالشكل 
  جرب ینفسك

  
                                     الدرس الثاني 

 أنواع التربة وخصائصها
  :التربة الطینیة

       ملساء وذات حبیبات صغیرة متماسكة 
      لا یتشرب الطین الماء بسرعة لكنھ یحتجز الكثیر منھ 

 تداد الجذور فیھ      النبات لا ینمو فیھ نموا حسنا لأنھ شدید التماسك فیصعب ام
      الطین غنى بالمغذیات

  التربة الرملیة  
       ذات حبیبات كبیرة ومفككة لذلك لا یحتفظ الرمل بالماء جیدا 

      لا تكون أصلح أنواع التربة لنمو المحاصیل أو لعیش الكائنات الحیة 
       لأن الماء عندما یتسرب من التربة الرملیة یجرف منھا المغذیات

  التربة الصفراء 
       داكنة اللون لأن فیھا الكثیر من الدبال 

        تنمو فیھا النباتات جیدا لأنھا غنیة بالمغذیات وتحتفظ بالماء جیدا  
 أنواع التربة                                

  :التربة الطینیة 
 تكون من حبیبات الطین والطمي وقلیل من حبیبات الرمل والدبال 

 :التربة الرملیة  
     تتكون من حبیبات الرمل  وقلیل من حبیبات الطین أو الطمي 

  ومن النادر احتوائھا على الدبال   
 :التربة الصفراء 

     تتكون من الحصى والرمل والطین بكمیات متساویة تقریبا 
      بالإضافة إلى الكثیر من الدبال 

 خصائص أنواع التربة 

                

       لونھا أسمر داكن    :التربة الطینیة
      لونھا أصفر         :التربة الرملیة    

  رمادیة اللون          :التربة الصفراء

 

 الحبیبات صغیرة الحجم           :التربة الطینیة 
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      كبیرة الحجم          :التربة الرملیة  
    خلیط من الحبیبات الصغیرة والكبیرة    :تربة الصفراء ال

      

   شدیدة التماسك          :التربة الطینیة 
          ضعیفة التماسك             :التربة الرملیة 

 متوسطة التماسك            :التربة الصفراء 
          

               

     أقل الأنواع نفاذا للماء  :ة الطینیةالترب
      أكثر الأنواع نفاذا للماء :التربة الرملیة  

 :التربة الصفراء 
     ھى وسط بین التربة الرملیة والطینیة 

     التربة الطینیة أكثر احتفاظا بالماء من التربة الصفراء 
  یة    والتربة الصفراء تحتفظ بالماء أكثر من التربة الرمل

  

                    

         ردیئة التھویة        :التربة الطینیة 

             جیدة التھویة      :التربة الرملیة  -
 متوسطة التھویة      :التربة الصفراء  

            

                   

        ھى الثانیة من حیث الخصوبة :التربة الطینیة  
         أقل أنواع التربة خصوبة :بة الرملیة التر 

  أكثر أنواع التربة خصوبة وأفضلھا لزراعة معظم النباتات :التربة الصفراء 
           لأنھا  أكثر أنواع التربة احتواء على الدبال 

-- -- -- -- --- -- -- --- -- --- -- -- --- -- -- --- -- -- --- -- --- -- ---  
 النباتات والتربة 

  :فمثلا تربة یلائم زراعة نوع معین من النباتات    كل نوع من ال
 :التربة الطینیة 

      كثیر من الخضراوات-  الأرز–القمح  -  قصب السكر–القطن:       تلائم زراعة 
   البطاطس والبطاطا والنباتات التي تنتج       تلائم النباتات التي تكون درنات مثل:التربة الرملیة  

  مثل الفول السودانيثمار أسفل سطح التربة 
    تجود فیھا زراعة أشجار الفاكھة       :التربة الصفراء   
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 الدرس الثالث    حمایة التربة من التلوث 

  
   نمو المجتمعات البشریة یصاحبھ زیادة الاستھلاك وزیادة كبیرة فى حجم المخلفات -

  اسبة لنمو البكتیریا والحشرات والفئران  فتصبح بیئة من
  فتنتشر الروائح الكریھة والأمراض وتكون عرضة لتعفن المواد العضویة 

 
 المقصود یتلوث التربة

   ھو أى  تغیر یطرأ على التربة ویخل بتوازنھا  الطبیعي  ویلحق ضررا بالكائنات الحیة-
   للتلوثھى المواد المسببة) : المواد الملوثة (  الملوثات -

 : ملوثات التربة الزراعیة 
 : المبیدات الكیمیائیة  

   استخدمھا الإنسان للقضاء على الآفات التى تصیب النباتات -
   تسربت المبیدات إلى التربة فتلوثت النباتات التى تنمو -
   مما أضر بصحة الإنسان والحیوانات التى تتغذى علیھا-

 :الأسمدة والمخصبات الكیمیائیة 
  ستخدم لتعویض فقر التربة من العناصر اللازمة لنمو النباتات  ت-
  : فتلوثت التربة ونتج عن ذلك -

  موت الكائنات التى تعیش فى التربة 
  تسرب ھذه المواد للنباتات مما ألحق الضرر بصحة الإنسان والحیوانات التى تتغذى علیھا 

  
 : المخلفات الصناعیة 

 یلوث الھواء والماء من مخلفات صناعیة  فتصلھا مع ماء تتلوث التربة الزراعیة بكل ما 
 )الأمطار الحامضیة (  أو مذابة فى میاه الأمطار – أو الریاح –الري 

   وذوبان ما بھا من أملاح - مما یؤدى إلى زیادة حامضیة التربة  
    وحرمان النباتات منھا 

 :زیادة ملوحة التربة 
  اعیة فتجف وتزید ملوحتھا بسبب تباعد فترات ري التربة الزر-
   ارتفاع نسبة المیاه الجوفیة یزید نسبة الأملاح -

  مما یسبب  إلى ھلاك النباتات المزروعة 
  ھى ارتفاع مستوى الملح فى التربة بسبب تراكم الأملاح الزائدة :  ملوحة التربة -

  الماغنسیوم                       مثل كلوریدات الصودیوم والبوتاسیوم والكالسیوم و
                         وغالبا ما تظھر على سطح التربة مما یجعلھا غیر صالحة للزراعة

  
  

 طرق حمایة التربة من التلوث 
 ترشید استخدام المبیدات بمختلف أنواعها

   والتوسع فى استخدام أعداء طبیعیة للآفات الزراعیة والحشرات بدلا منھا-  ١ 
  التربة تخدام الأسمدة الطبیعیة فى تسمید دة والمخصبات الزراعیة واسترشید استخدام الأسم -٢ 
   ري الأرض الزراعیة بانتظام لمنع جفافھا وزیادة الأملاح بھا -٣ 

Generated by Foxit PDF Creator © Foxit Software
http://www.foxitsoftware.com   For evaluation only.



 

 ٠١٢٤٦٤٦٨٣٣/حنفي سید                          أبوسیف                   ت /أ

١٦

   تحسین الصرف بالأراضي  الزراعیة - ٤
   إنشاء المصانع فى أماكن بعیدة عن الأراضي الزراعیة -٥
  صرف قبل تصریفھا فى البحیرات والأنھار  استثمار التكنولوجیا فى معالجة میاه ال-٦
   نشر الوعي البیئي بین الأفراد خصوصا بالمناطق الزراعیة  -٦

  الدرس الثالث    حمایة التربة من التلوث
  
  نمو المجتمعات البشریة یصاحبھ زیادة الاستھلاك وزیادة كبیرة فى حجم المخلفات  -
  والفئران فتصبح بیئة مناسبة لنمو البكتیریا والحشرات  
  وتكون عرضة لتعفن المواد العضویة فتنتشر الروائح الكریھة والأمراض  
  

  المقصود یتلوث التربة
  ھو أى  تغیر یطرأ على التربة ویخل بتوازنھا  الطبیعي  ویلحق ضررا بالكائنات الحیة -
  ھى المواد المسببة للتلوث) : المواد الملوثة ( الملوثات  -
  

  : اعیة ملوثات التربة الزر
      : الكیمیائیة المبیدات

  استخدمھا الإنسان للقضاء على الآفات التى تصیب النباتات  -
  تسربت المبیدات إلى التربة فتلوثت النباتات التى تنمو  -
  یھاوالحیوانات التى تتغذى علمما أضر بصحة الإنسان  -

  :الأسمدة والمخصبات الكیمیائیة 
   العناصر اللازمة لنمو النباتات تستخدم لتعویض فقر التربة من -
  :فتلوثت التربة ونتج عن ذلك  -

  موت الكائنات التى تعیش فى التربة 
  تسرب ھذه المواد للنباتات مما ألحق الضرر بصحة الإنسان والحیوانات التى تتغذى علیھا 

  
  : المخلفات الصناعیة 

  فات صناعیة تتلوث التربة الزراعیة بكل ما یلوث الھواء والماء من مخل -
الأمطار (  أو مذابة فى میاه الأمطار – أو الریاح –فتصلھا مع ماء الري  -

  )مضیة االح
   وذوبان ما بھا من أملاح - مما یؤدى إلى زیادة حامضیة التربة   -
  وحرمان النباتات منھا   

  :زیادة ملوحة التربة 
  ابسبب تباعد فترات ري التربة الزراعیة فتجف وتزید ملوحتھ -
  ارتفاع نسبة المیاه الجوفیة یزید نسبة الأملاح  -

  مما یسبب  إلى ھلاك النباتات المزروعة 
  ھى ارتفاع مستوى الملح فى التربة بسبب تراكم الأملاح الزائدة : ملوحة التربة  -

                         مثل كلوریدات الصودیوم والبوتاسیوم والكالسیوم والماغنسیوم
              وغالبا ما تظھر على سطح التربة مما یجعلھا غیر صالحة للزراعة           

  طرق حمایة التربة من التلوث 
  ترشید استخدام المبیدات بمختلف أنواعھا

  والتوسع فى استخدام أعداء طبیعیة للآفات الزراعیة والحشرات بدلا منھا -
   الأسمدة الطبیعیة فى تسمید التربة ترشید استخدام الأسمدة والمخصبات الزراعیة واستخدام 
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١٧

  ري الأرض الزراعیة بانتظام لمنع جفافھا وزیادة الأملاح بھا  -
  تحسین الصرف بالأراضي  الزراعیة 
  إنشاء المصانع فى أماكن بعیدة عن الأراضي الزراعیة  -
  فى البحیرات والأنھار  استثمار التكنولوجیا فى معالجة میاه الصرف قبل تصریفھا -
  نشر الوعي البیئي بین الأفراد خصوصا بالمناطق الزراعیة   -
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