الفصل الثالث

مشاكل الزواج

كلمة صعبة دائما الناس تقول خليك بعيد عن المشاكل ان بعض الناس يحجمون عن الزواج بسبب هذا المنطق الغريب او بسبب اخر ولكن لو فكرنا قليلا سنجد كل من يدور حولنا من الممكن ان يصبح مشكلة وممكن ان يصبح سببا لبركة وممكن ان يكون سببا لتعليم وممكن ان يكون سببا لتعذية  وممكن ان يكون سببا لخلاص . وسوف نتعرض الى الحياة العملية لنضع بعض المشكلات التى حصرنها فى بحث ميدانى وخدمى وعلمى لنتعرف معا عليها ونتمكن من وضع حلول لها ان امكن ولكن ليعلم الزوجين ان اساس كل المشاكل هو الانفصال النفسىوالعاطفىوالروحى .فاذا وضعنا  الحب امامنا لن نجدهذه المشاكل وان اساس الحب الذى يبنى ان المحبةلاتتطلب مالنفسها (اكو5:13)
واول هذه المشاكل
1-عدم التفاهم:

 لهذه المشكلة قاعدة وهذه القاعدة هى عبارة عن التسليم الكامل للفكر المدبر للبيت . لقد اقتنعتما ببعض فيجب ان تتمما ما اوصت به الكنيسة ولقداوصت الكنيسة ( والنساء فلتخضعن لرجالهن كما للرب لان الرجل هو راس المراة كما ان المسيح هو راس الكنيسة (افسس23:5) هذه الاية قاعدة عامة يجب وضعها فى الاعتبارلكى تكون ردا على ظاهرة المقاوحة لقد تعرضنا لهذه القاعدة وهذاالموضوع لنوضح ان الشىءالاساسى لهدوء البيت والتفاهم انه انه لابد ان يشعر الرجل بانه ملك البيت ومدبره لهذاالغرض يعلمنا الكتاب المقدس و يقول تخضع المراة لرجلها كما للرب وليس هذا تقليلا من شانها وانما اذا تعرضنا  لهذاالموضوع فى بحث صغيرمن خلال امثلة بسيطة سنعلم تماما العلم ان الحب لايحمل معنى الكبرياء     .  وللننظر الى هذه الامثلة :               

الموظف العمومى : 
· قد يكون وزيرااورئيسا للوزارة او اى وظيفة لابد ان يرجع لرئيسه المباشر فى كل كبيرة وصغيرة و لكونه ليس هو نظام مستقل بذاته فاذا اخطا يلزم القانون المدنى الحكومة (رئيسه المباشر ورئيسه الاعلى بصفتهم ) بالتعويض لكونه تابعه ( مادة 174ق م ) فالمراة ليست نظام مستقل عن الرجل بل هى جزء منه وهى تابعته وتحمل اسمه فمن باب اولى ان ترجع له فى كل كبيرة وصغيرة وتخضع له لكونه المسئول عنها بعد والديها وليست جاريته لان بعض الزوجات عندما يسمعون هذه الكلمات وهذه التعبيرات لاتعنى سوى هذا المعنى المقصود بالعبودية او ان تكون زوجته مخدومته فما اجمل ان تخدم الحبيبه حبيبها مثال المسيح والكنيسة فليس ما اتمه المسيح من خدمة وخلاص وفداء للبشرية يحمل معنى العبودية اليس بخلاص وبذل ذاته فداء عنا حررنا وعتقنا من العبودية وجعلنا اولاد لله فما اجمل الحب البازل وما اجمله ان كان من طرف واحد حتى لان هناك شكوى من هذا الموضوع صديقى عزيزتى ان ما اتمه المسيح من فداء وبحبه وخدمته لنا لايقابله المسيح له كل المجد بنفس الحب الذى اعطاه لنا بنفس الكيفية فذالتنا كثيرة معه وضد مشئيته  ولكنه يسامح ويغفر بل كل يوم يغفر ويسامح بل يرطحها فى بحر النسيان بعد الاعتراف والتوبه.  
  *   هذه القاعدة هى عمومية فى موضوع التفاهم لان مصدر الخلافات تبداء بعدم التفاهم وليخضع لرجالهن كما للرب  ( افسس23:5).
الوزيرة : 
او المدير العموم- المراة هل تتعامل مع زوجها مثلما تعامل مرؤسيها بنظام الامر او التوجيه او السيطرة انها تعيش فى منزلها تحت سلطان الرجل وتدبيره والتى تعيش بخلاف ذلك تفشل . اعتقدربنا له المجد اوصانا ان لانفعل الخطية بكل صورها فلابد ان نخضع بدون نقاش لتعاليم الكتاب المقدس والكنيسه ولكن الانسان مخير0الشقاء والدينونة ام تريد الحياة الابدية والنعيم ولكن ايضا نفس السؤال لان الطبيعة البشرية حتمت ان يتكلم واحد ويستمع الاخر فاذا تكلم الطلبة مع المدرس اصبحت الحصة او الدرس غاغة بدون تفاهم ولكن لابدان يتكلم المدرس ويستمع الطلبة لانه لابدان يكون هناك مرسل ومستقبل وعلى المستقبل ان يسمع والا يغادرالمكان لانه اتى لكى يسمع وينصت وحضوره بناء على اقتناعه بانه سوف يعرف الجديد ويتعلم  فيجب ان يكون هناك مرسل بعد ذلك يجاوبه المستقبل ولكى نفهم المنطق هنا  حتم ان يكون هناك استماع وبعد ذلك تكون الاجابة ولكى تحصل على نتيجة افضل يجب ان يكون كل ذلك فى هدوء وحب حتى يقبل الاخر وجه النظر الاخرى او يعرض عنها وفى كل الاحوال فكنيستنا القبطيةالارثوذوكسيه لاتؤمن ولاتوافق على المدعوة ديمقراطية 0الكنيسة فىكل طقوسها وشؤنها واسرارها وعقائدها ديكتاتورية تخضع للبطريرك والمجمع المقدس المكون من المطارنه والاساقفة وقرارات المجلس الملى العام وما يصدر من قرارات يجب ان تحترم وتنفذ ويخضع لها الجميع خضوع المدبر للمدبر وعدم خضوعه يعد كسر للوصية (اطيعو مرشديكم واخضعوالانهم يسهرون لاجل نفوسكم كانهم سوف يعطون حسابا لكى يفعلوا ذلك بفرح لا انين لان هذا غير نافع لكم  )( عبرا 17:13  ) 
فاننا نخضع لرئاسة الكنيسة خضوعا به المحبة اولا لاخذ بركه الطاعه ثم سلطان الحل والربط هذا هو المعتقد الاساسى لرئاسة الكنيسة فى كنيستناالقبطيةالارثوذوكسيه فهناك ما يسمى بشق عصا الرعايا وهرطقات كثيرة ليس هى مجالنا للتحدث فيها . ورغم كل هذه الصلاحيات من حل وربط الا انه عقيدة الكنيسة هى المتحكمة فليس من حق الكاهن مثلا رغم كل صلاحياته من حل وربط ان يطلق زوجين حتى لو تعاطف معهم بسبب عدم استحالة العشرة بينهم لانه لايوافق قانون الكتاب فقرارات وقوانيين الكنيسة والكتاب المقدس واضحة فيجب ان يلتزم بها وهو ينفذها دون نقاش و لكون الاسرة المسيحية هى كنيسة صغيرة يجب ان تخضع تلك الكنيسة لمدبرها ومدبرها الاوهو رب المنزل مالم يامر رب المنزل بما يخالف العقيدة وقانون الكنيسة ( كامر الزوجة بعدم الذهاب للكنيسة او التناول من الاسرارالمقدسةاوحضور القداسات ----الخ) فغير ذلك واجب النفاذ وعدم تنفيذه يعد كسر للوصيه وكل بحسب ترتيب .
*ختاما فعدم التفاهم يرجع اصله الى عدم خضوع الزوجة للزوج وهذا بجانب انه خطية الا ان يعد تعديا على رجولة زوجهاوكذلك اقلالا من رجاحه عقلها التى اختارته اولا ليكون رأسا  لها وهذا ما سوف نوضحه فى الاحتواءوالانتماء ولانه ليس لدينا حلال وحرام ولا خطاء نمطى محددفمجرد تكليف اب الاعتراف بتدبير معين لم يكمله المدبر(المعترف ) يعتبر هذا خطية اخرى لابد ان يعترف بها المرة القادمة بجلسة الاعتراف فقد اوجبت واوصت الكنيسة على الزوجة بالخضوع للزوج وهو عوضا عن والديها وتتذكر كيف كانت تعامل والديها وبنفس الكيفية تعامل زوجها فالزوجة قبل زوجها التى كانت تعيش فى بيت اب متسلط ومتشدد وام متطفله ليست حبوبة تراعى بنتها وتعلم كل شى عنها بدافع الحب والرعايه لابدافع التحكم والسيطرة والخوف وتكون هى البادئه فى المصراحة وطلب المشورة لخبرة والدتها اكثر منها فان منزل الزوجية يتحول الى مكان للهروب وليس للاستقراروتكوين اسرة صالحه جديدة وان كان هذا يعد ضمن الحيل الهروبيه التى يتم التنفيس عنها تنفيذا لرغباتها المكبوته فى تحقيق ذاتها وتكوين استقلاليتها المزعومه امام زوجها فتصدضم بواقع الحياه لانها وحده واحدة فمنزل الزوجيه ماالاامتداد للحياه الاسريه بكامل صورها والتزامتها 
2– فوارق فكريه واجتماعيه:                                 
  الفوارق الفكريه قد يرتبط الزوجان لايربطهما فكر واحد وقد يخطى البعض ان الفكر مرتبط بالثقافه والتعليم وانما الاصح ان هناك ارتباط فهــــو بالبيئة ولكن الفكـــر عموما المقصود به النضج والحــكمه التى اعطاها الله لاولاده فهى تختلف من انسـان لاخر فليس المطـــلوب ان يتزوج اثنين من خريجى الجامعات من نفس الكليه او المعهد فالمهندس لايفهم الطب والطبيب لايفهم القانون والمحامى لايفهم العلوم وهكذا الفكر يتضج انه غير مرتبط بالتعليم 
او الثقافه وانما هو المقـــدره على استيعاب الامـــــور وحل مابين السطور وسرعه البديهه وعلم الكــون والقدرة على اتخــاذ القــرار هذا هو الفـكـــــر الناضج واهم من كل هذا وذاك الحكمه والافراز الذى يعطيهمــــاالله لابنـائه فاذا تزوج رجل بامرأة لاتعلم ابسط الامور وهناك مثال من واقع الحياه لــى صديق تزوج بطبيبه وهو مهندس كان يوما فى اشـــــد الضيقه من زوجــته وكان ينفسس عن ذاته بالدرششه معى وكان يقول تخيل ان زوجتى عـــندما مرض ابننا دون ان تحاول اســـعافه او تصنع له شــيئأ مما تعلمته ودرسته ذهبت بسرعه الى مستشفى استثمارى بجانب البيت للكشف عليه ومعرفه ما به بواسطه فحوص طيبه وتحاليل كلفتنى ثمانى مائه جنيه مصرى فى اقل من ساعه وبدون داعى مجرد قلق . قلت له ان الطبيب غير مطلوب منه معرفه جميع التخصصات وغير مطلوب مــنه ان يفهم فى كل الامراض بل اكثر من ذلك فالطبيب اى كان تخصصه فـغير مسموح بالكشــــف على الاطفال لانه تخصص منفصل ويجرمه القانون فى حاله ممارسه طب الاطفال لغيرالمرخص لهم ولغلاوه ابنها عندها لم تحـــاول ان تجرب فيه وكنت احاول تهدئته 
· الا انه قد قال ده ليس هو المهم فمنزل به طبيبه ابسط حاجه ان يكون به مقياس لقياس درجة الحرارة وزجاجه ميكركوم وبلاستر طبى وبعض المضاضات الحيويه وادويه نزلات البرد وارتفاع درجه الحرارة وكلها يعطيها احياناصيدلانى وليس طبيب ممارس اومتخصص وغالبا ماتشترى هذة الادويه بعض الزوجات التى ليس لهن بالطب علاقة
· فهذا المثل يوضح حقا الفكر مدى استجابته للامور ومدى عدم توافر اركان الموضوع وتفهمهة للمسئوليه لديه او لديها لعـدم ثقـــه اولعدم خبره او لعدم امكانيه رغم انها وضعت فى مشكله فى صميم عملها ولكن المرتبط بها يفوقها فكرا حتى فى مجالها التى تخصصت فيه اذن هنا فارق فكرى بعيد جدا رغم قرب مستواهما العلمى وكثير  وكثير .
· فعندما يصل التفاهم والفكر الى واحد يستطيع ان يقول انت عرفت بفكر فى ايه وبهذا يكون فعلا قد اتحدا بالفكر  فان كان الزواج المسيحى وحدة واحدة فلابد ان يكون الفكر واحدويكون فكرنا هو المسيح يسوع ربنا الذى به نحيا من خلاله نتحد فى افكارنا وارانا 
· *الفوارق الاجتماعية    :  
كم أن المسيح له المجد أعطى مثال بل أمثله حيه للفـــــــوارق الاجتماعية  الفكرية وجعل كل تلاميذه باختلاف أعمالهم وصناعئهم وثقافتهم وأفكارهم جعلهم فكر واحد وهو المسيح باستثناء يهــوذا الذي جعل فكر ومشئية قلبه المال والخيانه . لقد ضرب الرب أمثله حيه للفوارق الاجتماعية منها التعــــــامل مع السامريه فكلمه السامريه واضحة جدا فان اليهود لا يعــاملون الســـامريين ولكن من اجل خلاصك يابنتى مشيت كل هذا المشـــــوار لكي أقابلك ولكي اظهر لكي عطشىإليك أن الفارق الاجتماعي بين اليهود والسامريين كــبير جدا جلس معها ويكلمها ويتحاجج معها مثالها مثال المرآة الخاطئة والزانية كل هذا من اجل البنيان فإذا كان هناك فارق اجتماعى كان من الأول النظر إليه وانه لاارجح أنت يكون هناك بين الناس فوارق اجتماعيه ولكن وجدت بحسب الطبيعة فلابد إن يتقابلا الاثنين لنقطة الالتقاء                                            يعجبني تعبير جميل يقوله احد الإباء أنت ترس نظيف وقوى وسنانك شديده ولكن مش راكب على الترس  الاخر ليس عيبا فى الترس الاخر ولا عـــيبا فيك وانما شرشته ليس حسب مقاســـــك ولكن ان تقابلا فيجب ان يتوالفا مع بعضــهما لكى تستمر الحياه وان يوضعا له زيت وشحم ليـقـلا الاحـــــــتاك والكسر والضجيج والمشاكل  والزيت والشحم هم وسائل الخلاص وبركات النعمه الالهيه والصـــلاه والممــارسات الروحيه بكامل صورها وروحانيتها بقلب صالح وفكــــر نقى وكل هذا لكى يقـــلل من الاحتكاك الذى ينتج عنه تأكول وخسائر فادحه من هنا ياتى التلف وتفـقــد الحياه طعمها وتصبح كلها ياس وحزن واسى ومشاكل لاتنهتهى ممـــا يفقد الانسان رجاؤة وهذه مبتداء الاوجاع وقد يكون هذة ايضا مدخل حرب شيطانيه قد تقضى عليكما روحيا وعلى منزلكما وتدمر كنيسه المسيح الصغيرة0 وهذا مايبغيه عدو الخير (الشيطان)
3 – عدم الانسجام العاطفى:  
· هى عظم من عظامى ولحم من لحمى (23:2تك)
عزيزىعزيزتى ضعي هذه الآية أمامكم واعلما انه لابد أن تنظرا لبعضكم انكماجسد واحد مكملان بعضكما البعض وهل يبغض أحدكما جزا من جسده فانه يحبه 0 يحبه محبة التملك رغم انه أعطاه له الله أيضا الزوج للزوج الأخر فكما يحب جسده يحب شريك حياته ويجب أن تكون تلك المحبة بنية خالصة كما أوصى يوم أن ارتبطتا بضمير صالح وقلب طاهر لأنه قد تسلما بعضيهما البعض من أمام مذبح الصباؤوت وأصبحتما منفردين ببعضكما أمينا على بعضكما إلى حد الشيخوخة والنفس الأخير .والانسجام العاطفي كثير ما يبدأ بفترة الخطوبة وغالبا ما يكون صواب تلك الانسجام الذي لا يصح الاباشراف الكنيسة وأب الاعتراف فيدبر أب الاعتراف لكليهما معا في صلوات مشتركة حتى لو استبعدت الأماكن ففي أوقات واحدة يقفان أمام الله يطلبان منه أن يجمعهما الرب بالإكليل المقدس مثلا وان يفرز ما هو الصالح لخلاص نفسيهما وان يساعدهم على تكمله مشوار حياتهما وبان يرضوا اسمه القدوس وكثيرا من الطلبات التي يتفقون عليها وان يضعواايضانصب أعينهم ومسامعهم تلك الآية التي تقول اطلبوا اولا ملكوت الله وبرة وكلها تزاد لكما(لو31:12) وكل هذا وهما في تمام الثقة أن الرب يستجيب لكل طلبه تطلب منه حتى ولو من فم واحد فما بال اثنين فلابد أن ينسجما الاثنين معا وان يقبلا بعضهما البعض فهما اللذان اختار بعضهماعن اقتناع واحيانا باصرار ومعارضه الاهل والاباء الروحيين  وقد يقع احد الطرفين في سلب  الطرف الأخر فهذا غير صحيح لأنه ليس للمرآة تسلط على جسدها بل للرجل وكذلك الرجل أيضا ليس تسلط على جسده بل للمرآة (كو1-4:7  )  فيجب أن يقبلا بعضيهما البعض ولا يضعا حقوق  بعضيهما عن بعض فانه أكثر المشاكل تكون بسبب عدم الانسجام العاطفي والنفسي وجلسات الهدوء والرومانسية 0لمن الوسائل التي تساعد على الانسجام العاطفي ويكفى الانسجام العاطفي باقتناع الطرف بالطرف الأخر وإذا اختل هذا وأصبح الامتناع لا يكمل شكل الرباط المقدس ويحول الرباط إلى قيد يضيع معه الانسجام العاطفي تدريجيا لان الرباط المقدس احد مدعماته الحب ويتحول المنزل إلى بنسيون أوسجن يقيم به الاثنين تحت نير الرباط المقدس وبدلا من يكون طريق صالحاللحياة  المرضيةللرب تصبح حسرة وباليتها من حسرة  0                                                                                                                                                     *ومن الوسائل العجيبة التي تساعد على  الانسجام العاطفي أكون غير          مبالغ هي الصلاة فهي أجمل وسيله تجعل التفاهم والفكر الواحد والانسجام سهلا
·  يوجد تعبير سمعته من أبينا نيافة الحبر  الجليل الأنبا هدرا مطران اسوان وتوابعها كان يقول لأحد الآباء يوم أن كان مريضا وكان سبب مرضه ضغوط نفسيه بسبب مشاكل الخدمة وما يجده من تصرفات مع بعض الناس 0 كان يقول نيا فته اذا قابلتك مشكله اذكرها أمام ربنا على مذبحه المقدس والله  قادران يحلها واتركها عن فكرك بالمرة فهو كفيل بها 0ما أجمل أن يكشف الزوجين بعضهم البعض أمام الله ويكشفا حيل إبليس لتفرقتهما لأنه ليس صالح لمملكه إبليس أن تكون هناك أسرة سعيده تشكرالله ليل ونهارا وتطلب من اسمه القدوس صلاحها وخلاصهاوخلاص  أبنائها وهذا يهدد مملكته ومااقوى ان يكشف الامر امام ابويهما فيصبح ابونا وطلباته عنهم امام الذبيحه وصلواتهم تكون لهم بمثاية حصن منيع صعب اختراقه 0                                                 
·   مثال لذلك يقول الرجل يأرب وحد قلبنا وهدى ثورتنا وخلينا نفهم بعض ونحب بعض كما أحببت الكنيسة وبذلت ذاتك من اجلها  وكثير من المشاكل التي يتعرض لها الزوجان يجب أن يعرضها الزوجان أمام الله في الصلاة ولأمانع أن يعتبا على بعض في المحبة أمام الله ليعطف قلب الأخر وفى هذا فائدتان 0                                                                                                                            الأول كشف حيل الشيطان وحروبه أمام الله والثانية الرغبة في الانتصار عليه وطلب معونة ربنا لتصحيح الخطاءوطلب المغفرة والتوبةأمام الله قبل الاعتراف بالخطاء بجلسة سر الاعتراف                                                                                                            ومن الصور التي تسعدني عندما أرى بيتا فيه كلمه بابا وماما ونعم ياحبيبى ليس بالكــــلام فقط والكلام لا يكفى المهم الفعل ومن صور تلك تلك الأفعال الطـــاعة من الزوجة إلى الزوج – المحـــبة من الزوج إلىالزوجة والعكس 00000000 والوداعة من الزوج والزوجة والكل يعمل ويبــــذل نفسه من اجل الأخر هذة هي صورة الحــــب الباذل الذي أعطاه المسيح للكنيسة لان المنزل والاسره هي مثال للكنيسة وبل كنيسة صغيره هكذا لابد أن يكون سلوكنا 0                                                                                                                       صدقوني أن العجرفة لأ تبنى بيتا واليكم تلك الامثله لتكون شهادة أمامنا جميعا وتكون خير مثل لنا نقتدي به 0                                                                                  * رئيس الدولة ولا اقصد دولة بعينها بل الوظيفة : 
· اى دوله أو اى شخصيه قيادية هل نتخيل كيف يعامل زوجته اعـــــــتقد انه يعاملها بأكثر محبه بأكثر زوق بأكثر رقه بأكثر عطف فلا بد أن يحبها فهي زوجته ولابد أن يعاملها بزوق رفيع فهو أكثر الناس رفعــه فىبلده ويعاملها باكثر رقه وهو أكثر المسئولين عن الرعية التي يرعــاها  فهو رقـــــيق في تعامله مع الآخرين  فما بال أهل  بيته ولابد أن يكون  كذلك عطوفا وهـــــو أكثر الناس في بلده أيضا مســـئولا عن شعبه  فما بال زوجته وأسرته ولكن مع كل ذلك فهو حكيم وعادل ورحيم ومع ذلك يمارس الحياة الزوجية معها دون كبرياء كباقى البشر العاديين وهذا من ضمن واجباته نحوها بغض النظر عن وضعه وكيانه                                                                                                      
· * الأسقف :
 التاريخ الكنسي ثبت وسجل لنا انه كان قديما يتزوج الأسقف بل إن الكتاب المقدس يقول أيضا ويشير أن من لا يدبر بيته حسنا لا يقدر يدبرالبيعة  (الكنيسة) (يدبر بيته حسنا له أولاد في الخضوع بكل وقار ( تيمو 4:3-1 )                                                                                                                                                                                                  * كذلك المرآة مهما كبرت وترقت وتبوأت أعلى المناصب وذاد شانها فلابد أن لا تنسى أنها أمرآة من امرى أخذت واخذت من ضلعه من جنب الرجــل ولهذا معنى عظــيم لابد أن تتعلم منه المرآة وتفـــــهمه بسبب حكمه الله فـي خلقتها فهي معينه للرجل ولكن أخذت من منتصف جسده وبهذا معنى عظيم بحكمة الله انه لا يجب أن تتعالى على رأسه ولا تنحط إلى قدميه فهي تقريبا متساوية معه بشرط أن لا تعـــــلو رأسه ففي هذااقلالا لرجولة زوجها فهــو مدبر حياتها وهو المسئول عنها بعد والديها أمام الله من لحظه ما تسلمها من امام مذبح الله القدوس وفى هذا لايقـــــــلل من كرامته المرآه ولامن رجـولة الرجل وكل مسئول امام الله عما اؤتمن عليه 

*هل تعلمين أيتها الأخت العزيزة أن البطريرك درجته الكهنوتية أسقف ولكنه جلس على السدة المرقسيه بمراسم تجليس وتتويج لابرسامه لكي يكون مدبرا وراعيا للكنيسة الارثوذوكسيه تعلمي أيتها الأخت من علاقة البطريرك بالإباء الاساقفه وعلاقة الاباء الاساقفه به وكيف يخضع له كل المجمع المقدس رغم انه قد يكون أعضائوه من المطارنة أو الاساقفه اللذين يكبرونه سنا عنه ولكن هو المدبر  فلا يقدر احدهم مثلا الوقوف امامه وهو ممسك بعصا الرعايه اوبدء الصلاه وهوبالكنيسه واذا صلى احد الاباء الاساقفه قداس ودخل الكنيسه وحضر باقى القداس لايصرف الاسقف ملاك الذبيحه بل البطريرك ويفتح يده ويتلقى الاسقف الماءمن تحت يده ويقوم برشه على الشعب ورغم ذلك اذا اعترف الاسقف امامه وكان هو مدبره يقول له الاب البطريرك  من فمك الله يحالك رغم انه الراعى الاكبرللكنيسه حافظا كهنوته وسلطانه بادب كنسى جميل فلا تنسى أن زوجك هو المدبر ليس إقلالا منك ولكن كل شي بترتيب ولياقة هكذا أوصت الكنيسةوكنيستنا كماانها سماء على الارض فلايمكن ان تكون السماء بها هرجله او فوضى ومنزلكما هو كنيسه صغيره ولايمكن ان يكون مدبر او كاهن لهذه الكنيسه أمراه كما اننا لم نسمع ان سيمت امرآه اسقف او كاهن  

· وقدأوصت الكنيسةالمرآة أن تقابل زوجها بالبشاشة والترحاب والعجيب أن الدولة والمجتمع أثار هذه النقطة دون أن يشعر فوجب المشرع المصري عدم تشغيل ألمرآه لساعات متأخرة من الليل كذلك جعلها تغادر عملها قبل الرجل أمام بسبب ساعة رضاعة اوبسبب عرف سايد أقوى من قانون ساير فدائما الزوجات يصلون إلى منازلهم مبكرا عن الرجل أما بسبب ظروف عملهم اوبسبب شراء ومستلزمات المنزل بعد ساعات العمل الذى عادا ما يكون للرجل مهمة الشراء وهذة ليست بقاعدة عامه 0                                                                                                             وليس حسنا عندما يعود الزوج مقابلته بسيل من الأسئلة كما لو كان قد عمل مصـيبة بخروجه خارج المنزل أو كان متزوج بوكيل نيابة تريد أن تمارس عملها على زوجها خارج مقـر عملها أن مــا يــواجهه الرجـل خارج منزله لكثير من المشقة والتعــب النفسي والجسدي فقـــــد يكون الجواب على هذا الكلام أن المرآة تعـــمل أيضا وجوابي مااكثركن من متهاونات تحولن كل غضب وكل تهــاون وكل استهتار أحيانا إلى ضحكات رننا نه 000 وكثيرا منكن يقال لهن اجلسن من العمل عند ظهور اى من المشاكل المؤرقة وهذا لا يصلح للرجــل لأنه هو العائل الوحيد حتى لو كانت هنــــاك مساعده من المرآة

· ليس حسنا أن يسال أيضا الرجل عن كل كبيرة وصغيرة زوجته كما لو كان يسألها من باب انه المسئول عنها بعد والديها 
· أخيرا الانسجام العاطفي لاياتى إلا بالشعور أن كل منهم يكمل الأخر فهم جسد واحد و روح واحدة وقلب واحد وسنتعرض لهذه النقطــــة الاحتواء للطرف وللطرف الأخر وانتمائه له .
· قلب غير مستقر:
 القلب الغير مســتقر تصلى من اجــــله الكنيسة وتقول وحـــدانية القلب التي للمحبة فلتتأصل فينا لينمو بر الأيمان سهل لنــا طريق التقوى كل هذا يعطى للنفس والقــــــلب الاستقرار. والاستقرار في معناه وصـوره هو الشعور بان الحــالة التي يوجد فيها الإنسان ذاته قد حـققت كل ما ترجو إليــه من كــــل الجهات والإشكال ولا يريد الإنسان أن يقلق استقراره اى سلطة كانت على الأرض و من صوره هي حــرية مجــد أولاد الله فيقال عن هـــذاالانسان انه يعيش في حياة سلام داخلي يحياها ومستقر نفسياوواضعا حياته بين يد الله
 وأيضا من صور الاستقرار استقرار المكان والزمان والنفس والجسد 
· واستقرار المكان فيعلم الطرفين أن مكان عشيهما الجميل هو كنيسة صغيرة لابد أن نمجد الله ونشكره في كل حـــــال وهو المكان الذي يبقى معهم لأخر عمرهم فالمكان ليس تحديدا يسكن وإنما بعضوية سكانه لذا نقول أن الكنيسة ليست مبنى بل أشخاص وأعضاء في جسد الرب لذا نخطى اذ نهتم بالبناء المعمارى وننسى البناء الروحى بل والجسدى والرب يسوع اهتم باطعام الجموع وكل هذا جعل من الجموع استقرار. استقرار حتى من الناحية النظرية مكثوا امامه طوال النهار ليستمعون اليه  
· واستقرارالنفس أن الشعور الروحي يوم أن تشعر النفس أنها تشـتهى ضـد الجسد والجسد يشتهى ضد النفس أو الروح يوم أن يشعر الإنسان أن باطل الأباطيل الكل باطل وقبض الريح ولا منفعة تحت الشمس 0
· واستقرارالزمان هذا هو زمنهم الذين يعيشا فيه ولابد أن يعيشا حياه هنيئه هادئة وان يحـــيا زمانهم في مخافة الله ليثبت استقرارهم في داخلهم بهذا تكون قد استقرت نفسيها ولابد أن يتمما ما يثبت استقرارهما النفسي وهو السعي وراء المسيح له كل المجد.
· واستقرار الجسد فليس له استقرار على الأرض وعلى الإطـــــــــلاق ولكن بصورة مؤقتة أن كل منهما يكمل الأخر ولاينظر لغير جسده المكمل بنعمه الروح القدس فى شريكه بالاكليل المقدس اذ جعلهما جسد واحد زرح واحده وهذا ما يثبت استقرار جسديهما إذا اتحدن كل هذا فيكون القلب مستقر ومن مظــــــــاهر عدم الاستقرار الربكة والنظر يمينا ويسارا ويعتبر عدم الاستقرار من الإمراض النفســــــــية بهذا العصر .
· ضجر من وتيرة الحياة :                                                                                                                                         

   لابد أن يكون هناك تغيير في وضع الأثاث – تغيير في وضع الستائر– تغيير في أماكن الصلاة حتى ولو بغرفة النوم ( فالمضجع غير دنس)(عبرانيين 4:1) نغير في الأوقات الغير محددة كالقراءة واللعب وممارسة بعض الرياضات -نغير في المناسبات – نغير في طريقة الأكل ونوعياته  نغير في طريقة الكلام وزوقه  إلى الأفضل – نغير في طريقة التعامل– نغير في طريقةالملبس الداخلي والخارجي – نغير في الروائح والبرفانات – نغير في تسريحة الشعر فان التغير له أكثر من فائدة فالتغير للأفضل مطلوب وهذامن الممكن أن يكون للبنيان 0وللمساعدة على خلاص النفس فهذا صورة من صور الجهاد الروحي فمثلا نغير في طريقة الأكل وأنواعه فاجسدنا كل يوم تشتهي أكل دسم0  والجسد يحب الأكل الدسم لأنه يساعده على قتاله وهذه رغبة الشيطان منه وايضاالتغير سمة من سمات العصروالحياة لان الضجرقتال عنيف عانى منه الكثير وبالأخص في الحياة الرهبانية التي تعتبر أسمى حياة في الوجود كقول قسطنطين البار أن أفضل الأمم المسيحيين وأفضل المسيحيين الرهبان إذ حفظوا قانونهم وهذا القانون ما هو إلا تغير من وتيرة الحياة اليومية لقد عانى منه الاباءالاول مثل انطونيوس الكبير و باخوميوس اب الشركة وكثير منهم  وأعطاهم الملاك طريقة لتدبير يومهم . قليل عمل – قليل نوم- قليل أكل مع صوم وسهر الليل والمطانيات وكيف كان هذا التدبير هو العامل المساعد الذي يحارب فكر الضجر الروحي الذي عانى منه هؤلاء الإباء ولقد جعلوا من هذا القانون حياة رهبانية مملؤة جهادا أدى بهم إلى بر الأمان فقتلوا الضجر بدلا من أن كان سيقتلهم روحيا ويفتك بهم الشيطان بقليل من الحكمة (انظروا إلى نهايته سيرتهم وتمثلوا بإيمانهم) (اذكوا مرشديكم الذين كلموكم بكلمه الله ( عبرانيين 7:13)الحكمة والصبر والتغير من وتيرة الحياة اليومية والصلاة وطلب معونة ربنا يساعد كثيرا على النصرة ضد شيطان الضجر.                        
 إن أجمل شي في الوجود السماع لانشوده من خلال لحن موسيقى مرهف ولكن لو كانت تلك الانشوده تتكــرر يوميا رغم أنها هي المحببة لسامعيه أنى اوكد انه سوف يضجر قلوبهم منها بسبب تكرارها 0                                                                                                                      لذلك سعداء الغربيون بسبب تغــــيرهم المستمر في أسلوب حياتهم مما يكسبهم بسمه دائما وهناك مقوله تقول كل يوم خس وجزر حتى الحيوانات لاتالفن لأنها وتيرة متكررة فما بال الإنســـان الذي كرمه الله على كل المخلوقات وأعطاه السلطان عليها وأعطاه الحياة ليجد ويثمر ويملا الأرض وهذه هي حكمه الله لخلقه ادم 0                                                                                                                                                  المشاكل المادية :

أه من هذة المشاكل لقد أصبحت المادة هي المسيطرة على كل شي في هذا العصر وأصبح كل شي يشترى بالمادة حتى الضمائر أكون بغير متشائم بهذه المقولة أن هذة المشكلة سرعان ما تهدم بيوتا عامرة وسببها الاساسى تعظم المعيشة وهذة خطيه قديمة سبق وان وقع فيها أبو الإباء أبونا ادم  0

- يغالى البعض في تكوين أساس المنزل ويغالى البعض في مظهر فوق مستوى الأسرة ويغالى البعض في محاوله أظهار ذاته انه أصبح من ذوى الأملاك أو الأوضاع الخاصة المختلفة عن عامه الشعب لسكنة بمنطقه اشتهرت بمستوى معين  أو ترقيته إلى مستوى وظيفي رفعه إلى أعلى ولا يعلم (باطل الأباطيل الكل باطل وقبض الريح ولامنفعه تحت الشمس )(سفرالجامعه11:2)0        
بل يتعالى ويعيش في مستوى أعلى منه 000 فيصدم ويقع   ويتعالى البعض في المآكل يرى انه يأكل ما هو في مستواه وليس 000  
      *يخطى الشعب المصري عموما في تكوين أثاث بيته فالجديد بالغرب الآن البساطة والجمال والذوق وعدم التكلفة والاقتصاد لقد جمع الغربيون بما يسمى بالانتريه ليعوض عن الصالون وفى نفس الوقت غرفه معيشة ونفس الوقت يصبح نوم للضيوف ليجعل الكنبة سرير يسع فردين ولقد استغنى عن حجرة السفرة بالمطبخ المفتوح المسمى بالطراز الامريكى المفتوح الذي هو مطبخ مفتوح على الصالة ليضم معه الانتريه ليجعل في منتصفهه قطعه من الرخام اوالجرانيت بسيطة وجميله الشكل تستعمل كمنضده وحولها كراسي مثال كراسي البار واستغنوا عن حجرة الأطفال بشكل غريب وهو سرير بدورين يتعامدان على بعضيهما ويكون أسفل السرير دولاب أما الرأس الافقى في صورة عدد من الأدراج لملابس الأطفال وغالبا ما يكون الدولاب راسي أسفل السريرالعلوي والأدراج أسفل السرير السفلى مثال الشكل وحجرة النوم استغنى عنها الأمريكان والإيطاليون بما يسمى بالاستديو وهى عبارة عن شقه صغيرة عبارة عن حجرة وصاله وبها جميع الاحتياجات وتستعمل كل مآبها استعمالين فلا يوجد شيفونيرة ولا دولاب ضخم ولا تسريحه ضخمه ولا تتكلف هذا السكن سوى مبالغ صغيرة جدا ولا يكون فيها مغالاة   ترهق الزوج مما يشكل مشكله لعدم حجز مبلغ تأمين لهذه الحياة الجديدة التي تحتاج إلى كثير من المحصنات والتأمينات لأهمية هذه الحياة في استقرار المصير والمغالاة في أظهار انه مختلف عن عامه الشعب بر كوب سيارة فخمه وضخمه مثلا وتليفون محمول ذا امكانيات عالية جدا ومسكن فخم في منطقة سكنيه غالية الثمن والسعر وفخامة في كل شي من اجل أن يخفى شيا كما لو كان هناك عار وحقيقتا أن العار فيما يصنعه       

والمغالاة في المآكل – والطعام أنما الغرض الاساسى منه من اجل استمرار الحياة وليست الحياة من اجل الطعام فكل شي يقيت الإنسان وجميل أن الإنسان يأكل أطعم المأكولات ويسكن أفضل المناطق والأماكن ويفرش أغلى الأثاث والمفروشات ولكن كل هذا في متسع من الوقت والمال 

* توجد حكاية قيلت عن قداسه البابا المتنيح  الأنبا كيرلس انه يوما قد تم حجز له حجرة بالقطار (يسمونها قديما الديوان)لسفرة وتفقده أولاده بالصعيد وعندما عرف قال لهم  أن العربة الأولى سوف تصل مع العربة الأخيرة كان أولى أن يعطى الفرق لمحتاج وكانت هذه أيضا عقيدة أبينا المتنيح الأنبا أبرام أسقف الفيوم والجيزة وكذلك أبينا المتنيح القس عبد المسيح المقارى ( المناهرى )  

تقال عبارة تردد في مجتمعنا المصري عندما يتخرج ابن أو بنت من الكليات التي لها مظهر مختلف ولااحبذ كلمه مرموقة فانه لابد أن يعلم الجميع أن كل تخصص له قيمته طالما يقدم شيا مفيدا للمجتمع ولنفسه ولأهل بيته ومن خلاله يحقق ذاته ويكفل احتياجاته واحتياجات أسرته وبالغرب جامع القمامة له قيمة الوزير فكلاهما يودى عمله ويفيد مجتمعه وكل ما يتميز به الوزير هناك تلك المظاهر الخاصة بوظيفته وهذا ما يسمونه بمصر بدل التمثيل ( الملبس والسيارة وضيافة الزوار 000الخ ) ولا يوجد أطلقا بالغرب أم الدكتورة أو أم الدكتور ولا حتى ابن الدكتور فلان ولا أبو الضابط فلان 00000الخ 

إنها عقليات أنا أسف مريضه ماذا تغير تلك الوظائف هل الوظائف صنعت هولاء البشر إن الوظيفة لم تصنع إنسان بل الإنسان يصنع الوظيفة بل ويشرفها وكم من كثير كانوا عارا على وظائفهم هل الوظيفة رفعت من مستوى مهندس مرتشي أو طبيب باع ضميره أو محامى قام بالنصب على موكله فشطبتهم كل هؤلاء نقابتهم واصبح انسان يحمل موهلا ولكن بدون ان يكون له حق فى ممارسة عمله بسبب سلوكه الذى اصبح خطية علية  لماذا نمتنع عن أكل الفول والطعمية ولا نلبس الملابس العادية أو المتاحة ولماذا لا نمكث بمنازلنا للأسف تقال عبارة أخرى الكل لا يتناسب مع الوضع الحالي الله يريد القلوب * يقول احد ابائى الاحباء عن طبيب خادم بمدينه اسوان انه من المعروف ان الطب يرفع شأن الناس فى هذة الازمنه ولكن فلان بمحبته وخدمته وعدم تاخرة عن تقديم يدالعون لكل من يطلبه ايا كان هو لقد رفع شأن الطب
اخوتى الأحباء أن مااجمل حياه الرهبنة وهو راهب وهو قس وهو قمص بنفس الملابس وبنفس القلايه والكل يعلم مدى رفعة كاهن سرائر الله حتى وهو أسقف فقد يسكن في حجرة صغيره وقد تكون من الخشب والله يعلم ينام على إيه وإذا نظرنا لإمكانيات الأسقف فجميع ممتلكات ابروشيته له وملك له وحتى لو كان بطريرك وكل هؤلاء الرتب لا تميزهم سوى ملابس خارجية لابد منها طقسيا وكنسيا وقد تكون الملابس الداخلية تعبر عن جهاده الروحي كما ذكر لنا تاريخ الكنيسة عن أباء تنيحوا وكانوا يرتدون ملابس خشنه وهذه الملابس لا تناسب مع وضعه وكرامته الحالية والآتية في الملكوت صدقوني العبرة ليس بالملبس أو المأكل أو المسكن لقد تغبر الوضع إلى الأفضل لكن ليس إلى انقلاب كما يحدث 

* عفوا أنا لست ضد التحسين ولا ضد المظهر الطيب والحسن ولا ضد الطبقات العاليه او الرفيعه ولكن لنقراء الفصول التى تكلمت بالكتاب المقدس  عن أنه يعسر ان يدخل غنى ملكوت السموات وقد اكدها الرب ان مرور جمل من ثقب ابره ايسر من ان يدخل غنى الى ملكوت الله (مت19-23: 24) وقصة قائد المئه الذى وقف الى الرب الذى ترتعد له السماء والارض وتسبحه الملائكه يقول له ان لى سلطان وهو يعلم للاسف سلطان الواقف امامه بديل أنه حضر له لكى يطلب شفاء غلامه _ اخوتى شى محزن جدا ان تكون لكنيسة الله سعيا وراء امور عالميه اننى ضد الارتياء فالتحسين ضرورة ملحه لإثبات التقدم والارتقاءاروم أن تكون ناجحا (يو الثالثة 2:1 ) ولكن فرق بين الارتياء والارتقاء ولايرتى فوق ما ينبغي أن يرتى بل يرتى إلى التعقل كماقسم الله  لكل واحد مقدار من الأيمان (رو 3:12)
قلب لا يشكر :  

نشكرك على كل حال ومن اجل كل حال وفى كل حال ( صلاه الشكر ) عباره نعلمنا الكنيسة ان نرددها فى جميع صلواتنا
اللعلنا نكذب على الله حتى في صلاتنا إنها عبارة مخيفه 

قلب لا يشكر الله أعطاك الرب زوجه معينه لك وأعطاك زوج معين لكي وقد سهل  أمامكما طريق الخلاص والحياة باعتباركما معينا بعضكما البعض على خلاصكما وأيضا هناك مثل شعبي وهو القفه إلى بودنين يشلوهااثنين لقد أعطاك الرب معين لك فكيف لاتشكره أليس هذا المعين من اختيارك أليس هذا اختيارك يخطىء البعض بمقولة أنها قسمتي ونصيبي أو كنت أعمى وألان ابصركل هذا سببه الاساسى قلب لا يشكر القلب عندما يشكر يزيده الرب من عطاياه وعندما يتضع يزيده أكثر وعندما يكثر من شكره ولجاجته في انه غير مستحق لعطاياه يعطيه أكثر وأكثر وما أكثر عطاياك يأرب لنا لقد جعلنا الرب شركاء معه في ألخلقه لقد أعطاك الرب ابنااوبنتا أليس هناك من يتمنى هذه العطية بل يتلهف عليها وان لم يعطيها فلابد أيضا من شكره فقذ يعطى الحكمة وقد يعطى المال وقد يعطى الصحة وقد يعطى الكثير والكثير 
* اليكم ايها الاحباء قصه أن احد المجربين المؤمنين القديسين كان يزوره أبونا المتنيح القمص يوسف اسعد ويقول لابونا نشكره لأنه اعطانى النفس وهذاالإنسان المريض انهى علية المرض بل بهدله المرض إلى إن قدقطعت كل أطرافه تباعا يا لعظم محبة هذا القديس المحب الذى يشكر الرب على عطاياه حتى لو كانت مره وما أجمل حياة الشكر التي يحيياها انه يعطينا أيضا مع الحياة فرصة كل يوم وكل دقيقة للتوبة والخلاص لكي نرث معه الابديةالانشكره على كل هذاانكون ناكرين للخير وعطاياه أنكون أندال كما يوصف من اهل العالم عندما يقوم إنسان بجميل مع اخرولايشكره .

_ الله لايضيع اجر كوب ماء بارد (متى 42:10 )أفلا نشكره على كل هذه العطايا حاشا .  

* قلب لا يخاف الله :  

يارب إن دينونتك لمرهوبة إذ تحشر الناس و تقف الملائكة وتفتح الإسفار وتنكشف الأعمال وتفحص الأفكار أية إدانة تكون ادانتى أنا المضبوط بالخطايا من يطفى لهيب النار عنى ( صلاة الستار القطعة الثانية – هى صلاه يصلونها الاباء الرهبان ولكن لامانع ان يصليها الجميع وبتدبير    )

الرب قد ملك فلترتعد الشعوب الجالس على الشاروبيم فليزلزل الأرض عظيم هو الرب في صهيون ومتعال على كل الشعوب فليعترف لاسمك العظيم لأنه مرهوب وقدوس وكرامة الملك أن يحب العدل في يعقوب
 ( مزمور 98)

إنها كلمات صعبة وشديدة تتهاون وتقول انه عهد النعمة جعلها اقل شدة إذ انه جعلنا أبناء وأبدل الرهبة بالحب الابدى ولكن الله من كثرة عدله ارادالخلاص ولكي لايتراجع عن حكمه جعل تدبير بجسده مرة أمامه فيتجسدويتانس وشابهنا في كل شيء ما خلى الخطية وحدها ليفدى البشرية وصنعة يديه وهذا كله لا يقلل من الرهبة التي صنعها الله لنفسه حتى في جسده ودمه ورغم كل التحذيرات التي يقولها الرب على أن لم يأكل جسدي ويشرب دمى ليس له فيا حياة من يأكل جسدي ويشرب دمى فله حياه أبديه وأنا أقيمه في اليوم الأخير(يو 54:6)
* إلا انه يعلمنا القديس يوحنا ذهبي الفم ويقول و يؤكد أن الرهبة لابد أن تكون موجودة ومقترنة بالمحبة الأبوية وهو يكلم أبنائه ويقول أريد أن أذكركم أيها الاخوة بما اقوله لكم مرات عديدة وقت تناولنا من اسرار المسيح المقدسة اذ رايتكم فى تراخ عظيم وعدم مخافة تستوجب النوح فانى ابكى لنفسى واقول فى فكرى العل هؤلاء عارفون لمن هم قيام او قوة هذاالسروهكذا اغضب بغير ارادتى (اغضبوا ولا تخطئوا ) وانى كنت اريد ان اخرج من وسطكم من ضيقة نفسى واذا وبجت احد منكم لا يكترث لقولى بل يتذمر على كأن قد ظلمته ياللعجب العظيم ان اللذين يظلمونكم ويسلبون امتعتكم لاتغضبون عليهم كغضبكم على انا الذى اريد خلاصكم انا خائف ومرتعد حين علمت بعقاب الله الذى سيحل عليكم وبكم بسبب تهاونكم بهذاالسرالعظيم العلكم تعلمون من هو هذا الذى تريدون تتناولوامنه وهو الجسد المقدس الذى لله الكلمة ودمه الذى بذله عن خلاصنا وهذا اذا تناول احد بغير استحقاق يكون له عقوبة ومحقا كما صارليهوذا الذى اسلم الرب عندما تناول منه بغير استحقاق . فنختم موعظة ابينا القديس يوحنا ذهبى الفم باسم الاب والابن والروح القدس اله واحد امين .

فاعلما أن الله لن يتهاون معنا وان كل ما يفعله الإنسان إياه يحصد وسوف يحاسب عليه إن فدائه اكسبنا حرية مجد أولاد الله ليس لنكون أبناء التمرد أو الغطرسة لأنه الله قادر أن يقيم من الحجارة أبناء لإبراهيم فلابد أن نسمع لوصاياه وأقوال الإباء وتعاليم الكنيسة كل هذه المقدمة من اجل عملية قد تتكرر وأصبحت بصورة شائعة وبشعة وبكثرة شديدة

الأول :    

لانىرجلاابداءبهذاولكن هذاهوالمنطق الكنسىان عصيان الزوجة المستمر لزوجها أو تمردها عليه أو محاولة إظهار أخطائه أمام الآخرين او حتى بينهم  أو إفشاء أسرار المنزل الزوجية الخاصة والعادية وما أكثر هذا الخطاء شيوعا إن معنى كلمة سر واضحة تماما اختى العزيزة أن ما بينكم في كل كبيرة وصغيرة إنما ما هو إلا سر لا يباح به وما اجمل مافى هذا السر من عظمه إنه جعلكماالرب واحدا وإذا دخل ثاني بينكما وذلك في الضرورة القصوىفيكون أب الاعتراف فقط وأفضل أن يكون أب الاعتراف واحد للأسرة فهو الشريك والمدبر والمرشد لكما وهو المطلع على جميع أمور حياتكما بوضعه الكهنوتي والابوى واهم ما في الموضوع انه هو الوحيد خير من يعطى النصيحة بدون مبررات أو أغراض شخصية أو حتى لمرض اسقاطى قد يعانى منه الآخرين أو قلة خبرة ولكن وضعت على الضرورة أن أفتى ؟! وارشد وأعمى يقود أعمى كلاهما يسقط في حفرة أما الكاهن فيتكلم بسلطان الروح والموهبة المعطاة له وما على خلاف ذلك رأى غير صحيح وغير ارثوذوكسى فالوحيد المعطى له موهبة الإرشاد بالروح القدس هو الكاهن فقط دون سواه بكل رتبه ودرجاته وان عمل الكاهن اولا وأخيرا أردت أو لم تريد هو المدبر الروحي للكنيسة ولا يتخذ لنفسه جماعة مختارة كتعهده يوم سيامته فأنت ابن له وهى بنت له ويعطى الصواب لما هو نافع لكما ولبنيان نفسيكما وروحكما لأنه المسئول عنكما أمام الله وليس هناك سببا واحد يعطيه أن ينحاز للرجل أو للمرآة كما يحدث عند شكواكم لأخر لأنه قد يرتبط بهذا أكثر من ذلك فد يكون بصلة قرابة أو صداقة وإنما بكل أمانة يقف على حقائق الأمور وان كان هناك بعض ما يخالف ذلك بسبب حب زيادة أو دالة أو ما شبه ذلك من منافع أو معرفة ولكن المحصلة واحدة فهو الوحيد الأمين على سركما وهو الوحيد الذي يملك وضع مشكلتكما أمام الذبيحة وعلى المذبح المقدس لتكون تحت تصرف الله وقد قال احد الاباءالورعين قد تكون المشكلة قد سمح بها الله للخلاص .

والثاني :               

 التشدد والتسلط والضرب من الزوج للزوجة: 

أنهما عملان لا يدلا إلا على شيئا واحدا ------- ففي الأول خطية عظيمة وكسر لوصية الكنيسة---- والثانية أيضا لقد صرت اليوم منفردة معه فهو المسئول عنك بعد والديك أطيعيه و كما كانت أمنا سارة لأبينا إبراهيم وكانت تخاطبه يا سيدي فنظر الله لطاعاتها له وبارك عليها وأعطاها إسحاق بعد الكبر وجعل نسلها مثل نجوم السماء والرمل الذي على شاطىء البحر فإذا سمعت ما أوصيناك به ( واتبعت جميع الأوامر اخذ الرب) بيدك ووسع في رزقك وحلت البركات في منزلك ويرزقك أولاد مباركين يقرا الله بهم عينك . 

أليس هذاالكلام قانون كنسي ويردد في كل صلاة أكليل مقدس ليذكرنا الروح بما أوصيناه به . ولأشكل لإتمام الزواج والزغاريد للتفاريح وخلصت أللمه وخلاص ألعروسه للعريس والجري للمتاعيس اهى مظاهر0
كلا  أن كل كلمة تقال بالكنيسة المقدسة وكل حركة يقوم بهاالكاهن أثناء صلواته فهو طقس والطقس معناه النظام وإذ اختل النظام والقانون أوجب العقاب وهذه شريعة الأرض فما بال شريعة السماءانستهين بحكم الله أنستهين بوصاياه أنستهين بكلماته حاشا انه اكبر خطاء أن نجعل الزوجة سببا من ذاتها لكسر الوصية وبالتالي يكسر الزوج الوصية ويكون هناك شرخ يدخل منه الشيطان بينهما ويدمر حياتهما ويقولون الاتحاد قوه ماعجب اتحاد الرجل بالمراه فى سر الاكليل المقدس لماذا لاتعملان سويا على خلق تلك القوه  0

اختى العزيزة الم تسمعي كلمة جميع الأوامر أن جميع ما يتمم من طقوس بالكنيسة ألا يحمل هذا خوفا في داخلك لماذا نستهين بهذه الكلمة الم تخرج من فم قال يوم سيامته فتحت فمي واجتذبت لي روحا هذه عبارة يقولها الكاهن بعد سيامته يفتح فمه وينفخ في فمه الأسقف ويقول اقبل الروح القدس فيذكرها الكاهن للأسقف يوم سيامته دليل على انه بعد هذه الحظة كل ما يخرج من فمه يدعمه الروح القدس بقوة ويؤكده أن ما يتممه الكاهن الارثوذوكسى في سر الزواج المقدس ليس هو عمل شكلي كما يظن البعض انه يقوم بعمل سرى عظيم وقوى بل ومستحيل أن يصدقه عقل غير مؤمن أن يكون الاثنان جسدا واحدا ليس هو عمل رسمي للموافقة على الحياة الزوجية معا أو شكلا مدنيا اوحكوميا بل انه سر مقدس مثله كاى سر يحل فيه الروح القدس ويغير شكل ما يحل عليه .

أن كلمة ومضمون الطاعة مشتهى الأزواج الآن ليس محبته منهم في التحكم أو السيطرة بل إنما فىداخلهم يريدون أن يروا الصورة الجميلة للأمهات منذ  زمن قريب ان تمرد المراه الان هو تمرد بسبب وضع دينى خاطى فرض على اغلب بلدان العالم .

اننى اعمل فى المجال السياحى وقد تعاملت مع الكثيرين من الجنسيات وقد رايت كيف تعامل المراه الامريكيه مثلا زوجها وكيف تبجله وتحترمه بل وتقدمه فى كل امور حياتها بصوره تفوق الخيال كذلك المراه اليابانيه انها اغرب من الخيال انها تعبده وتقدم له كل الولاء والطاعه بل وتسجد له فى كل كلمه يوجهها بل ويقولها لها  
العلم يرفع شأن الامه وان كان العلم مظلوم معكم. من المعروف انه ما أسهل التعامل مع إنسان متعلم لتفهمه لأمور كثيرة وشتى  وكلما ذاد العلم وذادت السلطة معه أصبح سهل التفاهم مع تلك الشخصية إذن ليس هو المبرر في العجرفة الزائدة اليومين  دول والتي يعانون منها الأزواج بمرارة شديدة هو علم المرآة أو الزوجة بل انه أن دل على شي يدل على كثرة الجهل والعمى عن ما هو الصحيح يقول أبونا المتنيح ميخائيل إبراهيم أن الرجل الشرقي يحب المرآة المطيعة بل أيضا تلك الطاعة ينجذب إليها أكثر ما أجملها كلمات وأنا الحقير اضيف إن المجتمع اليابانى  وما أكثر علم تلك البلد مازال هناك السيدة التي تخدم زوجها بمحبة شديدة وتقليد غسل أرجل الزوج موجودة عندهم حتى الآن وبذكرى هذه الحالة لاابغى هذا التقليد وانماأوضح صورة جميلة من الاتضاع والطاعة الحب موجود بأعظم دولة علمية وعملية منتجة في هذا الزمان إذن مقولة أنا دكتورة ذي ذيك ولاانا مهندسة ذي ذيك ولا أنا موظفة ذي ذيك ----الخ

هذه مقولة خاطئة روحيا واجتماعيا و مقولة هدامة قالها زمان الشيطان وضحك بها على ادم وحواء الكل يعمل وكل له فضله على المجتمع الكبير والصغير (الأسرة ) بأمريكا وألمانيا جامع القمامه له كرامته أقولها وأكررها 0

اختى العزيزة اتركى كبريائك الذي ليس له مكان في كنيسة صغيرة أساسها البذل والاتضاع والحب لابد أن يكون مستقبل تلك الكنيسة أمامكما وهو بعدالجهادوالنصرة يكون الإكليل وتكون الدعوى التى ننتظرهاأيها العبد الصالح والأمين كنت أمين في القليل فأقيمت على الكثير ادخل إلى فرح سيدك (متى 11:25 )أن بيتكما أمانة أن زوجك أمانة أن أولادك أمانة ولا يكفى بهذا بل يعاهدك الكاهن في إتمام سر المعمودية بأنة يعاهدك على الطفل ويجعلك تردين ثلاث مرات أمنت على هذا الطفل تقولين أمنت .

الاتتمنوا الملكوت والحياة الأبدية أم هي حياة نعيشها بالطول والعرض و ذي ماتيجى تيجى والعبارات الخاطئه المترددة في ألسنتنا مين مستحق ومين يقدر يدخل السماء ولكن يقول الكتاب وتقول العقيدة المسيحية انه هناك شقان لدخول السماء 

الأول الجهاد الكامل والثاني تقدير الله وتكليل المجاهد ويقول الوحي المقدس الفرس معد اليوم للحرب اما النصرة فمن عند الرب(امثال31:21 )        ويجب أن نكرران فعلنا كل البر فنحن عبيد بطالون(لو10:17).

*إن ثبتم فىوثبت كلامي فيكم تطلبون ماتريدون فيكون لكم 
( يو15-7)

·  هذه هي وصيتي أن تحبوا بعضكم بعضا كما أحببتكم ليس لأحد حب أعظم من هذا أن يضع احد نفسه لأجل احبائه (يو 15-12)
· ربيت بنين ونشأتهم أما هم فعصوا على . الثور يعرف قانية والحمار معلف صاحبه اماإسرائيل فلا يعرف شعبي لا يفهم ويل للأمةالخاطئة             ( اش2:1-4)
· لانه قد ظهرت نعمة الله المخلصة لجميع الناس معلمة ايانا ان ننكر الفجور والشهوات العالمية ونعيش بالتعقل و البر والتقوى فى العالم الحاضر ( تى 12,11:2  )
· كااولادالطاعةلاتشاكلواشهواتكم السابقة فى جهالتكم بل نظير القدوس الذى داعاكم كونواانتم ايضا قديسين فى كل سيرة(1بط14:1)  
· حياة صالحة للمتزوجين(القداس الالهى).                         
  هذه الايات يجب ان نضعها نصب اعيننا لنعيش فى حياة صالحة مباركة نرضى فيها اسم الرب ونكون مستحقين لسماع صوته المملوء فرحا كنت امين فى القليل اقيمك على الكثير ادخل الى فرح سيدك                         
· *احتواء الاخر للاخر :  
· وماهوالاخراىالزوج اوالزوجة وللاخرالعكس فيجب ان يحوى كل منهما الاخرومعنىالاحتواءان يكونا بداخل بعضهم بقوة لاتنحل صفات واحدة وعقل واحد وجسد واحد وروح واحدة بل بضمير واحد ايضا هذا هو معنى الاحتواءالفائق الوصف انه ما اجمل صوره اننا نعيش من اجل الابدية لامن اجل ذواتنا فان كانت هذه الطريقة للوصول للابدية فلماذا الا نكون . اليس من الافضل ان نعمل من اجل سعاداتنا ؟ام اننا نبحث عن المتاعب بدلا من ان نبحث على ماهو يقلق صفوتنا ويقلل من حبنا لبعض  بل نثير المشاكل ويقلل تباعا من الاحترام المتبادل الذى يجب ان يكون بل يضمحل الانتماء معه ايضا وتتحول الردود الى ردود انتقامية كما لوكانت عداوة بينهم قد ربطتهم وليس رباط مقدس اساسه الحب والبذل .ان الفتاة الباحثة عن حياة زوجية سعيدة --- تجسم فى خيالها صورة للفتى الذى يكون سببا فى اسعادها تتوفر فيه المواصفات التى تجعله معها فى توافق روحى وتوافق فكرى وتوافق ثقافى وتوافق اجتماعى وتوافق عاطفى وتوافق جسدى وتوافق مادى وجنسى ونحن اذا نتكلم عن كل هذه التوافقات انما نضع خطا تحت كل توافق لنجعل من عدم تواجده سببا فى ايجاد مشكلة تنشألاحقا بالحياة الزوجية ونصف تلك التوافقات الى شقين الشق الاول معنوى والثانى جسدىوالشق المعنوى يتمثل فى التوافق الروحى والفكرى والثقافى والعاطفى والشق الجسدى المادى والجنس وكلها تندرج تحت مسمى 
· الاول  اللقاءالمعنوى والاشتياق للرجل 
· والثانى اللقاء الجسمانى وفكر الجسد الواحد 
                                                 وهذه هى عقيدة الزواج المسيحى
· *الاحتواء : 
· من الرجل الناضج والمتفتح للمراة التى تشعر بارتباطها به بكنف رجل واعى قادرعلى حمايتها حتى من نفسها وهذا الشعور لايعنى الحماية فى القوة العضلية والجسدية بل فى قوة الشخصية المتفهمة لمتطلباتها كنصفه الحلو فى قالب روحى وجذاب يجذبها بمهارة عالية فى قلبه النقى حيث ترى رب المجد وتتحد به فيه يحتويها وهو يعرف الاختلاف الكبير بين الذكورة والانوثة وبالتالى تحسين معاملتها وتستطيع ان يكون مكملا لشخصها حتى يصبحان واحد وليس بعد اثنين يعاملها بلطف وليس بقوة حتى فى اكتشافه لبعض اخطائها فانه لاينتهرها بعنف بل يتم التهذيب بالحب والرفق واعنى تماما لكلمة يتم التهذيب ففى بيت ابيها تهذبت بكيف تعامل ابيها وامها واخواتها وكيف تتعامل مع الاخرين فى اطار الرعايةوالرهبةواحياناالخوف ولكن هناك جديدفهى تتعامل  مع ذاتها فى صورة كيان مستقل عنها وان كان بداخلها وبداخله شخص واحد حسب المعتقد الكنسىفى بيت زوجها التعليم والتربيةوالكنيسه تحتم(لاتخالفى رأيه بل طعيه فوق ما اوصى به اضعاف وزيدى فى طاعته ) وعندما تطعيه فى حب يقل الجدال الهدام الذى لايكون له اثر حسن بل انه قد يترك اثر فى  نفس المراة خصوصا الذى قد تظهرها فى صورة المغلوبة على امرها قد تعيش المراةاوالفتاة فى بيت ابيهابنفس هذاالشعور ولكن الشعور يختلف هناك وهنا .  هناك فى منزل ابيها انما فد يكون دكتاتورية الاب الغير واعى بسبب خوفه الزائد على ابنته او بسبب فقره او بسبب تدبيره الزائد وتحكمه الملحوظ  لجميع الناس التى من حوله .  
· لذلك غالبا ما تحلم الفتاة بالرجل الذى يجنبها متاعب النقاش ووضعها بان لابد ان تسمع وتطيع تحاول ان تتمرد على معيشتها وتغير فى ذاتها وخاصة فى الامور المتعلقة بانوثتها وتعاملاتها مع الاخرين وخروجها ودخولها دائما تشعر المراة انها على صواب  وكثيرا ما ينخدع البعض ببعض الدموع و التنهدات لقصة توضح فيها المراة انها مظلومةاو جنى عليها وغالبا ما تشكو المراة من سوء معاملة زوجها اما بكلماته الجارحة اوبالمعاملة العصبية او بالاهانات المباشرةاوالغير مباشرة او الضرب وقد يحدث امام اخرين لو كان هذا الشعور موجودا فيكون سببه الاساسى عدم وجود احتواء والانتماء بينهم فمن الطبيعى ان لكل فعل له رد فعل مضاد له فى الاتجاة و مساوى له فى المقدار ان كل رجل لايريد سوى المقابلة ببشاشة و الترحاب ولا يضيع  شيئا من حقوقه وان اول حقوقه الا يقلل احد من رجولته او يضيع كرامته كرجل وهذا ما اوجبته قانون الكنيسة من حيث طاعة الزوجة للزوج بل اكثر من ذلك لقد اوصت الكنيسة بذلك ضمن صلوات الاكليل المقدس .  لقد ثبت بدليل وبرهان انه يسعد الرجل بالمراة الضعيفة بل انه تثيره جنسيا تلك المراة التى تتكلم بصوت هادى وعذب وتتمايل عليه وتشعره بحنانها ويصف ذلك اهل العالم المراة انها بتدلع على زوجها كثيرا ولكن اسميه انا  وانا ابن لتلك الكنيسة العظيمة فى تربيتها ان تلك المراة تعلم واجبها وتتممه ولكن كل شىْ بلياقةوحسب ترتيب فالاكثار ليس مستحبا فى كل الامور – وكل هذه المشاعر لاتاتى الا بمضمون واحدمدى اقتناع المراة بزوجها وحبها له . مقولة قالها احد الاخوةاللذين يعانون من مشاكل زوجية تكون فى صورة سيئة دائما ( اننالم نصل الى مستوىان نجعل زوجتناتحبناوتنتمى لنا ) ويفسر ويقول بالعالم المنحرف الانثى اذا احبت تتخلى عن كل شىْْاهلهاوعقيدتها وانوثتها بل وكرامتهافى جنس شرير خاطىْ ودنس ياليتها من حسرة بينما المفروض اننا نعيش فىحياة الجسد الواحدوالروح الواحدة وتكون كنيسة واحدة صغيرة الا ينبغى ان نسلك كما ينبغى لاولادالله وما اوصت به الكنيسة اليس هذا هو جسدك الذى يجب ان تـنتمى اليه 
· * الانتماء:
· ان فتى الاحلام الذىتتوفرفيه هذة المواصفات يلذ للمراة ان تنتمى اليه انها تكون سعيدة بان تحمل اسمه بل ان تحافظ على اسم هذا الرجل الذى يصبح لها بمثابة الاب والاخ والزوج والحبيب الوفى اى انه كل حياتها بدونه لا تقدر ان تعيش هو احتواها بحبه وهى انتمت اليه بكل جوارحها انه يغنيها عن كل الناس ليس بمنظار مادى بل انه تجد فيه الراس الذى تفخر به فهو لها بمثابة المعلم الفاهم للامور وهو الوحيد الذى يعرف كيف يوصل اليها المعرفة للامور التى تخفى عنها بكل حب ووداد .
· انه هو الرجل الذي إن بعد عنها ولو لفترة قصيرة تشعر بالوحدة القاتلة إلى ان تجتمع به وحيثما تراه تشعر بشعور الطفل الذى اعادوه الى ابويه هذا الرجل الذى تشعر دائما بالحنين اليه حتى ولو كان معها فانه سر سعاداتها ومصدر حيويتها لانه حبها الوحيد وقلبها النابض .انها دائما تشعر بالانتماء اليه وكانها قطة صغيرة فى حضن اسد كبير انها تشتاق اليه وتقبل ان يسود هو وحده عليها لانها ستتوجه ملكا لحياتها تسلمه زمام حياتها لانها احبته من كل قلبها واقتنعت به ان يصبح رجلها وكما ان الرب يقول لها والى رجلك يكون اشتياقك وهو يسود عليك (تك 16:13)ان ما تقع فيه المراة دائما تلك الفكر الاجتماعى المنحرف وهو المراة تساوى الرجل انه فكر له مغذى ليس كما هو مفهوم ولنتعرف سويا على تلك الامثلة لنعرف المراه مراه والرجل رجل ولابد ان يحتوى الرجل المراة وتنتمى المراه لرجلها ولنمسك اولا منذ الحياة الاولى حياة ابينا ادم وامنا حواء لقد خلق الله الانسان بهذة الكيفية .
· الرجل ثم خلق المراة له معين نظيره لا تعنى انها مساوية له ولو كانت مساوية له لكان الله خلقها بنفس الكيفية لان اول مظاهر المساواه كيفية الخلق فالمسيح مساوى لله فى الجوهر وهما اقنومين مساوين غير مخلوقين فمنذ اللازل عقله فيه وروحه وكلمته مع فارق فى التشبيه والثالوث القدوس لايعلوا شيئا فى الوجود عليه فهو مكون الوجود وخالقه وكما اوضحنا مسبقا انه خلقها من وسطه تقريبااخذ ضلعة منه لو كان تدبير الله يريد ان يساويها به المساواة التى تتكلمون عنها لكان قد خلقلها من عقله مثلا وهو القادر على كل شيْ او كان الله قد خلقها من تراب ايضا ولكن خلقها من جسد ادم لكى تنتمى اليه ويحتويها ويسود عليها فمن الطبيعى لانها لحم من لحمى وعظم من عظامى انها لا تساويه لانه هو الاصل وهى فرع من ذات الاصل وهذه هى نظرية طبيعية وهذه هى عقيدة الزواج المسيحى ولقد كرم الرجل وليس فقط بسبب ان كل فاتح رحم امراة بذكر يكون مباركا بل انها عبارة تتردد وهىالاولاداولا ثم البنات وهذا ما يحدث فى سر المعمودية المقدسة ثم انه اوجبت الكنيسة عدم بل حظرالكلام للمراه بالكنيسة (رسالة بولس الرسول كو35:14) ولاتعظ الرجال ولا تاخذ رتبة كهنوتية ولاتعطى عملا قد خصص للرجال واذا اعطيت يكون من كلفها قد خالف قوانين الكنيسه والكتاب المقدس واذا حضرت صلوات السواعى وكان قد وجد بالكنيسة رجل واحد لاتصلى الانجيل والقطع واذا لم يوجد رجل ووجد كاهن فقط كااجتماعات السيدات ايضا لاتصلى سوى مرادات الشعب لاتعطى اى سلطان ولااى عمل متخصص للرجال باى صورة من الصور حتى ولو كانت قادرة عليه0        .
· لقدتكلمنافىبدايةبحثناهذاعن التابع والمتبوع وتلك النظريةالمدنيه المعمول بها داخل الحكومات والهيئات العامة والخاصة والمؤسسات المصريه واوضحنا ان المتبوع ليس هو نظام مستقل عن تابعه بل يرجع اليه فى كل كبيرة وصغيرة بل من حق التابع الرقابة والاشراف ومتابعة اعماله وهذا فرضا لايقبل اثبات عكسه وبقوة القانون . وكيف ان المراة هى ايضا نظام غير مستقل عن الرجل فهى تابعته وشريكته فان كان النظام العام للدولة والدول التى بها مؤسسات حكومية او اهلية .كما ان الحياه العسكرية لها قانون لايختلف عليه الكل منذ الحياه الاولى وحتى اليوم ولكل العالم ان الافراد يتشكلون حسب القائد وينفذون تعليماته ودون اعتراض لانه هو المسئول عن جيشه ولايمكن ان يتشكل القائد على الافراد لانه بهذا تكون نهايته .كما ان الحياه الملاحيه بالبواخر والعائمات لها ربان وهذا الربان هو قائد السفينه ولايمكن ان يجلس هذا الربان ويتحدث مع الطاقم لكيفية اداره الدفه او المسير فهو المسئول حتى انه معروف ملاحيا ان اذا تعرضت السفينه لااخطار والريس اخذ امرا من الربان فان كل مايكتبه يسجله فى سجل هذا السجل اذا تعرض الريس لهذا الخطر فانه يحرص على ان يكون معه ضاما لصدره حتى الموت حتى اذا مات لايكون مدان فهو قام بهذا بناء على امر من الربان لهذا فان القائد لابد ان يكون له تابع وهذا المتبوع لابد ان يعمل على اطاعه تامه لمتبوعه ومن هنا يحكم على المؤسسات والهئيات الناجحه فى مدى سيطرة القائد على مجموعته وحسن ادارته لها وتبحر السفينه بسلام اذا اتبع ريس الماكينات تعليمات الربان ليت سفينه حياتنا تبحر بسلام ببركه الطاعه والخضوع 
· العالم كله ياخذ هذه القضية وضعا مسلما به وايضا الكنيسة فبوصية الزوجة تؤكد هذا المفهوم بل تشددعليه وان شريعة المسيحية فى الزواج تضع عقيدة مهمة جدا انها جسد واحد وروح واحدة فكيف يعيشا الاثنين منفردين عن بعضهما ؟!
· لست افهم سببا واحدا يعطى الحق للزوجة للخروج عن طاعة زوجها وخروجهامن منزلها بدون علم الزوج ليس على سبيل التحكم والسيطرة بل على سبيل العلم لانه مايقع فيه الازواج غالبا تحكم وسيطرة بدون داعى كما لو كان جاء بشىْ وربطه بمنزله هذا خطاْ خاصة وان كان المكان الذى تذهب اليه لايخدش الحياء العام او يقلل من رجولته او اشخاص غير مرغوب فى التعامل معهم من قريب او بعيد واشياء اخرى او قد تعمل عملا بدون الرجوع اليه وكل حياه وكل اسرة لها طابعها فيما تعمله كما لو كان هناك شركة . مثلا قامت الزوجة باعطاء اشياء من اصول وممتلكات او السلع المتعامل بها  بينهم لاحد دون الرجوع الى زوجها وهذا ما يحدث ويسبب مشاكل ودون ان تعلم ان هناك تعامل فعلى وحقيقى من عدمه او بخطاْ تقع فيه ان تعلم او تخبر كل من يساْل عن زوجها ( وفلان فتقول له بمكان زوجها الان وقد يكون هذا المكان يعد خطرا لعلم السائل به وهذا المثل يؤكدما اشرنا له 
· تكلمت مع زوجات احد الاصدقاء ويعمل طبيبا وسالت اولا فلان موجود قالت لا ومتى سيحضر يمكن السبت او الاحد او الاثنين وبعد هذا الميعاد اتصلت مرة اخرى فردت وقالت لم يحضر فقلت لها حضرتك قلتى سوف يحضر يوم ----على الاكثر فقالت لا هو حيتاْخر قليلا قلت لها خير فقالت مين حضرتك قلت لها انا فلان صديقه فقالت لا حيتأخر شوية هو اتصل بى وقال انه سوف يتأخر شويةقلت شكرا وانتهيت الحديث وبعد فترة تقابلت مع شقيقه فسألت متى سوف يعود فلان فقال لى انه مسافر الى----وسوف يرجع ---   فحيت عقلية زوجته لان بعض المهن يوم ان يشعر المترددون عليها انه غائب قد يرتبط بأخر وتكون قد اضاعت بدون قصد ربح لزوجها كان محققا كسبه وما اخفته ليس بعد سرا من اسرار القنبلة الزرية ولكن وجدت انه ليس هناك داع فى الكلام فى ميعاد رجوعه او مكان سفره فكل  ما يفيد السأل انه غير متواجد بما يفيد ان مصلحته طرفه لن تنقضى بسبب غيابه عن البلد وتوجد امثلة كثيرة قد تتكرر من حولنا ولكن نعديها بمرور الكرام بعد كل ما تقدم ان وجدت هذه الافعال لا تدل الى  على عدم انتماها لزوجها ونرجع وتقول ونكرر العبارات الرنانة التى ذكرناها بمشكلةقلب لايخاف الله 
· اللقاء الجسمانى وفكر الجسد الواحد : 
· الاحتواء من الرجل الذي يحاول التعرف على غرائزها الطبيعية وعلى براءتهاوعدم درايتها بمثل هذه الأمور الجنسية0 ان يعرف إنها عاشت سنوات طويلةتحافظ علىعفتهافى سبيل ذلك كانت تعيش بعيدعن مجردالتفكير فىالالتصاق برجل بطريقة جسدية حتى يتم استكمال التوافق الجنسى بينهما فان الزواج المسيحى لا توجد به علاقة جنسية بالمعنىالمفهوم للجنس ولكن هو سر الكمال يوم ولحظة ان يلتقى الجسمين ليلتصقا ويصيران جسدا واحدابالسر المقدس (الزواج) .  
· فاى ظاهــرة لابد ان يكــون لها اســاس علمى فـمن المعـــروف ان من نظريات الطبيعة انه لابد ان ينجــذب قطـبين مختلفين واحـــدعن الاخر وعنداقترابهما ينجذبا الى بعضهما,هذا هو التوافق الصحيح فى الزواج0 
· معنى التوافق فى الزواج المسيحى ان يشتركامعافى محبه الله وخوفه ,اماعن باقىالامورمثلا هو يحب النظام وهى تحب الهرجلة والعشوائية فمن الطبيعى ان يتهم الطرف الاخر بالفذلكة والمبالغة فى النظام الذى لاداعىله0                                                
·   فىهذه الحالة لا يكون الاختلاف فى الميول سببامباشرا فى عدم استكمال الارتباط بصورته المنشودة 
· اليكم ايها الاخوة الاعزاء نموذج من الحياة يقدمه لنا خادم امين تعلم وتربى بحنكة ابو الاباء ابونا القمص المتنيح ميخائيل ابراهيم  اب اعتراف قداسة البابا شنودة الثالث هذا النموذج يوضح تماما مايجب ان تكون عليه الزوجة وما يجب ان يكون عليه الزوج فى صورة مسيحية مباركة وان كنت لا اعتبر هذا المثل قاعدة عامة تؤخذ دائما فى الحسبان ولكن بصورة بسيطة افضل هذا المثل اذ يعطى الصورة المطلوب تواجدها بالزواج المسيحى والا وهى تكملة الاخر بالطرف الاخر ويصبحا الان نسخة واحدة جسد واحد وروح واحدة ونجعل عنوان هذا المثل ( الطريق الصحيح للبحث )
· بحث خاطىْ:  قد يخطىْ البعض فى البحث عن شريك حياة تكون متمتعا بنفس الصفات الخاصة به وبعد ان يجــــده يكتشف كليهما انــــه اخطاْ الاختيار ذلك رغم من تمتع الاثنين بالمزايا التى يحلم بها اى شاب او شابة فى شريك الحياة من الناحية الاجتماعية والاخلاقية والمادية والروحية ايضا وقد يتسائل الجميع كيف يفشل مثل هذا الارتباط؟؟والاجابة هى ان هذا البحث تكون عن صورة طبق الاصل فلو وجدناها فاننا نحصل على نموذجين من البشر لايمكن ان يصيرا واحدا وهذا يؤكدها النظرية الطبيعية التىتكلمنا عنها وبالتالى فانهما قد يصبحان صديقين او اخوين ولكنهما لا يمكن ان يصبحا زوجين                         و النموذج من الحياة يؤكد ذلك
(م) شاب مهندس – متدين – رياضى – ذو وجه صبوح ويسمونه اصدقائه جميلا فى منظره ويحظى باعجاب زملائه وزميلاته بالجامعة والمجتمع المحيط به 

و(ع) زميلة دراسة لـ (م) وهى فتاة مهذبة – متدينة – رياضية- حسنةالمظهر ولها نفس مواصفات زميلها (م)وحتى ان جميع الزملاءوالزميلات بالاضافةالى الاسرتين والاقارب كانوا جميعا يرشحون (ع)خطيبة وشريكة حياة مناسبة (م).وتم ما كان احبائها يتمنوة فى فرح ساد جميع الاجواء المحيطة حتى اننى اعتقد ان جدران الحوائط فى الاماكن التى كان يتردد كليهما قد اهتزت طربا من سماع زغاريد الاحباءوهم يعلنون خطبة الاخت(ع)على الاخ(م)وتمت المراسم والشعائر الكنسية والاجتماعية لاعلان الخطبة وبعد اعلان الخطبة وتقارب القلبان وبداْكل منهما يكتشف فى الاخر مالم يكن يعرفه قبل الخطبة وتأكدكل منهماان ما عرفه عن الاخر هو الحقيقةولا زيف فيها ولكن شعورا خفيا كان يحتاج كل منهماعلى حدة بعدم الرضى عن استكمال الطريق وبدات الفرحة تختفى رويدا رويدامن القلبين واصبحت لقاءاتهم تتصف بالروتين الذىتحتمه عليهماالتقاليدالاجتماعية والاسرية من التواجدمعافى المناسبات الرسمية والزيارات المسموح بهاواللقاءات الجامدة الخالية من السعادة القلبية وفى يوم من الايام تلقيت خبرا من جميع المحيطين بهما بان الانسة (ع)اعادت للاستاذ(م)دبلته وشبكته مع كل هداياه وما قدمه لهاوطلبت منه صراحة ان ينهى مشروع الارتباط فى هدوء وعلى ان يظلا اخوين يحترم كل منهما الاخر .

كان هذا الخبر له دوى الصاعقة فى الوسط المحيط بالخطيبين وتدخل الاهل والاحباب كما ساهم المرشدون الروحيين والاباء الكهنة ولكن دون جدوى الكل فى وجوم هل جنت الفتاة ؟هل ركبها الغرور حتى انها ترفض اصلح فتى لشركة الحياة؟! هل هناك اعمال سحرية بافشال الزواج؟!(فتسرى اعمال السحر على كل من ليس له شركة حقيقية مستحقة فى جسدالرب ودمه مواظب على الاعتراف والتناول وكل من يقضى اربعون يوما ولا ياخذ جسدودم الرب يسوع يعتبر هو تحت سلطان ابليس )ويكون ذلك له مفعول (اعمال السحر )اذا كان المعمول له السحر ليس عضوا حقيقيا فى كنيسة المسيح لان اعمال السحر تبطل اعمالها عن ابناء الله بفعل صلاة المعموديةو الطهارة التى ينالها ان المعمودية بعد صميم الميلاد الجديدلابد ان يكون لها استمرارية فهذه الاستمرارية لاتأتىالابالصلاة والصوم والاعتراف والتناول من الاسرار المقدسة والجهاد الروحى المستمر بنقاوة القلب ويعد هذا كله يقبل الرب هذا الجهاد الروحى ويقبل تباعا لتلك الصلوات ما طلب من الرب من اجله يوم عماده تلك الصلاة التى صلاها ابونا الكاهن يوم عماد ابن الكنيسة وهو يقول لكى من جهة هذا الماء وهذا الزيت تبطل كل القوات المضادة و الارواح الخبيثة امنعها وارزلها وصدها. كل سحر وكل رقاء وكل عبادة الاصنام وكل تعزيم ابطله 

وتبقىاسئلة كثيرةام ان شاب اخرقداغراها بماله اومركزه الاجتماعى ؟!وقد طرحت اسئلة كثيرة واجتاحت حيرة شديدةالجميع من حولهما والكل فى حالة عدم رضى عن تصرف الفتاة. دعى احد المرشدين الروحيين لمحاولة الوصول الى حل هذا اللغز الذى احتار فى حله جميع الاهل والاصحاب فقال:جلست مع الفتاة وبادرتها قائلا اننى اقدر رأيك كل التقدير لاننى اسمع عنك الكثير الذى يؤكد رجاحة العقل والتروى فى اتخاذ القرارات بالاضافة الى انك فى مثل هذه الامور لابد وان تستعينى بابيك الروحى ومرشدك الروحى .لقد لاقى كلامى ارتياحا عند الفتاة فقالت بعد بفترة من الصمت . انى تعلقت ب(م)طيلة سنوات الدراسة الجامعية حيث وجدت فيه الصديق الصدوق والاخ المرموق وقد جمعتنا صحبة من الزملاء والزميلات كلهم يمثلون معنا مجموعة يتفق افرادها فى جميع الميول والصفات وكان الجميع يصفون (م)بانه اخى التؤام ويقولون لى انك صورة طبق الاصل من(م)وهو ايضا كذلك كان حديثها هادئا لم تنفعل ولم تندم على فقدان خطيبها بل كانت تؤكد ارتياحها لفك الاتباط على انه الحل الامثل لها وله وهو ايضا  قلت هل اكون متطفلا لو طلبت منك ان تحكى لى اخر موقف بينكما شعرت بعده بانه لايصلح ان يكون لك زوجا ؟!

قالت ساحكى لك موقفا بسيطا حدث بيننا شعرت بعده اننى لا اصلح ان اكون له زوجة وبدات الرواية .

انفقت انا و(م)على الذهاب الى الكنيسة يوم الاحد الماضى لحضور حفل اكليل قريبين لنا والتقينا ونحن فى طريقنا الى حفل الزفاف تذكرت اننى لم ارتدى الفستان الذى تخيلت وقتها انه افضل من الفستان الذى ارتديته.فقلت له ونحن فى منتصف الطريق اننى اريد ان اعود الى المنزل فورا --- فقال لى لماذا يا (ع)اننا لو رجعنا سيضيع منا وقت الاكليل قلت اننى اريد ان اغير فستانى هذا (وكنت اود ان يقول لى لا ويصر على ذهابى معه الى الحفل بفستانى الذى ارتديته فعلا )

قال حاضر ياستى نرجع للبيت 

وفعلا رجعنا الى البيت وغيرت فستانى وحينمادخلت الغرفة التى كان ينتظرنى فيها رأيته مرتبكا وهو يضع شيئا فى طفاية االسجائر لقد كانت سيجارة اشعلها من ضيقه ولكن لم يواجهنى بهذا الضيق خوفا على مشاعرى .

قلت له ونحن فى الطريق انا اريد ان اذهب الى النادى وذهبنا الى النادى وكلانا فى حالة قنوط تام وفى النادى دار بينى وبينه الحديث التالى :

انا  : لماذا وافقتنى عندما طلبت منك العودة الى المنزل لكى اغير فستانى؟!

هو : رأيت انك محقة فى وجه نظرك بل اكثر من هذا فاننى كنت افضل فستانك  الذى عليك الان كنت اشاركك نفس المشاعر بل اننى كنت افكر بعمق حتىاننى لم ادرك الخطأالذى وقعنا فبه سويا .

انا: وبعدرجوعنا لماذا اشعلت سيجارة وانت قدوعدتنى بانك لن تعودالى التدخين ؟!
هو :  لم احتمل ضعفى امام احترامى لك.                                      

انا:  لماذا لم تواجهنى وتقول لى انك متضايق بدون ان ترتبك وتطفىْ

      السيجارة بمجرد دخولى الغرفة؟!

هو :  لا اعرف لقد كنت مضطربامثلك تماماولم اودان ازيدالطينة بلة 

انا  :  لماذا وافقتنى على الذهاب الى النادى على الرغم من علمك اننا 

متفقين مع الاهل والاصحاب على حضور صلاة الاكليل ؟! لماذا لم ترفض

      طلبى بشدة ؟ لماذالم تصر على ذهابى معك للكنيسة ؟!

هو :  كنت اراك منفعلة ولم اتصور ان اقف امامك فى هذا الموقف خصوصا

     وانك اصررت على رايك فى الذهاب الى النادى ضاربة بكلامى وطلبى عرض الحائط كنت سأتازم نفسيا لعدم احترامك لى ولمشاعرى .

انا: ياليتك كنت فعلت هذا ياليتك كنت تصر على الرفض ياليتك خيرتنى 

     باحدالامرين اما الذهاب معك الى الكنيسة او الذهاب عنك الى  الشيطان.

     اسمع يا صديقى اننى اريد ان ارتبط برجل يحتوينى بقلبه ويوافقنى فى الراى الصواب ويرفض الراى الخاطىْ اريد رجلا يقول لى لا عندما اكون مخطئة اريد رجلا يصحح لى المفاهيم الخاطئة التى قد تكون فىّ.

اننى لا اريد ان ارتبط برجل يوافقنى فى الخطأ اننى لو ارتبط بك فكأننى مرتبطة بصديقة لى تريد ان تكسب ودى .

اننى اريدان اتزوج برجل يكملنى يصلح ان يكون النصف الاخر وليس النصف المشابه لى لابد ان يكون هناك اختلاف بيننا فى التكوين ولكن هذا الاختلاف تتكامل اجزائه المختلفة بالاقتران صغير النصفان المختلفان شيئا واحد متكاملا و متجانسا نسيجا واحد متوافقاومتوازيا(عقيدةالزواج المسيحى).

ولا اخفى عليك ايها القارىْ الحبيب الننى اقتنعت بوحه نظرها .

وان انصح كل من يبحث عن شريك حياتهان يحذو من وهذه الفتاة يجب ان يفهم جيدا انه سيصير نصف فقط فى الحياة الزوجية ولذلك فانه يبحث عن النصف الاخر نصف من نوع مختلف عنه ولكنه يكمله ليصيرا واحدوليس اثنين كما ان هناك اخطاْ اخرى يجب تقاربها فى البحث عن شريك الحياة مثل التركيز على المادة او الوضع الاجتماعى بدون النظر الى التوافق الروحى وهو اهم اساس البنيان للبيت السعيد والتوافق العقلى وهو الاساس للتفاهم الاسرى والنفسى وهو اساس للانسجام لاالعاطفى والجسدى وهوكمال الجسد0

والمادى وهوكمال احتياجات الحياة ومتطلباتها ويكفى الاحتياجات الضرورية واللازمة للاعاشة وتلاشى الطمع الزائد والتفكير فىالمساكن التمليك ورصيد البنك والسيارة الملاكى وكثير من المتطلبات التى ترهق الاثنين مما يجعل الزواج كما لو كان شركة تنشأ لغرض تجارى بحيث اساسها يتناسب مع حصص راس المال وليس لسداحتياجات المعيشة وكل اسرة لها الاحتياجات والمتطلبات التى تناسبها اصولا وفروعا .

ان الرجل الذى يقدر ظروف زوجته جيدا ويعرف كيف يصل بقلبها الى الامان والاطمئنان للخوض فى تجربة جديدة وخطيرة فى حياتها بل انها اهم تجربة واخطر تجربة فى حياتها فانه يترتب عليها سعادتها الزوجية والخيبة والتعاسة والشقاء . انه يعرف انها كانت قبل الزواج لا تسمح لاحد ان يتحدث امامها فى مثل هذا اللقاءالجسمانى لان ذلك كان يعتبر خطية وربما نتيجة لهذا التصرف فانها تخاف من هذه التجربة . انها تتمنى ان يكون زوجها قادرا على تصحيح مفاهيمها عن الجنس والتى تكون قد تسربت اليها من غير الدارسين لهذه الاموراواللذين لهم تجارب فاشلة فى الحياة الزوجية .

*- الانتماء:انها تنتمى الى ذلك الانسان الذى يعرف كيف يعاملها بحب ويحتضنها بحنان فتأنس الى صدره الذى ينبع بالمودة ويتسع لاحتوائها بالكامل هذا الانتماء لايكون الا لشخص واحدلا يرضى بغيرها بديلالانهالاترضى بغيره بديلا ولا يقبل ان يزاحمها فيه احد غيرها كما انها هى ايضا لا تقبل ان يزاحمه فى احتوائها احد غيره لان ذلك الاحتواء والانتماء بموجب اللقاءالجسمانى فى الزيجة المقدسة يخضع لفكرة وعقيدة الجسد الواحد 

وفى هذا يقول صاحب الغبطة والقداسة علامة هذا الجيل البابا الانبا شنودة الثالث بصلوات الكنسيه الجامعه اطال الله فى عمره سنين كثيرة وازمنة سالمة مديدة ان الفكرة قديمة متجددة. 

ان فكرة الجسد الواحد قديمة متجددة ذكرت فى البدء منذ اول الخليقة اذقبل ذلك يترك الرجل اباه وامــه ويلتصـق بامراته ويكونان جسداواحــد

(تك 24:2) ولقد ذكرها الرب يسوع المسيح فى كلامه مع الكتبه والفريسيين ودعمها بقوله (اذ ليس بعد اثتين بل جسد واحد فالذى جمعه الله لايفرقه الانسان (مت 5:19 ) (مر 7:10) والقديس بولس الرسول استعمل هذا التعبير ايضا فى رسالته الى افسس (3:5) مشبها اتحاد المسيح باتحاد الزوجيه وقائلا بعد ذلك ان هذاالسر عظيم مامعنى جسد واحد؟

من قول الرب يسوع ليسا بعد اثنين بل جسد واحد يفهم أن الاثنين قد أصبحا بالزواج وحده واحده وليس أكثر ولذلك فان القديس يوحنا ذهبى الفم يخاطب في ذلك العروسين قائلا (لقد أصبحتا الآن واحد مخلوقا حيا واحد)هذه الوحدة فيها الرجل هو الرأس والمرآة هي الجسد كما شرح بولس (أف 28:23:5 )الذي قال أيضا مؤكد ذلك في نفس الاصحاح من الرساله من يجب امرآته يحب نفسه فانه لم يبغض احد جسده قط (29,28) 
* ويشرح القديس يوحنا ذهبى الفم هاتين الايتين فيقول (اتسال كيف هى جسده؟ اسمع هذه الان "عظم من عظامى ولحم من لحمى " هكذا قال ادم (تك 23:2)لانها مصنوعه منه وليس هذا فقط وانمايقول الله " يصيران جسدا واحدا(تك24:2) ليس لاشتراكنا فى طبيعه واحده كلا هى ابعد من هذا بكثير وانما هذا لانه ليس هناك جسدان وانما جسد واحد هو الراس وهى الجسد فهل يصح ان يخضع الجسد لاشارات العقل الموجود بالراس ام هل الراس تخضع لرغبات الجسد فقد ثبت علمياان وفاه الجسد تبداء من العقل وان فعل العقل وخضع لرغبات الجسد هذة مبتداء الاوجاع لان الجسد ضعيف ويستمد قوته من العقل فتكون حسرة مابعدها حسره لان الجسد (مشئيه قلبى)لايشتهىالا كل شر فاننا نعلم ان الناموس روحى واما انا فجسدى مبيع تحت الخطيه لانى لست اعرف ماانا افعله اذ لست افعل ماريد بل ما ابغضه فاياه افعل (روميه 14:7) من اجل ذلك ايتها الاخت العزيزه انه سبب انفصال جسديكما فالذى جمعه الله لايفرقه الانسان صدقونى ان الشعارات الثوريه التى يرددها العالم من كيان المرآه الكنيسه معها وليس ضدها لان المرآه معينه للرجل وهى مخلوقه مثله فداها الرب بحبه ولكن كله ضد فكر متطرف غير مسيحى جعل المرآه مخلوق بشع حطها عن الرجل بكثير يقولون انها نصفه فى الحقوق وهى حرمه وهى عوره لاترى وهى0000فشعارات الاستقلاليه واثبات الذات التى يرددها العالم شعارات زائفه وحدودها حتى عتبه باب المنزل بعدها لابد ان تعلمى ان هناك رجل ومدبر وعقل واعى اخترتيه لابد ان تخضعى له كامر الكنيسه لكى وعدم خضوعك له خطيئه لابد ان تعترفى بها ان كنت تعترفين حقا لانه لو كنت تعترفين لعلمتى مقدار العباره التى قالها لك الكاهن يوم الاكليل المقدس اتقى الله فى سائر امورك معه ان كل هذا يخص الحياه العمليه فقط فى اثبات صلاحيه المرآه فى العمل وهذا مانراه فى السيدات الفضليات اللتى اعتلن اعلى المناصب وقد تصل الى مناصب اداريه عليا اووزاريه مثلا وان كان قليل من اعتلاها ففى وزا رتها تقوم بتشغيل والاشراف على اكثر من الف موظف وموظفه تقريبا وقد يكثر العدد وقد يكون على اتصال مباشر بتلك الاعداد تقوم بالاشراف والرقابه عليهم وتوجيههم ولكن بمجرد دخولها بيتها تكون منتميه لزوجها وهو محتويها وتقوم بخدمته وقد يطلب كوب ماء مثلا وتقوم بتقديمه اليه بكل ادب وحب رغم انها تحصل هى على كوب الماء بمجرد الضغط عل الجرس كما تقوم بخدمه ابنائها كاى انسانه قد تكون بسيطه للغايه واذا ذهبت الى حفل مثلا يقوم صاحب المكان والحفل بتقديمها لبعض المدعويين فلانه حرم فلان وقد يسائل البعض اهى فلانه الفلانيه فيقال نعم وهى معلقه فى ذراع زوجها بكل حب واحترام وانتماء له وهوبكل احتواء لهاوحب عفوا قد يكون هذا تصورا ولكنه صحى 100% وهذا مايوجبه العقل ان يصدق واعتقد ان كلمه زوجها هى الاول فى بيتها وقد يوجب العقل ان يرجع لها لثقه رجلها فى حسن ادارتها وتفكيرها بحكم عملها وقد يترك ايضا الرجل شئون منزله لزوجته لعلم ان زوجته تعمل مربيه باحدى المدارس ويترك لها كل مايختص بهم وبالمنزل ويفاجىْ الاب ان منزله فقد حنكة الاب رغم تدبير الام .

اختى العزيزة امى الغالية ان الحياة العملية وبالخبرات السابقة كل مكان افتقر الى المدبر الرجل يفشل .

باديرة العذراء يتم عمل صلاة الام الاسكيمية للدير وان كان قد لغىهذالطقس كشرط للاب الراهب الذى يسام اسقفا عشيه سيامته وكذلك الامهات وفسر قداسته ان الاسكيم درجه روحيه تتطلب حياه خاصه وتدابير خاصه فى الصلوات والصيام والمطنيات وكل هذا صعب واعترف باتضاع(قداسه البابا) اننى غير قادر على متطلبات لابسى الاسكيم لذا فقد قررننا ان لايمنح اسكيم الرهبنه الا لمن يستحقه وحياته الرهبانيه تؤهل له هذا لان الاسقف صعب ان لايتكلم كثيرا مثلا وهو المعلم الاول والراعى الاول فى ابروشيته او لاياكل مع احد او000000. وتصبح ام للراهبات ومسؤلة عنهم ولكن لا تدبر حياتهما فالتدبير مسؤلية راعى الدير ورئيسه الذى هو من الرجال وقد تكون هذه الام ويحاللنى ابائى بما اقوله انها اكثر حكمة واكثر افراز واكثر قداسة فانى اعلم ان هناك ام راهبة امينة دير لم ترى الشارع منذ ان دخلت منه الى الدير وهذه المدة حوالى ثمانى وعشرون عاما ولم تخرج الى الشارع سوى معى اذ كنت فى زيارة الدير و قيل لى ان الام الرئيسة مريضة جدا وترفض ان تنزل من الدير للكشف الطبى وخاصة ان طبيب كان فى زيارة الدير وقال انهامريضه بضيق بصمام القلب ومحتاجة لعمل عملية جراحية و لم تنزل سوى بامر من اسقف الدير المسئول عنهن

 ( فالطاعةافضل من تقديم ذبيحة )هنا تدبير روحى يذكرونه دائما الاباءوالاساقفة عندما يوضعون فى مثل هذه المواقف وهذا بعد ان تم الارسال له وتم ارسال خطاب للام يامرها فيه بالنزول من الدير وسوف ينتظرها بالقاهرة لمتابعة علاجها وهذا ما حدث وهناك ام اخرى باحدىالاديرة مسؤلة ايضا عن الدير يقال انها تكلم القديسة العذراء مريم كما لو كانت صديقة لها ويتحدثا مع بعض فى حوارات عده وتاريخ الكنيسة يشهد حالات مثل هذه كثيرة ولكن كلهم خاضعات لابئائهم يدبرن حياتهن ويتصرفن فى كل امورهن.

ليس هذا تقليلا من شأن المراة ولاتنسن ان بجنسكما تم الخلاص فالام الطاهرة القديسة مريم من بنات حواء بها تم الخلاص اليس هذا فخركن ولكن هذا لم يتم ايضا لولا امنا القديسة اقرت ( هواذا انا امة الرب ليكن لى كقولك فلولا اتضاعها وتسليمها الكامل الذى اكدا استحقاقها لحلول الكلمة فى احشائها ).

اخيرا اعلماانه لابد ان يكون هنارجل وهناك امرآه وهذا لا يقلل من ذلك ولكن الاساس انها واحد فالرجل هو راس المراة والمراة جسد الرجل ولا ينبغى ان نناقض ونتمرد بل نردد مع امنا العذراء القديسة مريم متمثلين باتضاعها هوذا انا امه الرب

*- الغيرة القاتلة :هى احدى صور عدم الاحتواء والانتماء فى بساطة -

هولايشعربرجولته فى حياتها وبالتالى لايحتويها مما يفقده الامان من تجاهلها هىلاتشعر بانتمائها له ولا تشعر باحتواهافى داخله مما يجعلها تشعر بانها غير كافية له

واليكم امثلة للغيرة القاتلة : 

اولا صورة لغيرة الرجل على زوجته( حسب المستوى الاجتماعى للاسرة):- يغلق الباب عليها بعد خروجه على الرغم انها تعمل ولكن اذا خرج فى الفترة المسائية يغلق الباب من الخارج واذا خرجت لابد ان يكون معها احد يعرفه ويكون من الاناث اليس هذا عجبا ان يحدث فى مثل هذا الزمان ولكنى اؤكدانه موجود وهىصورة قد تكون ليس شائعة بكثرة ولكنهالايمنع انها موجود وتلك صورة مريضة جدا وتعتبر من اسواء الصور للغيرة القاتلةوقد تهدم بيوتا كثيرة اذا وجدت ويالاالحسرة ان يكون هذا الفكر الغير مسيحى موجود داخل بيوتنا 
*يمنعها من الخروج والوقوف بالفراندة والشباك بالملابس المنزلية أي تكون نوعها وفى بعض المنازل ولا حتى بملابس كثيرة الاحترام ويقول لها ماالداعىللقوف لغير نشر الملابس او لجمعها مثلا                                                                                   

* يمنعها من الخروج لوحدها والذهاب حتى  ولو الى الكنيسة فلابد من وجود حارس معها او رقيب عليها حتى لو للعمل 

* يمنعها ان تتكلم مع احد من الرجال حتى ولو كان تربطهم قرابة وحتى ولوفى اطار محترم جدا او فى موضوع مهم جدا

* يمنعها ان تزور احد دون مصاحبته
* يمنعها ان ترتدى الملابس العادية وليس المبا لغ فيها كالاسترتش الثقيل او الجينزمثلا وقد يعجب يوم ان يرى مثل هذه الملابس يوم ان يراها على احدهن وقد يكون هذا شعور زوجتك لتنال بعض الاعجاب الذى تراه فى عيونك للاخريات وان كان الحل خطأ والوسيلة المعبرة بهاان لم تكن  فىاطارالحشمه فبجملتها تكون خطية                                                                  * يمنعها ان تحاول ان تثبت لنفسها  واولادها وله انها ناجحة فى عمل معين ومن الممكن ان تعتمد على ذاتها ولى تعليق فى هذه الجزئية انى ابغض شخصيا الزوجة التى تتحول الى مستهلكة فقط لان فى هذاالمسلك سوف تتطورالىان تصبح فى قمةالاستهتار فالعرف السائد انه لايعرف معنى القرش الا من تعب عليه فالزوجة التى لا تعلم كيف تصونه  والكتاب المقدس وتاريخ الكنيسةيوضح لنا امهات فاضلات كن يعملن وكن يصرفن على منازلهن بل ايضا اكثر من ذلك على ارامل وفقراء وكان هذا العمل سببا لبركة حياتهن0 بل ان الرب يسوع كان تتبعه نساء كثيرات كانوا يخدمونه من اموالهم الخاصة(لو 1:8)              
 *ينكدعليهااذاسمع مديح عليهااوشكرفيهااو لها .........وبدون تعليق   
*يحب دائما اذا راى ان زوجته حسنه المظهر والملبس بفستان جميل ان لايراه سواه عليها واذا خرجت به من المنزل يرجع ويسال بعصبيه ليه فلان كان حياكلك بعينه بينما لو فكر قليلا انه كان ينظر الى الفستان الجميل لانه من الممكن انه فلان هذا يعرفها جيدا وليست حديثه عليه كما انها غير مسئوله
عن نظرات الاخرين طالما انها لم ترتدى شئيا مخلا اتصرفا مشينا 
ثانيا غيره الزوجه على زوجها:
وحسب المستوى الاجتماعى للاسرة 

* تركز بعينها يوم ان يرتدى ملابس جميله او منسقه اكثر ويكون مهتما بتجهيز ملابسه قبل خروجه كالعاده وتقول بطريقه مستفزه احيانا ايه فيه مييعاد مهم ولاايه؟!                                                                                
*تتسائل باستفزاز غريب الساعه الثانيه عشرة مساءا وافترى الساعه داخله على واحده صباحا كنت فين حتى الان ؟  

*تعترض بشده اذا تحدث مع احداهن حتى ولو على سبيل المجامله              تفسر بعقليتها الغير ناضجه لسؤاله عن احداهن او سؤاله عنهاوعن سبب غيابهاوعدم زيارتها لهم طوال هذة الفنره (ايه وحشتك)                

*  تتمنى ان يبقى فى خدمتها ومداعبتها طوال اليوم ولاتريد ان يفارقها يوم اجازته وان كنت اقدر هذا العمل ان يكون يوم الاجازه لكى يقضى الاسره يوما معا للاستجمام والراحه والمرح واللعب ويبدا اليوم بالصلاه والطلبه وحضور القداس والتناول من الاسرار المقدسه ونشكر الرب اليوم القداسات يوميه ايا كانت يوم الاجازه فمن السهل ان يكون البرنامج كماهومرتب تحاول ان تجعل التوتر مستمرا دائما بالمنزل مما يشعر الزوج بفشله لعدم مقدرته لتنظيم حياته 0 

      *   تحاول ان ترهقه ماديا حتى لايكون هناك فائض يجعله بعيد عنها او عن اسرتها مما يجعلها امرآه غير مدبره تسى الى منزلها بدون ان تشعر وكل هذا سببه واضح جدا الحب الثقه الاحتواء والانتماء غير متواجدين والسبب مرضى بحث من خلال الحالات التى تم عمل بحث عليها وجد ان هذة الحالات مريضه نفسيا او معقده اسريا او قد عاشت فترة قبل الزواج فقد فيها كل الثقه بكل من حوله من انحلال وانحراف قد عاشه او انحرافات قد رائها او سلوكا قد سلكه اومعشارات ردئيه قد روت له وقد يكون من باب التشهير اوالاستعراض ومصيبه اليوم الاستعراض بالرزيله
ندم وتذكار الشر الملبس للموت :
ننسى ماهو وراء ونمتد الى ماهو قدام (فليبى13:3 )

فقال يسوع ليس احد يضع يده على المحراس وينظر الى الوراء يصلح لملكوت الله (لو 62:9 )

لاتشمتى بى ياعدوتى فان سقط اقوم  (ميخ8:7 ) 

ان كل الحيل الشيطانيه التى يعلمها الناس تلك الخطايا الظاهرة والطرق المحاربه فيها ولكن الشيطان يتطور بتطور الزمن فحروبه بالقديم كانت حول مخالفه الوصايا مباشرا ثم بالعهد الجديد حول الميل الثانى الذى يرى ان لم نصلى من اجل اعدائى فتلك خطيه اكون قد صنعتها وتطورات الحروب الشيطانيهالى ان وصل الى فكر القلب وان كانت هذة الحروب قديمه فى شكلها وحديثه فى سبلها ومن منظار الاسرى تتعرض لهذا الفصل الزوجين اللذين يقعا فى هذة الخطيه                                                                          

قد ينجح الشيطان فى ان يذكر بشى او خطيه او قرار اتخذته بحياتك الماضيه الى تدميرك او الى فقدان الرجاء او الى الياس الكامل الذى قد يودى اللى الانتحار وخاصه ان مسائلة الزواج فقرار لارجعه فيه بعد تمامه فلا طلاق الا لعله الزناوتنتهى الماساة بدفنك كاى حيوان ليس له رجاء بل بفقد الصورة وعدم نوالك صلاة الكنيسه الطقسيه لما يحدث بعد وفاة اى انسان من دق جرس الكنيسه لتوديع عضو فيها الى الكنيسه المنتصره والصلاة عليه لطلب كنيسه الارض من الرب ان ينساهاو لايذكر الهفوات الصغيره ويطرحها فى بحر النسيان التى قد تعيقه للدخول الى الكنيسه المنتصرة والانضمام الى القديسين وكذلك الترحيم بالقداسات وكل هذة الصلوات الجميله الطقسيه ليس من حقه فيهاشيا ولامن حق اسرته لهاان تتعزى لانه لاعزاء لهم لان التعزيه فى انه سوف نتقابل فى الابديه السعيده وبانتحارة لن ولم يتقابل مع اهله اللذين بمعونة الرب سوف يكملون جهادهم وسعيه ولانه  ليس احد طاهرا من دنس ولوكانت حياته يوما واحدا على الارض 0000اختيار شريك الحياه اذا كان قد اخطاء فيه وغالبا مع مشكله صغيرة يشعر الزوجين انهم اخطاوا ولايعلما انه لابد من قول اخطا احدهم انهم الان واحد فيجب الايخطى الانسان الى ذاته 0

· التحدث فى امور شكليه (اعرف احد الرجال بعد زواجه باكثر من عشرين عام يخطى احيانا ويقول لوزجته ده ناسك طلعوكى بشنطه هدومك) وتبدا المشاكل والمشاحنات وتتجمع الناس والاسر وتحدث خلافات ويبتعدا لفترا ويرجعا يتصالحا وهكذا ----

*التحدث فى تفوق دراسى كانت عليه الزوجة اكثر من الزوج بسبب انهما كان زملاء لفترة دراسية ليست بقليل او العكس 
*التحدث فى اهمال احدى الاسرتين فى حق ابنائهم يكون قد حدث يوما لا   بسبب مرض احداهن وتقصر الاسرة فى السؤال عن ابنهم او ابنتهم ويكون

ذلك سببا لمعايرةالطرف الاخر وتسمع تلك العبارة انت لو كان لك ناس
      كانوا يسالون عنك                                     
 -*التحدث فى خطوبة كان مرتبط بها الطرف الاخراوالعكس وكانت تمتاز تلك المخطوبة اوتلك الخطيب بصفات اوشكل اجمل وامكانيات افضل من الحالىاوكان حتىصديق او صديقة كان يرغب تلك الطرف للارتباط به او بها 
    *التحدث فى ان صديقة التى كان يرغب الارتباط بها قد ارزقت بابن او ابنة وهو لم يعطيه الرب نسل كما لو كان احدهم هو السبب فى عدم الخلفة حتى لو كانت هناك معوقات جسدي فالبنون ميراث من الرب ويكون هذا سببا لتذكار الشر الملبس ويكون ايضا سببا فى جحيم مستمر بالمنزل

التحدث فى فرصة اكتسبتها فلانة التى كان متقدما اليها وهى لم توافق عليه ولكن اليوم سعيدة جدا وقد ربحت شهادة استثمار بمبلغ 100,000مثلا اوالعكس او يكون احداهما قد حصل على تاشيرة هجرة الى امريكااو الى اى دولة اوروبية او اصبح صاحب شركة كبيرة او ذو منصب مرموق وقد نال من العظمة قدرا ليس بقليل ويكون دائما عبارة مترددة  ياريت وكنت اعمى والشقى يلقى عظمة فى الطفطاف ونقول ونردد كثيرمن الامثال الشعبيه المتكرره  مما يجعل الانسان غير شاكر ناكر للنعم المعطاه له متذكرا شرا لان الرب لم يعطيه ماأعطاه لمن هو يراه فى الافضل منه لان المر الذى تختاره لنا يارب افضل من الحلو الذى نختاره لانفسنا .  وكثير وكثير وكل اسرة لها مايذكرها بالشر الملبس للموت وندم ويقول المثل يفيد بايه الندم اشكر الرب لانه صالح والى الابد رحمته (  مزمور118 ) اشكروا فى كل شى لان هذه هى مشئية الله فى المسيح يسوع من جهتكم (تسالونيكى 1-18:5 ) ولنرجع الى الكتاب المقدس ونرى فى شان الزواج ما هو التفسير لتلك الامور 

صدقونى ان الزواج ايا كان عصره بالعهدين القديم والجديد كل من تدبير الله وكيف كان الله يدبر زوجات وازواج دون ان يبذلا الاخر مجهودا راجع(تكوين اصحاح23 ) قصة زواج اسحق من رفقة وكيف تم الزواج عن طريق رئيس بيت ابينا ابراهيم (لعازر الدمشقى ) ولكن حسن هذا الاختيار فى عينى اسحق لانه يعلم تماما العلم انه اختيار الله له فشكر الله عليه وبارك الله فى نسله 

صدقونى ان كان ناجحا فهو بايدينا وان كان فاشلا فهو ايضا بايدينا ولكن العبرة بالنجاح والفشل ليس بتدبير الله ولا الاختيار وانما فى كيف نفهم الحياة ونسايرها مدعمة منا بقليل من الفهم بكثير من الصلاة والشكر . بقليل من الحكمة والحنكة بكثير من الجهاد فى قليل من معالجة الامور بكثير من طلبه وصلاه من الرب لحل المشكله لاننا لسنا اكفامن انفسنا بل كفايتنا بالمسيح يسوع ربنا  سمعت مرة من احدى الزوجات وهى تفتخر وتحكى بانها اكتشفت ان اختيارها كان خاطى وبعد شعورها بذلك الاحساس بدون تشعر تبذل قصارى جهدها فى استفزاز زوجها ليتطاول عليها ويضريها ثم تشكو بعد ذلك لطوب الارض ثم تحرر محضر بقسم الشرطه ثم بعد ذلك سوف تتطلب من الكنيسه تطليقهاوتفشل امام الكنيسة للحصول على طلاق وهى الان بالمحاكم تطلب الطلاق ولكن اعلمى سوف تتطلقين ولكن لايتم التصديق على هذا الطلاق بل اعلمى جيدا قول الكتاب المقدس لا طلاق الا لعلة الزنا وماتحصلين عليه من المحكمة ليس الا حكم فرقة وليس طلاق بمعناه الكنسى مما يجعلكما غير قادرين على الزواج مرة اخرى وغير مصرح للطرف المخطىْ بالزواج حتى ولو تحايلتما باساليب قانونية وكنسية .لان قول الكتاب المقدس واضح وصريح 

اختى العزيزة هذا هو راسك وانتى جسده فلا تعانديه كما لو كان قد  رتب لكما ان تتصيدا اخطاْ بعض مما ينشى خلافات كثيرة وتضخمها وتبدا بينكما المشاكل التى تبعدكما عن بعض وتوسع المسافه التى بينكما وتبعد نقطة الالتقاء.
* نقطة الالتقاء :

ان ما يفعله اى دولتين عظيمتين بينهما خلاف يجلسا فى مؤتمر مع بعضهما يتحاوران فى الامور التى تساعدهما على الالتقاء بل اكثر من ذلك يتناقشا حول نقط التى كانت سببا فى نشأة الخلافات ومن الممكن ان يحكما فى وسطهما دولة اخرى المهم ان يكون الاثنين لهما رغبه فى حل الخلاف وهذا هو اساسنا المهم ان يكون الاثنين لهما رغبه حل الخلاف ( الزوجين ) واما اذا وجد خلاف فى دوله واحده بين وزارتين مثلا يكون الحكم هنا للحكومه اوالجمعية العمومية لتلك الجهه او عرضها على المجلس التشريعى للدوله(مجلس الشعب - مجلس الشورى) ويكون القرار بمثابة حكم  ناتج عن ملابسات وافعال مثبته و مكتوبه ومشاهدات على مرمى وسمع الكل وهذا مايفعله اب الاعتراف الذى من الافضل ان يكون اب الاعتراف الاسره بكاملها واحد وان يكون من الاباء المشهود لهم بحنكه فى حل المشاكل التى عجز عنها الكثير ليس هذا تقليل من شان كاهن عن كاهن بل هى ايضا هبه يعطيها الرب ويعضضها الروح القدس كهبه الوعظ والتعليم وهبه التدبير والارشاد وهبه اخراج الشياطين 0000الخ وما اكثر هبات الروح القدس وان لم يكن هذا الكاهن هو اب الاعتراف فمن الممكن ان يكون هو المرشد الروحى للاسره يكون قريبا للزوجه والزوج والاولاد معا هو اكثر اللذين يكون قادرا بنعمه الروح القدس على حل مثل هذه المشاكل فهو اب لكما ولاولادكما   وعنكما يسأل امام الله وقد تعهد امام الله  ومذبحه المقدس وامام اسقفه وراعيه وملاك كنيسته الذى سيحاسب عنه يوم سيامته0ان لايتخذ له جماعه مختاره ولايحملهم فوق ما لايطقون فهو مدبر محايد غرضه ثبات الكنيسه (اعنى الكنيسه الصغيره والكبيره) ولكن الفيصل هنا هل لكما رغبه فى الالتقاء ام تريد ان تثبتا لبعضكما ان الاخر هو الذى على صواب ؟ وهو الافضل اوالاصح هذا هو المهم هل تريدا الالتقاء؟‍‍‍‍‍‍!                        

           *  صديقى ...تنازل قليلا عما تريد ليس كل ماتريد يجب ان يتحقق ولاتننازل كثيرا حتى لاتكون لك شخصيه ولاتصمم على اشياء ضميرك او حى لك بخطئها وتنازلى ايتها الاخت العزيزه عما تريدين وترغبين فى تحقيقه ليس كل شى بل بعض منه او كم كبيرا منه حتى لاتصبحين ليس لك اهميه فى حياته المهم ان تلتقيا بعضكما وتتوالفا على بعضكما حتى تلف تروس الحياه بلا ضجيج او صوت عالى دعمو حياتكما بالصلاه والاعتراف والتناول والصوم والتدابير المشتركه بينكما هذا هو الزيت الذى يسيركما  دعمو ا حياتكما بالشحم والدسم فتلك هو الحب والجسد الواحدالذى يجعلكما متماسكين ببعض وان كان الواحد من الصلب والاخر من النحاس المهم ان تدور تروس الحياه حتى تنقلنا تلك الحياه الى الحياه الابديه التى هى الافضل والاكثر سعاده فالذى لايعرف الرب فى حياته لن يعرفه فى ابديته ومن مظاهر معرفه الرب فى تلك الحياه تلك السلوكيات التى اوجبها الروح القدس لاولاد الله وتوافقهم لانه صدقونى لو تم هذا لسوف نلتقى ولن تكون بيننا فوارق روحيه باعتبارنا جسد واحد وروح واحده. 
الفوارق الروحيه :

قد تظهر هذة الفوارق بفترة الخطوبه واذا وجدت تلك الفوارق فلابد ان لاتتمموا الزواج ومن مظهرها لاتعترف ولاتناول من الاسرار المقدسه ولايكون له وجود بالكنيسه المقدسه الذى تعتبر هى ويعتبر هو عضو فيها فالكنيسه ليست مبانى وانما اعضاء حيه فى كنيسه المسيح لابد ان يكون لهما تفاعل 0 وقد يكون ايضا من مظاهرها الشلل الفاسده والمعاشرات الردئيه لاى منهمالان الرب يقبل التوبه والتغير فقد يكون احدهما سبب لبركه الاخر ويكون هناك تغير على يد الاخر فان كان هناك تغير فى فتره بسيطه محبه فى الرب وليس لارضاء الطرف الاخر فهذا حسنا ويكون القرار بعد ذلك لابد من اطاله فتره الخطوبه لتاكد الاصلاح الذى تم وان لم يكن حقيقى فالانفصلال اصلح قبل ان يكون الانفصال مستحيلا وهذا هو العادى اما اذا كان الطرف الاخر يريد ان ياخذ بركه ويكون هذا الطرف الاخر سببا لاخذ بركه من الله فهذا موضوع اخر ويجب ان يكون تلك الطرف له مواهب الخدمه والصلاه والقديسه مونيكا اعطاها الرب سؤل قلبها بصلاه ودموع طالت الى عشرون عاما وتحول ابنها الى قديس عظيم (القديس اغسطينوس) ويكون لهذا الطرف  مواهب العمل الفردى والخدمه الفرديه المتميزه فى التعامل مع مثل هذةالشخصيات وكل هذا يستلزم طول فترة الخطوبه وحظر فى الحياه الزوجيه واحتمال والعبره بالاساس فاذا تخللت الحياه الزوجيه مشاكل اعاقت الحياه الروحيه لان البتوليه والرهبنه والزواج طرق وسبل لمساعده الانسان على حياته وخلاصه لكى ينال الحياه الابديه فليس غرض البتوليه الانفصال عن الجنس الاخر بل الانحلال من الكل ليرتبط بالواحد (الله) والرهبنه ليس الغرض لبس الملابس السوداء او اعتلاء الدرجات الكهنوتيه او الراحه والنوم وجرس التسبحه يدق 41×3 ثلاث هزعات الليل والنوم بالقلايه لماذا تركت العالم اتيت الى هنا لتنام ولا لسهر الليل والمطنيات مع قليل عمل وقليل اكل لتمجد الله وترتبط به وما ينطبق على البتول ينطبق على الراهب الانحلال من الكل والارتباط بالواحد وةالفقر الاختيارى هذا هو قانون الرهبنه0 والزواج اصنع له معين نظيره (تكو18:2 ) فان سقط احد يقيمه الاخر  وتصلى الكنيسه وتقول حياة صالحه للمتزوجين ( القداس الالهى )ولننعم بالحياه الابديه فلابد ان نعلم ان الابديه ليست قاصره على فئه من البشر ولكن افضل الامم المسيحين وافضل المسيحين الرهبان اذا حفظوا ناموسهم (قسطنين البار) اما اذا كانت هذه السبل ايا كانت هى صورة شكليه لاتاتى بالثمار المرجوه من اجلها ومن الافضل ان لاتتممها لانه ثابت كتابيا من اقوال رب المجد انه لايخرج هذا الجنس الا بالصلاه والصوم ومن لاياكل جسدى ويشرب دمى فليس له فى حياه فهذا هو قانون الحياه الارثوذوكسيه والقاعده العامه فيهاان من لايعرف الله هاهنا لن يعرفه فى الابديه لانه انسان بعيد عن الله لايمكن ان يعين انسان آخر لانه ثابت للعقلاء انه لايمكن ان يقود اعمى اعمى آخر فكلاهما يسقطان فى حفره 0 لانه من المستحيل فى الحياه الزوجيه ان يعيش كل واحد منفردا لانه من صوره المساكنه وهذا اذا كان فهو خطيه لانه ليس للرجل سلطان على جسده بل للمراة وليس للمراة سلطان على جسدها بل للرجل. وحتى لو من اجل الجهاد والطلبه والصلاه فلابد ان يكون هذا باتفاق بينهما لانه كما اشرنا انه ليس من حقه ان يمتنع عن الاخر فو حده الروح الواحده والجسد الواحد هى عقيده الزواج المسيحى الارثوذوكسى تحتم وجود المشاركه الفعاله فى كل شى اوسلم عليك وعلى الكنيسه التى فى بيتكما ( بولس الرسول الى تيموثاوس ) فلابد ان يكون هناك حياة الشركه التى يملها حب الله وخوفه ولايكون هناك فوارق روحيه بعيده فالمستوى الروحى قد يكون درجات ولكن الاساس واحد هو حب الله وخوفه ولايكون هناك تعالى لانه قديحظى البعض فى تقدير الامور هناك قصة توضح مدى الخطاء فى تقدير الامور توجد اخت اعجب بها فتى وتقربها الى الكنيسه ومدى محبتها الى الله التى كان يراها فيهاوطلبها من اب اعترافه فقال ابيه الروحى مش حتنفعك فتسأل لماذا فقيل له انه تقدم له احد الاخوه وكان ردها انهاتريد مستوى روحى عالى جدا كمستوى القديس انطونيوس مثلا فضحك الفتى وقال مستوى القديس انطونيوس ابو الرهبان عجبا ان هذا المستوى لن يمكن للعالم اليوم وان وجد فلن يقدم على الزواج ولن يمكث فى هذا العالم فالدير وجهته وطريقه . فهذا تقدير خاطى للامور الفيصل فى محبه الله ومدى خوفه والمعيشه بضمير صالح وقلب نقى وان هو وحده فاحص القلوب والكلى الله يعينا ويعينكم على خلاصنا ويعطيكم الاختار الصحيح والحياه والمدبرة حسنابصلوات وشفاعات القديسه مريم والدة الاله وجميع مصاف الملائكه والقديسين وببركة وصلوات صاحب القداسة ابينا البطريرك قداسة البابا الانبا شنوده الثالث وشريكه ابينا المطران الانبا هدرا امين                                                                      
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