
 السيرة الذاتية

C.V. 

 ج محمدفراس عمر ح./ أ
 مشرف اللغة العربية

 

 نابلسجنوب  /مديرية التربية والتعليم

 :المعلومات الشخصية

  "    حج محمد "              فراس عمر أسعد      الاسم

  م    3770 / 7 /  03       الميلاد      تاريخ

      نابلس  /      تلفيت       الميلاد     مكان

 )       متزوج )          الاجتماعية       الحالة

     سطين  فل  /      نابلس  /        تلفيت        العنوان

  7      135733 6 5    3770 3               محمول وواتس أب

 ferasomar1@Gmail.com          الإلكتروني       البريد

  :                المراحل الدراسية

   /   م     3773  /                     مدرسة قريوت الثانوية  /            توجيهي أدبي                الثانوية العامة 

  م    3775  /      وطنية               جامعة النجاح ال  /           لغة عربية    س        بكالوريو  س          البكالوريو      مرحلة

   /  م    3777 /                                       ماجستير لغة عربية تخصص أدب فلسطيني حديث  ر        الماجستي      مرحلة

  :               الخبرات العملية

                 ، تلفيت الثانوية                                                 مدرسة تل الثانوية، قريوت الثانوية، جوريش الثانوية   ،                  مدارس محافظة نابلس    في   ا    معلم      العمل  8002 -  م5991

         وحتى الآن      8002 / 8 /  82                                   بية والتعليم جنوب نابلس اعتبارا من                                       مشرف تربوي للغة العربية في مديرية التر   8002

  .                                 غير متفرغ في جامعة القدس المفتوحة      محاضر  م8001

 أخرى مهام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  .                                                  مدرب في مديرية التربية والتعليم للمناهج الفلسطينية

  : ي                                  نابلس وفي معهد التدريب في رام الله وه  /                                       متدرب في دورات نوعية في مديرية التربية

  .                       دورة في القياس والتقويم

  .                       دورة في الإدارة المدرسية

  .            تأهيل مدربين  (                         مهارات متقدمة في التدريب )     دورة 

  .                                  دورة في التعليم المتمركز حول الطفل

  .                      دورة في الصحة الإنجابية

   .                                        دورات في استخدام التكنولوجيا في التعليم

  .                       دورات في الإشراف التربوي

  .           ولي الإنساني                           دورات متعددة في القانون الد
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  (                                  التأهيل التربوي للمشرفين التربويين )                              دورة متقدمة في الإشراف التربوي 

  (              ، لبنات التعلمwalr     دورة  )                                          دورات في تصميم التعليم والتعليم الإلكتروني 

                  ين التعلرريم، مشرررود                                                                         الإشررراف علررى مشرراريي تربويررة متعررددة، مشرررود القررانون الرردولي الإنسرراني، مشرررود تحسرر

  .                      ، مشرود المكتبة الصفية             الصحفي الصغير

                                                                                                العمررل باحثررا تربويررا لتطبيررا عرردة دراسررات علررى مسررتو  الرروزارة لمشرررود انخررراط الطلبررة فرري العمليررة التعلميررة 

  .         التعليمية

                                                                                                  العمل بمهمات تربوية متعددة، من بينهرا المشراركة فري اعرداد التقريرر السرنوي لاختبرارات الموحردة علرى مسرتو  

  .                                                                        رير مجلة القانون الدولي الإنساني الصادرة عن وزارة التربية والتعليم العالي                       الوزارة، والاشتراك في تح

   .                                                                    دورة تدريبية في مشرود مكتبتي العربية، بالتعاون مي مركز ابداد المعلم

  .                                                                          تقويم المادة التدريبية للصف العاشر والخامس الأساسي في معهد التدريب في رام الله

                                                               ورش عمل الكتب الجديدة للمنهاج الفلسطيني الحادي عشر والثاني عشر

                                                                                                     اعداد مواد تدريبية على مستو  وزارة التربية والتعلريم، والمشراركة فري التردريب المركرزي للمعلمرين والمشررفين 

  .         التربويين

                   زفونرة لتنميرة ثقافرة                                            مجلتران لططفرال تصردران فري رام الله عرن جمعيرة الزي )                 لمجلتي الزيزفونة        ومحرر           مدقا لغوي

  (                توقفتا عن الصدور )    (.     الطفل

  .                                                                       تدقيا مواد تدريبية مي اعادة صياغة بعد الترجمة الى العربية مي مركز معا  

                                                                                          مراجعررة العديررد مررن البحرروس والدراسررات وجطروحررات ماجسررتير لغويررا، وبعررم الكتررب المطبوعررة لمرر لفين عرررب 

  .          وفلسطينيين

          ضررمن مشرررود   ( Learning Objectes )                         ترونرري لبنراب لبنررات الررتعلم                                    عضرو الفريررا الرروطني لررواد الررتعلم الإلك

    (.                 المشرود البلجيكي )                  التعليم الإلكتروني 

                                          دليررل الررتعلم بالحيرراة والتفكيررر الناقررد، دليررل  )                                 ة جصرردرتها وزارة التربيررة والتعلرريم  يرر                           الاشررتراك فرري اعررداد جدلررة تدريب

   ي                                     الإنسرراني وحقررون الإنسرران، والرردليل الترردريب                        فيمررا يخررق القررانون الرردولي                                 المصررطلحات القانونيررة فرري المقررررات 

   (.                                    الخاق بمشاريي القانون الدولي الإنساني

  .                                  المديرية جو وزارة التربية والتعليم                                  على الامتحانات الموحدة التي تجريها        الإشراف 

    اجي                                                                                               كتابة مقالات وجبحاثا متعددة منشورة في المجات والصحف العربية، تختق بالشأن التربوي، وتعد بعضها مر

  .                        للباحثين في الوطن العربي

ي
دب
لأ
 ا
ط
شا
لن
ا

 

 عضو  رابطة الكتاب والأدباب الفلسطينيين                                     .  

  منهرا كتراب حرول تجربتري مري   .  (       جلمانيرا                    مصر، الأردن، فلسرطين،  )                        كتابا في دور نشر متعددة   (   42 )      جصدرت                        

          سررر الجملررة  "      وكترراب    .    8084                     ، دار برردوي، جلمانيررا،  "                     فرري رحرراب اللغررة العربيررة "                     اللغررة العربيررة بعنرروان 

        الصرالحة                             واختافها عرن الجملرة الفعليرة               الصالحة للشعر   "                   شعرية الجملة الاسمية "          ويدور حول   "       الاسمية

  .                    وهو بحس نظري وتطبيقي  .      للسرد

  كتابا مطبوعا ، وراجعت كتبا وجبحاثا متعددة لكتاب فلسطينيين   (  58 )     حررت                                                         .  

 لي سيرة جدبية مطبوعة ومنشورة في عدة مصادر جدبية حديثة                                                     .  

 كتب عن تجربتي العديد من الكتاب والنقاد العرب، وحوارات والمشاركة في البرامج التلفزيونية والإذاعيرة                                                                                                :  

  .                     تلفزيون القدس، وغيرها                      فلسطين، تلفزيون معا ،                    ، الجزيرة، تلفزيون TRT  ،   82        ، فرنسا BBC      اذاعة 

  (             رسالة ماجستير )                                                               قدم بعم طاب الجامعات جبحاثا ودراسات حول كتبي، وجخر  قيد الإعداد .  

  الى اللغة الفارسية والكردية واللغة الإنجليزية  (             قصائد ومقالات )                      ترجمت ببعم من كتاباتي                                            .  

 


