
8/19/23, 7:44 PM العامل المساعد النموذجي.. بقلم محمود سلامة الھایشة | دنیا الرأي

https://pulpit.alwatanvoice.com/articles/2015/03/01/358546.html 1/11

بحثEnglishالإستفتاءفیديودنیا الرأيراسلناأعلن معناعن دنیا الوطنھیئة التحرير

فن تشكيليكتب ودراساتآخر الإصداراتقصة قصيرةحواراتثقافةشعرمقالاتارسل مقالادنيا الرأيدنيا الوطن

2023/8/19العمادي یعلن موعد صرف الـ 100 دولار للأسر المتعففة بغزةالأخبار

جمیع الأراء المنشورة تعبر عن رأي كتّابھا ولا تعبر بالضرورة عن رأي دنیا الوطن

مقالات /

العامل المساعد النموذجي.. بقلم محمود سلامة الھایشة

خ+تاريخ النشر : 01-03-2015 خ-    استمع

  العامل المساعد النموذجي بقلم محمود سلامة الھایشة كاتب وباحث مصري

elhaisha@gmail.com

یحدث كلَّ لحظة في ھذا الكون عدد غیر نھائي من التفاعلات الكیماویة البیولوجیة، أو
الكیموحیویة، وأي تفاعل دائمًا وأبدًا یحتاج إلى طاقةٍ لإتمامھ للوصول لنتائجھ، وتسمى ھذه الطاقة بطاقة التنشیط أو

.Activation energy (EA) or Free Energy بالطاقة الحرة

وھناك تعریفان لھذه الطاقة التنشیطیة:

1-   ھي: الطاقة اللازمة لتحویل الجزیئات المتفاعلة إلى الحالة النشطة.

2-   أو ھي: أقلُّ قدر من الطاقة یحتاجھا الجزيء لإتمام التفاعل.

والسؤال: ھل یمكن تقلیل كمیة طاقة التنشیط؛ حتى لا یتطلب التفاعل كمیة كبیرة منھا؟

والإجابة: نعم، یمكن ذلك عن طریق استخدام عامل مساعد "إنزیمي أو غیر إنزیمي".

ومن أمثلة العوامل المساعدة الإنزیمیة وغیر الإنزیمیة:

:Catalase 1-   إنزیم الكتالیز
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في تحلل فوق أكسید الھیدروجین وتقلیل الطاقة اللازمة من 18.000 كالوري/مول إلى 2.000 كالوري/مول؛ أي:
تقلیل الطاقة المطلوب 9 أضعاف.

:Colloidal platinum 2-   عنصر البلاتینیوم

عند تحلیل فوق أكسید الھیدروجین یتطلب 18.000 كالوري/مول إلى 17.000 كالوري/مول.

ومن أھم الخواص التي یتمیز بھا العامل الإنزیمي المساعد النموذجي أنھ لا تتغیر صفاتھ أثناء التفاعل، وأن یدخل
ویخرج من التفاعل بنفس صفاتھ دون تغییر أو تبدیل.

العامل المساعد النموذجي في التفاعلات الإنسانیة:

1-   تكوین علاقات قویة، قائمة على الثقة والاحترام المتبادلین.

2-   متعاون مع الآخرین، ولدیھ الرغبة الصادقة في المساعدة وتقدیم خدماتھ للناس.

3-   عادل وموضوعي، وغیر متحیز، ومتَّصف بالصبر، والتسامح، والنزاھة.

4-   تقدیر المشاعر، والظروف والمواقف، والقدرة على معرفة دوافع السلوك وتفسیرھا.

الاً وإیجابیًّا، فالحكمة تقول: "لا یستحق 5-   مؤمن بمسؤولیتھ الإنسانیة والأخلاقیة تجاه من حولھ، وأن یكون عضًوا فعَّ
أن یولد من عاش لنفسھ فقط".

وفي الختام:

الذي یحاول الإصلاح بین الناس من غیر أن یعتمد على المنھج والقلب والخلق السلیم، مآلھ الفشل وتضییع الوقت
والجھد، وإطالة عمر الفساد.

عزیزي الإنسان المصلح بین الناس والمساعد لإحداث العلاقات الإنسانیة، تعلَّم وتشبَّھ بالإنزیمات لإحداث تغیرات
كبیرة في معدل وسرعة التفاعلات، وبدون أن تَظھَرَ في التفاعلات النھائیة؛ أي: لا تؤثر على طبیعة الناتج النھائي،
فكان یعتقد خطأً بأن الإنزیمات لا تساھم في التفاعل، بل إنھا تتفاعل وتتداخل مع المواد المتفاعلة حتى تكون ذات تأثیر
ال في إنھاء التفاعل، وفي العَلاقات الإنسانیة نقول: في إنھاء صراع دار بین البشر، فلكل تفاعل بیئتُھ الخاصة فعَّ

والعوامل التي تؤثر علیھ بالإیجاب والسلب لتنشیطھ أو تثبیطھ.

فكما أن الإنزیمات مواد مساعدة حیویة تفرزھا الخلایا الحیة سواء نباتیة أو حیوانیة أو میكروبیة، فكن أنت من العوامل
المساعدة الإنسانیة التي تفرزھا أسرتك ومجتمعك، وتعمل الإنزیمات على الإسراع من التفاعل ولكنھا لا تظھر في ھذا
التفاعل ولا تستھلك، فصِرْ أنت أیضًا على نفس الطریقة، اعمل على الإسراع في التفاعلات والعلاقات الإنسانیة دون
تحیُّز، وأن تحافظ على نفسك من السلبیات والمحبطات حتى تخرج من كل تَجربة إنسانیة بخبرات أكبرَ؛ كي تساعدك
على الدخول في تفاعل جدید، فالمجتمع مليء بالتفاعلات التي تحتاج لعامل مساعد متمیز مثلك، وللإنزیمات القدرة
على العمل خارج الخلایا التي تنتجھا، فھل ستكون أنت أیھا الإنسان المساعد المنتج داخل حاضنة ربّتك على القیم

والمبادئ الصالحة، قادرًا على العمل خارج وَحدة بناء المجتمع، ألا وھي الأسرة التي أنُتجت داخلھا؟!!
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صھا في المساعدة على إجراء التفاعلات الكیماویة، بحیث یكون لكل إنزیم عملیة محددة في وتتمیز الإنزیمات بتخصُّ
التفاعل الكیماوي، وھذه الخاصیة ترتبط بالتخصص الدقیق لفعل الإنزیمات، ونفس الشيء بین البشر، فلكل إنسان
تخصص عامٌّ وآخرُ دقیق، سواء جاء ھذا التخصص من خلال الدراسة الأكادیمیة والتعلیمیة ثم تم نقلھُا بالخبرات
ى إلى مرور الإنسان بالمراحل المعرفة المتلاحقة بَدءًا من الإحساس ثم العملیة، أو من خلال العمل منذ الصغر فأدَّ
الانتباه ثم الإدراك فالتعلم حتى نصل للذاكرة، والتي یخزن فیھا الخبرات التي تظل داخل عقلھِ، ویستخدمھا في حلِّ أي

مشكلة تخص تلك الخبرات.

 

اقرأ أيضا
 

جمیع التعلیقات المنشورة عبر الفیس بوك تعبر عن رأي كتّابھا ودنیا الوطن لا تتحمل مسؤولیة الأراء الورادة بھذه التعلیقات
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