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 إ�
اد �
	� ا�����
 وزرا�� ���ت ا���� 	��


. د/ إ�
اد ���
د ��� ���  !"#$� 

� ا��
	�� أ���ذ�	�	���	
� ا����
� و�� ا�رض ا����	�� وا���� ا��$�#" إ ��ج ا�

 %
��,+� ا���
� –آ(
� ا�)را#�  –'$& ا��$��  

  
 
 
 
 
 
 

  وا���رج ا�
ا+� �* ا�$
	� ه)'� رش  �%

ل.��	 
2��)� و �% ا���� � ا��1)
ات أ/ 

ل.���* 67ء 	4+3 ا��ش  
 12:ً� ا����1ر 8! ا��1)

دة آ�)� 8! و 3اب ا��#.
ب �.��آ)6�� *� ا���ء 
>?
 +� D	C2 �:#C.)��1 و �% AB)@ �7دل 2 !8
�"(AB %E %�  �CB ل
.�2
ر إ�! ا���� و �% ا��ش 

�< ��� 300 /�! 	����ء 62و 
ة �(H�2 D.C� 
 .ا��)'� رش  �% E% ا���2
ر

��ن ا/�)��Iت  �1< Kا ���L8! وا� ���< ا��:� 
 .ا��1)
ات ورش وا��Nار ا�6را�)� اMKت


ل و��."�ت ا����OP �7)< 62ال  $�  ا��L	Q ا��
�	
 .	��"4س ا�$
	� و/
ل 	��$


 	���Nار و62/)"�� 	����E ا�$
	� أرض ��2
 . ا�6را�!

 
 
 
 
 


ا�� �C2م/ UBا
�* ا�$ 

 � ا��
ا�)� 
� ه
 آ��( ا�

W?
�
رة $��	( Y(�
ن 	'  
�� ار2"�ع���* ا� 90 – 80 

�� ��ض و '
ن �%��  W�L ا�
>?
	 *(�(]�. 

 !#H2 �	
 	4آ�.�� ا����� �
  .ا��A.)� 	��1ك

 إ�
اد 	)_� ا�����

 :ا��#.
	� اKدوات
��:#a b(���	 �"(AB ل
#	 8 ������ 5.5 و��ض  

����	 d(	 س
� )300 ���(   

� �P�'� d(�
('��(8   

��(��	 b(���	 @(AB  

  @(AB	���b( �7دل�


م�I�+ e�(� 

�)�e دش� 

�4 
 	�ط 	
درة آ).

��آD ���د �7ام �750 

2
	L)*( 8#�ى �#�� �7ام �100 – k'ر 6و� - d'B
�( 

�!�Bا
7 b(���	  


رج ���1ر�� 


ة  وا��#��  •��Kا >� ���� 8! ا��:��Lن وا���Kت ا�I�(�/1< ا� 
 .ا�"#�ى

•  b(���1ا� �:#a �8ش %� 
آ�"�ش �.�.#� �.! أرض  

�"(AB. 


س  •� d(1ا� ���	 m �"2)300 ��� (
 ��(.� >?
�*  3و  �P�'�

 !�/ �ً:� n.�2و d(�
('�ا�")�
kB�Nا��. 
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ط 	)_� ا�6را�� 	pذا	� •.�� D$� 750 
 Dآ��8! ) 19/19/19(�7ام ���د 

 %E �_(1و�2ش �.! ا� @(AB ء���7دل 
 .D.C2 ا�1)_� 7)
اً


ط ا�1)_�  •.�� �(�#2 %� 
 100	���#�� ا�"#�ى 	pذا	� 

 �q�
 8#�ى (1��7ام �* أى  
  @(AB ء��ا��
	L)* 8! �7دل 

 D.C2 %E �_(1و�2ش �.! ا�
 .ا�1)_� 7)
اً


ط ا�1)_�  •.�� �?
2:�دل /�
 �q]	4  !.� درة
آ).
 �7ام 	

 .ا�D.C2 %E �_(1 ا�1)_� 7)
اً


ط ا�1)_� 	�ش •.�� �	
Iر n1�2
 >�ا���ء �.! ا�1)_� 8! �
رة رذاذ 

ا��D(.C وا�"�ك ����ن ��.)� 
kB�Nا��. 

 

	� 8! و•I�1 ا��LB ا+��1ر %� 

 *�ا�1)_� 	�����ار 	4+3 آ�)� 
  
ا�1)_� وا�� ��(.� nH	��1C ا�)

��r ت�8ذا   * 
أ�Eر ا�1.� 	)* ا�)
 e�(�
ر a#�ات �r !�8 إ��?s�	
 ��1a >	ا
	L)#� ��2ج 	)* �
 �1��]� �	
I�1 ا��LB ن
'2 
ا�)

2���ج إ�!  Mا�1)_� و e38! ه
��ة أ+�ى e�(� .إ?��8 

7
دة أ�".��  •
H2#! ا� �_(1	C#:� ا��1��b( ا��
 .  و �% �2آ�� ��
ة  
م

!Bا
 إ�
اد وزرا�� ا�$

 2$�ب M /�! ا����� �
اB! و2#�)� إ�
اد ا�$
ب ����2 �6را��  .6م
��ء  .6م آ�� .ا���	� 	4��اض ا�[�2�1ت !Bا
 وH2#)� وزرا���� ا�[�
 	1)_� ا�$
�� 	��#� �C ا�31ور(� .ا�1BMت 	
ا � /�! وآ��ه� ور �� ا�$

� �".���
اB!  ذات ا/�Nم �.:)
ن � 

�3
د �  @(AB b(���	 �(��	 

�  @(A]2 ���8ة 

� kرآ
 آ.

� b(���	 !�Bا
7 


رج �����1ر  

�e�(�
م I�+ 

� @(AB ء��
ر $� 


 ا����ت  ��B �_(	 

�  �".��� 	3ور +��وات 

��آ* ا�6را��  �K % ��2 �:	�I


د ا�:)
ن 	��$[)�  :� �ً:12 


ل  �#	 �"(AB b(���	 �:#a

5.5��� و��ض 8 ��� 

�	
 اKدوات ا��#.
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ى �.! 1.���)*  209 �% أ+�)�ر ا�$
اB! ا��! 2
 kن وا���NBوا�"."� وا��1ذ %I��#6را�� ا��

وا�'�DB وا����وات ا�
رa)� ، 	)[��  �% أ+�)�ر 

ى �.! ���)* �6را��  84ا�$
اB! ا��! 2
v(#1ب وا�
 .ا��)�ر وا�'[���

.2@(A]ل ���8ة ا����:���	 �C��:ا� �	�2K62ال ا. 

.3 @(AB ء�� w	 �(��LH2 ا�$
ا !B	��Hه� 8! 	�
�(LHء ا��]Eك أ�� .و2

.4��H	 !Bا
��3
ة  ه�2#�� ا�$  �(��	 !8 QP�aد
 kراآ

ل ا�'..�� w	 ) �(LHا� x(12 ل
.�� (

��ء  �% �:� ���2 	�����1ر  30	�:
ل  ��� �'� %�

اً(7 D.C2و @(AB ء�� w	 �(��	 !8 >?
 .و2


اً 	:
 ا��#�)� 	����ء5.(7 !Bا
 .�LH2 ا�$

�'�ن 7)
 ا���
 � /�! 62ول 6. !8 !Bا
2"�د ا�$
�ً���2 kراآ
�[�� ا�'.  . 

!Bا

م ��#�)� ا�$��Lا��#�� ا�� >� ���� 8! ا��:��Lن وا���Kت ا�I�(�/1< ا� . 
y�2 UBا

ط ا�$.��	 �_(	 ،
 ا�[�


م و �ا�!� k1أو ا�$[)� آ 
nHا�� ��(.� 
(��	 !�/ M nH�]2 
��� ا�:)
ن دا+� ا�1)_� �.C  *� 

� 
�WL  �% آ��  ، 	
ا+.�� ا��� 

ن 8
ق ز �دات أى(� !Bا
   .ا�$

 :�� +�م  8! �[�$@ آ� �)* 

ن ا�$[)� �6را�� ا�31ور  (� *�

 �:	�I ام

  أو 	����(��	 bوذ�

ن . ا���� %'  M و �ا�! أن


ل �.! $���Q ا���وم آ1)�اً �.
kB�N2 8! ا�1Bsت وا�A�Bم  

eر
�r. 

 nC8 U8 وا/
ة 	3رة 62رع1.

ن �* �)* آ�(� 

 .ا�$)[)�

.2!#H2  ا�31ور 
 زرا���� 	:
k"]	 ط
.�� ا��! ا�1)_� 

 .	�� ا�6را��  �%

 8! 	���� زرا���� 	:
 ا�$
اB! �2وى•
 	����ء ��.}ة ��r � 	����� ور �� اKرض
Y(� K+�ى �[)� �* �� < ا��ى  '
ن 	
 /�! 	� �� أ+�ى ��ة ا�:
دة  �% أن �.!


ر ا�1)_� 1�2<  �/|�rات و�#a ا���ء *� 
  .اKرض �.! �.$)[)� ا�L".)� ا�"���ت

���'2 !Bا
8
ق 	���� ا�$ ���:	  

ل:�	 10 – 7 !Bا
� >�  �)[)� و?< 
��.}ة k"]	 �_(1ون ا�

 زرا�� 	:	  
8
ق ر �� e3ه UBا
 E !#H2% ا�$

UBا
�* 	"�خ آ.�� ا�$ b(���1ا� !�/ 
  12:ً� ا�'�� ��8ة و��2.@ .ا�1Bsت 	
ا �

ل �[
ع$�
ن /)Y ا��[6ر�� ا��'  

�* وا��1ذ�NBن وا�#��I% ا�"."� 8! 7 – 
 – 8 و/
ا�U ا�$)@ ��8ة +�ل أ �م 8

���)� 8! 	)[�� .ا����ء +�ل أ �م 10� 
�.P�:ا� �(��Cا� 
a ق�H�L  bذ� *� 3-4 

 7 – 4 و/
ا�U ا�$)@ ��8ة +�ل أ �م
   .ا����ء +�ل أ �م


 ا����� /
ا�� �.! ا�$
اB! �2ص�:	 

ر�r � ا
 .ا�1Bsت 	
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 ا�����(�L2رى و 


م�I�+ e�(�  


م 8!  �آD /��م دش�Iا��� 


ر�$���ء  @(AB 

 ورa! ���د�

  ��r � ر�����

 AB)@ �7دل�

�	
��ن ا/�)��Iت  �1<� اKدوات ا��#.Kا ���L8! وا� ���< ا��:� �(��
ة 2��Kو8! ا ��/ 
 .ا���A � ا������

Dم دش  �آ���
م  8! ا�Iا���  %E %�  
D(م �2آ
Iر 8! ا���
�8�� و �% ا�$[1. 

��2)* ا�����  �وى �ً(�
 ا�$�1ح 8! اKو�!  
�(B�qاً وا���r. ن

رة 8! +")@ ا��ى و '�  


ن ��/�A و �% .a.).� و	'�)�ت رذاذ� W#� 
�_(	 !Bا

��B آ�ن p8ذا ا��ى �[
 ا�$� W2�8  
 	)[�� �.�ى، وا/�)���7 7"���8 �.!  
ل 3�8ا

��B آ�ن إذا� Q� و7
د �.!  
ل 3�8ا ��

�	
I1)_� ر��	 Mج و��� .ا��ي إ�! 2

�� ور !a	��Lد ا����ت �2ش�'�� 

ر �[�r أول �aور 

Mت:���	 !�

اً و 3اب ا���Lد وزن  �% 	�)Y 	�� ا��(8! 7  

��ء 	 w	���b( �7دل @(AB %E ل  "�غ
.� ��r � ر���� 8! ا��
  ا�
ر !a	����Lد أ+�ى ��ة ا��ش  '�ر أن �.! ا����� و �ش


   .أ�1
ع 	:

�	
 �2آ) D	���b( ا�$
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ل  �:�	 �(NL"]	 ق
��Cوم ���:� ا�" �	
$.� b(�� �	

200  *� b�L	�7ام و
�)'�ون 200 – 180آ). 

 8}وس   6  �

��C /�د   � 

���� n �� 

�	
 اKدوات ا��#.
��ن ا/�)��Iت  �1<Kا ���L8! وا� ��
 ا��:�]� �"� �a و�[
 	��"}وس ا�

b(���1ا�. 

�)�C  nس�
ل Iو �	
 	����� ا�$
>#C� b(���1ا�.  

�"�
ق  ]+ !.� !1B�7 �	
 ا�$
�* 	:�Q ا���رج �* ا�$
	� و	#
ل 

50 – 60 %� Y(� �* ا��[
ق  1:
 و	

اسaKا�! ا
�	 30 – 40 %� . 

 ا��#
ات

•�$"  b(���1ا� �� /��� 8!( ��اWP إ�! C2#):��  �% أو وا/
ة آ�� 
�8��ت و7
د � 
�2 �	
  �.! ا��1��b( 	"�د وذ�C.� b)���ت 12:ً� )	��$
 ا�8Kخ و�a ا��#.
ب ا�#
ل a)�س و �% ا���Nرة �* +��)� AB)"� أرض


ام����	 �C� ./�د 


د•�  e�N2ب ا
 �8د  �% /)Y ا�� �ح ه1
�� �� b(���1ا� !.� �	
�* ا�$ 
��Nا� �Lا��:�آ e�N2M ب
 ا�� �ح ه1

�#2 � �
م ����ن WPا�� b(���1ا� 

م .ا���آ)D أE[�ءC و e3�	 �(.�:ا� *�  6 

 +  )DB�7 آ� �* 5 -3( أ�8اد 10 –
|/�� @C  �+دا �	
 و 
w7 �)�/| ا�$

!a�	 �8ادKا 
�* �.�4آ D(�2آ b(���1ا� 

از � ا���اWP و7
د أو 7)
ة 	$
رة� 
���:1� )!8 ���/ �($"2 b(���1إ�! ا� 
WPاز � ��ا
�
اس e�N2s وaKا.  

�%�  b8 b(	�1� � 
 �* و12:
 ا���
�	
 .ا�$

 ا�$
	� �.! ا��1��b( �8د  �%�
bL�	 ف �8د آ��I *� أ�Iاف 

b(���1�1 و �% ا��� *� أ�.! 
�	
�)Y ا�$	 !#H  b(���1ا� ���8 
�)� ا���Cة��Kأو .وا��.")� ا *'�  


ل ا��1��b(  "�د أن#	 �	
�* ا�$ 


اDB أ/N�1 و �% ا�� ا�DB�N إ�! �

�+Kط ا

?W ه
 آ��( 	�)� 

ر$��	(. 

�>?
�* ا��1��b( ا�"�خ أ�Iاف 2 
*(1B�Nق دا+� ا�

ر ا��["� ا��
>?
��Nى دا+� ا�2K	� 	x: و2 

b(���1'�)� ا���	ا��!  ��L  ��:8ر. 

 :ا����)� ا��#
ات  �1< وا/
ة آ�� �� ا��1��b( �"�د


م�C  5 أ�8اد *� 	�8< ��7 آ� 
 k"B 8! أ�.! إ�! ا��1���I b(ف
da

 �)�% ا��  b(���1اً ا�
(7 %E 
>?
  b(���1ء ا�n1	 �+دا 
 .ا��[
ق

�@.  b(���1رة ه)_� �.! ا�
��� 

ا+.��	 �	�2Kا. 

   .ا��[
ق دا+� ا��1��b( �.!  �دم�


ا � �@  �%�	 � ��Bء و�#Hل ا�
/ 

	� ا��:
B)� ا��
ا�)�$.� !8 


سCول ا�Kا �(+Kة وا
��ات � 

س 8! ا��1��d(1q2 b( و �%Cا� 

 .	'.�L1ت

�D�2آ b(	�1� � 

 ا���:	 m �"2 ��]آ���* أ b(���1ا�. 
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.1D�2آ ����1 و �% ا��1��b( أ�Iاف �* �Iف �8د آ� 	�bL اKو�! ا��� � *� أ�.! 
�	
�)Y ا�$	 !#H  b(���1ا� ���)� ا���Cة �8��Kا ���'��	. 

.2>?
�* ا��1��b( ا�"�خ أ�Iاف 2 *(1B�Nق دا+� ا�

ر ا��["� ا�2K	� 	x: و2
?< ا��
��Nى دا+� b(���1'�)� ا���	ا��!  ��L  ��:8ر. 


م3.C  3 أ�8اد *�
 �)�% ا�
k"B da 8! أ�.! إ�! ا��1���I b(ف 	�8< ��7 آ� � 
b(���1اً ا�
(7 %E >?
  b(���1ء ا�n1	 �+ق دا
 .ا��[

.4@.  b(���1رة ه)_� �.! ا�
���
ا+.�� 	 �	�2Kا. 

  ردم 	
ون ا�"�خ ��B � 8! 67ء �2ك ��ا��ة �< ا��[
ق دا+� ا��1��b( �.! ا��دم  �5%.
 .ا�B�q)� ا��� �� �"�د


 ا����! �.! �8خ آ� 2
ا+�  �% 	�)Y ا����)� ا��1��b( أ�8خ 2"�د 6.�]	 25  - 30%� Y(�	 
�'�ن  '
ن !a�2 �8خK8! ا @$�]� �8�Lا�� *(	 *(�
Cا� bوذ� !�/ ��L  �/إزا 

�(��Kت �:�� ا���8 � 
�* ا��1��b( �.! وا��دم d(1q2 و �% ا��� *(1B�Nآ�� ا� Q1�.  

�� أ+� 2"�د7. �� Y(�	 !#H2 ���8 e��Cا��.")� ا� �� �.! وا��دم d(1q2 و �% 	��'�
b(���1ا� *� *(1B�Nآ�� ا� Q1�.  

.8@.2 ����ات �
ة �.$
	� ا��:
B)� ا��
ا�)� /
ل واK+)�ة اKو�! ا���  %E %�  d(1q2 
b(���1س 8! ا�
Cت ا��L1.'	. 

 :ا����)� ا��#
ات  �1< ��اWP آ:
ة ا��1��b( �"�د

�	
 زرا�� ا�$
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�	
 اKدوات ا��#.


اB! 	�� ���ت 8."� و+)�ر �� 

� b(���	 ط
(+ 

  
 


م و �ا�! �
اB!  8! ا��[6ر�� 	�����ت ا�$
ب 62رع� x �:2 ا����ت  
�L'.�. ر ا�6را��  �ا�! آ��
a ن�'�sا 
:	 ��Aا� s#ء�� �ً�aء آ�8)ً� و�]Eأ 

ة ا��Aوف �< ا���.� ��a4.% ا�.)� 
Nا�. 


ل 	���[n(C ا��ي +�اI)% 2"�د�:�	 *(�
I�+ 
�$#�1 آ� �.!  Y(�	 

م آ�  1:I�+ 

�8�L� 25 %� *� d(1q2 و �% ا���8�/ �1#$ 


م و2�� b ا���اI)% أ/Iا��� !B�q�1 ا�a 

 ر�7 �'� 8! ا�[�I�Cت 2'
ن /�! �2آ)�1

م آ� d(1q2 � ��B و �% ��ابI�+ 
]� � ��B 

2
 ا���1#$
	 !1�+ �(H�. ا+��1ر  �% آ�� 
 .ا�[�I�Cت وb(.L2 ا��1'�

�d(1q  n(+ b(���	 !.� آ� DB�7 *� DBا
7 
�)Y ا���1#$	 
:1  
�B 5- 10 %� *�  

مIا�6را�� �)�% ا��� �(.�. 

 ا��$�  !�/ >1��2 DI	���n(C] اKرض �2وى�
�	
I���	. 

  �.6را�� ا�$���� ا����ت �
اB! إ/��ر  �%�
 ا��)�ر ���ت 62رع /)Y ا��[��D ا�:�� 8!

��
 	)[�� /�C(C)* ور�a)* 	��[�2�1ت �2'
ن �[
��  ا�"."� ���ت 62رع
 	��[�2�1ت �2'
ن �[

*�   ./C(C)� أوراق 3 – 4 

�* ا����ت إ+�اج   �%� !Bا

ن 	�) Y	�Q8 ا�$'2 

 � ��.� آ����
ط �.! .�� اM���B�: و �'* ا�1)_� 

�* ر��ص  %.a	pد+�ل �� ���L)� ا�:)* أ�"� ا�"�
 .ا����ت +�وج

�* ا�6را�� أ��آ* 	�"� m ا�6را�� �%�2 �	�2Kا  Y(/  
  ر�7 �
رة U8 ا��U1B�7 �1#$ �.! ا����ت 62رع

رة 	)* �% 50 أ	:�د  �.! ��ابNى ا��+Kوا  

Y(�
ا�U ا�[�I�Cت  �* ا����ت 12:
 و	�	 5 %�  
  ه[�ك  '
ن /�! ا��)n �.! ا�6را�� �2% ان و �ا�!

 .ا�6را�� اe�N2  8! ا�A�Bم
 ا�3Nر  '
ن 	�)Y 	��$� � ا�"."� ���ت 62رع�

w.4آ�	و67ء  *�2�d  ا��Lق  W#� �	وراق ا���Kوا 
�(C."ق ا�
8 W#� �	)[�� .ا���	ا��)�ر ���ت 62رع  

� �$��	 Y(�	 M *8
 أ�"� ا��Lق �* 67ء �ي  

ر U8 ا����ت و?< و	:
  .ا���	�Nا�! ا��   


 	.#@ a.)ً� �.)�� وا��nH ا���د %(��	 ���(1q�� !�/  
M ف �2:�ض�"N.�   

����1ة ا�$
	� زرا�� 	:
 ا����ت �2وي� W�"	  
  	)* ا����k وز �دة ا����ت �� d(1q	���n(C] ا��ي


ع�N3ري ا��Nا� �	وا���.  

 �2	n( و�@ �2�1Bت ا��)�ر


ط�(+ �('(���	 n(	��.�  

�* 

2)* أو +�D و2�
 د�� 
/ 

�[6ر�� +)�ر �2�1Bت� �	
$��	. 

�	
 اKدوات ا��#.

12
أ �(.�� n(	�2 �2�1تB ط ا��)�ر
(���	 

ا�U ا���� ��.)� 	:�	  
�� أو  أ �م 7-10
 أوراق 5- 4 �* ا��)�ر �2�1Bت �.!  �'
ن �[

Y(/ %�  w(7

ط �.! ا��أ�U ا�[�
 إ�! ا�[�2�1ت 2(+ �I
	��  

ل /��� �.! رأ�)ً�$� إ�! ا�[�2�1ت 2
U8 w(7 ا��4+� و }دى .ا��

وث أ�.!�� x:	 �P�Lا�� �q� �Lق آ�Lوراق 2.@ أو ا�Kا ��� 
�E{  !.� �(7��Bا�[�1ت إ. 

��C2 ط

ال ا��)I4	 � و�L�� و �% 
bس ذ��(C	 �8�Lا�� *(	 ���/ 


ل$�
ه� ، وا��$#�1 ا��:	 %�  
 	["k اKرض 8! و2
 * دق

�8�Lا�� ���Cوز �دة ا�� 
�B 25 
%� Y(/ %�  @� ط
 �.)�� ا��)

W1$�� !8  رة
� �.� n(+ آ1)�ة. 

:	 bذ� n	�2 �.� n(ا��  *� 

 ا�Iاف  %E %�  W�8	�n( ا��[�$@

ل ا��.�$�  ا��)
ط �.! �.

�	

ال ا��#.I4	 � و�L�� . 

��ن ا/�)��Iت  �1<�Kا ���L8! وا� ���< ا��:� �C8! ا�� �a 
 . ا��)
ط
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�n	�  ف�I n(ا�� U8 ��
ل /�$� ا��
����1ة ا�[�1ت 8
ق Y(�
ن 	'2 

�'�ن ا�"b ��.� اK+)�ة ا��	#�s 
 ا�[�1ت ر8< أو ��"x  ا��)n إر+�ء



 /��� /DL ا�.6وم �[�B ا�[�1ت.  

 ا���	� n(�.� !8 اK+� ا�#�ف   �Hس�
DB�N	 ا�[�2�1ت. 

 آ� �<  ا��)n �.! ا�[�1ت �@  �%�
�(��� *� و	�)Y ا��Lق، ���)�ت 

�* و2�� ' w	�w'L ا�[�1ت �@  �% 
�* و�)k أ�"� w��a.   

�w7
  
�B ا�[�2�1ت �'�	 UN ر
2 
%A�]���2)* ا��)n �.! و �ً(�
  .أ�1

 �2	)� و�1B %(.C2ت ا��)�ر

  ا�[�
 	)* ا��
ازن أ/
اث إ�! ا��)�ر وC2.)% �2	)� ��.)� 2}دى

 ز �دة إ�!  }دى ��� �.[�2�1ت وا���qى ا����يC� ر��qا� 


ة �* واM��"�دة��K�2�1ت وإ�#�ء ا�����8 اB �(� �'	���� �.C و 
*� ���8 �	��sاض ا��K�	. أ

 وا��C.)% ا���	)� ��.)� و12]� 


ر 	
ا ��r زه�رKا�[�2�1ت �.! ا. 

�	
 اKدوات ا��#.

�	
 �2�1Bت +)�ر �[6ر�� 	��$

  واKزه�ر ا�1B�N)� ا�8Kع �7)< 62ال1.
Q(����* �% 60 -50 ار2"�ع /�! وا��  

W#� رضKا . 
.2W�L  
:	 bذ� 
  �.! ا���qر �7)< 	[�


  W�L �ي( ا��P)L)� ا��Lق�]	  
  ا�1B�N)� ا�8Kع 	[�
  W�L آ��  )اKزه�ر


 ا�1B�N)� ا�8Kع #2
ش أن �.!:	 
�aر
 أ	n 8! ا���qر 	[�
 و W�L ا�B�q)� ا�

*(�aر
  �8ع آ� �.! وا�B�q)� اKو�! ا�
!1B�7 . 

.3�7

 ا�[�1ت  ]� ��

ى إ�! و��L�  
��
ل /�$��� �.b �.! ا���/  


ل$��)�)* ��w(.� �8�L و .@ ا����  
%E ق  ��ك�Lا� !L(Pا�� !�
  أ�"� إ�! �)�


ات k"B و �1<#+ %(.Cا�� �C	�Lا�. 

2
�)% �2�1Bت ا�"."� 
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 .ا���qر �N(�B �CE ا�L'BMر و�� :� ه�� ا�"."� �2�1Bت �)�Cن �1�:2
D]Nو�� �L�8ع آKةو ا
��L�� ر /�� �.! ا�[�1ت��qا� x �:و�� 


ع�Nا����ي ا�� � 

ة �.��(Nا� %�  %(�
 . 	�Kو�2د ا�"."� �2�1Bت 2

 ا��
�)% ��.)� و12
أ:	 ��� *�
ل  $� أن 	:
 أو ا�6را�� I 

 .�%30 إ�! ا�[�1ت


 � أو� 

ن ��8�I  150 – 120أو�2د +�1)� 	#
ل   أ�)�خ /'   %�
  �ً1	
� 


أ �� >B�� �aر  أو 

ط 	���)')� �(+ 
��	
 .�2�1Bت 8."� �[6ر�� 	��$

�	
 اKدوات ا��#.

 �.! �")* U8 اKو�2د 2
ق�
U1B�7 �1#$نو ا��
'2 �8�Lا�� 

*(	 
2
 ا�$@ دا+� واK+� ا�

  .أ���ر 5 – 4 �* ا�
ا/

��ن ا/�)��Iت ا�12ع�Kا ���L8! وا� ��  اKو�2د دق 8! ا��:�
 .ا��Cر وا���
ام

�k�H  ا�#�ف D	
 ��و�2د ا��
 و ��ك ا��Cر 8!  ا���1)�
،@N(� !8ام /��� و
 ا���


 � اK�)�خ 
� ده���B  �% ا�
>B��	 أ
 .ا�$

�

ط �2(+ �('(���	 !.� 
�* �% 30 ار2"���ت W#� 

 .ا���1#$ 	#
ل اKرض
�w7
 ا��)
ط هe3 	)* ا�[�2�1ت 2

�$�
ه� ��B !�/ M �(�2 
�L']2و. 

�n	�2 ط
 اU8 e�N2M 	1:��� ا��)
U?�:")* �'� ا��2 آ�  ���. 

�
�* أ+�ى أدوار �2 e3ط ه
 ا��)
 و��دة ا�[�2�1ت ار2"�ع زاد آ.��


�2�� !.� �E�E 60 ار2"���ت،  
80، 100 %� *� W#� 

 .اKرض

      

  

  

�	
 A2.)� و�2
 � ا�$


م��L  �(.Aب 8! ا��
  +�ل و/�ار��2 ا���k أ�:�  @("�2	�Hض ا�$
x:	 ت����)< ��8ات +�ل أو ا�[��ر 	و2}دى .وا��� @ ا�� � 
�2 �	
 ا�$


 إ�! 
N2 اء
��اض اs��	� و8�2! ا�$
	� دا+� ا��K�	 � �#"و�2% .ا� 
� 

م أو �2ا	)� �
ا�@ /
وث /��� و8! ا�����L اK �م U8 ا���(� 

�	
�$� 

ة أ�#�ر أو 	�د أو 	�� 
� DN  �"a اب
  ا���
 � و�8��ت أ	
�	
$��	. 


اد x(12 ا�$
ب ��
اج) 8.��ا�
ل((1Lأو ا�  �(N��	 ل  أو
:�	25  %Nآ
�	
$.� 

� b(���	 �(��	 
� @(AB ء��
ر $� 
2
ر رش ���300   ��� 
�  b(���1��	 e�#H� �	
� 

�	
 اKدوات ا��#.
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Mًرة او��� �(.Aا�� 

��ن ا/�)��Iت ا�12ع1.Kا ���Lء وا��]Eأ 

اج رش(1Lا� !.� �	
 .ا�$

.2>?

اد 2�  x(12 ب
  )8.��ا�
ل( ا�$

اج أو(1Lل ا�
�)� 8! آ).
�7ام 25 	�:�	 

�:� 100 ��� w	 ء�� D.C اً، و
(7 %E %�  
�.�2
ر ����ء ��� 300( ا��ش ( 


ل.�8
6B �(Bع و �% 	����ء و '�� 	��� 
 .ا���2
ر �* ا�1�1
رى


اد ا���رج �* ا�$
	� 	���)b  �ش3.�	  
�(.Aن ا��
 أ�"�  إ�! أ�.! �* ا��ش و '

Mع  �% و
  /�! ر�� 2% ا�3ى �.6Nء ا��7
M �LH]  
C" و �� .ر�� %2 

�ً(B�E: رة��� � 
 :ا���

.1W�"2 ت���8 � 
 U8 ا�1B�N)� ا���

ة اK �م�
 ا�����L ا�$:	 3 – 2 

 .ا���k ��وق �* ����ت

.2W�"  ا��1ب U.1Cا� 
:	 1/2 ����. 

.3W�"  ى ا��1ب��
 ا�1:	 1/2 ����. 

.4�"C2 ت���8 � 

اب ا���	K�1 واa 

ا�U ا��Hوب� و+��� ���� 2-3 	



 /�ارة در�7 ا�B"�ض �[Nراً ا���B 
 .و�)ً�

  � 
�2
�	
 ا�$

 �"a
 �	
ا�$

 �1a
 ا��Hوب

�	

 ا�$(�L2رى و 


م��L  ا��ى n(C]���	 U8 ب

Y(/ �8 ا�$  e�(ا�� ��  �'� ا��ز
  �.! ا����Mد و �% .ا��[���1 ا��
ا�)
 وU8 ا��[�� �1	���1B �(�'ت


(�Lا�� >� ا��L < ا�[�
 ا/�)��7ت ��.1)� ا�$
	� 8! ا��ى ��ء 

ل وز �دة$�   .ا��

��(CE b(���	 م
I�+ة و�(H� D�+ �:#a 
�@(AB b(���	 �(��	 
�@(AB ء��
ر $� 
 ���دة �
�Dآ�� ���د 

�	
 اKدوات ا��#.

 ا��ى ���رة وMًأ
�)ً� ا��[6ر�� ا����ت �2وى•

ل �C2 1ً� أ�1
ع ��
ة  :�	 *�  1/2  إ�! 1/4 

�)ً� �.[�1ت ��ء ���
 . 
$2
 ��� 	�Hض  أ �م 10 -4 ��
ة ا�[�2�1ت �* ا��ى  �[< • >(N��� Q�:2  

   .ا���	� U8 ا�3Nور

 وا�"."� ا��)�ر �2�1Bت رى  �%•:	 % 

 ا��$:	 bت 12:ً� ذ��(�
 ه
 آ��  �.�

W?
�
ول N��	 !ا����. 

�.�)�ر)  
م/ ��� (آ�)� ا��ى �.[�1ت ا�
ا/
  ا�:�� 	����� 	:
 ا����  
 
/ ��� (آ�)� ا��ى �.[�1ت ا�
ا/


م  (�".".�  

1 1/2  ��	م/ �� 
م/ ���  1/2   

2 3/4  ��	م/ �� 
م/ ���  3/4   

3 1.5  ��	م/ �� 
م/ ���  3/4   

4 1.5  ��	م/ �� 
م/ ���  1   

5 2  ��	م/ �� 
م/ ���  1   


م/ ���  1.5   6  


م/ ���  2   7  


م/ ���  2.8   8  


م/ ���  3.5   9  


م/ ���  3.5   10  
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�b.L2 ت�I�C]ا� >?
	 �:#a  
D�+ �"�ط أ�C]و �% ا�  
n1ا�� *�
ا�'� أ�.! 	  
�:#a b(���	 !.� ط�C]ا�  
!�/ b.L . 

��LH2 %(Iا��ى +�ا 
n(C]���	  *���ات 3 – 4  
�ً(�
  � ��B	W�" وذ�b أ�1

مIا��� �(H�21'� و� 

�* ا���ء 8)�� ا��ى 
%(Iا���ا �.��/ D�ا��وا 
���L 8! و �(LH�1< ا�� 

QP�aا���ء ��2ج /�! د 
�"(#B *�
م I8)�% ا��� 
�C.� ة�� �(B�E. 

  �ً(B�E: رة��� 
(�Lا��: 

 ا��ز�� ا���Lد آ�)�ت 2
زن�(�L�� ب

 ���/.� 12:ً� ا�"."� أو ا��)�ر ��B ا�[�2�1ت  


?W ه
 آ�� �.�
�)�ت 12:ً�� *�
اول Nا����)� ا�. 

 ا��D(.C %�و  )��� 50( ��ء 	��)�  8! ا���Lد  3اب�(N/�! ا� �	ذاsا �.� .�.��Lد ا�'�
�>?
2 �:#a ه� �.! ��ش

ل �CB و �% ا���Lدة 8.�� 
(�Lإ�)�� ا��. 
8<  1
أ�
   .ا��nH 8! �8وق 	:�� ا���Lدة 	��H)� ا��ى �1'� إ�! ا���Lد 	


(�Lا/� ا���� Dد ا���آ��L��	 ا��)�ر 
(�L2 ���B�	 
 %Nآ /�	

م/ �.$  

19/19/19  +���]� 16/8/24+2 +���]� 


م 15�* ��� ور�a)* و��
ة   1 -- 
 *�21 >�Nا � ا�

م /�! 	  0.5 1 


ل$��* ا���B !�/ >�N � ا�� 1 1.6 


(�Lا/� ا���� Dد ا���آ��L��	 �"."ا� 
(�L2 ���B�	 
  %Nآ / �	

م/ �.$  

19/19/19  +���]� 16/8/24+2 +���]� 

�* ا���� و��
ة ��� 0.55 -- 
!B�q0.8   ا���� ا� 

Y��q1.2   ا���� ا� 

>�Nا� � ��B !�/ >	2.5   ا���� ا��ا 

�7�اً 


