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النشاطات المدرسيّة

Scholastic Activities
الأهداف : 
يتوقّع من الدارس بعد الاطلاع أن يكون قادراً على  :

1- أن يعرّف النشاط لغة واصطلاحاً .

2- أن يوضّح أهميّة النشاط المدرسيّ . 

3- أن يبيّن نوعي النشاط من حيث مكان إجرائه .
4- أن يعدّد أنواع الأنشطة الصفّيّة .
5- أن يشرح أنواع النشاط بحسب الهدف من إجرائه .
6- أن يوضّح معايير اختيار الأنشطة المدرسيّة .
7- أن يعلّل ضعف الأنشطة المدرسيّة . 

النشاطات المدرسيّة

Scholastic Activities

مقدّمة :

يعدّ النشاط  Activityأحد عناصر منظومة المنهج الذي يؤثر في سائر عناصرها , ويتأثر ويتفاعل مع كلّ منها , حيث يسهم  في بناء شخصيّة المتعلّم من مختلف الجوانب العقليّة والمهاريّة والوجدانيّة , من خلال تعميق معلوماته وإثرائها , وصقل مهاراته , وإشباع حاجاته , وتلبية ميوله , وتنمية هواياته وإبداعاته ؛ وهو بذلك واحد من أبرز عناصر المنهج التي تعمل على تحقيق أهدافه , وبالتالي على الوصول إلى مخرجات تتوافق مع تلك الأهداف , ونظراً لأهميّة هذا العنصر فإنّما سنتناوله من حيث المفهوم , والأهميّة , والأنواع , والمجالات التي يمكن أن تكون ميداناً لممارسته . 

أوّلاً - مفهوم النشاط :

· المعنى اللغويّ : ورد في المعجم الوجيز , مادّة نشط : " نشِط إليه , وله ينشَط نشاطاً : خفّ له , وجَدّ فيه , و – في العمل ونحوه : طابت نفسه , فهو نشيط , والنشاط : الخفّة للأمر , والجِدّ فيه , و- ممارسة صادقة لعمل من الأعمال , يقال : نشاط زراعيّ أو تجاريّ مثلاً " 

· المعنى الاصطلاحيّ :" البرامج التي تنفّذ بإشراف المدرسة وتوجيهها , التي تتناول كلّ ما يتّصل بالحياة المدرسيّة ونشاطاتها المختلفة ذات العلاقة والارتباط بالموادّ الدراسيّة "
 
وعرّفه اللقاني وزميله بأنّه :" ذلك الجهد الذي يقوم به المتعلّم من أجل إثراء التعليم , ويتمّ من خلاله تعلّم عادات ومهارات العمل الجماعيّ , كما يحصل المتعلّم فيه على المعرفة من مصادرها , وعلى كيفيّة إصدار الأحكام , وغير ذلك من العمليّات العقليّة الهامّة , ويشارك المعلّم أو المتعلّم في تخطيط النشاطات وتنفيذها " 
.

ويعرّفه المؤلّف بأنّه : جملة الأعمال والنشاطات المخطّطة والهادفة التي يشارك فيها كلّ من المعلّم والمتعلّم داخل الصفّ وخارجه , من أجل تعزيز التعلّم وإثرائه , واكتساب المهارات والقيم والاتّجاهات الإيجابيّة التي تساعد في تحقيق الأهداف التربويّة المتمثّلة في النموّ الشامل والمتكامل للمتعلّم .

ثانياً - أهميّة النشاط 
 : 

تعمل الأنشطة المدرسيّة على تحقيق أهداف المناهج الدراسيّة , من خلال تعزيز المحتوى وإثرائه , وتوفير الظروف الملائمة للمتعلّمين لتنمية قدراتهم , وصقل مهاراتهم , واكتشاف  مواهبهم  ؛ كما أنّها تساعدهم على مواجهة ما يقعون به من مشكلات في حياتهم , وعلى التكيف مع يستجدّ أمامهم من مواقف  ؛ ولذلك شكّلت الأنشطة مكوّناً رئيساً من 

من مكوّنات المنهج الحديث ؛ وتنبع أهميّته من الأمور الآتية :

" 1- ينمّي ثقافة الطالب , ويزيد من قدرته على مواجهة مشكلات الحياة اليوميّة .

2- يسهم في اكتشاف القدرات الإبداعيّة لدى الطالب , وتنميتها .

3- يسهم في اكتشاف مهارات التفكير العليا لدى الطالب وتنميتها .

4- يساعد على مواجهة الفروق الفرديّة بين الطلاّب ؛ حيث يقوم كلّ طالب باختيار النشاط الذي يناسب قدراته وميوله واهتماماته .

5- يؤدّي إلى استثمار طاقات الطلاّب بما يعود عليهم بالنفع والفائدة .

6- يسهم في تعرّف الطالب إلى المجتمع الذي يعيش فيه .

7- يحفّز الطالب على المشاركة الفاعلة في العمليّة التعليميّة .

8- يتعلّم الطلاّب عن طريق المناشط تحمّل المسؤوليّة , والعمل التعاونيّ بين أفراد الجماعة ؛ كما يتدرّبون عمليّاً على التحلّي بروح الإيثار , وإنكار الذات , وما شابه ذلك من عادات سلوكيّة إيجابيّة تساعد الطالب على تحقيق ذاته , والاعتماد على نفسه .

9- يحقّق النشاط الاستقلال والثقة بالنفس .

10- يسهم النشاط في تكوين اتّجاهات إيجابيّة  نحو الأعمال المهنيّة ."  .

ثالثاً - أنواع النشاط :

على الرغم من وجود عدّة تصنيفات للنشاط , كتصنيفه بحسب درجة تجريده , أو بحسب حجم المشاركين فيه , أو بحسب الحواسّ المشاركة فيه , إلاّ أنّ مكان حدوث النشاط , والهدف من إجرائه هما  أبرز تصنيفاته :

أ- النشاط المدرسيّ بحسب مكان حدوثه نوعان هما :

-  النشاط الصفّيّ Graded Activity, وهو الذي يمارسه الطلاّب داخل الغرفة الصفّيّة ,  ومن أمثلة الأنشطة الصفّيّة :  

1- الأنشطة المثيرة لاهتمامات الطلبة أو ما يعرف بالأنشطة أو الخبرات الأوّليّة   Starter Activities or Experiences التي تتعلّق بالتعلّم المنشود ,  كعرض الصور والشرائح والأفلام , أو سماع قصيدة أو مقال , أو طرح مشكلة تعليميّة محدّدة ... وغير ذلك من الأنشطة الأوليّة .

2- الأنشطة البنائيّة أو التطويريّة Developmental Activities التي يمكن استخدامها من أجل تحقيق الأهداف التعليميّة للوحدة الدرسيّة كالبحث
Research , و الإلقاء أو التقديم أو العرضPresentation , و النشاطات الإبداعيّة Creative Activities , والملاحظة Observation والإصغاء Listining  والمجموعات التعاونيّة Cooperation Groups , والتجريب العلميّ Experimentation , وغير ذلك .

3-الأنشطة أو الخبرات الختاميّة Activities or Experiences  Concluding  , وتجرى هذه الأنشطة لتقويم ما تمّ تحقيقه من أهداف , كالمناظرة , والتقارير , واللوحات , والرسوم البيانيّة .
-النشاط غير الصفّيّ Non Graded Activityهي التي يمارسها الطلاّب خارج الغرفة الصفّيّة , وتتسم هذه الأنشطة بأنّها توفر للطلبة جوّاً من الحريّة , كما أنّها تشبع حاجاتهم , وتحقّق لهم الاستمتاع في أثناء ممارستها , ومن أمثلتها النشاط الرياضيّ , والنشاط الثقافيّ , والنشاط الاجتماعيّ , والنشاط الفنّيّ , والنشاط الدينيّ , والنشاط الصحيّ , والنشاط الصحفيّ , والنشاط المهنيّ .

ب- النشاط المدرسيّ بحسب الهدف من إجرائه  : 

	نوع النشاط
	الهدف من إجرائه

	النشاط الثقافيّ
	إثراء ثقافة المتعلّمين , وغرس حبّ القراءة والبحث لديهم , وتمكينهم من مهارات التفكير المختلفة .

	النشاط العلميّ
	تدريب المتعلّمين على أساليب البحث العلميّ , وتشجيعهم على القيام ببحوث تهمّ المجتمع ,وتنمية الفكر العلميّ والناقد ولإبداعيّ .

	النشاط الاجتماعيّ 
	تنمية الروابط الاجتماعيّة , ومهارات التواصل .

	النشاط الفنّيّ
	تنمية الذوق والإحساس بالجمال , وإتاحة الفرص للإبداعات الفنيّة في جوّ من الحريّة المسؤولة .

	النشاط الرياضيّ
	تنمية النواحي الجسميّة للمتعلّمين , وإكسابهم العادات الصحيّة السليمة , وبعض قيم التنافس الشريف , والعمل ضمن الفريق .  

	النشاط المهنيّ
	إكساب المتعلّمين الاتّجاهات الإيجابيّة نحو العمل والعمّال , وتدريبهم على المهارات المهنيّة بحسب ميولهم .

	النشاط الصحّيّ
	تعزيز العادات الصحيّة السليمة , في الطعام , والنوم والدراسة , وقضاء أوقات الفراغ , والتوازن الغذائيّ .

	النشاط الصحفيّ
	تنمية مهارات العمل الصحفيّ لدى المتعلّمين , والقيم الصحفيّة التي تقوم على الموضوعيّة والنزاهة والمسؤوليّة .


رابعاً - معايير اختيار الأنشطة التعليميّة :

لكي تحقّ الأنشطة التعليميّة أهدافها المنهجيّة , هناك جملة من المعايير التي ينبغي مراعاتها , وأخذها بالحسبان عند اختيارها وتنفيذها , ومن تلك المعايير 
:

  " 1- أن تلائم الأنشطة التعليميّة , الأهداف المحدّدة للدرس أو الموضوع .

2- أن تلائم  الأنشطة التعليميّة المحتوى الذي يقوم المعلّم بالتخطيط لتدريسه .

3- أن تناسب الأنشطة التعليميّة للإمكانات الماديّة والبشريّة المتاحة في البيئة المدرسيّة أو التعليميّة .
4- أن تكون الأنشطة التعليميّة حسب مستويات المتعلّمين , وأن تتماشى مع قدراتهم العقليّة والجسميّة , وتوافق ميولهم واتّجاهاتهم .
5- أن تتنوّع الأنشطة التعليميّة , وألاّ تكرّر أنشطة بعينها في كلّ المواقف التعليميّة أو معظمها ؛ لأنّ ذلك يقلّل من دافعيّة المتعلّمين , ويطفئ شعلة حماستهم , ويجلب إليهم الرتابة والملل .
6- أن تراعي الأنشطة التعليميّة الفروق الفرديّة بين المتعلّمين ؛ بحيث تتواءم وأنشطة التعلّم المختلفة للمتعلّمين " .  
خامساً - معوقات النشاط :

على الرغم من أهميّة النشاط , إلاّ أنّه لا يمارس عادة على الوجه المطلوب بسبب كثير من المعوقات , ومنها :

1- قلّة الإمكانات الماديّة كالأجهزة والأدوات والمرافق .

2- ضعف إعداد المدرّسين لتوجيه أنشطة الطلاّب , أو الانخراط فيها .
3- عدم وجود الوقت الكافي لممارسة الأنشطة على الشكل المطلوب , حيث تمارس معظم الأنشطة ما بين الحصص .
4- ضعف الحوافز الماديّة والمعنويّة المقدّمة إلى المشاركين في الأنشطة والمشرفين عليها ضعف التخطيط السليم لتنفيذ الأنشطة على المستوى المركزيّ والمحليّ .
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