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))وقلُْ ربِّ زِدني علْما(( 

الحرائق إستراتیجیة الوقایة من

}  وسٍ لكَُّمَةَ لبعنص اهنلَّمعو
كُمْأسنّ بكُم منصتُحل{  

)٨٠الانبیاء، (القرآن الكریم    

الرویعيمرتضى . م :ادعدإ
أمریكا  -ماجستیر في إدارة الصحة البیئیة والسلامة المھنیة         



أربعة على الحرائق تعتمد الإستراتیجیة المتكاملة للوقایة من 

:  مراحل متسلسلة، وھي على النحو  التالي

البدایـة

 مراحل
الوقایة من 
الحرائق

١
التجنب

٢
الاستعداد

٣ 
الاستجابة

٤ 
التطویر 



دراسة مستوى الحریق المحتمل وقوعھ لكي  بھذه المرحلةیتم 

.ھمن حدوثمنع تیتم وضع وسائل 

التجنب. ١المرحلة 

كیفیة التجنب؟



التجنب. ١المرحلة 

: سؤال
كیف یمكننا تجنب الحریق؟

..!)  فكر لحظات(

ھل تتوقع بأننا یمكننا تجنب 

وقوع الحریق؟



 من تمنع التي الحرائق إطفاء أساسیات على التجنب مرحلة تعتمد

 الاشتعال عناصر باجتماع تكون حیث والاحتراق الاشتعال بیئة خلق

  .يالتسلسل الكیمائي التفاعل و والأكُسجین والحرارة الوقود :الأربعة

أساسیات تجنب وقوع الحریق

أساسیات 
التجنب

١
التجویع   

من الوقود

٢

التبرید

٣
الحنق من 
الأكسجین

القضاء 
على 
التفاعل



طرق التجنب
:  الحرائق، وھي كالتاليھناك ثلاثة طرق رئیسیة لمنع من وقوع 

الوقایة من الحرائق

التحكم    ٣
الإداري

٢
التحكم 
الھندسي

١
الإزالة



الإزالة. ١طریقة 

.  ھي إزالة خطورة وقوع الحریق

:  أمثلة على الطریقة
 التعرض عن للاشتغال القابلة سوائل إبعاد §

 ومصدر )الشمس الأشعة :مثل( للحرارة

  .)اللحام شرارة :مثل( لاشتعال

 للھب المانعة الكھربائیة الأجھزة استخدام §

 شرارة عنھا صدرت لا  التي الإغلاق ةمحكموال

.تشغیلھا عند

مواد العازلة في المباني



:المعماریة الھندسة في المتبعة بالعزل التحكم على أمثلة

 من بدلا الدخان لانتشار ومانعة للحریق مقاولة بناء مواد استخدام §

.المباني في لاحتراق قابلة مواد

Fire( الحریق جدار بناء § Wall(: أو المتلاصقة المباني لفصل 

 .بعضھا عن الواحد المبنى أجزاء

Fire( الحریق خانق تركیب § Damper(: الدخان انتقال منع بوابة 

 الھواء مجاري في وتركب أخر إلى مكان من والحرارة واللھب

.الحریق جدران وعلى التھویة بأنظمة الخاصة

)١(تابع الإزالة. ١طریقة 



التحكم الھندسي. ٢طریقة 

 تساعد )تھویة وعملیة العزل عملیة :كـ( ھندسیة طرق ھي

 .للمادة التلقائي الاشتعال منع على

أمثلة على التحكم بالعزل المتبعة في الھندسة 

:الكھربائیة
ً  التیار قطع §  قوس أو زائد، تحمیل حدوث عند تلقائیا

.الكھربائیة بالدوائر أرضي عطل أو كھربائي،

 بحواجز المباني، بقیة عن الكھرباء غرف عزل §

.للحریق مقاومة بأبواب ومزودة للحریق، مقاومة

 و الكھربائي الدیزل مولد بین عازل جدار بناء §

 .وقوده خزان

مقاومة جدار العازل للحریق



التحكم الإداري. ٣طریقة 

متعلقة بسنن سیاسات وتعلیمات طریقة ھي 

.لمنع من وقوع الحریقإداریة 

: أمثلة 
 مصادر لمنع تحذیریة لافتات قیتعل :التخدیر §

.)التدخین عونمم لفتة :مثل( الاشتعال

 والاختبار الفحص إجراء :الدوري الفحص §

.الكھربائیة والأجھزة التمدیدات على الدوري

 :الحرائق بمكافحة الخاصة السلامة قوانین أتباع §

 .OSHA و NFPA قوانین مثل

لا لألعاب الناریة



التحكم الإداري. ٣طریقة 

.  توعیة العاملین عن أسباب الحرائق لتفادیھا: التدریب §

التأكد من ملائمة الأحمال الكھربائیة  للقواطع : قانون الملائمة §

الكھربائیة مطابقة  التوصیلات، والتجھیزاتاستخدام . والأسلاك

.وقواعد السلامة للمواصفات

)١(تابع  



:تحتوي ھذه المرحلة على خمسة عناصر رئیسیة وھي

الاستعداد. ١المرحلة 

مرحلة 
الاستعداد

١
تحلیل المبنى

٢ 
تقییم مستوى 

الحریق 
المحتمل 

٣
تقییم المخاطر 
المحتملة

٤
تحدید وسائل 

الوقایة 
المناسبة

٥
الاستمراریة 



تحلیل المبنى. ١

:  ما یليبعین الاعتبار فھذه النقطة تأخذ العناصر التي أھم 
.)جیرانھ(موقع المبنى الجغرافي تحدید  §

.)صناعي أو تجارى، سكنى،( المبنى نوع §

 .)الإجمالیة المساحة( المبنى حجم §

.دور كل في الغرف وعدد الأدوار عدد §

.وعددھا المبنى في المخارج مواقع §



وقوعھ المحتملمستوى الحریق تقییم . ٢

:  الاعتبار ما یليالنقاط التي تأخذ بعین أھم 
 كمیاتھا وحساب ،الحرارة درجات تصاعد تقییم فیھ یتم :الحریق نمو §

 من الناتجة الكیمیائیة العناصر تركیز انتشاره، سرعةو ،المنبعثة

 صفارات وانطلاق الحریقب استشعار زمن وتقییم ،الابتدائیة التفاعلات

.الإنذار

  ،الدخان حرارة لدرجة التقییم یشمل :المبنى داخل الأبخرة حركة §

 ،الدخان ارتفاع مسافة ،للأبخرة المكونة الكیمائیة العناصر تركیز

.المتطایرة الأبخرة تركیز شدة أو )الدخان كثافة( الرؤیا حجب نسبةو



المحتملةالمخاطر تقییم . ٣

، حریقتقییم المخاطر المحتملة وقوعھا عند  نشوب أي ھو 

: وتشمل ما یلي
.وأنوعھا الاشتعال مصادر كمیة حساب §

.انتشاره ومدى وشدتھ الحریق حدوث احتمالیة مستوى تقدیر  §

.الاحتراق من المنبعثة السامة الغازات وكمیات نوعیات تحلیل  §

 البیولوجیة التأثیرات لتحلیل السامة للغازات التعرض زمن حساب §

.الغازات تلك استنشاق من الحواس وقدرات الإنسان جسمل

.الغرف حوائط انھیار فیھ المتوقع اللازم الزمن حساب  §



المحتملةالمخاطر تقییم . ٣
.مدى الاستجابة للإخلاءتقدیر  §

.كفاءتھا ومستوى الإطفاء فرق استجابة مدى تقدیر §

.المحتملة ووفیات إصابات عدد نسب حساب §

.الحریق حدوث حالة في المتوقعة الخسارة حجم تقدیر §

)١(تابع 



تقییم المخاطربرامج  
  وعمل المخاطر تقییم في تساعد كثیرة حاسوبیة برامج ھناك

 :یلي ما البرامج تلك أشھر ومن ،المتوقع الحریق سیناریو
.والمكتبیة السكنیة للمباني الحریق مخاطر تقییم :)FIRECAM( برنامج §

Fire( برنامج  § Dynamics Simulator(: الحریق دینامیكا تقییم.

.المباني داخل الحرائق حدوث محاكاة عمل :)PyroSim ( برنامج  §

  .المبنى حریق دخان كمیة تقییم :)SmokeView( برنامج  §

.بالأدخنة التحكم أنظمة تحلیل :)ASCOS( برنامج §

.الآمن الخروج الوقت حساب :)ASET-B( برنامج §

.المباني للمخاطر تحلیل :)HAZARD1( برنامج §

.الحرائق محاكاة لتقنیة :)FIRST( برنامج  §



تقییم المخاطر الحریق
 نمو الحریق 

كمیة الحرارة

درجة الحرارة

تركیز العناصر 
الكیمیائیة

حركة الأبخرة 

حرارة الدخان

عمق طبقة الدخان

كثافة الدخان

انھیار الفواصل 

زمن المحتمل 
لانھیار

حساب الزمن 
الإنذارات استجابة 

درجة الحرارة

نسبة حجب الرؤیة

للحریقاستجابة 

زمن اللازم لإخلاء

زمن الاستجابة

زمن وصول فرقة 
الاطفاء

كفاءة  فرقة 
الإطفاء

تكالیف الخسائر

تقییم المخاطرھیكلیة  



المناسبة تحدید وسائل المكافحة الحریق. ٤

q  المحتمل لحریق المناسبة بوسائل تزوید:
.الدخان كاشفات أو الحرارة كاشفات :مثل :الحرائق عن كشف أجھزة §

 نظامو الحریق، الیدویة الطفایات :مثل :الحرائق إطفاء وسائل §

.التلقائیة ءألاطفا الرشاشات

q الكفاءة ذو والإخلاء الإطفاء فریق امتلاك.  

q  كاملة أولیة إسعافات حقیبةب تزود.

أنظمة مكافحة الحرائق التلقائیة 



q اللازم الوقت المخرج، وحدة اتساع :حسب المخارج مواقع تعدیل 

  المسافة المخرج، من الأشخاص تدفقل المطلوب معدل المبنى، لإخلاء

 .المخارج إلى للوصول المناسبة

q  احتیاطي مصدر من یُغذى للطوارئ إضاءة بنظام المبنى تزوید 

.الرئیسي الكھرباء مصدر عن مستقل

q  المناسبة والإخلاء التجمع نقطة تحدید.

نقطة التجمع والطوارئ

)١(تابع المناسبة تحدید وسائل المكافحة الحریق. ٤



الاستمراریة على الاستعداد. ٥

.  مكافحة الحریقالفحص الدوري والاختبار للوسائل  §

.  الإطفاء والإخلاء والإسعاف: التدریب المستمر للعلمیات §

.  وضع خطة الطوارئ والتدریب علیھا  §

 كاركتیر :)٢٠١١( جدة
 مدرسة” حریق عن یتكلم

 الأھلیة الوطن براعم
 في أذى الذي “للبنات
 وإصابة معلمات ٣ وفاة
.طالبة ٥٦



.  تحتوي ھذه المرحلة على ثلاثة مرحل فرعیة، وھي كالتالي

الاستجابة. ٣المرحلة 

مراحل الاستجابة للحرائق

٣ 
الإخلاء

٢
الإطفاء

١
الإدراك



الإدراك. )أ(مرحلة فرعیة 

 المرحلة ھذه وتتم الحریق، بوجود إنذارو استشعار مرحلة ھي

:التالي أھمھا الأجھزة من مجموعة بتركیب

 مسموعة إشارة تصدر مركزیة بلوحة موصلة ةالتلقائی الإنذار أجھزة §

 كما ،المبنى في للدخان كاشف أو للحرارة، كاشف أي تشغیل عند

  .انطلق الذي الكاشف مكان تحدد ضوئیة إشارة تصدر



الإدراك. )أ(مرحلة فرعیة 
ام §  كسر بطریق تعمل التي الإنذار صنادیق( الیدوي للإنذار نظَ

.صوتیاً  إنذاراً  تعطي بحیث )الأزرار على والضغط الزجاج

  للطوارئ ھواتف شكل على الجماھیر لمخاطبة الصوت مكبرات §

.اللازمة والإرشادات ،التحذیرات والتوجیھات، التعلیمات، لإذاعة

)١(تابع 



 المرحلة ھذه وتتم الحریق، إخماد مرحلة ھي

 أھمھا الحرائق لمكافحة وسائل باستخدام

:التالي

  بمصدر مزودة المتحركة الخراطیم بكرات §

.المضغوطة المیاه

 تزود وغلبا )الإطفاء محابس( الحریق حنفیات §

 وتكون المبنى منطقة بلدیة میاه شبكة من بمیاه

.المبنى المخارج من باب كل من بالقرب المركبة

الإطفاء. )ب(مرحلة فرعیة 



 أكسید ثاني ،جافة كیمیائیة بودرة ماء،( الیدویة الحریق طفایات §

 .المحترقة المواد نوعیات حسب )ھالون ،الكربون

.الآلیة الإطفاء أنظمة §

)١(تابع الإطفاء. )ب(مرحلة فرعیة 



 البشري العنصر من المبنى الإخلاء مرحلة ھي

 بالأمور المرحلة ھذه وتتم الحریق، نشب عند

:التالیة

 أم الإنذار بأجھزة سواء لإخلاء الفوري إبلاغ §

  .الصوت مكبرات

 لاتجھ الطوارئ ومخارج مسارات خریطة إتباع §

  .التجمع نقطة نحو

 الدفاع :مثل الحریق عن المختصة جھات إبلاغ §

 لإسعاف، الأحمر الھلال ، والإنقاذ لإطفاء المدني

.الحریق مسببات عن لتحقیق الشرطة

الإخلاء. )ج(مرحلة فرعیة 

عملیة الإخلاء والاستجابة



 الخسائر تقلیل على والعمل الحرائق انتشار ومنع الخطر على السیطرة §

.)والنوافذ الأبواب إغلاق ،والكھرباء الغاز مصادر غلق :مثل( الناجمة

 الإجراءات واتخاذ الحادث أسباب بھ موضحا الحادث عن تقریر إعداد §

  .تكراره لتلافي اللازمة

الإخلاء. )ج(مرحلة فرعیة 

حمایة الأجیال

)١(تابع 



 من وقایة برنامج مستوى وتقییم تحلیل المرحلة ھذه في یتم

 لتلافیھا وتحدیاتھ عوائقھ حلول ولإیجاد لتطویره الحالي الحرائق

.المستقبل في

التقییم والتطویر. ٤المرحلة 



:سؤال

وتنظیم  ،طریقة توصیل المعلومات: ما ھو تقییمك للدورة من حیث

!فكر للحظات                       وتسھیل وشرح المحتوى؟  ،العرض

النھایة



ھندسة الإطفاء -أھم الملفات التعلیمیة 
q الحرائق أنواع عن نبذة.  

q الاشتعال علم في أساسیات.

q الحریق سلوك( الحریق دینامیكیات في أساسیات(.  

q الحرائق إطفاء طرق في مقدمة.  

q الاطفائیة المواد عن نبذة.  

q الحرائق من الوقایة إستراتجیة.

q الحرائق مكافحة ومعدات أنظمة.  

q التلقائیة الاطفائیة المیاه مرشات نظام في مقدمة.

q الحریق مضخات نظام.  

.الانترنت شبكة على الرویعي مرتضى مدونة عبر  علیھا الحصول یمكنك
http://www.firesafetyeng.blogspot.com/  

:  آخر تحدیث
ھـ ١٤٣٣رمضان  ٢٤ 

http://www.firesafetyeng.blogspot.com/


نشر الدورات التعلیمیة   -الملكیة الفكریة 

  .الرویعي مرتضى للمھندس محفوظة الحقوق جمیع

 یجوز حیث مجانا والمسلمین العرب لجمیع متاحة التعلیمیة الملفات ھذه

 یجوز لا ولكن المؤلف اسم إلى الإشارة بشرط منھا اقتباس أو نشرھا

 الموافقة بدون خاصة أھلیة معاھد في تدرسھا أو مادي بشكل استغلالھا

  .الرویعي مرتضى .م من الخـطـیّة

 البرید على ابلغنا یرجى ،الملفات احد في مقصود غیر خطأ ورد كان إذا أما

alruwaie@gmail.com  :التالي الالكتروني

mailto:alruwaie@gmail.com


 من معدة الحرائق بمكافحة خاصة معتمدة شھادات أربعة ھناك

 :وھي )NFPA( الأمریكیة الوطنیة الحرائق مكافحة ةیجمع قبل
q معتمد الحرائق مكافحة أخصائي  Certified Fire Protection Specialist (CFPS)

q ١ الحرائق مكافحة لخطة معتمد مختبر Certified Fire Plan Examiner I (CFPE)

q ٢ حرائق مكافحة لأنظمة معتمد مفتش  Certified Fire Inspector II (CFI-II)

q  ١ حرائق مكافحة لأنظمة معتمد مفتشCertified Fire Inspector I (CFI)

  :التالي الرابط بزیارة قم الشھادات، عن المعلومات من للمزید
&URL=Training/Certific212asp?categoryID=.org/categoryList.nfpa.//www:http

1Ftest=5%&cookie208programs&order_src=D20%ation  

الشھادات المعتمدة 



منظمات الدولیة لمكافحة الحرائق  
q  الجمعیة الوطنیة الأمریكیة لمكافحة الحرائق)NFPA(

  http://www.nfpa.org/

q  جمعیة مھندسي الوقایة من الحریق الأمریكیة)SFPE(

http://www.sfpe.org/

q  الجمعیة الدولیة  لقائدي فرق الحریق)IAFC(

http://www.iafc.org/  

q  الإدارة الأمریكیة للمكافحة الحریق)USFA(

http://www.usfa.fema.gov/  

http://www.nfpa.org/
http://www.sfpe.org/
http://www.iafc.org/
http://www.usfa.fema.gov/


المراسلة

٣٥

مجتمع واعي للمخاطر المحیطة نحو ::  الوقایة مدونة :: 
http://www.firesafetyeng.blogspot.com/  
alruwaie@gmail.com

المملكة العربیة السعودیة، المنطقة الشرقیة، تاروتجزیرة 

  :البخنق
 الملابس من البخنق یعتبر

  بالتطریز المزینة التراثیة
  بالفتیات الخاص والزري
 ساحل سكان من الصغار
 .العربي الخلیج
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