 قائمة كتب قسم التغذية

	 م
	           العنوان       
	     المؤلف
	الرقم العام
	الرقم الخاص

	  1
	موسوعة الطبخ
	
	10:1
	

	 2
	الطبق الذهبى
	
	54:45
	 

	 3
	نحل العسل ومنتجاتة
	محمد على البنبى
	459
	

	 4
	صحتك فى الطبيعة والأعشاب
	
	514
	

	 5
	الأطعمة القرآنية غذاء ودواء
	محمد كمال عبد العزيز
	406
	

	 6
	الطهى علم وفن
	نرجس حبيب سابا
	502-503
	

	 7
	دليل المطبخ الحديث(الحلويات)
	أمينة الأعصر
	504
	

	 8
	دليل المطبخ الحديث(حلوى وفطائر)
	عديلة عزيز حسن
	505
	

	 9
	دليل المطبخ الحديث (الأطباق الحاذقة)
	عديلة عزيز حسن
	506
	

	10 
	دليل المطبخ الحديث (فى التغذية والطهى
	عديلة عزيز حسن
	507
	

	11
	أطباق الكارى
	مريان بلاكو
	512
	

	12
	أطباق البوفية الشهية
	مريان بلاكو
	510
	

	13
	المأكولات الصحية للقلب السليم
	مريان بلاكو
	511
	

	14
	الموجز فى الأغذية والمشروبات
	زغلول التركى
	513
	

	15
	الرجيم الغذائى
	نادية الأنصارى
	516
	

	16
	حفلات الصغار سهلة التحضير
	عمار كرام
	517
	

	17
	الحلويات سهلة التحضير
	آنيت فولتير
	518
	

	18
	تزيين الأطباق سهلة التحضير 
	الديم كون هابين
	519
	

	19
	المطبخ الصينى
	كارولينا آدم
	520
	

	20
	السلطة سهلة التحضير
	آنيت فولتير
	521
	

	21
	أطباق البطاطا سهلة التحضير
	آنيت فولتير
	522
	

	22
	النصائح الذهبية لربة البيت المثالية
	إلهام أبو غزالة
	523
	

	23
	دليل الطهى الكامل
	سامية محمد على
	524
	

	24
	الطب القرآنى بين الغذاء والدواء
	محمد محمود
	525
	

	25
	علم التغذية العامة
	حامد التكرورى
	526
	

	26
	فن خدمة المؤكولات فى الفنادق
	مدحت شاهين
	527
	

	27
	فن كنوز الطب الشعبى
	أيمن الشربينى
	528
	

	28
	التداوى بالصيام
	محمد إبراهيم
	529
	

	29
	الآطعمة القرآنية
	محمد كمال عبد العزيز
	530
	

	30
	التداوى بعيش الغراب
	فوزى مدبولى
	531
	

	31
	مطبخك يا عروسة
	نبيل محمد عبد الله
	532
	

	32
	طق إعداد وتزيين حفلات المنازل
	عنايات المهدى
	533
	

	33
	الصناعات المنزلية والتدبير المنزلى
	فاتن محمد الصفتى
	534
	

	34
	أعشاب ونباتات من الطب الشعبى لخدمة مرضى السكر
	أيمن الحسينى
	547-559
	

	35
	العلاج بالماء وطرق التداوى
	أيمن الحسينى
	561
	

	36
	التغذية الصحيحة
	طارق محمد عبد الرحمن
	563
	

	37
	عليكم بالشفائين العسل والقرآن
	محمد كمال عبد العزيز
	564-549
	

	38
	نصائح غذائية لصحتك بعد الخمسين
	أيمن الحسينى
	568-548
	

	39
	دواؤك الطبيعى للربو والسعال
	أيمن الحسينى
	569
	

	40
	عيش الغراب
	فوزى حنفى
	570
	

	41
	الزراعة وإنتاج الغذاء بدون تربة
	سمير عيد أبو الروس
	574
	

	42
	البسكوتات وأصناف العيد
	ليلى نصار
	536-537
	

	44
	إرشادات منزلية هامة
	ليلى نصار 
	538-539
	

	45
	ألف صنف من الفطائر والجاتوهات
	إبراهيم عبد الله القرموطى
	540
	

	46
	التورتة والجاتوه
	مختار طه
	541
	

	47
	الآيس كريم
	نبيلة الباز
	542
	

	48
	تجفيف الفواكه والخضراوات
	نبيلة الباز
	543
	

	49
	المربات والمرملاء
	نبيلة الباز
	544
	

	50
	الحلويات الشرقية والمربات
	ليلى نصار
	545
	

	51
	البيتزا والفطائر
	ليلى نصار
	546
	

	52
	أكثر من 200 طريقة لأكلات السمك
	عنايات المهدى
	551
	

	53
	فن الطهى والضيافة
	عبد المجيد حسن
	550
	

	54
	عالم البيتزا والمكرونة
	نبيل محمد عبد الله
	552
	

	55
	المطبخ المغربى
	عنايات المهدى
	555
	

	56
	الموسوعة الصرية فى تغذية الإنسان
	محمد كمال السيد يوسف
	557-273
	

	57
	إستراتيجيات حماية البيئة من التلوث
	محمد يسرى إبراهيم
	558
	

	58
	البروتين الغذائى الحديث
	محمد على شاكر
	907
	

	59
	دليل الطهى
	
	909
	

	60
	روائع المأكولات
	نبيل محمد عبد الله
	910
	

	61
	ألف ياء الطبخ
	سميرة ترمس
	911
	

	62
	سلسلة 100طبق (الفطائر والحلوى)
	رابحة أباظة
	912
	

	63
	سلسلة 100طبق(الآيس كريم )
	رابحة أباظة
	913
	

	64
	سلسلة 100طبق (التورتات )
	رابحة أباظة
	914
	

	65
	سلسلة 100 طبق (ألأرز والمكرونة )
	رابحة أباظة
	915
	

	66
	سلسلة 100 طبق (اللحوم  )
	رابحة أباظة
	916
	

	67
	كيف تختار طعام الإفطار
	مصطفى عبد الرازق
	1199
	

	68
	السعرات الحرارية
	رانيا هاشم
	1200
	

	69
	العلاج بالتمر والرطب
	نبيل على عبد السلام
	1201
	

	70
	أسرار العلاج بالفواكه والخضراوات
	وفاء عبد العزيز
	1202
	

	71
	الإستشفاء بالغذاء
	خلف سعيد اللوبيد
	1203
	

	72
	كنوز التغذية
	جمال الكاشف
	1204-1240
	

	73
	التغذية الصحية للإنسان
	ر0ف0 موترام 
	1205
	

	74
	أسس علوم الأغذية 
	جون0ن0ر0نيكرسون
	1206-1207
	

	75
	الغذاء للأطفال والشباب
	مصطفى كمال مصطفى
	1208-1209
	

	76
	التغذية والوقاية من الأمراض
	حسن نعمه
	1210-1211
	

	77
	المراقبة الغذائية والشئون الصحية
	يحى حسن فوده
	1212
	

	78
	النباتيون ومنهجهم فى التغذية
	أمين رويحة
	1213
	

	79
	التغذية خلال مراحل العمر
	رفيده حسين خاشقجى
	1214
	

	80
	الموجز فى علم التغذية وتغذية المرضى
	محمد رشاد عامر
	1215-1216
	

	81
	القيمة الغذائية للأطعمة
	أحمد عاشور
	1217-1218
	

	82
	الصناعات الغذائية وإقتصادياتها
	مصطفى كمال مصطفى
	1219
	

	83
	النحافة وأسبابها
	محمد قرنى
	1220
	

	84
	صحة الطفل وتغذيته
	عبد الرحمن النجار
	1221
	

	85
	تربية وتغذية الأطفال
	خليل محسن
	1222
	

	86
	الغذاء والتغذية 3 أجزاء
	محمد ممتاز الجندى
	1225:1223
	

	87
	الموسوعة الغذائية
	على محمد عويضة
	1226-1227
	

	88
	عالج نفسك بالغذاء
	إبراهيم فهمى
	1239
	

	89
	قاموس التغذية وتكنولوجيا الأغذية
	أرنولد 0 بندر
	1241-1720
	

	90
	الموسوعة المصرية فى تغذية الإنسان
	محمد كامل السيد
	1242
	

	91
	معجم الصناعات الغذائية والتغذية
	محمد فهمى صديق
	1243
	

	92
	الألوان الطبيعية فى الأغذية
	عباس الحميدى
	1244-1718
	

	93
	الأطعمة والتغذية فى النازل والفنادق
	مصطفى كمال
	1245
	

	94
	أسس علوم الأغذية 
	جون0ت0 نيكرسون
	1246-1247
	

	95
	الأطعمة ودورها فى التغذية
	مصطفى كمال
	1248
	

	96
	الطريق إلى الغذاء الصحى
	مصطفى عبد الرازق
	1249
	

	97
	الغذاء بين المرض وتلوث البيئة
	أحمد عسكر
	1250-1251
	

	98
	السرطان والغذاء
	ناصر عبد الله
	1498
	

	99
	المعدة داء ودواء
	صالح هويدى
	1499
	

	100
	تغذية طفلك
	آمال عنانى
	1500
	

	101
	الغذاء والتغذية
	عبد الرحمن المصيقر
	1501-1502
	

	102
	كعكات الحفلات
	مريان بلانكو
	1503
	

	103
	صحة من المطبخ
	أمين رويحه
	1504
	

	104
	إصنعى حلوياتك بنفسك
	فدوى مغنيه
	1505
	

	105
	مرشد الطباخ الحديث
	محمد على
	1506
	

	106
	أسرار الفيتامينات
	ناتالى كينجز
	1507
	

	107
	أخطاء التمدن فى التغذية
	أمين رويحه
	1508
	

	108
	الصحة والغذاء
	محمد محمود عبد الله
	1509-1510
	

	109
	التسمم الغذائى الحاد
	سمير عبد العزيز
	1511-1512
	

	110
	صحتك فى الغذاء
	محمد السيد أرناؤوط
	1513
	

	111
	أطباق مختارة للصحة والمرض
	نرجس حبيب سابا
	1514
	

	112
	الموسوعة الغذائية
	عصمت عادل
	1515
	

	113
	أساسيات الغذاء والتغذية 
	إيزيس عازر
	1516-1517
	

	114
	تذكرة داوود للعلاج بالأعشاب
	داود الأنصارى
	1518
	

	115
	أطباق خفيفة للحامل
	أمينة الأعصر
	1519
	

	116
	المأكولات الشعبية
	مختار سالم
	1520
	

	117
	قاموس حتى الطبى الجديد
	يوسف حتى
	1521
	

	118
	التغذية وعناصرها
	
	1522
	

	119
	ثبت علميا 3,2,1
	محمد كامل عبد الصمد
	1525:1523
	

	120
	الإستنساخ بين العلم والدين
	عبد الهادى مصباح
	1526
	

	121
	دليل تغذية المرضى فى المستشفيات
	جلال خليل المخللاتى
	1528-1529
	

	122
	ثبت علميا جزء 4
	محمد كامل عبد الصمد
	1530
	

	123
	صحة العائلة والأمراض الشائعة
	سميرة غويبة
	1531
	

	124
	أصول الطهى
	نظيرة نقولا
	1532
	

	125
	تغذية الفئات العمرية
	إيفلين سعيد
	1719-1720
	

	126
	سلسلة إعرف صحتك القلب وأمراضه
	عبد العزيز الشريف
	1827
	

	127
	سلسلة إعرف صحتك الغذاء المناسب
	صلاح العبد
	1829
	

	128
	سلسلة إعرف صحتك رحلة مع السيجارة
	حسن حسنى
	1830
	

	129
	سلسلة إعرف صحتك السكر وأسبابه 
	محمد صلاح الدين 
	1831
	

	130
	سلسلة إعرف صحتك السمنة
	ماجد عبد العال
	1832
	

	131
	سلسلة إعرف صحتك الكلى
	رشاد برشوم
	1833
	

	132
	سلسلة إعرف صحتك السموم وأنواعها
	شوقية فهمى
	1833
	

	134
	سلسلة إعرف صحتك الكبد والمرارة
	محمد على
	1834
	

	135
	تربية وتغذية الأولاد ةالأطفال 
	خليل حسن
	1835-1836
	

	136
	الوعى الغذائى وصحة الإنسان
	على فتحى حمايل
	1837-1838
	

	137
	المواد الحافظة للأغذية
	أحمد عسكر
	1839
	

	138
	البروتينات جزيئات الحياة
	سعد الدين محمد
	1840
	

	139
	الرجيم الفعالفى 14 يوم
	هيلجا كوستر
	2202
	

	140
	أطباق العجة سهلة التحضير
	جون رون
	2203
	

	141
	تلوث المواد الغذائية
	أحمد عبد الوهاب
	2204-2205
	

	142
	الإصابة بالفشل الكلوى
	أحمد عبد الوهاب
	2206
	

	143
	النفايات الخطرة
	أحمد عبد الوهاب
	2207
	

	144
	المطبخ الشامى
	وفاء حموده
	2208
	

	145
	المطبخ الإيطالى
	سلاسل سوفيتير
	2209
	

	146
	أسس علوم الأغذية
	جون نيكرسون
	2210
	

	147
	تدابير وقائية فى مطبخك سيدتى
	سلام سعد
	2211
	

	148
	نحو موسوعة الأغذية وطرق التصنيع
	مصطفى كمال
	2212
	

	149
	الغذاء والتغذية
	إيزيس عازر
	2213
	

	150
	الوعى الغذائى وصحة الإنسان
	على فتحى حمايل
	2214
	

	151
	مدخل فى الإقتصاد المنزلى
	إيزيس عازر
	2215
	

	152
	الصحة والغذاء
	محمد محمود عبد الله
	2216
	

	153
	ماذا نأكل
	محمد أمين الصاوى
	2217-2218
	

	154
	الأهمية الغذائية للخضراوات
	محمود عبد العزيز
	2219-2220
	

	155
	أمراض الكبد
	محمد قرنى
	2221
	

	156
	تغذية وطعام الطفل
	إيمان قباعى
	2222-2223
	

	157
	الموسوعة الغذائية والصحية للطفل
	سامى محمود
	2224-2225
	

	158
	تصلب شرايين القلب
	سهيل الصوصى
	2226-2227
	

	159
	غذاؤنا
	محمد أمين الحناوى
	2228-2229
	

	160
	البصل والثوم والحبة السوداء
	زهير علوان
	2230
	

	161
	الرجيم بين السمنة والرشاقة
	رفعت قمر
	2231
	

	162
	المناعة إستراتيجية الجسم
	سعد الدين محمد
	2232
	

	163
	طرق صناعة وتزيين التورتة
	ماجدة رشيد
	2233
	

	164
	التغذية فى البلدان النامية
	م0ه0 كنج
	2428 :2425
	

	165
	الغذاء والصحة
	حسين حيدر
	2429
	

	166
	الشرة المرض 
	بريارا السيد
	2430
	

	167
	صحتك فى الغذاء
	محمد السيد
	2431
	

	168
	البروتينات جزيئات الحياة
	سعد الدين محمد
	2432
	

	169
	العمر المديد
	فريدريك
	2433
	

	170
	غذاؤك حياتك
	محمد على
	2434
	

	171
	طعامنا كيف نختاره
	دينيس بركيت
	2435
	

	172
	التجميد المنزلى للأطعمة
	نزيهة أديب
	4236
	

	173
	الطهى لأجل وتنشئة طفل معاق
	جين روبيسون
	2437
	

	174
	صنع المثلجات
	
	2438
	

	175
	دليل العائلة فى الحمل والولادة
	سمير غويبه
	2515-2516
	

	176
	الشعراوى يجيب على أسئلة الأسرة 
	أحمد حامد
	2517-2518
	

	177
	السياحة صانعة المستقبل
	أشرف صبحى عبد العاطى
	2519-2520
	

	178
	إرشادات صحية للأم الحامل
	سامى محمود
	2521-2522
	

	179
	أطباق صحية وشهية
	منى عامر 
	2523-2524
	

	180
	الثوم الساحر
	أيمن الحسينى
	2525-2526
	

	181
	معجزة الشفاء بالحبة السوداء
	مرزوق على على
	2527-2528
	

	182
	القاتل الناعم الكوليسترول
	رمضان حافظ
	2529-2530
	

	183
	التداوى بالأعشاب
	عبد اللطيف عاشور
	2531-2532
	

	184
	التداوى بالأعشاب 
	أحمد لطفى
	2533
	

	185
	100 داء والحبة لهم دواء
	أبو الفداء محمد
	2534-2535
	

	186
	عش مع السكر فى سلام
	أيمن الحسينى
	2536-2537
	

	187
	دليل الأسرة فى التغذية والطهى
	عديلة عزيز
	2538-2539
	

	188
	دليل الأسرة فى الحلوى
	عديلة عزيز
	2540-2541
	

	189
	دليل الأسرة فى الأطباق الحاذقة
	عديلة عزيز
	2542-2543
	

	190
	التلوث البيئى فيروس العصر
	حسن شحاته
	2544-2545
	

	191
	أساسيات الإدارة الفندقية
	عبد الحميد مصطفى
	2546-2547
	

	192
	الموسوعة الطبية فى سؤال وجواب
	محمد كمال عبد العزيز
	2548-2549
	

	193
	التخلف العلقلى
	إليانور لينش
	2550-2551
	

	194
	مهارات قيادة الآخرين
	محمد عبد الغنى
	2555-2553
	

	195
	الإدارة العلمية للمكتبات ومراكز التوثيق
	محمد محمد الهادى
	2554
	

	196
	مستشفى عسل النحل
	عبد اللطيف عاشور
	2555
	

	197
	السموم والملوثات البيئية
	فتحى عبد العزيز
	2556-2557
	

	198
	مبادىء الطبخ للشباب و الشابات
	صديقة يوسف
	2558-2559
	

	199
	 الإدارة مبادىء ومفاهيم
	كامل محمد
	2560
	

	200
	خدمة الأغذية والمشروبات
	ياسر كمال موسى
	2561-2562
	

	201
	أنا وطفلى والطبيب
	إبراهيم شكرى
	2563-2564
	

	202
	دليل أمومتى
	حسام زكى
	2565-2566
	

	203
	الحبة السوداء دواء لكل داء
	محمد كامل
	2567-2568
	

	204
	الشاى الأخضر
	أيمن الحسينى
	2569-2570
	

	205
	التداوى بالأعشاب 
	أحمد لطفى
	2571
	

	206
	صحة ورشاقة الحامل بعد الولادة
	محمد قرنى
	2572-2573
	

	207
	التغذية المثالية
	مجدى محب
	2574-2575
	

	208
	موسوعة الطبخ الجديدة 12 مجلد
	يوسف فرحات
	3021:3010
	

	209
	الألبـــان
	أمين إسماعيل
	3022
	

	210
	كيف تحافظين على رشاقتك
	حنفى محمود
	3023
	

	211
	كعكات الحفلات
	مارين بلاكو
	3024
	

	212
	الموسوعة المصرية فى تغذية الإنسان
	محمد كمال
	3025
	

	213
	مأكولات شهية
	دولت تادرس
	3026
	

	214
	التلوث البيئى
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