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آان جѧسمها   .  عمق القنال ولم تكد ترى إلا حائطا من ضباب آثيف            إلىأبصرت فلورنس جادويك    

لة مѧن أجѧل أن تكѧون أول سѧيدة            المتواصѧ  السباحةد التي بذلته بعد ستة عشر ساعة من         هالنحيل قد أتعبه الج   
وبعد أن أصبحت في الرابعة والثلاثين من عمرها آان هدفها أن تقطع المѧسافة بѧين                . الانكليزيتعبر القنال   

  . جزيرة آاتالينا وشواطئ آاليفورنيا سباحة
 وآأنѧه آѧان المحѧيط يبѧدو    .  باشرت فلورنس مهمتها تلѧك    1952 الرابع من تموز من عام       صباحفي  
م وي والѧѧضباب آثيفѧѧا جѧѧدا حتѧѧى لѧѧم تكѧѧد باسѧѧتطاعتها أن تѧѧرى قѧѧوارب المѧѧساعدة التѧѧي آانѧѧت تحѧѧ حمѧѧام جليѧѧد

وآѧان مѧساعديها يبعѧدون تلѧك الأسѧماك بالطلقѧات            . ن تعوم وسط شبكة منع اسماك القѧرش       رفضت أ . بقربها
  . قبلت فلورنس التحدي وتابعها الجمهور ساعة بعد ساعة عبر شاشات التلفاز . النارية

 مѧن أجѧل إتمѧام    ويѧشجعانها  في أحد قوارب المساعدة وآانا يشدان مѧن أزرهѧا          ومدربها جلست أمها 
لكن آل الذي آانت تѧراه فلѧورنس      . ويخبرانها دوما أن المسافة ليست ببعيدة عن النهاية       , المهمة القاسية تلك  

بضا لѧم تكѧن   واستمرا على ذلك حتى لا تستسلم وهي أ      . في ذلك الوقت العصيب هو آتلة الضباب التي تلفها        
لكنه وفي آخر نصف ميل طلبت من مرافقيها أن يرفعوها مѧن المѧاء لأنهѧا لѧم تعѧد تѧستطيع                      . لكذترغب في   

  .  المهمةإآمال
أنѧѧا لѧѧم أذهѧѧب " بعѧѧد أن اسѧѧتعادت طاقتهѧѧا أجابѧѧت علѧѧى أحѧѧد أسѧѧئلة الѧѧصحفيين المѧѧرافقين لهѧѧا فقالѧѧت؛ 

 الإعيѧاء والمѧاء البѧارد همѧا الѧسببين اللѧذين       لم يكѧن ". لإنهاك جسدي لكني لو رأيت الساحل لكنت فعلت ذلك       
  . هو هدفهاأينفلم تكن تعرف هي . هزما فلورنس لكن الضباب الكثيف آان معهما عاملا ثالثا في ذلك

بعد مرور شهرين علѧى تلѧك التجربѧة عѧاودت فلѧورنس الكѧرة ثانيѧة وانتظѧرت أن تكѧون الظѧروف                 
سѧبحت فلѧورنس تجѧاه هѧدفها هѧذه      . التي تحيط بها نفѧس تلѧك الظѧروف التѧي مѧرت بهѧا فѧي تجربتهѧا الѧسابقة              

 الѧضباب  لقد أدرآت أن وراء ذلك.  المهمة لأنها آانت تعرف أين هو هدفها    إتمام على   اًإصرارالمرة وآلها   
. يكمن الساحل حيث ينتظرها آل المحبѧين والѧصحفيين والتلفѧزة ، وآѧان ينتظرهѧا آѧذلك موعѧد مѧع الѧشهرة                  

 أول امѧѧرأة عبѧѧرت قنѧѧاة آاتالينѧѧا مѧѧسجلة زمنѧѧا قياسѧѧيا يزيѧѧد    وأصѧѧبحت هѧѧدفها إلѧѧىبالفعѧѧل وصѧѧلت فلѧѧورنس  
  .بساعتين عن الزمن الذي سجله أقرانها من الرجال
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عتبر من قراءتنا للقصص اللطيفة وأن نحاول الاستفادة من الدروس والعبر التѧي تحملهѧا             يجب أن ن  
  . فيها من العبر ما يحتاجه الجميع مناوالسلام أن اهاأنقرإنها ليست قصة . في طياتها

وعنѧدما  . لѧك الهѧدف المنѧشود     ذ ى إلѧ  لالوصѧو ضع هدفك أمام عينيك واجعѧل آѧل طاقاتѧك مѧسخرة مѧن أجѧل                 
  . إليهفإنك بالفعل ستصل  لتصميم يمكنك أن تصل إلى مبتغاكتقتنع أنك با

خطѧط  . إن تحديد إتجاهك حيث تѧود الѧذهاب سѧيمكنك مѧن برمجѧة خطواتѧك بѧشكل أوضѧح وأفѧضل                     
تنѧافس مѧع نفѧسك مѧن        . عنѧدها سѧترى أن لѧيس بمقѧدور أحѧد إيقافѧك            .  فيهѧا  اواضحلحياتك بحيث يكون هدفك     

نهاج حياتك ميѧدانا للѧسباق مѧع الѧزمن مѧن أجѧل الوصѧول إلѧى          واجعل م . أجل الوصول إلى هدفك والفوز به     
جѧد وثѧابر   .  الآن ولكنك عنѧدما تحقѧق أحلامѧك يمكنѧك أن تѧنعم بالراحѧة طѧويلا                ةالراحلا ترآن إلى    . مبتغاك

  من جد وجداليوم وارتح غدا فإن 
  

  ولكن تؤخذ الدنيا غلابا  الب بالتمنيطوما نيل الم
 


