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zπØW ¤EG πØW øe{ ¢ü°übh äÉjÉμM 

 á«FGóàH’G ¢SQGóŸG IòeÓJ ™«é°ûJ πLCG øe zπØW ¤EG πØW øe{ ¢ü°übh äÉjÉμM á∏°ù∏°S ôjƒ£J ”

 Ü qô› …ƒHôJ ¢ü°ü≤dG øe á°üb πc ¢SÉ°SCG ™°Vh .øjôNB’G ∫ÉØWC’G áë°Uh º¡àë°üH ΩÉªàg’G ≈∏Y

.Ú°ü°üîàŸGh AÉÑWC’G øe ≥jôa É¡©LGQh

 ,á«°SQóŸGh á«dõæŸG áë°üdGh ,áÄ«ÑdGh Ωƒ∏©dG ÇOÉÑe ¢ùjQóJ ègÉæe ‘ ¢ü°ü≤dG √òg ΩGóîà°SG øμÁ

.™ªàéŸG èeGôHh ‹õæŸG ÒHóàdGh

:πØW ¤EG πØW øe 

 øe øjôNB’G áë°Uh º¡àë°U õjõ©J øe º¡æ qμÁh ÜÉÑ°ûdGh ∫ÉØWC’G zπØW ¤EG πØW øe{ è¡f ™ qé°ûj

 á«YÉªàL’G  »MGƒædG  øe  ∫ÉØWC’G  á«°üî°T  » qªæJ  πØW  ¤EG  πØW  øe  á£°ûfCG  ‘  ácQÉ°ûŸG  .º¡dƒM

 ÚHh ∫ÉØWC’G ºq∏©J  ÚH §HôJ ájƒHôJ á«∏ªY πØW ¤EG  πØW øe è¡f .ájôμØdGh á«bÓNC’Gh á«ØWÉ©dGh

.º¡JÉ©ªà›h º¡∏gC’h ,º¡°ùØfC’ á«ªæàdGh √ÉaôdGh áë°üdG õjõ©àd á«∏ª©dG IQOÉÑŸG

 øeDƒf øëf{ . k’É©a É k≤«Ñ£J ∫ÉØWC’G ¥ƒ≤M ≥«Ñ£J øe ø qμ“ á«∏ªY á≤jôW πØW ¤EG πØW øe è¡f ôaƒj

.z¬«aÎdGh Ö©∏dG ‘ ¬≤ëH Éªc º«∏©àdGh áë°üdG ‘h ácQÉ°ûŸG ‘ ¬à«dhDƒ°ùeh πØ£dG ≥ëH

:á«Hô©dG OQGƒŸG á°TQh 

 ™jRƒJh  ô°ûfh  OGóYEG  É¡aóg  ,…QÉéàdG  íHôdG  ≈NƒàJ  ’  á∏≤à°ùe  á«HôY  á°ù°SDƒe  á«Hô©dG  OQGƒŸG  á°TQh

 ôjƒ£Jh ,ájô°ûÑdG OQGƒŸGh ™ªàéŸG á«ªæJh á«HÎdGh á«ë°üdG ájÉYôdG ™jQÉ°ûe ‘ áeRÓdG á«ª«∏©àdG OGƒŸG

.á«Hô©dG ¿Gó∏ÑdG ‘ øjOÉ«ŸG √òg ‘ Ú∏eÉ©dG ÚH π°UGƒàdG

:kÉ°†jCG Ö∏WCG

. .  á«Hô©dG OQGƒŸG á°TQh øe zπØW ¤EG πØW øe ¢ü°üb πª©à°ùJ ∞«c{



3 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

:¬«∏Y É¡°ùØf äÉª«∏©àdG »eÉ°S IódGh Q qôμJ ,ìÉÑ°U πc

∂eÉ©W ∫hÉæJ ∫É©J !π°ùàZG ,»eÉ°S

!∂fÉæ°SCG ∞ q¶f !∂jój π°ùZG ,»eÉ°S

!∑ô©°T ì qô°S ,»eÉ°S

 ¤EG G kôNCÉàe ∫ƒ°UƒdG »eÉ°S ójôj ’ ,ójóëàdÉH Ωƒ«dG øμdh

´ô°ùj ƒ¡a Gòd .á°SQóŸG
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 º¡fEG .ájô≤dG ∞°Uƒà°ùe ∞°üdG ‘ ¬d ¿Ó«eRh »eÉ°S Qhõj Ωƒ«dG

.∫ÉØWC’Gh AÉ°ùædG í q≤∏J »gh á°VôªŸG áÑbGôe ¿hójôj

 ò«eÓàdGh PÉà°SC’G ™e ∂dP ¿ƒ°ûbÉæ«°S ,á°SQóŸG ¤EG º¡JOƒY óæYh

.øjôNB’G

.√BGQ Ée ºgÈîj ±ƒ°S



5 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 á°VôªŸG ≈∏Y á«ëàdG Gƒ≤dCGh ∞°Uƒà°ùŸG ¤EG ò«eÓàdG π°Uh

:∫ƒ≤dÉH º¡JQOÉÑa

 ÊƒÑbGQh ∑Éæg ó©≤ŸG ≈∏Y ºcƒLQCG Gƒ°ù∏LG . kÓ¡°Sh kÓgCG Gƒ∏ q°†ØJ

. G kó«L

 âbƒdG ‘ ,ádhÉ£dG ≈∏Y äÉMÉ≤∏d ájQhô°†dG OGƒŸG á°VôªŸG ô q°†–

.É¡∏ØW ™e ICGôeG ¬«a πNóJ …òdG
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 ∫ƒ≤Jh .á°UÉÿG ¬àbÉ£H ≈∏Y ¬fRh ¿ qhóJh πØ£dG á°VôªŸG ¿õJ

. ó«L ôeCG Gògh ÉkfRh Ö°ùc ó≤d  :¬JódGƒd

 áë°üH ≈≤Ñj ≈àM ΩÉ©£dG ∫hÉæàj ¿CG πØ£dG ≈∏Y ¿CG IódGƒ∏d ìô°ûJ

 hóÑj .∫ÉØWC’G π∏°T ìÉ≤d øe äGô£b ™°†H ¬ªa ‘ ô£≤J ºK .Ió«L

.»μÑj ’ ¬æμdh ácô◊G √òg øe É kéYõæe πØ£dG



7 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 πc π°üëj .IÒ¨°U IôHEG á£°SGƒH πØ£dG ø≤ëH á°VôªŸG Ωƒ≤J ºK

 ¢üëØdG AÉ¡àfG óæY ’EG »μÑj ’ πØ£dG ¿CG áLQód ™jô°S πμ°T ∂dP

.G kÒãc ¬FÓeRh »eÉ°S ¢ûgOCG É‡ , kÓeÉc
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 ≈∏Y CGó¡«a ¬YÉ°VQEG ÈY É¡∏ØW øY ∞ØîJ ¿CG IódGƒdG ∫hÉ–

.QƒØdG

:á°VôªŸG É¡d âdÉbh

 GPEG .»©«ÑW ôeCG ¬fEG ,G kóZh Ωƒ«dG kÓ«∏b ¬JQGôM ƒ∏©J ób ,»¡ÑàfG

. IQGô◊G ∞Øîj ¬fEG ,AGhódG Gòg ¬«£YCG G kÒãc ¬JQGôM â∏Y



9 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 ¬à£YCG »àdG äÉMÉ≤∏dG á°UÉÿG πØ£dG ábÉ£H ≈∏Y á°VôªŸG ¿ qhóJ

:ƒà∏d ÉgÉjEG

∫ÉØWC’G π∏°T ìÉ≤d äGô£b -

 ó°V äÉMÉ≤d áKÓK ´ƒª› …ƒà– »gh »KÓãdG ìÉ≤∏dG áæ≤M -

ÉjÒàØjódGh »μjódG ∫É©°ùdGh RGõμdG

 ≈àM !»°ùæJ ’ .iôNCG áæ≤M ¬«£YCG ±ƒ°S ,πÑ≤ŸG ô¡°ûdG …OƒY

!äGôe ¢ùªN í«≤∏à∏d √QÉ°†MEG ∂«∏Y G kó«L ¬«ª–
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 º¡°†©H ≈μH …òdG ø¡dÉØWCG ™e äÉ¡eC’G â∏NO ,iôNC’G ƒ∏J IóMGh

.áæ≤◊G ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G πÑb ≈àM

 ó°V áæ≤M ≈∏Y ø∏°üM »JGƒ∏dG ,äÓeÉ◊G AÉ°ùædG QhódG AÉL ºK

.RGõμdG

!ñGô°U ’h AÉμH Óa ádƒ¡°ùH äQÉ°S QƒeC’G πc á¶ë∏dG √òg ‘h



11 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 º¡d âMô°Th áKÓãdG ò«eÓàdG âYO ,É¡∏ªY á°VôªŸG â¡fCG ÉeóæYh

.äÉMÉ≤∏dG ¥GQhCG øYh É¡à∏ª©à°SG »àdG äGhOC’G øY

:IÒãc á∏Ä°SCG √É≤jó°Uh »eÉ°S ìôWh

?äÉMÉ≤∏dG É¡æe Éæ«ª– »àdG ¢VGôeC’G »g Ée

:á°VôªŸG âdÉ≤a

 äƒŸG ¤EG ∫ÉØWC’ÉH …ODƒJ ób ¢VGôeCG áà°S øe äÉMÉ≤∏dG »ª–

:»gh

π°ùdG -

∫ÉØWC’G π∏°T -

ÉjÒàØjódG -

RGõμdG -

»μjódG ∫É©°ùdG -

áÑ°ü◊Gh -
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?πÑ≤ŸG ô¡°ûdG IOƒ©dÉH äÉ¡eC’G ¢†©H øe ÚÑ∏£J GPÉŸ  -

 ¢VGôeC’G øe ∫ÉØWC’G ájÉª◊ »Øμj ’ G kóMGh É kMÉ≤d ¿C’ -

. RGõμdGh ∫ÉØWC’G π∏°T πãe IÒ£ÿG

 º¡«∏Y ,áà°ùdG ¢VGôeC’G øe πeÉμdÉH ∫ÉØWC’G ájÉªM πLCG øªa

:äGôe ¢ùªN í«≤∏J ≈∏Y ∫ƒ°ü◊G

π°ùdG ó°V ( ) .ê.¢S.Ü ìÉ≤d -

 (»μjódG ∫É©°ùdGh ÉjÒàØjódGh RGõμdG ó°V) á«KÓK äÉMÉ≤d áKÓK -

∫ÉØWC’G π∏°T ó°V ìÉ≤d Iôe ‘h

. áÑ°ü◊G ó°V ìÉ≤dh -

 á°VôªŸG Ghôμ°ûa qôÁ ¬H áKÓãdG ò«eÓàdG ô©°ûj ⁄h âbƒdG ô qNCÉJ ó≤d

.Gƒ∏MQh

!ôªãeh Òãe ìÉÑ°U øe ¬d Éj

äÉMÉ≤∏dG ∫hóL
π°ùdG  IO’ƒdG

π∏°T ,»KÓK ìÉ≤d  ¿Gô¡°T

π∏°T ,»KÓK ìÉ≤d  ô¡°TCG 3

π∏°T ,»KÓK ìÉ≤d  - ô¡°TCG 4

áÑ°üM  ô¡°TCG 9



13 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 GƒMô°T ó≤d .PÉà°SC’G ºgCÉqæg PEG IOÉ©°ùdÉH √AÓeRh »eÉ°S ô©°ûj

 PÉà°SC’G Öàch ,∞°Uƒà°ùŸG ‘ √ƒªq∏©J Ée ∞°üdG ‘ ÜÓ£dG »bÉÑd

 äÉMÉ≤∏dGh ∫ÉØWC’G πà≤J »àdG áà°ùdG ¢VGôeC’G AÉª°SCG ìƒ∏dG ≈∏Y

.É¡àHQÉëŸ ájQhô°†dG

äÉMÉ≤∏dG
π°ùdG ó°V ìÉ≤d

∫ÉØWC’G π∏°T ó°V ìÉ≤d
»μjódG ∫É©°ùdG ó°V ìÉ≤d

ÉjÒàØjódG ó°V ìÉ≤d
áÑ°ü◊G ó°V ìÉ≤d

`°V ìÉ≤d
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.ºq∏μàdG øjôNBG ò«eÓJ øe PÉà°SC’G Ö∏£j ,‹ÉàdG Ωƒ«dG ‘

 á«fÉãdG Gƒ£îàj ⁄ øjòdG ∫ÉØWC’G OóY AÉ°üMEÉH GƒeÉb ó≤d - 

 ∫ÉØWC’G AÉª°SCG Üôb áeÓY Gƒ©°Vhh º¡fƒaô©j øjòdG ôª©dG øe

.äÉMÉ≤d ábÉ£H ¿ƒμ∏Á øjòdG

!äÉMÉ≤∏d ábÉ£H §≤a 21 ∂∏Á , kÓØW 34 ÚH øe øμdh -



15 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 ⁄ ¬æμdh .á«°SQóŸG ¬°Vhôa Ò°†ëàH CGóHh ∫õæŸG ¤EG »eÉ°S OÉY

 ’ øjòdG ∫ÉØWC’G ∂ÄdhCG ™«ªéH ÒμØàdG øY ∞bƒàdG ™£à°ùj

.πJÉb ¢VôŸ ¿ƒ°V qô©àj ób øjòdGh í«≤∏J äÉbÉ£H ¿ƒμ∏Á

?¢†jôe âfCG πg ,ÉkÑ©àe hóÑJ ?»æH ∂H Ée »eÉ°S -

 ájQhô°†dG äÉMÉ≤∏dG ™«ªL ≈∏Y oâ∏°üM πg ... ÒîH ÉfCG »eCG Óc -

? kÓØW oâæc ÉeóæY

 GPÉŸ .á°ùªÿG ÉªμJÉMÉ≤d ≈∏Y á«eÉ°S ∂à≤«≤°Th â∏°üM ó≤d kÉ©ÑW -

?∫CÉ°ùJ
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 ÒãμdG ¿G ÉfóLh ó≤dh ,äÉMÉ≤∏dG ∫ƒM åëÑH á°SQóŸG ‘ Ωƒ≤f -

.º¡JÉMÉ≤d Gƒ≤∏àj ⁄ ájô≤dG ∫ÉØWCG øe

 ,äÉª∏©àe ÒZ Éæàjôb ‘ AÉ°ùædÉa ,¬JódGh âdÉb ,í«ë°U Gòg º©f -

 .º¡ë«≤∏J ÈY ¢VGôeC’G øe ∫ÉØWC’G ájÉªM Öéj ¬fCG øaô©j ’h

 ø¡dÉØWCG »ªëj í«≤∏àdG ¿CG øaô©j §≤a ø¡æe π«∏≤dG øμdh

.øgQÉ¨°U í«≤∏Jh ∞°Uƒà°ùŸG IQÉjõH nø rª o≤n«a

π°ùdG

RGõμdG

π∏°ûdG

áÑ°ü◊G



17 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 Ée º¡æ«H Ée ‘ ò«eÓàdG ¢ûbÉæj á°SQóŸG ‘ áMGÎ°S’G ∫ÓN

 øe πc Ω qó≤jh .ájô≤dG ‘ ∫ÉØWC’G ™«ªL í«≤∏J πLCG øe πª©dG

 º¡æe óMGh ∫Éb Éªc ∫ÉØWCG ájÉ¡ædG ‘ º¡æμdh ¬MGÎbG ∫ÉØWC’G

!ºgóMh ¿ƒe qó≤j GPÉe

:PÉà°SCÓd ºgô¶f á¡Lh ìô°ûd ∞°üdG πã‡ Gƒ∏°SQCG

 G kQÉμaCG ∂∏‰ .º¡JÉMÉ≤d ≈∏Y π°üëj ⁄ ¿hÒãc ∫ÉØWCG Éæàjôb ‘

 ™«£à°ùf ’ Éææμdh ø¡dÉØWCG ájÉªM ≈∏Y äÉ¡eC’G ™«é°ûàd IÒãc

.ÉfóMh ∑ô– …CÉH ΩÉ«≤dG

 √ò¡d kÓM óéæ°S É kªàMh É k©e πª©æ°S ,PÉà°SC’G ∫Éb ,ºcóMh ºà°ùd -

 . á∏μ°ûŸG
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 ´ƒ°Vƒe ∫ƒM »Ø«≤ãJ AÉ≤d ‘ ò«eÓàdGh πgC’G PÉà°SC’G ™ªL

:É¡à«ªgCGh äÉMÉ≤∏dG øY AÉ≤∏dG ‘ á°VôªŸG âMô°Th .äÉMÉ≤∏dG

 É¡«a ∑QÉ°ûJ ¿CG Öéjh äÉMÉ≤∏dG ∫ƒM á«æWh á∏ªM CGóÑJ IÎa ó©H

.Éæàjôb

:PÉà°SC’G ±É°VCGh

 ¿B’G øμdh .∞°üdG ‘ äÉMÉ≤∏dG ´ƒ°Vƒe ≈∏Y ò«eÓàdG πªY ó≤d

?ºμjCGQ Ée .IóYÉ°ùŸG ¿hójôj ∫ÉØWC’Éa ,Gòg Éæ∏ªY Qƒ£f ¿CG Öéj

 øY ÉædÉØWCG Gòg »¡∏j ’CG º¡ŸG ,ôeÉY ódGh ∫Éb ,¿ƒ≤aGƒe øëf -

.∞°üdG ‘ º¡à°SGQO

.»°SGQódG èeÉfÈdG øe AõL »ë°üdG πª©dÉa Gƒ≤∏≤J ’ -



19 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 á«°SGQódG á°ü◊G ∫ÓN ò«eÓàdG PÉà°SC’G óYÉ°S ,‹ÉàdG Ωƒ«dG ‘

:πª©dÉH AóÑ∏d Ò°†ëàdG ≈∏Y

 ≥jôa qπc ¤ƒàj ,Ú°üî°T øe m¥ôa páYƒª› ‘ ¿ƒYqRƒàJ ±ƒ°S

 øën≤nd qø oc ¿EG äÉ¡eC’G GƒdCÉ°SG ,Ió∏ÑdG ‘ äÓFÉY n¢ù rª nN IQÉjR

.í«≤∏àdG äGôe O nó nYh , qø o¡ndÉØWCG

 ó°V ™ q°VôdG ájÉªM Öéj ¬fG ∞°üdG ‘ ºàªq∏©J ºμfCG ø¡d Gƒdƒb

 ¤EG ø¡dÉØWCG ÜÉë£°UG ø¡«∏Y ¬fCGh .á∏JÉ≤dG áà°ùdG ¢VGôeC’G

. ájQhô°†dG äÉMÉ≤∏dG ≈∏Y ¿ƒ∏°üëj ≈àM ∞°Uƒà°ùŸG
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 á°SQóŸG ¤EG IOƒ©dG ≥jôW ‘h ,Ió«©°S á°SQóŸG øe Ó oY âLôN

 AÉæàY’G ¬«∏Y PEG á°SQóŸG ¤EG Ögòj ’ Ëôc .Ëôc É¡≤jó°U â≤àdG

.ºXÉf ¬ qªY ™«£≤H

 ±ƒ°S ∂fCÉch øjóÑJ Gòμg Ió«©°S âfCG GPÉŸ ?ÓY ôeC’G Ée -

!ìôØdG øe øjÒ£J

 »àªY ´ÉæbEG â©£à°SG PEG ±ô°ûdG ìƒd ≈∏Y »ª°SG PÉà°SC’G Öàc ó≤d -

.¬ë«≤∏àd ∞°Uƒà°ùŸG ¤EG ôªY É¡æHG ÜÉë£°UÉH ióg

Ëôc ∫Éb ,»à∏FÉY ‘ ∂dP π©a ™«£à°SCG É k°†jCG ¿G -

 ÉfCG .É¡fÉμe ∫ƒ∏◊G ∂æμÁ ,á°†jôe øJÉa »à≤jó°U ™ª°SG ?’ ÉŸh -

... ¿CÉ°ûdG Gò¡H º«©f PÉà°SC’G ºq∏cCG



21 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 Qôbh .äÉMÉ≤∏dG ∫ƒM º°Sô∏d á≤HÉ°ùÃ Ωƒ≤j ¿CG º«©f PÉà°SC’G Qôb

!ájô≤dG AÉëfCG πc ‘ ¬≤q∏©j ≥°ü∏e ¤EG π°†aC’G º°SôdG πjƒ–

 .äGƒæ°S á«fÉªK ôª©dG øe ≠dÉÑdG ≈°Sƒe Ò¨°üdG á≤HÉ°ùŸG íHQ óbh

 ¢VGôeC’G øe »pæ pªMG ,ÉeÉe : kÓFÉb ¬ qeCG ¤EG o√ nój qóÁ kÓØW Q qƒ°U ó≤d

.»æ«ë q≤nd ...án∏ pJÉ≤dG

 øe »pæ pªMG ,ÉeÉe

 ...án∏ pJÉ≤dG ¢VGôeC’G

.»æ«ë q≤nd
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 øY á«æZCG ∞«dCÉàH ,á°SQóŸG ¢V qô‡ ƒgh ,ó«Mh óq«°ùdG nΩÉbh

 º¡pfGƒNE’h º¡FÉbó°UC’ ÉgƒqæZh ò«eÓàdG É¡¶ØM í«≤∏àdG á«ªgCG

 ¿hó°TGôdG íÑ°UCG ≈àM ¿Éμe πc ‘ ÉgƒqæZ ó≤d .∫õæŸG ‘ º¡JGƒNCGh

.¿Éc ÉªæjCGh ∫ƒ≤◊Gh ¥ƒ°ùdG ‘ É¡fhOOôj



23 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

.äÉMÉ≤∏dG ∫ƒM á«YƒàdG á∏ªM øY ™«ª÷G ºq∏μàj ,ájô≤dG ‘

 ¤EG ÖgGP ƒgh É keƒj »eÉ°S ∞bhCG Rƒé©dG π«ªL º©dG ¿CG ≈àM

:á°SQóŸG

 äÓªM øe ∑Éæg øμj ⁄ ∂qæ°S πãe ‘ âæc ÉeóæY ,»æH Éj »eÉ°S

 â°Vôe , kÓãe ÉfCG .Iƒ≤Hh IÌμH Üô°†J ¢VGôeC’G âfÉc .í«≤∏J

 ⁄h ÊRh øe ÒãμdG äó≤a .áYô°ùH ≈aÉ©JCG ⁄h á∏jƒW IÎ≤d

.≈Ø°TCÉ°S »æfCG lóMCG ó≤à©j

 ¢SÉædG øe ÒãμdG øe iƒbCG âfCGh ,π«ªL » qªY G kóL …ƒb ∂fG ™e -

.º¡æe ÜÉÑ°ûdG ≈àM ájô≤dG ‘

 ⁄ ‹ƒM Ìc k’ÉØWCG øμdh ,ájÉ¡ædG ‘ â«Ø o°T »æfC’ ∂dP º©f -

. GƒJÉeh ß◊G º¡ØdÉëj
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 ΩÉ©dG ájÉ¡f π pØM ‘ oò«eÓàdG Q qôb ,á«YƒàdG á∏ª◊ É kéjƒàJh

 á∏JÉ≤dG áqà p°ùdG ¢VGôeC’G nQhO É¡«a ¿hqODƒj má«Mô°ùe nOGóYEG ,»°SGQódG

 äÉ«°üî°ûdG QhO π«ã“ ‘ ∑QÉ°T ó≤dh . n∫ÉØWC’G oÖ«°üJ »àdG

 øJÉah ,(…hGôdG) ºXÉf oPÉà°SC’G :øe wπc á«Mô°ùŸG ‘ á«°ù«FôdG

 ∫É©°S ó«°ùdG) …OÉah ,(RGõc ó«°ùdG) ôeÉJh ,(áÑ°üM Ió«°ùdG)

 π∏°T ó«°ùdG) ¿RÉeh ,( qπ°S ó«°ùdG) ó«Mh ¢VôªŸGh ,(»μjO

.(ÉjÒàØjO Ió«°ùdG) IójÉYh ,(∫ÉØWC’G



25 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 á∏ª n◊G nQÉ© p°T ¬d GhQÉàNGh ,¬Ø«dCÉàH É k©«ªL GƒeÉb ó≤a , ¢üædG ÉeCG

:É kª°SG

.¢VGôeCÓd É kYGOh

Gƒ°ùæJ ’

äÉMÉ≤∏dG ∫hóL

π°ùdG - IO’ƒdG

π∏°T  ,»KÓK  ìÉ≤d  ™«HÉ°SCG 6

π∏°T  ,»KÓK  ìÉ≤d  ™«HÉ°SCG 10

π∏°T ,»KÓK ìÉ≤d  - É kYƒÑ°SCG 14

áÑ°üM  ô¡°TCG 9
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á«Mô°ùe

 ¢VGôeCÓd É kYGOh

 âëÑ°UCG ,≈°†e Ée ‘ É¡°ùØæH IQƒîa áà°ùdG ¢VGôeC’G âfÉc ÚM ‘

?iôoJ Éj GPÉŸ ,á£Ñfih áæjõM Ωƒ«dG

 ≈∏Y Qƒ¡ª÷G ∞jô©J πLG øe á«Mô°ùŸG √òg Gƒe qóbh Ghô q°†M

.äÉMÉ≤∏dG ø°SÉfi

:á«Mô°ùŸG ‘ äÉ«°üî°ûdG

 ∫ÉØWC’G π∏°T ó«°ùdG .6      …hGôdG .1

ÉjÒàØjO Ió«°ùdG .7      RGõc ó«°ùdG .2

¬jódGh ™e πØW .8       á°ù∏÷G ¢ù«FQ

ìô°ûJ ICGôeG .9     áÑ°üM Ió«°ùdG .3

äÉMÉ≤∏dG øY       »μjO ∫É©°S ó«°ùdG .4

™«°VôdG ¬∏ØWh ÜCG .10      π°S ó«°ùdG .5



27 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 πà≤J »àdG ¢VGôeCÓd q…ƒæ°ùdG ń ÉªàL’G oó p≤©æj ,Ωƒ«dG :(…hGôdG)

 øjòdG ∫ÉØWC’G AÉª°SCÉH áëF’ ø∏©oà pd mΩÉY qπ oc o™ªàŒ »¡a ,∫ÉØWC’G

 ó≤a ,G kÒÑc k’tóÑJ ó¡°ûj ΩÉ©dG Gòg øμd .π∏°ûdÉH º¡àHÉ°UCG hCG º o¡à∏àb

.¢VGôeC’G √ò¡d IOÉ°†e äÉMÉ≤∏ pH º o¡ ndÉØWCG ¢SÉædG í q≤d

 .Ég pó pYÉ≤e ‘ ¢ùp∏Œh o¢VGôeC’G π p°ünJ Éªæ«H ,ìô°ùŸG …hGôdG oQ pOÉ¨ oj)

(É¡ oë pà nàØjh ,á°ù∏÷G RGõc ó«°ùdG ¢SCGÎj

 Gòg ‘ G kOó› »≤à∏f ¿CG G kóL Ê qô o°ùj ,»JOÉ°S »JGó«°S :(RGõc ó«°ùdG)

 ÉgÉæ≤≤M »àdG äGQÉ°üàf’G É k©e ∑ nQÉ°ûàf ¿CG Éæ oaóg .…ƒæ°ùdG ´ÉªLE’G

.Ω pô°üæŸG ΩÉ©dG ∫ÓN

 ¬ pJÉWÉ°ûf ¢VôYh Ωtó≤àdG ¤EG ºμæe mó pMGh qπ oc ƒYOCG ,¢Vô¨dG Gò¡dh

. p∂d oΩÓμdG ,áÑ°üM Ió«°ùdG .í°VGh πμ°ûH

 .»æ oaô©j tπμdÉa ,»°ùØf nΩ qóbCG ød AGõYC’G »FÓeR :(áÑ°üM Ió«°ùdG)

 â«H qπc ‘ ≈°SC’G ó QRCG .äÉ¡eC’G ¿GõMCG ÖÑ°Sh ∫ÉØWC’G oá∏ pJÉb ÉfCG

 ‘ Ég nQGR øe ÉfCG ?áàFÉØdG á∏«∏dG ¿RÉe oIódGh nÖ«ëf Gƒ©ª°ùJ ⁄CG .√ oQhRCG

.AÉ°ùŸG

(≥ qØ°üJ iôNC’G ¢VGôeC’G)
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 ‹ÉgC’Éa ,ΩÉ©dG Gòg âd qóÑJ QƒeC’G qøμd :(áÑ°üM Ió«°ùdG πªμoJ)

 äÉYô nL ¿ƒ©HÉàj º¡fCG »μÑŸGh .(øjõM äƒ°üH o∫ƒ≤J) º¡dÉØWCG Gƒë q≤d

 »æe Gƒ°üq∏îàj »c ,πÑb øe GƒfÉc Éªc É¡fƒ∏ª¡oj ’h á∏eÉc í«≤∏àdG

.(AÉμÑdÉH o¢û¡Œh)

 m∫ÉØWCG øY åëÑdG ≈∏Y …ôHÉKh ,»æ© qé n°ûJ ,»æ© qé°ûJ :(RGõc ó«°ùdG)

.ΩÓμdÉH π q°†ØJ ,»μjO ∫É© o°S óq«°ùdG QhO ,¿B’Gh .º¡ë«≤∏J ºàj ⁄

 ’ ÉfCÉa ,É k©«ªL »æfƒaô©J !»FÉbó°UCG Éj G kôμ o°T :(»μjO ∫É©°S ó«°ùdG)

 Êôcòàj .»ªμ◊ ¿ƒ©°†îj ∫ÉØWC’G ±’BGh ,G kóHCG πª©dG øY ∞bƒJCG

 ,∂jódG ≥«¡°T o¬Ñ°ûj …òdG ∫É©°ùdG ∂dP ¿ƒ©ª°ùj ÉeóæY ™«ª÷G

.G kóHCG lπØW »æe ƒéæj ’ ,Ée Ékà«H π oNOCG ÉeóæYh

(OÉM ≥«Ø°üJ)

 ôeC’G IôŸG √òg øμd :(ójó°T ¿õë pH ¬ neÓc »μjO ∫É© o°S ó«°ùdG πªμoj)

 ≈∏Y ™ª°SCG ’ k’ÉØWCGh mäÉ¡eCG o± pOÉ°UCG âÑgP Éªã«ëa .GvóL Ö©°U

! í«≤∏J h ájÉbh  πãe äÉª∏c iƒ°S º¡fÉ°ùd

 .á«ë°üdG ábÉ£ÑdG á«ªgCG ¬∏gC’ ìô°ûj Qƒ°†◊G øe lπØW o∞≤j ,Éægh)

( o¬dÉªYCG ™HÉà o«a ¢VGôeCÓd …ƒæ°ùdG ´ÉªàL’G ÉeCG

 ,áàbDƒe ±hôX √ò¡a ,¢SCÉ«∏d Gƒª∏°ùà°ùJ ’ ,»FÉbó°UCG :(RGõc ó«°ùdG)

 ¤EG ¿B’G ™ªà°ùæ∏a . √ó¡Y ≥HÉ°S ¤EG A»°T qπc Oƒ o©«°S á∏«∏b ô¡°TCG ó©Hh

. qπ°S ó«°ùdG É¡H ‹óo«°S »àdG IOÉ¡°ûdG



29 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 AÉª°SCG â– »æaô©j πμdÉa Gò¡dh ,É qæ p°S  º ooc oÈcCG ÉfCG :( qπ°S ó«°ùdG)

.G kóMCG ºMQCG ’ ÉfCÉa ,É¡∏ peÉμH iô ob QÉeO ‘ oâªgÉ°S ó≤d ,IójóY

(≥«Ø°üJ)

 ⁄ ?π©aCG GPÉe !ÊhóYÉ°S !ÊhóYÉ°S :(É k«cÉH É k«cÉ°T πªμoj ¬æμdh)

 .…ó°V í«≤∏àdG áæ≤M É¡cÎnJ »àdG á nHóædG øe äÉØFÉN äÉ¡eC’G ó©J

 ÚæKG É¡oàeôM ó≤d ?∑Éæg á°ùdÉ÷G ΩC’G ∂∏J ¿hôJCG :(≈°SCÉH ™HÉàjh)

 äÉ¡eC’G áq«≤Ñd oìô°ûJh É¡à«H øe êôîJ Ωƒ«dG É¡æμdh ,É¡dÉØWCG øe

.ìÉ≤∏dG á«ªgCG øY äÉjôNC’G

 oìô°ûJ É¡fCÉH ôgÉ¶àJh äGô°VÉ◊G ióMEG ∞≤J Éªæ«H ,™«ª÷G »μÑj)

.(äÉMÉ≤∏dG øY

 ÊEG .á∏ pJÉ≤dG o¢VGôeC’G ÉæfCG Ghô qcòJ É«g !»FÉbó°UCG :(RGõc ó«°ùdG)

. kÓ«∏b ÉæJÉjƒæ©e ™a nÒ°S ∫ÉØWC’G π∏°T ñC’G ¿CG øe ócCÉàe

 ∂°T ’ ó«cCG »MÉ‚ ¿EG .¢ù«FôdG …ó«°S :(∫ÉØWC’G π∏°T ó«°ùdG)

 ÚHÉ°üe k’ÉØWCG o”óLh ºàÑgP Éªã«ëa .∂dP ≈∏Y lπ«dO èFÉàædGh ¬«a

.ác qôëàŸG »°SGôμdG ΩGóîà°SÉH q’EG ¿ƒdƒéàj ’ ,π∏°ûdÉH

( kÓ©a á©é°ûàe hóÑJ iôNC’G ¢VGôeC’G .OÉM ≥«Ø°üJ)
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 oA»°S ÉfCG ...øμd ...øμd :(•ÉÑMEÉH ¬eÓc ™HÉàj π∏°T ó«°ùdG øμd)

 ºà¡j øμj ⁄ ≥HÉ°ùdG »Øa ,π oLôdG Gòg ¤EG Ghô o¶fG ΩÉjC’G √òg ∫É◊G

 o¬eÉY qºà oj ¿CG πÑb Ò¨°üdG ¬∏ØW í q≤d ó≤a Ωƒ«dG ÉeCG .¬dÉØWCG º«©£àH

.É k°†jCG Éæ«∏Y Ió∏ÑdG ‹ÉgCG ¢V qôëj Éªc ,É k©«ªL Éf qó°V ∫hC’G

 ,¿ƒfÉ©J É‡ ÊÉYCG ,AGõYC’G »FÉbó°UCG (á«cÉH ÉjÒàØjO Ió«°ùdG)

.™bGƒdG ôeC’ÉH ∫ƒÑ≤dG »∏Y Ö o©°üjh

.(É¡∏c ¢VGôeC’G √ƒLh ≈∏Y IôjõZ ´ƒeódG ôª¡æJh)

 ÜÉ°UCG Ée ¤EG G kó«L ºoà©ªà°SG ,Qƒ°†◊G ÊGƒNEGh »JƒNCG:(…hGôdG)

 pπràbh ÉæFGòjEG ≈∏Y ¿B’G ≈àM IQOÉb ∫GõJ ’ É¡æμd ,Ωƒ«dG ¢VGôeC’G √òg

?ájÉ¡ædG ≈àM É¡àHQÉfi kÓ©a ¿h qOƒJ πg .Éæ pdÉØWCG

(º©f :øjô°VÉ◊G øe á∏b oäƒ°U o™ØJôj)

 ≈àM É¡àHQÉfi kÓ©a ¿h qOƒJ πg ,G kóq«L ºμ©ª°SCG ’ :(G kOó› …hGôdG)

?ájÉ¡ædG

.º©f ...º©f :(¿hô°VÉ◊G)

 ƒ∏J óMGƒdG ká©jô°U o¢VGôeC’G ihÉ¡àJ âfÉc ,º©f páNô°U πc ™eh)



31 ) وداعاً للأمراض (اللقاحات) حكايات وقصص من طفل إلى طفل (

 á«ë°üdG ábÉ£ÑdG á«ªgCG nìô°T …òdG oπØ£dG ìô°ùŸG »∏à©j ºK .ôNB’G

 êQÉN ¤EG ¢VGôeC’G ¿h qôéjh ,äÉMÉ≤∏dG á«ªgCG âMô°T »àdG ICGôŸGh

.(ó¡°ûŸG

.(øjô°VÉ◊G øe OÉM ≥«Ø°üJ)

 iôNCG Iôeh .»FÉbó°UCG Éj kÓjõL G kôμ°T :(Qƒ¡ª÷G É kÑWÉfl …hGôdG)

.ºμdÉØWCG ºàë q≤d ºμfC’ º ocôμ°ûf

.á«Mô°ùŸG AÉ¡àfG …hGôdG ø∏©ojh
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