
��
��%����^����%�� �
��_^f=^������ �
����j���^�z���z	�� �
��
��

��

�Á»��°Ã>g�>��F�M>e·>�gÉc°JÇ�Ïk¬À·>�Ñ?À�>�Ï«�²Çg¬·>@�gj
Î°¸í»��§Ç�Î°¸í»��

�eÊ»ÙJ�Ï¸£�Îj>fb�ÎÉÈ¿?O·>�mf>c�>� 
��

γέ˰˰˰˰ΟέΩ�ϰϠϋ�ϝϮμΤϠϟ�ΔϟΎ˰˰δΟΎϤϟ΍�Δ˰˰ήϴΘ��

ŠŞƫŚººƐƫř�ŵřŶºººƗœ��
��

�Ïv>f�®?¬£@c���
��
²�Y
�� �

�fÈK³c·>�d?KjÚ>�,¹ÊÀ·>�ÈF@�cÊk·>�bÈ¼���
�Ώ΍Ωϵ΍�ΔϴϠϜΑ�βϔϨϟ΍�ϢϠϋ�ΫΎΘγ΃���βϤη�Ϧϴϋ�ΔόϣΎΟ��
��
ƍ��
��

�fÈK³c·>�,��c·?^@ºÙR�c���
ΔϴϠϜΑ�βϔϨϟ΍�ϢϠϋ�αέΪϣ��Ώ΍Ωϵ΍±�ΎϴϨϤϟ΍�ΔόϣΎΟ��

� �
ÎÑÏÖ���ºǿ��ÏÍÍÕǵ 

 

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺

��

��

��

��

��

��

`��a��(��}����/��������/¡��%���7�\�1����
�}���%���}��a���n���	^�%����d8���;^�7�\��f��h�Z��{�\
�_����Z��/�����\�}^ 

 

�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������B���=^��f}�QQA 

� �

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˻

mÐi·PÎ#m»t# #
��

`áÅö̧·>�?à¿>àcàÃ�âÂî@�ØâÈî·�àÌæcàKâÄàÀæ·�?èÀï³�?à»àÇ�>àeàÄæ·�?à¿>àcàÃ�Ìæeö·>�æÅö̧æ·�ácâ¼àWð·>^� �
���Y�v^h�*^�`h}	ML� �

�h�
�^}�f���^�f���*^}�X^f��^�8��y}:���ph���^}�X% ��^�8��h���0�\�h�f���^}�h�
�%��zf��ZZ�~g%�	
�h}��f�^�g%�	*^��y�%��^�H�}�a% ��}��^��z�f���0
���%�	}�h�f��z���~g�^�y���^�}�Z�f�	�^�f}���

�y���^�^g��i%��;���%���������^}�����f�^�a%o�8��^�E��h����^}�h����^�/���a�����%���E�y��/�

��^�|^i���{%
h��^}�h�f���^�X^i��^�h���0���/G� �

� �
��h}��f�^�h�%��^�_4%����h�f���^}�h�
�%��zf��Z�%���H�f�%�Z�/��}�}�{}��{��0��/�f��%���y8��f��

�0���/��^�|^i��b����}����%n���h���^�/�
�%��0���h��	��^�/�h�}�%�f���%�}�b�����y��	��^�`h�
�X%��Z
�X^i��^�h��G� �

� �
�g%�	*^�0�\�h�f���^}�h�
�%��zf��Z}�h}��f�^�H�`X^h��^�X%���/�����0���f�%
�f����0���{�	�

�b���^�z�}���0
�h����^�|f} ��}�h�	�^}�E����%n�^��
�%���y}����/����}�E�h�
�^�y�i��0���/�
G� �
� �

�f���^}�h�
�%��zf��Z�x�g�}h��h}��f�^�g%�	*^�~g%�	^�0�\�H�f���Z�X%���/�����0���0��
�f��
��^�|f} ��}�h�	�^}�`X^h��^�b���^�z�}���0
�h���E����%n�^��
�%���y}����/����}�E�ag�����%��

�%	���^����h��0
�/�f��0������%n�^j��/�
�y���^�^g��i%��;�a^f�%	��^�{��h����^����%n���zf��%��
h�
�^�y�i��0��G� �

� �
�%��{���%��^�`}�;^���%����^}�%��f�
�j���^�z���`h	Z�y��0�\�h�
�%��zf��Z�{Z�0��}���7}���	�

�h�
�^�y�i��z �
�0�G� �
�{Z�^}�h^�h}��^�i����b���^�c}h��ah	��1��^���	%	*^������^���%����^}�%��{�g�^�b���^������%�Z

�a�����%���z ���0��^}��a���f��{}�Z�E�h�f���^}�h�
�^�h
^}�0����%�����z �}G� �
� �

�f^f	�^}�w�
}��%��0��X%�f�}Z��������}�}�z�%	�{��y��h�
^}G� �
� �

��7}�h�
^�{Z�7\���% ��^�0
�0��	Z����h��^�0�h	�E�y�	�y��0�\�^}f��{�g�^�0�}�^}�0�f�^}}�~f�^}
�0�	^hf�h^}
��y�^}8��a%����^�y��^}��g}�E�X^i��^�h���0���/��^�z�^i�G� �

� �
� �

� �?ϴϓϮΘϟ΍�ϰϟϭ�Ϳ΍ϭϖ?��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˼

Ϣ˶ϴΣή͉ϟ΍�Ϧ˶ϤΣήϟ΍�Ϳ˶΍�Ϣ˶˰˰˰˰δΑ��

ƆƬŴŤƀƯ��
ϭ�ϪϧΎΤΒγ�Ϳ΍�Ϫϋήη�ϝϼΤϟ΍�ξϐΑ΃�ϕϼτϟ΍�ϞΟ΃�Ϧϣ�ρϭήθϟ΍ϭ�ςΑ΍Ϯπϟ΍�Ϫϟ�ϊοϭϭ�ϰϟΎόΗ

�ϭ΃�ϞϬΟ�Ϧϋ�ϩϮϠϐΘγ΍ϭ�ϝϼΤϟ΍�΍άϫ�ϲϓ�΍Ϯϓήγ΃�ϦϳήϴΜϛ�ϦϜϟ�ˬΔθϴόϤϟ΍�ϢϳϮϘΗϭ�ΓΎϴΤϟ΍�ΔϣΎϘΘγ΍

ϣ�ˬΪϤϋϤ�ϯΩ΃�Ύϰϟ·�έΎϐμϟ΍�ωΎϴοϭ�έ΍ήϘΘγϻ΍�Δϋΰϋίˬ���ήϴΛ΄Η�Δγ΍έΩ�ϰϓ�ήϴϜϔΘϟ΍�ϢΗ�ΪϘϓ��΍�άϟϭ

ΎϨΑϸϟ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰϠϋ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍�˯���ήΒϋ�Δγ΍έΪϟ΍�ΖϘϠτϧ΍�Ϊϗϭ

ΔϴϟΎΘϟ΍�ΔϴγΎγϷ΍�Εϻ΅ΎδΘϟ΍����

˺�������������ϰѧϠϋ�ΔѧϘϠτϤϟ΍�ήѧϴϏ�ήѧγϷ΍�˯ΎѧϨΑ΃ϭ�ΔѧϘϠτϤϟ΍�ήѧγϷ΍�˯ΎѧϨΑ΃�ϦϴѧΑ�Ύϴ΋ΎѧμΣ·�Δѧϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ�Ϟϫ�

ˮ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ 
˻�������������ϕϼѧѧτϟ΍�ωϮѧѧϨϟ�Ύ˱ѧѧϘϓϭ�ΔѧѧϘϠτϤϟ΍�ήѧѧγϷ΍�˯ΎѧѧϨΑ΃�ϦϴѧѧΑ�Ύϴ΋ΎѧѧμΣ·�Δѧѧϟ΍Ω�ϕϭήѧѧϓ�ΪѧѧΟϮΗ�Ϟѧѧϫ���ϕϼѧѧσ

ΘϟΎΑ��ϰο΍ή�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ���ˮ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ��

˼��Ύ˱ϴ΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ�Ϟϫ����Ϧѧϣ�ήѧΜϛ΃��άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ

�������˯ΎѧϨϬϟ΍�ϰѧγΎϴϘϣ�ϰѧϠϋ�ϦϴΘϨѧγ�Ϧѧϣ�Ϟѧϗ΃��άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃ϭ��ϦϴΘϨγ

ϭ�ϰδϔϨϟ΍ˮ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ��

˽�����ΔϧΎπΤϟ΍�ωϮϨϟ�Ύ˱Ϙϓϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Ύϴ΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ�Ϟϫ���ΔϧΎπΣ�ϰϓ

��ϡϷ΍����ΏϷ΍�ΔϧΎπΣ±���ΓΪΠϟ΍ϭ�ΪΠϟ΍�ΔϧΎπΣ���ΏϷ΍�ΔΟϭί�ΔϧΎπΣ���˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�ϰϠϋ�Δγ΍έΪϟ΍�ΖϳήΟ΃��˼˽́���ϧΎΜϟ΍�αέ΍ΪϤϟ΍�Ώϼσ�Ϧϣ�ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ��ΔϳϮ

�ϦϴΘϋϮϤΠϣ�ϰϟ·�ΔϤδϘϣ��

˺����ϢϫΩΪϋϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϋϮϤΠϣ���˺˼́���ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ��

˻����ϢϫΩΪϋϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϋϮϤΠϣ��˻˺˹����ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ��

���ϯΩΎμΘϗϻ΍ϭ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ΓέΎϤΘγ΍�ΖϣΪΨΘγ΍�Ϊϗϭ��ϞϴϨϟ΍�ϮΑ΃�Ϊϴδϟ΍�ΩϮϤΤϣ��ϖϴΒτΗ�ϢΗ

��ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�αΎϴϘϣ��΍Ϊϋ·�ΔΜΣΎΒϟ΍�Ω����Ω΍Ϊϋ·�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ��αΎϴϘϣϭ�ϯΪΠϣ�ΪϤΤϣ��ϰϗϮγΪϟ΍

��ΔϨϴόϟ΍�Ω΍ήϓ΃�Ϟϛ�ϰϠϋ�ˬ�ϯΩΎΣ΃�ϦϳΎΒΘϟ΍�ϞϴϠΤΗ��ϡ΍ΪΨΘγΎΑ�Ύϴ΋ΎμΣ·�ΕΎϧΎϴΒϟ΍�ΖϠϠΣϭANOVA��ˬ

�έΎΒΘΧ΍ϭ���Ε����ϯϮϨόϣ�ϕήϓ�ϕΩ΃�ΔϘϳήσϭ���

�τϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Ύϴ˱΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΩϮΟϭ�ϰϟ·�Δγ΍έΪϟ΍�ΖϠλϮΗ�ϰϓ�ΔϘϠ

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍�ϰϓ�Δγ΍έΪϟ΍�βϴϳΎϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ˬ�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Ύϴ΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω����ϰο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ���

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍�ϰϓ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ

ΘϟΎΑ�ϰο΍ήˬ�άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΕΪΟϭ�ΎϤϛ���Ϧϣ�ήΜϛ΃

�ϦϴΘϨγ����άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃ϭ��ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�Ϟϗ΍���ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ

ήΜϛ΃�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍�ϰϓ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍��ϦϴΘϨγ�Ϧϣ��

·>�M?ÉÈK�Îj>fc��ÎW¬s·>�½¯f��
ºÇÚ>�¹s¬·>��

?ÄKÊ¼Ã@Ç�?Ä«cÃÇ�Îj>fc·>�Î¸´o»��
@*6��

��
˺����Δ˰˰˰˰ϣΪϘϣ��έ��ί��

˻����Δ˰˰γ΍έΪϟ΍�ΔϠϜθϣ��˺��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˽

˼�����Δ˰˰γ΍έΪϟ΍�ϑΪϫ��

˽���Δ˰˰γ΍έΪϟ΍�Ε΍έήΒϣ��

˾���Δγ΍έΪϟ΍�Εϻ΅Ύ˰δΗ��

��

˾��

˿���Δ˰˰γ΍έΪϟ΍�Δ˰˰ϴϤϫ΃��˿��

̀����Δ˰˰γ΍έΪϟ΍�ϢϴϫΎϔϣ��́��

Ï¿?O·>�¹s¬·>��
ÎÉg À·>�H¿>È�>��

��

˺˹��̀˾��

�ϻ˱ϭ΃��ϕϼτϟ΍��˺˹��˽˼��

˺0�ϕϼτϟ΍�ϒϳήόΗ��
˺˺��

˻#0�ϰϓ�ϕϼτϟ΍�Δόϳήη�ξόΑ��ΔϳϭΎϤδϟ΍�ϥΎϳΩϷ΍# #˺˻��

˼0#ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ϦϴΑ�Δϗϼόϟ΍# #˺˽��

˽��Ϟϔτϟ΍�ΓΎϴΣ�ϲϓ�ϡϷ΍�έϭΩ��˺˾��

˾����Ϟϔτϟ΍�ΓΎϴΣ�ϲϓ�ΏϷ΍�έϭΩ# #˺˿��

˿���˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ�ΎϫέΎΛ΁ϭ�ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ΎϬόΒΘϳ�ϲΘϟ΍�ΔΌθϨΘΘϟ΍�ΐϴϟΎγ΃��˺́��

̀���ϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ϦϴΑ�ΔϴΟϭΰ��˺̂��

́���ΔϴϋΎϤΘΟϻ΍ϭ�ΔϴδϔϨϟ΍�ϪΗΎϘϠόΘϣϭ�ϕϼτϟ΍���˻˻��˽˼��

΃���ΎϬΑ�ήϤΗ�ϥ΃�ϦϜϤϳ�ϰΘϟ΍�ϞΣ΍ήϤϟ΍ϭ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍����˻˻��

˺�����ΔϘϠτϤϟ΍�ϰϠϋ�ϕϼτϟ΍�ήϴΛ΄Η��˻˽��

˻��ϖϠτϤϟ΍�ϰϠϋ�ϕϼτϟ΍�ήϴΛ΄Η��˻˾��

˼���ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ϰϠϋ�ϕϼτϟ΍�ήϴΛ΄Η����

΃���ϕϼτϠϟ�ΔϴΒϠδϟ΍�έΎΛϵ΍��˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ��

Ώ����ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΎϬϟ�νήόΘϳ�ϲΘϟ΍�ΕΎΑϮόμϟ΍��

˼̀�˼̀��

˻̀��

˼˼��

˺˻��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΕΎϓ΍ήΤϧ΍ϭ�ν΍ήϣ΃�ήδϔΗ�ϲΘϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍��˼́�˽˺��

˺˼���ΔλϼΧ��˽˺�˽˼��

�Ύ˱ϴϧΎΛ��Ε΍άϟ΍�ήϳ�ΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍��˽˽��̀˾��

ϻ˱ϭ΃��ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍��˽˽��˿˺��

˺��ϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϡϮϬϔϣΎϨϬϟΎΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑ�ϭ�ϲδ˯���ϰδϔϨϟ΍��˽˾��

˻���ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�κ΋ΎμΧ��˽́��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˾

˼��������ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϠϟ�ΓήδϔϤϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍��
˽́��

˽���ϞΧΪϟ΍�ϱϮΘδϤΑ�ϪΘϗϼϋϭ�ϲδϔϨϟ΍�˯Ύ˰ϨϬϟ΍��˾˻��

˾���ϲΟ΍ϭΰϟ΍�ϊοϮϟΎΑ�ϪΘϗϼϋϭ�ϲδϔϨϟ΍�˯Ύ˰˰Ϭϟ΍��˾˽��

˿���Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ΔϴμΨθϟΎΑ�ϪΘϗϼϋϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯Ύ˰˰ϨϬϟ΍���˾˾��

�̀��ΔλϼΧ��˾̂��

Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�Ύ˱ϴϧΎΛ��˿˻��

˺���ϪΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑϭ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϡϮϬϔϣ��˿˼��

˻0�Ε΍άϟ΍�ΔόϴΒσ�ήδϔΗ�ϲΘϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍���
˿˿��

60��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�έΩΎμϣ# #˿́�̀˹��

˽���ϊϔΗήϤϟ΍�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϯϭΫ�Ω΍ήϓϷ΍�κ΋ΎμΧ 
˿��ξϔΨϨϤϟ΍�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϯϭΫ�Ω΍ήϓϷ΍�κ΋ΎμΧ��

̀˺��

̀���ΔλϼΧ���̀˽��

P·?O·>�¹s¬·>��
Î°F?k·>�M?j>fc·>��

̀˿��˺˺˾��

��

�ΔϘΑΎδϟ΍�ΔϴΑήόϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍��
�˺��˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ�ΎϫήϴΛ΄Ηϭ�ϕϼτϟ΍�ΪΤϟ�ϞμΗ�Ϣϟ�ϰΘϟ΍�ϦϳΪϟ΍ϮϠϟ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍���

��

� �̀˿��

�˻���ϡΎόϟ΍�ϖϓ΍ϮΘϟ΍�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍���ϰδϔϧ±��ϰϤδΟ±��ϰϋΎϤΘΟ΍±�

�ϯΩΎμΘϗ΍±�ϰϤϳΩΎϛ΍����

́˺��

Ύγ΍έΪϟ΍�ΔϴΑήϐϟ΍�Ε��
�˺��˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ�ΎϫήϴΛ΄Ηϭ�ϕϼτϟ΍�ΪΤϟ�ϞμΗ�Ϣϟ�ϰΘϟ΍�ϦϳΪϟ΍ϮϠϟ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍���

́̀��

��

�˻���ϡΎόϟ΍�ϖϓ΍ϮΘϟ΍�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍���ϰδϔϧ±��ϰϤδΟ±��ϰϋΎϤΘΟ΍±�

�ϯΩΎμΘϗ΍±�ϰϤϳΩΎϛ΍����

́́��

�˼��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑϷ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍��˺˹˹��

�˽��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍��˯ΎϨΑϷ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ��ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍��˺˹˻��

ΔλϼΧ��˺˺˹��

�Δγ΍έΪϟ΍�νϭήϓ��˺˺˾��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˿

·>�¹s¬·>¥F>g��
M>Ñ>gRD�Îj>fc·>�ÎÊ¿>cÊ�>��

˺˺˿�˺˾˻��

��

ϻ˱ϭ΃���Δγ΍έΪϟ΍�ΔϨϴϋ��

�Ύ˱ϴϧΎΛ���Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍ϭΩ΃���

˺�� ϯΩΎμΘϗϻ΍ϭ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ΓέΎϤΘγ΍��

˻�� �ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍��

˼�� ΍�ήϳΪϘΗ�Ε΍άϟ��

�Ύ˱όΑ΍έ���ϖϴΒτΘϟ΍�ϑϭήχ��

�Ύ˱δϣΎΧ���ΕΎϧΎϴΒϠϟ�ϰ΋ΎμΣϻ΍�ϞϴϠΤΘϟ΍�ΏϮϠγ΍��

˺˺˿��

˺˼˽��

˺˼˾��

˺˼˾��

˺˽˿��

˺˾˹��

˺˾˻��

l»?�>�¹s¬·>��
Îj>fc·>�TÒ?K¿��

˺˾˼��˻˹˾��

˺����ϝϭϷ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

˻���ϰϧΎΜϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

˼���ΚϟΎΜϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

˽���ϊΑ΍ήϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

˾���ϧβϣΎΨϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘ��

˿���αΩΎδϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

̀����ϊΑΎδϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

�Ξ΋ΎΘϨϟ΍�ΔλϼΧ��

˺˾˼��

˺˾́��

˺̀˹��

˺̀˽��

˺́̀��

˺̂˾��

˻˹˹��

˻˹˼��

mb?k·>�¹s¬·>��
Îj>fc·>�TÒ?K¿�Îo¯?À»��

˻˹˿�˻˻˹��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ̀

ϻ˱ϭ΃���ΕΎσΎΒϨΘγϻ΍��
΃����ϝϭϷ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ώ��ϰϧΎΜϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ε��ΚϟΎΜϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ν��ϊΑ΍ήϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ρ��βϣΎΨϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Υ��αΩΎδϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ω���ϊΑΎδϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ύ˱ϴϧΎΛ���Ξ΋ΎΘϨϠϟ�ΔϠϳΪΒϟ΍�Ε΍ήϴδϔΘϟ΍��
΃����ϝϭϷ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ώ��ϰϧΎΜϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ε��ϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧΚϟΎΜϟ΍�νήϔ��

Ν��ϊΑ΍ήϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ρ��βϣΎΨϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

Ω��ϊΑΎδϟ΍�νήϔϟΎΑ�ϖϠόΘΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

��ΔλϼΧ��

˽���ΔϴϠΒϘΘδϤϟ΍�ΙϮΤΒϠϟ�ϕΎϓ΁��

˻˹˿�˻˺˽��

˻˹̀��

˻˹̀��

˻˹́��

˻˺˹��

˻˺˺��

˻˺˼��

˻˺˼��

˻˺˽�˻˺̂��

˻˺˽��

˻˺˾��

˻˺˿��

˻˺̀��

˻˺̀��

˻˺́��

˻˺̂��

˻˻˹��

ÎÊFg¤·>�¥R>g�>��˻˻˺�˻˻́��

ÎÊGÀRÚ>�¥R>g�>��˻˻̂�˻˽˾��

±VÙ�>��˻˽˾���

ÏFg¤·>�Îj>fc·>�t_¸»��
ÏGÀRÚ>�Îj>fc·>�t_¸»��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ́

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��
��

ºÇ>c�>�mgÄ«����ÎW¬s·>��
�ϝϭΪΟ�˺���ΕϻΎΣ�έϮτΗϰϓ�ϕϼτϟ΍��Ε΍ϮϨδϟ΍̂˾��ˬ̂˿��ˬ̂̀��ˬ̂́�ΔϳέϮϬϤΠϟ΍�ϯϮΘδϣ�ϰϠϋ���˼��

ϝϭΪΟ��˻���ϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰϠϋ�ϕϼτϟ΍�ήϴΛ΄Η�ΖϟϭΎϨΗ�ϰΘϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍�ϢϫϷ�κϴΨϠΗ�ήϳΪϘΗϭ�ϰδ

ϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑϷ�Ε΍άϟ΍Ϧ��

˺˺˺��

��ϝϭΪΟ��˼����ωϮϨϟ΍�ήϴϐΘϤϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗ���έϮϛΫ�ˬ�ΙΎϧ·����˺˺˿��

�ϝϭΪΟ��˽������ήѧϴϏϭ�ϦϴѧϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃��ΙΎϧϹ΍�Ϧϣ�Ϧϣ�ΎϬϨϣ�άΧ΍�Ύϣ�ΩΪϋϭ�αέ΍ΪϤϟ΍�˯ΎϤγ΃�΢οϮϳ

��ϦϴϘϠτϤϟ΍��

˺˺̀��

�ϝϭΪΟ��˾����ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗΪϣ�ήϴϐΘϤϟΓ�ϕϼτϟ΍�ΪόΑ�ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ϝΎμϔϧ΍��

���ϝϭΪΟ�˿���Ϯϧ�ήϴϐΘϤϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗω��ΔϧΎπΤϟ΍ 
���ϝϭΪΟ��̀���Ϯϧ�ήϴϐΘϤϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗω��ϢϴϠόΘϟ΍���ϰϨϓ�ˬ�ϡΎϋ���

˺˺́��

�ϝϭΪΟ��́���Ϯϧ�ήϴϐΘϤϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗω��ϕϼτϟ΍����ϰο΍ήΗˬ��ϊϠΧ�ˬ�έήο���

�ϝϭΪΟ��̂����Δϴγ΍έΪϟ΍�ΔϗήϔϠϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗ����ϰϟϭϷ΍�ˬ�ΔϴϧΎΜϟ΍�ˬ�ΔΜϟΎΜϟ΍���

��

˺˺̂��

�ϝϭΪΟ��˺˹����Δγ΍έΪϟ΍�ΔϨϴϋ�Ω΍ήϓ΃�ϯΪϟ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍ϮϯΩΎμΘϗϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�Ϧϣ�Ϟϛ�ΩΎόΑ΃�ΩϭΪΣ��˺˻˹��

�ϝϭΪΟ����˺˺����ϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍Δ�ϴϠόΗ�ϯϮΘδϤΑ�ϯΪϟ�ΏϷ΍�Ϣ���ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

��ϝϭΪΟ�˺˻�ϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍Δ��ϯΪϟ�ΏϷ΍�ΔϔϴχϮΑ���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ��

��

˺˻˺��

��

��ϝϭΪΟ���˺˼������ϯΪϟ�ϡϷ΍�ϢϴϠόΗ�ϯϮΘδϤΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍���ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍����

��ϝϭΪΟ��˺˽������ϯΪϟ�ϡϷ΍��ΔϔϴχϮΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ���

��

��

˺˻˻��

��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ̂

�ϝϭΪΟ�˺˾��ϯΪϟ��Ε΍ϮΧϷ΍ϭ�ΓϮΧϹ΍�ΩΪόΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍��γϷ΍�˯ΎϨΑ΃ή�

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

�ϝϭΪΟ�˺˿�ϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍�ϯΪϟ�ϦϜδϤϟ΍�ϑήϏ�ΩΪόΑ�ΔϘϠόΘϤ���ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

��

��

˺˻˼��

�ϝϭΪΟ�˺̀��ϯΪϟ�ϯήϬθϟ΍�ϞΧΪϟ΍�ϰϟΎϤΟΎΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍��˯ΎϨΑ΃��ήγϷ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

˺˻˽��

�ϝϭΪΟ��˺̂����έϮϛάϟ΍ϭ�ΙΎϧϹ΍�Ϧϣ�ΚΤΒϟ΍�ΔϨϴϋ�Ω΍ήϓ΃�ΎϫήϛΫ�ΎϤϛ��ΔγΎόΘϟ΍�ΏΎΒγ΃���˺˻̂��

�ϝϭΪΟ��˻˹����ΎϬδϴϘϳ�ϲΘϟ΍�ΩϮϨΒϟ΍ϭ��ΓΎϴΤϟ΍�Ϧϋ�Ύοήϟ΍�αΎϴϘϤϟ�Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ���˺˼˺��

�ϝϭΪΟ�˻˺��ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ���˺˼˾��

�ϝϭΪΟ�˻˻��ΓέΎδϟ΍�ήϴϏ�ήϋΎθϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ��˺˼˿��

�ϝϭΪΟ�˻˼��˯ΎϨϬϟ΍�αΎϴϘϣ�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΔϓϮϔμϣ�΢οϮϳ����αΎϴϘϣϭ�ϭ�ΔΜΣΎΒϟ΍�Ω΍Ϊϋ·�ϰδϔϨϟ΍

�ϰΒϠη�ΪϤΣ΍�ΪϤΤϣ�Ω΍Ϊϋ·�ϰΗ΍άϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�αΎϴϘϣϭ��ϰΗ΍άϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍���

˺˼́��

�ϝϭΪΟ�˻˽��Ύοήϟ΍�αΎϴϘϤϟ�ΔϴϠϜϟ΍�ΔΟέΪϟ΍�ϊϣ�Ε΍έΎΒόϟ΍�ΕΎΟέΩ�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ��˺˽˺��

�ϝϭΪΟ����˻˾��θϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�ΔϴϠϜϟ΍�ΔΟέΪϟ΍�ϊϣ�Ε΍έΎΒόϟ΍�ΕΎΟέΩ�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ�ήϋΎ

ΓέΎδϟ΍�ήϴϏ��

˺˽˻��

�ϝϭΪΟ��˻˿�����ήϋΎθϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�ΔϴϠϜϟ΍�ΔΟέΪϟ΍�ϊϣ�Ε΍έΎΒόϟ΍�ΕΎΟέΩ�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ

�ΓέΎδϟ΍��

˺˽˼��

�ϝϭΪΟ�˻̀���ΓέΎδϟ΍�ήϴϏϭ�ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍ϭ�ΓΎϴΤϟ΍�Ϧϋ�ΎοήϠϟ�ΕΎΒΜϟ΍�Ϣϴϗ�΢οϮϳ��˺˽˾��

�ϝϭΪΟ��˻́����Ϧϋϭ�˯΍ήΟϹ΍�ΓΩΎϋ·�ΔϘϳήσ�Ϧϋ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϞϴϟΩ�ΕΎΒΛ�΢οϮϳ�ΥΎΒϧϭήϛ�ΔϘϳήσ��˺˽̀��

�ϝϭΪΟ���˻̂���Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�αΎϴϘϤϟ�ΔϴϠϜϟ΍�ΔΟέΪϟ΍ϭ�ΪϨΒϟ΍�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ�΢οϮϳ��˺˽́��

ϝϭΪΟ���˼˹����Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�αΎϴϘϣ�ϰϠϋ�Δϴϓήτϟ΍�ΔϧέΎϘϤϟ΍�ϕΪλ�ϞΜϤϳ��˺˽̂��

�ϝϭΪΟ��˼˺�����ΔϘϳήσ�Ϧϋϭ��ΔϴϔμϨϟ΍�Δ΋ΰΠΘϟ΍�ΔϘϳήσ�Ϧϋ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϞϴϟΩ�ΕΎΒΛ�΢οϮϳ

ϰϓ�ΥΎΒϧϭήϛ��ΔϴϟΎΤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍��

˺˾˹��

�ϝϭΪΟ�˼˻�����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�ϞΜϤϳ�Ε���ϰϓ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�˯ΎϨΑ΃ϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϠϟ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍��

˺˾˽��

�ϝϭΪΟ�˼˼�����ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃��ϦϴΑ�ΕΎτγϮΘϤϟ΍�ϰϓ�ϕϭήϔϠϟ�ϯΩΎΣϻ΍�ϦϳΎΒΘϟ΍�ϞϴϠΤΗ�Ξ΋ΎΘϧ

��ο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ��ϰ�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ����ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ���

˺˾́��

��ϝϭΪΟ��˼˽�����ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ����ϰο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ�B�ϕϼσ

�έήπϠϟ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ����Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ���

˺˿˻��

�ϝϭΪΟ�˼˾����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�ϞΜϤϳ�Ε���ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϠϟ

�ϰϠϋ�ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�Ϟϗ΃��άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃ϭ��ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�ήΜϛ΃��άϨϣ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ����

˺̀˹��

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˹

�ϝϭΪΟ���˼˿��ϮΘϤϟ΍�ϰϓ�ϕϭήϔϠϟ�ϯΩΎΣϻ΍�ϦϳΎΒΘϟ΍�ϞϴϠΤΗ�Ξ΋ΎΘϧ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ΕΎτγ��

��ϡϷ΍�ΔϧΎπΣ�ϰϓ����ΏϷ΍�ΔϧΎπΣ±���ΓΪΠϟ΍ϭ�ΪΠϟ΍�ΔϧΎπΣ���ΏϷ΍�ΔΟϭί�ΔϧΎπΣ���˯΍ΩϷ΍�ϰϓ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ���

˺̀˽��

��ϝϭΪΟ��˼̀�����ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ����ϡϷ΍�ΔϧΎπΣ�ϰϓ����ΔϧΎπΣ

�ΏϷ΍±��ΪΠϟ΍�ΔϧΎπΣ��ΓΪΠϟ΍ϭ���ΏϷ΍�ΔΟϭί�ΔϧΎπΣ����ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ���

˺̀́��

�ϝϭΪΟ�˼́���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ΕΎτγϮΘϤϟ΍�ϰϓ�ϕϭήϔϠϟ�ϯΩΎΣϻ΍�ϦϳΎΒΘϟ΍�ϞϴϠΤΗ�Ξ΋ΎΘϧ��

��ϰϟϭϷ΍�Δϗήϔϟ΍����ΔϴϧΎΜϟ΍���ΔΜϟΎΜϟ΍��ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ��

˺́̀��

��ϝϭΪΟ�˼̂������Δϗήϔϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ���ϰϟϭϷ΍����ΔϴϧΎΜϟ΍��

�ΔΜϟΎΜϟ΍�����Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ���

˺̂˺��

�ϝϭΪΟ�˽˹����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�Ε���˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϠϟήγϷ΍��ΔϘϠτϤϟ΍���ϰϨϓ�ϢϴϠόΗ±����ϡΎϋ�ϢϴϠόΗ��

˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍���

˺̂˾��

�ϝϭΪΟ�˽˺����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�Ε���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϠϟ���έϮϛΫ�ˬ���ΙΎϧ·���ϰϓ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍���

˻˹˹��

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˺

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

º?´nÚ>Ç�¾Èjg·>�mgÄ«��
��

��ÎW¬s·>��

�ϞϜη�˺��Ε΍ήϴϐΘϤϟ�ΡήΘϘϤϟ΍�ϯέϮμΘϟ΍�έΎσϹ΍�Δγ΍έΪϟ΍��̀��

�ϞϜη�˻��˯ΎϨΑϷ΍�ΔϴϠϋΎϓϭ�ΔϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ΔϴϠϋΎϔϟ΍�ϦϴΑ�Δϗϼόϟ΍�΢ϴοϮΘϟ��˼˻��

�ϞϜη�˼��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ΰϳΰόΗ�ϰϠϋ�ΪϋΎδΗ�ϲΘϟ΍�Ϟϣ΍Ϯόϟ΍�΢οϮϳ��̀˻��

ϞϜη�˽��Ε΍άϟ΍�ϡϮϟϭ�ΔϴΒϠδϟ΍�ΓήΒΨϟ΍ϭ�Ϟθϔϟ΍ϭ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϦϴΑ�Δϗϼόϟ΍�΢οϮϳ��̀˼��
��

��

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˻

� �
� �
� �
� �

�Δ˰˰˰˰˰˰˰ϣΪϘϤϟ΍��
Ν΍ϭΰϟ΍��ΪѧϘϋ����������ˬϢϬόϓΎѧϨϣϭ�ϩΩΎѧΒϋ�΢ϟΎѧμϤϟ�ϰϟΎѧόΗϭ�ϪϧΎΤΒѧγ�Ϳ΍�Ϫϋήѧη�ϙέΎѧΒϣ�ϒϳήѧη

��������ϒѧόϳϭ�ˬϞѧδϨϟ΍ϭ�Δѧϳέάϟ΍�ϪѧΑ�φѧϔΤϳϭ�ˬΔϔϳήѧθϟ΍�ΕΎѧϳΎϐϟ΍ϭ�ΔϨδΤϟ΍�ΪλΎϘϤϟΎΑ�ϪϨϣ�ήϔψϳ

������Ν΍ϭΰѧϟ΍ϭ�ˬΔΤϟΎѧμϟ΍�ΓήѧγϷ΍�ϦϳϮѧϜΘϟ�ϲϋήѧθϟ΍�ϞϴΒδϟ΍�Ϯϫϭ�ˬͿ΍�ϡή˷Σ�ΎϤϋ�ϪϟϼΧ�Ϧϣ

ϭ�ˬϊϤΘΠϤϟ΍ϭ�ΩήϔϠϟ�ΓΪϳΪόϟ΍�ΐγΎϜϤϠϟ�ϞΧΪϣϭ�ˬΕ΍ήϴΨϠϟ�ΏΎΑ��ˬϞѧδϨϟ΍�φϔΤϟ�ΔϠϴγϭ�Ϯϫ

��ΔϠϴѧγϭ�ϮϬϓ�ˬϲϧΎδϧϹ΍�ΩϮΟϮϟ΍�έ΍ήϤΘγ΍ϭ�ˬϯήθΒϟ΍�βϨΠϟ΍�˯ΎϘΑϭ��Ύѧπ˱ϳ΃��ϻ�έ΍ήϤΘѧγ�

��ϡϮѧѧϘϳ�ΚѧѧϴΣ�ˬ˯ΎѧѧϨΑϷ΍ϭ�˯ΎѧѧΑϵ΍�ϦϴѧѧΑ�ϞѧѧϓΎϜΘϟ΍�ϖѧѧϴϘΤΗϭ�ˬνέϷ΍�ήѧѧϴϤόΘϟ�ϖѧѧϳήσϭ�ˬΓΎѧѧϴΤϟ΍

�����ϥΎѧѧδΣϹ΍ϭ�ˬ˯ΎѧѧΑϵ΍�ΔѧϳΎϋήΑ�˯ΎѧѧϨΑϷ΍�ϡϮѧѧϘϳ�ϢѧΛ�ˬϢϬΘϴΑήѧѧΗϭ�˯ΎѧѧϨΑϷ΍�ϰѧϠϋ�ϕΎѧѧϔϧϹΎΑ�˯ΎѧΑϵ΍

ϋ�ΪϨϋ�ϢϬϴϟ·ϢϬϨ͋γ˶�ήΒϛϭ�ˬϢϫΰΠ���

��

��������Ϳ΍�Ϣόϧ�Ϧϣϭ±ϰϟΎόΗϭ�ϪϧΎΤΒγ�����ϦϜϤΘѧϳ�ϰѧΘΣ�Ν΍ϭΰϟ΍�Ϫϟ�ϞόΟ�ϥ΃�ϥΎδϧϹ΍�ϰϠϋ

±Γ΃ήϣ΍�ϭ΃�ϥΎϛ�ϼ˱Οέ���������Δϳήѧγ΃�ΓΎѧϴΣ�βϴѧγ΄Ηϭ�έ΍ήϘΘѧγϻ΍�Ϧѧϣ�ήѧϓ΍ϭ�ςδϘΑ�ϊΘϤΘϟ΍�Ϧϣ

���ϻ·�ϝϼϘΘѧγϻ΍ϭ�έ΍ήϘΘѧγϻ΍ϭ�ΔΣ΍ήϟ΍�ΪΠϳ�ϻ�ϥΎδϧϹΎϓ�ˬΐγΎϨϤϟ΍ϭ�ϖϓ΍ϮϤϟ΍�Ϛϳήθϟ΍�ϊϣ

ήγ΃�ςϴΤϣ�ϲϓ�ϝϮϘϳ�ϰϟΎόΗϭ�ϪϧΎΤΒγ�Ϳ΍ϭ�ˬϪΗ��`ŚĆƴłƨăſ�ąƮńƨĉţƺĄǀĄŝ�ąƲĉƯ�ąƮńƨłƫ�łƪăƘăū�ĄƶĳƬƫřăƹ���^��
����������������������������������������������������������������������������Šƿō��ƪŰƴƫř�şŹƺſ��́Í��������

���������ΡϼѧѧλϹ΍�ϥΎѧѧϜϣ΍�ϡΪѧѧϋϭ�ϑϼΘѧѧΧϻ΍�ϊѧѧϣ�Ύ˱ѧѧϧΎϴΣ΃�Ϟѧѧμϳ�ήѧѧϣϷ΍�ϥΈѧѧϓ�ϚѧѧϟΫ�ϊѧѧϣϭ�ϰѧѧϟ·

��ϡΎѧϴϗ�ϡΪϋϭ�ΩΎδϓϹ΍ϭ�ΓέΎπϤϟ΍�ϰϟ·�ϚϟΫ�Ϟμϳ�Ϊϗϭ�ΩΎϨόϟ΍ϭ�Δϴϫ΍ήϜϟ΍�ϢΛ�ήθϟ΍ϭ�ΔόϴτϘϟ΍

������������ϰѧϟ·�Ύ˱ѧϘϳήσ�ϥΎѧϛ�ΎϣΪѧόΑ�Ν΍ϭΰѧϟ΍�ϝϮѧΤΘϳ�ϚϟάѧΑϭ�ήѧΧϵ΍�ϮѧΤϧ�ϪѧϴϠϋ�ΐѧΠϳ�ΎϤΑ�ΎϤϬϨϣ�Ϟϛ

����������ϕϼѧτϟ΍�ϥΎѧϛ�ΎѧϨϫ�Ϧѧϣϭ�Ϳ΍�ςΨѧγ�ϰѧϟ·�Ύ˱ѧϘϳήσ�ϥϮѧϜϴϟ�ΎϴϧΪѧϟ΍�ϲϓ�ΓΩΎόδϟ΍ϭ�Ϳ΍�ΓΎοήϣ

���Γήѧѧτϔϟ΍�ΎѧѧϬϤΘΤΗ�ΔϴϧΎѧѧδϧ·�Γέϭήѧѧο����ϚѧѧϟΫϭ�ϲϋΎѧѧϤΘΟϻ΍�ΡϼѧѧλϹ΍�ΎϬϴѧѧπΘϘϳϭ�ΔϳήѧѧθΒϟ΍

�������ΎѧϧΎϛ�ΎѧϤϬϧ΃�ΎϔѧθΘϛ΍�ϢѧΛ�΍˱έΎѧϴΘΧ΍�Ν΍ϭΰѧϟ΍�ϰϠϋ�ΎϣΪϗ΄ϓ�ΓΩΎόγ�ϲϓ�Ύθϴόϳ�ϥ΃�Ύ˱Ϩχ�ϦϴΟϭΰϟ

�����ϦϴѧΟϭί�ΪѧΑϷ΍�ϰѧϟ·�ϢϬ΋ΎѧϘΑ�ϞϴΤΘδϳ�Ϫϧ΃ϭ�ϦϴΌτΨϣ�ˬ·ϭϥ������ϕϼѧτϟ΍�ϊϳήѧθΗ�Ϧѧϣ�ΔѧϤϜΤϟ΍

ϧϹ΍ϭ�ϲϋΎϤΘΟϻ΍�ΎϬΒΟ΍Ϯϟ�ΓήγϷ΍�˯΍Ω΃�ϥΎϤοϭ�ϦϴΟϭΰϟ΍�ϼϜϟ�ΔΣ΍ήϟ΍�ήϴϓϮΗ�ΎϤϛ�ϲϧΎδ

ϰϟΎόΗ�Ϳ΍�ϝΎϗ��`ĉƶĉŤăƘăſ�ąƲĉƯ�ľǈńƧ�ĄƶĳƬƫř�ņƲąƜĄƿ�ŚłƣċźłƠăŤăƿ�ŊƱņœăƹ^��

��Šƿō��ŌŚƀƴƫř�şŹƺſ��ÎÐÍ����

���������������������΍άѧϫ�ϲΗ΄ѧϳ�Ϊѧϗϭ�ΓήѧγϷ΍�˯ΎѧϨΒϟ�ϡΪѧϫ�ΔѧϴϠϤϋ�Ϯѧϫ�ϕϼѧτϟ΍�ϥ΃�Ϫѧϴϓ�Ϛηϻ�ΎϤϣϭ

������ϭ΃�ϝϮΧΪѧϟ΍�ϞѧΒϗ�ϱ΃�ΔѧϴΟϭΰϟ΍�ΓΎѧϴΤϠϟ�αΎѧγϷ΍�ϊοϭ�ΪϨϋϭ�ϖϳήτϟ΍�Δϳ΍ΪΑ�ΪϨϋ�ϡΪϬϟ΍

ϳ�Ϊϗ�������Ν΍ϭΰѧϟ΍�˯ΎѧΒϋ΃�ΓήѧΜϛϭ�ΩϻϭϷ΍�ΪѧϟϮΗϭ�ΓΎѧϴΤϟ΍�ϩάѧϬϟ�˯ΎϨΒϟ΍�ϝΎϤΘϛ΍�ΪόΑ�΍˱ήΧ΄Θϣ�ϲΗ΄

���Ϧѧϣ�ΎѧϬϠϘϨϴϓ�ΔϨΒϠϟ΍�ϰϠϋ�φϓΎΤϳ�ϢψϨϣ�ϡΪϫ�ϡϼγϹ΍�ϲϓ�Ϫϧ΃�ϻ·�ϚϟάΑ�Ύϧέ΍ήϗ·�ϊϣ�ϦϜϟϭ
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��ϭ�Δγ΍έΪϟ΍�ΔϠϜθϣ��ΎϬΘϴϤϫ΍ϭ�ΎϬϓΪϫ���

��
γ΍έΪϟ΍�ΔϠϜθϣΔ˰˰��

��������ǀǳơ�ǹƢǷȋơ�ǵƢǸǏ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ǲǏơȂƬǳơ�ƨȈǔǫ�ŐƬǠƫȃ�ƢǸƬǳơ�ǺǸǔȇ�Ǵƻơƾºǳơ�ǮǇȄ��ǹƢºȈǼƦǳ�
ƧǂǇȋơ��ŚƦǯ�ǲǰǌƥ�ƢǿƽơǂǧƗ�ƩƢǫȐǟ�ǂǏơȁƗ�ŔŻȁ����ƨºǼȈǻƘǸǘǳơ�ȄºǴǟ�ƢĆƥƢŸƛ�ǆǰǠǼȇ�ƢŲ ��ƨȈºǈǨǼǳơ
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ƨȈƷȁǂǳơ�ƨǼȈǰǈǳơȁ��ľ�Ƣǿǁȁƽ�ǲǠǨȇȁ�ƢĆȈǳƢǠǨǻơ�ǹǄƬŭơ�ǹƢǈǻȍơ�ƔƢǼƥ���ȁ�Ǆºǰƫǂƫ ���ƩƢºǫȐǠǳơ�ƾºǟơȂǫ
�ƨȈǴǏơȂƬǳơƨȇǂǇȋơ�ǪǴǠƬǳơȁ�ǍȐƻȍơȁ�Ƥūơȁ�ƽȂǳơ�ǺǷ�ƨǼȈƬǷ�ƲƟƢǋȁ�ȄǴǟ �ƨºǳƽƢƦƬŭơ�ƨǬưǳơȁ����ƢºĔƛ

ľ�ǱƢǠǧ�ǁȁƽ�ƤǠǳ�ȄǴǟ�ƧǁƽƢǫ�ƨȇȂǫ�ƧǂǇƗ�ƔƢǼƦǳ�ƨǸȀǷ�ƨȈǐƼǋ�ǪǴƻ ��ǲºưǷȁ�ǶȈǬƥ�ƢȀǠȈƦǘƫȁ�ƢǿƽơǂǧƗ
ƧƾȈŧ��ǋȏ�ǾǻƛȄƨǸǈƬŭơ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǑĈȂǠȇ�Ɣ �ƽȂǳƢƥǵơǂƬƷȏơȁ�ľ�ƧǂǇȋơ����ȄºǴǟ�ǲǸǠƫ�ƢĔȋ

ǕȂǤǔǳơ�ǆȈǨǼƫȁ�ƩơǂƫȂƬǳơ�ƨǳơǃƛ ƨȈǳƢǠǨǻȏơ�ƢǿȂƳ�ǺǷ.��
�������Ǹǯ�ƢǂǇȋơ�ǲǏơȂƬǳơ�ƤǠǴȇȃ�ơĆǁȁƽ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ǶǿƢǨƬǳơȁ ��ǹƢºǈǻȍơ�Ʃơǁƾǫ�ǄȈǨŢ�Ŀ�ƢĆȇȂȈƷ

ƨȈǳƢǠǧ�ǂưǯƗ�ƢȀǴǠƳȁ�ǲǸǠǳơ�ȄǴǟ��ƨȇǁȁǂǓ�ƩƢǷƾǬǷ�ǪǴźȁ��ƨºȈƷȁǂǳơ�ǹƢǈǻȍơ�ƧƢȈū����Ƶȁǁ�ƽƾºŹȁ
ľ�ƢđȂǴǇƗȁ�ƧǂǇȋơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�śǬǿơǂŭơȁ�ǱƢǨǗȌǳ����ľ�ǲºǸŹ�ƢºǸǯ����ǁȁǂºǈǳơ�ǾºƫƢȈǗ��

ƧƽƢǠǈǳơȁ��ǆǰǠǳơ�ȄǴǟ�ȁƗ�ǺƟƢǤǔǳơȁ�ƽƢǬƷȋơ�ƧǁƢƯƛ�ńƛ�ȅƽƚȇ�ƢĆǷƢŤ���ȁ���ƧǂºǇȋơ�ƩƢºǫȐǟ�ǦǫȂƬƫ
�ȄǴǟƩƢǷƢǸƬǿơ ǽƢš�ƢǸȀǼǷ�ǲǯ�ǂǟƢǌǷ�ȄǴǟȁ�ƢǸŮȂȈǷȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�śƳȁǄǳơ ǂƻȉơ� �ƢºǼǻȋ���ǥǂºǠǻ�ȏ

Ǻȇǂƻȉơ�Ǻǟ�ǱǄǠŠ�ƧƽƢǠǈǳơ���ƽȂƳȁ�ǹȁƽ�ƢȀǫȁǀƬǻ�ȏȁƧǂǇƗ��ĈȂǬȇ�ƢǷȁȃ��Ȃǿ�ƢȀǼƬŻȁ�ƧǂǇȋơ�ƲƟƢǋȁ
ǫȐǟ�ƽȂƳȁƢǿƽơǂǧƗ�śƥ�ƨƦȈǗ�ƩƢ.��

��������ƢǸǯ�ǿ�ƨȇǂǇȋơ�ƧŐŬƢǧ���ƨȈƥǂƬǳơ�ǲǷơȂǟ�ǶǿƗ�ǺǷ�ƧǂǇȋơ�ƊǹƗȄ�ǶǿƗȁ�ǱȁƗ ŕǳơ�ƩơŐŬơ��Ƣđ�ǂŻ
ľ�ǹƢǈǻȍơ�ľ�ǶǇƢūơ�ǁȁƾǳơ�ǹȂǰȇ�ƢŠǁȁ���ǾƫƢȈƷ�ǭȂǴǇ�ǲȈǰǌƫ ľȁ�ǹƢǈǻȍơ���ǺºǷ�ǾƬȈǐƼǋ�ƔƢǼƥ

ŕǳơ�ƨǴȈǴǬǳơ�ƢȇƢǔǬǳơ�ǧ�ǹȂȈǏƢǐƬƻȏơ�ƢĔƘǌƥ�ǦǴƬź�ȏÃǇȁȋƢ�ǕƢƨȈǟƢǸƬƳȏơ����ƨȇȂƥǂƬǳơȁ�ƨȈǈǨǼǳơȁ
ľ�ƽǂǨǳơ�ǭȂǴǇ�ǲǰǌƫ�ȏ�ƧǂǇȋơȁ�ƨǴƷǂǷ ľ�ƢŶƛȁ�ƤǈƸǧ�ƧǂǰƦŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ��ƢȀºǴǯ�ȂǸǼǳơ�ǲƷơǂǷ��ȁ
ľ�ƧǂǇȋơ�ǁȁƽ�ƨȈŷƗ�ȄǴǟ�ƾȈǯƘƬǳơ�ŕǳơ�ǁȂǷȋơ�ŏǲăƳƊƗ�Ǻŭ��ƽȏȁȋơ�ƨȇƢǟǁ����ƽȂºȀƳ�ǂǧƢºǔƬƫ�ǹƗ�ƤŸ

ǳơ�ƧǂǇȋơ�ƔƢǼƥ�ȄǴǟ�ƨǜǧƢƸǸǴǳ����ƩƢȀǷȋơȁ�ƔƢƥȉơľ�ƨūƢǐ�Ȁǧ��ǞǸƬĐơȄ�ƅơ�ǵƢǷƗ�ƨǻƢǷƗ��ńƢºǠƫ����
ǧƔƢƥȉơ�ǺǷ�ƣƽȋơȁ�ƅơ�ǺǷ�ƵȐǐǳƢ���ǺǰǳȁƢǼƯƾŢ�ƢǸǯ�ƧǂǇȋơ�ǁȁƽ�Ǻǟ��ǂƯƗȁƢǿǁơǂǬƬǇơ��ȄǴǟ�ƨƠǌǼƫ

ƔƢǼƥȋơ��ȏƛ�ƢȀǬǬŢ�ǺǰŻ�ȏ�ƧǂǇȋơ�ǺǷ�ƧȂƳǂŭơ�ƨȈǷƢǈǳơ�ƾǏƢǬŭơ�ǮǴƫ�ǹƗ�ǂǯƿ�ǺǷ�ƾƥȐǧ�ƨǸȈǴǇ�ƨƠǌǼƫ
�ƔƢǼƦǳơ�ǲǸƬǯơ�ơƿƛǳơȁ�ȃǂǇȋơȃǀ��ƢĆǠǷ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǺǷ�ǹȂǰƬȇ���ƪǻƢǯ�ơƿƛȁ�ǵȋơ��ǹƜǧ��ƪȈƦǳơ�ƽƢǸǟ

����ǦºǏơȂǠǴǳ�ƨºǓǂǟ�ǹƢºǯ�ǦǬǇ�Ȑƥ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ǾǻƜǧ��ƧƾǸǟƗ�Ȑƥ�ƪȈƥ�ǵȂǬȇ�ȏ�ƢǸǯȁ��ǾǨǬǇ�ƣȋơ
ǾǰǴē�ƾǫȁ�Ǿƥ�ǦǐǠƫ�ƔơȂǻȋơȁ�Ƭȇ�ȏ�Ǿǻơ�Ǯǳƿ�ƾǐǬǷȁǈŁƢǐǳơ�ƔǊǼǳơ�ǂǜƬǼǻ�ǹƗ�ƢǼǳ�Ř����ƧǂºǇƗ�ǺºǷ

ǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƨǳƢƷ�ľ�ƭƾŹ�ƢǸǯ�ƨǰǰǨǷ��Ǻȇƾ���
�����������Ǯǳƿȁȋ�ǶǿǂǜǼƥ�ǹȂȀƳȂƬȇ�ƔƢǼƥȋơ�ǹńƛ��ǺǷ�ǶȀƟƢƥƕƗ��ǺºǷȋơȁ�ǦǘǠǳơ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ǲƳ

����ƧǁȂºǘƬŭơ�ƨȈºǐƼǌǴǳ�ǵơƾǘºǏơ�ƨƥƢưŠ�ǹȂǰȇ�ƨȈǳȁȋơ�ƨȈǟƢǸŪơ�ƨǫȐǠǳơ�ǮǴƬǳ�ƔȄƳƢǨŭơ�ǩǄǸƬǳơ�ǹƘǧ
ȁ�ǲǨǘǴǳƛ�ǲºǨǘǳơ�ǹƢǧ�ǩȐǘǳơ�ƤƦǈƥ�ƨƥǂǘǔǷ�ƨȇǂǇȋơ�ǾƬǘƥǁƗȁ�ȄǨǗƢǠǳơ�ǾǼǷƗ�ǹȂǰȇ�ƢǸǼȈƷ�Ǿǻ���Ǻºǳ

�Ǿƫơƿ�ǱȂƷ�ǖƦƼƬȇ�ǾŭƢǟ�ǹƢǧ�ǾŭƢǟ�ľ�ǁȁƾȇ�ƾǫ�ƢǷ�ƢĆƦǳƢǣ�ǥǂǠȇ��������������
��ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ��ÎÖÔÓ����ǍÔÍ�������������������������������������������������������������
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��������ǩơǂƬǧơ�Ǿǻȋ�ƨǷƾǏ�ǩȐǘǳơ�ȄǴǟ�ǪǴǘȇ�ơǀǳŇƢǈǻƛ�Ćǁơǂǫ�ǩȐǘǳơ�ǹȂǰȇ�ƾǫȁ�ŃƚǷơ��ƢºŠǁ�ƆȏƽƢǟ�
�ǩȐǘǴǳ�ƨȈǬȈǬūơ�ƨȈƸǔǳơ�ǶȀǧ�ƽȏȁȋơ�ǩȂǬū�ƆƢǸǴǛ�ǂưǯƗ�ǾǼǰǳȁ�śƳȁǄǴǳ���ƨȈǨǗƢǟ�ƨǷƾǏ�ǩȐǘǳƢǧ

�ƨǷȂǷȋơȁ�ƧȂƥȋơ�ǹƢǼūơȁ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǂǟƢǌǷ�ǺǷ�ǶŮ�ǹƢǷǂƷȁ�ƽȏȁȌǳ�������
� �� �� �� �� �������ƣơȂƬǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ����ȄǈȈǟ�ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟ��ÎÖÖÕ���
���������ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƪƦǿƿ�ƢǸǯńƛ�ȐǘǴǳ�ǹƗ�ǁƢƯƕ�ǩ���ƨºȈǟƢǸƬƳơ�ȁ�ƨȈǈǨǻ����ƨȇƽƢºǐƬǫơ���

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȄǴǟ�ƧǂǷƾǷ���
( Glick ,P.C, 1984; Farber ,S.S ;Primavera,J ;Felner,R, 
1983; Everett ,C.A, 1992; Terra G, M., 2007) 

� �ǹȁǂƻƕȁ�ǆǸȈǳȁ�ǂǯƿȁ�ÏÍÍÓ��Williams����ƢĆȈƦǴºǇ�ơĆŚƯƘƫ�ǂƯƚȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ
ƧǁȂǘŬơ�ǢǳƢƥ��ȄǴǟ�ƔƢǼƥȌǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ��et al.,2006)                       �Williams���

������ǺŤǁȂƥ��ǵƢǫ�ƢǸǯ��ÏÍÍÔ��Poortman��ƢȀȈǧ�ǲǏȂƫ�ƨǇơǁƾƥ��ńƛ���ƧǁƢºǈƻ�ǩȐºǘǳơ�ǹƗ
�ǩȐǘǳơ�Ƣđ�ƭƾƷ�ŕǳơ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ǺǷ�ƽǂǧ�ǲǰǳ�����Ǯºǳƿȁ�ƔƢºǼƥȋơ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ǶǿƽƢºǬƬǧȏ�

ơƿ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴƬǰǳơ�ǩȐǘǳƢƥ�ƨȈǻơƾƳȂǳơ�ǶȀƦǳƢǘŭ�ǞƦǌŭơ��ƣǀǠǳơ�ǲȀǼŭơ�ƩȁȏơƨȈǟƢǸƬƳ�ȁȏơƨȇƽƢǐƬǫ������
���etal .,2007�Poortman��������������������������

�����ľ�Ǫǫƾŭơ�ǲǠǳȁƗ�ǩȐǘǳơ�ƩȏƢƷ�Ƥǈǻȁ�ƽơƾǟ�����ƨǴǰºǌǷ�ǹƗ�ǁǂºǬȇ�ƢǸǼȈƷ�ǂȇƾǬƬǳơ�ƔȄǘź�ȏ
ƥ�ƨƯǁƢǯ�ǲưŤ�ǩȐǘǳơ�ŇƢǠǷ�ǺǷ�ƨǸǴǰǳơ�ǽǀǿ�ǾǴǸŢ�ƢǷ�ǲǰ�����ƨȈºǐƼǌǳơ�ƩƢȇȂƬºǈŭơ�ƨºǧƢǯ�ȄǴǟȁ

ȁȏơƨȈǟƢǸƬƳ�ȁȏơƨȇƽƢǐƬǫ��Ǯǳǀǯ��ƢǻƢȈƦǳơ�Ǯǳƿ�ȄǴǟ�ƢǼǳƾƫȁƩ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧ�ƢǿƽǁȂǻ�ŕǳơ�ƨȈƟƢǐƷȍơ���
�ǱȁƾƳ�Î���ǺǷ�ƩơȂǼǈǳơ�ǺǟÎÖÖÒ���ŕƷÎÖÖÕ����

��
��
��
��

�ϝϭΪΟ�˺���έϮτΗΕϻΎΣ�ϰϓ�ϕϼτϟ΍��Ε΍ϮϨδϟ΍̂˾��ˬ̂˿��ˬ̂̀��ˬ̂́���ϰѧϠϋ

ϮΘδϣ�ΔϳέϮϬϤΠϟ΍�ϯ��

��

ƨǼǈǳơ� �ǩȐǘǳơ�ƩȏƢƷ�ƽƾǟ� ��� �

ÎÖÖÒ� �ÓÕ�ÍÍÍ� �ÏÏ�Õ��� �
ÎÖÖÓ� �ÓÖ�ÍÍÍ� �ÏÐ�Ï��� �
ÎÖÖÔ� �ÔÎ�ÍÍÍ� �ÏÐ�Õ��� �
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ÎÖÖÕ� �ÖÍ�ÍÍÍ� �ÐÍ�Ï��� �
ǝȂǸĐơ� �ÏÖÕ�ÍÍÍ� �ÎÍÍ�� �

���ƔƢǐƷȍơȁ�ƨƠƦǠƬǴǳ�ȃǄǯǂŭơ�ǃƢȀŪơ��ÎÖÖÖ���
�ľ�ǞǓȂǳơ�ǞǷȏơǁƢƦƬǟ�Ǡŭơ�Ȅũǂǳơ�ƽƾǠǳơ�Ȃǿ�ǩȐǘǳơ�ƩơǁƢȀǋƛ�ľ�Ƕƴūơ�ơǀǿ�ǹƗ����Ǟºǫơȁ�ǺºǷ�ǺºǴ

�ƨȈǧǂǠǳơ�ȁƗ�ƨȈũǂǳơ�Śǣ�ǩȐǘǳơ�ƩȏƢƷ�Ǻǟ�ǮȈǿƢǻ�ƨȈǷȂǰūơ�ƩȐƴǈǳơ���ƨǧƢǓƛńƛ���ƩȏƢºƷ�ƽƾǟ
�ǞǴŬơ���Ƕǫǁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǱơȂƷȋơ�ǹȂǻƢǫ�ľ�ǞǴŬơ�ƽơȂǷ�ǪȈƦǘƫȁ�ǁơǂǫƛ�ƾǠƥ�Î�����ƨǼºǈǳÏÍÍÎ��ľ
ǂǐǷ���ƨȇǂǐŭơ�ǶǯƢƄơ�ƾȀǌƫ�ƢǸǯǺǷ�ƩƢƳȁǄǳơ�ƤǳƢǘƫ�ŕǳơȁ�ȃǂǇȋơ�ǝơŗǳơ�ǲŰ�ƢȇƢǔǬǳơ��ǪŞ�ƢȀȈǧ

�ǪȈǴǘƬǳơ����
�������������ƾǯƚŭơ�ǺǷ�ȁƗ�ǩȐǘǳơ�ƩȏƢƷ�Ʃƽơǃ�ƢǸǴǯ�Ǿǻ��ȁƾŸ�ȏ�Ǻȇǀǳơ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƽƾǟ�ƽơǃǹ�

�ƨȇƢǟǁ�ȁƗ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǺǷ�ƢƆƠǧƢǰƬǷ�ƢĆǷƢǸƬǿơȈǟƢǸƬƳơƨ��ǶȀǼǷ�ƢĆȈǳƢǷ�ƢĆǻȂǟȁ��ȁ��ƔǊǼºǴǳ�ŉȂǬǳơ�ȃȂƥǂƬǳơ�ƔƢǼƦǳơ
�ȃǀǳơ�Ȃǿȋơ�Ƣŷȁ�śǇƢǇƗ�ǺȇǁȂŰ�ȄǴǟ�ǾǸƟƢǟƽ��Ǆǰƫǂƫ���ǁȁƢºƄơ�ǮºǴƫ�ƾƷơ�ƣƢȈǣ�ľȁ��ǵȋơȁ�ƣ

�ǾǴǯ�ƔƢǼƦǳơ�ǝƾǐƬȇ��ǩȐǘǳƢƥ��ȁ�ƱƢƬŢ�ƨȈǟƢǸƬƳơȁ�ƨȈǈǨǻ�ƧǂǿƢǛ�ǵƢǷƗ�ƢǼǻƜǧ��Ǯǳǀǳńƛ����ǺºǷ�ƾºȇǄǷ
�ƽȂȀŪơ���ǭȂǴǇ�ǵƢǷƗ�ƢǼǻƗ�ƢǸǯƛ�ŇƢǈǻ��ǩȐǘǳơ�����ȄºǴǟ�ǞǬƫ�ŕǳơ�ƤǫơȂǠǳơ�ǺǷ�Śưǰǳơ�ǾƟơǁȁ�ǦǴź

�ƱƢƬŢ�ŕǳơ�ȁ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥ�ƔƢǼƥȋơ��ǪƫƢǟńƛ�ȁ�ƮƸƦǳơ�ǂºǌƬǈƫ�ǹƗ�ǲƦǫ�ƨȇơƾƦǳơ�ǀǼǷ�ƢȀǼǟ�ȄǐǬƬǳơ�ȃ
ƔƢǼƥƗ�ǅȂǨǻ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���ǥǂǠƬǳơ�Ƣǿǁȁƾƥ�ǱȁƢŢ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơȁ�ǞƦƬƬǈȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ơ�ǩȐºǘǳ��

�ƨȈǈǨǻ��ƩȐǰǌǷ�ǺǷ�ȃƾǳơȂǳơ�ƾȇƾƸƬǳơ�ǾƳȁ�ȄǴǟȁ�ȃŚǤƬŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ�����ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơó���ǂȇƾºǬƫ
�Ʃơǀǳơ����ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ǞǬƫƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǬǴǘŭơǮǳƿȁ��ȄǴǟ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƗ�ƨǻǁƢǬǷ�ǱȐƻ�ǺǷ
ȈȇƢǬǷǆ�ȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƘƥ��ƨǇơǁƾǳơǆ���ƨǇơǁƾǳơ��
����ȍƢǧ�ǥȂǫȂǳơ�ľ�ǁȂǴƦƬƫ�ńȁȋơ�ƨȈǳƢǰǋ��ǺǰŻ�ƢǷ�ȄǴǟǹƗ��ǺǷ�ƭƾŹƗ��ǩȐºǘǳơ�ƔơǂºƳ�ǂƯ���ȄºǴǟ

ȃŚǤƬǷ������ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơó��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ������Ɯǧơ�ƨȈǳƢǰǋȍơ�ǹ����ǺºǷ�ƽƾºǟ�ǹƗ�ľ�ȄºǴƴƬƫ�ƨȈǻƢưǳ
�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƢŮ�ǑǂǠƬȇ�ŕǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǹƗ�ǁǂǫ�śưƷƢƦǳơ�ƢēƾƷ�ǲǬƫ�ƪǫȂǳơ�ǞǷ���ơǀºǿ�śǴǴǠǷ

ǂǳơƗ�ȃǹƘƥ��Ǿǳ�ǑǂǠƬȇ�ŕǳơ�ǥȁǂǜǳơ�ƤǠǏƗ�ǞǷ�ŕƷ�ǦȈǰƬǳơ�ǞȈǘƬǈȇ�ǹƢǈǻȍơ����
(Sommers ,2001:54 ; Long &Forhand .,1987; Storksen   etal.,2005)                                           

����������ƾǫȁ�ǲǏȂƫ���ǱƢǸǯ�ǺǷ�ȐǯǶȈǿơǂƥƛ��ȄǇǂǷ��ÎÖÖÎ��ȁǱȂƫǁƢƥ�ÎÖÖÑ����ǱȐºƻ�ǺǷ�ǾǻƗ
���ľ�ƨºƳǂƷ�ƧǂºƬǧ�ǶȀȇƾǳ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǂǸǟ�ǺǷ�ńȁȋơ�ƨǼǈǳơ�ǹƗ�śƦƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǠƥƢƬǷ

�ǶēƢȈƷ���ƧŚưǯ�ƩƢƥȂǠǏ�ƢȀȈǧ�ǶȀȀƳơȂƫ��ǴǇ�ŚƯƘƫ�ǂƯƚƫƦĆȈ�ȄǟƢǸƬƳȏơȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǶȀǬǧơȂƫ�ȄǴǟ�Ƣ���������
��������������������������ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ��ÎÖÖÎ���Ǎ�ÐÏÖ����� Bartol , 1994 )���
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���������ơ�ƤǻƢŪơ�ȄǴǟȁȉ��ƧǂǸƬºǈǷ�ƨȈǴǸǟ�ȃƾǳơȂǳơ��ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǹƗ�śưƷƢƦǳơ�ǺǷ�ƽƾǟ�ƾǯƗ�ǂƻ
ƬǼƫ�ȏȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ƨȈƦǴǇ�ǁƢƯƕ�ǺǷ�ǾǨǴţ�ƢǸȈǧ�ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƽǂƴŠ�ƢĆǠǘǫ�ȄȀ�ȁƗ��ǺǷǄºǳơ�ǹ

�Ǿǳ�ǆȈǳŚƯƘƫ���ǮǴƫ�ƧƾƷ�ǺǷ�ǲȈǴǬƬǳơ�ľǁƢƯȉơ������
(Emery ,1999 ; Hetherington ,1989 ;Sun,2002 ;Wallerstein ,2000)       

�Ǯǳƿ�ȃƽƗ�ƢŲńƛ��ƧǁȁǂǓ�ǺǷ�ƨȈǓǂǨǳơ�ǮǴƫ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�����ƨºǼȈǟ�ǶȈºǈǬƬƥ�Ǯºǳƿȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ǱȐƻ
ơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǬǴǘŭńƛ�śǸǈǫ������

Î���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ƧǂƬǧ�ǃȁƢƴƬƫ�ǺǷśƬǼǇ����
Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ƧǂƬǧ�ǃȁƢƴƬƫ�ȏ�ǺǷśƬǼǈǳơ����

����������ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ�ŐȇƢƫ�ǂǯƿ��ÏÍÍÎ��" Teyber����Ǻºǟ�ƨºŦƢǼǳơ�ȃƾŭơ�ƧŚǐǫ�ǁƢƯȉơ�ǹƗ
�ȃǂǈƫ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�Ȅǿ�ǩȐǘǳơ�ǲǫƢǧ�śƬǼǇ�ǺǷ�ƵȁơǂƬȇ�ŘǷǃ�ǁƢǗƛ�ľ����ȃƾºŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯȉơȁ

�śƬǼǇ�ǺǷ�ƵȁơǂƬȇ�ŘǷǃ�ǁƢǗƛ�ľ�ȃǂǈƫ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�Ȅǿ�ǩȐǘǳơ�Ǻǟ�ƨŦƢǼǳơǂưǯƘǧ����������������������������������������������������������
��Teyber , 2001���

�������ǶƬȈǇ�Ǿǻơ�ƢǸǯ�ƬǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�śƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�ś���ŕƷ��ǥȂǫȂǳơ�ǺǷ�ǺǰǸƬǻ
ȄǴǟ��ǺǰŻ�ƢǷǹƗ�ǾƯƾŹ��ŘǷǄǳơ�ȃƾŭơƩơŚǤƫ�ǺǷ��ǁƢǗƛ�ľŚƯƘƫ���Ʊǂºţ�Ǯǳǀƥȁ��ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ

śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƽǂů�Ǻǟ�ƨǇơǁƾǳơ�ȈƦȇǂƴƬǳơƨ��ƨǘƥƢǔǳơȁńƛ���śºƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�Ȃǿȁ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ƾǠƥȋơ
ǳơ�ǶȀǔǠƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȐǗ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƧǂƬǨǴǳ��ƢƆǬǧȁ�ǒǠƦǩ���ǺȇƾǳơȂǳơ�����

�������ȁ�ƨưǳƢưǳơ��ƨȈǳƢǰǋȍơ�ȄǴƴƬƫǺǳơȁ�ơȂƫƢǷơ��ǺǷ�ǺǷ�ǲǯ�ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ��ǱȐƻ�ǺǷ�ÎÖÖÎ��ƛ��Ǿºǻ
ĆǁȂǈȈǷȁ�ƆȐȀǇ�ǩȐǘǳơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯơ�ǯǴ�ƢǸǔǨŵơƪ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ��ƧƾƷ��ƭƾŢ�ǺǷǾƟơǂƳ���
���������������������������������������������������������� Amato,P,&Booth,A ,1991����

������ǂǯƿ�ƢǸǯ�ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ���ÎÖÖÎ�����ǲºǬƫ�ǩȐǘǳơ�Ǻǟ�ƨŦƢǼǳơ�ƨƠȈǈǳơ�ǁƢƯȉơ�ǹƗơƿƛ��Ļ
�śǧǂǘǳơ�śƥ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǘǳơ���ƾȈŪơ�ǩȐǘǳƢǧ�Î��ǁơǂǓ�ȏȁ�ǾȈǧ�ǁǂǓ�ȏ����ǁȁƢºǌƬǳơ�ȄǴǟ�ǵȂǬȇȁ

�ǂǗơȂŬơ�ŐƳȁ����ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ���ÎÖÖÎ�Ǎ�ÐÏÎ�������Ƥºǿƿ�ƾǬǧ�ƽƾǐǳơ�ơǀǿ�ǹƘǌƥȁ
ǅǂǷȂǇ��ÏÍÍÎ��Sommers�ńƛ�ƾȈŪơ�ǩȐǘǳƢƥ�ȄǸǈȇ�ƢǷ�ǭƢǼǿ�ǹƗ���ƧǂºǇȋơ�ǾȈǧ�ǲǜƫ�ȃǀǳơ

�ƢȀƟƢǼƥƘƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȅȂƥȋơ�ǕƢƥǂǳơ�ľ�ǲưǸƬŭơ�ȃǂǇȋơ�ƹƢǼŭơ�ǹƗ�ƮȈƷ�ƧƾƷơȁ�ƧǂǇƗ��ǱƢǨǗȋơ�Ʃơƿ
Ż�ƔƢǼŮơ��ǶŮ�ƤǴŸ�ƢǸȈǧ��ǹȁƢǠƬǳơȁ�ǶȀȈǴǟ�ǦǘǠǳơȁ��ǩȐºǘǳơ�ƾǠƥ�ŕƷ�ȄƸǏȁ�ȄǠȈƦǗ�ǲǜȇ�ǹƗ�Ǻǰ

�Ǯǳƿȁȋ��ǺºǷ�ƨȇǂǇȋơ�ǶȀƬǫȐǟ�ǵơȁƽ�ȄǴǟ�ƨǜǧƢƄơ�Ȅǿȁ�ƨǯǂƬǌǷ�ƢƆǧơƾǿƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǰǳ�ǹƗ��ǲºƳ
��śƳȁǄǳơ�ȄǓǂƥ�ǩȐǘǳơ�ȂŴ�ƢǷƾǫ�Śǈǳơ�Ƕǣǁ�ƔƢǼƥȋơ�(Sommers,2001,P728)         

   ���ľ�ƭƾŹ�ŕǳơ�ƨǬȇǂǘǳơ�ǹƗ�ƶǓȂƫ�ƩơǂǋƚǷ�ǺǷ�ƽǁȁ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁ���ǩȐºǘǳơ�ƢȀǴǛ����ǩȐºǗ
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�ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǪȈǴǘƬǳơ�ȃȂǟƾƥ�ǩȐǗ���ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ŚƦǯ�ƨƳǁƾƥ�ǂƯƚƫƧ����Ƕºǯȁ�ƨºƳǁƽ��ƾȇƾŢ�ľ
ƢǻƢǠŭơƧ��ƭƾŢ�ŕǳơ�ǺǷǾƟơǂƳ����ǧƾȇ�ƢŲǠ�ơǀǿ�ƢǼńƛ��ƆƢȈǸǴǟ�ǑǂǨǳơ�ơǀǿ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�ƨǳȁƢŰ���

 
Δγ΍έΪϟ΍�ϑΪϫ��

�Ǻǟ�Ǧǌǰǳơ�ľ�ȄǇƢǇȋơ��ƨǇơǁƾǳơ�ǥƾǿ�ǺǸǰȇ�śƥ�ǩȁǂǨǳơƗƔƢǼƥ�ȋơ��ľ�ƨºǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇ
�ȃŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȏơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơȁ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�Ɨȋơ�ƔƢǼƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇ�

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȃŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȏơ�ľ��ǳ�ƆƢǬǧȁ�����ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳơ�ǝȂºǼ����ǩȐºǗ
ǁǂǔǴǳ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗó��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ����ǂǠƬǳơ�Ǯǳǀǯȁ�ȄǴǟ�ǥ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ��śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ȄǴǟ

�ǝȂǼǳ�ƆƢǬǧȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȃŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȏơ�ľ��ƨǬǴǘŭơ��ƨǻƢǔūơ���ǵȏơ�ƨǻƢǔƷó
�ƣȏơ�ƨǻƢǔƷó��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷó��ǾƬƳȁǃȁ�ƣȏơ�ƨǻƢǔƷ�����

��
�Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍έήΒϣ��

�ƮƸƦǳơ�ơǀǿ�ŐƬǠȇƨǧƢǓƛ��ǂǌƫ�Ń�ƮȈƷ�ƧƾȇƾƳƨȇƗ��ľ�ƨȈƥǂǟ�ƨǇơǁƽ�ƨưƷƢƦǳơ�ǶǴǟ�ƽȁƾƷ�ºđ�ǎƬţ�ǽǀ
�ƩơŚǤƬŭơ�ǮǴƬƥ�ƢȀƬǫȐǟȁ�ƨǏƢŬơ�ƨƠǨǳơ���

��
˰δΗΎ�΅�Δγ΍έΪϟ΍�Εϻ����

Î��ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ���ȄºǇƢȈǬǸÃǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ
Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�� 

Ï��ǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿƨ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǼǳ�ƆƢǬǧȁ������ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ
�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǴǟ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ��
Ð��ȄǴǟ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇȋ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ���ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ����
Ñ��ǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿƨǬǴ�ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ����ǺºǷ�ǂưǯƗ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��śƬǼǇ���ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�ǺȇǀǳơƗȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫ��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ
��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ��

Ò��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ��ƨǻƢǔūơ�ǝȂǼǳ�ƆƢǬǧȁ������ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ
����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó�ơ�ƨǻƢǔƷ��ƧƾŪơȁ�ƾŪ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ��ȄǴǟ����ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ

��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ��
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Ó��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ��ƆƢǬǧȁ�ȄºǇơǁƾǳơ�ȃȂƬǈǸǴǳ������ƨºǫǂǨǳơ
��ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ�����Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǸÃǴǟ��

Ô��ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǲǿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ǶȈǴǠƬǳơ�ǝȂǼǳ�ƆƢǬǧȁ����Řǧ�ǶȈǴǠƫó��ǶȈǴǠƫ
���ǵƢǟ��ȄǴǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ����
�ȄǴǟȁǅƢǇƗ����ǪƥƢºǈǳơ�ƭơǂºƬǳơ�ƨǠƳơǂŭ�ƆƢǬǧȁ�ƨǇơǁƾǳơ�Ǒȁǂǧ�ƨǣƢȈǏ�ǶƬȈǇ�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩȏƙƢǈƬǳơ��

Ǩǳơ�ľ�ǂǯǀƫ�ǥȂǇ�ŕǳơȁǐ�ƮǳƢưǳơ�ǲ��
��

γ΍έΪϟ΍�ΔϴϤϫ΃�Δ����

ơ�ǮǴƫ�ƾǸƬǈƫ�ƨǇơǁƾǳƢȀƬȈŷƗ�Ű�Ƨƾǟ�ǺǷ�ǁȁƢººº����

��
Î���ĆƾƷơȁ�ńƢūơ�ƮƸƦǳơ�ǱȁƢǼƬȇ�ƮȈƷ�ƨǇơǁƾǳơ�ǝȂǓȂǷ����ƢȀºǓǂǨȇ�ŕºǳơ�ƩƢǟȂºǓȂŭơ�ǶǿƗ�ǺǷ�ơ

�ǉƢǠŭơ�ǞǫơȂǳơ��ƿƛ�ǲưŻ�ƆơƾƷơȁ�ǩȐǘǳơ��ǩȂǠƫ�ŕǳơ�ƣƢƦǇȋơ�ǂǘƻơȁ�ǶǿƗ�ǺǷƨȈǸǼƬǳơ�ȋ��ǽǂǜƬǼƫ��ƢǷ��ǹ
ȋơ�ǾƳǂţ�ƢǷ��Ȃǿ�ƨǷȋơ��ƨºǷȋƢƥ�ơȂǔȀǼȇ�ƢĆȈǈǨǻȁ�ƢĆȈǴǬǟȁ�ƢĆȈǸǈƳ�ƔƢƸǏƗȁ�ƢĆȈǸǴǟ�śǴǿƚǷ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǂǇ

ĆȈǠǇ�ơȂǠǈȇȁĆƽƢƳ�Ƣ�ơńƛ�ƦǯơȂǷ�ǵȂȈǳơ�ǽƾȀǌǻ�ȃǀǳơ�ȄǸǴǠǳơ�ǵƾǬƬǳơ�ƨ���
������ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ƨǷȂǰƷ�ǾȈǳƛ�ƪǼǘǧ�ƢǷ�ơǀǿȁƨȈǰȇǂǷȋơ��ƮȈƷ��ơȂºǟƗ�ƨºǈǸŬơ�ľ�ƪǐǐƻǵ�
ơƨǷƽƢǬǳ��Ƣǿǁƾǫ�ƨȈǻơǄȈǷ�Î�Ò��ȍ�ǁȏȁƽ�ǹȂȈǴƥƨȈƳơȁǄǳơ�ƩȏȐƬƻȍơ�ƵȐǏ�����ƲǷƢºǻǂƥ�ǱȐºƻ�ǺºǷ

�ȄƳơȁǃ�ǳƿȁ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǺǷ�ƾƸǴǳǮ���Ǻȇƾºǳơȁ�ǦǼǯ�ľ�ǲǔǧƗ�ƨȇƾǳơȁ�ƨȇƢǟǁ�ƔƢǼƥȋơ�ǱƢǼȇ�ŕƷ
�ǵȋơȁ�ƣȋơ����ǺȇƾƸƬǷ�ȂǻȂǰȈǧ�śǧǂƸǼǷ�ƔƢǼƥƗ�ƘǌǼȇ�ȏ�ŕƷ�Ǯǳƿȁǹ����ȄºǴǟ�ƢĆȇƽƢºǐƬǫơ�ƾǫƢǧ�ƨƥƢưŠ

�ȃȂƬǈŭơȏơǳơ�ȃȂƬǈŭơȁ�ȄǟƢǸƬƳȄƳơȁǄ���
��� Marriage and child Well being   ,2005,p1)���

Ï����Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ��ƔƢǼŮơ�ȃŚǤƬŭ�ƢȀƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƢȀƬȈŷƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƤǈƬǰƫ�ƢǸǯ
�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹƗ�ǁƢƦƬǟơ�ȄǴǟ�ǮǳƿȁƗ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǱƢů�ľ�ƨǷƢŮơ�ƩơŚǤƬŭơ�ƾƷĹƢŸȍơ��ǶƬȀȇ�ȃǀǳơȁ
�Ǒǂŭơ�ǆȈǳȁ�ƨƸǐǳơ�ȄǴǟ�ǄȈǯǂƬǳƢƥ��Ƣƥ�ǶƬȀȇ�ƢǸǯ�ƩơŚǤƬŭȍơ��ǝȂºǫȂǳơ�ǺǷ�ǹƢǈǻȍơ�ȄǬƫ�ŕǳơ�ƨȈƥƢŸ

ȁ�ǑǂǸǴǳ�ƨǈȇǂǧȍơ�����ľ��ƨºưȇƾūơ���ƩȏƢºĐơ��ǺºǷ�ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ŐƬǠȇ�ƢǸǯ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓ
ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƩƢǇơǁƽ���

�ŗŪŒŧťƃŒ�ŗƒƆƋŊ�ŧƍœšƆ 

Ð��ŗŪŒŧťƃŒ�ŗƈƒŵ� ˻���ΔτΒΗήϤϟ΍�Ε΍ήϴϐΘϤϟ΍

ωϮοϮϤϟΎΑ 
Î���ŗŪŒŧťƃŒ�ųƍŰƍƆ 

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˻˹

Ð����ǝȂºǓȂŭơ�ơǀǿ�ǁƢǗƛ�ľ�ƨǏƢƻ�ƨȈŷƘƥ�ǞƬǸƬƫ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�Ƣǿƽƾǐƥ�ŕǳơ�ƨǼȈǠǳơ�ƨǠȈƦǗ�ǹƗ�ƢǸǯ
�Ǯǳƿȁ�ƩơǀǳƢƥȋƥȋơ�ǹƨǬǿơǂŭơ�ǂǸǟ�ľ�ƔƢǼ��ȂǠȈǘƬǈȇǹ�ȂƦǟȂƬǈȇȁ�ơȂǸȀǨȇ�ǹƗơ��ǶŮȂƷ�ǁȁƾȇ�ƢǷ�ơĆƾȈƳ

ȈǈǨǼǳơ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƖƥ�ǶǿǂƯƘƫ�ǹƢǧ�Ǯǳǀƥȁ�ƭơƾƷƗ�ǺǷƨ��ľ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǹȂǰƫ�ƨȇȂǟǂǳơȁ�ƨȈƸǐǳơȁ
�ǲǫȋơ�ǁƢǸǟȋơ�ƢǸǯǹƛ��ƾºǋǂǳơ�ƨǴƷǂǷȁ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƨǴƷǂǷ�śƥ�ǖǇȂǳơ�ƨǴƷǂŭơ�Ȅǿ�ƨǴƷǂŭơ�ǮǴƫ���ľȁ
ŭơ�ǽǀǿ�ƔƢǼƯƗ�ƨǴƷǂ��ƨǬǿơǂŭơ�����ơǀºǿ�ǹƢǯ�ƔơȂǇ�ǹȂǰȇ�ƢǷ�ƶǓȁƗ�ǾȈǴǟ�ǹơǂǫȋơ�ƩƢǟƢŦ�ŚƯƘƫ�ǹȂǰȇ
ĆȈƦǴǇ�ŚƯƘƬǳơ�ȁƗ�ƢƛƆƢȈƥƢŸ�����ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǗ�Ǻǟ�ƨšƢǼǳơ�ǮǴƬǯ�ƢǷ�ƨǷǃƘƥ�Ǫǿơǂŭơ�ǂŻ�ƢǷƾǼǟ�ƢĆǏȂǐƻȁ

�ǲȀǇ�ƤȈǤǷ�ǞƥƢƫ��ƶƦǐȇ�ƮȈƷƽƢȈǬǻȏơ�ȂǇ�ǂǷȋơ�ƾȇǄȇ�ƢŲ��ǹƢȈƷȋơ�ǒǠƥ�ľơÅƔ����
���ƔƢȀƬǻȏơ�ƾǠƥ��ƶȈǓȂƫ�ǺǷƨȈŷƗ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ��ǩȐǘǳơ���ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơó���Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾºǬƫ��

�ƶȈǓȂƫ�Ǻǟ�ƆȐǔǧƨȈŷƗ��ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ǲŰ�ƨǼȈǠǳơ��ƾȇƾŢ�ƨǴƷǂǷ�ȄƫƘƫ�ȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ���ƨǴºǏ
�ƨǼȈǠǳƢƥȁ�ƢȀǔǠƦƥ�ƩơŚǤƬŭơ�ǮǴƫȄǴȇ�ƢǸȈǧ�ǵƾǬǻȁ�ƵǂƬǬǷ�ǁƢǗơ����ǺºǷ�ƶºǓȂƫ��ƨưƷƢƦǳơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ

�ǾǳȐƻǷ�ƨǴǏ�ƢȀǔǠƦƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬ����
�������������� 

���������������������������������������������
��

� ���
ǩȐǘǳơ��

��
��
��
��
��
 

 
��

���ǲǰǋ�Î��ȍơǁƢǗ�ǳơ�ȃǁȂǐƬ��ƵǂƬǬŭơƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬŭ��
�ǲưŻǁƢǗȍơ��ȃǀǳơ��ǲǬƬǈŭơ�ŚǤƬŭơ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǲưŻ�ƮȈƷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƶǓȂŭơ

ȃƾǷ�ŐƬź����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ȃƾǳ��Ǯǳƿȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śǠƥƢƬǳơ�ǺȇŚǤƬŭơ�ȄǴǟ�ǽŚƯƘƫ
�ƨǬǴǘŭơ���

��

ΏϷ΍ ϡϷ΍ 

˯ΎϨΑϷ΍ 

ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍��

ϊΑΎΗ�ήϴϐΘϣ 
Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ��

ϊΑΎΗ�ήϴϐΘϣ 
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�Δγ΍έΪϟ΍�ϢϴϫΎϔϣ��

�ƨȈǈȈƟǁ�ǶȈǿƢǨǷ�ƨƯȐƯ�ƨǇơǁƾǳơ�ǺǸǔƬƫ����Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȁ�ǩȐǘǳơ�Ȅǿȁ����ǶƬȈºǇȁ
�ǶǿƾȇƾŢǃƢŸƜƥ���ľ�ƢǸŮȁƢǼƬǳȍơ�ǲǐǨǷ�ǲǰǌƥ�ȃǂǜǼǳơ�ǁƢǗ���

˺�±�΍ϕϼτϟ �˺���
ƱơȁǄǳơ�ƨǘƥơǁ�ǲƷ�Ȃǿ�ǳơ�ƔƢĔƛȁ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠ�����������������������ǪƥƢǇ�ƾȈǈǳơ��ÎÖÕÒ���ǍÒ���

�������������ƨưƷƢƦǳơ�ǾǧǂǠƫȁ�ǾǻƘƥ�ȍơ�Ǯǳƿ��ǺǸºǔƬȇ�ȃǀǳơȁ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƭƾŹ�ȃǀǳơ�ňȂǻƢǬǳơ�ƔơǂƳ
ǵŐŭơ�ƾǬǠǳơ�Ǯǧ��ƨȈũǁ�ƨǬȈƯȁ�śƳȁǄǳơ�Ȑǯ�ƶǼŻ�ȁ��ƢǸȀǼȈƥ���ǩȐǗ�ƨǸȈǈǫ���ƾŹȁ���ơǀºŮ�ƢºƆǬǧȁ�ƭ

�ǮǨǳơǹƗ�ƨȈǻȂǻƢǬǳơ��ǾǫȂǬƷ��ȄǴǟ�śƳȁǄǳơ��Ȑǯ�ǲǐŹ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǼǳ�ƢƆǬǧȁ����ȄǓơǂƬǳƢƥó��ǁǂǔǴǳó�
�ǞǴŬƢƥ����ƨƳȁǄǳơ�ȄǘǠƫ��ƢǸǯ�ƱȁǄǳơȁ��ǪƷ�ǾǳȐƻ�ǺǷǕƢƦƫǁȏơ��ƧǂǷȃǂƻƗ����
˻���ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�˻���

��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƨưƷƢƦǳơ��ǥǂǠƫȁǾǻƘƥ�Ǯǳƿ�Ƽǌǳơ�ǶȈǬƬǳơǐ�Ȅȍơ�ĺƢŸ�ȁƗ�ǳơ�ŒǴǈƧƢȈƸǴǳ��ƢȀǌȈǠȇ�ŕǳơ
�Ǿƫơƿ�ƽǂǨǳơ�ǂǟƢǌŭơȁ��ƢǿǂǠǌƬǈȇ�ŕǳơ�ƣȂǣǂǷ�ǲǰǌƥ�ǾƫƢȈū�ƽǂǨǳơ�ǶȈȈǬƫ�Ȃǿ�ȁƗ���ƣȂºǣǂǷ�Śǣ�ȁƗ�

ȀȈǧƢ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭƢƥ�ǽǁȂǠǋȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ȁƗ����ǽǂǟƢǌǷȁ�ǾƫƢȈƷ�ƽǂǨǳơ�ǶȈǬȇ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁƛ�ȁƗ�ƢĆȈƥƢŸ
ƿȁ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭƢƥ�ǂǠǌȇȁ�ƣȂǣǂǷ�ǲǰǌƥ��ǾƫƢȈƷ�ƽǂǨǳơ�ǶȈǬȇ�ǞǨƫǂǷ�ȄǈǨǻ�ƔƢǼǿ�Ǿȇƾǳ�ǹƢǯ�ơƿƛ�Ǯǳ

ǆǰǠǳơȁ�ƶȈƸǏ����
�����ȁ�ƽƾŢ��ƨưƷƢƦǳơ�ǦȇǂǠƬǳơȄƟơǂƳȍơ�����ȄºǴǟ�ƽǂºǨǳơ�ƢºȀȈǴǟ�ǲǐŹ�ŕǳơ��ƨƳǁƾǳƢƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳ

Śǌƫ�ƮȈƷ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ��ƨǠǨƫǂŭơ�ƨƳǁƾǳơ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷ��ȄǴǟ
ǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ȄǴǟ�ƨǔǨƼǼŭơ�ƨƳǁƾǳơȁ�ƧǁƢǈ���ńƛ�ǳơ�ȃƾǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǝƢǨƫǁơ��ƽǂºǨ��ǆºǰǠǳơȁ�

ƶȈƸǏ����
˼���Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�˼���

�ǹȁǂƻƕȁ�ȄŮƢƳ�ǥǂǟ�ÎÖÖÒ������ƨºȈǟȂǻ�ńƛ�Śºǌȇȁ�ƩơǀºǴǳ�ǱƢǠǨǳơ�ǹȂǰŭơ�ǾǻƢƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ
ŕǳơ�ǵƢǰƷȋơ ƪǘƦƫǁơ��ȁƗ�Ƣđ�ƽǂǨǳơ�ǖƦƫǂȇ�ŕǳơ�ƨǸȈǬǳơ�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ�ƢǸǯ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǦǏȂƥ
ȀǐƟƢǐşƢ�Ǩǳơ�ǃƢųȍơ�ȄǴǟ�ǂƯƚǷȁ�ǵƢǿ�ǲǷƢǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃȂƬǈǷ�ǹƗ�ƢǸǯ�Ƨƾȇǂ 

�����Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƨưƷƢƦǳơ�ǥǂǠƫȁǾǻƘƥ��Ǯǳƿ�ȄǐƼǌǳơ�ǶȈȈǬƬǳơȍơ�ĹƢŸ�ȁƗ��ŒǴǈǳơ��ȃǀºǳơȁ�ƩơǀǴǳ
�ƧƔƢǨǰǳƢƥ�Ǿƫơƿ�ȄǴǟ�ƽǂǨǳơ�ǶǰƷ�ǺǸǔƬȇ�ȁƗ��ƧƔƢǨǰǳơ�ǵƾǟ�ƩȏƢĐơ�ƨǧƢǯ�ľ�ƽǂǨǳơ�ǶȈǬȇ�ƮȈƷ��Ǿºƫơƿ

�ǲǰǌƥ�ǾƫƔƢǨǯ�ȄǴǟ�ǶǰŹȁƛŸ�ĹƢơƿƛ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ľ��ǞǨƫǂǷ�ǹƢǯ�ǆǰǠǳơȁ�ƶȈƸǏ����

                                                 
�˺�

�Divorce��
�˻�

�Psychological  Well-being 
�˼�

�Self-esteem��
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����ǦȇǂǠƬǳơ�ƽƾƸƬȇȁȍơ��ǂȇƾºǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƽǂǨǳơ�ƢȀȈǴǟ�ǲǐŹ�ŕǳơ��ƨƳǁƾǳƢƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳ�ȄƟơǂƳ
Ʃơǀǳơ�ŭơ�ƨƳǁƾǳơ�Śǌƫ�ƮȈƷ�ƨǠǨƫǂńƛ����Ǿºƫơǀǳ�ƽǂºǨǳơ�ǂȇƾǬƬƥ�ǪǴǠƬƫ�ŕǳơ�ƨǴǰǌŭơ�ƨƥȂǠǏ�ȁƗ�ƧƾƷ

�ƶȈƸǏ�ǆǰǠǳơȁ����
ƾǫȁ�ǱȁƢǼƫ��ǲǐǨǳơ�ơǀǿ�Ȅǿȁ�ƨǸȀǷ�ǕƢǬǻ�Ƨƾǟ�ȄǴǟ���
� ƨǇơǁƾǳơ�ǝȂǓȂǷ�Ǻǟ�ƨǷƢǟ�Ƨǂǰǧ�ǺǸǔƬƫȁ�ƨǷƾǬŭơ�����
� �ƾȈȀǸƬǳơ�ƨǇơǁƾǳƢƥ�ƨǏƢŬơ�ƩơŚǤƬǸǴǳ�Ǒǂǟ�ǺǸǔƬȇȁ� 

� �ƨǇơǁƾǳơ�ƨǴǰǌǷ�ƶȈǓȂƫ� 

� ƨǇơǁƾǳơ�ǥƾǿ�ƶȈǓȂƫ 

� �ƨǇơǁƾǳơ�ƩơǁŐǷ�ƶȈǓȂƫ� 

� �ƨǇơǁƾǳơ�ƩȏƙƢǈƬǳ�Ǒǂǟ� 

� �ƨǇơǁƾǳơ�ƨȈŷȋ�Ǒǂǟ� 

� ƥȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǖƥǂȇ�ƵǂƬǬǷ�ǲǰǋ�ƢȀǔǠ� 

� �ƢĆȈƟơǂƳƛ�ƢȀǨȇǂǠƫȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ǶȈǿƢǨǷ�ǱȁƢǼƫ�ơĆŚƻƗ���
�ńƢƬǳơ�ǲǐǨǳơ�ľ�ǶƬȈǇȁ�ǾƫƢǨȇǂǠƫȁ�ǩȐǘǳơ�ǱȁƢǼƫ�����ǄºȈǯǂƬǳơȁ�ƧǂºǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ǽǁƢƯƕ�ƶȈǓȂƫȁ
�ƔƢǼƥȋơ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢǧơǂŴơȁ�ǑơǂǷƗ�ǂǈǨƫ�ŕǳơ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�Ƕǿȋ�Ǒǂǟȁ

�ƨǧƢǓȍƢƥńƛ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩơŚǤƬǷ��ȁ��ƢºǸēƢǨȇǂǠƫ�ǱȁƢǼƫȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȃŚǤƬǷ�ǱȁƢǼƫ
�ȃƾƷ�ȄǴǟ�ǶȀǼǷ�ǲǰǳ�ƧǂǈǨŭơ�ƩƢȇǂǜǼǳơȁ�Ƕđ�ƨǘƦƫǂŭơ�ƩơŚǤƬŭơȁ���ǲǯ�Ǒǂǟ�ƾǠƥ�ǵƢǠǳơ�ǪȈǴǠƬǳơȁ
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�Î���ĹœƒŵœƆřŞŒƍ�ĹœƒŪŽƈƍ�Ĺœƒƈƒť�žƚűƃŒ��
�Ï���ŘŒŦƃŒ�ŧƒťƀřƍ�ƏŪŽƈƃŒ�ŇœƈƌƃŒ 

΃�ϻ˱ϭ��˰τϟ΍˰�ϕϼ˰˰˰˰��

�ºǳơ�ȄŮȋơ�ǵƢǜǼǳơ�Ȃǿ�ƱơȁǄǳơ�ǹȂǰȈǳ�ƢĆƳȁǃ�ǹƢǰǧ�ƔơȂƷ�ǪǴƻ�Ľ�ơƾƷơȁ�ǵƽƕ�ńƢǠƫ�ƅơ�ǪǴƻ�ƾǬǳǀ�ȃ
�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǶȈǜǼƬǳ�ǾǻƢƸƦǇ�ǾǬǴƻ�ƔƢǼƥȋơ�ƨƠǌǼƫȁ�ƧǂǇȋơ�ǺȇȂǰƫ�ǲƳƗ�ǺǷ�śǈǼŪơ��������������������

��ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ��ȄǨǘǐǷ�ǺǈƷ��śǈƷ�ÎÖÖÐ�����������������������������
������ǳȂǬǳ�ǮǳƿȁǾ�ńƢǠƫ���{����z�����������g¡�^��z��(��h�^}��(�^��j%¡��^�%� )��Z�%����̀ �f��^�}� j�����

�X%�	���}�^�h�������7%���h�%��� �����(b���}%� ���}�i�%� ������w�����}G?�����������Y���X%	��^�`h}	BJA����������������������������
�������ȏơ�ńƛ�ƨǴȈǇȁ�ǆȈǳ�ƱơȁǄǳơȁŇƾƦǳơ�ƱơǄƬǷ��Ǫȇǂǘǳơ�Ȃǿ�ǲƥ��ƤǈƸǧ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơ�śƥ�Ȇǈūơ

ƣƢƸǏȋ�ȆǠȈƦǘǳơ�ǂǘǨǳơƧ�ȏơ�ńƛ�ƨǸȈǴǈǳơ���ȅǁȂǠºǌǳơ�ǲǷƢǰƬǳơȁ�ȆǈǨǼǳơ�ǝƢƦǋȍơȁ�ȆǨǗƢǠǳơ�ƱơǄƬǷ
�ŕƷ�ǹƢǰǳ�ńƢǠƫ�ǱƢǫ��ǾƠǧƾȇȁ�ǾȈǸŹȁ�ǽǂƬǈȇ��ǂƻȊǳ�ƢĆǇƢƦǳ�śƳȁǄǳơ�ǺǷ�ǲǯ����
`({� ����j%������z�����Z�}��z������j%�����({��^����������������������������������������@ƧǂǬƦǳơ��ÎÕÔ�>������������������������������������������������������������������

�������������ǴǟȁȄ�ǧ�ơǀǿƜ�ƨǫȐǠǳơ�ƽƾŹ�ȅǀǳơ�ǵƢǜǼǳơ�Ȃǿȁ�ƧǂǇȋơ�ǺȇȂǰƫ�ǅƢǇƗ�Ȃǿ�ƱơȁǄǳơ�ǹ
ȏơ�ŚȇƢǠŭơȁ�ƨǠȇǂǌǳơ�ǖƥơȂǓ�ǲǸǌƫ�Ŗǳơȁ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơ�śƥ�ƨƥȂǣǂŭơľ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ǹȂǰȇȁ�ǞǸƬĐơ

�ƨǟȁǂǌŭơ�ƨǫȐǠǳơ�ǽǀǿ�ƱƢƬǻŇƢǈǻȍơ�ǝȂǼǳơ�ƔƢǬƥ�Ŀ�ƢĆȈǈȈƟǁ�ƢƆƠȈǋ����
�����������������������������������������������������������������������ȃƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰÏÍÍÑ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

�������ƧǂǇȋơ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ȃŐǰǳơ�ƨȈŷȋơ�ƪǠǓȁ��ƨȇȁƢǸǈǳơ�ǹƢȇƽȋơ�ǹƗ�ƾų�ơǀǳƢǿǁƢƦƬǟƢƥ���ƧǁȁǂºǓ
ȁ�ƨȈǼȇƽơ����ǱȐºƻ�ǺºǷȁ���ƧǂºǇȋơ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ƨǴȈǇȂǳơ�Ȃǿ�ȅǀǳơ�ƱơȁǄǳơ�ǅƢǇƗ�ȄǴǟ�ǵȂǬƫ�ƨȈǟƢǸƬƳ

ǁȁǂǓ�ǾǻƘƥ�śƳȁǄǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ǂǠǌȇ�ƱơȁǄǳơ�ǶǸƬǷȁ�ȃǂƻȊǳ�ȈǬŢ�ĿƽȂƳȁ�Ǫǽ��ǞǷ�ƨǫȐǟ�Ŀ�ǲƻƾȇȁ
ńƢǠƫ�ǱȂǬȇ�ơǀŮ�ƢĆǠǷ�ǁơǂǬƬǇȏơȁ�ƨǼȈǻƘǸǘǳơ�ŘǠȇ�ȅǀǳơ�Ǻǰǈǳơȁ�ƨŧǂǳơȁ�ƧƽȂŭơ�ƢȀǇƢǇƗ�ǂƻȉơ���

��{���}����%���^�}�i�Z��z����	����Z��{�����z������w������{�Z��/��%�^X������z�����������y������}%� �����\�^}������	����
������h�}��̀ (f�}���������������������������������������������������������������������?�z}h�^BKJ?A���������������������������������������������������������

������ǹƗ�ƢǸǯǵȂȀǨǷ�ńƢǠƫ�ƅơ�ǺǷ�ƨǇƾǬǷ�ƨǼǇ�Ȃǿ�ȆƸȈǈŭơ�Ǻȇƾǳơ�Ŀ�ƱơȁǄǳơ�ȁ���ȆºƷȁǁ�ǕƢºƥǁ�Ȃǿ
�ǾȈǧ�ǖƦƫǂȇǲƳǁ��ƾƷơȁƧƗǂǷơȁ�ǳƢƥ�ǕƢƥǂǳơ�ơǀǿ�ǥǂǠȇȁ��ƧƾƷơȁ��ǺºǷ�ǲǯ�ǾȈǧ�ȃȁƢǈƬȇ�ȅǀǳơ��ƱơȁǄ

ǲƳǂǳơ�ȁ�ĆȇȁƢǈǷ�ƢǸȀǼǷ�ǲǯ�ǹȂǰȈǧ�ƧƗǂŭơƆȐǸǰǷȁ�Ƣ�ǂƻȊǳ�ƨǴƟƢǬǳơ�ƅơ�ƨǠȇǂǋ�ƤǈŞ�Ǯǳƿȁ����Ǯǳǀǳ
ǭǂƬȇ��ǲƳǂǳơǽƢƥƗ��ǪǐƬǴȇȁ�ǾǷƗȁǾƫƗǂǷƢƥ�ƆơƾǈƳ�ƢǻȂǰȇȁ�ơƾƷơȁ�����ǺȇȂǰƫÏÑ�Ï����ƩƢǸǴǰǧƅơ��Ǆǟ

ƥ�ǲƳǁ�ƱȁǄƬȇ�ƢǷƾǼǟ�ǾǻƗ�řǠƫ�ǲƳȁƢǰƫ�Ȇǿȁ�ƢȀǴǸǰȇ�ǾǻƜǧ�ƧƗǂǷ�ǲǯ�ǹƢȈǯ�ƣȁǀȇȁ��ǾǴǸƾƷơȁ��ƢǸȀǼǷ
ǂƻȉƢƥ�ńƢǠƫ�ǾƬȈǏȁ�ƤǈŞ�Ǯǳƿȁ��ǶǿƢǨƬǳơȁ�ƨǳƽƢƦƬŭơ�ƨƦƄơ�Ŀ��ŕǷ�ǲȈųơ�ľ�ƨǴƟƢǬǳơ��ƢǷƾǼǟ���ƱȁǄºƬȇ
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�ƢǸĔƢǧ�ƧƗǂǷƜƥ�ǲƳǁ�ƾƷơȁ�ƾǈƳ�ǲƥ�śǼƯơ�ƾǠƥ�ƢǷ�Ŀ�ƢǈȈǳ����ŕǷÓ�ÎÖ����ơǀºǿȁ�řºǠȇ�ǹƗ���ǕƢºƥǁ
ǵȁƾȇ�ǹƗ�ƤŸ�ƱơȁǄǳơ�śƥ��ƨƦŰ�Ŀ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơơ�ƅ�ǾƬǧƢűȁ�ơǀǰǿȁ��ǚƷȐǻǹƗ���Ǻȇƾºǳơ�Ŀ�ƱơȁǄǳơ

�ƤǬǳ�ƨȈƸȈǈŭơ�ƨǈȈǼǰǳơ�ǾȈǴǟ�ǪǴǘƫȁ�ǅƾǬǷ�ǂǷƗ�ȆƸȈǈŭơ�ƱơȁǄǳơ�ĈǂǇ����
�������ȄǠǇȁ�ǱƽƢƦƬǷ�ǂȇƾǬƫȁ�ƨȈǇƢǇȋơ�ƧƢȈūơ�ǂǏƢǼǟ�ǶǿƗ�ȆǴǟ�ȃȂƬŢ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ƪǻƢǯ�ƢǸǴǯȁ

ȏơȁ�ǂƻȉơ�ƨƸǴǐǷ�ȂŴ�ǥǂǗ�ǲǯǴƳƗ�ǺǷ�ƨȈƸǔƬǴǳ�ƽơƾǠƬǇǾ�ǭǂƬǌŭơ�ǁȂǠǌǳơȁ��ƧǁƾǬǳơȁ�ƨȈǳȂƠǈŭƢƥ
ǴǟȄ��ǪȈǬŢȁ�ƢȀǴǸŢǵƢƴǈǻȏơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ�ǪȈǬƸƬǳ�Ǯǳƿ�ȃƽƗ�ƢǸǴǯ�ȆǈǼŪơ����������������

��ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ����ÎÖÖÖ����
��������ƨȈǻƢºǈǻƛ�Ƣđ�ǲǸƬǰƫ�Ŗǳơ��ƨūƢǐǳơ�ƧǂǇȋơ�ǅƢǇƗȁ��ƢȈǻƾǳơ�ǝƢƬǷ�Śƻ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ

ơ�Ŀ�ƢǸȀƬǳƢǇǁ�ƔơƽƗ�Ŀ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơƧƢȈū�������������������ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯÎÖÖÖ���ǍÐÏ���������������������������������
���������ƱơȁǄǳơȁƢƥśǰȇǂǌǳơ�śƥ�ǪǬŢ�ơƿƛ�ǪȈǧȂƬǳơ�ǾǨǳƢŹ�ƾǫ�ƧǂǇȋơ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ńȁȋơ�ƧȂǘŬơ�ǽǁƢƦƬǟ�
ǪǧơȂƬǳơ��ǾƦǻƢƳ�ơƿƛ�ǲǌǨǳơ�ǾƦǐȇ�ƾǫȁǂǌǳơ�ơǀǿǕ��ƝȁƢǈŭơȁ�ǁơǂǓȋơ�ǦǬƫ�ȏȁ�ȆǇƢǇȋơ�ƤƫǂƬƫ�Ŗǳơ

ǴǟȄ�ơńƛ�ƾƬŤ�ǲƥ�ƤǈƸǧ�śƳȁǄǳơ�ƾƷƗ�ƾǼǟ�ȄƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǵơƾǠǻ����ǲǸºǌƫȁ�ƽƢºǨƷȋơȁ�ƔƢǼƥȋơ
ǽǂǇƘƥ�ǞǸƬĐơ������ �� �� ��������������������ȆǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÓ���

�������ľ�ǎƼǴƬºƫ�ƣƢƦǇȋ�Ǯǳƿȁ�ǩȐǘǳƢƥ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƧƢȈūơ�ȆȀƬǼƫ�ǹƢȈƷȋơ�ǺǷ�Śưǯ�ľȁ
Ń�ƢĔƗ�Ȃǰȇ�ǀƟƾǼǟȁ��ƱơȁǄǳơ�ǺǷ�ƧȂƳǂŭơ�ƨȈǷƢǈǳơ�ǥơƾǿȋơ�ǪǬŢǹ���śƳȁǄǴǳ�ľƢǌǳơ�ǲūơ�Ȃǿ�ǩȐǘǳơ

ƔƢǼƥȋơ�ǹȁƽ�ǺǷ������
n�^�v�h����w8� �

����ǖȈǇȂǳơ�ǶƴǠŭơ�ľ�ǩȐǘǳơ�ǥǂǠȇ��ƢƆǫȐǗ�ƢƆǫȂǴǗ�ǪǴǗ�ǁǂŢ��ƾȈǫ�ǺǷ�ȁ�ǽȂŴ��Ƿ�ƧƗǂŭơǺ��ƢȀƳȁǃ
ƆǫȐǗƢ�ơȁǄǳơ�ƾȈǫ�ǺǷ�ƪǴǴŢƱ�ǾƬǸǐǟ�ǺǷ�ƪƳǂƻȁ���Ȑǘǳơǩ��ƢǬȇȁ�ƾȈǬŭơ�Śǣ�ǪǴǘŭơǱ��ǪǴǗ�ǲƳǁ

ȇƾȈǳơ�ȁƗ�ƾȈǳơǺ���ǩȐǗȍơ������ǙƢºǨǳƘƥ�śƳȁǄºǳơ�śºƥ�ƾǬǠǼŭơ�ƵƢǰǼǳơ�ƾȈǫ�Ǟǧǁ�ǝǂǌǳơ�ľȁ�ǪȈǴǘƬǳơ
ƨǏȂǐű��� �� �� �� �� �� �� ���ǖȈǇȂǳơ�ǶƴǠŭơ�ÎÖÕÒ���������������������������������������������������������������������������������������������������

�����ơ��ȃƽǂǰǳơ�ƾŧƗ�ǥǂǠȇȁ�ǩȐǘǳǾǻƘƥ�ȏơȁ�ǲūơȏ�ǥƢǬȇƛȁ�ƨȇƾǬǠǳơ�ƨǘƥơǂǴǳ�ƔƢĔƛ�Ȃǿȁ�ǱȐŴ�ƽơƾƬǷ
�ƾǬǠǳơ�ǁƢƯƕ��������� �� �� ��Ɨȃƽǂǰǳơ�Ȅƴūơ�ƾŧ���Ʃ�ƣ��Ǎ�Ǎ�ÔÍ��ÔÎ��������������������������������������������������������������������

���ǥǂǟ�ƢǸǯ�Ɨ�Ʊơǂǧ�ƾŧ�ÎÖÖÕ��Ƙƥ�ǩȐǘǳơǾǻ�ǱƢŭơ�ȁƗ�ǱƢūơ�ľ�ƵƢǰǼǳơ�ƾȈǫ�Ǟǧǁ�ǍȂǐű�ǚǨǴƥ������������������
� �� �� ����������������śǈƷ�Ʊơǂǧ�ƾŧƗ��ÎÖÖÕ��ǍÏÐ����

��������������������
������ƣȂǴǇƗ�ǾǻƘƥ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ľ�ǩȐǘǳơ�ǥǂǠȇȁ��ȄǟƢǸƬƳơ�B�Řȇƽ���ƱơȁǄºǳơ�ƨǘƥơǁ�ǲū���ƔƢºĔƛȁ

ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ��Ŀ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ǲǟƢǨƬǳơ�ǦǫȁȁǲǋƢǨǳơ�ƱơȁǄǳơ�����������������������������������������
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� �� �����ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯȄǇǂǷ��ÎÖÖÐ��ǍÏÔÐ���
���ƨǧǂǠȇ�ƢǸǯ�Ɨ�ƢĆǔȇǹơǂȀǛ�ƾǷƢƷ�ÏÍÍÑ����ƭƾºŹ�ƾǫȁ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƧƢȈūơ�ǲǌǨǳ�Ȅũǂǳơ�ǹȐǟȍơ�ǾǻƘƥ

ǳơ�ǹȂǰȇ�ơǀǰǿȁ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƔȂǇȁ�ƚǧƢǰƬǳơ�ǵƾǟ�ƢȀǼǷ�Ƨƾȇƾǟ�ƣƢƦǇȋ�ƨƴȈƬǻ�ǩȐǘǳơ�ǩȐǘ
�ǲƷ�ǂƻƗ�ǹȂǰȇ�ǹƗ�ƤŸ�ǾǻƜǧ�ǾƬƷƢƥƛ�Ƕǣǁ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ǥȁǂǠǷȁ�ƶƳƢǼǳơ�Śǣ�ƱơȁǄǳơ�ƔƢĔƛ�ƨǴȈǇȁ�Ȃǿ

�ǲȈƸƬǈȇ�śƷơƨȈƳȁǄǳơ�ƧƢȈūơ�ǁơǂǸƬǇ���������������ǹơǂȀǛ�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǷƢƷ�ÏÍÍÑ��Ǎ�ÑÑÎ����
��������ȁńƢǠǨǻȏơ�ǩȐǘǳơ�Î���ǨǗƢǟȄ�����Ȃǿ���Őºƻ�ǺºǷ�Ǿƥ�ơȁǂǷ�ƢǷ�ƤƦǈƥ�śƳȁǃ�śƥ�ƾǟƢƦƬǳơ�Ʃơ

ľ��ƨǴƯƢŲ�ǱƢǠǧƗ�ƽȁƽǁ�ȁƗ�Ƥǔǣȁ�ǪǴǫ�ǺǷ�ƨŭƚǷ��ƨǬƥƢǈǳơ�ǶēƢȈƷ�ǱȐƻ�ǶȀǷơƾǏȁ�ǶȀƬǋȁƢǼǷ��ƆƧƽƢǟȁ
ŇƾƦǳơ�ƽȂƳȂǳơ�ƤǼš�Ȃǿ�Ǯǳƿ�Ǻǟ�ƨšƢǼǳơ�ǭȂǴǈǳơ�ǕƢŶƗ�ǹȂǰƫ�ƢǷ��ǂƻȉơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ȁƗ�ŉƾǬƫ�ǒǧǁȃ�

ǨǗƢǟ�ǶǟƽȄ�ǂƻȉơ�ǥǂǘǳơ�ǾƳƢƬŹ���������������������ǂǰǈǳơ�ǪȈǨǋ�ƾŧƗȃ����ÏÍÍÍ��ǍÎÔÒ����������������������������������������
������ǷƗƢ��ǪȈǴǘƬǳơ�ȃȂǟƾƥ�ǩȐǘǳơ��ǁǂǔǴǳ�ǩȐǘǳơ����ȂȀǧ��ȄǓƢǬǳơ�ǾǠǫȂȇ�ǩȐǗ����ƔȐºȇȍơ�ƤƦǈƥ

�ǩƢǬǌǳơ�ȁƗ�ǁƢȀǜǳơ�ȁƗ��ǶȈǰƸƬǳơ�ƾǠƥ���ƨƳȁǄǳƢƥ�ǂǔƫ�ƱȁǄǳơ�ľ�ƣȂȈǟ�ƽȂƳȂǳ�ȁƗ����ƢºēƢȈƷ�ƾǈǨƫȁ
�ǾǼǷ�Ɣǂƥ�ȏ�ȃǀǳơ�Ǒǂŭơ�ƣȂȈǠǳơ�ǽǀǿ�ǺǷȁ���ƨǬǨǼǳơ�ľ�ǁƢǈǟȍơ�ȁƗ���ƧƔƢǨǰǳơ�ǵƾǟ�ȁƗ����ƣƢºȈǤǳơ�ȁƗ

Ȃǘǳơ�ǲȇ��ȀǴǠš�ŕǳơ�ƧƔƢǇȍơ�ȁƗ�Ǻƴǈǳơ�ȁƗ�ǾǬȈǘƫ�ȏ�Ƣ��ƢȀǈǨǻ�ǾǧƢǠƫȁ����
��ǱƢǸǯǶȈǿơǂƥƛ��ȄǇǂǷ��ÎÖÖÎ���Ǎ�ÏÔÕ����

������ǞǴŬơȁ�ȂǿƛƬȈǳ�ǾȈǳƛ�ǾǠǧƾƫ�ǱƢŠ�Ǿǳ�ƨǿǁƢǰǳơ�ƢȀƳȁǃ�ǺǷ�ƧƗǂŭơ�ƔơƾƬǧ�ƢȀǼǟ�ȄǴƼ�����������������������������
��ȅǂƟơǄŪơ�ǂƥƢƳ�ǂǰƥ�ȂƥƗ��ÎÖÓÑ�����ǍÑÑÔ�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������ŇȂǻƢǬǳơ�ǱƢǐǨǻȏơ�ǥǂǠȇȁ����ǾǻƘƥ���ǀºǨǼȇȁ�ƨºǸǰƄơ�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ǶƬȇ�ƨƳȁǄǳơȁ�ƱȁǄǳơ�śƥ�ǩƢǨƫơ
�ƆƢȈǻȂǻƢǫ�Ǹǈȇȁ�śǬǴǘǷ�ƢǻȂǰȇ�ǹƗ�ǹȁƾƥ�ǂƻȉơ�Ǻǟ�ƆȐǐǨǼǷ�ǊȈǠȇ�ǹƗ�ǶȀǼǷ�ǲǰǳ�ƶ���������������������

����ȃǂǰǈǳơ�ǪȈǨǋ�ƾŧƗ��ÏÍÍÍ��ǍÎÔÒ�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�ΔϳϭΎϤδϟ΍�ϥΎϳΩϷ΍�ξόΑ�ϰϓ�ϕϼτϟ΍�Δόϳήη��

�ǵȐǇȍơ�ľ��śƳȁǄǳơ�ƾƷƗ�Ǻǟ�ǁǂǔǳơ�Ǟǧǂǳ�ƵƢƦǷ�ǩȐǘǳơ�ŅƢǠƫ�ǾǳȂǬƥ`���x%��	��#�
��{%��(h����w8¡n�^
�h�	����}�Z��v}�h������ {%�	���#����+�^��ƨȇƕ�ƧǂǬƦǳơ�ƧǁȂǇÏÏÖ��ŅƢǠƫ�ǾǳȂǫȁ`���^�g�\�)1���¡��^�%�� )��Z�%��

({� ��(f�����({��}��¥��n�
�X%�	¥��^��z����¡��n^�ƨȇƕ�ǩȐǘǳơ�ƧǁȂǇ��Î���
�����Ǿƥ�ȏƛ�Ǟǧǂȇ�ȏ�ǁǂǔǳơ�ǺǷ�śƳȁǄǳơ�ƾƷƗ�Ǫū�ƢǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ǩȐǘǳơ�ƤŸ�ƾǫȁ��ƢǸǯƗ�ơƿƛ�ǵǂŹ�ƾǫ�Ǿǻ

Ƙƥ�ǪƸǴȇ�ǹƢǯǾȇȁƢǈƫ�ȁƗ�ǁǂǔǳơ�Ǯǳƿ�ǩȂǨƫ��ƨǠǨǼǷ�ǪǬŹ�ŃȁƗ�ǁǂǓ�śƳȁǄǳơ�ƾƷ��ǾǳȂǫ�ǱȁȌǳ�ƾȀǌȇȁ
�ǾȈǴǟ�ƅơ�ȄǴǏ�ǾƫƗǂǷơ�ƧƔơǀƥ�ǾȈǳƛ�Ƣǰǋ�ȃǀǴǳ�ǶǴǇȁ�ƢȀǬǴǗ����ƶȈƸǏ�Ȃǿȁ�ƽȁơƽ�ȂƥƗ�ǽơȁǁ���
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ǶǴǇȁ�ǾȈǴǟ�ƅơ�ȄǴǏ�ǱƢǫȁ���ǅƘƥ�Śǣ�Ŀ�ǩȐǘǳơ��ƢȀƳȁǃ�ƪǳƘǇ�ƧƗǂǷơ�ƢŻƗ����ƨºƸƟơǁ�ƢºȀȈǴǟ�ǵơǂƸǧ
�ƨǼŪơ����ǏƗ�ǽơȁǁ�ƶȈƸǏ�Ȃǿȁ�ǺǼǈǳơ�ƣƢƸ����ǂƟơǄŪơ�ǂƥƢƳ�ǂǰƥ�ȂƥƗȃ��ÎÖÓÑ��Ǎ�ǍÑÑÎ�
ÑÑÏ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ȁ�ƤǿơǀǷ�ƨƯȐƯ�ǭƢǼǿ�ƨȈƸȈǈŭơ�ľ�����
Î������ȄǰȈǳȂƯƢǰǳơ�ƤǿǀŭơÏ��ǁȏơ�������������ȄǈǯƿȂƯÐ����ŕǼƬǇȂƫȁŐǳơ���

�ǾǻƘǋ�Ƕǜǟ�ƢǸȀǷ��ƤƦǇ�ȃȋ�ƱơȁǄǳơ�Ƕǐǫ�ƶȈƦȇ�ȏȁ��ƢĆƫƢƥ�ƢĆŻǂŢ�ǩȐǘǳơ�ǵǂŹ�ȄǰȈǳȂƯƢǰǳơ�ƤǿǀŭƢǧ
��ơǀºǿ�ƢȀƦǿǀǷ�ľ�ƨȈǰȈǳȂƯƢǰǳơ�ƾǸƬǠƫȁ�ǩȐǘǴǳ�ƆơǁŐǷ�ǽǂǜǻ�ľ�ƾǠƫ�ȏ��ƢȀǈǨǻ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǻƢȈŬơ�ŕƷȁ�

�ľ�ƔƢƳ�ƢǷ�ȄǴǟƛŭơ�ǹƢǈǳ�ȄǴǟ��ǎǫǂǷ�ǲȈų�ǱȂǬȇ�ƿƛ�ƶȈǈ��Õ��ǹƿƛ��ơĆƾºƷơȁ�ơĆƾǈƳ�ǹƢǼƯȏơ�ǹȂǰȇȁ
Ʒơȁ�ƾǈƳ�ǲƥ��śǼƯơ�ƾǠƥ�ǆȈǳƾ���Ö�ǹƢǈǻƛ�ǾǫǂǨȇ�ȏ�ƅơ�ǾǠŦ�ȃǀǳƢǧ����

���ǎǫǂǷƵƢƸǏƛ�ÎÍ�ŕȇƕ�Õ��Ö����
��ǹƢȈƸȈǈŭơ�ǹƢƦǿǀŭơȁŕǼƬǇȂƫȁŐǳơȁ��ȄǈǯƿȂƯǁȋơ��ǹơǂƻȉơ����ƩȏƢºƷ�ǒºǠƥ�ľ�ǩȐǘǳơ�ǹƢƸȈƦȇ

ƧƽȁƾŰ��ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǻƢȈŬơ�ƢȀŷƗ�ǺǷ��Ǯǳƿ�ƾǠƥ�ƢƳȁǄƬȇ�ǹƗ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơ�ȄǴǟ�ǹƢǷǂŹ�ƢǸȀǼǰǳȁ�������������������������
��ǪƥƢǇ�ƾȈǈǳơ����ÎÖÕÒ��Ǎ�Ǎ��Õ��Ö����

����ǹƢȇƽȋơ�ǹƗ�ǂǯǀǻ�ƨȇƢȀǼǳơ�ľȁ��ƨǳƢƷ�Ŀȁ��ƽȁƾūơ�ǪȈǓƗ�Ŀ�ǩȐǘǳơ�ƪǴǠƳ�ƾǫ�ƨȇȁƢǸǈǳơơ�ƨǳƢƸƬǇ
ȂǠǏȁ��ƨȈƳȁǄǳơ�ƧƢȈūơ�ǾǠǷ�ǶȈǬƬǈƫ�ȏ�ƢŠȁ��śƳȁǄǳơ�śƥ�ƧǂǌǠǳơ���ǹȂºǰȇ�ŕºƷȁ�Ǿƥ�ȏƛ�ƱȐǠǳơ�ƨƥ

�ƅơ�ǽƽơǁƗ�ƢǷ�ǪǬŢ�Ń�ƨȈƳȁǃ�ƧƢȈƷ�Ŀ�Ƨƾǌǳơ�ǺǷ�ƆƢƳǂǧȁ�ǪȈǔǳơ�ǺǷ�ƆƢƳǂűó�ńƢǠƫȁ�ǾǻƢƸƦǇ���ǺǷ�ƢŮ
ƧƢȈūơ�Ŀ�ǹȁƢǠƬǳơȁ�ȆǈǨǼǳơ�Ǻǰǈǳơȁ�ƧƽȂŭơ�ȄǴǟ�ǵȂǬƫ�Ŗǳơ�ƱơȁǄǳơ�ƾǏƢǬǷ���

�������ǵƢƬǼƥ�ȅǄȈǴųȍơ�ǥȂǈǴȈǨǳơ�ǾȈǳƛ�Ǻǘǧ�ƢǷ�ơǀǿȁ��ǱƢǬǧ��`ƢǬǳơ�ǵǄǳƗ�Ȃǳ��ƔƢºǬƦǳƢƥ�śƳȁǄǳơ�ǹȂǻó�
�ƔƢǨƳ�ǺǷ�ƢǸȀǼȈƥ�ƢǷ�ȄǴǟ����ǍȐºŬơ�ńƛ�ȄǠǇȁ��ǂƻȊǳ�ƢǸȀǼǷ�ƈǲǯ�ƽƢǯȁ��ƢǸđȂǴǫ�ƨǼȈǤǔǳơ�ƪǴǯȋ

ƨǼǰŲ�ƨǴȈǇȁ�ƨȇƘƥ�ǾǼǷ���������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ��ǂǔƻ�ǹƢȈǴǟ�ǂǿƢǷ��ÎÖÖÖ�������������������������������������������������������������
��ȁ�Ƭǧǂǟ�ǂǷƗ�Ȃǿȁ�ƨƫȁƢǨƬǷ�ƤǈǼƥȁ�ƩƢǠǸƬĐơ�ǲǯ�Ŀ�ƧƽȂƳȂǷȁ�ƨǷƢǟ�ƧǂǿƢǛ�ǩȐǘǳơǾ���ǺºǷ�ƨȇǂǌƦǳơ

Ǹǯ��ǾƬǬȇǂǘƥ�ǲǯ�ǹƢȇƽȋơ�ǞȈŦ�ǾƫǂǫƗ�ƾǫȁ��ǂǐǟ�ńƛ�ǂǐǟ�ǺǷȁ��ǹƢǷǄǳơ�ŉƾǫ�ƨȈǴǿƢŪơ�ƣǂǟ�ǾƬǧǂǟ�Ƣ
�ǲȈǟƢũƛȁ�ǶȈǿơǂƥƛ�ƨǠȇǂǋ�ǹƢǯ�Ǿǻȋó�ǵȐǈǳơ�ƢǸȀȈǴǟ��ǶȈǿơǂƥƛ�ƢǻƾȈǇ�ǹƗ�ȅǁƢƼƦǳơ�ƮȇƾƷ�ȆǨǧ��ó�

ǵȐǈǳơ�ǾȈǴǟ��Ǿǳ�ŅȂǫ�ǾǳƢƷ�ƪǰǋ�Ŗǳơ�ǲȈǟƢũƛ�ǽƾǳȁ�ƨƳȁǄǳ�ǱƢǫ����ǲºȈǟƢũƛ�ǶȀǨǧ��ǽǁơƽ�ƨƦƬǟ�ŚǤȇ
ƢȀǬǴǘǧ��ƢȀǫȐǘƥ�ǾƸǐǼȇ�ǾǻƗ�Ǯǳƿ�ǺǷ��������������������������������������������������������

��������ƮȈƷ�ƧǂǇȋơ�ƨȈŷƗ�ƢǼǳ�ȄǴƳ�ƩƢƥ�ǪƦǇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ƔƢǼƥȁƛǄȈƷ�ƪǴǤǋ�ƢĔƐơ��ĆŚƦºǯơ����ǵƢºǸƬǿơ�ǺºǷ
ȇȁƢǸǈǳơ�ƩƢǻƢȇƾǳơƨ��ȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǷȐǇȁ�ƧǂǇȋơ�ƨǷȐǇ�ȄǴǟ�ƢĆǏǂƷƢƥ�ǁƢƦƬǟǹƗ�Ǉȋơ�Ƨǂ��ǺºǷȌǳ�ǁƾǐǷ

ƨȈǻơƾƳȂǳơ�ƩƢǫȐǠǳơȁ�ǖƥơȁǂǳơȁ��ƢŮ�ŕǳơ�Őǯ�ƨȈŷƗȃ��ȂŶ�Ŀ��ƨƸºǐǳơ�ǆǇƗ�ǶǿƗ�ǺǷ�ŐƬǠƫ�ƿƛ�ǲǨǘǳơ
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ȏƢƥ�ǖƥơȁǂǳơȁ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǽǀǿ�ƪǸǈƫơ�ƢǸǴǯȁ�ǲǨǘǴǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƧȁȐǟ�ƨȇǁơǂǸƬǇƔǥƾǳơ�ȄǴǟ���ƨºƦƄơȁ
�ǞƦǘǳƢƥȁ�ǺȇƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śǧǂǘǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ǺǷƗȁ�ƢǓǂǳ�ƆơǁƾǐǷ�ƪǻƢǯ�ƢǸǴǯ�ºĆǷƢǿ�ơǁȁƽ�ǵȋơ�ƤǠǴƫƢ�

ŚǘƻȁƆơ�ȏơ�ƔƢǼƥ�ľ�ńȁȋơ�ƨǼƦǴǳơ�Ȅǿ�ǵȋơ�ǹȂǰƫȁơ�ǹơǄƫȏ�ơǁȁƽ�ƣȋơ�ƤǠǴȇ�Ǯǳǀǯȁ��ǲǨǘǴǳ�ŅƢǠǨǻ
�ǾƬȈǐƼǋȁ�ǲǨǘǳơ�ƨȇȂǿ�ǲȈǰǌƫ�Ŀ�ƆơŚǘƻ���

������ƢǸǯ��ǹƗǳơ�ƨǤǴ�ƨȈǻơƾƳȂǳơǷƗȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǤǳ�ǱȁƗǾ�ƗƆȏȁ�ȈƥƗ�ĽǾ���ǵȐºǰǳơ�ǶǴǠƬȇ�ǹƗ�ǲƦǫ�Ǯǳƿ�ƾǠƥ
ȁ�ƫơŐƻ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǿȇƾǳơȁ�ǞǷ�ǲǟƢǨƬȇǾ��śƥ�ǍƢƻ�ǝȂǻ�ǺǷ�ƨǫȐǟ�ǵȂǬƫ�Ǯǳơǀǳȁ�ǶēơȂǏƗ�ƩơŐǻȁ�Ƕđ
ǳơȇƾǳơȁȁ�ǲǨǘǾ��ǺǰŤ�ƨǫȐǠǳơ�ǮǴƫ�ǲǯ�ǺǷǺȇƾǳơȂǳơ�ǨƬȇ�ǹƗ�ǺǷ�ǁƢǤǐǳơ�ƔƢǼƥȋơȁƢ����ǱȐºƻ�ǺºǷ�Ƣºŷ

�ƨȈƳơǄŭơ�ƨǳƢūơ�ƢǸȀǼǷ�ǲǯ�ǥǂǠȇȁ�ƩơǂǜǼǳơǂƻȊǳ�������
�J.w,1994,p 338�Santrock,���������������������������������������������������������������������������������������������������

������ǧ�ơǀǰǿȁƜǹ�ƧǂǇȋơ�Ǭƥǘ�ǵȋơ�ƢȀȈƦǿ��ƣȋơȁȄ���ȆºǤƦǼȇ�ȃǀǳơ�ȆǨǗƢǠǳơ�ňƢūơ�ǁƢǗȍơ�ȂºǸǼȇ�ǹƗ�
���ƶȈºǓȂƫ�Ľ�ƔƢºǼƥȌǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢȀƬȈŷƗȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǱȁƢǼƫ�Ȃǿ�ǹȉơ�ƢǼǴȈƦǇȁ�ǲǨǗ�ǲǯ�ǾǳȐƻ

œǔǫ�ǁȁƽ��ǸȀºƬȈƥǂƫ�ľ�ƢǿƢǠƦƬȇ�ŕǳơ�ƨȇȂƥǂƬǳơ�ƤȈǳƢǇȋơȁ�ƣȋơȁ�ǵȋơ�ƧǂǇȋơƢ���ƢºǔȇƗȁ�ƢºǸȀƟƢǼƥȋ�
ǰŻ�ŕǳơ�ƩƢǧȐŬơƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ƢǿŚƯƘƫȁ�ƭƾŢ�ǹƗ�ǺƔ���

 
�˺��ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ϦϴΑ�Δϗϼόϟ΍��

�ǾƬǷǂƥ�ȃǂǇȋơ�ƹƢǼŭơ�Ŀ�ƨȇȁơǄǳơ�ǂƴƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǲưŤȈƷ��Ʈ���ǄºȈǸŭơ�ǾºǠƥƢǗ�ǾƦǈǰƫ��
ǰǠǼƫȁǆ�ƥǴǟ�ƢǿǁȁƾȃǂǇȋơ�ǖȈƄơ�ľ�ȃǂƻȋơ�ƩƢǫȐǠǳơȁ�ƩȐǟƢǨƬǳơ�ǶȈǜǼƫ�Ȅ������

��ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟ��ÏÍÍÐ����Ǎ�ÑÒÔ����
�������ľ�ǲǨǘǳơ�ǹȂǰȇ�ƔȁƾŮơȁ�ǦǘǠǳơȁ�ƨƦƄƢƥ�ƢƠȈǴǷ�ńŗŭơ�ȂŪơ�ǹƢǯ�ơƿƛȁ����ȄºǴǟ�ƢºĆǼƠǸǘǷ�ƤǳƢǤǳơ

ȏơ�ǂȀǜŠ�ǽǁȂȀǛȁ�ǾǈǨǼƥ�ǾƬǬƯȁ�ǾƫȂǬƥ�ǲǨǘǳơ�ǁȂǠǋ�ǹƗ�ǚƷȐȇȁ�ǾǈǨǻǁơǂǬƬǇ����ǆºǰǠȇ�ƩƢºƦưǳơȁ
�������������������������������ƨƦȈǘǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǽƽȂǈƫ�ǱŗǷ�ƧǁȂǏ��������śǈƷ�ƧƾƳƢǷ����ÎÖÖÑ��������������������������������������������������������������������

���ƮȈƷƛƨȇǂūơ�ǺǷ�ȂƳ�ƽȂƳȁ�ǹƽȂǈƫ��ǽ��ǲǨǘǳơ�śƥ�ȃǁȁǂǓ�ǂǷƗ�Ȃǿ�ƧƽȂŭơȁ�ƨǨǳȋơ�Ƶȁǁ
ȁ�Ǿȇƾǳơȁȁ�Ȇǿȁ�ǾƬȈŷƗȁ�ǾǻƢȈǰƥ�ǂǠǌȇ�ǹƗ�ȄǴǟ�ǲǨǘǳơ�ƾǟƢǈƫȁ�ƢǸȀȈǴǰǳ�ƨǠƬǷ�ƧǂǇȋơ�ƧƢȈƷ�ǺǷ�ǲǠŸ

ƨȈƥƢŸȍơȁ�Ƶǂŭơ�Ƶȁǁ�ǽƾǼǟ�ȄǸǼƫ�Ǯǳƿ�ǩȂǧ���������������ǶȈƷǂǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ���ÎÖÖÒ��Ǎ�ÐÑ����
�����������ǵȋơȁ�ƣȋơ�śƥ�ƨǸƟƢǬǳơ�ƩƢǫȐǠǳƢƥȁ�ƾƟƢǈǳơ�ȆǈǨǼǳơ�ȂŪƢƥ�ǹȁǂƯƘƬȇ�ǱƢǨǗȋơ�ǹȏ���ºǿȁǶ�
ƦǈƬǰȇēƢǿƢšơ�ǹȂǶ�����ȅǀºǳơ�ƢºȀǸȈǸǠƫȁ�ƨºȈǴƟƢǠǳơ�ƩơŐŬơ�ǁơǂǰƬƥȁ�ǲǿȋơȁ�ƔƢƥȉơ�ƾȈǴǬƬƥ�ƨȈǈǨǼǳơ

��ȂºƳ�ľ�ƩƘǌǻ�ŕǳơ�Ȅǿ�ƢĆȈǈǨǻ�ƨǻǃơȂƬŭơ�ƨȈǐƼǌǳƢǧ�ǲǨǘǳơ�ǽǁƢǗƛ�Ŀ�ƢȈŹ�ȅǀǳơ�ȂŪơ�ȄǴǟ�ǂǘȈǈȇ
�ǦǳƖƬǳơȁ�Ƥūơȁ�ƔƢǧȂǳơȁ�ƨǬưǳƢƥ�ǾȈǧ�ǞƦǌƫ�����������ȆǸȀǧ��ƾǸŰ�ƨȈǷƢǇ�ÏÍÍÍ��Ǎ�ÎÎÏ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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����������ƢǷ�ơǀǿȁ�ƪǴǏȂƫ�ǾȈǳƛ�ȄǟȁǁǄŭơ�ƾǠǇ�ƨƼȈǋ�ÎÖÖÍ�����ƢºĆȈƳơȁǃ�ƨºǬǧơȂƬŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ
�ƨǨǗƢǠƥ�ǹȂǰǈǸƬȇơȁ�ƨŻǄǠǳơ�ƧȂǫȁ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦƬǟȏơƢĆȈƳơȁǃ�ƨǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƨǻǁƢǬǷ�ƨȈǟƢǸƬƳ������������������������������������������������������������

���ȀƬǻơȁƪ�ƗƆƢǔȇ��ȄǴǟ�ƾǸŰ�ǽƽơƚǧ�ÎÖÖÕ���ńƛ����ǭƢºǼǿ�ǹƗ�ȄǴǟ�ƢȀƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǆǨǻ
�ƪǻƢǯȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƨƳǁƽ�ǺǷ�ǲǯ�ľ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢƆǫȁǂǧ

��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǵƾǟ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ���
�����Ŗǳơ�ǁƢƯȉơ�ƗȂǇƗ�ǺǷȁ�ȀǯǂƬƫ�ƨǫȐǠǳơ�Ƣ�ƨƠȈǈǳơ�ȄǴǟ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ

ơǿƢšƢǶē�ơȏƳƬƨȈǟƢǸ�ơ�ǆǼŪơ�ȂŴȉǂƻ��ǂǿƢǜǷ�ǺǷȁ�ƆȐƦǬƬǈǷ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƧƢȈūơ�ȂŴȁ�ơǂǘǓơƣ���ƔȂºǇ
�ǶǿƢǨƬǳơ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƣƢǬǠǳơȁ�ǦǼǠǳơ�ƤȈǳƢǇƗ��ǶƟơƾǳơ�ǁƢƴǌǳơȁ�ƧǂǸƬǈŭơ�ƩƢǧȐŬơŇƾƦǳơ��ƨǴȈǇȂǯ

�ƩȐǰǌŭơ�ǲūƥȈƢǸȀǼ��ǵƾǟȁơȏ�ƤȈǳƢǇȋơ�ǹƘǌƥ�ǩƢǈƫŖǳơ���ǲºǯ�ȄǠǇȁ�ǱƢǨǗȋơ�ƨǴǷƢǠǷ�ľ�ƢǿƢȈǼƦƬȇ
�ƢǸȀǼǷƛń��ǽȂŴ�ƔƢǼƥȋơ��ƣǀƳ�� ���������������ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟ���ÏÍÍÐ���Ǎ�ÑÒÔ�����������������������
����������ȂǠȇȁ��ƧǂǇȋơ�ǹƢȈǯ�ƽƾȀȇ�ƢǷ�ǂǘƻƗ�ǺǷ�ǲǠǳȁǩ�ƢȀǨƟƢǛȂǳ�ƢǿƔơƽƗ��ǟƢǸƬƳơ�ƧƾƷȂǯȈƨ���ƢºǷ

�ǂǿƢºǜǷ�ǶǿƗ�ƾƷƗ�ƨǟƾǐƬŭơ�ǂǇȋơ�ȁƗ�ƩȂȈƦǳơ�ƾǠƫȁ�ȃǂǇȋơ�ǮǰǨƬǳƢƥ�ǾȈǴǟ�ǪǴǘȇǽ��ǂºǇȋơ�Ȅǿȁ�
���ǵƾºǟȁ�śƳȁǄºǳơ�śƥ�ǁơȁƽȋơ�ǝơǂǏ�ƩȐǰǌǸǯ�Ƨƾȇƾǟ�ǲǷơȂǟ�ǲǠǨƥ�ƢĆȈǟƢǸƬƳơȁ�ƢĆȈǬȇǄȈǧ�ƨǰǰǨŭơ

ȏơ�ǵƾǟ�ȁƗ�ƢǸȀǼȈƥ�ƢǸȈǧ�ǪȈǧȂƬǳơ�ƩƢºǧȐŬơȁ�ƩƢǟǃƢǼŭƢǯ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ƩȐǰǌǷȁ�ƢĔƘǌƥ�ǩƢǨƫ�
�ǺǷ�ƘǌǼȇ�ƢǷȁ�ȄƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ƔȂǇȁ�ƩƢǼƷƢǌŭơȁơǥȐƻȁ�ǂƴǿȁ�ƨƬǫƚǷ�ƩȏƢǐǨǻ������

� �� �� �� ���ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÐ���Ǎ��Í�ÑÒ���
�����ǰǨƬǳƢǧǮ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǝƾǐƫȁ�ȃǂǇȋơƢǟǃƢǼŭơȁ��Ʃ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƧǂǸƬǈŭơ�ƩƢǧȐŬơȁ��

ēȐǰǌǷȁǶ�ƨȈǈǨǼǳơǷȁ��Ƣ��ǵƾǟ�ǺǷ�ǾǴǯ�Ǯǳƿ�ƤƷƢǐȇƬƷơơǂǵ����ǥǂºǘǴǳ�ƢǸȀºǼǷ�ǥǂǗ�ǲǯ�ŚǬŢȁ
�ȂǸǼǳơ�ǩȂǠȇ�ǪǴǫȁ�ŃƗȁ�ƨǇƢǠƫ�ǂǟƢǌǷ�ǾȈǴǟ�ƤƫǂƬȇ��ǂƻȋơȏơȁ�ńƢǠǨǻȏơ�ǲǨǘǴǳ�ȄǟƢǸƬƳ����

�śǈƷ�ƧƾƳƢǷ��ÎÖÖÑ����
��˻��ΎϴΣ�ϲϓ�ϡϷ΍�έϭΩΓ�Ϟϔτϟ΍���

���ƨƦƷƢºǏ�ȄȀǧ�ƨºȈŷȋơ�ǄǯǂǷ�ǵȋơ�ǲƬŢ�ǹƗ�ǁƢǤǐǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ƨȇƢǟǁ�Ǻǟ�Ʈȇƾūơ�ƾǼǟ�ȃǁȁǂǔǳơ�ǺǷ
�ȄǈȈƟǂǳơ�ǁȁƾǳơ�ƨȇȂƥǂƬǳơȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƶǔƬȇ�ƢǸǯ�ǵȋƢǧ�ǲǨǘǴǳ�ƧǂǰƦŭơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ƨȈǴǸǟ�ľ

�����ƨºƠȈƦǳơ�ǞºǷ�ǾºƫƢȈƷ�ƨºȇơƾƥ�ľ�ǲǟƢǨƬȇ�ǲǨǘǳƢǧ�ǲǨǘǳơ�ȂŶ�ȄǴǟ�ȃǂƻƘƥ�ȁƗ�ƨƳǁƾƥ�ǢǳƢƦǳơ�ƢǿŚƯƘƫ�ƢŮ
ǁơǂǸƬǇƢƥ�ǟƢǨƬǳơ�ơǀđ�Ȃǿȁ�ƨƠȈƦǳơ�ǽǀŮ�ńȁȋơ�ƨǴưǸŭơ�Ȅǿ�ǵȋơ�ǹȂǰƫȁǲ��ǾƫƢƳƢƷ�ǞƦǌȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ǲǐŹ

ǳơǾƬȈǐƼǋ�ȂŶ�ƨƳǁƽ�ơǀđ�ƽƾƸƬƫȁ�ƨȈƳȂǳȂȈƦǳơȁ�ƨȈǈǨǼ�������ƾŧơ�ƾǸŰ�ȄǈǻƗ���ÎÖÖÕ��Ǎ�ÒÖ�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
��������ǵȐǯ�ǹƗ�Ǻǟ�ƨưȇƾƷ�ƩƢǇơǁƽ�ƪǨǌǯ�Ǯǳǀǯ��ǶǿƗ�ǺǷ�ŐƬǠȇ�ǞȈǓǂǳơ�ƢȀǴǨǗ�ǞǷ�ǵȋơ

ȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩơŚǤƬŭơȏơǣǂǳơ�ȄǴǠǧ�ǲǨǘǳơ�ƾǼǟ�ȃȂǤǴǳơ�ȂǸǼǳơ�ƩȏƾǠǷ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ�Ŗǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳǶ��ǺǷ
�ǾǷƢǟ�ƨȇƢĔ�ľ�ǹȂǰƫ�ǞȈǓǂǳơ�Ƣđ�ǪǘǼȇ�ƨǸǴǯ�ǱȁƗ�ǹƗȏƛ��Ǳȁȋơ��ǹƗ�ǾȈǴǠǧ�ǪǘǼȇ�Ȅǰǳ�ǲǨǘǳơ�ǹƗ

�ǺǷ�Ǻȇǂƻȉơ�Ǿƥ�ǪǘǼȇȁ�ƢǷ�ǭǁƾȇȁ�ǞǸǈȇǾǳȂƷ�����������������ǹơȂǴǟ�ƨȇƽƢǧÏÍÍÐ����ǍÕÏ����
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�����ƨǳƘǈŭơ�ǺǰǳȁǪǴǠƬƫ�ȏ��ǖǬǧ�ǵȋơ�ƽȂƳȁ�ƽǂů�ȃƗ�ǪǴǘǷ�ǲǰǌƥ�ǵȋơ�ƽȂƳȂƥ���ǪǴǠƬƫ�ƨǳƘǈŭơ�ǲƥ
��Ǿºǳ�ƢĆǠƦǌǷȁ�Ƣđ�ƢĆǼǷƗ�ƢĆȇȂǫ�ƢƆǬǴǠƫȁ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ǪǬŹ�ŕƷ�ǲǨǘǳơ�ǞǷ�ǵȋơ�ƢȀǇǁƢŤ�ŕǳơ�ƨǷȂǷȋơ�ƨȈǟȂǼƥ�ƢǼǿ

��Ƿȋơ�ƨºȈǴǸǟ�Ȃºǿ�ƢĆǇƢǇƗ�ǲǨǘǳơ�ǾƳƢƬŹ�ƢǸǧ��������ǪºǴǘȇ�ƢºǷ�ȂºȀǧ�ƩơǀºǳƢƥ�ǵƗ�ƢȀºǼǷ�ǂºưǯƗ�ƨºǷȂ
ǾȈǴǟ�ƩȂǰǼȇȁÅ��Winnicott-1976���ƧƾȈŪơ�ƨȈǧƢǰǳơ�ƨǷȂǷȋƢƥ�Î�����ǺºǷ�ƨºǳȂǬǠǷ�ƨºƳǁƽ�ȁƗ

ƆǨǏơȁ��ƨǷȂǷȋơƢ�ǀƥǮǳ�ȁ�ƨȈƳȂǳȂȈǈǨǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ƩƢƳƢū�ƤȈƴƬǈƫ�ŕǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ƨȈǟȂǻƨȈǳƢǠǨǻȏơ�
�ƤǇƢǼǷ�ǲǰǌƥǅƢǈƷȁ��� ���������������������������������ȄǈǻƗ��ƾǸŰ��ÎÖÖÕ���Ǎ�ÓÎ����������������������������

�������ǧǴǟ�ƢȀǴǨǗ�ƾǟƢǈƫ�ŕǳơ�ǵȋƢȄ�ĆǷƗ�ǹȂǰƫ��ǁǄƳ�ȁƗ�ǞǸǫ�ǹȁƽ�ƨȇǂŞ�ƭƾƸƬǳơȁ�ǾǈǨǻ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǳơƢ�
�ǲǨǘǴǳ�ƺȈƥȂƬǳơ�ǹȋ�ƨǸȈǴǈǳơ�ƨȈƥǂƬǳơ�ƾǟơȂǬƥ�ƨȈǟơȁǁơǂǸƬǇƢƥ����ǞºǷ�Ʈȇƾºūơ�ȁƗ�ǵȐǰǳơ�ƗƾƦȇ�ƢǷƾǼǟ

ơ�ƘƴǴȇȁ�ǕƢƦƷȍƢƥ�ǂǠǌȇ�ǾǴǠŸ�Ǻȇǂƻȉńƛ�ǽǂǟƢǌǷȁ�ǽǁƢǰǧƗ�ƪƦǯ�����
�ǹơȂǴǟ�ƨȇƽƢǧ���ÏÍÍÐ���Ǎ�ÕÏ�������������������������������������

���������ƤǠǴǳơȁ�ƨȇƢǟǂǳơȁ�ǪǴǠƬǳơ�ƨǫȐǟ�ǺȇȂǰƫ�ǹƗ�ƮȈƷ�ȄǸǴǠǳơ�ƮƸƦǳơ�ǁƢǗƛ�ľ�ƢĆȈǬǘǼǷ�ơǀǿ�ŐƬǠȇȁ
��ǎƼºǋ�Ƣđ�ƪǷƢǫ�ƔơȂǇ�ǲǨǘǴǳ�ƨƷƢƬǷ�ǦƟƢǛȂǳơ�ǽǀǿ�ǹȂǰƫ�ǹƗ�ǶȀŭơ�ǺǷ�ƨȈǈȈƟǁ�ǦƟƢǛȁ�ƨƯȐƯ�ǲưŤ

Ǻȇǂƻƕ�ǍƢƼǋƗ�ȁƗ�ǎƼǋ�ǵƗ�ǵȋơ���������������������������������ǂƫơǁ�ǲǰȇƢǷÎÖÖÎ��Ǎ�ÎÎÍ���
ǧ�ºǐȇ�ǹƗ�ǲǨǘǴǳ�ƾȇǁƗ�ƢǷ�ơƿƛ�ƨȇǁȁǂǓ�ƧǂǰƦŭơ�Ņȁȋơ�ƩơȂǼǈǳơ�Ŀ�ǵȋơ�ǞǷ�ƧǂǸƬǈŭơ�Ƥūơ�ƨǫȐǠƦ�ƶ

ĆǁƽƢǫơ��ƱƢƬŴ�ǺƸǼǧ�Ǻȇǂƻȉơ�ƽơǂǧȋơ�ǞǷ�ŘǠǷȁ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǖƥơȁǁ�ǲȈǰǌƫ�ȆǴǟńƛ��Ƥūơ�ǶǴǠƫ��
�ǵȋơ�ǎƼǋ�ǞǷ�ƨǼǷȉơ�ƨǼƠǸǘŭơ�ƨǫȐǠǳơ�ǩƢȈǇ�Ŀ�ǖǬǧ�Ǯǳƿ�ǅǁƢŶ�ǹƗ�ǞȈǘƬǈǻȁ���

�˼��ϓ�ΏϷ΍�έϭΩΎϴΣ�ϲΓ�ϔτϟ΍�Ϟ�� 
 �ǹƘƥ�ƽƢǬƬǟȏơ�Ȃǿ�ƨȈǫǂǌǳơ�ƩƢǠǸƬĐơ�ľ�ƨǏƢƻ�ǂǇȋơ�ǺǷ�Śưǯ�Ŀ�ǂǌƬǼƫ�Ŗǳơ�ƨƠǗƢŬơ�ƩơƾǬƬǠŭơ�ǺǷ

�Ȇǿ�ǵȋơǱȂƠǈŭơ����ƣȋơ�ǁȁƽ�ǹƗȁ�ǶēƢȈǯȂǴºǇ�ǲȇƾºǠƫȁ�ǾȈƳȂƫȁ�ƢŮƢǨǗƗ�ƨƠǌǼƫ�Ǻǟ�Śƻȋơȁ�Ǳȁȋơ
ǴǷȁ�ǲǯƘǷ�ǺǷ�ǱƢǨǗȋơ�ǵǄǴȇ�ƢǷ�ŚǧȂƫȁ�ƢĆȇƽƢǷ�ƧǂǇȋơ�ƨȇƢǟǁ�ȆǴǟ�ǂǐƬǬȇ�ƩƢǇơǁƾǳơ�Śǌƫȁ�Ɣơȁƽȁ�ǆƦ

�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�Ŀ�ƨưȇƾūơńƛ�Ǭȇ�ȏ�ƣȋơ�ǁȁƽ�ǹƗǲ��ƨȈǸǼƫȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǭȂǴǇ�ǲȈǰǌƫ�Ŀ�ǵȋơ�ǁȁƽ�Ǻǟ�ƨȈŷƗ
ǶȀƬȈǐƼǋ�ǲǬǏȁ�ƨȈǴǬǠǳơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ǶēơǁƢȀǷ��������������������ǹơȂǴǟ�ƨȇƽƢǧÏÍÍÐ����ǍÕÏ���

�����ȏ�ƨǳȂǨǘǳơ�ǹƛ�ƮȈƷ��ǽǁȁƽ�ǲƦǬȇ�ƣƗ�Ņƛ�ǲǨǘǳơ�ƱƢƬŹ�ƢǸǯ�ǲƥ�ƨȈǇơǁƽ�Ƨǁȁƽ�ǺǷ�ƢđƢǈƬǯơ�ǺǰŻ
�ǱȂǬȇȁ�Ǿƥ�ȃǀƬŹ�ƱƿȂǸǼǯ�ǵƾź�ƣƗ�ǺǷ�ƨȈǷȂȈǳơ�ƧƢȈūơ�Ƨǁȁƽ�Ŀ�ƢȀǸǴǠƫ�ǺǰŻ�ƾȇȁǂǧ����ǭƢºǼǿ�ǆȈǳ

ƣȋơ�ƨȇƢǸū�ƨƳƢūơ�ǺǷ�ȃȂǫƗ�ƨǳȂǨǘǳơ�Ŀ�ƨƳƢƷ���Ǿǳ�ǹƗ�ǆŹ�ǹƗ�ƧǂǰƦŭơ�ǾƬǳȂǨǗ�Ŀ�ƱƢƬŹ�ǲǨǘǳơ�ȁ
�ǂǘŬơ�ƾǼǟ�ǾȈǸŹ�ǹƗ�ǾǼǰŻ�ƢĆƥƗ�������������������������������������ǲǔǧ�ȃŐǏÎÖÖÑ���ǍÎÑÑ������

������ǦȈǔȇȁ��śǈƷ�ƾǸŰ�śǈƷ�ÎÖÖÖ����ǹƢºǷȋơȁ�ǺǷȋƢºƥ�ƔƢǼƥȋơ�ǁȂǠǋ�ƾȇǄȇ�ƣȋơ�ƽȂƳȁ�ǹƗ
�ƩƢƦưǳơȁŅƢǠǨǻȏơ�Ǵǟ�ǂƯƚȇ�ơǀǿȁȄ�ȂƬǈǷȃ���ȅƽƚºȇ�ȅǀǳơȁ�ȆǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơȁ�ǃƢųȍơȁ�ƵȂǸǘǳơ
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�ǽǁȁƾƥńƛ��ƽȂƳȁ�ǹƗ�ƢǸǯ�ȆǇơǁƾǳơ�ǪǧơȂƬǳơƾǟƢǈȇ�ƣȋơ�ǼƥȋơȄǴǟ�ƔƢ���ƾºȈǳƢǬƬǳơȁ�ƩơƽƢǠǳơ�ƣƢǈƬǯơ
�ǲƦǬƬǳơ�ǺǷ�ƾȇǄȇ�Ƥȇǁ�Ȑƥ�ơǀǿȁ�ƨȇȂǈǳơ�ǶǜǼǳơȁȆǟƢǸƬƳȏơ��ǹȂǌȈǠȇ�ȃǀǳơ�ǞǸƬĐơȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�śƥ

Ǵǟ�ƢĆȈƥƢŸƛ�ǂƯƚȇ�ơǀǿȁ�ǾȈǧȄ�ľ�ƣȋơ�ƽȂƳȁ�ǹƗ�ƢǸǯ�ƔƢǼƥȋơ�ƔȏƚŮ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨǳƢūơ��ƔƢǼƥȋơ�ƤǼŸ�ƧǂǇȋơ
�ǹơȁƾǠǳơȁ�ǥȂŬơȁ�ǪǴǬǳơ�ǂǟƢǌǷơǂŴȏơȁǥ��ǺǷ�ƾȇǄȇȁǶǿƽƢǸƬǟơ�ǴǟȄ��ƩơǁƢȀŭƢƥ�ǶǿƽȁǄȇȁ�ǶȀǈǨǻƗ

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ǸǼȇȁȄ�ƔƢǸƬǻȏƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǶȀȇƾǳ�������������������������������������������������
��������ơ�ǆǼŪơ�Ǻǟ�Ņȁȋơ�ǾƫƢǷȂǴǠŠ�ǲǨǘǳơ�ƽơƾǷƛ�Ŀ�ƢĆǷƢǿ�ơĆǁȁƽ�ƤǠǴȇ�ƣȋơ�ǹƗ�ƾų�Ǯǳǀǯȉ��ǂºƻ

Ǡȇ�ȏ�ƢǸǼȈƥȁƾ��ǚǨū�ƢĆȇǁȁǂǓ�Ǯǳƿ���ȂºǸǼǴǳ�ƢĆȇǁȁǂºǓ�ƾǠȇ�ǾǻƗ�ȏƛ�ǵȋƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�Ŀ�ƢǸǯ�ƧƢȈūơ
ĆǏƢƻȁ�ȃȂǈǳơ�ƨ���Ǻȇǀºǳơ�ƽơǂºǧȋơ�ƧƢȈƷ�ƺȇǁƢƫ�ƨǇơǁƽ�ƪƸǓȁƗ�ƾǬǧ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ƤǻƢƳ�ľ

ľ�ƨƥȂǠǏ�ǹȂǻƢǠȇ�ơ�ǆǼŪƢƥ�ǕƢƦƫǁȏơȉǴưǷ�ǂƻȄ�ƨȈǈǼŪơ�Î�ƨȈǈǼŪơ�ȄƳȁƽǄǷȁ�Ï���ǁȂºǐǳơ�ƣƢȈǣ�ǹƗ
ľ�ƨȇȂǬǳơ�ƨȇȂƥȋơ��ƨǟƢǓǂǳơ�ƨǴƷǂǷƭȁƾūơ�ǁǂǰƬǷ�ǖŶ�Ȃǿ�ƧǂǰƦŭơ�ƨǳȂǨǘǳơȁ��ľ�ǱƢǨǗȋƢǧ��ƨƳƢƷńƛ�

ľ�ǪǧơȂƬǷ�ǲǰǌƥ�ȂǸǼȇ�ǹƗ�ǶŮ�ƾȇǁƗ�ƢǷ�ơƿƛ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ƱƿȂŶ�ƾǋǂǳơ��������������������������
�ƾǸŰ�ȄǈǻƗ���ÎÖÖÕ��Ǎ�ÓÒ������������������������������������������������������������������������������

�������ǰǌȇ�ƢǸǯǲ�ơȁ�ǖƥƢǔǳơ�Ǯǳƿ�ǞǫơȂǳơ�ľ�ƣȋơ�ƽȂƳȁŭǇƢǇȋơ�ǑȁǂȄ����Ʃơȁŗºǳơȁ�ǄºƟơǂǤǴǳ
��ƢºĔƘǯȁ�ȁƾƦƫ�ŕƷ�ƢȀƷƢŦ�ƶƦǰƫ�ǖƥơȂǓ�ǹȁƾƥ�ƢȀǬǴǘȇȁ�ƢǿǂƴǨȈǧ�ǾƥƢȈǣ�ƢǷƗ�ǲǨǘǳơ�ǩƢǸǟȋ�ƧŚǈŭơ

�Ǻǟ�ǶƴǼƫ�ƨƫȂǫȂǷ�ƨǴƦǼǫ�Ǭǳơ�ƨƦǣǁƧȂ��ǾƬȈǻƢǈǨǼǳ�ƨȈǇƢǇȋơ�ƨǯǂƄơȁ�ǹƢǈǻȍơ�ǺǗƢƥ�ǺǷ�ƨƥǁƢŮơ�����������������������������
�śƬǇǂǯ��ǁƢǐǻÎÖÖÐ��Ǎ�Õ���

���Ǐȁȁ�ǂǷƗ�ńȁ�ǾǻȂǯ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƢǼǳ�ƶǔƬȇ�ȁȄ�ǀǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ǯǳƿ�ǾǻƘƥ�ǥǂǠȇ�ǾƬȈƥ�ȆǴǟȃ��ƢǓǂǳơ�ƤǴŸ
ľ�ǾƟƢǬǧǂǳ�ƧƽƢǠǈǳơ�ȁ�ƨǼȈǻƘǸǘǳơȁ��ƪȈƦǳơ�ȂǬȇ�ȅǀǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ǯǳƿ�Ȃǿ�ƣȂǴǘǷ�Ȃǿ�ƢǸǯ�ƧȂƥȋơ�ǁȁƾƥ�ǵ

�ǽƽȏȁȋ�ƨȇƢǟǂǳơ�ƤǴǳ����ǹȂºǰȇȁ�ǶȀǴǯƢºǌǷ�ǞǷ��ǦǗƢǠƬȇȁ�ǶēơǃƢųƜƥ�ǂƼǨȇȁ�Ǿƥ�ǹȂǸƬȀȇ�ƢŠ�ǶƬȀȇȁ
���ǹȁƾºƥ�ƧŚưºǰǳơ�ǾǴǯƢǌǷ�ǾƳơȂȇ�ȅǀǳơ�ŚǤǐǳơ�ǲȈŪơ�Ǯǳƿ�ǞǷ�ƨǏƢƻȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�Ƕēǁȁǂǔǳ�ƢƆǯǁƾǷ

�ȆǤǐȇ��ȅǀǳơ��ƣȋơ�Ǯǳƿ�Ȃǿȁ�Ƨǁȁǂǔǳơ�ƾǼǟ�ȏƛ�ǶēƢȇǂƷ�ǺǷ�ƾȈǬƫ��ǂǷơȁƗȈǗ�Ƶȁǂƥ�ǽƽȏȁȋ��ȏ�ƨºƦ
Ǵǟ�Őů�ǾǻƘƥ�ǆŹȄ�ƱǁƢƻ�Ǯǳƿ�ƩƢȇǂƸǴǳ�ƾȈǬŭơ�ǂǜūơȁ�ǞǼŭơȁ�ŉǂƸƬǳơ�ǁƢǗƛ�����

�ƾǸŰ�ƾŧƗ�ȅƾů��ÎÖÖÓ���Ǎ�ÏÏÖ�����
��

��

��˽�ΔΌθϨΘϟ΍�ΐϴϟΎγ΃�Ϡϋ�ΎϫέΎΛ΁ϭ�ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ΎϬόΒΘϳ�ϲΘϟ΍ϰ�˯ΎϨΑϷ΍���
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ơ�ƤȈǳƢǇȌǳƨƠǌǼƬǳ��ŕǳơ��ƢĆǠǷ�ǹơƾǳơȂǳơ�ƢȀǠƦƬȇ�ľ�Śǘƻ�ǁȁƽ�ǸǼǳơ�ƾȇƾŢ���ǲºǨǘǴǳ�ȄǯȂǴºǈǳơ�ǖľȁ�
ĹǂǠǳơ�ƢǼǠǸƬů�ľ�ƨƠǗƢƻ�ƩƢǇǁƢǸŠ�ǵȂǬƫ��ǂǇȋơ�ǒǠƥ�ǭƢǼǿ��ƤȈǳƢǇƗǶȀƬƠǌǼƫ���ǂƯƚºȇ�ƢŲ��ǶȀƟƢǼƥȋ
ơĆŚƦǯ�ơĆŚƯƘƫȄǴǟ�ľ�ōĽ�ǺǷȁ�ǶȀǯȂǴǇ�ǶēƢȈƷ�ǲƦǬƬǈǷ���ńƛ�ǹȂǴºǐȇ�ƢǷƾǼǟ�ǱƢǨǗȋơ�Ɣȏƚǿ�ǺǷ�Śưǰǧ

��ǂƻȉơ�ǵƢǷƗ�ǝȂǔŬơȁ�ǎǬǼǳƢƥ�ǶǿǁȂǠǌǳ�ǹȂǧǂƸǼȇ�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ƔȂǈǳơ�ƔƢǫƾǏƗ�ȄǴǟ�ǲȀǈȇ�ƢŲ
ǱȐǔǳơ�ńƛ�ǶēƽƢȈǫ���

�����ȁ�ǁƢǋƗ�ƨǨǗȁ�ƾǠǇơ�ȄǴǟ��ÏÍÍÏ��ȏơ�ƨƠǌǼƬǴǳ�ƨȈǇƢǇȋơ�ǹƢǯǁȋơ�ƾƷƗ�ǹƗľ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ƨǧƢǬưǳơ
ĹǂǠǳơ�ǲǨǘǳơ�ǞȈƦǘƫ�ƗƾƦǷ�ǱȂƷ�ǁȂƸǸƬȇ�ƨȈƥǂǠǳơ�ȏơ�ȄǴǟƢȈǐǻǝ��Ǯǳƿ�ǹƢǯƗ�ƔơȂǇ�ǁƢƦǰǴǳ�ǝȂǔŬơȁ

ŘǠȇ�ơǀǿȁ��ǂȀǬǳơ�ȁƗ�ǖǴǈƬǳơ�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ƢȈǣǳơȁ�ƨȇǂūơ�ǶȈǫ�ƣƬľ�ƶǷƢǈ�ǂǇȋơ�ǲǸǠǳơ�Ǫǈǻȃ�
ǇǁƾŭơȁȄ��� ������ȄǴǟ���ƨǨǗȁ�ƾǠǇơ��ÏÍÍÏ���Ǎ��ÖÎ�������������������
������ƾǯƗȁ�ǱƢǸǯ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ÎÖÖÖ��Ɔǫȁǂǧ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǾƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷƢ��śƥƔƢǼƥƗ��ǂǇƗ

�ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơƨȈǟƢǸƬƳȏơ�Ƿ��ǱƢǨǗȋơ�ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ƣȋơ�Ǻ
ƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǽƢšƛ�ľ�ǩǂǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷƔ�śǬǧơȂƬŭơ�ľ���ƢĆȈƳơȁǃ��ǲƦǬƬǳơ�ƽƢǠƥƗ�ƱƢǷƾǻȏơ�ĹƢŸȍơ�

��ƤǻǀǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǖƦǔǳơ��ǽơǂǯȍơ�ǵƾǟ���ƨȇƽǂǨǳơ�ǲƦǬƫ���ƤȇƽƘƬǳƢƥ�ƾȇƾǌǳơ�ǮǈǸƬǳơ�ǵƾǟ
��ƨǫȐǠǳơ�ƣƢƸǈǻơ���ǒǧǂǳơ�ƽƢǠƥƗ�ƢǷƗ����ǽơǂǯȍơ���ǵƾǟ�ǩƢǈƫȏơ��ƟơƾǠǳơ�ƾǟƢƦƬǳơȄ��Ŀ�ǩǂǨǳơ�ǹƢǰǧ

�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ�ƢȀǠȈŦ�������������������������������������������������������
����������ȀƬǻơ�ƢǸǯȄ��ŃƢǇ�ȅǂǰǧ�ȁǂǸǟ�ÏÍÍÒ��ńƛ�Ɨ�ƨǫȐǟ�ƾƳȂƫ�Ǿǻơ�ǒǧǂǳơȁ�ǱȂƦǬǳơ�śƥ�ƨȈǗƢƦƫǁ
ƾǳơȂǳơȃ��ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǺǷ�ǲǯ�ǲƦǫ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ǥȁƢűȁ����������
�������ǲǏȂƫȁ�Ǵǟ�ƾȈǈǳơȄ��ƾȈǇ�ÎÖÖÏ����ƾºǳơȂǳơ�ǒǧǂºǳơȁ�ǱȂƦǬǳơ�Ǻǟ�ǾƬǇơǁƽ�Ŀȃ���ǾºƬǫȐǟȁ

��śǬǿơǂŭơ�ȅƾǳ�ƣƢƠƬǯȏơ�ǑơǂǟƘƥńƛ�Ɨ��ƨºǳơƽ�ƨǫȐǟ�ƾƳȂƫ�Ǿǻƛ����śǬǿơǂºŭơ�ǭơǁƽƛ�śºƥ�ƢĆȈƟƢºǐƷ
ǲƦǫ�ǺǷ�ȅƾǳơȂǳơ�ǱȂƦǬǴǳ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ���ǵȋơȁ�ƣȋơ��ƣƢƠƬǯȏơ�ǑơǂǟƗ�śƥȁ����

���������ľ�śưƷƢƦǳơ�ǒǠƥ�ǱȁƢƷ�ƾǫȁ���ƾºǳơȂǳơ�ǖǸǼºǳơ�ơȁƽƾŹ�ǹƗ�ƨȈǓǂŭơ�ƩƢȈǴǸǠǳơ�ƲȀǼǷ�ǁƢǗƛȃ�
ǂǰƫ�ǂưǯȋơƆơǁơ�ľ�ƢĆǟȂȈǋ�ȁƗ�ȏơ�ǱƢƷƗ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȃ�ľ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ǕƢŶȋơ����ƧƾºǳȂŭơ�ƧǂºǇȋơ
ľ�ǑǂǸǴǳ����ƩƾºǯƗȁ�ƨºȈƦǼƳȋơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǞǷ��ƪǬǨƫơ�ƨǇơǁƾǳơ�ǹƗ�ƨǏȐŬơȁ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈƦǳơ

ľ�ŚȀǌǳơ�ǖǸǼǳơ�ƧǂǘȈǇ�ŒǴǈǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ȃǿȁ�ƨȈǷƢǐǨǳơ�ƧǂǇȋơ���ǆºǰǠƥ��ƧǂǘȈǈŭơ�ƧƾǳơȂǳơȁƗ��ǂºǇ
ǧ�ƔƢȇȂǇȋơƜǴǟ�ƢȀȈǧ�ƾǳơȂǳơ�ȁƾƦȇ�Ǻǰǳȁ�ƨȈǳƢưǷ�ȁƗ�ƨȈƳƿȂŶ�ƪǈȈǳ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƧǁȂǐǳơ�ǹȄ���ƨºƦȈǗ�ƨǫȐǟ

�ǞǷǺƥȏơ�ľ�ƧƾǳơȂǳơ�ȁƾƦƫȁ�ǹƢǼūơȁ�ǦǘǠǳơȁ�ƤƸǴǳ�ƨŴƢŭơ��ǵȋơ�ƧǁȂǏ���
�ľƢǨǯ�Ǻȇƾǳơ�ƔȐǟ�ÎÖÖÖ���Ǎ�Ǎ�ÎÔÒ��ÎÔÓ�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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���������ƢǸǯ��ơ�ǽǀºǿ�ǲºưǷ�ǶȀȈǴǟ�ǅǁƢŤȁ�ǂǇȋơ�ǽǀǿ�ǲưǷ�Ŀ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ�ƨƠºǌǼƬǳ��
ǳơ�ǶȀȈǴǟ�ƤǠǐȇ��ƨºȀƳơȂǷ�Ǻǟ�ǺȇǄƳƢǟ�ơȂƸƦǏƗȁ��ǶȀǈǨǻƘƥ�ƨǬưǳơ�ơȁƾǬǧ�ƾǫ�ǶĔȋ��ƧƢȈūơ�Ŀ�ƵƢƴǼ

�ǺǷ�ƣǂȀƬǳơȁ�ƔơȂǘǻȏơ�ńƛ�ǹȂǴȈŻ�Ƕǿƾų�ƢŠǁȁ��ƨǨǴƬƼŭơ�ƧƢȈūơ�ǦǫơȂǷƨȈǳȂƠǈŭơ���
�ńȂŬơ�ƔƢǼǇ��ÎÖÔÑ����ǍÎÓÓ���

�������ǴǟȁȄ�ŕǳơ�ƧǂǇȋơ���Ǯǳƿ�ǺǷ�ǆǰǠǳơ��ȄǴǟ�ƢŮƢǨǗƗ�ǞƴǌƫƿƢţơ�ŕǳơ�ƩơǁơǂǬǳơ�Ȁǐţ��ǞºǷ��Ƕ
ǵǂƬŢ�ǹƗ�ƤŸ�ƩơǃƢȈƬǷơȁ�ƆƢǫȂǬƷ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ǹƗ�ǶȀǸȈǴǠƫ��ľ�ǂǧơȁ�ǚŞ�ǹȂǠƬǸƬȇ�ǱƢǨǗȋơ�ǲǠš��ǖǇȂǳơ

ȆǟƢǸƬƳȏơ�ǀǳơȃ���ơǂǧȂºȇ�ǹƗ�ƢǟƢǘƬǇơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǹȋ��ƢĆǼǈƷ�ƢƆǨȈǰƫ�ǞǸƬĐơ�ǞǷ�ơȂǨȈǰƬȇ�ǹȋ��ǶȀǴǿƚȇ
�ƩơƽƢǠǳơ�ǺȇȂǰƬǳ�ƨƦǇƢǼŭơ�ǍǂǨǳơ�ǶŮƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ǺȇǁƽƢǫ�ơȂƸƦǐȇ�ŕƷ��ƨǼǈūơ���ƢºǠǷ�ǦȈǰƬǳơ�ȄǴǟ

ǸƬĐǞ�ǾȈǧ�ǹȁǂƯƚȇȁ�� �� �� �� �����ǴǟȄ��ǂǿƢǗ�ƅơ�ƾƦǟ�ÎÖÕÕ����ǍÕÕ�����������������������������������������������������������������������������������������
ƽƾǐǳơ�ơǀǿ�ľȁ��ǲǏȂƫƢǇƢȈǷ�ȆǨǘǐǷ�ƾǸŰ�ÎÖÔÎ��ńƛ��ǹƗǽƢšơ�ƾǳơȂǳơ�ǲƦǬƬǳơȃ��ƩƢǸǈƥ�ǖƦƫǂȇ
ȍơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǺǷ�ǹȂǴƦǬƬǷ�ǶĔƘƥ�ǶȀǯơǁƽƛ�Ŀ�śǫȂǨƬŭơ��ƣȐǘǳơ�ǹƗ�řǠȇ�ơǀǿȁ�ƢĆƦƳȂǷ�ƢƆǗƢƦƫǁơ��ƨȈƥƢŸ

�ǦȈǰƬǳơ�ȂŴ�ǹȂǴȈŻ�ǶȀȇƾǳơȁȆǟƢǸƬƳȏơ���ǆǨǼǳƢƥ��ƨǬưǳơȁ��ǲǸŢȁƨȈǳȂƠǈŭơ����Ǻȇǀºǳơ�ƣȐºǘǳơ�ƢǷƗ
�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲƦǫ�ǺǷ�ǹȁƿȂƦǼǷ�ǶĔƘƥ�ǶȀǈǨǻƗ��ǹȂǯǁƾȇ���ȂŴ�ǹȂǴȈǸȈǧƔơȂǘǻȏơ�ƨȈǻƢǻȋơȁ��ǁƾºǬǳơ�ǵƾǟȁ�Ƨ

�ǲǸŢ�ȆǴǟƨȈǳȂƠǈŭơ�����
� ��ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƤȈǳƢǇƗ�ƨƠǌǼƬǳơ���ǂºǇȋơ�ȃƾǳ�ƢȀǼǟ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ȃƾǳ�ƢĆǟȂȈǋ�ǂưǯƗ�ƨƠǗƢŬơ

ƨǬǴǘŭơ�Śǣ��ƢǸǯơǘƦƫǁ�ƨƠǗƢŬơ�ƤȈǳƢǇȋơ�ǮǴƫ�ƪƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǴƻơƽ�ƩȐǰǌǷ�ƭȁƾŞ� ��
(Forehand,R, et al .,1990 ,p280)                                                                

�������ƤȈǳƢǇȋ�ǹƗ�ƶǔƬȇ�ơǀǰǿȁƨƠǌǼƬǳơ��ƨƠǌǼƬǳơ�ƤȈǳƢǇƗȁ�ƨȇƾǳơȂǳơƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ơȁ�ƨȇȂǈǳơȐǳ��ƨȇȂºǇ
ǀǳơ�ǁȁƾǳơ�ľ�Ǯǳƿȁ�ƨȈŷƗȃ�ľ�ƤȈǳƢǇȋơ�ǮǴƫ�Ǿƥ�ǵȂǬƫ���ȁ�ƨȈºǐƼǌǳơ�ǶēƢºũ�Ŀȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƧƢȈƷƗ�ǹ

ľ�ǲǨǘǳơ�Ǿƥ�ǲǷƢǠȇ�ȅǀǳơ�ǵƢǠǳơ�ƣȂǴǇȋơ��ƨȈŷƗȁ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǾƬǳȂǨǗƗŐǯľ����ǾºȈǴǟ�ǹȂǰƬǇ�ƢŠ�ƔȂƦǼƬǳơ
ƨǷƢǟ�ǲǨǘǳơ�ƨȈǐƼǋ����������������������������������������������������������ƨǸȈǠǻ�ƾǸŰ�ÎÖÖÐ�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

��˾����ϟ΍ΨϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ϦϴΑ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼ �˺���
ȁ�ǥȂŬơ�ǂǟƢǌǷ�ŕǋ�ǾǳŗǷ�Ŀ�ǲǨǘǳơ�ƾƥƢǰȇ�ƢǷ�ơŚưǯ�ƣơǂǘǓȏơ�ơǀǿ�ǞƳǂȇȁ�ǪǴǬǳơȁ�ǺǷȋơ�ǵơƾǠǻơ

ńƛ�ǴƟƢǠǳơ�ƔƢǼƦǳơ�ǱǄǳǄƫȁ�ȃǂǇȋơ�ǞǓȂǳơȄ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǶƟơƾǳơ�ǩƢǬǌǳƢƥ���ǲǨǘǳƢƥ�ǞǓȂǳơ�ȄȀƬǼȇȁńƛ�
�ǽƽƢǬƬǧơȁ�ƢŷƾƷƗ�ǞǷ�ƨǌȈǠŭơńƛ�ơ�ǦǘǟȉǾǳ�ǾƬƦŰȁ�ǾƬȇƢǟǁȁ�ǂƻ������������śǈƷ�ƧƾƳƢǷÎÖÖÑ���

������Ƿ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƭƾŹ�ƢǷ�ǲǯ�ǹȋ�Ǯǳƿȁľ�ƣơǂǘǓơ�Ǻ��ȋ�ƨºȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơȃ����ǺºǷ�ƤƦºǇ
ǰǠǼȇ�ȏ�ƣƢƦǇȋơǆ�Ǵǟ�ƧǁȂǘŬơ�ǢǳƢƥ�Ǿǳ�ǹȂǰȇ�ǲƥ�ƤǈƸǧ�śƳȁǄǳơ�ȄǴǟ�ǽǁƢƯƕȄ�ƔƢǼƥȋơ���

��ǱƢǸǯ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ��ÎÖÖÖ���
                                                 

�˺�
�Parents Marital Disorder 
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���ȂƫƢǷơ�ǱȂƥ�Ƥǿƿ�ƢǸǯ��ǾƦǌƫ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯƕ�ƢŮ�ƧƽƢūơ�ƨȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƗ�ńƛ��
ǻ�ǶŮ�ȄƫƘƫ�Ŗǳơ�ǮǴƫ���ƨºȇƾǳơȂǳơ�ƩƢºǧȐŬơ�ƢĆǔȇƗ�ǂǯƿ�ƢǸǯ�ǩȐǘǳơ�ƨƴȈƬơ�ºǘƦƫǁƪ�ơƢƦƫǁ�ºƆǗ�Ɔȏơƽ�Ƣ

�ƩƢƥơǂǘǓȏƢƥƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�������� �� �� ������������)��Amato,P,2001������
�������ȁ�ƩƢǧȐŬơ�ƪǻƢǯƗ�ƔơȂǇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƩƢǧȐŬơ�ǺǷ�ƆơƔǄƳ�ǲǨǘǳơ�ǹȂǰȇ�ǱơȂƷȋơ�ǺǷ�Śưǯ�ľ

ǲǨǘǳơ�ǵơƾƼƬǇơ�ǵƗ�Ǿǐţ�ǁȂǷƘƥ�ƨǬǴǠƬǷ���ǂƫȂºƬǳơ�ƶƦǐȇ�ƢǷƾǼǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƩơǂƫȂƫ�ŁƢǐǳ�Ɣơƾǧ�ǊƦǰǯ
�����ȏ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǹƢºǯ�Ƣºŭȁ�ƩȏƢºǠǨǻȏơȁ�ǂǟƢǌŭơ�ǽǀŮ�ǢȇǂǨƫ�ƭƾŹ�ǹƗ�ȄǤƦǼȇ�ǹơƾǳơȂǳơ�śƥ�ơĆƾȇƾǋ

�ǂƻȉơ�ȂŴ�ƢǸȀǼǷ�ǲǯ�ƧǂǋƢƦǷ�ƢŷǂǟƢǌǷ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǳơ�ǹƢǠȈǘƬǈȇȋ���ǂƫȂºƬǳơ�ƾºȇǄȇ�ǹƗ�ǾǻƘǋ�ǺǷ�ơǀǿ�ǹ
ȃǀǳơ�ƾūơ�ńƛ�ǝơǂǐǳơ�ƤȀǴȇȁ�ƢǸȀǼȈƥ����Ɣ�ơƾºǧ�ǊƦºǯ��ǵơƾƼƬǇơ�ńƛ�ǹȂƠƴǴȇ�ǶĔƜǧ�ǾǻȐǸƬŹ�ȏ�ƾǫ

ƨƥǂǘǔŭơ�ǂǇȋơ�ľ�ƢĆǟȂȈǋȁ�ơĆǁƢǌƬǻơ�ƨȈǓǂŭơ�ƩƢȈǴǸǠǳơ�ǂưǯƗ�ǺǷ�ơƾǨǳơ�ǊƦǯ�ƿƢţơȁ����
�������ľƢǨǯ�Ǻȇƾǳơ�ƔȐǟÎÖÖÖ����Ǎ�ǍÎÒÑ����ÎÒÒ������

��ƦƷȍƢƥ�ȁ�ƤǻǀǳƢƥ�ǂǠǌȇ�ơƾǨǳơ�ǊƦǯ�ǁȁƾƥ�ǵȂǬȇ�ȃǀǳơ�ǲǨǘǳơȁơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơȁ�ƤǔǤǳơȁ�ǕƢ�ƨȈǈǨǼǳ��
(Kelly,1988)��

�������śƦƫȁ�ǳǈȈǭȂ��ÎÖÕÕ��ƕ�ƾȀǌƫ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩơƽƢȈǠǳơ�ǹƗơȂƠǌǻ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ�ƩȏƢūơ�ǥȏ�
ǧȐŬƢƥ�ƨƠȈǴǷ�ƨȈǴƟƢǟ�ǥȁǂǛ�ǖǇȁƩƢ�ƾȇƾǌǳơ�ƧƗ��ǹ���ơȂºǈȈǳ�ǶĔƘƥ�Őǰǳơ�Ŀ�ǹȁǂǠǌȇ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ

ƩƢǫȐǟ�ƨǷƢǫƛ�ǺǷ�ǹȂǧƢƼȈǧ�ǆǨǼǳƢƥ�ƨǬưǳơ�ǶȀȈǧ�ǵƾǠǼƫȁ��ǂǌƦǳơ�ƨȈǬƦǯ��ǹƗ�ǹȁǂǯǀƬȇȁ�ƨǸȈǴǇ�ƨȈǨǗƢǟ
ľ�ƽȂƳȂǳơ�Ȃǿ�ƧǂǇƗ�ǺȇȂǰƫ�ŘǠǷ�ƩƢǻƢǿȍơ�ǾǠǷ�ǹȂǳƽƢƦƬȇȁ�ǂƻƕ�ǥǂǗ�ǞǷ�ǾȈǧ�ǹȂǨǴƬź�ƪȈƥ����������������������������������

�ǭȂȈǇ�����ÎÖÕÕ��Ǎ�ÑÒ����������������������������������������
���������ƢǸǯǹȁǂƻƕȁ�ǮǼǌƫƢǷ�ȄȀƬǻơ�ÎÖÕÖ������ƨºȇƾǳơȂǳơ�ƩƢºǧȐŬơ�ǺºǷ�ƨǠǨƫǂŭơ�ƩƢȇȂƬǈŭơ�ǹƗ
ǘƦƫǁơƪ�Ȍǳ�ĹƢƠƬǯȏơ�ƱơǄŭơ�ǝƢǨƫǁƢƥ�ƢǼƥƔ���������������������� (  Mechanic etal.,1989)����������

�����ǲǏȂƫȁ�ǭȐƥ�ǭǁƗ���ÎÖÖÑ��ńƛ�ĆŚƯƘƫ�ǭƢǼǿ�ǹƗơ�Ǵǟ�ȃƾǳơȂǳơ�ǝơǂǐǴǳȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��ƔƢǼƥȌǳ
�ƨǫȐǟ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƶǔƬȇ�ǮǳƿȁǲǨǘǳơ���ȐǏȂƫ�ƢĆǔȇƗȁ�ƾǳơȂǳơńƛ�ƦǼƬȇ�ȃƾǳơȁ�śƦǳơ�ǝơǂǐǳơ�ǹƗƞ�

ƔƢǼƥȌǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȃȂƬǈǷ�ŇƾƬƥ���������������������������������������������Black,1994�����
� �ǹǄȇǁȂǷ�ǂǯƿȁ��ÎÖÖÒ������ǮºǴƫ�ǺºǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�ȆǴǟ�ƨȈƦǴǇ�ǁƢƯƕ�ƢŮ�ƨȇǂǇȋơ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƗ

ǰǌƥȁ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǁƢƯȉơƭƢǻȍơ�ȃƾǳ�ƢȀǼǟ�ǁȂǯǀǳơ�ȃƾǳ�ǍƢƻ�ǲ������
�Morrison , D.R,1995 ������

� �ȀƬǻơȁȄ�ǂǷƗȃ��ÎÖÕÏ��ńƛ�ȏơ�ǹƗƦǼǷ�ǲǔǧƗ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢƥơǂǘǓƞ����ƩȐǰºǌǷ�ƭȁƾºŞ
ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǨǗƢǟȁ�ƨȈǯȂǴǇ� ,1982)�(Emery������ǹƗ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǴǳ�śƦƫ�ƢǸǯ���

��
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��ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǺǷ�ƨǠǨƫǂŭơ�ƩƢȇȂƬǈŭơƪǘƦƫǁơ��ǑƢǨŵƢƥ��śǬǿơǂŭơȁ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ǪǧơȂƬǳơ�ƧƔƢǨǯ
ľ�ƷƢǼŭơ�ŖǋȄ���ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ƨȈŻƽƢǯȋơ�����

Long et al ., 1987  )     ���o'leary,1984 ) & �( Emery&��

� ��ƨǧƢǓȍƢƥńƛ�����ǶȀȇƾºǳơȁ�śºƥ�ƩƢǟơǂºǐǳơ�ǺǷ�ƧƾƬŲ�ƨǴǈǴǈǳ�ơȂǓǂǠƫ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ
ȂǻȂǰȇǹ�ǂǠƬǴǳ�ƢƆǧơƾȀƬǇơ�ǂưǯƗ�ǑȏƩƢƥơǂǘǓ��ơ�ǮºǴƫ�ǂȀǜƫ�ƮȈƷ�ȂǸǼǳơȏ���ƧǁȂºǏ�ľ�ƩƢƥơǂǘºǓ

�ǲưǷ�ƧŚǘƻ�ƩȐǰǌŠ�ǖƦƫǁơ�ǦȈǼǠǳơ�ǁƢƴǌǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ�Ǻȇǂƻȉơ�ǽƢšȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǽƢš�Ƥǔǣȁ�ǹơȁƾǟ
ǶŮ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƨƦǫơǂǷ�ƨǴǬǳ�ƨƴȈƬǻ�ƔƢǼƥȋơ�ȆǴǟ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǘǴǈǳơ�ǦǠǓ���

��,p234�Oatiey,1996���
����������ƢǸǯ�ƢȀȈǧ�ƽȂǈȇ�ŕǳơ�ǂǇȋơ�ǹƗȏơȁ�ƨǬưǳơ�ȄǴǟ�ǹƢǸƟƢǬǳơ�ǶǿƢǨƬǳơȁ�ƽȂǳơ�ǂȇƾǬƬǳơȁ�ƨƦƄơȁ�ǵơǂƬƷ

ŕǳơ�ǂǇȋơ�Ȅǿ�ƨȇǂūơȁ�ƾȈǬǳơ�śƥ�ǲȈŦ�ǹǃơȂƬƥ�ǚǨƬŢ�ŕǳơȁ��ǂǇȋơ�ƢǷƗ�ƔƢȇȂǇȋơ�ƔƢƸǏȋơ�ƢȀǼǷ�Ʊǂź
Ǵǟ�ƨǸƟƢǬǳơ�ƨǬǼūơȁ�ƨǸǬǼǳơ�ǦǗơȂǟ�ǱƢǨǗȋơ�ǅȂǨǻ�ľ�ƪƬƦƯ�ŕǳơȄ��Ʊǂţ�ŕǳơ�ȄȀǧ�ǚȈǤǳơȁ�Ƥǟǂǳơ

ơ�ǺǷ�ǲǧơȂǫ�ƧƢȈƸǴǳśŴƢŪơȁ�śǴǰǌŭơȁ�śǧǂƸǼŭ�ľ�Ƙǌǻ�ǺǸǧ��ǽŐǯ�ľ�ƨǫơƾǐǳƢƥ�ǂǠǌȇ�Ń�ƨȈƟơƾǟ�ƨƠȈƥ
ľ�ǦǘǠǳơȁ�ǺǷȋơ�ǵǂƷ�ǺǷȁ�Ƥǿƿ�ƢǸǼȇƗ�ȂƸǼŻ�ǹƗ�ǹȁƾȇǂȇ�ǺŲ�Ƥūơ�ǲƦǬƬȇ�ǹƗ�ǒǧǂȇ�ǾƬǳȂǨǗǽ�

Ƥūơ������������������������������������������������������������������������������ƨǸȈǠǻ�ƾǸŰÎÖÖÐ������������������������������
����śƥ�ƨǏƢƻȁ�ƢǿƽơǂǧƗ�śƥ�ƧǂǸƬǈŭơ�ƩƢǟǃƢǼŭơ�ȂƳ�ƢǿƽȂǈȇ�ŕǳơ�ƨǴƟƢǠǳơ�Ŀ�ȄǈǨǻ�ǮǰǨƫ�ƭƾŹ�ȁ

ŕƷ��ǺȇƾǳơȂǳơ��ǵơǂƬƷơ�ǵƾǟ�ƢȀȈǧ�ǞȈǌȇ�Ǯǳǀǯȁ�ƾƷơȁ�ǦǬǇ�ƪŢ�ǹȂǌȈǠȇ�ƢǿƽơǂǧƗ�ǞȈŦ�ǹƢǯ�Ȃǳȁ
Ǻȇǂƻȉơ�ǩȂǬƷ������������������������������������������������ŚǷȋơ�ƾƦǟ�ǂǨǠƳÎÖÕÎ���ǍÏÓ���

� ��Ǿƥ�ǕȂǼŭơ�ǁȁƾǴǳ�ǺȇȂƥȋơ�ƾƷơ�ƔơƽƗ�ƤȈǐȇ�ȃǀǳơ�ǲǌǨǳơ�ǹƗ�ơȁƾƦȇȁ�ƧǂǇȋơ�Ŀ���ȐǷƢǟ�ǲưŻ
��ƨºȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ǺǷ�ǺȇȂƥȋơ�ƾƷƗ�ƣƢƸǈǻơ�ǾǴưŻ�ƢŲ�ǂưǯƗ�ǱƢǨǗȋơ�ȆǴǟ�ơĆǂǷƾǷǧ��Ǻȇǀºǳơ�śǬǿơǂŭƢ

Ǉ�ƨǴǰǌǷ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇƔȂ�ƾƸǼȇ�ȄǐƼǌǳơ�ǦȈǰƬǳơ��ƨºȈƳȁǃ�ƩƢǟơǂǐǳ�ǑǂǠƬƫ�ǂǇƗ�ǺǷ�ƢĆǇƢǇƗ�ǹȁǁ
�ǅƢȈǬǳƢƥ�ǞǘǬǼƫ�ǲǯƢǌǷȁńƛ��ȁƗ�ǩȐǘǳơ�ƨƴȈƬǻ�ǒȇȂǬƬǴǳ�ƪǓǂǠƫ�ǂǇƗ�ǺǷ�ǹȁǁƾƸǼȇ�Ǻȇǀǳơ�ǶȀƟơǂǜǻ

ǲƟƢǠǳơ�ƩȂǷ��������������������������������������������� ������ȃǂǰǋ�ƔƢȈǴǟÎÖÕÎ��ǍÏÐÒ���
��������ŗǳơ�ǹƗ�ȁƾƦȇ�Ǯǳǀǳ�ƨǧƢǓȍƢƥơŕǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ�ƩƢǟ��ǮǰǨƬǳơ�ǆȈǳȁ�ȄƟƢȀǼǳơ�ǮǰǨƬǳơ�ǪƦǈƫ

�ȃƽƚȇ�ƢǷ�Ȃǿ�ǾǈǨǻńƛ�Ɨǂǳơ�ơǀǿ�ǹƢǯ�ơƿƛȁ�ǱƢǨǗȋơ�ȃƾǳ�ǞǸƬƴǸǴǳ�ƽƢǔŭơ�ǭȂǴǈǳơ�ǁȂȀǛȃ��ƢĆƸȈƸǏ
�ƭƾŹ�Ń�Ȃǳ�ŕƷ�ǞǸƬƴǸǴǳ�ƽƢǔŭơ�ǭȂǴǈǳơ�ƧƽƢȇǄƥ�ǖƦƫǂƫ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ȄǤƦǼȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƢǧ

ǯƚƫ�Ƨƾȇƾǟ�ƩƢǇơǁƽ�ǺǷ�ƨǳƽƗ�ǭƢǼǿȁ�ƧǂǇȌǳ�ǲǷƢǯ�ǮǰǨƫǨǧ�Ǯǳǀǯ�ǂǷȋơ�ǹƗ�ƾȄ��ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ
ơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǵƢƴǈǻȏơ�ǵƾǟ�śƥ�ƨȇȂǫ�ƨȈƥƢŸƛ�ƨǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ƪǻƢǯ�ƨǴǐǨǼŭơ�Śǣ�ƨȇƽƢǠǳơȏ�ƣơǂǘǓ

ǁȂǯǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ȃƾǳ�ǞǸƬƴǸǴǳ�ƽƢǔŭơ��� �� ������ �����ǂƫơǁ�ǲǰȇƢǷÎÖÖÎ��ǍÎÎÏ����
��
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���ǹƗ�ǪƦǇƢǷ�ƨǏȐƻȁơ�ȂŪơȏńƢǠǨǻ�ǂƯƗ�ǭǂƬȇ�Ǳŗŭơ�ľǽ�Ʒ�ľ�ŚƦǰǳơ��ȄǨǗƢºǠǳơ�ǶǿȂŶȁ�ǱƢǨǗȋơ�ƧƢȈ
ơȁȏȏơȁ�ǺǷȋơ�ǶŮ�ǪǬŹ�ǦȈǯȁ�ńƢǠǨǻ�ƢǓǂǳơ�ǵƾǟȁ�ǪǴǬǳơȁ�ǝơǂǐǳơ�ľ�Ƕđ�ȄǬǴȇ�ȁƗ�ȄǈǨǼǳơ�ǁơǂǬƬǇ

ǶȈǴǈǳơ�ƝƽƢŮơ�Ǳŗŭơ�ǹƘǧ�Ǯǳǀǳȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǂƫȂƬǳơȁ��ńƢºǠǨǻơ�ǹǃơȂƫ�ǾȈǧ�ƾƳȂȇ�ȃǀǳơ�Ǳŗŭơ�Ǯǳƿ�ȂǿÇ�
�ƮȈƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƤȈǗƛƥ�ƨƦȈǘǳơ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǹŕǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǶǿƗ�ǺǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ś���Ŀ�ǂƯƚºƫ
ƢĆȈǈǨǻȁ�ƢĆȈǳƢǠǨǻơ�ǲǨǘǳơ�ȂŶ���

�ΔϴϋΎϤΘΟϻ΍ϭ�ΔϴδϔϨϟ΍�ϪΗΎϘϠόΘϣϭ�ϕϼτϟ΍���

�ƮȈƷ�ƢȀȈǴǟ�ȁƾƦȇ�ƢŲ�ơĆƾȈǬǠƫ�ǂưǯƗ�ƨȈǴǸǟ�ǩȐǘǳơ�ŐƬǠȇƛǹ��ƪǫȂǳơ�ƭƾƷ�ǆȈǳ�ƨȈƳơȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ƔƢĔƛ
�ǮǴƫ�ǺǸǔƬƫ�Ǻǰǳȁ�śƳȁǄǳơ�ǩȐǗ�ƭȁƾƷ�ƽǂƴŠ�ȄȀƬǼȇ�ȃǀǳơ�ƾƷơȂǳơ�ľ�ƨȈǴǸǠǳơƗ�ǱơȂƷȋơ�ƤǴǣ

Ɨ�śƳȁǄǳơ�ȐǯȁƗ�ƾƷȋ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ�ƨȀƳȂŭơ�ƨȈƦǴǈǳơ��ǂǟƢǌŭơȁ�ƩƢȈǯȂǴǈǳơȁ�ƭơƾƷȋơ�ǺǷ�ƨǴǈǴǇȃ�
��ľ�ƨºǼȈǠǷ�ƨǴƷǂǷ�ȄȀƬǼƫ�ǩȐǘǳƢƥ�ǾǻƗ�ǱȂǬǳơ�ǺǰŻ�Ǻǰǳȁ�ǪǴǘǷ�ǲǰǌƥ�ǦǫȂƬƫ�ȏ�ƨȈǴǸǟ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ

�ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ǞƦƬƬǈȇ�Ƣŭ�Ǯǳƿȁ�ǹƢǈǻȍơ�ƧƢȈƷơȁ�ƨȈǈǨǻ�ƩƢƥơǂǘǓơǟƢǸƬƳ���ǺºǷ�ƽǂǧ�ǲǯ�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ƨȈ
�Ǯǳƿ�ǲȈǏƢǨƫ�ľ�ǑȂŬơ�ǲƦǫȁ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗȏ��ƩƢºȈǴǸǠǳơȁ�ǲƷơǂŭơ�ƶȈǓȂƬƥ�Ʈȇƾūơ�ǪƦƬǈǻ�ǹƗ�ƾƥ

�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ƭȁƾū�ƨƠȈȀŭơ���
�œƌŕ�ŧƆř�ƇŊ�ƇƂƆƒ�ƏřƃŒ�¾šŒŧƆƃŒƍ�ŗƒŞƍŨƃŒ�ŘœżƚŤƃŒ����

�Î���ǹȂǸǰǳơ�ƨǴƷǂǷ�ƢǼŭơ�ƨǌǫƢǼǷ�ƢȀȈǧ�ǶƬȇȏ�ơĆƾƳ�ƧŚǐǫ�ƨǴƷǂŭơ�ǽǀǿ�ǹȂǰƫȁƨȈǠǫơȂǳơ�ƩƢǟǃ���
�Ï���ȏơ�ƨǴƷǂǷǽǁƢưƬǇ�Ʒǂŭơ�ǽǀǿȁƨǴ�ĆǁȂǷƗ�ƭƾŢơ��ȃƽƚƫńƛ�ƛǁƢƯƧ�ľ�ǹȂǰƫ�Ŗǳơ�ƩƢǟǃƢǼŭơ���ǁȂºǗ

�ǹȂǸǰǳơ���������������
�Ð�����ƨǴƷǂǷǵơƾǘǏȏơ�ƳȁǄǳơ�ǲǐȇƢ�ǹńƛ��ƨƳǁƽǵơƾǘǏȏơ�Ȑǳ�ƨƴȈƬǻƨƦǇǂƬŭơ�ƩȏƢǠǨǻ���
�Ñ����ƨǴƷǂǷƢǌƬǻơǁ�ǝơŗǳơ�ľȁ��ǝơǂǐǳơ�ƽơƽǄȇ�ƨǴƷǂŭơ�ǽǀǿ�ȏơ�Ŀ�ƨƦǣǂǳơȁ�ǁƢƸƬǻ����
�Ò���ƔƢǨǴŬơ�Ǻǟ�ƮƸƦǳơ�ƨǴƷǂǷ������ǹƢȈǠºǈȇ�ƢºǸĔƗ�ƾų�ƨǴǰǌŭơ�ǲƷ�śƳȁǄǳơ�ǞȈǘƬǈȇ�Ń�ƿƛńƛ�
ȏơǂƻȉơ�ƢǸȀǼǷ�ǲǯ�ȃȂǬȇ�ǺŠ�ƨǻƢǠƬǇ���
�Ó���ƱơȁǄǳơ�ƔƢĔƛ�ƨǴƷǂǷ��śƳȁǄǳơ�ƾƷƗ�ȃƾǳ�ǹȂǰȇ�ƢǷƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�����ǲºǸƸƬǳ�ƨºƦǣǂǳơȁ�ƨºȈǠǧơƾǳơ

ȈǳƚǈǷƨ�ȏơǰƫ�ƨǘǬǼǳơ�ǽǀǿ�ƾǼǟȁ�ǱƢǐǨǻƾǟ�ƨǴƷǂǷ�ǹȂǵ�ƨȇǂǇȋơ�ƧƢȈƸǴǳ�ƧƽȂǠǳơ������
���ƾǸŰ�ǹƢǸȈǴǇ�ƨƫƢƸǋ��ƾŧƗ�ǲǷƢǯ�ŚȀǇ��ÏÍÍÎ����Ǎ�ǍÎÎÕ��ÎÎÖ���

Ǵǟ�ƢĆǈȈǇƘƫȁȄ�ƾŹ�ȏ�ǩȐǘǳơ�ǹƘǧ�ǪƦǇ�ƢǷƭ�ǌǟ�śƥȈĊƨ�ǰǳȁ�ƢǿƢƸǓȁǺ����ǩȐºǘǳơ�ƭȁƾºƷ�ǪƦǈȇ
ŕǳơ�ǁƽơȂƦǳơ�ȁƗ�Ʃơǂǋƚŭơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ŇȂǻƢǬǳơ�ǾȈǳƛ�ȃƽƚƫ���

��
��
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������ƢǸǯ�ǹƗ��ǭƢǼǿȏƢƷ�ȃǀǳơ�ȄǨǗƢǠǳơ�ǩȐǘǳơ�ƢȀǼǷ�ŇȂǻƢǬǳơ�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�ǞǬƫ�ƨǼǴǠǷ�Śǣ�ǩȐǗ�Ʃ��
ŇơƾƳȁ�ǲǟƢǨƫ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ŘǠȇ�ǂǟƢǌǷȁȃ���ƧƽȂºǬǨǷȁ�ƾƷơȁ�ǥǂǗ�ƾǼǟ�ƧƽȂƳȂǷ�ȁƗ�śƳȁǄǳơ�śƥ

ơ�ƾǼǟȉ�ǶƟƢǫ�ƱơȁǄǳơȁ�ƨǳƢūơ�ǽǀǿ�ƭƾŢ�ǹƗ�ǺǰǸŭơ�ǺǷȁ�ǂƻƢǸȀǼȈƥ���
��ǂǸǟ�ǲȈǴƻ�ǺǠǷÎÖÖÑ���Ǎ�ÏÐÔ�����������������������������������������������������

�������ǭȂȈǇ�ǂǯƿȁ��ÎÖÕÕ�����Ǻºǟ�ƢĆȈºǈǨǻ�śƳȁǄǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ǲǐǨǼȇ�ǹƗ�Ȃǿ�ȄǨǗƢǠǳơ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ
ơȉȏơ�ƤƦǈƫ�ƩȏƢūơ�ǽǀǿȁ�ǂƻǟǄǻ�ǂǜǼȇ�ǾǴǠš�ȁ�ǲǨǘǴǳ�ǲǷƢǰǳơ�ƱƢńƛ�����ľ�ǞºǬȇ�ȁ�ǪºǴǬƥ�ƧƢºȈūơ

ȈǿƢǼƬǷ�ȏ�ƨǴǈǴǇƨ��ƧƾƷȂǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�ǺǷ�ŇƢǠȇ�Ǿǻȋ�ƢȀǈǨǻ�ƧƢȈūơ�ǽǂǰȇ�ǾǴǠš�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƦǬǠǳơ�ǺǷ
ǺȇȂƥȋơ�ȆǴǟ�ƔƤǟ�ǾǻƘƥ�ǅƢǈƷȍơ�ǺǷ�ŇƢǠȇ�ȁƗ���������������������������ǭȂȈǇ�ÎÖÕÕ���Ǎ�ÒÍ���

�����ǧ�ǹƿƛƜȋơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ�ǹ�Ǿǻȋ�ƨȇǂǇȋơ�ƧƢȈūơ�ǲƻơƽ�ƧƢǇƘŭơ�ƨƥƢưŠ�ǹȂǰȇ�ǩȐǘǴǳ�ƨƴȈƬǻ�ƧǂǇ
�ƨƦǣǁ�Ǿȇƾǳ�śǰȇǂǌǳơ�Ȑǯ�ȁƗ�ƾƷƗ�ǹȂǰȇ�ƢǸǼȈƷȁ�ƆȐǠǧ�ƪǰǰǨƫ�ƾǫ�ƧǂǇȋơ�ǹȂǰƫ�ǹƗ�ƾǠƥ�ƭƾŹ

ľ�ƨȇȂǫ�ƛ�ƮȈƷ�ƨȇǂǇȋơ�ƨǫȐǠǳơ�ǱȐŴƛƾŹ�ȏ�ǩȐǘǳơ�ǹƭ��ƧƾȈǠǇ�ƧǂǇƗ�ľ����
���������������������������������������������������������������������������śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁÎÖÖÎ����

��������ơ�ƨȇǂǇȋơ�ƧƢȈƸǴǳ�ƧǂǷƾŭơ�ƩȐǰǌŭơ�ǺǷ�ơĆƾƷƗȁ�ǩȐǘǳơ�ƾǠȇȁȏ�ǮǰǨƫȁ�ƧǂǬƬǈŭơ�ƨȈǟƢǸƬƳ
ȁƗǂǏơȇǂǇȋơ�ƩƢǫȐǠǳơơǀǳ�ƨ��ǱȐūơ�ǒǤƥƗ�ƅơ�ǾǴǠƳ����

����ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟÏÍÍÐ����ǍÑÒÒ����
��

�ϻ΍ϭ�ΔϴδϔϨϟ΍�έΎΛϵ΍ϕϼτϟ΍�ϰϠϋ�ΔΒΗήΘϤϟ΍�ΔϴϋΎϤΘΟ�� 

��ǽǂǇƘƥ�ǞǸƬĐơ�ȄǴǟȁ�ǶǿƽȏȁƗ�ȄǴǟȁ�śǬǴǘŭơ�ȄǴǟ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǽǁƢƯƕȁ�ǾƬǸǐƥ�ǭǂƬȇ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�Ǯǋȏ
ǀǳơ�ǁǂǔǳơ�ǹƗȁȃ���ǩȐºǘǳơ�ƾǏƢǬǷȁ�ƾƟơȂǧ�ǺǷ�Śưǰƥ�ŐǯƗ�ȂŮ�ǩȐǘǳơ�ƨƴȈƬǻ�ƩƢƠǨǳơ�ǽǀǿ�ȄǴǟ�ǞǬȇ

ȏơ�ƤǻơȂŪơ�ȄǴǟ�ƨǬǫƾǷ�ƨǐƷƢǧ�ƧǂǜǼƥȁȁ�ƨȇȂƥǂƬǳơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ȄºǴǟ�ƧŚǘŬơȁ�ƨƴǟǄŭơ�ǁƢƯȉơ�Ʊơǂƻƛ
ƩƢƠǧ�ǞƥǁƗ�ȄǴǟ�ǞǬȇ�ǁǂǔǳơ�ǹƗ�ƾš�ƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ�ǞǸƬĐơ������

ȏȁƗ��Ȁǧ��ƨǬǴǘŭơ�ƧƗǂŭơȄ�ŕǳơ�ľ�ǩȐǘǳơ�ŃƘƥ�ǆŢ���Śºǣ�ǲȈǠǷ�ƢŮ�Ǻǰȇ�Ń�ơƿƛ�ƆƢǏȂǐƻ�Ǳȁȋơ�ǵƢǬŭơ
ǂƻƕ�ǩǃǁ�ǁƾǐǷ�ȁƗ�ƱȁǄǳơ���

ƢȈǻƢƯ��ǂƻƚǷ�ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕȁ�ƩƢǠƦƫ�Ƨǂưǰǳ�Ɔơǂǜǻ��ǲƳǂǳơ����ƨºȈǳƢǷ�ǁȂºǷƗȁ�ƨǻƢǔƷȁ�ƨǬǨǻȁ�ǩơƾǏ
ȃǂƻƗ���
ƢưǳƢƯ��ľȁ�ƣȋơ�ǞǷ�ơȂǻƢǯ�ǹƛ�ǵȋơ�ǹƢǼƷ�Ǻǟ�ƾǠƦǳơ�Ŀ�Ǯǳƿȁ��ƽȏȁȋơ���ǲºƦǫ�ǺǷ�ǥơǂǋȍơȁ�ƨȇƢǟǂǳơ

ǵȋơ�ǞǷ�ơȂǻƢǯ�ǹƛ�ƣȋơ���
�ƢǸǯ�ǹƛ��ƨºȈǿơǂǰǴǳ�ƨǴȈǇȁ�ǹȂǰȇ�ƱơȁǄǳơ�ǱȐŴơ�ǹƜǧ��Ǿƥơƽƕȁ�ǾƫƢǷơǄƬǳơ�ăǝơǂƫ�Ń�ơƿƛ��ǾǴǸǯƘƥ�ǞǸƬĐơ

ơǂǧƗ�śƥ�ǵƢǐŬơȁľǂǗ�ƣǁƢǫƗ�ǺǷ�ƆƢǏȂǐƻ�ǞǸƬĐơ�ƽ���ǶǯƢºƄơ�ƩƢƷƢǇ�ńƛ�Ǯǳƿ�ǲǏȁ�ơƿƛ�ǝơŗǳơ
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ľȁ������ǺºǷȋơ�ǝǄºǟǄƬȇȁ�ƭơƾºƷȋơ�ǶƟơǂºƳ�ǂưǰƫ�ǺȇȂƥȋơ�ǲƦǫ�ǺǷ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǵƾǟȁ�ƽȏȁȋơ�ƽǂǌƫ
ľ�ǁơǂǬƬǇȏơȁ�ǞǸƬĐơ��� �� �� �� �� ������������ǹƢȈǴǟ�ǂǿƢǷŚǔƻ�ÎÖÖÖ���
��������������ǴǟȁȄ�ȏƛ�ƨǤǳƢƦǳơ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�ǺǷ�ǶǣǂǳơǒǠƦǳơ�ǹƗ��ŐƬǟơ�����ǩȐºǘǳơ�ƭȁƾºƷ�ƪºǫȁ

Ȃǿ�ǲǯ�ǺǷ�ƔƢǨǌǴǳ�ƤǇƢǼŭơ�ƪǫȂǳơ��ƵơǂŪơ��ǴǟȁȄ�ǧ�ǮǳƿƜǹ�ÑÍ������ƩƢºǬǴǘŭơ�ƔƢºǈǼǳơ�ǺºǷ
ÐÍ��ƾǫ�ƧǂƬǨǳ�ǪƥƢǈǳơ�ǶēƢȈƷ�Ǯȇǂǋ�ǽƢš�ƤǔǤǳơȁ�ǒǧǂǳƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ơȂǳơǃȏ�śǬǴǘŭơ�ǱƢƳǂǳơ�ǺǷ

�ƨǧƢǓȍƢƥ�ȁ��ǩȐǘǳơ�ǀǼǷ�ǵơȂǟƗ�ƧǂǌǠǳ�ǲǐƫńƛ�ǕȂǤǔǳơ�ƫ�ŖǳơǴǟ�ǞǬȄ�ǟǧ�śƳȁǄǳơ�ǪƫƢƜ�ǶŮƢǨǗƗ�ǹ
ƫƆƢǠƦ�Ǯǳǀǳ�ǣǂǳƢƥȁ�Śưǰǳơȁ�Śưǰǳơ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ƔơǂƳ�ǺǷ�ǹȂǇƢǬȇǶ���ǦºȈȈǰƫ�ǺǷ�ǒǠƦǳơ�ǾȇƾƦȇ�ƢŲ

ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ǶȀǬȇǂǗ�ǑǂƬǠƫ�ƩƢǫȂǠǷ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ȏƛ�ǩȐǘǴǳ�ƾȈƳ���
�Huffman,K.,1997,p 319� 

��ǴƼƬǈǻ�ǹƗ�ǺǰŻȁǎ�ƢĆȇƽǂǧ�ƭƾƷ�ǆȈǳ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ǪƦǇ�ƢŲ�ƭƾƷ�Ǻǰǳȁ�Ǿǳ�ǽǁƢƯƕ�ŭ�ơ��ǆȈºǳ�ƧƾƬǸ
Ǵǟ�Ǻǰǳȁ�ƤǈƸǧ�ƔƢǼƥȋơȁ�ƨƳȁǄǳơȁ�ƱȁǄǳơ�ȄǴǟ�ǖǬǧȄ��ȄǟƾƬǈȇ�ƢŲ�ǽǂǇƘƥ�ǞǸƬĐơ����ǒºǠƥ�ǃơǂºƥƛ

ǳơŕƷ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ƤǫơȂǠ��ƢǼȇƾǳ�ǹȂǰƫƨȇƙǁ�ƧǂǿƢǜǳơ�ǮǴƫ�ƨǠȈƦǗ�Ǻǟ�ƨǴǷƢǯ�����ǶƬºȇ�ǥȂǇȁ
Ǵǟ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�ǑǂǟȄ��ńƢƬǳơ�ƤȈƫǂƬǴǳ�ƢƆǬǧȁ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�� 

�Î� ŧƆƃŒ�ƏƄŵ�žƚűƃŒ�ŧƒśŋř�ŗƀƄűƆƃŒ�ŖŊ��
�Ï� žƄűƆƃŒ�¾ŞŧƃŒ�ƏƄŵ�žƚűƃŒ�ŧƒśŋř 

�Ð� ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�žƚűƃŒ�ŧƒśŋř 

˱˱ϻϭ΃����ΔϘϠτϤϟ΍�Γ΃ήϤϟ΍�ϰϠϋ�Δόϗ΍Ϯϟ΍�έΎΛϵ΍���

�Ȃǿ��ƢĆƷȂǓȁ�ǁƢƯȉơ�ǂưǯƗȁǑƢǨŵơ����ǹƢºǯ�ȃǀǳơ�ǲƻƾǳơ�ǎǬǼǳ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘŭơ�ƧƗǂǸǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǲƻƾǳơ
Ǵǟ�ƱơȁǄǳơ�ƔƢǼƯƗ�ƱȁǄǳơ�Ǿƥ�ǵȂǬȇȄ�ǳƿ�ȃƽƚȇ�ƢŲ�ƔƢǼƥȋơȁ�ƨƳȁǄǳơ�Ǯńƛ��ƨƦǈǼƥ�ƢȀǌȈǟ�ȃȂƬǈǷ�ǑƢǨŵơ

ÔÐ��ƨƦǈǼƥ�ǪǴǘŭơ�ǊȈǟ�ȃȂƬǈǷ�ǞǨƫǂȇ�ƢǸǼȈƥÑÏ���ƽȂǠȇ�Ǯǳƿ�ƽǂǷńƛ��ǾƬƳȁǃ�ǦȇǁƢǐǷ�ǦǫȂƫ
ǰȇǂǷȋơ�ǞǸƬĐơ�ǲƻơƽ�ǂǬǨǳơ�ǶƴƷ�ǂǋƢƦǷ�Śǣ�ǲǰǌƥ�Ʃƽơǃ�ƨǳƢūơ�ǽǀǿȄ��Ʀºǈǻ�Ʃƽơǃȁ��ƭƢºǻȍơ�ƨ

�ƩƢǬǴǘŭơ�ȄǴǟ�ǹƢǰȇǂǷȋơ�ǪǴǗ�ơǀǳ�ƔơǂǬǨǳơ�ǞǸƬƳ��ƩơŚºǬǨǳơ�ƩȂȈƦǳơ�ƩƢƥǁ�ơ��Ʈºǻƚŭơ�ǂºǬǨǳ���ơƿƛ
��Ǧºưǰŭơ�ƢǿǄȈǯǂƬƥȁ�ǾǴƻơƽȁ�Ǳŗŭơ�ƱǁƢƻ�ƢȀǴǸǟ�ƤƦǈƥ�ƢĆȇƾǈƳ�ǾƦǠƬǷ�ƢȀǫȐǗ�ƾǠƥ�ƨǬǴǘŭơ�ƪƸƦǏƗ
��ƢºȀǨǳƘƫ�Ń�ŕǳơ�ƧƾȇơǄƬŭơ�ƨȈǷȂȈǳơ�Ǳŗŭơ�ƩƢƳƢȈƬƷơ�ƾǈǳ�ƨȈǧƢǯ�ƨȈǳƢǷ�ǁƽƢǐǷ�ǮǴŤȏ�Ȇǿȁ�ƢȀƟƢǼƥƗ�ȆǴǟ

ǵƢȀŭơ�ǽǀđ�ƱȁǄǳơ�ǵƢȈǫ�ƤƦǈƥ�ƢǬƥƢǇ������������Ǵƻ�ǺǠǷ��ǱȐƻ�ǺǷ�ǂǸǟ�ǲȈ��ÎÖÖÑ��ǍÏÐÐ������
��������ǹƗ�ƢǸǯÖÍ���ńơȂƷȁ�ǶŮƢǨǗȋ�ƩƢǼǓƢƷ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǈǼǳơ�ǺǷÔÒ�����ǺƳȁǄºƬȇ�ǺȀºǼǷ

ơȂǳơ�ǺǷ�ƆȐǯ�ƣƢǐȇ�ǹƗ�ǞǫȂƬŭơ�ǺǷ�ǲǠŸ�ƢŲ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳƨȈǈǨǻ�ƩȐǰǌŠ�ƔƢǼƥȋơȁ�Ǻȇƾǳ���
etal.,1992,p514)��Vasta,����
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�����ȁǎǴƻ��ƪǼǋǁƢǷ�ÎÖÖÏ���ńƛ�ǹƗ�ƢǸǴǈŭơ�ƔƢǈǼǳơƩƢǬǴǘŭơ�Ʃ�ƾǼŮơ�ľ��ǺȀƳơȂȇ�ǑƢºǨŵơ��ľ
��ǲºǋƢǨǳơ�ǩȐǘǳơ�ƧŐƻ�Ǻǟ�ƨšƢǻ�ƨȈǨǗƢǟ�ƩȐǰǌǷ�ǺȀƳơȂȇ�ƢǸǯ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ȃƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơ

�ǺȀƳơȂȇȁƗ�ǺȀƬǫȐǟ�ľ�ƩȐǰǌǷ�ƆƢǔȇǶȀƟƢǼƥƘƥ��ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơȁƗ�ƆƢǔȇńƛ�ǹƗ����Ʃơǂºǋƚŭơ�ǲºǯ��
�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ���ƨȈǨǗƢǠǳơ���ƨȇƽƢŭơ���ƶǓȂƫǹƗ�ǬǴǘŭơ�ƔƢǈǼǳơ�ǺǠǘƬǈȇ�ȏ�ƩƢǹƗ����ƨºƟƽƢǿ�ƧƢºȈƷ�ǺǌǠȇ

�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƧƾȈǠǇ�������������������������������������������������Merchant,M,J,1992���
����ȁơ�ƪȀƬǻśǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÓ��ńƛ�ǂưǯƗ�ƨǬǴǘŭơ�ƧƗǂŭơ�ǹƗ�ơĆƽơƾǠƬǇ�ơ����ĺƢºǐǠǳơ�ǲºȈǸǴǳ

ƦǈǼƥ�ƨƳȁǄƬŭơ�ƧƗǂŭơ�Ǻǟ�ƨǸǈǯȁ�ƨǳƢƸǯ�ƢƆǬǴǫ�ǂưǯƗȁƨ�ƨǳơƽ�ȂƬǈǷ�ƾǼǟȃ�Î��Í����
���śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÓ� 

��������ƨǇơǁƽ�ƪǈǰǟ�ƾǫȁ�ȈƦǟ�ƾǸŰ�ƾǳƢƻƾ��ǹȁǂƻƕȁ�ÏÍÍÑ����ƨȈƸºǐǳơ�ƨȇƽƢǐƬǫȏơ�ǥȁǂǜǳơ
Ǭȇ�ƢǷ�ǲǐŢ�ƮȈƷ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƢȀȀƳơȂƫ�Ŗǳơǲ�Ǵǟ�ǖǬǧ�ƔƢǈǼǳơ�Ɣȏƚǿ�ƮǴƯ�ǺǟȄ���ƨŷƢºǈǷ�ȅƗ�ȁƗ�ƨǬǨǻ

�Ǧǐǻ�Ǻǟ�ƾȇǄȇ�ƢǷ�ƩǁƢǋƗ�ƢǸǼȈƥ�ƨǌȈǠŭơ�ƩƢǬǨǻ�Ŀ�ƱơȁǄǴǳ��ƨºȇƽƢŭơ�ƩƢȈǻƢǰǷȍơ��ǹƗ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƽƾǟ
Ǩǰƫ�ȏ�ƨƷƢƬŭơȆ�ƨǌȈǠŭơ�ƩƢƦǴǘƬǷ�ƨȀƳơȂŭ����������������������ȈƦǟ�ƾǸŰ�ƾǳƢƻƾ�ǹȁǂƻƕȁ��ÏÍÍÑ���

������ƧƢǻƢǠŭơ�ƨƳǁƽȁ�ƨǴǰǌŭơ�ƧƾƷ�ǦǴƬţȁǥȐƬƻƢƥ�ơ�ȃȂƬǈŭơȏƽƢǐƬǫȃ����ƪºǻƢǯ�ƢºǸǴǰǧ�ƧǂǇȌǳ
�ȄǸƬǼƫ�ƧƗǂŭơńƛ��ȃȂƬǈǷơ�ǂưǯƗ�ƪǻƢǯ�ǒǨƼǼǷ�ȃƽƢǐƬǫ�ƢºǻƢǠǸǴǳ�ƨǓǂǟƧ����ľ�ƧƗǂºŭơ�ǺºǷ�ƨºȇƽƢŭơ�

�ƻƾºǳơ�ǁƽƢǐǷ�ǺǷ�ǶȀǷ�ƽǁȂǷ�ƽƢǬƬǧơ�ƧƢǼǠǷ�ƨǴǷƢǠǳơ�Śǣ�ƧƗǂǸǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǩȐǘǳƢǧ�ȃǂƻȋơ�ƩƢǬƦǘǳơǲ�
Ǩǧ�ƧǂǇȌǳ�ƾȈƷȂǳơ�ǲȈǠŭơ�ǹȂǰȇ�ƢǷ�ƧĆƽƢǟ�ȃǀǳơȁ�ƱȁǄǳơ�ȂǿȁȄ�����ƧƗǂºŭơ�ȆºǴǟ�ǹȂºǰȇ�ǩȐǘǳơ�ƨǳƢƷ

ȆǴǟ�ǱȂǐūƢƥ�ȁƗ�ǲǸǠǳƢƥ�ƔơȂǇ�ǲƻƾǴǳ�ƾȇƾƳ�ǁƾǐǷ�Ǻǟ�ƮƸƦǳơ����ƧƗǂºǸǴǳ�ƨƦºǈǼǳƢƥ�ŕƷȁ�ƨǻȂǠǷ
�ƨȈǈǨǻ�ƩȐǰǌǷ�ǺǷ�ƧƗǂŭơ�ǾȀƳơȂƫ�Ƣŭ�ƧǂȇǂǷ�ƨƥǂš�ǩȐǘǳơ�ŐƬǠȇ�ƨǴǷƢǠǳơƨȈǟƢǸƬƳơȁ���ǩȐºǘǳơ�ƨƴȈƬǻ

�ƨǴǰǌŭơ�ƧƾƷ�ƽơƽǄƫ�ǱƢǨǗƗ�ƽȂƳȁ�ǞǷȁ����������������������������������ȃȂǴǇƾȈǸūơ�ƾƦǟ�ÎÖÖÐ���
��������ǿ�ƧƗǂŭơ�ǹƗ�ŐƬǠȇ�ƢǷ�ƧĆƽƢǟ�ǞǸƬĐơ�ǹƗ�ƢǸǯȄ�ƨǳȂƠǈŭơ����ƭƾºŹ�ǲºǌǧ�ȃơȁ�ƢȀƳơȁǃ�ƵƢųƛ�Ǻǟ

ƫơȂǴǳơ�ƔƢǈǼǳơ�ǺǷ�ƩơŚưǰǳơ�ǹƗ�ƽȏȁƗ�ƢŮ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƨǏƢşȁ�ƨǷȐŭơ�ƢĔƗ�ǹȁŚưǰǳơ�ŐƬǠȇȄ��ƨƥǂƴƬƥ�ǹǁǂǷ
���ǲºǷƢǠƬȇ�ǍƢºƻ�ǾƳȂƥ�ĹǂǠǳơ�ǞǸƬĐơ�ǹƗ�ƮȈƷ�ǁơǂǬǳơ�ơǀǿ�ƨƥȂǠǏ�ǺǿŚǣ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǺǧǂǠȇ�ǩȐǘǳơ

ǳơ�ƨǏƢşȁ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǈǼǳơ�ƨȈƦǳƢǣ�ǞǷ�ƧȂǈǬƥ���ƨºǬǴǘŭơ�ƧƗǂŭƢºǧ�ƧƽȁƾƄơ�ǱȂƻƾǳơ�Ʃơȁƿ�ȁƗ�ƩơŚǬǨ
ƢēƢǯǂŢȁ�ƢȀǯȂǴǇ�ȆǴǟ�ƾǋƗ�ǲǰǌƥ�ƤǇƢŢ�ƧĆƽƢǟ�������������ƨǳȁƾǳơ�ǦȈǇ�ƧƾȇƢǟÏÍÍÐ��ǍÒÔ�����������������������������������������������������������

�����ǫơȂǳơ�ǁơǂǓȋơ�ƨǴǈǴǇ�ǲǸǰȇȁǠ�Ǽǳơ�ǲºǷơȂǠǳơ�ƨǟȂǸů�ƨǬǴǘŭơ�ƧƗǂŭơ�ȄǴǟ�ƨ��ľ�ƨºǴưǸƬŭơ�ƨȈºǈǨ�
�Śǌȇ�ƢǷ�Ȃǿȁ�ƾȇƾŪơ�ƢȀǠǓȁȁ�Ƣēơǀǳ�ƨǬǴǘŭơ�ƧƗǂŭơ�ƩơǁȂǐƫńƛ��Ƕǣǁ�Ƣēơƿ�Ǻǟ�ƢǿƢǓǁ�ǵƾǟȁ�ƢǿǂƫȂƫ

�ȃƾǷ�Ǻǟ�ƨȈƦǳƢǤǳơ�ŚƦǠƫƵƢȈƫǁȏơ�ơ�ƾǠƥȏ�ǩȐǘǳƢƥ�ǱȐǬƬǇƛ��ƢºŮ�ǲưŻ�ƢǿǁƢȈĔơȁ�ƢēǂǇƗ�ǮǰǨƫ�ǹƗ��ȏ
�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƨȈǻơƾȈŭơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪƸǓȁƗ�ƾǬǧ�ƢēƢȈƷ�Ŀ�ƨǠƳƢǧ�ŐǯơÓÐ�Ô�����ǹƾºǯƚȇ�ƩƢºǬǴǘŭơ�ǺǷ
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ǴǟȄ����ǲºǷƢǠǳơ�Ȃºǿ�ƩơǀǳƢƥ�ƾǠƦǳơ�ơǀǿ�ǹƗȁ�ǁơǂǓȋơȁ�ǁƢƯȉơ�ǶǿƗ�Ȇǿ�ǺŮ�ǞǸƬĐơ�ǺǷ�ƨȈǻȁƾǳơ�ƧǂǜǼǳơ
�ǹƢȇƽƚŭơ�Ƣŷ�ƔƢǼƥȋơ�ƤǻƢŝ�ȆǇƢǇȋơńƛ��ƨȈƳȁǄǳơ�ǕȂǤǔǳơ�ǲǸŢ�������ƧƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟÏÍÍÏ����������������������������

������ǹƗ�ƢǸǯ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ���ǪºǴǘŭơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ�śǬǴǘǸǴǳ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǺǷ�ȄǴǟƗ�śǬǴǘŭơ�ŚǤǳ
�ǺǓƢūơ�Śǣ��ǪǴǘŭơ�ǁȂǠǌǳ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ǪǴǘŭơ�ǺǷ�ÅƔƢǼǿ�ǂưǯƗ�ǺǓƢūơ�ǵƾǠƥǴǟ�ǽŚƯƘƫȄ�ƢǼƥƗǾƟ��������������������������������������������������������

��Rahav&Baum,2002,p41�����,p382�Lambert, 2000����
��

�Ύ˱ϴϧΎΛ���ϖϠτϤϟ΍�ϞΟήϟ΍�ϰϠϋ�Δόϗ΍Ϯϟ΍�έΎΛϵ΍���

ƨȈƳơȁǄǳơ�ƨǘƥơǂǳơ�ǁƢȈĔơ�ƾǠƥ�ǂǇȋơ�ƲȈǈǼǳơ�ǲǴŢȁȃ��ƥ�ǪǴǘŭơ�ƣƢǐȇƢȏ�ƣƢƠƬǯ��ȁơȏǻ�ǅƘȈǳơȁ�ǱơǄǠ
ǕƢƦƷȍơȁ�Ǵǟ�ǂǘȈǈƫȁȄ��ƧŚưǯ�ǵƢǿȁƗ�ǽŚǰǨƫ�ȁ�ƘƴǴȇńƛ���ºǴǟ�ƤºƫǂƬȇ�ƢŲ�ƢǿƾȈǬǠƫȁ�ǁȂǷȋơ�ǲȇȂēȄ�

�ǾǼǷ�ƣǂƬǬȇ�ƞǋ�ǲǯ�ǺǷ�ƨƦȇǂǳơȁ�Ǯǌǳơ�ƺȈǇǂƫȁ�ǺȇȂǰƫ�Ǯǳƿ���ǶºǈƬƫȁ�ǾǷƢǰƷƛȁ�ǾǻơǄƫơ�ƾǬǨȇ�ƢǸǯ
ƥ�ǽǁƢǰǧƗƢȏƩƢƦưǳơ�ǵƾǟȁ�ƣơǂǘǓ���ǲȈŭơ�ǵƾǟȁ�ƽƽǂƬǳơ�Ǻǟ�ƆȐǔǧńƛ�ƔȐǷǄǳơȁ�ƔƢǫƾǏȋơ�ƨǴƥƢǬǷ����

�����������������������������������������������ǂǸǟ�ǲȈǴƻ�ǺǠǷ��ÏÍÍÐ���Ǎ�Ǎ�ÏÔÍ��ÏÔÎÖ���
��������Ʃǂǯƿȁ�ȁȐƸǰǳơ�ƨǴƦǟȃ��ƱȁǂŬơ�Ǿǻȋ�ǾƦȈƳȁ�ǾƦǴǫȁ�ǾǴǬǟȁ�ǲƳǂǳơ�ƾƦǯ�ƤȈǐȇ�ǩȐǘǳơ�ǹƛ

ǄǯǂǷ�Ȑƥ�ƧǂƟơƽ�ńƛ�ǁơǂǬƬǇȏơ�ƨƥƢƷǁȁ�ǁơƾǳơ�ƨǼȈǰǇȁ�ƨƦƸǐǳơ�ǆǻƗ�ǺǷ�ƨȈǟơȂǗ����ƧǁƢºƦǠǳơ�ǽǀºǿȁ��
ǀǳơ�Ȃǿȁ�ǲƳǂǳơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�ƧǁȂǘƻ�ȃƾǷ�ǁȂǐƫȃ�Ż���ǝƢºǬȇƛ�ǾǻƢºǈǳȁ�ǾƦǴǫȁ�ǾǴǬǟȁ�ǽƾȈƥ�ǮǴ

���ǁȂºǨǻȁ�ƧǂºǌǠǳơ�ƨǳƢƸƬǇơ�ƨǳƢƷ�ńƛ�ǂǷȋơ�ǲǏȁ�ơƿƛ�ȏƛ��Ɖǝơȁ�ǲǫƢǟ�ǺǷ�Ǯǳƿ�ǹȂǰȇ�ƢǷȁ��ǩȐǘǳơ
ƨƦƸǐǳơ���������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ����ǂǔƻ�ǹƢȈǴǟ�ǂǿƢǷ��ÎÖÖÖ���
� ��ǲǏȂƫ�ƢǸǯǽƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ��ÏÍÍÏ��ńƛ��ȁ�ǥȁƢƼŭơ�ǹƗȏơ���ƪƸƦºǏƗ�ƩƢƥơǂǘºǓ

ǹȂǬǴǘŭơ�ǁȂǯǀǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǷ��ƮȈƷƛȂǴȈŻ�ȏ�ǶĔƗȁ�ƨȈǻƢƯ�ƧǂǷ�ǕƢƦƫǁȏơ�ǺǷ�ǥȂŬƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ǶĔǹ�
ńƛ�ľ�ƨƦǣǂǳơ�ǵƾǠǳ�ƔƢǫƾǏȋơȁ�ƣǁƢǫȋơ�ƨǴƥƢǬǷ���ǹȁƾºǯƚȇ�ǶĔƗ�ƢǸǯ�ƨȈǻƢƯ�ƧǂǷ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǓȂǷ�ƶƬǧ
ǴǟȄ�Ǵǟ�ǙƢǨūơ�ƨȈǨȈǯ�Ȃǿ�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǺǷ�ǶȀǫǁƚȇ�ƔȆǋ�ǶǿƗ�ǹƗȄ��ƢºǼƥȋơ���ǶºȀǠǷ�ǲºǷƢǠƬǳơȁ�Ɣ

ƧȂƥȋƢƥ�ǁȂǠǌǳơȁ�ƽȏȁȋơ�ǹơƾǬǧ�ǱƢǸƬƷơ�ǺǷ�ǾǬǴǫȁ�ǶȀȈǴǟ�ǥȂŬơȁ�ǶȀƬȇƢǟǁȁ�����
��ǽƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÏ���

��

�˱ΎΜϟΎΛ���ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ϰϠϋ�Δόϗ΍Ϯϟ΍�έΎΛϵ΍��

�Î�����ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǴǳ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢƯȉơ��
�Ï����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƢŮ�ǑǂǠƬȇ�ŕǳơ�ƩƢƥȂǠǐǳơ��
��
��
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��
�ϻ˱ϭ΃�˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ�ϕϼτϠϟ�ΔϴΒϠδϟ΍�έΎΛϵ΍��

ƛľ�Ńƚŭơ�ǹ���ǱƢºǨǗȌǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǩȐǘǳơ�Ǻǰǳȁ�ǩȐǘǳơ�ǁơǂǫ�ǹơǀƼƬȇ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǳơ�ǹƗ�ǩȐǘǳơ�ƨȈǔǫ
ƢǓǂǧ�ǶȀȈǴǟ�ǑǂǨȇ����ƧǂǇȋơȁ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ƾǬǨȇ�ǲǨǘǳơ�ǹȋ�ƨƳȁƽǄǷ�ǹȂǰƫ�ǶēǁƢǈƻ�ǹƗ�ƢǸǯ��

ǹƢǷȋƢƥ�ǽǂǠǌƫ�Ŗǳơ�ƧǂǬƬǈŭơ���Ǩǻ�ơĆǁƢƯƕ�ǆǰǠȇ�ǩȐǘǳơȁľ�ƨȇƢǤǴǳ�Ƨƾȇƾǋ�ƨȈǈ�ǱƢǨǗȋơ�ǅȂǨǻ���
����ȈƷ�ƨǼȈǠǷ�ƨƳǁƾƥȁ�śǠǷ�ƪǫȂǳ�ƧǂǇȋơ�ľ�ǲǨǗ�ǲǯ�ȄǴǟ�ǂƯƚȇ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ǾȈǧ�Ǯǋ�ȏ�ƢŲȁƮ��ǹƗ

ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƾǠƥ�ƢĆǠȇǂǇ�ǪưƦǼƫ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�ǒǠƥ���ȃƾŭơ�ƧŚǐǫ�ǁƢƯƕ�����ǵƢºǠǳơ�ǱȐºƻ�ƽơƽǄƫȁ
�ǮǴƫ�ǺǷ�ǂƻȉơ�ǒǠƦǳơȁ�Ǯǳƿ�ƾǠƥ�ǲƸǸǔƫ�Ľ�ǩȐǘǳơ�ƤǬǟ�Ǳȁȋơ�ƾºǠƥ�ƢǸȈǧ�ǪưƦǼȇ�ǁƢƯȉơ����ǁƢºƯƕ

�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗ������(Kelly,1988)                                                                

� ��ƮȈƷƛǄƬţ�ȃƾŭơ�ƧŚǐǫ�ǁƢƯȉơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǹǹ���ǁȂºǘƬƫȁ�ȂǸǼƫȁ�ƢĆȇǂǿƢǛ�ȆǨƬţȁ�ǲƻơƾǳơ�ľ
ƟƢǐŬƢƥ�ƽƾƸƬȇ�ƨǴǰǌǷ�ǲǯ�Ƨƾǋȁ�ǪǸǟ�ǹƗ�ƢǸǯ�ƪǫȂǳơ�Őǟǎ�ŭơ��ǩȐºǘǴǳ�ǪǧơȂƬǳơ�ƨȈǻƢǰǷƜƥ�ƨǘƦƫǂ

ƨȈƫȉơ�ǕƢǬǼǳơ�ľ�ƢȀƸȈǓȂƫ�ǺǰŻ�ŕǳơ��� 

 �ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ�Ƥǔǣȁ�ƩƢǧȐƻ�ǲƷ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ƨǁƾǫ���
 Ǿƥ�ǕȂǼŭơ�ȃƾǳơȂǳơ�ǁȁƾǳƢƥ�ǵƢȈǬǳơ�ľ�ƵƢƴǼǳơ�ȄǴǟ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�Ƨǁƾǫ� 

 �ƧǁƾǫŚǣ�ƾǳơȂǳơ��ƨƦȈǘǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǱƽƢƦƫȁ�ƨȇǁơǂǸƬǇơ�ȄǴǟ�ƨǜǧƢƄơ�ȄǴǟ�ǺǓƢūơǾǳƢǨǗƘƥ� 

 ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐŬơ�� 

 �ǶȈǟƾƬǳơ�ƤȈǳƢǇƗ�ǵơƾƼƬǇơȁ�ƽƢŸƛ�ȄǴǟ�ǲǨǘǳơ�Ƨǁƾǫ�ơ�ǶȈƴŢ�ȄǴǟ�ǲǨǘǳơ�ƧǁƾǫȏƩƢƥƢƴƬǇ�
ơȁ�ƤǔǤǳƢƥ�ƨƥȂǌŭơȏ�ƣƢƠƬǯ������������������������������(Hetherington,1989)� 

����                                                            
��ǯƷȋơ�ǺǷ�Śưǯ�ľ�ǹȁŐź�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ�ƢǸȈƢǹ�ȄǸǈȇ�ƢǷ��ǂƯȋơǺǷƢǰǳơ�Î���ƾǠƥ�ƨǟǂǈƥ�ȄǨƬź�ȃǀǳơ

�ǩȐǘǳơƮȈƷ�ǳơ�ȃȂƬǈǷ�ƪŢ�ǂǟƢǌǸǴǳ�ǁƢǰǻƛ�ƭƾŹȐ��ǁȂǠǋ��Ǯǳƿȁȋǹ���ǩȐºǘǳơ�ǽƢš�ǂǟƢǌŭơ
�ǂƻƘƬŭơ��ǲǠǨǳơ�ƽǁ�Ȃǿ�ơǀǿȁ�ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ƨǼȈǠǷ�ƨǴƷǂǷ�ľ�ǪưƦǼƫ�ǹƗ�ǺǰŻ���ƮºȈƷ����ǝơȂºǻƗ�ǲºǯ�ǹƗ

ơ�ƩƢǷƾǐǳơǳơ�ľ�ǹǄƬţ�ƨǳȂǨǘǳơ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ƢǿŐź�ŕǳȐ��ǁȂǠǋ���ƨȈǸǈŪơ�ƧƔƢǇȍơ�ǱƢưŭơ�ǲȈƦǇ�ȄǴǟ
�ƢŠǁ�ƨȈǈǼŪơ�ƧƔƢǇȍơ�ȁƗǺǸǰƫ�Ƿ�ƽƾǠǳǺ����ƭƾºŹ�ƞºǌǳơ�ǆǨǻ��ơĆǂƻƚǷ�ǪưƦǼƫȁ�śǼǈǳơ�ƨƥƢƴƬºǇơ�

�ǩȐǘǳơ�ƨǷƾǐǳ��� �� �� �� ��� �� ���������Emery,1999����
� ��śƬǇǁȏȁ�ǵƢǫ�ƾǬǧ�ÎÖÕÒ��Ǵǟ�ƨȈǳȂǗ�ƨǇơǁƾƥȄ�ơ�ƔƢǼƥƗ�śƦƫȁ��ǵơȂǟƗ�ƨǈŨ�ƢēƾǷ�śǬǴǘŭ

ƾƥ�ȃǀǳơ�ƾǳơȂǳơ�ǽƢš�ƤǔǤǳơ�ƽȂƳȁ�ǾǳƗ�ǩȐǘǳơ�ƤǴǘƥ����ƧƽȂǟ�ƔƢǼƥȋơ�ŘŤ�ńƛ�ƧǂºǇȋơ���ƢēŚºǇ
�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�ńȁȋơ���ƽȂƳȁơȏ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ƔƢǼƥȋơ�śƥ�ȄǓǂǷ�ǲǰǌƥ�ƣƢƠƬǯ����Ƨǂǌǟ�ǁȁǂǷ�ƾǠƥȁ

                                                 
�˺�
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�śƦƫ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǆǨǻ�ȄǴǟ�ƩơȂǼǇ�ǹƗ�Ǿǳơȁ�ǹǄūơ�ǂǟƢǌǷ��ƪºǳơǃƢǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ȄǴǟ�ȄǇȋ
ƧƽȂƳȂǷ��ǁǂǬȇ�ǱơǃȏȁƔƢǼƥȋơ�ǹƗ��ǩȐǘǳơǲǔǧƗ��ǶŮ�ǆȈǳȁ�ǺȇƾǳơȂǴǳǶĔƗȁ���ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐǘƥ�ȁƾǬǧ

�ǲƻơƽ�ȂǸǼǳơ�ƧŐƻƧǂǇƗ�ƧƾƸƬǷ��ȁ�ơȂǴǏȁ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǶǜǠǷ�ǹƗ�ǺǷ�Ƕǣǂǳơ�ȄǴǟńƛ���ǶºȀǧ�ƨǴƷǂǷ
Ɨ�ȏƛ�ǶȈǰƷ�ǁơǂǫ��ŐƬǠȇ�ǹƢȈƷȋơ�ǒǠƥ�ľ��ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ƣƢǠȈƬǇơȁȂǷȂǴȇ�ơȂǳơǃȏ�ǶĔǹ��ȄǴǟ�ǶȀȇƾǳơȁ

ǂŪơ�ơǀǿ�ǶđƢǰƫǁơǵ�Ƕǿǂǜǻ�ľ�ǞȈǼǌǳơ�� �� �� ��������Wallerstien,1985 ����������������������������������
������������ǶȀȇƾǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯơƆƨǻǁƢǬǷ�ǶēƢȈƷ�ľ�ƩƢƥơǂǘǓ��Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ

ơƾƼƬǇơ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿȁ�ƢǓǁ�ǵƾǟȁ�ƨǬǴǘŭơƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ƨǸƟƢǫ�ǵ������
�1994�Furstenberg & Teitler,����

� �ŐƬǠȇȁ��Ȃǿ�ǱƢǨǗȋơ�ŚǐǷƗ���Ɣơǃƛ�ǄƳƢºǠǳơ�ǶȀǨǫȂºŭ�Ǯǳƿȁ�Ƣǻǂǐǟ�Ŀ�ǩȐǘǳơ�Ŀ�ƧƢǇƘǷ�Őǯ
Ǵǟ�ǶȀǯǂƫȁ�ƨȈǠȈƦǘǳơ�ƧƘǌǼǳơ�ǺǷ�ǶĔƢǷǂŞ�ƨǴǰǌŭơ�ǽǀǿȄ���ȂǼºǈŹ�ȏ�Ǻȇǀºǳơ�ƣǁƢǫȋơǹ���ǶȀºƬȇƢǟǁ

Ǵǟ�ƤƫǂƬȇȁȄ�Ǯǳƿ��ǵƾǟǶǿǁơǂǬƬǇơ�ƢĆȈǈǨǻ�����Ǻºǟ�ǶǿƽƢºǠƥƛ�ƤƦºǈƥ�ƨǸǬǼǳơ�Ƶȁǁ�ǶǿƾǼǟ�ƘǌǼƫ�ƿƛ
ƟơƾǠǳơ�ȂŪƢƥ�ǶǿǂƯƘƬǳ�Ǯǳƿȁ�ƔȂǇ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩȏƢūơ�ȄǐǫƘƥ�ǹȂƥƢǐȈǧ�ǶȀȇƾǳơȁȄ���ľ�ƆȐưºǸƬǷ�ǖȈºƄơ�

ǻƛǨǺȇƾǳơȂǳơ�ǱƢǐ�����������������������������������������������ĹƢǼŪơ�ŃƢǇ�ƾƟƢǟÎÖÕÐ���Ǎ�ÏÔ�������������������������������������
�����ȁǀǳơ�ǲǨǘǳơȃ�ŇƢǠȇ��ƨǠƦǌǷ�Śǣȁ�ƨƥǂǘǔǷ�ǾȈƫƢȈƷ�ƩơŐƻ�ǺǷǾƫƢƳƢȈƬƷȏ��ƨȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ƨȈǇƢǇȋơ

�ȁƗơȏ�ƨƳƢūƢǯ�ƨƦǈƬǰŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳńƛ��ǵƢǠǘǳơ�ƣơǂǌǳơ�ƢǸƬǻȏƢƥ�ǁȂǠǌǳơƔ��ƢǷ�ƨǟƢǸŪ
�ǈǨǼǳơ�ǺǷȋƢƥ�ǁȂǠǌǳơȄ�Ǵǟ�ƤǴǤȇȁȄ�ŭơ�ǾƫƢȈƷ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ�ǎƟƢǐş�ǞƬǸƬǳơ�ǵƾǟ�ƨȈǴƦǬƬǈ

ƧƔƢǼƦǳơ���� �� �� �� �� �� �������������ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÏÍÍÎ���������������������������������������������������������������
� ��ǂȀǜƫȁȁ�ǲǰǌƦƫ�ƩȐǰǌŭơ�ǶǜǠǷơ���ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ƢȀǼǟ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǁǂǰƬǷȁ�ƶǓ

ǶǈǬǼƫ�ƮȈƷ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�śǸǈǫ�Ņƛ�ƩȐǰǌŭơ�ǮǴƫ�����Î��ƨȇǂǿƢǛ�ƩȐǰǌǷ�����ǲºưǸƬƫ
ľ��ƾǔǳơ�ǭȂǴǈǳơơƨǴǰǌŭơ�ƩƢȈǯȂǴǈǳơȁ�ǹơȁƾǠǳơ�ǲưǷ�ȄǟƢǸƬƳ����Ï���ƨȈǴƻơƽ�ƩȐǰǌǷ��ǲưǸƬƫȁ
ľ�ơȏơȁ�ǪǴǬǳơ�ƣƢƠƬǯȏ����ǵƗ�ƨºȈǴƻơƾǳơ�ƪºǻƢǯƗ�ƔơȂºǇ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǮǴƫ�ǂȀǜƫȁ�ƨȈƥƢƸǈǻ

ǰǌƥȁ�ƭƢǻȍơ�ȃƾǳ�ƢȀǼǟ�ǁȂǯǀǳơ�ȃƾǳ�ƨȈƳǁƢŬơľ�ǍƢƻ�ǲ�ǂǋƢƦǷ�ǩȐǘǴǳ�śȈǳƢƬǳơ�śǷƢǠǳơƧ����
(Bartol,C.R, et al ,199 ,293)           

�����ľ�ŚǤƫ�ȅƗ�ƤƸǘǐȇ�ƢǸǯ�ơȁ�ǖǤǔǳƢƥ�ȃǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơȏ��ºǨǧ�ƣơǂǘºǓȄ����ȁƗ�ǩȐºǘǳơ�ƨºǳƢƷ
ŕǳơ�ǵơȂǟȋơ�Ŀ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ƧǁȂǘƻ�ǂưǯƗ�ƣơǂǘǓȏơ�ȁƾƦȇ�ǱƢǐǨǻȏơ����ƧǂºǋƢƦǷ�ǩȐºǘǳơ�ƤǬǠƫ

�ǲǨǘǳơ�ƶƦǐȇ�ƮȈƷǂưǯƗ�ǂưǯƗȁ�ƢĆȇƾŢ�ưǯƗȁ�ƨȈƦǴǇǂ�ǋơȁ�ƨȈǻơȁƾǟƾ���ĆƦºǔǣȁ�ƢºĆƥƢƠƬǯơƢ��ŇƾºƬȇ�ƢǸǯ�
�ȃȂƬǈǷȈǐƸƬǳơǲ�ȄǇơǁƾǳơ�ƔƢǼƥȌǳ��ǇƢȈǫ�ǺǷǃ�ǱȐƻ�ǮǳƿȁȄ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǺǷ����������������

�������������������������������������������������������������������������(Bee,H,.1995,p 281����������������������������
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����������Ǧǳơȁ�Ƥǿƿ�ƾǫȁ�ÏÍÍÎ��ńƛ��ǹȂǓǂǠƬȇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǹƗȏ�ƩƢƥơǂǘǓ
Ʀǫ�ƨǸƼǓ�ƔƢǼƯƗȁ�ǲ�ƾǠƥȁǩȐǘǳơ���ƨǇơǁƽ�ƪȀƬǻơȁ���ƾºǸŰ�ƾȈºǈǳơ�ƾŧƗ��ÏÍÍÎ��ńƛ���ƧƔƢºǇƛ�ǹƗ

��ơ�ƨºȀƳȁ�ƲƟƢºƬǼǳơ�Ƕǟƾƫȁ�ȅǂǇȋơ�ǹƢǷǂƸǴǳ�ƨƴȈƬǻ�Ƣŷ�ǱƢŷȍơȁ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ��ǂºǜǼǳ
ơȏǂƫ�Ŗǳơȁ�ǱƢǨǗȋơ�ƨǴǷƢǠǷ�ƧƔƢǇƛ�ŚǈǨƫ�Ŀ�ƨȈǟƢǸƬƳȃ�ȁ�ƨȇǂǇȋơ�ƨƠȈƦǳơ�ǹƗơȏ��ƨºȈǟƢǸƬƳ���ǪºǈǼǳơȁ

ƟƢǼƦǳơȄ�ǱƢŷȍơȁ�ƨȈǻƾƦǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƧƔƢǇȍ�ƨȈŷȋơ�Ʃơƿ�ƩơƽƾƄơ�ǺǷ�ƾǠƫ�ƧǂǇȌǳ�� 

������ȃǂȇ�ƢǸǯ��ǱƢŦǄŧǁƢƬű�Ƨ�ÎÖÖÓ��ǟƾǐƬŭơ�ƧǂǇȋơ�ǹƗƨ�ƳȂȇ�ȏ�ƨǰǰǨŭơƾ����ǲºǏơȂƫ�ƢºȀȈǧ
ǻƛŇƢǈ�ȁƗƷ�ȃƽƚȇ�ƢŲ�ȄǨǗƢǟ�ǝȂŝ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǠǌȇ�ŅƢƬǳƢƥȁ�Ƥńƛ�ơ����Ŀ�ƧŚưºǯ�ƤºǻơȂƳ�ƣơǂǘºǓ

ơȁ�ƩƢǸǈǳơ�ǝȂȈǌƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǷ�ƢȀŷƗ�ǺǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋȏ��ƨºŹǂŭơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȏƢǠǨǻơ��ƢºĆȈǟƢǸƬƳ
ơ�Ǻǟ�ƲƫƢǼǳơ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦƬǟơ�ǑƢǨŵơȁ�ĽȍƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǂǿƢǜǷ�ƣƢȈǣ�Ŀ�ƨǴưǸƬŭơȁȏ�ǂºǇȋơ�ƣơǂǘǓȃ�

ǑƢǨŵơȁ�ơǅƘȈǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơȁ�ƨȇȂǼǠŭơ�Ƶȁǂǳ����ȂƫƢǷơ�ǂǯƿȁ�ÏÍÍÎ��ƬƬǈȇ�ǩȐǘǳơ�ǹƗǞƦ��ǺǷ�ƨǴǈǴǈƥ
Ǵǟ�ƨǘǣƢǔǳơ�ǥȁǂǜǳơȄ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǱƢǐƫȋơ�ƨǴǫ�ǺǸǔƬƫ�ǱƢǨǗȋơ��ǺǓƢūơ�Î��Ŀ�ƣȋơ�ǹȂǰȇ�ȃǀǳơ

�ǲǨǘǳơȂǼǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�śƥ�ǂƫȂƬǳơȁ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣơǑƢǨŵơ���ơ�ǵƾºǟȁ��ƨºǌȈǠŭơ�ȃȂƬǈǷȏ��ǁơǂǬƬºǇ
Řǰǈǳơ�� �� �� �� �� �� �� ���Amato,P,.2001����

��������ƧǁƽƢǤǷ�ǩȐǘǳơ�ǺǸǔƬȇ�ƢǸǯƗǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷȄ�ǲǫȋơ�B����ƣȋơ�ǹƢºǯƗ�ƔơȂºǇǵƗ���ǵȋơ��B
Ǵǟ�ƤƫǂƬȇȁ�ǲǨǘǳơ�ǾȈǧ�ǊȈǠȇ�ȅǀǳơ�ƪȈƦǳơȄ��ơǀǿƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǦǠǓ�����ǱƢºǐƫȏơ�ƨǴǫ

ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ��ơǀǳơ�ƪǫȂǳơ�ǑƢǨŵȃ��ƾǳơȂǳơ�ǾȈǔǬȇó��ǲǨǘǳơ�ǞǷ�ǺǓƢūơ�ƪǫȁ�ƔƢǔǫȁƗŐǯ�
ľ��ŅƢŭơ�ƾǬǨǳơ�ǒȇȂǠƬǳ�ǲǸǠǳơǩȐǘǳơ�ƨƴȈƬǻ��ľ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǲǨǘǳơ�ƨǯǁƢǌǷ�Ǳŗŭơ�ǵƢȀǷ����

(Weiss,1979)  
����ȁơǀǳơ�ƪǫȂǳơ�ǑƢǨŵȃ��ǾǼǟ�ƲƬǼȇ�ǲǨǘǳơ�ǞǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǾȈǔǬȇƢǨŵơǑ�ŇơƾƳȂǳơ�ǶȈǟƾƬǳơ�ȁƨǠƥƢƬŭơ�

ƨȇƾǳơȂǳơ�ǳƔƢǼƥȌ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƧȁƾǬǳơ�ƣƢȈǣȁ  ����
(Amato ,1993& Amato& Keith ,1991;Thomson et al.,1992)    

� �ȁơƪȀƬǻ�ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ�ÎÖÖÖ��ńƛ��ǂǇƗ�Ŀ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ
ľ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�śǬǿơǂŭơ�śƥȁ�ǺȇȂƥȋơ�ƨǴǐǨǼǷ�ƧǂǬƬǈǷ�ǂǇƗ�Ǯǳƿȁ�ľ��ǂȀǛ�ƾǫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƨȈǼƥƗ

ľ�Ǯǳƿ�ǳơ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏȐ�ŕǳơȁ�ƨȇǁȂǠǋ�ơƪǸǈƫ�ƾǳȃ��Ʃơƿ�ƧǁȂǏ�ƢĔƘƥ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�śǬǿơǂŭơ
�ƱƢƬŢȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ƧƿȂƦǼǷȁ�ƨǠƦǌǷ�Śǣȁ�ƨǴǸȀǷȁ�ƨǼȇǄƷńƛ��Ǯǳƿȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơȁ�ǹƢǼūơ

ǳơ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǐƥ�ƨǻǁƢǬŭƢƥȐƾǳ�ƨȇǁȂǠǋȃ�Ɨ�ƧǂǬƬǈŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�śǬǿơǂŭơȃ��ƢǷȁ�ƨȇȂǈǳơ�ƧǂǇȋơ
ƽƚƫ�ƾǫȃ�Ǡŭơ�ƩȐǟƢǨƬǳơ�ǽǀǿ�ǾȈǳƛȆǈǨǼǳơ�ƲǔǼǴǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƨȈǼƥƗ�ǱȂǏȁ�ǲǘǠƫ�ǺǷ�ƨǧȁǂ���

��ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ�ÎÖÖÖ���
                                                 

�˺�
�Non Custodial parents 
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�������ǎǴƻ�ƢǸǯ��ǹȁǂƻƕȁ�ǂǴȈƳ�ÏÍÍÍ���ńƛ�ǂƻƗ�ǁƢƯƕ�Ǿǳ�ǩȐǘǳơ�ǹƗȃ���ºǿȁȄ����ǱȐǬƬºǇȏơ
ǂǯƢƦǳơ�Î�����ǹƗ�Ƕǣǁ�ƧǂǇȏơ�ǺǰǈǷ�ǭǂƫ��ǱƢǬƬǻȏơ�ƤǻơȂƳ�ƾƷƗȁ�ƲǔǼǳơ��ƩƢǷȐǟ��ǺǷńƛ���ƨºǴƷǂǷ

��ƾǋǂǳơƛǴǟ�ǾǻƗ�ȏȄ�ƢŪơǻȃƾǳ�ǹȂǰȇ�ǹƗ�Ǯǳƿ�ƤǴǘƬȇ��ǂƻȉơ�Ƥ��ǾǴǿƚȇ�ƢǷ�ǎƼǌǳơńƛ��ƔƢƦǟƗ�ǲǸŢ
�Ǯǳǀǳ�ƨƸȈƬǻ�ȄƫƘƬȇȁ�ǲǬƬǈǷ�ǱŗǷ�ƨǷƢǫƛȄǇơǁƾǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ǵƢŤơ�ǵƾǟ�����ƩƢºƷȂǸǘǳơ�Ǻºǟ�ȄºǴƼƬǳơȁ

ȁơȏƘƥ�ǩƢƸƬǳȃ��ǾǼȀǷǾǈǨǻ�ȄǴǟ�ǪǨǼȈǳ���ƢȀǼǷ�ƨƴȈƬǻȁ��ǞǧƢǼŭơ�ǱƔƢǔƬƫ�Ǯǳǀǳơȏ�ƨȈǟƢǸƬƳȁơȏƨȇƽƢǐƬǫ��
(Gahler.M&Bernhardt,2000)                                                       

����������ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƶǔƫƗ�ƢǸǯ��ǂǯƢƦǳơ�ǱȐǬƬǇȏơ�ǹȂǰȇ�ľ�ƽǂƫ�ƨƴȈƬǻ�ǱơȂƷȋơ�ƤǴǣƗȃ���ǥȁǂǛ
ơ�ǱŗŭơÃƬǳ�ƔƢǼƥȋơ�ǁƢǤǏ��ǂǘǔƬńƛ��ǂǯƢƦǳơ�ǱȐǬƬǇȏơƽƚȇ�ƢŲȃ�ľ�Ɨ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣńƛ��ƶƦǐȇ�ǹƗ
�ƔȏƚǿƔƢǼƥȋơ�ǴǰǌǷś��ĆȈǈǨǻȁ�ƢƢĆȈǯȂǴǇ�� (Goldscheider,Fetal.,1999)              ��
� ��ǹƗ�ƢǸǯȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ���ƽȂǬȇńƛ��ǦǠǓƨǴǐǳơ��śƥƦƦǈƬȇ�ƢŲ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǯȁ�ǲǨǘǳơ��Ǯǳǀ

�ĿƢǨŵơǑ��ƨȈƥƿƢƳ�ǱŗǷƢǼƥȌǳ�ƧǂǇȋơƔ�ȁ��ǲǨǘǳơ�ǱȂƻƾƥ�ǲȈƴǠƬǳơńƛ��ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ǅƢºǈƷȍơȁ�
ȁ�ƩơǀǳƢƥơȏƧǂǇȋơ�Ǻǟ�ǱƢǐǨǻ��(Aquilino,1994)                                          �����

�����ƾƬŤȁǁƢƯƕ�ŕƷ�ǩȐǘǳơ��ƨǧƢǓȍƢƥ�ƾǋǂǳơȁ�ƨǬǿơǂŭơńƛ��ǌǼȇ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗƠ�ƨǫǄŲ�ƨƠȈƥ�Ŀ�ǹȂ
ǺǷ��ǶȀǈǨǻƗ�Ƕǿ�ơȂǓǂǠƬȇ�ǹƗ�ǲǸƬƄơơ�ƧŐŬ�ƨǸȈǴǇ�Śǣ�ƨȈƳơȁǃ�ƨǠȈƦǗ��ǹȁŐź�ǶĔƗ�ƢǸǯ�ǩȐǘǳ

�ƔƢǼŮơ�ǺǷ�ƨȈǳƢƻ�ǈǨǼǳơȄ�ơȏǟƢǸƬƳ�Ȅ�(Amato,P.1996;Amato&Keith,1991)   

      �ƩȐǰǌǷ�ƭȁƾƷ�Ŀ�ǩȐǘǳơ�ƤƦǈƬȇ�ƢǸǯȈǟƢǸƬƳơƨ��ƩƢȈǳȂƸǰǳơ�ǹƢǷƽƛ�ǲưǷ
ƩơǁƾƼŭơȁ�Ǉơǁƾǳơ�ǲǌǨǳơȁȄ���(Lang;Zagorsky,2001)                               

� �Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƢǧ�Ǯǳǀǳ�ƨǧƢǓƛ�ȂƠǌǼȇǹ�ľ�ȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ƣđ�ǱǃƢǼǷ�ǲǰǌƥ�ǹȂǴǸǠȇ�śƳȂǳ
ƾǳơȂǳơ�Ɣȏƚǿ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƨǏƢƻȁ�ǲǔǧƗơǴǟ�śǬǧơȂƬǷ�ǹȄ��ƨȇǂǇȋơ�ƨȈǼƥȋơ�ȃȁƿ�ǱƢǨǗȋơ�ǆǰǟ

�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ƢĆǏƢƻȁ�ȃǂƻȋơǌǼȇȂƠǹ�ǻȂǰȇ�ƮȈƷ�ƾƷơȂǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ǂǇƗ�ĿȂǹ��ƢƆǧơƾȀƬǇơ�ǂưǯƗ
ǳȐơ�ƩƢƥơǂǘǓȏǳơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳƨȈǴȈǐƸƬ��ǵƢǟ�ǲǰǌƥȁ�ƨȈǨȈǛȂǳơȁƗƩơƿ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ƤǴǣ��ǲƟƢǠǳơ

ƩƢƥȂǠǏ�ǹȂȀƳơȂȇ�ƾƷơȂǳơ�ƢĆȈǈǨǻ�ƧǂǷƾǷ�������     (Waller.m.200,p49)                

     ��ǺǨȈƬǇ�ǵƾǫȁǹȁǂƻƕȁ��ÏÍÍÓ���ƪǧƾǿ�ƨǇơǁƽńƛ��ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǎƸǧ
�ǁƢƸƬǻȏơȁ���ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻơȁńƛ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǁƢƸƬǻȏơ�ƩȏƢƷ�ǱƾǠŠ�ǖƦƫǁơ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǱƾǠǷ�ǹƗ�

ơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋ���� �� �� �� ��������Steven F, et al. , 2006 �������
�����ǸǯƢ��Ĺǁȁȏơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƾƥ�ǂƥȂǿ�ǵƢǫ�ƢȈǻƢǘȇŚƥ���ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƪǧƾǿ�ȄǴǟ���ǩȐºǗ�ŚƯƘºƫ

���ƮºȈƷ�ǺºǷ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ȃƾŭơ�ǲȇȂǗ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ��ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ

                                                 
�˺�

�Early nest � leaving)����
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ơƾƳȁȁ�ȆǇơǁƾǳơ�ȃȂƬǈŭơ�ǑƢǨŵ��ǲǷơȂǠǳơ�ǂưǯƗ�ǹƗơ��ƨºȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�Ȇǿ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢƯȉƢƥ�ƆƢǗƢƦƫǁ
���ǪºǸǟȁ�ƨºƳǁƽ�ȄǴǟ�ƢĆǔȇƗȁ�ǾǈǨǻ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ȄǴǟ�ƨǳȏƽ�ƨǘȈǇȂǳơ�ƩơŚǤƬŭơ�ǂưǯƗ�ŐƬǠƫ�ƮȈƷ

ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�� �� �� �� �� �� ���         ��Hopper J,1997���
� �śƦƫȁ�ǳ�ǦƥǄ�ÎÖÖÓ��ǗƢǟȁ�ƨȈǈǨǻ�ƩƢƥơǂǘǓơ�ǶȀȇƾǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ��ƨǸƼºǓ�ƨȈǨ�
�ƨšƢǻȈǴǸǟ�Ǻǟƨ��Ƣđ�ƨǘƦƫǂŭơ�ƩơŚǤƬǳơȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ��ǱƢǬƬǻȏơ�ńƛ��ƨǫȐǟ�ŚǤƫȁ��ǂƻƕ�ƨǷƢǫƛ�ǲŰ

�ǵȋơ�ȁƗ�ƣȋơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷȋ�ƨǻƢǔūơ�ƶƦǐƫ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�Ɔȏƾƥ�ƨǻƢǔūơ�ŚǤƫ��ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�����������������������������������������������������������������
�Zapf C,1996���

     �ƽƚȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯȃ��ĿƗ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣńƛ��ǒǠƥ�ƭȁƾƷơȏ��ǲºưǷ�ƩƢƥơǂǘǓ
ȁ�ǪǴǬǳơơȏȁ�ƣƢƠƬǯƢǨŵơǑ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơ�ȃȂƬǈǷ�Ňƾƫȁ������� 

(Storksen etal.,2005;Stact,S,1989) ����ǏȂƫȁǲ��ǹȁǂºƻƕȁ�ǭǁȐǯ�ÎÖÖÑ���
ńƛ��ǵƾǟ�Ǻǟ�ƔƢǼƥȋơ�ǂȇǁƢǬƫȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�śƥ�ƨǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗƢǸƬǿơǵ��ƾºƳȁ�ƢǸǯ�Ƕđ�ǺȇƾǳơȂǳơƩ�

ȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�śƥ�ƨǫȐǟ�ƢĆǔȇƗƢǨŵơǑ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƨǻǁƢǬǷ�Ǯǳƿȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� ��
,1994)�Clark etal���

        �ƨǇơǁƽ�Ŀȁ�ǹȁǂƻƕȁ�ǲǰȇƢǷ�ÎÖÕÕ���ǂưǯƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ƾƳȁƢƆǧơƾȀƬǇơ�
ǳȐƢƥơǂǘǓƩ�Ƿƽƛȁ�ƨȈǈǨǼǳơ��ǵƢǐǨǳƢƥ�ƨƥƢǏȍơȁ�ǁȂǸŬơ�ǹƢ���. ,1988)     �Maykel etal����
������
���ǹƗ�ǺºǰŻ�ƮȈƷ�ǩȐǘǴǳ�ǶȀǬǧơȂƫ�ƨȈǻƢǰǷƛȁ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ŚƦǯ�ŚƯƘƫ�ƢȀƯȁƾƷ�ǺǰǸŭơ�ƩơŚǤƬǳơ�Ƕǰǳȁ

ƢǫƾǏȋơȁ��ƨǇǁƾŭơȁ��Ǳŗŭơ�Ŀ�ŚǤƫ�ƭƾŹ����ƾºǳơȂǳƢƥ�ƨºǫȐǠǳơ�ȁ��ǲºǿȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȁ��ǹơŚŪơȁ��Ɣ
���ǁƢºƯȉơ��ǁƾºǬƥ�ǲǨǘǳơ�ƧƢȈƷ�ľ�ƭƾŢ�ŕǳơ�ƩơŚǤƬǳơ�ǁƾǬƦǧ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȁ�ǺǓƢūơ

�Ǿƥ�ǪƸǴƫ�ŕǳơ�ƨȈǈǨǼǳơ�� �� �� �� �� �������������� Wolf,1998,p55������������������������������������
�������ǩȐǘǴǳ�ǹƗ�śƦƫ�ƢǸǯƕǁƢƯƆơ�Ǵǟ�ƨȈƦǴǇȄ��ƩƢƥȂǠǏ�ǲǰǋ�Ŀ�ǂȀǜƫ�śǬǿơǂŭơȁ�ǱƢǨǗȋơ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ

�ƨȈǨȈǛȁ�ȁ�ƨȈǧǂǠǷơƨȈǟƢǸƬƳ���ƨǧƢǓȍƢƥńƛ��ƢǸǯ�ƨȈƳǁƢŬơȁ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ƩȐǰǌŭơƪȀƬǻơ���ƨºǇơǁƾǳơńƛ�
ǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơ�ǹƗȃ�Ǻǟ�ǦǴƬź�ƧǂǬƬǈŭơ�ǂǇȌǳ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȌǳ�ȃǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơȁơ�ǽǀǿȏƩƢǧȐƬƻ��ǪưƦǼƫ

ǳơ�ƩƢǟơǂǐǳơ�ǺǟǳơȂǘƦƫǂŭơ�ƨȇƾƨ�ǨƥǠǺȇƾǳơȂǳơ�ƧǁƢȀǷȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƨȈǳƢ��ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳơ�ľƔƢǼƥȋơ���ǽǀºǿ�ǲǯ
�ƢŮ�ƩơŚǤƬŭơƗǂǋƢƦǷ�ǂƯ�ǴǟȄ�ǧǠƔƢǼƥȋơ�ƨȈǳƢ��ȄƸȈǓȂƫ�ǲǰǋ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ��ƨºȈǴǟƢǨǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǘǳ

�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǴǟƢǧȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�����������������������������������������������������������������������������
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��
Ƕǫǁ�ǲǰǋ��Ï��ƶȈǓȂƬǳ�Ǩǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơǠǧȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȈǳƢǠƔƢǼƥȋơ�ƨȈǳƢ��

����������������������������������������������������ȐǬǻ�Ǻǟ���Forehand.R etal., 1990�����������������������
������ȁƪȀƬǻơ��ŚǬǋ�ƤǼȇǃ�ÎÖÖÏ��ńƛ�ǂūơ�ǹƗǴǟ�ǢǳƢƥ�ǂƯơ�Ǿǳ�ƧǂǇȋơ�ǺǷ�ǹƢǷȄ��ȄǨȈǰƬǳơ�ǭȂǴǈǳơ

ơ��ƩƢƦưǳơȁȏơ�ǖƦǔǳơȁ�ńƢǠǨǻȏǟƢǸƬƳȄ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ�śǬǿơǂŭơ�ȃƾǳ�ƧǂǘȈǈǳơȁ�ǲǸƸƬǳơȁ����
����ŚǬǋ�ƤǼȇǃÎÖÖÐ���Ǎ�ÒÓ���

�����ĹǂǠǳơ�ƾǸŰ�ǾǼȇǁƾƥ�ǎǴƻȁ��ÎÖÕÕ���ŕǳơ�ƨƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ��ƢºǿơǂƳƗ���ǂºƟơǄŪơ�ľ�ńƛ��ǹƗ
ơ�ƔƢǼƥƗ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƣƢȈǣ�ǹȋ�ǱơǄǠǻȏơȁ�ƔơȁǄǻȏơȁ�ǅƚƦǳơ�ǂǟƢǌǷ�ľ�ƨǫǁƢǣ�śǷȁǂƄ

�ƢǸȀǼǟ�ǺǷȋơȁ�ƾǼǈǳơ�ƣƢȈǣ�ŘǠȇƽƢǬƬǧȏ����ǂǟƢºǌǷ�ƢºǸȀȈǴǟ�ǂǘȈǈƫ�ƢǸǯ�ƨǼƠǸǘŭơ�ǾȇƾǳơȂǳơ�ƧǁȂǐǳơ
ǈƳǂǼǳơ�ƤǻƢŪơ�ƣƢȈǤǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǑƢǨŵơȁ�ƨȈǻȁƾǳơȁ�ǪǴǬǳơȁ�ƤǻǀǳơȄ����

���ĹǂǠǳơ�ƾǸŰƨǼȇǁƾƥÎÖÕÕ���ƉǍÐÓÐ������������������������������������������������������������������������������������������
������Ǵƻơƾǳơ�ǝơǂǐǳơ�ǹȂǰȇ�ȁȄ�Ǉȋơ�ƧƢȈūơ�ǁƢȈĔơ�ƨƴȈƬǻ�ǲǨǘǳơ�ǾȈǻƢǠȇ�ƢǷ�ǶǿƗ�ƨȇǂ��ǲǸŹ�ǲǨǘǳƢǧ

�ǖƥơȁǂǳơ�ǒǠƥơȏǾȇȂƥƗ�ȂŴ�ƨȈǳƢǠǨǻ�ǹơȂƥȋơ�ǲǐǨǼȇȁ�ƧǂǇȋơ�ǝƾǐƬƫ�ƢǷƾǼǟȁ�ǤƦǼȇȄ��ǹƗ�ǲǨǘǳơ�ȆǴǟ
Ćǁơǂǫ�ǀƼƬȇơ��Ŀ�Ƥǣǂȇ�ȏ�ǾǻƗ�ƢǸǯ�ǽƿƢţơ�ǾȈǴǟ�ǁǀǠƬȇơƿƢţǽ��Ȃǰȇ�ȏ�ƢĆƦǳƢǣȁǹ��Ǿǳ�ƆơƾǠǷ��ǺǷ�ǶǣǂǳƢƥȁ

ǧ�ǮǳƿƜ�ƨǬȈǬƷ�ǹơ�ǾȈǴǟ�ǶƬŢȁ�ǾǷǄǴƫ�ǾȇȂƥƗ�ǱƢǐǨǻơƢţƿ�ơ�ǁơǂǬǳơ�ƣȂǴǘŭ�ƆƢƦǳƢǣȁ��ƾȈǬǠƬƥ�ƔƢƥȉơ�ǵȂǬȇ�ƢǷ
�Ǯǳǀǯ�ǹȁǂǠǌȇȁ�ǦǫȂŭơ�ƽƢǠƥƗ�ǹȂǯǁƾȇ�Ǻȇǀǳơ�ǁƢƦǰǳơ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƨǏƢƻ�ƨǨǐƥȁ�ǂưǯƗ�ǦǫȂŭơ

�ǶȀƬƳƢŞơȏƨȈǐƼǌǳơ�ǶȀǫȂǬƷȁ�ƨȇƽƢǐƬǫ���� ����������ǹƢǔǷǁ�ƾȈǈǳơ��ÏÍÍÏ����ǍÎÔÍ���
����Ƥǿƿ�ƢǸǯ��ȃƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ÏÍÍÑ��ƧǂǇƗ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ǹƗ�ńƛ��ƢȀƟƢǔǟƘƥ�ƧǂǬƬǈǷ
ǇƢǇȋơȈ�ś�ƳȁǄǳơ��ƱȁǄǳơƨ��ơȁ�ǪǴǬǴǳ�ƨǓǂǟ�ƔƢǼƥȋơ�ǲǠŸȏ�ȄǴǟ�Ƕēǁƾǫ�ǵƾǟȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓ

ơ�ƧƢȈūơ�ľ�ǪǧơȂƬǳơȏ�ǵȂǬȇ�ƢǷ�ƧĆƽƢǟ�ȃǀǳơȁ�ȄǴǟƗ�ǲưǷ�ƽȂƳȁ�ǵƾǠǳ�ƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ�ƨȈǟƢǸƬƳƥǇǂǶ��ƢĆƳƿȂŶ
Ǿƥ�ȃƾƬǬȇ�ǹƗ�ǲǨǘǳơ�ǞȈǘƬǈȇ���� �� �� ����� ���ȃƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ÏÍÍÑ�����
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����������ȁơ�ȆȀƬǻ�ƾȈǸūơ�ƾƦǟ�ǩȁǃǂǷ�ÎÖÖÍ��ńƛ��ǹƗƢǨŵơǑ�ȂƬǈǷȃ��ºǴǬǠǳơ�ƔơƽȋơȄ��ľǂºǠŭơȁ�
�ǾƫǂǇƗ�ǞǷ�ǶȈǬŭơ�ǽŚǜǻ�Ǻǟ�ƧǂǇȋơ�ǺǷ��ƢĆǷƢƫ�ƢĆǻƢǷǂƷ�ǵȁǂƄơ�ǲǨǘǴǳ����������

���ƾȈǸūơ�ƾƦǟ�ǩȁǃǂǷ�ÎÖÖÍ���
�����������ǭǂƬǻƢǈǳ�ƧǂǰƦǷ�ƨǇơǁƽ�ľȁ��ÎÖÔÕ��ǂƬǳơ�ƨȈǴǯ�ƨƦǴǗ�ƩƢǠǫȂƫ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƱǂƼƬǳơ�ƪŢ�ƨȈƥ
ǂŬơȁŸś�Ʃơƿ�ơƢǿƢš�Ʃ�����ƧǂǬƬºǈŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƘƥ�ƨºĆǻǁƢǬǷ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ȂŴ�ƨȈƦǴǇ������������������������������������

(Santrock, 1978)��ȁľ��ƽƾǐǳơ�ơǀǿ��ƾǬǧǂǴǧ�ǲǏȂƫ�ÎÖÕÓ �����ǺºǷ�ƨºƴȈƬǼǳơ�ǆǨǻ�ńƛ
�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻƗǁ�ƢȀȈǧ�ǞǴǘƬǇơȃ�ǇǁƾŭơśǯȂǴǈǳơ�ǱƾǠǷ�Ǻǟ���ǂºǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�śƥ�ƢƆƯȁƾƷ�ǂưǯȋơ�ƩƢȈ

ƨȈǠȈƦǘǳơ�ƩƢȈǯȂǴǈǳơ�ǱƾǠǷ�Ǻǟ�ƢĆǔȇƗȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�śƥ�ƢƆƯȁƾƷ�ǂưǯȋơǧ��Ʃơǂºǋƚŭơ�ƪǻƢǰ
ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǶēƢǿƢšƢƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƨȈƦǴǇ����������������������( Fuller,m.l.1986)��

�������ȁơȏǱƢǐǨǻ�ƾǳơȂǳơȃ�ǘǳơ�ƤƦǈƥ�ǹƢǯƗ�ƔơȂǇ�����ƨºǳƢūơ�ȄºǴǟ�ŚºǘŬơ�ǽŚƯƘºƫ�Ǿǳ�ǽŚǣ�ȁƗ�ǩȐ
ơ�ǦȈǰƬǳơ�ƩƢȈǴǸǠǳ�ƨǘƦŰȁ�ƧƾȇƾƳ�ǲǯƢǌǷ�ǪǴźȁ�ƨȈǻơƾƳȂǳơȏ���ƾºƷƗ�ǹȋ�ǱƢºǨǗȋơ�ȃƾǳ�ȄǟƢǸƬƳ

�ƤǇƢǼŭơ�ǦȈǰƬǴǳ�ƨȈǇƢǇȋơ�ǶƟƢǟƾǳơȂǿ�ȏơơȁ�Őǐǳơȁ�ǹƢǷȋƢƥ�ǅƢǈƷȏǽŐź�ȃǀǳơ�ǱƢǸƬƷ�ƾǳơȂǳơơǹ�
ŮƢǨǗȋǶ�ȁ��ǁȂǠǌǳơ�ơǀǿ��ǵƾǠǼȇƾǼǟ��ơśƳȁǄǳơ�ǱƢǐǨǻ�ǂȇ�ƮȈƷȃ��ǾǳȂƷ�ǺǷ�ǶǘƸƬȇ�ǾƬȈƥ�ǎƼǌǳơ

ƨǠȈǜǧȁ�ƨƦǟǂǷ�ǹȂǰƫ�ǶȈǘƸƬǳơ�ơǀǿ�ǁƢƯƕ�ǹƗȁ�� �����������ƾǸŰ�ƾŧơ�ȃƾůÎÖÖÓ��Ǎ�ÏÐÒ�������������������������������������������
���������ƢǸǯ�ǩȐǘǳơ�ǂƯƚȇƗǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ǞȈŦ�ȄǴǟ�ƢĆǔȇƧ��ǽŚƯƘƫ�ǲǐȇ�ŕƷńƛ���ƧƾºƬǸŭơ�ƧǂºǇȋơ�Î��� �

���ƨƳȁǄǳơ�ǲǿƗ���ƱȁǄǳơ�ǲǿƗ��ȂǻȂǰȇ�ƮȈƷǹ�ƵƢƬŭơ�ƘƴǴŭơ�Ƕǿ�ƔƢǼƥȋơ�ǵƢǷƗ���ǺȇƾǳơȂǳơ�ƱȁǄƬȇ�ƢǷƾǼǟ
�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ��(Hornby,2004,p135)                                                     ��

�Ύϴ˱ϧΎΛ±�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΎϬϟ�νήόΘϳ�ϰΘϟ΍�ΕΎΑϮόμϟ΍���

Î� �¾ŽűƃŒ�ŗſƚŵó��ťƃŒƍƃŒ��
Ï� ƎťœŮřſƕŒ�ƎƍřŪƆƃŒ 

Ð� žƚűƃŒ�ťŶŕ�œƆ�ŻƚŤ��
Ñ� ƇƒťƃŒƍƄƃ�ƏƈœśƃŒ�ŜŒƍŨƃŒ��

˺���Ϟϔτϟ΍�Δϗϼϋ�ϒόο��Ϊϟ΍Ϯϟ΍��
�Ǡǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ƾǬƬǨȇ�ƢǸǯ�Śǣ�ƾǳơȂǳơ�ǞǷ�ƨǸȈǸūơ�ƩƢǫȐŭơǶȈǬ�Ï����ȃǀºǳơ�ȁ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥ

�ƶƦǐȇƗľ�ơĆŚƯƘƫ�ǲǫ�ǼǏƢǼƥƗ�Ʃơǁơǂǫ�ǞǾƟ��ȁƗ�ƨƦǫơǂǷ�ǲǫ�ǶŮ��ȇƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ǾȈǧ�Ǯǋ�ȏ�ƢŲȁǼƯȏơ�Ǻś��ƢĆǠǷ
ľ�ǲǨǘǳơ�ǾǳƢǼȇ�ƢǷ�Śưǯ�ǩȂǨƫ�ƽǁơȂŠ�ǲǨǘǳơ�ǹơƾŻ�ƾƷơȂǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơ�Ð������

(Horwitz,2003)                                                                              
 ��

                                                 
�˺�

�extended family��
�˻�

�non residential parent��
�˼� single parent��
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���������ȁơ��ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƶǔƫÒÍ��ȁǂȇ�ȏ�śǼǓƢūơ�Śǣ�ƔƢƥȉơ�ǺǷǹ��ƢºǼƥƗƔ�ȁ�ǶǿÒÍ���ȃǂºƻȋơ
ÎÏ��Ĕȁǂȇ�ǶȀǼǷǶ�ľ�śƫǂǷ��ǝȂƦǇȋơÐÕ���ǱƾǠŠ�ǶȀƟƢǼƥƗ�ǹȁǂȇÐ�ľ�ƩơǂǷ��ǂȀǌǳơ���ȁ�ºŮ�ơǀ

ľ�ǎǫƢǼƬǳơ�ƢƯƕ�ƩơǁƢȇǄǳơ�ǱƾǠǷȈǈǨǻ�ǁƨ�Ǵǟ��ƨƠȈǇȄ����Ƣºŷơǂȇȁ�Ǿºȇƾǳơȁ�ǞǷ�ǊȈǠȇ�ǹƢǯ�ȃǀǳơ�ǲǨǘǳơ
ǁơǂǸƬǇƢƥ��ƢǸǯ��ƢĆǸƬƷ�Ǯǳƿ�ȃƽƚȇńƛ�ľ�ǙȂƸǴǷ�ǦǠǓ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǴǳ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǘǴǈǳơ����

��Smith,2000��������������������������������������
������ȁǖƦƫǁơ��ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơƥǦǠǔ��ƨǫȐǠǳơǲǨǘǳơ�śƥ��ƾǋǂǳơ�Ŀ�ƾǳơȂǳơ���ǺºǷ�ǺȇƾǋơǂǳƢƥ�ƨĆǻǁƢǬǷ
ǂǇƗ�Śǣ��ǺǓƢūơ�Śǣ�ƨǏƢƻȁ�ƾǳơȂǳƢƥ�ƆȏƢǐƫơ�ǲǫƗ�śǬǴǘǷ�ǺȇƾǳơȂǳ�Ǻȇƾǋơǂǳơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƮȈƷ�ƨǬǴǘǷ

ƾǳơȂǳơ�ǥȐŬơ�ǹƗ�ƢǸǯ�ȃŕƷ��ǩȐǘǳơ�ƣƢȈǣ�ĿǖƦƫǁơ��ǦǠǔƥơǳƨǫȐǠ�ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ���
2001)                                                                           ���(Amato.p��

����Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ƨĆǻǁƢǬǷ�ǾƟƢǼƥƗ�ǪǧơȂƬǳ�ǲǔǧȋơ�Ȃǿȁ�ǾǳƢǨǗȋ�ƨȈǴǟƢǧ�ǂưǯƗ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƾƳȁȁ
ǾǳƢǨǗƗ�śƥȁ�ǾǼȈƥ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨǧƢǈŭơ�ƾǠƬƦƫ�ȃǀǳơ�ǺǓƢūơ�����������������(Spuijt,Ed,1998) ���

�����ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƗ�ƢǸǯó����ƱơȁǄºǳơ�Ŀ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǹȋ�ƾǳơȂǳơ
ǰǌǷ�ƩƢǫȐǟ�ǶȀȇƾǳ�ǹȂǰƫ�ƣǂǘǔŭơǶȀƟƢǼƥƗ�ǞǷ�ƨǴ���������

(Black,1994; Shapiro,1996 ) 
�����ƧƔƢǨǯ�ǒǨƼǼƫȁ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƽǂƴŠ�ǒǨƼǼƫ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǯ�ǺǷ�ǲǨǘǳơ�ƢǿƢǬǴƬȇ�ŕǳơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ȁ

ǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơǺ�ǬǨǳƢƥ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǠǌȇ�ƢŠǁȁ�ǹƢǷǂūơȁ�ƾ��������������������������������������������������������������������
(Hetherington,1989)                                                                    ��

� �śƥ�ƨȈƥƢŸȍơ�ƨǫȐǠǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƶǔƫơ�ƢǸǯ�ƾǳơȂǳơ��ǧ�ȄǴǟ�ĺƢŸƛ�ŚƯƘƫ�ƢŮ�ǲǨǘǳơǠǷ�Ȑǯ�ƨȈǳƢ�Ǻ
ƩƢǼƦǳơȁ�ƽȏȁȋơ���������������������������������������������������������������,1990) �(Rojas����

ȅƾǳơȂǳơ�ǹȁƢǠƬǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ�Î��ơ�ƧƔƢǨǰǳơ�Ǟǧǁ�ńƛ�ȃƽƚƫ�ƨȈƥƢŸƛ�ǁƢƯƕ�Ǿǳȏ�ǲǸǠƫȁ�ǲǨǘǴǳ�ƨȈǟƢǸƬƳ
ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�śǈŢ�ȄǴǟ�����������������(Redmon.,2003)             ��

�����������ǹƜǧ�ƨȈǠȈƦǗȁ�ƨȈƥƢŸƛ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǫȁ�ǲƦǫ�Ǿȇƾǳơȁ�Ȑǰƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�ƪǻƢǯ�ƢǸǴǯȁ
�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�ľ�ƩȐǰǌǷ�ǭƢǼǿ�ƪǻƢǯ�ơƿƛ�Ǻǰǳȁ�ǲǬƫ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ�ƩȐǰǌŭ�ǥơƾȀƬǇȏơ

�ƾǠƥ�ƗȂǇƗ�ƶƦǐƫ�ǥȂǇ�ƩȐǰǌŭơ�ǽǀǿ�ǹƜǧ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƭȁƾƷ�ǲƦǫ�ƾǳơȂǳƢƥ����ƭȁƾƷ
Ȑǘǳơǩ��� �� ��������������������������( Palosaari, U& Aro, H, 1994) ��

��
                                                 

�Î������ Co-parental���
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 ˽́

˻��ϧ΍ΨϔΎ��ϯΩΎμΘϗϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ν��

�ƾǠƫǁȂǷȋơ�ƢŭơƨȈǳ�Ƿ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥǺ���śƳȁǄºǳơ�śƥ�ǪƥƢǈǳơ�ǥȐŬơ�ƧƾƷȁ�ƨƳǁƽ�ȄǴǟ�Ʃơǂǋƚŭơ�ǶǿƗ
��Ƕºǟƽ�ȁƗ�ƨǬǴǘŭơ�ƨƳȁǄǳơ�ƨǬǨǻ�Ǟǧƽ�Ǻǟ�ƱȁǄǳơ�Ǧǰȇ�ƮȈƷ�ƨƳȁǄǳơ�ƾǓ�ƣȂǐŭơ�ƵȐǈǳƢǯ��Ȅǿȁ

ȁ�ǹƢǷǂūơȁ�ǂǬǨǳơ�ǺǷ�ƨǳƢƷ�ľ�ƧǂǇȋơ�ǭǂƬȇȁ�ǲǨǘǳơ�ŐƬǠȇ���Ǻºǟ�ŚƦºǠƬǴǳ�ƨǬȇǂǗ�ǱƢŭơ�ȄǴǟ�ǝơǂǐǳơ
ǪƥƢǈǳơ�ƱȁǄǳơ�Ƥǔǣ�ȁ�Ǫȇǂǘǳơ�ƾȀŻȁ�ƨȈǴƟƢǟ�ƩơǂƫȂƫ�ǽǁȁƾƥ�ǪǴź�ơǀǿ�ǝơǂǐǳ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ���ƢºŲ

ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǽǁȁƾƥ�ǆǰǠǼȇ����������������������������������������(Worden,1996 ,p128) 

�������ƮȈƷƛ�Ǿǻ�ǺȇȂƥȋơ�ƾƷƗ�ǲƻƽ�ƾǬǧ�ǺǷ�ƧǂǇȋơ�ŇƢǠƫ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ���ȃȂƬºǈǷ�ȄǴǟ�Ǯǳƿ�ǂƯƚȇ�ȁ
ȀȈǧǂƬǳơ�ƨǘǌǻȋơ�ľ�ƨǯǁƢǌŭơ�ľ�ǶȀƬǏǂǧ�ǲǬƫ�ƢĆǔȇƗȁ�ƨƸǐǳơȁ�ƨȇǀǤƬǳơ�ƮȈƷ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǌȈǠǷ�ƨºȈ�

Ƣƥ�ȄǬƫǂƫ�ŕǳơŮƨȈǸȈǴǠƬǳơ�ƨȈǴǸǠǳơ�ƨǨǴǰƫ�ŚǧȂƫ�ǹȂǠȈǘƬǈȇ�ȏ�ƢĆȈŻƽƢǯƗȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼ�����
(Smith,2000) 

� �ȂƫƢǷơ�ǱȂƥ�ǦȈǔȇ�ȁ�ÏÍÍÎ����ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗǖƦƫǁơ�Ƣƥơ�ȃȂƬǈŭơ�ǑƢǨŵȏ��ȆǟƢºǸƬƳ
ơȏ�ƮȈƷ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƨǻǁƢǬǷ�ƔƢǼƥȌǳ�ȅƽƢǐƬǫƛ�ȂºǻȂǰȇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹǹ���ǂºưǯƗ

Ȑǳ�ƨǓǂǟǻ�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�Ƣđ�ǹȂǬƸƬǴȇ�ơȂǻƢǯ�Ŗǳơ�ƨǏƢŬơ�ǅǁơƾŭơ�ǺǷ�ǱƢǬƬǼ��ƢĆǔȇƗȁ�Ǐǂǧ�ºǴȈǴǫ�ǶȀ�ƨ
ȆǠǷƢŪơ�ǶȀǸȈǴǠƫ�ǵƢŤƜƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�Ǵǟ�ƧǁƾǬǳơ�ǵƾǠǳȄ�ǲǸŢ��ƨȇƽƢŭơ�ƔƢƦǟȋơ�ǳǴ�ǶȈǴǠƬ� 

 (Amato.P.,2001)��� 
� �ƛ�ƢǸǯǹ��ǹƢǷǂūơ�ǂǟƢǌǷ�Ǯǳƿ�Ǻǟ�ƲƬǼȈǧ�ŒǴƫ�ȏ�ƔƢǼƥȋơ�ƤǳƢǘǷ�ǺǷ�ơĆŚưǯ�ǹƗ�ŘǠƫ�ǱƢŭơ�ƨǴǫ

�ƨǌȈǠŭơ�ȃȂƬǈǷ�ǑƢǨŵơ�śƳȁǄǳơ�ǩȐǗ�ƾǠƥ�ƭƾŹ�ƢǷ�ǶǿƗ�ǹƗ�ȃǂǷơ�ƶǓȁƗ�ƢǸǯ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǈǼǴǳ
�ǶȀƟƢǼƥƗȁ�ƩƢǼǓƢūơ�          )�Emery,1999�����

˼��Χϕϼτϟ΍�ΪόΑ�Ύϣ�ΕΎϓϼ��

ĆƦǻƢƳ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƢǸǯƢ��Ȃǿȁ�ȏƗ�ƨȈŷȋơ�ľ�ƨȇƢǣ�ǂƻƕ��ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ�ƩƢǧȐƻ�����śºǬǴǘŭơ�ǺºǷ�Śưǰǧ
ȀƬǼƫȏȄ��ǱȂƸƬƫȁ�ǩȐǘǳƢƥ�ƨȈƳȁǄǳơ�ǶēƢǧȐƻńƛ�ǟ�ǹȂǬǨƬȇ�ȏȁ�ǹȂǻȁƢǠƬȇ�Ȑǧ�ƨȈǐƼǋ�ƩƢǧȐƻ�ºǴȄ�

�ºǈȇȁ�ǶȀȇƾǳơȂƥ�ǱƢǨǗȋơ�ƨǫȐǟ�Ǯǳǀǳ�ƢĆǠƦƫ�ƣǂǘǔƫȁ��ƨȈƥǂƬǳơ�Ŀ�ǶēƔƢǨǯ�ǲǬƫȁ�ǱƢǨǗȋơ�ƨȇƢǟǁƔȂ�
�ǹƗ�ƢǸǯ�ǂƫȂƬǳơȁ�ǕƢƦƷȍơȁ�ǹƢǷǂūƢƥ�ǶǿǁȂǠǋ�ƽơƽǄȇȁ�ǶȀǬǧơȂƫǁơǂǸƬǇơ���ǂºǘƻƗ�ǺǷ�ƩƢǧȐŬơ�ǽǀǿ

ŕǳơ�ƩƢƥȂǠǐǳơ��ǱƢǨǗȋơ�ƢȀȀƳơȂȇ�ńƛ�ȃƽƚƫ�ƮȈƷ�ǈǨǼǳơ�ǶȀǬǧơȂƫ�ƔȂǇȄ�ȏơȁǟƢǸƬƳȄ���
�ƥƛ�ǱƢǸǯȆǇǂǷ�ǶȈǿơǂ�ǽǂǯƿ�ǪƦǇ����Ǎ�ÐÐ���

��������ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǹƛ�ƮºȈƷ��ȄƳơȁǄǳơ�Ƣŷǁȁƽ�Ǻǟ�ȃƾǳơȂǳơ�Ƣŷǁȁƽ�ǲǐǧ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ƨǁƾǫ�ǵƾǟ
���ƨºǘƦƫǂŭơ�ƩƢºǫȐǠǳơ�ǹƘǌƥ�ǹƢǓȁƢǨƬȇȁ�ƢǸȀƟƢǼƥƗ�ƨƸǴǐŭ�ǲǔǧȋơ�ǁơǂǬǳơ�ƿƢţơ�ǹƢǠȈǘƬǈȇ�Ń�ǺȇǀǴǳơ

�ǶǿƢǸȀƟƢǼƥƘƥȇ�ƩȐǰǌŭơ�ǺǷ�ƾȇǄŭơ�ǪȇǂǗ�ľ�ƢǸȀƟƢǼƥƗ�ǹƢǠǔ��������������������(Kelly,1988)����
�ǹơ�ƢǸǯ�Ȑǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ�ǝơǂǏǩ���ƽȂºƳȂǷ�ǝơǂǐǳơ�ơǀǿ�ǹȂǰȇ�ǹƗ�ǲǸƬƄơ�ǺǷ�Ǿǻȋ�ǾƯȁƾƷ�ƾǯƚŭơ�ǺǷ

ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ����������������������������������������������������� (Sonnenblick,1992)    � 
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 ˽̂

       ƮȈƷ�ǂƫȂƬǳơ�ǂǸƬǈƫ�ǩȐǘǳơ�ǦǫơȂǷ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�Ŀ�ǾǻƗ�Ƥǔǣ�ǂǸƬǈȇ�ƮȈƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�Ʃơ
Ȋǳ�ƢǸȀǼǷ�Ȑǯ�ǽƢš�śƳȁǄǳơȂǇȁ��ǂƻǥ���ƧǁȂºǏ�ǽȂǌȇ�ǹƗ�ƾǳơȁ�ǲǯ�ǱȁƢŹ�ƢǷƾǼǟ�ƵȂǓȂƥ�ǂȀǜȇ

ǂƻȉơ����ƾºǳơȂǳơ�ƤǳƢǤǳơ�Ŀ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷƗ�ȂŴ�ƔƢǧȁȁ�ƤŞ�ǹȂȀƳȂƬȇ�ǦǫơȂŭơ�ǽǀǿ�Ŀ�ǱƢǨǗȋơ�ǒǠƥ
�ǽƢš�ƔƢǧȂǳơȁ�ƤūƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ǱƢǨǗȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǭƢǼǿ�Ǻǰǳȁ�ǺǓƢūơ�ǹƗ�ǹȁƾȇǂȇ�ȏȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǯ

ǴǠǷ�ơȂǻȂǰȇśǬ�śƥ�Ȑǯ�ȇƾǳơȂǳơǺ��ƮȈƷƛȇƾǳơȂǳơ�ƾƷƗ�ƤǻƢŝ�ǲǨǘǳơ�ǥȂǫȁ�ǹǺ��ǹơƾǬǨƥ�ǲǨǘǳơ�ǂǠǌȇ
ǲǷȋơ��ĿƢǸēƽȂǟ���ǥȐş�ŕǳơ�ǕȂǤǔǳơ�Ǵǟ�ǞǬƫȄ�ƾǠƥ�ƢǷ�ǥȐƻ�ƔơǂƳ�ƔƢǼƥȋơ�ǪƫƢǟ�ǩȐǘǳơ���

�(Worden.W,1996,p129)                                                               �����������
����ƾŸ�ƢǷƾǼǟ�ƽơƽǄƫ�ǕȂǤǔǳơȁ�ƔƢƦǟȋơ�Ƕǯ�ǹƜǧ�Ǯǳǀǳ�ƨǧƢǓȍƢƥǶȀȇƾǳơȁ�ƔƢǼƥȋơ���ƨȈºǈǨǻ�ƩȏƢƷ�Ŀ

�ǆǈǻǂǧ�ǲǏȂƫ�ƾǬǧ�ƨƠȈǇ�ÏÍÍÍ�������ǪºǴǠƬŭơ�ƩƢºȀǷȋơ�ǭơǁƽƛ�śºƥ�ƨºǳơƽ�ƩƢǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ńƛ
ơ�ǶēƔƢǨǰƥȏȐǟ�ǭƢǼǿȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳ�śǬǿơǂŭơ�ǭơǁƽƛȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ǭơǁƽƛȁ�ƩƢºȀǷȋơ�ƣƢƠƬǯơ�śƥ�ƨǫ

ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƧƔƢǨǰǴǳ�ƔƢǼƥȋơ���� �� �� �� ���� ������(Francis,2000)��
� ����śºƥ�ƨºǫȐǟȁ�ƣȋơ�ƣƢȈǣȁ�ǵȋơ�ƣƢƠƬǯơ�śƥ�ƨǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ȃǂƻƗ�ƨǇơǁƽ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ

ƔƢǼƥȋơ�ƣƢƠƬǯƢƥ�ƨǫȐǟ�Ǿǳ�Ȑǯȁ�Ǿȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǟơǂǐǳơȁ�ǵȋơ�ƣƢƠƬǯơȁ�ǵȋơ�ƨǨȈǛȁȁ�ǵȋơ�ƣƢƠƬǯơ���
�(Mclean,1995)                                                                              ��

� �śƦƫȁ�ǳ�ǆǻȂȇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ƨǌƟƢǠ�ÎÖÖÓ��ŕǳơ�ƢȀƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ��ƪǧƾǿńƛ���Ǻºǟ�Ǧǌǰǳơ
�ƣȋơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȁǵȋơ�ȁ��ƢǿǂƯƗƢȈƬƻơ�ȄǴǟǁ��ǺēƢƳȁǃȁ�ǺȀƳơȁǃȋ�ƔƢǼƥȋơ���ĆŚƯƘºƫ�ǵȋơȁ�ƣȌǳ�ǹƗơ�

ȂǫƢĆȇ��ǶǿǁƢȈƬƻơ�Ŀ�ƔƢǼƥȋơ�ȆǴǟ��ǧ�ǱơȂƷȋơ�ǲǯ�ĿȁƜ��ƩƢºƳƢȈƬƷȏơȁ�ǲǯƢǌŭơ�ƨǧƢǯ�ǎƬŻ�ƱơȁǄǳơ�ǹ
�ȃƽƚƫȁ�ǂƴǨǼƫ�ƾǫ�Ŗǳơȁ�śƳȁǄǳơ�ǺǷ�ƨƫȂƦǰŭơƛń�����ƢȀºǼǟ�ƘºǌǼȇ�ƾºǫ�ȁƗ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�Ŀ�ǮǰǨƫ

ǟȋơǐ�ȃƽƚȇ�ƢĆǻƢȈƷƗȁ�ƨǨǴƬƼŭơ�ƨƦńƛ�ǳơ�ǺǷ�ƨǨǴƬƼŭơ�ǝơȂǻȋơǀƢǿǻ���Ŀ�ƧƽȂºƳȂǷ�ǹȂºǰƫ�ƾǫ�Ŗǳơȁ�ƩƢ
ŰƨȈƟƢǼưǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ȃȂƬ�� �� �� �� ���� ���ǆǻȂȇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ƨǌƟƢǟ��ÎÖÖÓ���

� ��ǲºǠŸ�ǹƗ�ǾǻƘǋ��ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƾǠƥ�ŕƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨƦǋƢǼǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ƔƢȀƬǻơ�ǵƾǟ�����
�ȄǨǗƢººǠǳơ�ǁƢººȈĔȏơ��ơȁŐººź�ǹȋ�ƢƆǧơƾȀƬººǇơ�ǂººưǯƗ�ƔƢººǼƥȋơ�������� Wolf,1998,p52��������������

� �ǴǟȁȄ��ƤǻƢŪơǂƻȉơ�ǧƜƢǼŮơ�ǹǈǨǼǳơ�ƔȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹȂǰȇ�ƢǷƾǼǟ�ǞǨƫǂȇ�ƔƢǼƥȌǳȄ���ƾºǳơȂǴǳ
�ǞǨƫǂǷ�ǺǓƢūơƾǳơȂǳơ�ƶȈƸǏ�ǆǰǠǳơȁ��Ǿȇƾǳ�ǹȂǰȇ�ȃǀǳơƩȐǰǌǷ�����ƨȈǨǗƢǟ�ƨȈºǈǨǻƨȈǟƢǸƬƳơ��

ƨȇƽƢǐƬǫơƨȈƸǏ���ŭơ�ǽǀǿ�ǲǬƬǼƫƩȐǰǌ�ńƛ�ǾƟƢǼƥơ�ƆơǂƯƘƫ���������Ǿƥ������,p6�Diane,1999�����

��
˽��Ϊϟ΍Ϯϟ΍�ϼϛ�ϭ΃�ΪΣϷ�ϰϧΎΜϟ΍�Ν΍ϭΰϟ΍����Ϧϳ��
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�ȂƫƢǷơ�ǱȂƥ��ǾƳȂƫ�ƢǸǯńƛ���ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơ���ǞƦƬƬǈȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ǂǯƿ�ƮȈƷ��ƤǴǣƗ�Ŀ
ǹƢȈƷȋơ��ŐƬǠȇ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ȁƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳơȁ��śƳȁǄǳơ�Ȑǰǳ�ȁƗ�ƾƷȋ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ�ƱơȁǄǳƢƥ

ǱƢǨǗȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǴǳ�ǕȂǤǔǳơ�ǺǷ�ơĆƾȇƾƳ�ơĆǁƾǐǷ�ƨƥƢưŠ��������2001)           �(Amato,������
����������Ǵǟ�ƤȇǂƬȇ�ƮȈƷ�ǮǳƿȁȄ��ǹƢǷǂƷ�ǂƻƕ�ǲƳǂƥ�ǵȋơ�Ʊơȁǃ�ȁƗ�ȃǂƻƗ�ƧƗǂǷƢƥ�ƣȋơ�Ʊơȁǃ

�ǾȈƥƗ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǾǷƗ�Ʊȁǃ�ǾƬǌȇƢǠǷ�Ŀ�ǲǨǘǳơ�ƧƢȈƷ�ƣǂǘǔƫȁ�ǲƥ�ƨǯǂƬǌŭơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǺǷ�ǲǨǘǳơ
ǀǿ�ǲǯ�ǹȋơ�Źȁ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǷȂǬǷ�ǾǷǂȇ�ǦǟƢǔ�ǾȇƾǳǂȀǜƫȁ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ�

ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƩƢǟŗǳơ��ǾƫƢǫȐǟ�ĿƨȈǟƢǸƬƳȏơ��������������������������ǲȈǴƻ�ȅŚƻÎÖÖÖ���ǍÏÑÔ���������������������������������������������
�������ĆǁƢƯƕ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƢǸǯơ�ǩȐǘǴǳ�ƨȈƦǴǇ��Ʊơȁǃ�ƧƽƢǟƛȁȂǳơƾǠƥ�Ǻȇƾǳơ�Ǵǟ�ǩȐǘǳơȄ��ǲȈǐƸƬǳơ

ȄǇơǁƾǳơ��ƱơȁǄǳơ�ǹƗ�ǑǂƬǨǻ�ǹƗ�ǺǰŻ�ȏȁĿ�ŇƢưǳơ��ǲƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ǱǃƢǼǷ�ǹƗ�ȁƗ�ƔƢǼƥȋơ�ŁƢǏ
ȂǇƗ�ƾƷơȂǳơƗ��ǺȇƾǳơȂǴǳ�ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơ�ǺǷ�ƔƢǼƥȌǳ�������

��������(Juhan,1980	�� Jeynes,W.H,1998����
        ƪǈȈǳ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơȁ��ľ�ǲǔǧƗǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣƗ��Ʃơƿ�ƧǂǇȋơ�ǺǷ

�ƨȇƽƢŭơ�ƨȈƷƢǼǳơ�ǺǷ�ǖǬǧ�ȄƫƘƫ�ƢȀƬȈǴǔǧƗ�ǲǰǳȁ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ���Ʊȁǃ�ȁƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ǹƗ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ
�ǵȋơ��ƧƔƢºǇȍơȁ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ƧȂǈǬǳơ�Ǯǳƿ�ǶȀǠǧƾȇ�ƢŲ�ǶȀǼȈǟƗ�Ƥǐǻ�ȄǴǏȏơ�ƾǳơȂǳơ�ƧǁȂǏ�ǹȂǠǔȇ
�ǶȀȈǳƛ���������������(Waller.m.,2004,p2)                                                

                             ��

����������Ŀ�ŚƦºǈǰǋ�Ǧǌǯ�ƢǸǯ��ƾȈǧơƽ�ƨǐǫ�Ŀ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ǽǂǯ�ǦǏȁ�ƢǷƾǼǟ�ŗǰȇȁ�ǺǈƷƗ�ƾǬǳ
�ƨǏǂǨǳơ�ǂǧơȂƫ�ǺǷ�Ƕǣǂǳơ�ȄǴǟ�ƾǳȂǳơ�ǹƗ�Ŀ�Ǯǋ�ǭƢǼǿ�ǆȈǳȁ��ƨȈǿơǂǰǳơ�ǽǀǿ�ƽƢǠƥƗ�ƪȈǴǷƢǿ�ƨȈƷǂǈǷ

ǾǷƗ�Ʊȁǃ�ƤŹȁ�ǥǂǠȈǳ��Ǿǳ�ǯ��ǺºǷ�ƾƥȏ�ǾǻƗ�ƾǬƬǠǻ�ƢǼǻƗ�ȏƛ�ƱơȁǄǳơ�ơǀŮ�ƾȈȇƘƬǳơ�ǒǠƥ�ǂȀǜȇ�ƾǫ�ǾǻƗ�ƢǸ
���ƱȁǄºǳơ�ƨºǼƥơ�śƥ�ƭƾŢ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƤǟƢƬŭơ�ǹơȂǳƗ�ǆǨǻȁ�ǾǈǨǻ�Ŀ�ǆǧƢǼƬǳơ�ȁƗ�ƧŚǤǳơ�ǺǷ�ƞǋ�ƽȂƳȁ

ƣȋơ�ƨƳȁǃȁ������ �� �� �� �� ��ǽǂǯƿ�ǪƦǇ��ǭȂȈǇ����Ǎ�ÐÔÖ����
� ��ǎǴƻ�ƾǫȁ��ǊƬȇǂȇơȁ�ǹƢǷǁȁƢƥÎÖÖÏ��ơĆŚưǯ�ǹȁŚưȇ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ�ńƛ����ƩȐǰºǌŭơ�ǺºǷ

��ƾºǫȁ�Ǿǳ�ǶȀǔǧǁ�ƽơƽǄȈǧ�ǶȀȈƥƗ�ǲȈƷǁ�ƾǠƥ�ǶȀǼǟ�Ƥȇǂǣ�ǲƳǁ�Ȅǟơǁǃ�śƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǶȀǷƗ�ǹȁǂȇ�ƢǷƾǼǟ
ǾǻƢǰǷ�ȁƗ�ǶȀȈƥƗ�ƨǧǂǣ�ǲƬƷơ�ȃǀǳơ�ŒǼƳȏơ�ơǀŮ�ƨȈǿơǂǯ�ǂǟƢǌǷ�ǶȀȇƾǳ�ǹȂǰƫ����

�ǹȁǂƻƕȁ�ȄǗƢǠǳơ�ƾƦǟ�ƾȈǈǳơ�ÏÍÍÍ��Ǎ�ÖÍ��� 

�����������ơ�ǭȂǴǈǳơ�ǅǁƢŻ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ǹƜǧ�Ǯǳǀǳ�ƨǧƢǓȍƢƥ��Ń�ơƿƛ�ƢºȀƟƢǼƥƗ�ȄǴǟ�Ǳǀŭơ�ǁƢǸǫȋơȁ�ȄǨǼǠǳ
�ȏ�ǶȀȈǴǟ�Ƥȇǂǣ�ǾǻƗ�ȄǴǟ�ǶȀǷƗ�Ʊȁǃ�ńƛ�ǹȁǂǜǼȇ�ǶĔȋ�Ǯǳƿȁ�ǾƫƢȀȈƳȂƫȁ�ǾƫƢǸȈǴǠƫȁ�ǽǂǷơȁȋ�ơȂǠǔź

ǘǠȇǦ��ƨƳȁǃ�ƾǼǟ�ƨđƢǌǷ�ƨǳƢūơȁ�ǶȀǠǷ�ǾǴǷƢǠƫ�ȁƗ�ǾǷȐǯ�Ŀ�ƨǬǨǋȁ�ƨŧǁ�ƾƳȂƫ�ȏȁ�ǶȀȈǴǟ�ǺŹ�ȏȁ
Ʀǈƥ�ňƢưǳơ�ƢȀƳȁǃ�ƔƢǼƥƗ�ǞǷ�ƢȀǴǷƢǠƫ�Ŀ�ƣȋơ�����ƣȂǴºǇƗ�ƢȀǷơƾƼƬºǇơȁ�ƢǸȀºǼȈƥ�ƨȈºǈǨǼǳơ�ƨǧƢǈŭơ�Ƥ
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����Ǻºǟ�Ȑºǔǧ�ƢēƢǸȈǴǠƬǳ�ȁƗ�ƢºŮ�ǶȀƬǈǯƢǌǷ�ƾǼǟ�ǶȀƬƦǫƢǠǷȁ�ǶȀȈƥƗ�ƾǼǟ�ǶǿƾǓ�ƤȈǳƘƬǳơȁ�ǒȇǂƸƬǳơ
ǻƢǈǻƛ�ƢĔƘƥ�ǶǿǁȂǠǋƨ���ƢºǸȀȈǴǯ�ǞǷ�ǹȂƷƢƫǂȇ�Ȑǧ�ƢȀƬǻƢǰǷ�ȄǴǟ�ƩƿȂƸƬǇơȁ��ǶȀǷƗ�ǲŰ�ƪǴƷ�ƨƦȇǂǣ

ǶȀƬƷơǁȁ�ǶȀūƢǏ�Ŀ�ǹƢǯȂǳ�ŕƷ��������������ǱȐƻ�ǺǷ��Ƿǽǂǯƿ�ǪƦǇ�ǂǸǟ�ǲȈǴƻ�ǺǠ����ǍÏÏÖ���������������������������������������������������������������
����������ŕǳơ�ƨǴȇƾƦǳơ�ƧǂǇȋơ�ǹƗ�ƾǯƚŭơ�ǺǷȁ��Ƕǔƫ�ƣȋơ�ǾƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ���ƨȈǷƢǼȇƽ�ƨǠȈƦǘƥ�ǄȈǸƬƫ

Ȃƻȍơ�ƩƢǫȐǟ�ǦǴƬţ�ƮȈƷ�ƧǂǇȋơ�ǮǴƫ�ǲƻơƽ�ƨǰƥƢǌƬŭơ�ƩƢǫȐǠǳơ�Ŀ�ǲưǸƬƫ�ƨǏƢƻ���ǶȀºǔǠƦƥ�Ƨ
��ƪºƦųƗȁ�ȃǂƻƗ�ƧǂǷ�ƪƳȁǄƫ�Ľ�Ǳȁȋơ�ƢȀƳȁǃ�ǺǷ�ǲǨǗ�ƨƦƴǼǷ�ƪǻƢǯ�ơƿƛ�ƨǬǴǘŭơ�ǵȋơ�ǹƗ�ƾų�ƢǸǯ

ŇƢưǳơ�ƱȁǄǳơ�ǺǷ�ǂƻƕ�ƆȐǨǗ�ƹƗ�Ǳȁȋơ�ƢȀƳȁǃ�ǺǷ�ǲǨǘǳơ�ƶƦǐȈǧ��ŇƢưǳơ�ƱȁǄǳơ�ǺǷ�ǲǨǘǴǳ�ǪȈǬǋ�Śǣ
ǬȈǬǌǳơ�Śǣ�ǹƢƻȋơ�ƶƦǐȇ�Ǯǳǀƥȁś�ǰȇǂǋś�Ƣūơ�Ǯǳǀǯȁ�śǨǴƬű�ƔƢƥȉơ�Ǻǰǳȁ�ǵȋơ�Ŀ��ƨƦºǈǼǳƢƥ�Ǳ

ƔƢƥȊǳ������������������������������������������� (Demo &Acock, 1996)                

 �      ��Ǵǟ�ƤƫǂƬȇȁȄ�ǬȈǬǌǳơ�Śǣ�ǹƢƻȋơ�ǹȂǰȇ�ǹƗ�Ǯǳƿś��ƢŷƾƷƗơ���Ļ�ȃǀºǳơ�Ǳȁȋơ�ƱȁǄºǳơ�Ǻƥ
��ºūơ�Ȑºǯ�Ŀȁ�ǾǷƗ�Ʊȁǃ�ǞǷ�ǊȈǠȇ�ȁƗ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ȁƗ�ǾȈƥƗ�ƨƳȁǃ�ǞǷ�ǊȈǠȇȁ�ǾǼǷ�ǵȋơ�ǩȐǗ�ƩȏƢ
�Ǿȇƾǳơȁ�ǦǼǯ�Ŀ�ŇƢưǳơ�ƱȁǄǳơ�ǺǷ�ǂƻȉơ�ǾȈƻƗ�ǊȈǠȇ�ǾǈǨǻ�ƪǫȂǳơ�Ŀ�ǹƢǷǂƷ�Ŀ�ǲǨǘǳơ�ǊȈǠȇǹƢǼƯȏơ�

�ǺǷ�ƾȇǄȇ�ƢŲ�ƢĆȇȂǇ�ǶȀƬȇƢǟǂƥ�ǶǠǼȇȁ�ƢĆǠǷƣơǂǘǓơ�ǾƟƢǬǋȁ�ǂƻȉơ�ƹȋơ���
ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΕΎϓ΍ήΤϧ΍ϭ�ν΍ήϣ΃�ήδϔΗ�ϲΘϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍��

�Î��ŪŽƈƃŒ�¾ƒƄšřƃŒ�ŗƒŧŲƈƏ��
�Ð��ƙŒ�ƅƄŶřƃŒ�ŗƒŧŲƈŵœƆřŞƏ��
�Ñ�ƃŒ�ŗƒŧŲƈŗőŬƈř�ŗƒŵœƆřŞƙŒ��
�Ò�žƄŶřƃŒ�ŗƒŧŲƈ��
��

� ��ƨǴƠǇȋơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ƢǼǳ�ȄǬƦƬȇȏƫȏƖǯ�Ȅǿȁ�ƨƥƢƳƛ�ǺǷ�ƢŮ�ƾƥȄ�������ǝơǂºǐǳơ�ǲºǬƬǼȇ�ǦȈǯ
�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȄƳơȁǄǳơńƛ�ǌǼȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǲǿ��ƔƢǼƥȋơǹȂƠ���ƨºƸƳƢǻ�ƩƢǫȐǟ�Ʃơƿ�ƧǂǇƗ�ǦǼǯ�ľ

ơ�ľ�ƨƸƳƢǻ�ƨȈǐƼǋ�ƩƢǫȐǟ�ǹȁŐź�ƨȈƥƢŸƛ�ºǌǼȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǲǿ�ǆǰǠǳơȁ�ƾǋǂǳǹȂƠ���ǦºǼǯ�ľ
��ǺºǷ�ǲǬƬǼƬƫ�ŕǳơ�ƨȈǳȉơ�Ȅǿ�ƢǷ���ƾǋǂǳơ�ľ�ƨǴǰǌŭơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǆǨǻ�ǹȁŐź�ƩƢǧȐŬƢƥ�ƨǸǠǨǷ�ƧǂǇƗ

�ƢŮȐƻƩƢǧȐŬơ�ơǁȁ�ǦǴţ�ƨǬȇǂǘƥ�ƨȇƾǳơȂǳơƔǁƢƯƕ�ƢǿƆơ�����ƔƢºǼƥȋơ�ƩƢºǫȐǟ�ȄºǴǟ�ǂƯƚƫ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗ
���ƨȈǴƦǬƬǈŭơƨƥƢƳȎǳȁ�ȏƙƢǈƬǳơ�ǽǀǿ�ȄǴǟȏ�Ʃ��ƨºȈŷƗ�ƪǳȁƢǼƫ�ŕǳơ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǶǿƗ�ǑơǂǠƬǇơ�ǺǷ�ƾƥ

�ƾȇƾŢ�ľ�Ƣǿǁȁƽȁ�ƧǂǇȋơǕƢŶȋơ��ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǯȂǴǈǳơ���
����ƆȏȁƗ��ơŕǳơ�ƨȈǈȈƟǂǳơ�ǲǷơȂǠǳơ��ǹƗ�ȄǈǨǼǳơ�ǲȈǴƸƬǳơ�ƨȇǂǜǻ�ľ�ƾȇȁǂǧ�ǑǂƬǧ��ƨȈǐƼǌǳơ�ƨȈǿƢǷ�ƽƾŢ

ȏơ�ƤƦǈƫȁ�ƨȈƥƢǐǠǳơ�ƨƥƢƴƬǇ�ǿȄ���ȋơ�ƩơȂǼºǇ�ǆºǸŬơ�Ŀ�ǂȀǜƫ�ƨȈƠȈƥ�ƩơǂƯƚǷ���ƧƢºȈƷ�ǺºǷ�ńȁ
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��ºǈǼŪơ�ȂºǸǼǳơ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ�ƧǂƬǨǳơ�ǽǀǿ�ǱȐƻ�ƨȈǈǨǻ�ƨǷƾǏ�ȅƗ�ǹƗȁ�ƽǂǨǳơȄ����Ŀ�ǾºǴǠšȁ��ǲºǨǘǴǳ
ƨǳƢƷ�ƪȈƦưƫ��ȈǘƬǈȇ�ȏȁǞ��ºǴǟ�ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ǂƯƚȇ�ƢŲ�ƨȈǳƢƬǳơ�ƨǴƷǂǸǴǳ�ƢǿƾǠƥ�ǁȂƦǠǳơȄ����ƨȈºǈǨǼǳơ�ǾºƬǳƢƷ

ńƢƬǳƢƥȁ��ȃȋ�ǾǓǂǠƫ�ƾǼǟ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǑơǂǷȋơ�ǂȀǜƫƛ�Ƨƾǋ�ȁƗ�ƽƢȀƳ����ƾºȇȁǂǧ�ǂºǈǧ�ƾǫȁ�ơ�ºǐǠǳ�ƣƢ
ǈǨǼǳơȄ����ƨǷƾºǏ�ƨºƴȈƬǻ�ƘǌǼȇ�ȆǈǨǼǳơ�ƣƢǐǠǳơ�ǹƗ�ǂǷȋơ�ǱȁƗ�Ŀ�ƾȇȁǂǧ�ǂǯƿ�ƾǬǧ�ƨǨǴƬű�ƩƢȇǂǜǼƥ

��śºƥ�Œȇƽȁȋơ�ǝơǂǐǳơ�ǅƢǇƗ�ȄǴǟ�ĹƢǐǠǳơ�ǭȂǴǈǳơ�ǂǈǧ�Ľ�ńȁȋơ�ƩơȂǼǈǳơ�ǱȐƻ�ƨȈǈǼƳ�ƨȈǈǨǻ
ȁ�ǲǨǘǳơƗ�Ľ�ǂƻȉơ�ǆǼŪơ�ǺǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷƗ�ǝơǂǐǳơ�Ȃǿ�ȆǈǨǼǳơ�ƣƢǐǠǳơ�ǲǏƗ�ǹƗ�ǾƷǂǋ�ľ�ǥƢǓ
ƾȇƾǌǳơ�ȋơȁ�ȂŮơ�ƨǏƢƻ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǻȂǰǷ�śƥ���ǺºǷ�ǾºǻƘƥ�ǂǰƦŭơ�ȆƠȈƦǳơ�ǱƢŷȍơ�ǂǈǧ�Ľ�ȄǴǟȋơ�Ƣǻ

ƣƢǐǠǴǳ�ƨǠƴǌŭơ�ǲǷơȂǠǳơ��� �� �� �� ��������ƨǋƢǰǟ�ƾŧƗÎÖÕÍ��Ǎ�ÏÒ�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
���������Ǵǟ�ƾǯƚȇ�ǮǳǀƥȁȄ�Ǵǟ�ƨǏƢş�ƾǯƚȇȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�Ŀ�ƨȇǁȂǘƬǳơ�ƤǻơȂŪơȄ����ǶºǇƢūơ�ǁȁƾºǳơ

��ǹƢºǯ�ƾȇȁǂǧ�ǲǠǳȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƔƢǼƥ�ǎƟƢǐƻ�ƔƢǇǁƛ�Ŀ�ƧǂƻƘƬŭơ�ƨǳȂǨǘǳơȁ�ƧǂǰƦŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƩơȂǼǈǳ
�ƧǁƢǋȍơ�Ɨƾƥ�ǺǷ�ǶǿƗńƛ��ǲǟƢǨƬǳơ�ǺǷ�ǲǠƳ�ƾǬǧ�ǲǨǘǳơ�ƨȈǐƼǋ�Ŀ�ƧǂǰƦŭơ�ƨȇǂǇȋơ�ƩơŐŬơ�ǾƦǠǴƫ�ƢǷ

ơ�śƥǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�Ŀ�ƨǬȈǌǳơ�ƭȂƸƦǳơ�ǺǷ�ƢƆưƸƦǷ�ǾƫǂǇƗȁ�ǲǨǘǳ�����
�ƢƬǈǳơ�ƾƦǟǁ��ǶȈǿơǂƥƛ��ÎÖÕÔ��ǍÑÒÏ�������������������������������������������������������������������������

�������ǈǨǼǳơ�ǲȈǴƸƬǳơ�ƭơǂƫ�Śǌȇ�ƢǸǯȄ��ǝȂǓȂŭƢƥ�ƨǫȐǠǳƢƥ�ǍƢŬơńƛ��ǹƗơǓǂǘơ��ǵȋƢºƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƣ
�ȃƽƚȇńƛ��ǲǨǘǳƢƥ�ȃƽƚȇ�ƢŲ�ǞǫơȂǳƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǃơǄƬǿơńƛ����Ȅƫơǀºǳơ�ǹƢǿǀºǳơ�ǾȈǴǟ�ǪǴǘȇ�ȃǀǳơȁ�ǹƢǿǀǳơ

�ǺǷ�ƲƬǼȇȁƽƢǬƬǧơ�ŭơ�ƨȈǳȁȋơ�ƨǫȐǠǳơ�ǲǨǘǳơǴǟ�ƧǁƾǬǳơ�ǲǨǘǳơ�ǹơƾǬǧȁ�ǵȋơ�ǞǷ�ƨǠƦǌȄ��ơĆǂǜǻ�ǵȋơ�ƤƷ
ƢǫȐǟ�ǶȈǬȇȁ�ƘǌǼȇ�ǲǨǘǳơ�ǲǠŸ�ƢŲ�Ǿȇƾǳ�ƨǠƦǌŭơ�Śǣ�ƢēǁȂǐǳǴǟ�ƩȄ����ȄºǤǴȇ�ƮºȈƷ�ƧƾǷƢŪơ�ƔƢȈǋȋơ

����ƨȈºǈǼŪơ�ƨºȇȂŮơ�ȄºǴǟ�ǵȋơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ�ǂǘƻ�ƾƬŻ�ƾǫȁ�ơǀǿ�Ƥūơ��ǝȂǓȂǷ�ǲưŻ�ȃǀǳơ�ǹƢǈǻȍơ
Ǵǟ�ǵȋơ�ƣƢȈǣ�ǲǨǘǳơ�ǂǈǨȇ�ƮȈƷ�Ǯǳƿ�ƾǠƥ�ȄǨǗƢǠǳơ�ǭȂǴǈǳơȁȄ��ȃǀǳơ�ǂǷȋơ�ǾǳƢŷƛȁ�ƤƷ�ǵƾǟ�ǾǻƗ

ƥ�ǮǈǸƬȇȁ�ǎǰǼȇ�ǾǴǠŸƘĿ�ǹƢǷǂūơ�ƧŐƻ�ƪƦǰȇ�ȁƗ�ƨȈǴǨǗ�ƨȈǯȂǴǇ�ǕƢŶ�Ŀ�ǂºưǠƬǷ�ƶƦǐȇȁ�ǾǴƻơƽ��
ǾƫƢȈƷ�� �� �� �� �� �� ������ƾŧơ�ƾǸŰ�ȄǈǻƗ���ÎÖÖÕ����Ǎ�ÓÐ������
��������ƧǁȂǏ�Ŀ�ƢǼǿ�ǾǴǠŸ�ǾǼǷ�ǹƢǷǂūơȁ�ƣȋơ�ƣƢȈǤǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢǷƗȐǬǻơƣ��ºǈǼƳȄ���ƽȏȁȋơ�ȃƾºǳ

Ǵǟ�ƣȋơ�ƣƢȈǣ�ŚƯƘƫȁȄ��ǹǂȀǜȈǧ�ƨǬǿơǂŭơ�ƔƢǼƯƗ�ǂȀǜȇ�ƩƢǼƦǳơǺǟ�ƩơǄƳƢǠǯ�ǺȀǈǨǻƗ��ǲǰǌƥ�ǲǟƢǨƬǳơ
ǳơ�ǞǷ�ǶƟȐǷǁȂǯǀ��� �� �� �� ����� �������ǪƥƢǈǳơ�ǞƳǂŭơ�ǆǨǻ���Ǎ�ÓÐ���������������������������������������

��������ƢǸǯƨȇǂǜǻ�ǁƢǐǻƗ�Ƥǿƿ��ǶǴǠƬǳơǟƢǸƬƳȏơȄ�ńƛ��ǹƢǈǻȍơ�ǹƗ��ǦºǴƬű�ǶǴǠƬºȇ���ƩƢȈǯȂǴºǈǳơ
ǏƢƻȁ�ǁƢƦǰǳơ�ǾǴǠǨȇ�ƢǷ�ƨǜƷȐŠƆƨ���ƧǁǂºǰƬŭơ�ƨǜƷȐŭơ�ƨǏǂǧ�Ǿǳ�ƵƢƬƫ�ƮȈƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ���śºƥ�ƨºǫȐǠǴǳ

ơȂǳơǺȇƾǳ��(Bandura,1986).                                                                 ��
�����ŒǳȂƥ�ǁƢǋƗ�ƢǸǯńƛ��ǹȂǻǄƬź�ƔƢǼƥȋơ�ǹƗƩƢǷȂǴǠŭơ�ȀƳȂƫ�ŕǳơȀǶ�Ƿ�ȈǴƦǬƬºǈƆƢ����ƩƢºǫȐǠǳơ�ŐºƬǠȇȁ

ǩƢȈǈǳơ�ơǀǿ�ľ�ƨȈŷƗ�ǂưǯȋơ�Ȅǿ�ǶȀȇƾǳơȂƥ�ǶȀƬǫȐǟ�ȄǴǟ�ƨȈǼƦŭơ�ƨǸȈǸūơ����Bowlby,1969���������������������������������������������������
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��������ȏơ�ǶǴǠƬǳơ�ǁȂǜǼǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁǟƢǸƬƳȄ�ǧƜ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ǲǫơĆƥƢǠȈƬǇƢ���ƩƢºǫȐǠǳơ�ǵȂȀǨŭ
�ƮȈƷ�ƨȇȂǈǳơƛȂǸǴǠƬȇ�Ń�ǶĔǹ�����ƢºŲ�ƨºƦȈǗ�ƩƢºǫȐǟ�ƨǷƢǫƜƥ�ǶŮ�ƶǸǈƫ�Ŗǳơ�ƨȈǐƼǋ�śƦǳơ�ƩơǁƢȀŭơ

ƻȁ�ǲƻơƽ�ƩȐǰǌǷ�ǶŮ�ƤƦǈȇ��ǦǠºǓ�Ǻǟ�ƲƬǼƫ�ƨǸȈƻȁ�ƤǫơȂǟ�ƢĆǔȇƗ�ǭƢǼǿȁ�ƧǂǇȋơ�ǩƢǘǻ�ƱǁƢ
ȏơ�ǖƥơȁǂǳơ���ĆǂºǋƢƦǷ�ǾºƦǬǠȇ�ǖƥơȁǂºǳơ�ǮǴƫ�ǦǠǓ�ǹȋ�ƢǼƫƢȈƷ�Ŀ�ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ�śƥȁ�ƢǼǼȈƥ�ƨȈǟƢǸƬƳƧ�

ǶȀǼǷ�ƧȂƳǂŭơ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƧƾǻƢǈŭơ�ǦǠǓ��Ǵǟ�ǩȐǘǳơ�ƨǳƢƷ�Ŀ�ƾƴǼǧȄ��ǍȂǐŬơ�ǾƳȁ�Ƕǯ�ǦǟƢǔƫ
�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ǕȂǤǔǳơƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ�ƨǬǴǘŭơ�ȏƨȈŷȋơ�ȃȁǀƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǁƢȈĔ��������������������������

(Joan.S etal.,1997) 
��������Ǯǳƿȁ�ǕȂǤǔǳơ�ǞǷ�ǪǧơȂƬǳơȁ�ǭǁƾŭơ�ȆǟƢǸƬƳȏơ�ǶȈǟƾƬǳơ�śƥ�ƨȇȂǫ�ƨȈƥƢŸơ�ƨǫȐǟ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ

Ǵǟ�ǆǇƚȇ�ȃǀǳơ�ǶȈǟƾƬǳơ�ǹȋȄ��ƨǫȐǟơŭơ�śƥ�ƨȈǯơǁƽƶǻƢ�ŭơȁ�ǶȈǟƾƬǳơ�ǮǳǀǳȆǬǴƬ��ǂưǯƗ�ǹȂǰȇ�Ǿǳ
�ƨȈǴǟƢǧ�(AcitelliK &Antonucci,1994)                                              ��
� �ƾǯƚȇȁ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ƨȇǂǜǻ�ǁƢǐǻơ�ŭơ�ƨȈŷƗȁ�ǱŗƨƠǌǼƬǳơ�ǫȐǟȁ��ƨȇǂǇȋơƨ���ǲºǨǘǳơ

ƨȈǈǨǼǳơ�ǑơǂǷȋơ�ǺǷ�Śưǰǳơ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ǾȇƾǳơȂƥƽƢǠǧ��Ƨ��ǲǨǘǳơ�ƱƢƬŹ�ƢǷńƛ��ǂǠǌȇ�ƨƬƥƢƯ�ƨȈǴƟƢǟ�ƨȈǓǁƗ
ƢǿƔƢǼƯƗ�ȁ�śƬƥƢƯ�śūƢǏ�ǺȇȂƥƗ�ǺǷ�ǹƢǼūơȁ�ƤūƢƥǻ�ƱƢƬŹ�ǲǨǘǳơ�ǹƛ�ǱȂǬǻ�ǹƗ�ǞȈǘƬǈńƛ��ǆǇƗ�ƨƯȐƯ

ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǴǳ�����
Î� ǹơƾƳȂǳơ����ơĆǂǸƬǈǷ�ơĆǂǬƬǈǷ�ƢĆƬƥƢƯ�ƢĆƦƷ�ƢǼǿ�ŘǠƫȁ���
Ï� ǁơǂǬƬǇȏơȁ�ǺǷȋơ������ƨºǏǂǨǳơ�ǾºƟƢǘǟƛ�ǞǷ�ƤǠǴǳơȁ�Ɣǥƾǳơ�ǾƟƢǘǟƛȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƽȂƳȂƥ�Ǯǳƿȁ

ƨȇǂŞ�ǾƫȏƢǠǨǻơ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǴǳ���
Ð� ơ��Ǻºǟ�ŚƦǠƬǴǳ�ƨǏǂǨǳơ�ǾƟƢǘǟƛ�ǞǷ�Ǻǰǳȁ�ƧƾȈǬǠǳ�ǾƟƢǸƬǻơ�ǞǷ�ƨǏƢƻ�Ƕǜǻȁ�ƾȈǳƢǬƬǳ�ƨǠƥƢƬǷȁ�ǵƢǜǼǳ

�ƾƴǼǈǧ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǽǀǿ�Ǻǟ�ƢǻƾǠƬƥơ�ơƿƛ�Ǿǻơ�ǚƷȂǳ�ƾǫȁ��ƨȇǂŞ�ǾƫȏƢǠǨǻơƨƠǌǼƫ���ƨƥȂƸºǐǷ�ǲǨǘǳơ
�ȁƗ�ǾƬǳȂǨǗ�Ŀ�ƔơȂǇ�ƨȈƥƢǐǟ�ǑơǂǟƗ�ǺȇȂǰƬǳ�ǽƽơƾǠƬǇơ�ǞǷ�ǾƬȈǐƼǋ�Ŀ�ƨǏƢƻ�ǕƢŶƗȁ�ƩƢǸǈƥ

Ƿȁ�ǾƳȂǔǻ�ƾǠƥ��śºǔȇǂǷ�ǺȇȂƥƗ�śƥ�ȁƗ�Ǳŗŭơ�Ŀ�ǶƟơƽ�ǁƢƴǋ�śƥ�ǲǨǘǳơ�ƽȂƳȁ�Ǯǳƿ�ƨǴưǷƗ�Ǻ
�Ǯǋȏ�ƢȀƬǼǠǳȁ�ƧƢȈūơ�ǺǷ�ǁȂǨǼǳơȁ�ȃȂǰǌǳơ�ȆǸƟơƽƛ�ǹƗ�ǹƿ�ƨƠǌǼƬǳơ�Ŀ�ǢǳƢƦǳơ�ƢǿǂƯƗ�ƢŮ�ƨȈǼȇȂǰƬǳơ

Ɨ�ƨȀƳơȂǷ�ƾǼǟ�ȁƗ�ƱȂǔǼǳơ�ƾǼǟ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǑơǂǷȋơ�ǁȂȀǛ�ǞǷ�ƨȈǐƼǌǳơ�ŉȂǬƫȁ�ƱȂǔǻ�ȃ�Ƨƾǋ
ƽƢȀƳƛ�ȁƗ����� �� �� �� �� ����������ƨǋƢǰǟ�ƾŧơÎÖÕÍ��ǍÐÑ���

��������ǪǴǠƬǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƢǷơ�Î��ǲǨǘǳơ�ǾǨǼǯ�ľ�ǊȈǠȇ�ȃǀǳơ�ƹƢǼŭơ�ȄǴǟ�ƢēƢǷƢǸƬǿơ�ƤǐǼƫ�Ȑǧ�����ǶƬē�ǲƥ
�Ǿȇƾǳơȁȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨȈǿƢǷ�ƶȈǓȂƬƥ��ƨºǫȐǠǳơ�ǽǀǿ�ƧȂǫ�ȃƾǷ�ƢǼǳ�śƦƬȇ�ŕƷ�Ǯǳƿȁ�ƢȀƬȇơƾƥ�ǀǼǷ

�ƔƢǼƥȏơ�ȄǴǟ�ƢȀȈǧ�ǲǴƻ�ȃơ�ǂƯơȁ��ƾǬǧ�Ǯǳǀǳȁǂǟ�ƪǧǴǠƬǳơȇơƾƥ�ȂǸǼȇ�ȃȂǫ�ǕƢƥǁ�ǾǻƘƥ�ǪĆƬƨ���ǱȐºƻ�ǺǷ
ƟƢǫƾǏƗ��ǺȇǂƻȉƢƥ�ǾƫƢǫȐǟ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿ�ƾǠƥ�Ľ�ǾȇƾǳơȂƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟǾ�ǳơ�ǾƫƢǫȐǟȁƨȈǨǗƢǠ���ǺºǷȁ
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ŕǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǶǿƗ�Ǵǟ�ƪȇǂƳƗȄ��ȂǳǁƢºǿ�ȃǁƢǿ�ƩƢǇơǁƽ�ǪǴǠƬǳơ�ƨǘƥơǁHarry Harrlow �
ǴǟȄ�ȀǸȈǈǬƫ�Ľ�ƨȈǴǏȋơ�ǶēƢȀǷƗ�Ǻǟ�ǶȀǴǐǧ�Ļ�Ǻȇǀǳơ�ƧƽǂǬǳơ�ǁƢǤǏ�Ƕńƛ��śƬǟȂǸůƛ�ǞǓȂȇ�ƢŷơƾƷ

���ƧƽȁǄºǷȁ�ǎǳƢºŬơ�ǮǴǈǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǼǐǷ�ƨǴȇƾƥ�ǵƗ�Ȅǿ�Ǳȁȋơ�ǝȂǼǳơ�ƨǴȇƾƦǳơ�ƩƢȀǷȋơ�ǺǷ�śǟȂǻ�ƢŮ
�ƨǟȂǸĐơȁ��ǵȋơ�ǶǈƳ�Ɣơǂǧ�ǾƦǌȇ�ǂƥȂƥ�ƧƢǘǤǷȁ�ǮǴǈǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǼǐǷ�ǵƗ�ŇƢưǳơ�ǝȂǼǳơȁ�ƤȈǴƸǴǳ�ƔƢǻƜƥ

ǎǳƢŬơ�ǮǴǈǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǼǐŭơ�ǵȋƢƥ�ƧƽȁǄǷ�ȃǂƻȋơ�ǖǬǧ�Ɯƥ�ƧƽȁǄǷȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơ�ƤȈǴūơ�ƔƢǻńƛ�
ȇǀǳơ�ƧƽǂǬǳơ�ǹƗǺ��ǺǷ�ƨȈǸǈƳȁ�ƨȈǈǨǻ�ƨƸǏȁ�ǪǧơȂƫ�ǲǔǧƗ�ơȂǻƢǯ�ƨǴȇƾƦǳơ�ƩƢȀǷȋơ�ǺǷ�śǟȂǼƥ�ơȁƽȁǃ
ŕǳơ�ƧƽǂǬǳơ���ơȂǻƢºǯ�ƧƽǂǬǳơ�ǁƢǤǏ�ǹƗ�Ǯǳƿ�ŚǈǨƫ�ǮǴǈǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǼǐǷ�ƧƾƷơȁ�ƨǴȇƾƥ�ǵƘƥ�ȏƛ�ƽȁǄƫ�Ń

ȂǳȁƢǼƬȇǹ�ȁ�ǹƢǼūơ�ǹȁǂǠǌƬǈȇ�Ǻǰǳȁ�ƨȈǰǴǈǳơ�ǵȋơ�ǺǷ�ƔơǀǤǳơ�ǲưŤ�ƮȈƷ�ƔơǂǨǳơ�Ʃơƿ�ǵȋơ�ǺǷ�ǹƢǷȋơ
���ơȁƾºǬƬǨȇ�Ǻȇǀºǳơ�ƧƽǂǬǳơ�ǺǷ�ȃǂƻȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǆǰǠƥ�ǹƢǷƗ�ƧƾǟƢǫ�ǶŮ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ºŮ��ǅƢºǈƷȍơ�ơǀ

ǹƢǷǂūƢƥ�ǹȁǂǠǌȇȁ�������������������������(Eagan ,C.A.,2004 )                         

� ��ǲǨǘǳơ�śƥ�ȄǨǗƢǠǳơ�ǕƢƥǂǳơ�ƨȈŷƗ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ǺǷ�ǎǴƼƬǈǻơ�ǵȋơȁȃǀǳ����ǀºǼǷ�ƘºǌǼȇ
Ǵǟ�ǽŚƯƘƫȁ�ǂǤǐǳơȄ��ƽơǂºǧȋơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ�ƧǁȂǘƻ�ȃƾǷ�ƢĆǔȇƗȁ�ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ƔƢǼƥȋơ�ǪǧơȂƫ����ǝȂºǓȂǷ

ǪǴǠƬǳơ��ǴǟȄ�ƔƢǼƥȋơ���
������Ǵǟ�ƢĆǇƢǇƗ�ǪǴǠƬǳơ�ƨǘƥơǁ�ƪǈǇƗȄ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƨǫȐǠǳơ����ǭƢºǼȀǧ�ǕƢŶƗ�ǪǴǠƬǴǳȁ�ƾǳơȂǳơ

ȉơ�ǪǴǠƬǳơ�ƾƳȂȇȁ�ǵȋƢƥ�ǺǷÔÍ�ȁƿ�ƽơǂǧȋơ�ǺǷ�ȃ�ǺǷƕ�ǪǴǠƫ�ÐÍ��Śǣ�ǪǴǠƫ�ǶȀȇƾǳƕ�ƮȈƷ�ǺǷ
ȂǻȂǰȇ�ƾǋǂǳơ�Ŀȁ�ǂƫȂƬǳơȁ�ƨȈƥƢƸǈǻȏƢƥ�ǺǷȋơ�Śǣ�ǪǴǠƬǳơ�ȃȁƿ�ǄȈǸƬȇǹ��śȈƦǴºǇ��ǱȂºƷ�ǺȇǄǯǂǸƬǷ�

ƨȈǴǨǗ�ƩƢȈǯȂǴǇ�Ʃơȁƿ�ǺȇǁȂȈǣ�Ƕēơȁƿ������������(  Nielsen.L.,1996,p 127 )        ��
����ƢǨƬǳơ�ȄǴǟ�ƢǿǁƢƯƕȁ�ǪǴǠƬǳơ�ƨǘƥơǁ�ƨȈŷƗ�ƭƢŞȋơ�ƪƸǓȁƗȁ�ȂŶȁƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ȄǴƦǬƬǈŭơ�ǲǟ
ǨǘǳơǲǱƢŷȍơ�ǂǿƢǜǷ�ǞǌƥƗ�ǺǷ�Ǿȇƾǳơȁȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ǪǴǠƬǳơ�ƨǘƥơǁ�ǦǴƫ�ŐƬǠȇȁ������

(  Donnelly ,A.C &Oates.K.,2000).��
��

ϖϴϠόΗ��

       �ȂǸǼǴǳ�ȄƸǏ�ȂƳ�ƨƠȈē�Ŀ�ƨǤǳƢƥ�ƨȈŷƗ�ǺǷ�ǾǳƢǷȁ�ƧǂǇȋơ�ǁȁƽ�ǪƥƢǈǳơ�ǑǂǠǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƶǔƬȇ
ĆǔȇƗȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ǶȈǴǈǳơ�Ŀ�Ǻǰǳȁ�ǢǳƢƥ�ŚƯƘƫ�ǺǷ�Ǿǳ�ƢǷ�ƢǽƢšȏơ���ºƳ�ƨºƠȈē�Ǻǟ�ǄƴǠǳơ�ƨǳƢƷ�Ŀ�ŒǴǈǳơȂ�

ȁƾǫ�ǹơƾǳơȂǳơ�ǹȂǰȇ��ǶȈǴǇȁ�ȄƸǏ�Ƨ�����ƨƠºǌǼƬǳơ�ȄºǴǟ�ƞȈºǇ�ŚƯƘºƫ�ơǀŮȁ�ǶȀƟƢǼƥȋ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƨƠȈǇ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƮȈƷ�ƽȏȁȌǳ�ơ��ǲǰºǌƥȁ�ƢǠȈŦ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ƨǸȈƻȁ�ǁƢƯƕ�ǺǷ�ǩȐǘǴǳ�ƢǷ�ƢǼǳ�ƶǔƫ
Ǵǟ�ǍƢƻȄ�Ǻǰǳȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƢǼǿ�ǱơǄȇ�ȏȁ�ǹƢǯ�ǭǥȐƬƻơ����ǹƗ�ǱȂºǬȇ�ǺºǷ�ǭƢǼȀǧ�ǝȂǓȂŭơ�ơǀǿ�ǹƘǌƥ

ƢȀǼǟ�ƣƢǣ�ƧǂǇƗ�ǖǇȁ�Ŀ�ǊȈǠǳơ�ƾǳơȂǳơ�ǰȇ�ȏ�ƧǂǇƗ�ǖǇȁ�ƧƢȈūơ�ǺǷ�ǂǋ�ǹȂǿƗ�ǹȂǰȇ�ƾǫǦ���ƢºȀȈǧ
ȅƗǂǳơ�ơǀǿ�ǲǴǠȈǧ�ǵƢǐŬơ�Ǻǟ�ǹơƾǳơȂǳơ�ǹƘƥ��ǝơǂǐǳơȁ�ǝơŗǳơȁ�ǩƢǬǌǳƢƥ�ƨƠȈǴǷ�ƨƠȈƥ�ľ�Ƙǌǻ�Ȃǳ�ǲǨǘǳơ
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ǐǟ�ƢĆƳơǄǷ�ƤǈƬǰȇ�ƢǷ�ơĆŚưǯ��ǱƢºǨǗȋơ�Ɣȏƚǿ�ǲưŭ�ǲǔǧȋơ�ǺǸǧ�ƨǟǃȂǷ�ƨǨǗƢǟȁ�ƨƬƬǌƬǷ�ƨȈǴǬǟȁ�ƢĆȈƦ
�ǩȐǘǳƢºƥ�ǂƻȉơ�Ǻǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷƗ�ǲǐǨȇ�ȁƗ�ƧǂƫȂƬŭơ�ƨƠȈƦǳơ�ǮǴƫ�Ǻǟ�ơȂǳǄǠȇ�ǹƗ������ǲºǔǧƗ�ơǀºȀǧ

ƔơƾǠǇ�Śǣ�ǹȂǌȈǠȇ�ǶȀǼǰǳȁ������������������������������������������������������������������
��������ǧ�Ǯǳǀǳ�ƨǧƢǓȍƢƥ��ȆºǴǟ�ǂǷƾǷ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ƽƢūơ�ǝơǂǐǳơ�ǹƗ�Ƨƾȇƾǟ�ƩƢǇơǁƽ�ƲƟƢƬǻ�ƪƸǓȁƗ�ƾǬ

�ŚƯƘƫ�ơŚưǯ�ǩȂǨȇ�ƾǫ�ǱƢǨǗȋơǱƢǐǨǻȏơ������ ��������ǥ�ǦȇǃȂƳ��ȁǄȇǁÎÖÖÖ���Ǎ�ÎÏÕ����������
������ȁľ��ƽƾǐǳơ�ơǀǿƗ�ǹǁǃƢǯ�ǆǴƦǷƢǋ�Ƥǿƿ�ƢĆǔȇńƛ�ǹƗ��ȏƛ�ŃƚǷ�ǾǻƗ�ǺǷ�ǶǣǂǳƢƥ�ǩȐǘǳơƗ��ǲºƷ�Ǿǻ

Ǥǳơ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǫȐǠǴǳ�ȄǴǸǟ�ǹȂǰƫ�Ȅǰǳ�ƧƾȈǠǇ�ŚśƳȁǄǴǳ����ǂºưǯƗ�ƩƢºǫȐǟ�ǺȇȂǰƬǳ�ǲǔǧƗ�Ǎǂǧ
ƢĆƷƢų�������(Chamblies ,C,1998: 3)                                                    ��
��������ŃƢǠǳơ�ǱȂǫ�Ŀ�ǲưǸƬȇ�ǾȇƗǁ�ŇƢưǳơ�ǪȇǂǨǳơ�ƢǷƗ"Bargess" ǅǂƳǂƥ��Śƻ�ƨƥǂǘǔŭơ�ƨǴƟƢǠǳơ�ǹƗ

ƛ�ƢȀǷƾǟ�ǺǷ�ƽȏȁȋơ�ƧƘǌǼǳǧ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǶƟƢǬǳơ�ǂǧƢǼƬǳơ�ǂǷƗ�ǹƢǯ�ƢǸȀǷ�ƿƜ��ǹƗ�Śưºǰƥ�ǲǔǧȋơ�ǺǷ�Ǿǻ
�ƨǸƟƢǫ�ƧǂǇȋơ�ǲǜƫȋǹ��ǹƢǼƷ�ǲǨǘǳơ�ǒȇȂǠƫ�ƨȈǠŦ�ȁƗ�ƨǸǜǼǷ�ȅȋ�ǺǰŻȏ�ƨȇƢǟǂǳ�ƨƳƢƷ�Ŀ�ǱƢǨǗȋơ

ǾƫƢȈƷ�ǺǷ�ńȁȋơ�ǆǸŬơ�ƩơȂǼǈǳơ�Ŀ�ƢĆǏȂǐƻȁ�ƣȋơ�Ǧǘǟȁ�ǵȋơ�����������
�ǂǯƿ�ǪƦǇ�ƾǸŰ�ŃƢǇ�ƾƟƢǟ�ǽ���Ǎ�ÖÕ����������

�����������ƮȈƷƛ��ǲºǜƫ�ǹƗ�Śưǰƥ�ǲǔǧȋơ�Ǻŭ�ǾǻƢǧ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǶƟƢǬǳơ�ǂǧƢǼƬǳơ�ǂǷƗ�ǺǷ�ǹƢǯ�ƢǸȀǷ�Ǿǻ
�ƨǸƟơƽ�ƨƳƢƷ�Ŀ�ǱƢǨǗȋơ�ǹȋ�ƨǸƟƢǫ��ƧǂǇȋơńƛ�����ƣȋơȁ�ǵȋơ�ǲºƦǫ�ǺºǷ�ƨǳƢǠǧ�ƨȇƢǟǁȁ�ȆǨǗƢǟ�ƾǼǇ

Ȉǧ�ŚǤǏ�ǞǸƬů�ƧǂǇȋơ�ǹȋ�ơǀǿ�śǠǸƬůǾ�ƢǷ�ǲưǷ�ǹȁƢǠƬǳơȁ�ǭƢǰƬƷȏơ�ǺǷ�ƬĐơ��ĿŚƦǰǳơ�ǞǸ�����������������������������������
�����ǶȈǿơǂƥƛ�ƢȇǂǯǃÎÖÕÔ����ǍÎÕÎ���

�����ǂƳȁǂƥ�ǞǷ�ƨưƷƢƦǳơ�ǪǨƬƫȁǅ����ǺºǷ�ƽȏȁȋơ�ƧƘºǌǼǳ�Śƻ�ƨƥǂǘǔŭơ�ƨǴƟƢǠǳơ�ǹƗ�ľ�ǶȈǿơǂƥƛ�Ƣȇǂǯƿȁ
���śºƥ�ƭƾºŹ�ƢǷ�ƔơǂƳ�ƔƢǼƥȋơ�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ǞǬƫ�ƨƠȈǇ�ƨȈǈǨǻ�ǁƢƯƕ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƨưƷƢƦǳơ�ȃǂƫ�ƮȈƷ�ƢȀǷƾǟ

ȇƾǳơȂǳơ�ǦǴƬţ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ��ǥȐƻ�ǺǷ�ǺǥȐƬƻƢƥ�Ƴǁƽƨ��ǭƢǼǿ�Ǻǰǳȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǥȐŬơ�ƧƾƷ�ȁ
ȇƾǠǳơƾ����ƢºǿƽȂƳȁ�ǹǂºƬǬȇ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǥȐŬơ�ŚƯƘƫ�ƧƾƷ�ǺǷ�ǦȈǨƼƬǳơ�ƢĔƘǋ�ǺǷ�ŕǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǺǷ

ƢĆǠǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƽȂƳȂƥ�����
��������Ǵǟ�ǩȐǘǳơ�ǹƜǧ�ơǀǿ�ǞǷȁȄ�Ǵǟ�ŒǴǇ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǝƢǓȁȋơ�ǺǷ�ǞǓȁ�ȅƗȄ�ƥȋơ��ƔƢºǼ��ƮºȈƷ

Ǵǟ�ǲǨǘǳơ�ǲǐŹ�ǹƗ�ǺǰŻȏȄ�Ʀǫȁ�ƧȂǫȁ�ƤƷ�ǺǷ�ƾȇǂȇ�ƢǷȂȁ�ǱơǂǬƬǇơǁ��ǹȋ�Ǿºȇƾǳơȁ�ƽƢŢƢƥ�ȏƛ�
ơ��ƤºŸȁ��ƾȈŪơ�ȂǸǼǴǳ�ƨǷƢǿ�ƧǁȁǂǓ�ȅȂƥȋơ�ǲƬǰƬǳơ�ƽȂƳȁȁ�ǺǷƢǔƬǳơ�ǲǨǘǳơ�ǶǴǠȇ�ǺȇȂƥȋơ�ƽƢŢ

ǴƬǯ�ǹȁƽ�ƔƢǼƥȋơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨǸȈǫ�Ʃơƿ�ƩƢǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ƪǈȈǳ�ƨȈǳƢƬǳơ�ƨǬȈǬūơ�ƾǯƚǻ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƨ
ƨǟƾǐƬǷ�Śǣ�ǾȇȂƥƗ���� �� �� ��������ǥȁƙǂǳơ�ƾƦǟ�ƧƾȈǋǁÎÖÖÕ���ǍÐÕ���
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� ���ƔƢƳȁ,1992)�Levy , D.L�����ǹƗ�Ȃǿȁ�ǾƬǇơǁƾǳ�ǪȈǋ�ǹơȂǼǠƥ���Ƣºŷ�ǲǔǧȋơ�ƾǳơȂǳơ
�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ƢǠǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǯ���ƧƾºƷơȁ�ƧǁƢƦǟ�ľ�ƧŚưǯ�ŇƢǠǷ�ƢǼǳ�ǃƢƳƗ�ƾǫ�ǹơȂǼǠǳơ�ơǀđ�ǾǻƗ�ƾǬƬǟƗ�ȁ

Ȑǯ�Ǻǟ�Řǣ�ǲǨǘǴǳ�ǆȈǳ�ǾǻƗ�ƢĔȂǸǔǷ��ƢǸĔƢǼƷȁ�ƢǸȀǨǘǠƥ�ǾƟơȂƬƷơȁ�ǾƬȇƢǟǂǳ�Ǿȇƾǳơȁ���
��
��

� ��κѧϠΨϧ��ǪƦǇ�ƢŲƛ�ǾƫƢǨȇǂǠƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ǱȁƢǼƫ�Ļ�ǾǻǁƢƯȉơȁ����ƨºȈǟƢǸƬƳȏơȁ�ƨȈºǈǨǼǳơ
�ǾȈǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơƢȀƬȈŷơȁ�ƧǂǇȋơȁ���ǁȁƽȁ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǱȁƢǼƫ�ǱȐƻ�ǺǷǵȋơ�ƣȋơȁ���ƧƢºȈƷ�ľ
�ȁ�ǲǨǘǳơȂǳơ�ƢȀǠƦƬȇ�Ŗǳơ�ƨȇȂƥǂƬǳơ�ƤȈǳƢǇȋơǴǟ�ƢǿǁƢƯƕȁ�ǺȇƾǳơȄ�ƔƢǼƥȋơ����śºƥ�ƨºȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ

ǂǐƬű�ƶȈǓȂƫ�Ľ�ǺȇƾǳơȂǳơ��Ŗǳơ�ƩƢȇǂǜǼǴǳ��ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢǧơǂŴơȁ�ǑơǂǷƗ�ǂǈǨƫ�ơĆŚºƻƗȁ�
ȄǴǟ�ǵƢǠǳơ�ǪȈǴǠƬǳơ��ǲǐǨǳơ����

��
��
��
��
��
��
��
��
��
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��
��
��
��
��
��
��
��
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ã�?Ê¿?N�7k¬À·>�Ñ?À�>Ï&.%��
� �ǜǟȋơ�ŚŬơ�Ȅǿ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǹƗ�ȄǷơƾǬǳơ�ƨǨǇȐǨǳơ�ŐƬǟơ��ǱƢºǠǧȌǳ�ƨȈǇƢǇȋơ�ƨǠǧơƾǳơ�ƧȂǬǳơȁ�Ƕ
ľ�ƨȇǂǌƦǳơ�ǀǳơ�ƪǫȂǳơ�ǆǨǻȃ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǆǨǼǳơ�ƔƢǸǴǟ�ǾȈǧ�ǲǿƢšȄ���ǶȀƬºǇơǁƽ�Ƕǣǁ�Ƨƾȇƾǟ�ƽȂǬǠǳ

ǂǌƦǳơ�ƔƢǬǌǴǳ�ƨǬǸǠƬŭơȃ��ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƔƢǸǴǟ�ƶƸǏ�Śƻȋơ�ƾǬǠǳơ�ľ�ǺǰǳȁǝƢǸƬƳȏơȁ���ǞºǓȂǳơ�ơǀǿ
ȈƦȇǂƴƬǳơȁ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǱƢǸǟȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳƢƥ�ơȂǷƢǫ�ƮȈƷƨ�ǀǿ�ľ�ŕºǳơ�ǱƢĐơ�ơ����Ʃƽơǃ�ǹƗȁ�ƪºǈƦǳ�ƢºǷ

�ǵƢǟ�ľȁ�ƨǬƟƢǧ�ƨǟǂǈƥÎÖÔÐ���ƧƽƢǠºǈǳơ�ƶǴǘǐǷ�ǞǓȂƥ��ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢǐƼǴǸǴǳ�ƨȈŭƢǠǳơ�ƨǴĐơ�ƩƗƾƥ
�ľȁ��ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƸǴǘǐŭơ�ƨǸƟƢǫ�ǺǸǓÎÖÔÑ���Ʃơǂǋƚŭơ�ƨǴů�ƩƾƳȁƨȈǟƢǸƬƳȏơ���ǺºǷ�ƽƾǟ�ǞǷ

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳ�ƨǐǐű�ƩȏƢºǬºŭơȄ�� (Diener , E,1984)                                

 �      �ǂǯƿ�ƢǸǯ���ǹȁǂƻƕȁ�ŚȈǻƽ�ÏÍÍÐ���ǞǓȂǷ�Ŀǂƻƕ��ǀǳơ�ǹƗȃ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǲǰǋȄ���ǀºǼǷ
�ƔƢǸǴǠǳ�ǹƢǯ�Őǯȋơ�ǲǔǨǳơ�Ǻǰǳȁ�ƨǟȂǼƬŭơ�ƭƢŞȋơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ƨȇơƾƦǳơǝƢǸƬƳȏơ��ưƷƢºƥȁȄ���ƨºȈǟȂǻ

�ƧƢȈūơơȂǷƢǫ�Ǻȇǀǳơ���ƨºȈǧơǂƳȂŻƾǳơ�ǲºǷơȂǠǳơ�ŚƯƘƫ�ƾȇƾƸƬǳ�ƨȈƸǈǷ�ƩƢǇơǁƽ�ǲǸǠƥ���ǲºưǷ���ǲƻƾºǳơ
ƱơȁǄǳơȁ��ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƶǷȐǷ�ƾȇƾŢ�Ŀ�ƩǂƯƗ�ȃǂƻƗ�ƨȈưŞ�ƽȂȀƳ�ƢǔȇƗ�ǭƢǼǿȁ�ƔƢǼŮơ�ȄǴǟȄ���Ȅºǿȁ

ȏơ�ǑơǂǟƗ�ƣƢȈǣ�ǹƗ�ƧǂǰǨƥ�ƢǼƫƾǷ�Ŗǳơ�Ȅǿȁ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ƩƢǇơǁƽ��ŘºǠȇ�ƣƢƠƬǯȏơȁ�ƩƢƥơǂǘǓ
��ƥ�ơȂºǸƬǿơ�Ǻȇǀºǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƔƢǸǴǠǳ�ŚƯƘƫ�ƢĆǔȇƗ�ǭƢǼǿȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƽȂƳȁ��ƨºǇơǁƾ

�Ŀ�ƧƾƷơȁ�ƨǬƫȂƥ�Ŀ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƨǏȐƻ�ƲǷƽ�Ļ�ƨȇƢȀǼǳơ�ľȁ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣȁ�ƔơƾǠǈǳơ�ƩƢȈǐƼǋ
�ǾǳƢǬǷ��ŚȈǻƾǳ�Diener1984�  " ��ȄºǴǟ�ǂƯƚƫ�Ŗǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǺǷ�ƽƾǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ńƛ�ƢȀȈǧ�ǲǏȂƫ

ǰǌƥ�ƔƢǼŮơǲ�ƨȈƳơǄŭơ�ƨǳƢūơ�ǲưǷ��ǪǸǟ�ǂưǯƗ���ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐƻ����ǲƳƗ�ǺǷ�ƵƢǨǰǳơȁ�ǪǧơȂƬǳơ�ȁ
ǥơƾǿȋơ�ǪȈǬŢ��������������������������������������������������������(Diener  etal.,2003)��

�����ȁ�ǪǴǗƗ�ǹƢǸƴȈǴǇ�ǺƫǁƢǷ��ÎÖÖÕ���ĹƢŸȏơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ��ƶǴǘǐǷ�Ï��ƔƢºǼƯƗ����ǆȈƟǂºǯ�ǾºǴǸǟ
�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨȈǠǸƴǴǳƨȈǰȇǂǷȋơ��ǶƼǓ�ǲǰǌƥ�Ǆǯǂȇ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟȁ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨȈŭƢǠǳơ�ƣǂūơ�ǀǼǷ�Ǿǻơ�ƵǂǏȁ

�ȄǴǟǑơǂǷȋơ���ƆƢƳȐǟȁ�ƢĆǐȈƼǌƫ���ľ�ǾƬȈǴǟƢǧ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƪƦƯơ�ǲǠǨǳƢƥȁƽƢŸƛ���ƱȐºǟ�ǑơǂºǷȌǳ�
�ƨȈǈǨǼǳơ��ƱȐǟ�ǺǰǳȁǑơǂǷȋơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǵƢȀǷ�ƾƷơ�ǺǷ�ƔǄƳ�ȃȂǇ�ǆȈǳ�ƨȈǈǨǼǳơ���ǞºǈƬƫ�ƮȈƷ

�ǵƢȀŭơ�ǮǴƫńƛ��ƧƢȈƷ�ǞǼǏǲǔǧƗ�ƽǂǧ�ǲǰǳ�����ƔơǂºƯƛ�Ȅºǿ�ƨºǈȈƟǂǳơ�ǾƫơǁƽƢƦǷ�ƾƷƗ�ǹƜǧ�Ǯǳǀǳ�ƢƆǬǧȁȁ
ǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơȃǂǌƦǳơ�ǁƢǿƽǃȏơ�ǱȁƢǼƬƫ�ŕǳơ�ƨȈƦȇǂƴƬ�������������������(Seligman.M,1998)��

                                                 
�˺�

����ΩϮѧΟϮϟ΍�ΎѧϬϨϣ�ΔϔϠΘΨϣ�Ε΍ΩήϔϤΑ�ϯήΧ΃�ΕΎγ΍έΩ�ϰϓ�ΖϤΟήΗ�ΎϬϧ΄Α�Ύ˱ϤϠϋ�ΔϤΟήΘϟ΍�ϩάϫ�ΔΜΣΎΒϟ΍�ϞπϔΗ��ϰѧμΨθϟ΍

�Ϟπϓϻ΍��ϯΪϳήϫ�ϝΩΎϋ�ˬ�ϰϗϮη�ϒϳήσϭ�ˬ˻˹˹˻���ϰΗ΍άϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍ϭ�����ϰΒϠѧη�ΪѧϤΣ΍�ΪϤΤϣ�ˬ����ϢѧϐϳΩ�ϦѧδΤϤϟ΍�ΪѧΒϋ�ˬ

˻˹˹˼���ϰμΨθϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍ϭ��

����ϥϭήΧ΁ϭ�ϖϟΎΨϟ΍�ΪΒϋ�ΪϤΤϣ�ΪϤΣ΍�ˬ˻˹˹˼��ϭ���ΪϤΤϣ�ϰΤΘϓ�ΔϐΑΎϨϟ΍�ˬ˻˹˹˼�  
 
�˻�

�(POSITIVE PSYCHOLOGY)��
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�����ǞǓȂǷ�ľ�ǹƢǸƴȈǴǇ�ǂǯƿ�ƢǸǯ�ǂƻƕ�Ȃǿ�ĹƢŸȏơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǠǳ�ȄǇƢǇȏơ�ǥƾŮơ�ǹƗ ƨǳȁƢŰ���ŚºǤƫ
�ǆǨǼǳơ�ǶǴǠǳ�ȃƽƢƷȏơ�ǄȈǯǂƬǳơ��ƤǐǼŭơ����ƔƢºǼƥ�ńƛ�ǾºƳȂƬǳơ�ȁ��ƨȈºǈǨǼǳơ�ƩȏȐƬƻȏơ�ƵȐǏƛ�ȄǴǟ

ƨȈƥƢŸơ�ǎƟƢǐƻ����Ȅƫơǀǳơ�ȃȂƬǈŭơ�ȄǴǟ�ĹƢŸȏơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǥƾȀȇ�ƢǸǯńƛ���ƨºǟƢǼǬǳơȁ�ƔƢǼŮơ�ƨȈǸǼƫ
�ƢǓǂǳơȁ�ƥ�ȄǓƢŭƢ���ǲǷȋơȁ��ǱƙƢǨƬǳơȁ��ǲƦǬƬǈŭƢƥ���ƧƽƢǠǈǳơȁ�Ƶǂŭơȁ��ǂǓƢūƢƥ�����ȄºǴǟ�ǥƾºȀȇȁ

�ȃƽǂǨǳơ�ȃȂƬǈŭơńƛ���ƨȈǻƢƷȁǂǳơȁ�ƶǷƢǈƬǳơȁ�Ƥūơ�ƨȈǸǼƫ���ƨȈǐƼǌǳơ�ƧǁƢȀŭơȁ�ƨȈǇƢǈūơȁ����ȄºǴǟȁ
Ūơ�ȃȂƬǈŭơ�ǥƾȀȇ�ȄǟƢǸńƛ�ƨȈǸǼƫ��ƨȈǳƚǈŭơ�ǲǸŢ��ǩȐƻȋơ����ǱơƾƬǟȏơ��ǁƢưȇȍơ�����ȄºǴǟ�ƧǁƾǬǳơ
ǱƢǸƬƷȏơ����������������������������������������������������������:2�2000�Seligman.M,���
�������ǧ�ǮǳǀǳȁƜĆŚƦǯ�ơĆǁƾǫ�ƩƾȀǋ�ƧŚƻȋơ�ƩơȂǼǈǳơ�ǹơ�ľ�ƭȂƸƦǳơ�ǺǷ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǱƢůȄ��ǁȁƾƫȁ
ǀǿƆƢƦǳƢǣ�ƭȂƸƦǳơ�ǽ�B���ǱƢºů�Ŀ�ƢºĆǷƢǿ�ƢĆƸǼǷ�ĺƢŸȍơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǲưŻȁ�ĺƢŸȍơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǱƢů�Ŀ

�ƧǁȂǯƢƥ�ǹƗ�Ƕǣǁȁ�ƧǂǏƢǠŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƭȂƸƦǳơǵƢǸƬǿȏơ�����ǹƗ�ȏƛ�ƨȈºǈǨǻ�Ǻºǰƫ�Ń�ƧƽƢǠºǈǳơ�ƭȂƸƦƥ
ƩƢǷƢǸƬǿȏơ�ǴǠǳơ�ǶǜǼǳơ�Ŀ�ƢēȐȈưǷ�Ǻǟ�ǦǴƬţ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƆƢƸǓơȁ�ƆƢǧȐƬƻơ�ȃǂƻȋơ�ƨȈǸ��ǁƢºǗƛ�Ŀ��ǶºǴǟ

�ƩƢǻǁƢǬŭơ�ƾƷ��ƾǼǟ�ǦǫȂƬȇ�ȏ�Ǿǻȋ�ĺƢŸȍơ�ǆǨǼǳơơƨȈƳǁƢŬ����ǲǰºǌƬȇ�ǲºƥ�ƔƢǼŮơ�ƣƢƦǇƗ�ƾȇƾŢ�Ŀ
ƢǸǈǷ�ƢȀǼǟ�ŐǠȇ�Ŗǳơ�ƨǏƢŬơ�ǾƬǨǈǴǧ�Ǿǳ�Ǿƫơǀƥ�ǶƟƢǫ�ǁƢǗƛ�Ŀ�ƔƢǼŮơ�ȃǄǤǷǽ��ĺƢŸȍơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ����

� ��ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǵȂȀǨǷ�ȆǜƷ�ƾǫȁǵƢǸƬǿƢƥ�ƾǠǳơ�ǾƬǳȁƢǼƫȁ�ƧŚƻȋơ�ƩơȂǼǈǳơ�Ŀ�ǢǳƢƥ���ǺºǷ�ƾºȇ
�ƩƢǇơǁƾǳơǽǁƢƦƬǟƢƥ��ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǺǸǔƬȇ�ƆƢȈƳȂǳȂǰȈǇ�ƆƢǷȂȀǨǷƨȈǈǨǼǳơ�ƩơŚǤƬŭơ����ȁƗ�ǲƻơƾºƬȇ�ƾºǫȁ

�ƔƢǼŮơ�ǵȂȀǨŭ�Ǒǂǟ�ȆǴȇ�ƢǸȈǧȁ�ƩơŚǤƬŭơ�ǒǠƥ�ǞǷ�ǾƥƢǌƬȇ�ǾºǐƟƢǐƻȁ�ȆǈǨǼǳơ����ǶȈǿƢºǨŭơ�ǒºǠƥȁ
Ǿƥ�ƨǘƦƫǂŭơ��

ϪΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑϭ�ϲδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϡϮϬϔϣ����
˺���ϻ˱ϭ΃��δϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍ϰ  

�Śǌȇ���ŚȈǻƽ��ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƶǴǘǐǷ�ńƛȄ�ǺǸǔƬȇ�ƮȈƷ�ŅȂſ�ǁƢǗƛ�ơƿ�ƶǴǘǐǷ�Ǿǻơ�ȄǴǟ����

��
��
Ɨ�Bǀǳơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơȃ�ľ�ƢǓǂǳơ�ǲǸǌȇ��Ƨƾȇƾǟ�ƩȏƢů�����ƢºǓǂǳơ�ǲǸǠǳơ�Ǻºǟ�ƢºǓǂǳơ

ƨǫơƾǐǳơ��Ƥūơ��ȄƳơȁǄǳơ�����łơ�����
�ƣ�B�ǁȂǠǌǳơ�ǲǸǌȇȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�Ƭŭơ�ƨƴȀƦǳơ���ǆǨǼǳƢƥ�ǃơǄƬǟȏơ��ƨǠ�����łơ����
��

ƏŪŽƈƃŒ�ŇœƈƌƃŒ��

ŖŧœŪƃŒ�ŧƒŹ�ŧŵœŬƆƃŒ ŖŧœŪƃŒ�ŧŵœŬƆƃŒ �œŰŧƃŒ 
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ºƳ�B�ǁȂǠǌǳơ�ǲǸǌƫȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��Ƥǻǀǳơ��ǁƢǠǳơ���ȃǄŬơ����łơ����
������������������������������������������������������������������������Diener,2000���

�ƨǧƢǓȍƢƥńƛ�ǁƾǳơ�ǒǠƥ�ƪƷǂƬǫơ�ƾǬǧ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳ�ƨƯȐưǳơ�ƽƢǠƥȋơ�ƨƬǇ�ƽȂƳȁ�ƩƢǇơƗ��ƔƢǼȀºǴǳ�ƽƢǠƥ
ǿȁ�ȄǈǨǼǳơȄ�����
Î� �Ʃơǀǳơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ��
Ï� �ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ� 

Ð� �Ǻȇǂƻȉơ�ǞǷ�ƨȈƥƢŸȍơ�ƨǫȐǠǳơ� 

Ñ� ƧƢȈūơ�ǺǷ�ǥƾŮơ� 

Ò� ȄǐƼǌǳơ�ȂǸǼǳơ� 

Ó� ƨȈƫơǀǳơ�����������������������������������������������������������Ryff ,C,1989���
���Śǌȇȁǅȁǁƾǻơ ȁȁŕȇ��ÎÖÔÓ� �ĆǔȇƗ��Ƣńƛ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹƗȄ�ǬƬǳơ�ƽơǂǧȋơ�ǵƢǰƷƗ�Ȃǿ��ƨȈǸȈ

ǬƬǳơ�ǽǀǿ�ǶēƢȈƷ�ȄǴǟƢǸȈƩ�ƨȈǧǂǠǷ�ǹȂǰƫ�ǹƗ�ǺǰŻ����ƧƢºȈūơ�Ǻºǟ�ƢºǓǂǳơ���ǲǸǠǳơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ���ȁƗ
�ƨȈǻơƾƳȁ�ƨǠƬŭơ�ƽȂƳȁ�� (Andrews& withey, 1976 )                                 

  ���Ƥǿƿ�ƢǸǯ���ǹȁǂƻƕȁ�ŚȈǻƽ��ǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹƛ�ńƛǈȄ�Ǭƫ�ȂǿȈ���ƢºĆǔȇƗ�ǲǸºǌȇȁ�ǶēƢȈū�ƽơǂǧȋơ�ǶȈ
ƽȂƳȁ�ǞǷ�ǪǴǬǳơȁ�ƣƢƠƬǯȏơ�ǎǬǻȁ�ȆƳơȁǄǳơ�ƢǓǂǳơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǲưǷ�ȃǂƻƗ�ƩơŚǤƬǷ��ƩȏƢƷ

ƨȈƥƢŸƛ�ƩȏƢǠǨǻơȁ�ƨȈƳơǄǷ(Diener etal .,1997)                                            

����������ŒǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ�ǥǂǟ�ƾǫȁ�ÏÍÍÍ��ƔƢǼŮơ����ǺºǷ�ǖºǇȂƬǷ�ǁƾǫ�ȄǴǟ�ƢǼǻƘƥ�ǵƢǟ�ǶǰƷ�ǾǻƘƥ
�ƢǼƫƢȈƷ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�śȈƥƢƠƬǯơ�ƢǼǈǳȁ���ǑơǂǷȏơȁ�ƩȐǰǌŭơȁ�ǪƟơȂǠǳơ�Ƕǣǁ�����ľ�ƢºǼȀƳơȂƫ�Ŗºǳơ�łơ

�ƧƢȈūơ���� �� �� �� �� ��������ƾǸŰƗ�ŒǴǋ�ƾŧ��ÏÍÍÍ���ǍÎÎÏ������
������ǂǯƿȁ�ǆǯȂǳȁ�ŚȈǻƽ��ÏÍÍÍ���ǹƗ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�Ǵǟ�Ƕǰūơ�ǺǰŻ�ƨȈǸǈŪơ�ƨƸǐǳơ�ǲưǷ��ƢºȀȈ

ľ�ȄǇƢǇƗ�ƢǷ�ƆơƾǠƥ�ǹƗ�ǱȂǬǳơ�ƤǠǐǳơ�ǺǷ�Ǻǰǳȁ�ƨǟȂǼƬǷ�ǩǂǘƥ����ǹƗ�ǱȂºǬǳơ�ǺºǰŻ�ȁ�ƔƢǼŮơ�ǲǰǌƫ
ľ�ƢǷ�ƆƢǐƼǋ�ƎǱƢƻ�ǹȂǰȇ�ƢǷƾǼǟ�ƧƾȈƳ�ƨƸǏ�ȂǔǠǳơ�Ǒǂŭơ�ǺǷȃ���ƧȂǬǳƢƥ�ǞƬǸƬǷ�ȁ��ƨǻǃơȂƬǷ�ǾƬǫƢǗȁ

ƾǳ�ǹƛ�ǱȂǫƗ�ǹƗ�ǞȈǘƬǇƗȁȃ�ǈǨǻ�ƔƢǼǿȄ�ńƢƻ�ƪǼǯ�ơƿƛ�ȏơ�ǺǷƾǳȁ�ƣƢƠƬǯȃ�ĹƢŸƛ�ȃƗǁ��ºǈǨǻ�ǺǟȄ�
�ǺǟȁƫƢȈƷȄ�ƨǷƢǟ�ƨǨǐƥ��     (Diener & Lucas, 2000)                 

  ��
�ƊšƒŰƍř�žŕŪ�ƎŦƃŒ�ƏŪŽƈƃŒ�ŇœƈƌƄƃ�ƏśƚśƃŒ�ŻƒŧŶřƃŒ�ŗƒƃœšƃŒ�ŗŪŒŧťƃŒ�Əƈŕřř�ƍ���

��
��
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��
Ύ˴ϴϧΎΛ��ΎϨϬϟΎΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑ˯���ϲδϔϨϟ΍����

Ɨ��ƧƽƢǠǈǳơ����ǾǧǂǠȇ��ǲȈƳǁƗ�ÎÖÖÐ��ĔƘƥƢ�Ǔǂǳơ�ƨƳǁƾǳ�ǅƢǰǠǻơƢ��ƧƢȈūơ�Ǻǟ���ȁƗ���ƨºǷƢǟ�ƨǨºǐƥ
ȀǨǏȂƥƢ�ȏơ�ǁơǂǰƫ�ƩȏƾǠŭ�ǅƢǰǠǻơȏơ�ǽǀǿ�Ƨƾǋȁ���ƧǁƢǈǳơ�ƩȏƢǠǨǻƩȏƢǠǨǻ���

���ǲǰȇƢǷǲȈƳǁƗ�ÎÖÖÐ��ǍÏÒ����
�ƣ���ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ƆǬƦǗ�ƢȀǌȈǠȇ�ŕǳơ�ǾƫƢȈƷ�ƨȈǟȂǼǳ�ƽǂǨǳơ�ǶȈȈǬƫƢ���ơǀºǿ�ƾǸƬǠȇȁ��ȄǸȈǬǳơ�ǾǬǈǼǳ
ȈȈǬƬǳơǶ��ǲưǷȋơ�ȃȂƬǈŭƢƥ�ƨȈƫƢȈūơ�Ǿǧȁǂǜǳ�ƽǂǨǳơ�ƨǻǁƢǬǷ�ȄǴǟ�ƾǬƬǠȇ�ȃǀǳơƗ��Ǯºǳƿȁ�ǾƫƢȈū�ƤǇƢǼǷ�Ǿǻ

ǵƾƼƬǈŭơ�ǅƢȈǬŭƢƥ�ǅƢǬȇ�ƢǸǯ��� �� �� ��������ȆǫȂǇƾǳơ�ƾǸŰ�ȅƾů�� ÎÖÖÕ��ǍÓ�����������������������������������������������������������������������
ºƳ��ƱƢȀƬƥȏơ��ǱƢǠǨǻơ�ƽƢǟ�ǲǐƬȇĆƽ�Ȃǿȁ�ƧǂǓƢūơ�ƩơŐŬƢƥ�ƧǱƢǠǨǻơ���ƩƢºǷȐǠƥ�ǶǈƬȇȁ�ƆơƾƳ�ǁƢǇ
ǯ�ǥƽơǂȇȁ���ƔƢǼŮơȁ�ǝƢƦǋȍơ�ƩƢǷȐǟ�ǺǷ�ƧŚưƱƢȀƬƥȏơ�Ƶơǂǌǻȏơ���ǁȂǠºǌǳơ�ȁƗ�ǉƢºǠƬǻȏƢƥ���ȂºȀǧ

�ǱƙƢǨƬǳƢƥ�ƆƢƥȂƸǐǷ�ƧĆƽƢǟ�ǹȂǰȇ�ƨƴȀƦǳƢƥ�ǅƢǈƷƛ��ľƢǨǯÎÖÖÖ������ȃŗǠǳơ�ƾȇȂǟ�ƶȇǂǧÏÍÍÎ����
ƽ���ƧǀººǴǳơ��ŚǐǫƧ��ȃƾŭơǴƟơǃȁƨ����ǲºǯȋƢǯ�ƨȈǸºǈŪơ�ƨȇƽƢŭơ�ƨȈƷƢǼǳƢƥ�ǖƦƫǂƫ�ƢǷ�ơĆŚưǯ�Ȅǿȁ��

ƣǂǌǳơȁ����ȃƾǷ�ǱȂǗƗ�ǾǻƜǧ�ǁȁǂǈǳơ�ƢǷƗƿƛ�ǪȇƾǏ�ƨǴƥƢǬǸǯ�ǦǗơȂǠǳơ�ǒǠƦƥ�ǲǐƬȇ�ǾǻƗ���
���ƾŧơ�ǪȈǨǋ�ǱƢŦÎÏÏ����ǍÎÖÖÑ���

����������ƧƽƢǠǈǳơ�śƥ�śưƷƢƦǳơ�ǺǷ�Śưǯ�ƾƷȂȇȁ�Î��ǐƼǌǳơ�ƔƢǼŮơȁȄ �Ï����ǺºǷ�Śưºǯ�ǩǂǨȇ�śƷ�Ŀ
ŭơ�ľ�ƨƠƳƢǨŭơ�ƩơŚǤƬǴǳ�ƨǇƢǈƷ�ƨȈǳƢǠǨǻơ�ƨǳƢƷ�ƢȀǨǏȂƥ�ƧƽƢǠǈǳơ�śƥ�śưƷƢƦǳơƱơǄ�Ð��ƢǓǂǳơ�śƥȁ�Ñ��ƿƛ

����ƧƽƢǠºǈǳơ�ǹƗ�ơȂºǼǴǟƗ�śưƷƢºƦǳơ�ǒǠƥ��ǹƗ�Ǯǳƿ�ǲȈǐǨƫȁ�Ƕǰūơ�ȄǴǟ�ƧƾǸƬǠǷ�ȁƗ�ƨȈǧǂǠǷ�ƨǳƢƷ�Ȃǿ
ƚƫ�Ń�ǽǀǿ�ǂǜǼǳơ�ƨȀƳȁ�Ǻǰǳȁ�ǹƢǧƽơǂƬǷ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơȁƾȇ��ǆȈȇƢºǬǷ�ǹƗ�ȁƾƦȈǧ�ƧŚưǯ�ƩƢǇơǁƽ�Ƣǿ
�ǺǷ�ƵȁơǂƬȇ���ǭǂƬǌǷ�ǺȇƢƦƫ�ľ�ǭǂƬǌƫ�ƢǓǂǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơÒÍBÓÍ��ȄǐǫƗ�ƾƸǯ���

�ƗǪǳƢŬơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ƾŧ��ÏÍÍÐ����
ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹƗ�Ǯǳƿ�ƨǏȐƻȁȄ��ǵȂȀǨǷƗ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ�ƢǓǂǳơ�ǺǷȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǺǷ�ǶǟƗȁ�ǲſƛ��ǺºǷ�Ǿǻ

�ƮȈƷ�ƧƽƢǠǈǳơȁ�ƢǓǂǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ƔƢǼŮơ�ǺǸǔƬȇ�ǱȂǳƾŭơ�ƨȈƷƢǻƛ�ƽǂǨǳơ�ǵƾǬƫ�ȃƾŭ�ĿǂǠǷ�ǶȈȈǬƫ�ƢǓǂǳơ�ǹ
ǳơ�ȂǴǠȇ�ǹƗ�Ȅǿ�ƧƽƢǠǈǳơ�ȁ�ƨȈǓƢŭơ�ƭơƾƷȋƢƥ�ƆƢǘƦƫǂǷ�ǥƾŮơ�ȂŴ��œǴºǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�ĺƢŸȍơ�ǹơƾƳȂ

ƨȈǳƢūơ�ƭơƾƷȋƢƥ�ǖƦƫǂǷ�Ǯǳƿȁ���ǂǓƢūơ�ƪǫȂǳơ���(William A  etal .,1988 )        ��
  �ΔλϼΧ��
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ȈǬƫ�ǽǁƾǐǻ�ȅǀǳơ�ǵƢǠǳơ�Ƕǰūơ�Ȃǿ��ƔƢǼŮơȈ�Ƣŭ�ȁƗ�ȆǓƢŭơ�ȁƗ�ǂǓƢūơ�ľ�ƔơȂǇ�ƭơƾƷƗ�ǺǷ�Ǿƥ�ǂŶ�Ƣŭ�ƆƢǸ
�ǲſƗ�ƔƢǼŮơ�ƶƦǐȇ�Ǯǳǀƥȁ�ǲƦǬƬǈŭơ�ľ�Ǿǳ�ǞǴǘƬƫľ�ǾȈǳƛ�Śǌȇ�ȃǀǳơ�ǽơȂƬŰ�ľ�Ƕǿȋơȁ�ŇƢǷǄǳơ�ǾǫƢȈǇ��� 

ΧδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�κ΋Ύμϰ��΍�ήϴϨϳΩ�ϯήϳ�ϰϫ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϠϟ�κ΋ΎμΧ�ϙΎϨϫ�ϥ����

Ɨ���ƶǴǘǐŭơ�ơǀǿ�ƨȈǳȂſ�ȆǘǤȇ�ǾǻƗ�ƮȈƷ��ŕºƷ�ƧƢǻƢǠŭơ�ǺǷ�Ɔƨȇơƾƥ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ǂǟƢǌŭơ�ǺǷ�ǞǇơȁ�ȃƾǷ
Ƿȋơ�ǹơƾǬǧȁ�ƣƢƠƬǯȏơ�ȄǴǟ�ǖǬǧ�Ǆǯǂȇ�ȏ�Ǿǻƛ�ƮȈƷ�ƧȂǌǼǳơǲ���ƣƢƦǇȋơ�ƢĆǔȇƗ�ǱȁƢǼƬȇ�ǲƥ�łơ�ƽȂƳȁ

�ƧƽƢǠǈǳơ�ƩƢȇȂƬǈǷ�ľ�ƽơǂǧȋơ�śƥ�ƨȇƽǂǧ�ǩȁǂǧ����
ƣ��Ǆǯǂȇ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ���ȄǴǟ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ƧŐŬơƽǂǨǴǳ��ǑǂƬǨȇ�ȏȁ��ǹơƳǁƢŬơ�ǁƢǗȍơȄ��ǞƳǂŭơ�Ȃǿ

�ƱǁƢºŬơ�ǺǷ�ƮƸƦƫ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ŚȇƢǠǷ�ǹƗ�ǺǷ�Ƕǣǂǳơ�ȄǴǟ�ƔƢǼŮơ�ǂȇƾǬƬǳ�����ƨºȈǠǫơȂǳơ���ƲºǔǼǳơ�
ơȏ�ƨȈǳȐǬƬǇ���ƫơǀǳơ�ǭơǁƽȍơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǅƢǬȇ�ƔƢǼŮơ�Ǻǰǳȁ��śȈǼȀŭơȁ�śưƷƢƦǳơ�ƨǘǇơȂƥȄ���ǎƼºǌǴǳ

�ǶēƢȈū�ƽơǂǧȋơ�ǭơǁƽȍ�ǲǬƯ�Ǟǔȇ�ǱƢĐơ�ơǀǿ�ǹƛ�ƮȈƷ����
�ºƳ���ƩȏƢǠǨǻȏơ�ȏ�ƧǂǬƬǈŭơ�ƨƬƥƢưǳơ�ǂǟƢǌŭƢƥ�ǶƬȀȇ�ƮȈƷ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ƨǳƢūơ�ȄǴǟ�Ǆǯǂȇ�ǱƢĐơ�ơǀǿ

�ƧǂƥƢǠǳơ��(Diener,etal. , 1997)                                                            �����
�ƮƸƦǳơ�ǹȁƽ�ƢĆȈǈǨǻ�ƢĆǷȂȀǨǷ�ǆǨǼǳơ�ƔƢǸǴǟ�ǭǂƬȇ�ŃǺǟ�ȄǐǬƬǳơȁ�ŚǈǨƫȁ�ǾƬȈǿƢǷȁ�ǾǳȂǳƾǷ�ȋơ��ƣƢƦºǇ

ǲǰǌƥ�ǾƯȁƾƷ��ǺǷ�ǖǈƦǷǖȈǘţ�ǱȐƻ�ǶǜǼǷ�ȃǂǜǻ�����ƪºǳȁƢǼƫ�Ŗºǳơ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�Ǒǂǟ�ȆǴȇ�ƢǸȈǧȁ
�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ���

ΎϳήψϨϟ΍δϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϠϟ�ΓήδϔϤϟ΍�Εϰ�����

Î�B�ŗƈŧœƀƆƃŒ�ŗƒŧŲƈŗƒŵœƆřŞƙŒ� ���
Ï��BŖťŒŧƗŒ�ŗƒŧš�ŗƒŧŲƈ��
Ð�BŗƒŞŒŨƆƃŒ�ŗƒŧŲƈƃŒ��
Ñ��ŗƒűŕŒŧřƃŒ�ŗƒŧŲƈƃŒ��
Ò���ŗƌŞŒƍƆƃŒ�ŗƒŧŲƈ��
˺��B�ΔϧέΎϘϤϟ΍�ΔϳήψϧΔϴϋΎϤΘΟϻ΍�

�˺�
���������

ǰǳȄ�ĆŚǐǫ�ƢǷ�ƽǂǧ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƢǷ�ƽƾŴ�ƆȐȇȂǗ�ǵƗ�ơȏ�Ǻȇǂƻȉơ�ǞǷ�ƩƢǻǁƢǬǷ�ƾǬǟ�ǺǷ�ƾƥ��ǱƢºūơ�Ǯǳǀǯ
�ƩƢǻǁƢǬǷ�ǂǷȋơ�ƤǴǘƬȇ�ƧǁƢȀŠ�ǆǼƬǳơ�ƤǠǴȇ�ȁƗ�ƆƢȈǯƿ�ƽǂǨǳơ�ǹƢǯ�ǹƗ�ƢǷ�ƾȇƾŢ�ƾǼǟƨȈǟƢǸƬƳơ��ƾǸƬǠƫȁ

�ǽǀǿ�ǂȇƾǬƬǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�ƩƢƳǁƾǳơ�ŘǠŭ�ǶȀǸȀǧ�ȄǴǟ�ƩơǂȇƾǬƬǳơ�ȁƗ�ǵƢǰƷȌǳ�ǅƢǼǳơ�ǁơƾǏƛ�ƨȈǨȈǯ�������
��ǸƬǠǷ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳƢƥ�ǁȂǠǌǴǳ�ƨȈƫơǀǳơ�ƩơǂȇƾǬƬǳơ�ǹȂǰƫ�ǹƗ�ǲǸƬŹ�ȁ�Ǻȇǂƻȉơ�ǞǷ�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ƨƾ

ƧǂǋƢƦŭơ�ƨȈƳơǄŭơ�ƩȏƢūơ�ȄǴǟ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƾǸƬǠȇ�ƢǸǼȈƥ����ǁƗ�ǲǰȇƢǷƳ��ǲȈÎÖÖÐ����ǍÎÖÑ����������������������������������������������������������������������������
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������ƮȈƷȇŕǳơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƆƢȈƟǄƳ�ƽǂǨǴǳ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȃȂƬǈǷ�ƽƾƸƬ��ǺȇǂƻȉƢƥ�ƽǂǨǳơ�ƢǿƾǬǠȇ
��������ºǓƢŭơ�Ŀ�ǾºǴǠǧ�ƢºǷ�ǂǯǀºƬƥ�ȁƗ�Ǿºƥ�śǘȈºƄơ�ƽơǂºǧȌǳ�ǾºƬǜƷȐǷ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƪǻƢǯƗ�ƔơȂǇ�Ȅ�������������������
���  (Diener & Lucas, 2000)   

������ƢǸǯơ�ǲǫƗ�ƔơƾǠǈǳơ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƶǔƫơ��ȏơ�ƨºǻǁƢǬŭơ�ƩƢºǷȂǴǠŭ�ƆơǁƢǠǌƬǇ���ƆƢºǏȂǐƻ�ƨºȈǟƢǸƬƳ
�ƩƢǷȂǴǠŭơƨƦƦƄơ�Śǣ��ǶŮƥ�ǆǰǠ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣ�ƽơǂǧȋơǳ�ǲƷ�ƧǁƢȀǷ�ǶȀȇƾǳ�ƪǈȈǳ�ȁ�ǲǷƗ�ƨƦȈƻ�ǶȀȇƾ
ȐǯƢǌŭơƩ��ƨǧǂǠŭơ�ƤƷ�ȁƗ��ƢǷ�ƞǋ�ǹȁǄƴǼȇ�ƢǷƾǼǟ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ȏȁ���

( Sonja,L ,2000�) 
������ƨǻǁƢǬǸǴǳ�ƧǂǰƦŭơ�ƱƿƢǸǼǳơ�ƾǯƚƫȁƨȈǟƢǸƬƳȏơ���Ƶǂºǋ�Ŀ�ƨǔǫƢǼƬǷ�ƣƢƦǇƗ�ȄǴǟ�ǁƢºƯƕ���ƨºǻǁƢǬŭơ

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ȂƷȋơ�ǵƢŤ�ȄǴǟƫơǀǳơ�ǱơÃ���ǹȂºƥǂǫȋơ�ǹƢºǯ�ơƿƛ�ơĆƾȈǠǇ�ǹȂǰȇ�ƽǂǨǳơ�ǹƛ�ǱȂǬƫ�ƧǂǰǨǳơȂ� �
��ƽǂǨǳƢƥ�śǘȈƄơ��ǾǼǷ�ǲǔǧƗ�ǹȂƥǂǫȋơ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƢĆǈȈǠƫ�ǹȂǰȇȁ�ǾǼǷ�ƗȂǇƗ���

� �� ��œǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ��ÏÍÍÍ����ǍÔ������
� ��ƮȈŞ�ƩǁȂǘƫ�ƨȈǟƢǸƬƳȍơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƩƢȈǴǸǟ�ǹƗ�ȄǴǟ�ƾǯƚƫ�ƨưȇƾūơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ

ơĆƾȈǬǠƫ�ǂưǯƗ�ƪƸƦǏƗ��ǶēƽƢǠǇ�ȄǴǟ�ǹȂǸǰŹȁ�ǶŮȂƷ�ǺǷ�ńƛ�ƨǗƢǈƦƥ�ǹȁǂǜǼȇ�ȏ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƮȈƷ
ȁǁƢƬź�ơȂƸƦǏƗ�ǲƥ�ƆƢȈƟơȂǌǟ�ǶĔơŚƳ�ȁƗ�ǶȀƟƢǫƾǏƗ�ǺǷ�ŇƽƗ�ǵƗ�ȄǴǟƗ�ƪǻƢǯƗ�ƔơȂǇǹ��ƨĆǼȈǠǷ�ƢƆǧơƾǿƗ

ȁƽƾŹȁ�ƨǻǁƢǬǸǴǳǹ�ǬǧȁƆƢ�ȂƬǈǷ�ƢŮȃ��ƧƽƢǠǈǳơ��(Diener  & Lucas, 2000 )             ��
����ƽȁȁ�ǞǓȁ�ƾǫȁ�Å�Wood , 1996 ���ƨǻǁƢǬǸǴǳ�ƢǨȇǂǠƫƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ȀȈǧ�ƔƢƳƢ��ƨȈǴǸǟ�ƢĔƗ

ēƢǫȐǟ�ľ�Ǻȇǂƻȉơ�Ǻǟ�ƢǼƫƢǷȂǴǠǷ�ľ�ŚǰǨƬǴǳǶ��ƶǓȁƗȁ�ƩơǀǳƢƥ��ǭƢǼǿ�ǹƗ�Ŀ�ƨȈǇƢǇƗ�ƩƢȈǴǸǟ�ƨƯȐƯ
�ƨǻǁƢǬŭơƨȈǟƢǸƬƳȏơ��Ȅǿ���Î��ƣƢǈƬǯơ����ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢºǷȂǴǠŭơÏ�����ƩƢºǷȂǴǠŭơ�ľ�ŚǰǨƬºǳơ

�ƨȈǟƢǸƬƳȏơÐ���ƨƥƢƴƬǇȏơ�Ǵǳ�ƨǻǁƢǬǸƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ƩƢǷȂǴǠŭơ�ƽǂǨǳơ�ƤǈƬǰȇȁƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ƽơǂǧȋơ�ǺǷ
�����Ŀ�ŚǰǨƬºǳơ�ƩƢºȈǴǸǟȁ�ǶȀǠºǓȁ�ǲºȈƼƬǻ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧȋơ�ȁƗ�ǶȀǼǟ�ƗǂǬǻ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧȋơ�ȁƗ�śƥǂǬŭơ

ȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǷȂǴǠŭơƨ�ǜƷȐǷ�ǲǸǌƫƨ�ƳȁƗǾ��ȁƗ��ǾƥƢǌƬǳơǥȐƬƻȏơ��Ʃơǀǳơȁ�Ǻȇǂƻȉơ�śƥ�ƢǸȀȈǴǯ�ȁƗ
�ǹƗ�ƾųȁǴǳ�ƩƢǻǁƢǬǸȏơƨȈǟƢǸƬƳ���ƩƢƥƢƴƬǇȏơ�ǺǷ�ƨǟȂǼƬǷ�ƨǟȂǸů�ǾȈǯȂǴǇȁ�ƨȈǧǂǠǷȁ�ƨȈǻơƾƳȁ��ȏȁ

ƻȉơȁ�Ʃơǀǳơ�śƥ�ǒǫƢǼƬǳơ�ǭơǁƽƛ�ƧǁȁǂǔǳƢƥ�ǲǸǌƫǺȇǂ����ǺǟƆȐǬǻ��etal ., 1999 �Diener����
��ƾƳȁ�ƾǫȁ��ǅȁǁ�ȁ�ȄǰǇǂǷȂƥȂȈǳ���ÎÖÖÔ���ǞǷ�ƩƢǻǁƢǬǷ�ǵơƾƼƬǇơ�ńƛ�ǹȂǴȈŻ�ƔơƾǠǈǳơ�ǹƗ

�ƔƢǈǠƬǳơ�ǲȈŻ�ƢǸǼȈƥ��ǖǬǧ�ŇƽȋơȄǴǟȋơ�ƢǔȇƗȁ�Ňƽȋơ�ǞǷ�ƨǻǁƢǬŭơ�ńƛ���
���ǱȐƻ�ǺǷ�œǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ�ÏÍÍÍ������ǍÕ���

�ΔѧλϼΧ��ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǴǟ�ŚƯƘƬǳơ�Ŀ�ŚƦǯ�ǁȁƽ�ƢŮ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǹƗ�ƶǔƬȇ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷ
ȁƗ��ƮºȈƷ�ƨǨǴƬű�ǩǂǘƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ǵƾƼƬǈȇ�ƽǂǧ�ǲǯ�ǹƛ����ǵƾƼºǈȇ�ƾȈǠºǈǳơ�ǎƼºǌǳơ�ǹ

ǻǁƢǬŭơ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ǆȈǠƬǳơ�ǎƼǌǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǆǰǠǳƢƥ�ǆǰǠǳơȁ�ǾƫƢȇȂǼǠǷ�Ǟǧǂƫȁ�ǾǸǟƾƫ�ƨǬȇǂǘƥ�ƨ����
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˻��ΓΩ΍έϹ΍�ΔϳήΣ�Δϳήψϧ
�˺�

��

��ǁƽƢºǐŭơ�ƨȈŷƘƥ�ȂǴǠƫ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǽǀǿ�ƨȈǐƼǌǳơȁ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ǞǧơȁƾǴǳ�ƨȇǂǜǻ�Ƨƽơǁȍơ�ƨȇǂƷ�ƨȇǂǜǻ
ǯȂǴǈǳơ�Ʃơǀǳơ�ǶȈǜǼƫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ȂŶ�Ŀ�ƨȈǴƻơƾǳơȄ�ȁ�ƽơǂǧȌǳ�ƨȈƯơǁȂǳơ�ǱȂȈŭơ�ǎƸǨƫ�ƢǸǯ�ƩƢƳƢūơ

ŕǳơ�ƨȇǂǘǨǳơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǐǬƬǳƢƥ�ǶƬē�ƢǔȇƗȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǲǷƢǰƫȁ�ƨȈƫơǀǳơ�ƨȈǠǧơƾǴǳ�ƨȇǁȁǂǓ�ǹȂǰƫȄ���Ǻºǟ
ŕǳơ�ƨȈǇƢǇȋơ�Ǖȁǂǌǳơ���ƩƢºƳƢūơ�ǮǴƫ�ǲưǷ�ǺǷ�ƨƯȐƯ�ƾȇƾŢ�ǺǰŻȁ�ƨȈƥƢŸȍơ�ƩƢȈǴǸǠǳơ�ȂǸǼƥ�ǲƴǠƫ

���ƨȇǂǘǨǳơ�ƨȈǈǨǼǳơƧƔƢǨǰǴǳ�ƨƳƢūơ��ǖƥơǂƬǴǳ�ƨƳƢūơ� �ūơ�ǽǀºǿ�ǱȐǬƬǇȐǳ�ƨƳƢūơȁ���ȁƾºƦƫ�ƩƢºƳƢ
�ȂǸǼǴǳ�ƢǔȇƗȁ�ǲǷƢǰƬǳơȁ�ȂǸǼǴǳ�ƨȈǇƢǇƗǟƢǸƬƳȏơȄ�ȄǐƼǌǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ƔƢǼƦǳơ����ǾºƳȂƫ�Ǯǳǀºǳ�ƨǧƢǓȍƢƥ

���ƨºȈǠǧơƾǳơ�ǩȂºǠƫ�Ŗǳơ�ƨȈƠȈƦǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǎƸǧ�ńƛ�Ƨƽơǁȍơ�ƨȇǂƷ�ƨȇǂǜǻ�ǱȐƻ�ǺǷ�śưƷƢƦǳơ�ǺǷ�Śưǯ
ƨȈƫơǀǳơ��ȆǐƼǌǳơ�ƔƢǼŮơ�ȁ�ǕƢǌǼǳơȁ��(Ryan , R . M & Deci ,E .L ,2000)       ��

ΔλϼΧ��

�ƛ���ƩƢºƳƢūơȁ�ƨºȈƯơǁȂǳơ�ǱȂȈŭơȁ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ƩƢȈǴǸǠǳơ�ǁȁƾǳ�ƧŚƦǯ�ƨȈŷƗ�ȄǘǠƫ�Ƨƽơǁȍơ�ƨȇǂƷ�ƨȇǂǜǻ�ǹ
ȏȁ�ƽǂǨǳơ�ƔƢǼǿ�ȃȂƬǈǷ�ľ�ǶǰƸƬǳơ�ľ�ƨȈǇƢǇȋơǄǯǂƫ��ƨȇǂǜǼǳơ�ǮǴƫ�ǖǬǧ�ȄǴǟơǥƢǌƬǯ���ǥȁǂºǜǳơ

ǳơ�ƨǘȈƄơ�ƨȈƠȈƦǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǎƸǨƫ�ƢǔȇƗ�ƢȀǼǰǳȁ�ƨȈƥƢŸȍơ�ǱȂȈŭơ�ƢȀǴǛ�ľ�ȂǸǼƫ�Ŗǳơ�ȂǸǼǳơ�ǩȂǠƫ�ƢŠǁ�ŕ
ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȍơ���

˼��ΔϴΟ΍ΰϤϟ΍�ΔϳήψϨϟ΍
�˻�

���

ƨȇƽǂǧ�ǩȁǂǧ�ǭƢǼǿ�ƽơǂǧȏơ�śƥ�ǾƬƥƢƯ��ƨȈǐƼǌǳơ�ľ����ƩơŚǤƬºǷ�ƾºƷơ�ǽǁƢºƦƬǟƢƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ľ�ȁ
��ƨȈǐƼǌǳơŐƬǠƫȁ�ŭơ�ƩƢǻȂǰǳơǁȂ�ƨȈƯơǩǂǨǳơ�ǮǴƫ�ƘǌǼǷ�Ȅǿ���������(Diener etal. , 1999)���

��������Ůơ�ǹƗ�ńƛ�ơǀǿ�ƢǻƽȂǬȇ�ȁǼƫơƽơƾǠƬǇơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƽƾŹ�ƔƢǼƢ��Ƥǿǀƫ�ȃǂƻƗ�ƭƢŞƗ�ǭƢǼǿȁ�ƨȈƯơǁȂǳơ
�ȃȂƬǈǷ�ƾȇƾŢ�ľ�ƨȈŷȋơ�ľ�ƨȇƢǣ�ǁȁƽ�ƢŮ�ƧƢȈūơ�ƭơƾƷƗ�ǹƗ�ńƛ���ƨºȈƳơǄŭơ�ƨºȇǂǜǼǳơ�ƩƔƢƳ�ȁ�ƔƢǼŮơ

��śȈºǓơǁ�Śǣȁ�ƔƢǈǠƫ�Ǻȇǂƻƕȁ�ǶēƢȈŞ�śǓơǁȁ�ƆơƾƳ�ƔơƾǠǇ�ǶȀǼȈǠƥ�ǍƢƼǋƗ�ƾƳȂȇ�ơƿƢŭ�ƢǼǳ�ƵǂǌƬǳ
ŭơ�ƨȇǂǜǼǳơ�ƩǄǯǁ�ƮȈƷ���ƔƢºǼŮơ�ľ�ƨºȇƽǂǨǳơ�ǩȁǂǨǳơ�ǺǷ�ƤǻơȂƳ�ƨƯȐƯ�ȄǴǟ�Ɔƨȇơƾƥ�ƨȈǐƼǌǴǳ�ƨȈƳơǄ

ǿȁȄ���ȈǈȈƟǂǳơ�ƩƢȇȂƬǈŭơƨ���ƧƾǟƢǬǳơ�ǖƻ�ȃȂƬǈǷ����ľǂºǠŭơ�ƔƢǼȀºǴǳ��ŇơƾºƳȂǳơȁ����ǲºǠǨǳơ�ƽǁ
ńƢǠǨǻȏơ������Ʋºǻǁȁȁ�ȃƾºȈǿ�ǑǂºƬǧơȁ�ƨȈǳƢǠǨǻȏơ�ƩƢǷȂǴǠǸǴǳ�ƨȈǧǂǠŭơ�ƩƢŪƢǠŭơHeadey & 

Wearing, 1992 ) ��ơ�ǹǃơȂƬǳơ�ƱƿȂŶȄǷƢǼȇƾǳ�Ð� ��ŘǠȇȁ�ƽơǂǧȋơ�ǎƟƢǐƻ�ǱȐƻ�ƽƾŹ�ȃǀǳơ
ơǂǧȋơ�ǹƗ�Ǯǳƿƽ����ƾºƷȋơ�ǺºǷ�ƨđƢºǌƬǷ�ǕƢŶƗ�ơȁŐź�ǹƗ�ǲǸƬƄơ�ǺǷ�ƨđƢǌƬŭơ�ǎƟƢǐŬơ�ȃȁƿơ��ƭ

�śƟơȂǘǻȏơ�ǺǷ�ƨǫȂǷǂǷ�ƨȈǨȈǛȁ�ƨǻƢǰǷ�ȄǴǟ�ơȂǴǐŹ�ȁƗ�ơȂƳȁǄƬȇ�ǹƗ�ƆȏƢǸƬƷơ�ǂưǯơ�ǹȂǘǈƦǼŭƢǧ�Ǯǳǀǳȁ

                                                 
�˺�

�self - Determination theory��
�˻�

�Temperament theory��
�˼�

�Dynamic Equilibrium  model��
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ȋơ�ƔƢǼǿ�ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ�ƭơƾƷȋơ�ǽǀǿ�ȁƗ�ǩȂǧ�ƽơǂǧȋơ�ǭǂƸƬȇ�ƨǧȂǳƘŭơ��Śǣ�ƭơƾƷȋơ�ľȁ�ƽơǂǧ
ƨȈǠȈƦǘǳơ�ƭơƾƷȋơ�Ŀ�ȄǇƢǇȋơ�ȃȂƬǈŭơ�ƽơǂǧȋơ�ńƛ�ƽȂǠȇ�Ǻǰǳȁ�ȃƾǟƢǬǳơ�ǖŬơ�ȃȂƬǈǷ�ƪŢ����

�(Diener,etal .,2003) 
��������Ǯǳǀƥȁ�ȄǴǟ�ƨǇƢǠƬǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƣƢƦǇȋ�ƢǿŚǈǨƫ�ǱȂƷ�ƨȈƳơǄŭơ�ƨȇǂǜǼǳơ�ƩơǁŐǷ�ƨǧƢǯ�ƤǐǼƫ

ƽơƾǠƬǇȏơƩơ�ȁ�ƽơǂǧȋơ�ȃƾǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐƻȁ�ƨȈƯơǁȂǳơƗĆƾȈǠǇ�ƽǂǨǳơ�ǹȂǯ��ǹơ����Ȃºǿ�ƢºĆǈȈǠƫ�ǵƗ
ȁ�ƽǂǧ�ǲǯ�ȃƾǳ�ƨȈƯơǁȂǳơ�ƨƦȈǯǂƬǴǳ�ƨȈǠȈƦǗ�ƨƴȈƬǻƗ����ǶȀºǐƟƢǐƻ�ľ�śđƢºǌƬǷ�ƽơǂºǧȋơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯ�Ǿǻ

ǯ�ƨȈǐƼǌǳơǴ�ǹȋ�Ǯǳƿ�ȃƽƗ�ƢǸǲǰǌƥ�ơȂǰǴǈȇ�ǾƥƢǌƬǷ���
��˽�ΔϴτΑ΍ήΘϟ΍�ΔϳήψϨϟ΍��

�ƶȈǓȂƫ�Ŀ�ƮƸƦƫ�ƱƿƢǸǼǳơ�ǺǷ�ƽƾǟ�ǭƢǼǿ�ǲºȈŻ�ƱơǄǷ�ǶȀȇƾǳ�ǹȂǰȇ�ǍƢƼǋȋơ�ǒǠƥ�ơƿƢŭ����Ǿºȇƾǳ
ƽơƾǠƬǇơ�����ƨºȈǧǂǠŭơ�ƝƽƢºƦŭơȁ�ǖȇǂǌƬǳơȁ�Ƨǂǯơǀǳơ�ȄǴǟ�ŘƦǷ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǽǀǿ�ǺǷ�Śưǯȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ńƛ

�ǵȁƢǬȇ�ǹƗ�ǺǰŻ�ňơƾƳȂǳơ�ǖȇǂǌƬǳơ�ǹƗ�ƭȂƸƦǳơ�ǂȀǜƫȁƔƢǨǘǻȏơ��Ȃǿ�ƾȈǠǈǳơ�ǎƼǌǳơ�ǹƢǧ�ơǀǰǿȁ��
ƨǘƦƫǂǷ�ƨȈƥƢŸƛ�ƨȈǻơƾƳȁ�ƩơŐƻ�Ǿȇƾǳ�ȃǀǳơ�ǵȂȇ�ǲǯ�ƧǁǂǰƬŭơ�ƩƢȀƦǼŭơ�ǺǷ�ŚƦǯ�ƽƾǠƥ����

��ŒǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰÏÍÍÏ����Ǎ��ÏÍÔ����������������������������������
� ��Ǯƥ�ǝƢǋƗ�ƢǸǯ�ÎÖÓÔ��ŻǄǿ�ǩǂǘƥ�ǶǴǠǳơ�Ŀ�ǂǰǨȇ�ƤƠƬǰŭơ�ǹƗƩơǀǳơ�ƨ�Î��ȁ��ƽơǂºǧȋơ�ǹƗ

�ǂưǯƗ�ƔơƾǠǈǳơƢĆǓǂǠƫ�ƭơƾƷȌǳ��ŚǣƧǁƢǈǳơ�����ƔƢǟƾƬºǇơȁ�ŚºǈǨƫ�ǺºǷ�ǶȀǼǰŤ�ƨǟǄǻ�ǶȀȇƾǳ�Ǻǰǳȁ
�ƭơƾƷȋơ�ƧǁƢǈǳơ�ŚǣƧƾȈƳ�ƭơƾƷƘǯ��������� (Diener, E., & Suh, E.,1997)      ��
ϖϴϠόΗ��

��Ƣƥ�ǞºƬǸƬȇ�ŚǈǨƫ�ƨȈǘƥơǂƬǳơ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ƨǇƢǠƬǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ŚǈǨƫ��ǹƗ�ƨºȈǘǸǼǳ��ŚưºǷ���
ƨƥƢƴƬǇơ������ƽơǂºǧȋơ�ǒºǠƥ�ǲǠš�ǹƗ�ƢĔƘǋ�ǺǷ�ŕǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐŬơ�ǁƢƦƬǟȏơ�ľ�śǠǓơȁ�Śǣ

�ǶŮơȂƷƗ�Ǻǟ�śǓơǁ�Śǣ�ƽơǂǧȋơ�ǒǠƥ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁ��ǶȀǧȁǂǛ�ƪǻƢǯ�ƢǸȀǷ�ǶŮƢŞ�ǹȂǓǂȇ
�ǹȁǂǜǼȇȁńƛ��ǅƘǰǳơ�ǺǷ�ǡǁƢǨǳơ�ƔǄŪơ�ȏƛ�ǹȁǂȇ�ȏȁ�ƔơƽȂǇ�ƧǁƢǜǻ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƧƢȈūơ���

�˿���ΔϬΟ΍ϮϤϟ΍�Δϳήψϧ
�˻�

���

�������ǹȂºǼƬǬȇ�ƔơƾǠºǈǳơ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǮǴƫ�śƦƫȁ�ƩȐǰǌŭơ�ƨȀƳơȂǷ�ƨȈǨȈǯ�ȄǴǟ�ƢĆǇƢǇƗ�ƪȈǼƥ
�ƆƢǷƾǿ�ǂưǯƗ�ǩǂǘƥ�ƩȐǰǌŭơ�ǞǷ�ǹȂǴǷƢǠƬȇ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣȁ�ƨȈǨȈǰƫȁ�ƧƾȈǨǷ�ƩƢȈǯȂǴǇȁ�ǁƢǰǧƗ��

��
ǳơ�Śǣ�ǆǰǠƥ�ǂǋƢƦǷ�ǲǰǌƥ�ǲǯƢǌŭơ�ƨȀƳơȂǷ�ľ�ǹȂƸǧƢǰȇȁ�ǹȁƾǿƢŸ�ƔơƾǠǈǳơȁ�ľ�ǹȂǫǂǤȇ�ƔơƾǠǈ

ƩȐǰǌŭơ�ƨȀƳơȂǷ�ǹȂƦǼƴƬȇȁ�ǶȀǈǨǻƗ�ǹȂǷȂǴȇȁ�ǱƢȈŬơ���
�(Diener, E., & Suh, E,1997)    ��

                                                 
�˺�

�self-defeating��
�˻�

�coping 
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ΐϴϘόΗ ��
���Śºǣȁ�ƨºȈƥƢŸȍơ�ǁƢǰǧȌǳ�ƔơƾǠǈǳơ�ƽơǂǧȋơ�ƔƢǼƬǫơ�Ɣơǁȁ�ƨǼǷƢǰǳơ�ƣƢƦǇȋơ�ƨȀƳơȂŭơ�ƨȇǂǜǻ�ƶǓȂƫ�Ń

ơƾǠǈǳơƔ�ƨȈǨȈǰƬǳơ�Śǣ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢǰǧȌǳ���
� ��ƾƳȂȇ�ȏ�ǂǷȋơ�ƨǬȈǬƷ�ľƽǂǨŠ�ȃƽƚȇ�ǹƗ�ǺǰŻ��ƽƾŰ�ǲǷƢǟ�ȁƗ�śǠǷ�ƤƦǇǽ�ńƛ���ǁȂǠºǌǳơ

�ǱȐƻ�ǺǷ�ǾǻƗ�ȏƛ���ƔƢǼŮƢƥƔơǂǬƬǇơ�ơǂƬǳơ�ľ�ƽǁȁ�ƢǷƭ����ǝȂºǓȂǷ�ǍȂºǐş�ȄƳȂǳȂǰȈǈǳơ�ȃǂǜǼǳơ
��ƢǿƾºƳơȂƫ�ȃƽƚȇ�ǹƗ�ǺǰŻ�ŕǳơ�ƣƢƦǇȋơȁ�ǲǷơȂǠǳơ�ǒǠƥ�ȄǴǟ�ƢǼȇƾȇƗ�Ǟǔǻ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƢǼǻƜǧ���ƔƢǼŮơńƛ�

�ǵƢȀǇȍơńƛ�ŮƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ľ�ƢǷ�ƾƷ��ľ�ƧƽƢǠºǈǳơ�ǪǗƢǼǷ�ǎȈƼǌƫ�ȄǴǟ�ǅƢǼǳơ�ƧƾǟƢǈǷ�ǲƳƗ�ǺǷ�ƔƢǼ
śǈŢ�ȂŴ�ǶȀǠǧƽȁ�ȄǟƢǸŪơȁ�ȃƽǂǨǳơ�śȇȂƬǈŭơ�ȄǴǟ�Ƕēơȁƿ���ȂºŴ�ȄǴǟ�ǪǗƢǼŭơ�ǮǴƫ�ǾǠǫǁ�ǞȈǇȂƫȁ

�ǲǔǧƗ�ƧƢȈƷ�ǶŮ�ǺǸǔȇ���
�ϦϴΒϧΎΟ�Ϫϟ�ΔΒΒδϤϟ΍�Ϟϣ΍Ϯόϟ΍ϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�Ϧϋ�ΚΤΒϟ΍�έΎδϣ�ϦϤπΗϭ����

Î����ŗƒŞŧœŤ�¾ƆŒƍŵ����¾ŤťƃŒ�Œ�ŴŰƍƃŒƏŞŒƍŨƃ��������������������������
Ï���ŗƒƄŤŒťƃŒ�¾ƆŒƍŶƃŒ��ŘŒŦƃŒ�ŧƒťƀřƍ�ŗƒŮŤŬƃŒ���

ϻ˱ϭ΍���ϟ΍�Ϟϣ΍Ϯόϟ΍�ΔϴΟέΎΨ����ϞΧΪϟ΍ˬϰΟ΍ϭΰϟ΍�ϊοϮϟ΍���
΃��δϔϨϟ΍�˯Ύ˰ϨϬϟ΍ϰ�ϮΘδϤΑ�ϪΘϗϼϋϭϯ�ϞΧΪϟ΍�# #

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǖƦƫǂȇȄ�ƨǔǨƼǼŭơ�ƨȈǳƢŭơ�ƩƢȇȂƬǈŭơ�ȃȁƿ�ƽǂǧȌǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�Ǯǳƿȁ�ǲƻƾǳơ�ƧȂǬƥ��ƔơǂºǬǨǳơ��
��ơǀºǿ�ǶƴƷ�ǱƔƢǔƬȇ�Ǻǰǳȁ�ǕƢºƦƫǁȏơ����ƔƢºȇǂƯȋơ�ƽơǂºǧȌǳ�ƨƦºǈǼǳƢƥ��(Biswas-diener-

diener,2000�ƾƳȁ�ƮȈƷ��ǕƢƦƫǁơ��ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơȁ�ǲƻƾǳơ�śƥ�ȃȂǫ���ǹƗ��ŚȈºǻƽ�ǁǂǫ�ƢǸǯ
ƽƢǐƬǫȏơ�ȂǸǼǳơ�Ǳȁƽ�ľ�Ǯǳƿȁ�ơĆƾƳ�ǲȈƠǓ�ƔƢǼŮơȁ�ǲƻƾǳơ�śƥ�ǕƢƦƫǁȏơȃ��ƮȈƷƛ��ƨǷƢƼºǓ�Ƕǣǂƥ�Ǿǻ

Ƣǈǻǂǧ�ľ�ȅƽƢǐƬǫȏơ�ȂǸǼǳơ�ǺǷ�ƧǂƬǨǳơ�ǱȐƻ�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơȁ�ǹƢƥƢȈǳơ��ÎÖÑÓ�ńƛ�ÎÖÖÍ���Ȑºǧ
�ƾƳȂȇǝƢǨƫǁơ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǂȇǁƢǬƫ�ľ��ľ�����ǱȐºƻ�ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�Ƣǈǻǂǧ��ǹƢƥƢȈǳơÎÖÑÓ��B
ÎÖÖÍ����ƨǇơǁƽ�ƪƸǓȁƗ�ƢǸǯ�Oswald,1999����ǱȐƻ�ƢƥǁȁƗ�ľ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƧƽƢȇǃ�ǵƾǟ

ƽƢǐƬǫȏơ�ȂǸǼǳơ�ƨǟǂǇ�ƧǂƬǧȃ���������������������������������������� etal ., 1999�Diener������������������������������������
�����������ŚǼȇƽ�ǞǓȁ�ƾǫȁ�ƧȂǬǳ�ŚǈǨƫǕƢƦƫǁơ��ºǔǨƼǼŭơ�ƩƢȇȂƬǈŭƢƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơƨ����ǲƻƾºǳơ�ǺºǷ
�ǲǏȂƬǧńƛ��ºưŭơ�ǲȈƦǇ�ȄǴǟ�ƨȈǇƢǇȋơ�ƩƢƳƢūơ�ǝƢƦǋƜƥ�ƧȂǬƥ�ǖƦƫǂȇ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹƗ��ǱȂºǐūơ�ǱƢ

��ǺǧȂȀºǼȈǧ�ƨȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ�Ǯǳƿȁ�ȃȁƘŭơȁ�ǵƢǠǘǳơ�ȄǴǟ��Veen hoven, 1991 ������ƔƢºǼŮơ�ǹƗ
�ƩƢƳƢūơ�ƨǴƥƢǬǷ�Ǻǟ�ƲƬǼȇƨȈǻƢǈǻȍơ��śƷ�ľ�ƨǷƢǠǳơȁ�ƨȇǂǘǨǳơǹƗ����ƿȂºǨǼǳơ�ƧƽƢºȇǄǳ�ƨǴȈǇȁ�ǱƢŭơ�ƧƽƢȇǃ

ƨȈǿƢǧǂǳơȁ�( Diener et al.,1993 )                                                        ��
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ƢǇơǁƽ�ǭƢǼȀǧƩ�ǰȇǂǷȋơ�ǶǴūƢƥ�ȄǸǈȇ�ƢǷ�ƪǳȁƢǼƫ�ƨȈǰȇǂǷƗȄ�Î��ƧƽƢǠǈǳơ��ǹƗ�ǂǜǼǳơ�ƨȀƳȁ��ǑǂƬǨƫȁ
�ƨƳƢūơ�Ƣŷ�śƬǸȀǷ�śƬƳƢƷ�ƽǂǨǳơ�ǞƦǌȇ�ƢǷƾǼǟ�ƲƬǼƫŚƯƘƬǳơ�ƧȂǫȁ�ƨȈƦǠǌǴǳ�Ï��ȄǴǟǑơǂƬǧơ��Ƥǈǯ�ǹƗ

�ƨǧƢǓȍƢƥ�ǶȀȈǧ�ŚƯƘƬǳơȁ�Ǻȇǂƻȉơńƛ�ƢǬǬŹ�ƨȇƽƢǐƬǫȏơ�ƨȈǿƢǧǂǳơǹ�ǳ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƽǂǨǴȁ���ȄǠºǈȇ�ǹƢǈǻȍơ
�ƩƢƳƢūơ�ǽǀǿ�ǹƗ�ƨưȇƾūơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƩƾǯƗ�ƾǬǧ�Ǯǳƿ�ǞǷȁ�ǂǸƬǈǷ�ǲǰǌƥ�śƬƳƢūơ�śƫƢǿ�ǝƢƦǋȍ

ƆƢȈƦǴǇ�ǖƦƫǂƫ�ƢĔƗȁ�ƽǂǨǴǳ�Ȅƫơǀǳơ�ƔƢǼŮơ�ǪȈǬŢ�ľ�ƨǸȀǷ�Śǣ�ƨȈǳƢŭơ�ƨȈǿƢǧǂǳơȁ�ƧǂȀǌǳƢƥ�ƨǏƢŬơ��ƔƢǼŮơ�ǞǷ
ǹƢǰȇǂǷȋơ�ǺǷ�ƩƢǼȈǟ�ȃƾǳ�Ȅƫơǀǳơ�����������ǱȐƻ�ǺǷ��ƥƢǼǳơ�ƾǸŰ�ȄƸƬǧ�ƨǤ���ÏÍÍÒ��ǍÏÎÏ���

�������ȁǳ�ƔƢǼŮơ�ƧƽƢȇǃ�ǞǷ�ǖƦƫǂǷ�Śǣ�ǲƻƾǳơ�ƧƽƢȇǃ�ǹƜǧ�Ǯǳǀ��ǹƢǸǰƥ�ƾƳȁ�ƾǫȁ���ǲƻƾǳơ�ŚǤƫ�ơƿƛ�ǾǻƗ
ǎǬǻ�ȁƗ�ƔƢǼŮơ�ľ�ƧƽƢȇǃ�Ǯǳƿ�Ǻǟ�ƲƬǼȇ�ƾǫ����ȃƽƚºƫ�ǲƻƾǳơ�ƧƽƢȇǃ�ǹƗ��ǺǻƢǿȁ�ǆƫȁǃ�ƾƳȁ�ƾǫȁńƛ�

�ȃȂƬǈǷ�ƧƽƢȇǃƣơǂǘǓȏơ�ǀǿ�ȄǴǟ�ȁơ��ƨȈƥƢŸȍơ�ƩơŚǤƬǳơ�ǹƜǧ���ƢºǸǯ���ǂºưǯƗ�ǕȂǤǓ�ƲƬǼƫ�ǲƻƾǴǳ
Ǳơǃȁǁ�ƶǓȁƗ����ǲƻƾǳơ�ǞǨƫǁơ�ƢǸǴǯ�ǾǻƗǨƫǁƗ�ƪǠ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǹƜǧ�Ǯǳƿ�ȄǴǟ�ƧȁȐǟȁ�ƩƢǬǨǼǳơ�ǶƴƷ

ƨȈǳƢŭơ�ƧƾǟƢǈŭơ�ƧƽƢȇǃ�ǹȂǠǫȂƬȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢȈǼǣȋơ�ƽơǂǧȋơ�ƾǼǟ�ơĆǂƫȂƫ�ƽơƽǄƫ�ƧǂǇȋơȁ�ƔƢǫƾǏȋơ�����
�(Diener etal ., 1999)���

���������ǌȇ�ƢǷ�ƨǳƽȋơ�ǺǷ�ǭƢǼǿȁ�Śńƛ���ȄºǴǟ�ǝȂŪơ�ȁƗ�ƽŐǳơ�ǾƦƦǈȇ�ȃǀǳơ�ƔƢǼǠǳơ�ǺǷ�ǦǨź�ǱƢŭơ�ǹƗ
����ƩƢºȈǻƢǰǷƛ�ǺºǷ�ǽǂǧȂºȇ�ƢǷ�ǲǔǨƥ���ƨƴȀƦǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǺǷ�ǦǟƢǔȇ�ǹƗ�ǾǼǰŻ�Ǯǳƿȁ���ǱƢưŭơ�ǲȈƦǇ

Ȑǳ�ǡơǂǨǳơ�ƪǫȁ�ƔƢǔǬǳ�ƨǨǴǰǷ�ǲƟƢǇȁ�ȄǴǟ�ǩƢǨǻ���ƧƽƢǠǇ�ǂưǯƗ�Ƕǿȁ�ǞǨƫǂŭơ�ǲƻƾǳơ�ƣƢƸǏƗȁńƛ�
�ǺŲ�ǶȀƬǌȈǠǷ�ȃȂƬǈǷȁ�ǶȀǴƻƾƥ�ƢǷ�ƾƷ�ȏƛ�ƆȐƻƽ�ǲǫƗ�ǶǿǹƗ��ƨǫȐǠǳơ�ǽǀǿó���ȏ�ƿƛ�ƨºǠǨƫǂǷ�ƪǈȈǳ

ƨƦǈǻ�ǃȁƢƴƬƫ�ÏÍ����ƨǇơǁƽ�ľ�ƽơǂǧȋơ�ǁƾǫ�ƾǫȁ��ƨȈǰȇǂǷȋơ�ƧƢȈūơ�ƨȈǟȂǻ����ȄºǴǟ�ŅƢŭơ�ǶǿơȂƬǈǷ
Ɨ�ǾǻƗǶēƢȈƷ�Ǻǟ�ǶǿƢǓǁ�ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ŚƯƘƬǳơ�ľ�ƨȈŷƗ�ǲǷơȂǠǳơ�ǲǫ����ȁƗ�ƔơƾǠºǇ�ǅƢǼǳơ�ǲǠŸ�ȏ�ǱƢŭƢǧ

ȁƾŰ�ŚƯƘƫ�ȁƿ�ǱƢƷ�ȃƗ�ȄǴǟ�Ȃǿ�ƽ��������������ǲǰȇƢǷƗǲȈƳǁ�ÎÖÖÐ������Ǎ�ǍÎÏÔ�BÎÏÕ������������������������������������������������������������������������������
�����
��ΔλϼΧ��

�ǱȂǬǻ�ǹƗ�ǞȈǘƬǈǻ�ǾǓǂǟ�Ļ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷƛ�ǁȂǠǌǳơ�ǺǷ�ƧƽȁƾŰȁ�ƨǼȈǠǷ�ƨƳǁƽ�ƤǴŸ�ǹƗ�ǺǰŻ�ǱƢŭơ�ǹ
Ƴǁƾǳơ�ǽǀǿ�ǁȂƦǟ�ƾǠƥ�ǾǼǰǳ��ƔƢǼŮƢƥǯǀȇ�ȏȁ��ǹƢȈǇ�ǂǷȋơ�ƶƦǐȇ�ƨǂ���ƨºȇȂǫ�ƨǫȐǠǳơ�ǹƗ�ƾų�Ǯǳǀǳȁ��

ńƛ��ȃȂƬǈŭơ�ȆǔǨƼǼǷ�śƥ�ǱƢŭơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�śƥ��ƢǷ�ƾƷȅƽƢǐƬǫȏơ�ȆǟƢǸƬƳȏơ���ǆȈºǳ�ǂǷȋơ�Ǻǰǳȁ
�Ǻŭ�ƨƦǈǼǳƢƥ�Ǯǳǀǯ���ǱƢŭơ�ǹȂǰǴŻ��ǀºǼǷ���ƩƢǧƢǬưǳơ�ǞȈŦ�ľ�ƨŻƾǬǳơ�ǱƢưǷȋơȁ�Ƕǰūơ�ǾǳȂǬƫ�ƢǷ�ơǀǿȁ

�ƧƽƢǠǈǳơ�ǹƗ���ƨǬȈƸǇ�ǁȂǐǟǀǿ�Ƣǻǂǐǟ�ľ�ǝȂǓȂŭơ�Ǻǰǳ�ǱƢŭƢƥ�ȃǂƬǌǻ�ǹƗ�ǺǰŻ�ȏơ��ľ�ơƾƥơ�ǞƥƢǗ
ȁƾƦȇȁ�ȄưŞȁ�ȄǸǴǟ��ƢƆưȇƾƷ�ǆǨǼǳơ�ƔƢǸǴǟ�ǺǷ�ƽƾǟ�ƢǿǁƾǏƗ�ŕǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƢĆƸǓơȁ�ơǀǿ������

Ώ��δϔϨϟ΍�˯Ύ˰˰ϨϬϟ΍ϰ�Ο΍ϭΰϟ΍�ϊοϮϟΎΑ�ϪΘϗϼϋϭϰ���
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�Ǻǈǳȁ�ƶǓȂȇÎÖÓÔ�wilson�Ǽǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ƱơȁǄǳơ�śƥ�ƨȈƥƢŸơ�ƨǫȐǟ�ƽȂƳȁ�Śưǯ�ƪǸǟƽ�ƾǫȁ�ȆǈǨ
�ľ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ƨȈƸǈŭơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷƢǰȇǂǷƗ��Glenn,1975, Gove & shin,1989 �

�ơƾǼǯȁ��White , 1992�����ƲȇȁǂǼǳơ��õMasteKaasa, 1995������ƩƢºǇơǁƽ�ƢºǔȇƗȁ
��ƨȈŭƢǟ(Diener,Gohm,sul & Oishi,1998)��������Diener etal ., 1999�����
�����ơȁǄǳơ�ǹƗ�ľ�Ǯǋ�ǭƢǼǿ�ǆȈǳȁ�Ƕǟƾǳơ�ǁƽƢǐǷ�ǶǿƗ�Ȃǿ�ǾǴƟơƾƥ�ȁƗ�Ʊ�ȆǟƢºǸƬƳȏơ����ǪºǴǠƬȇ�ƢºǸȈǧ

��ƩƢºǫȐǠǳơ�ǹȂǰƫ�ƢǸǼȈƥ�ƨǬǌŭơ�ƩƢȇȂƬǈǷ�ǲǯ�ľ�ǂƯƚǷ�Ȃǿȁ�ƨǬǌŭơ�ŚƯƘƫ�ǺǷ�ƨȇƢǸūƢƥ�ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�
ƢȀǼǷ�ƢȈǴǠǳơ�ƩƢȇȂƬǈŭơ�ľ�ǖǬǧ�ƧǂƯƚǷ�ȃǂƻȋơ���������������������ǲȈƳǁƗ�ǲǰȇƢǷ�ÎÖÖÐ��Ǎ�ÑÐ���  

����ƤǈƬǰȇ�ƮȈƷ�ƳȁǄǳơƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǹ�ǺǷȋƢǼȈǻƘǸǘǳơȁƨ�ƫ�ŕǳơ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ǱȐƻ�ǺǷǬȂǵ���ȄºǴǟ
�ŇƢºǈǻȍơ�ǱƢǸǰǳơ�ǡȂǴƥ�ľ�ƢȀǛȂǜƷ�ǵƢǈƬǫơȁ�ƧƢȈūơ�ƔƢǼƥ�ľ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ǁǃƖƬǳơȁ�ǹȁƢǠƬǳơȁ�Ƥūơ�
�ƢǸǯ�ƩƢƳƢƸǴǳ�ǦȈǨǠǳơ�ǝƢƦǋȍơȁ�ǂƬǈǳơȁ�ƨȇƢǸūơ�ǾȈǧ�ǹơƾŸ�ȃǀǳơ�Ǻǐūơ�Ǯǳƿ�ľ�ƢǸȀǈǨǻ�ǂǬƬǈƫȁ

ơȁ�ǲƳǂǳơ�ƨǸȈǫ�ǺǷ�ƱơȁǄǳơ�Ǟǧǂȇ�ńƛ�ƢǸȀǠǧƾȇȁ�ƧƗǂŭƽƢȀƬƳȏơ��ƷȂǸǗ�ǺºǷ�ƾȇǄƫȁ�ǲǸǠǳơ�ľ�ºǸȀƢ��ľ
�ǺǷ�ƱȁǄǳơ�ǲǸǠȈǧ�ƧǁǃƖƬǷȁ�ƨǴǷƢǰƬǷ�ƢŷǁơȁƽƗ�ǲǠšȁ�ƧǂǇȋơ�ľ�ƢǸȀǧơƾǿƗ�ƾƳȂƫȁ�ǩȂǨƬǳơȁ�Ƥǈǰǳơ

ƆŭƢǠǷ�ƧƢȈƸǴǳ�ȆǘǠƬǧ�ƢǿƽȏȁƗȁ�ƢȀƳȁǃ�ǲƳƗ�ǺǷ�ƨƳȁǄǳơ�ǲǸǠƫȁ�ǽƽȏȁƗȁ�ǾƬƳȁǃ�ǲƳƗƢ�ƧƾȇƾƳ�����������������������������������
������������������������������������������������ȆǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯÎÖÖÎ���Ǎ�Ǎ�ÐÕ��ÐÖ������������

�����ƨƷơǂǳƢƥ�ƢǻƾŤ�ŕǳơ�ƨǸȈǸūơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǺǷ�ǝȂǻ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ŐƬǠƫȁƨǼȈǻƘǸǘǳơȁ��ǹƗ�ƮȈƷ
ƳȁǄƬŭơ�ƤǴǣƗ�ǹƗ�ńƛ�Ƥǿǀƫ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǶǜǠǷ���ƨºǫȐǟ�ƱơȁǄºǳơ�ŐƬǠȇȁ�śƳȁǄƬŭơ�Śǣ�ǺǷ�ƾǠǇƗ�ś

�ŚƦǠƬǳơȁ�ƨȇȂŮơ�ǄȇǄǠƫȁ�Ʃơǀǳơ�ǪȈǬŢȁ�ƧƾǻƢǈŭơȁ�ƔƢǧȂǳơȁ�ǹȁƢǠƬǳơȁ�Ɣǥƾǳơ�Ȅǿȁ�Ƨƾȇǂǧ�ƩơǄȈŲ�Ʃơƿ
�Ʃơǀǳơ�Ǻǟ(Myers, 2000)                                                                 ���������������������������������

ȁǄƬŭơ�Śǣ�ǺǷ�ƧƽƢǠǇ�ǂưǯƗ�śƳȁǄƬŭơ�ǹƗ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƢǸǯśƳ�����śºǬǴǘŭơ
ǲǷơǁȋơȁ��ƫơǀǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ǖƦƫǂȇ�ƱơȁǄǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƩǂȀǛƗȁȄ�ƨǳȏƾƥ�ƶǓơȁ�����

( Diener et al. , 1999 �ǱȐƻ�ǺǷ) ��    �������     ��                                    
����ȁƾƦȇ��ƽǂů�ǹƗ�ȃǀǳơ�ǲǷƢǠǳơ�Ȅǿ�ƱơȁǄǳơ�ƨȈǟȂǻ�Ǻǰǳȁ�ǶȀŭơ�ǲǷƢǠǳơ�Ȃǿ�ǽƾƷȁ�ǆȈǳ�ƱơȁǄǳơ
�ǾȈǴǟ�ǱȂǠȇ���ƔƢǈǼǳơ�ǹƗ�ńƛ�ǹƾǼǳ�ƣȂǼƳ�ľ�ƪȇǂƳƗ�ƨǇơǁƽ�Śǌƫ�ƮȈƷȄƫȐǳơ���ǺºǷ�Śưǰǳơ�ǹŐƻƗ

Ȑǳ�ƨǈȇǂǧ�ǺǠǬȇ�ǹȋ�ƆȏƢǸƬƷơ�ǲǫƗ�Ǻǰȇ�ƨǫƢǌǳơ�ƧƢȈūơ�ƭơƾƷƗ����ƆȐºŰ�ƱȁǄºǳơ�ǹƢºǯ�ƢǷ�ơƿƛ�ƣƢƠƬǯ
ƨǬưǴǳȁŢ�ǹƗ�śǠȈǘƬǈƫ�ǎƼǋ�ǮǴǯƢǌǷ�Ǻǟȁ�ǮǈǨǻ�Ǻǟ�ǾȈƯƾ���Ƕǟƾǳơ�ȄǬǴƬǻ�ǦȈǯ�Ǻǟ�ƾȈƳ�ǱƢưǷ

ƨǬǌŭơ�ǺǷ�ȆǟƢǸƬƳȏơ���������������������������������������������ǲȈƳǁƗ�ǲǰȇƢǷÎÖÖÐ����ǍÑÐ�������������������������������������������������������������������������������������
������ǹȁǂƻƕȁ�Śǻƽ�ǾȈǴǟ�ƾǯƗ�ƢǷ�Ǯǳƿȁ�ÎÖÖÖ��ǷȂǫ�ƶǈǷ�ǱȐƻ�ǺǷȄ��ǺǷ�ƧǂƬǨǳơ�ľÎÖÔÏ��ńƛ

ÎÖÖÓ��ƨǇơǁƽ���ǲȈǴƸƬǳơ�ǲȈǴŢ��Ǻǟ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȄ��ǹƗ�ƢŮȐƻ�ǺǷ�ƾƳȁ�ƮȈƷ�ƱơȁǄǳơȁ
�ƱơȁǄǳơǪǧȂŭơ�Śǣ�Ưƕ�Ǿǳ�ƨȈƦǴǇ�ǁƢȃƾǳ���ǲƳǂǳơ�ȃƾǳ�ǾǼǟ�Ƨơǂŭơ���ǵƢǟ�ǾƳȂƥ�ƔơƾǠǈǳơ�ǹƗ�ƆƢǔȇƗ�ƾƳȁȁ
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�ǂưǯƗƆƢǬǧơȂƫ����ƨºȈƥƢŸơ�ƨȈºǐƼǋ�ǎƟƢǐş�ơȂǠƬǸƬȇ�ƔơƾǠǈǳơ�ǹȋ��Ǯǳƿȁ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣ�ǺǷ�ƢĆȈƳơȁǃ��
ƩƢǫȐǟȁ�ƨȈǟƢǸƬƳơ�ƨƦȈǗ����ƆƢȈǟƢǸƬƳơ�ǹȂǓȂǧǂǷ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣ�ǆǰǠƥ����ǾºǓǂǨȇ�ƢǸǟ�ǂǜǼǳơ�ǒǤƥȁ

ǁƢǐǷ�ǺǷ��ƱơȁǄǳơƽ�ǴƬű�ºǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ǟǧǁ�ȄǴǟ�ǲǸǠȇ�ǾǻƗ�ȏƛ�ǕȂǤǔǳơ�ǺǷ�ƨǨ���ǪºȈǬŢȁ�ƽơǂºǧȌǳ�Ʃơǀ
ƨȇȂŮơ���������������������������������������������������������������� Diener et al ., 1999���

��śƦƫȁ�ƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ǹƗȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƨǬȈƯȁ�ƨǫȐǟ�ǾǳȄ����ȃǀºǳơ�ǥȂºƳ�ǽƾǯƗ�ƢǷ�Ǯǳƿȁ
ƿȁ�ƾȈŪơ�ƱơȁǄǳơ�ƶǷȐǷ�ǅǁƽ�ńƛ�ǲǏȂƫȁ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƨǛȂƸǴŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǎƟƢǐŬơ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳ

ȁŐź�ƾȈǠǈǳơ�Śǣ�ƱơȁǄǳơ�ľ�ƔƢǈǼǳơȁ�ǱƢƳǂǳơ�ǹƗǹ����ƢºǸǯ�ƢºĆǔȇƗ�ǲǫƗ�ƧƽƢǠǇȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ǲǫƗ��ƢǓǁ
�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ�ǺǷ�ǾǠǨƫǂǷ�ƩȏƾǠǷ�ǶȀȇƾǳ�ƾƳȂȇ���������������������)�Gove, 1983 ����

�����������ȀƬǻƗ�ƢǸǯȄ�ǶȈǳȁ�ƕȁ�ǹȁǂƻ�ÎÖÕÓ��ńƛ��ǹƗ�ƨǫȐǠǳơ�ƨȈƥƢŸƛ�ǂưǯȋơ�ƨȈƳơȁǄǳơƫƪǘƦƫǂ��
�ƧƽƢǠǈǳƢƥȁ�ĺƢŸȍơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƥ�ƢĆȈƥƢŸơȁƫƪǘƦƫǂ�ȏƢƥ�ƆƢȈǈǰǟ�ǪǴǬǳơȁ�ƣƢƠƬǯ

���������������������������������������������                                                           

                    �Wiliam,1986 ���
������������Ŝǻǁ�ƾƳȁȁ�ÎÖÔÎ��� �ĺƢŸȍơ�ȆƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ǹƗǖƦƫǁơ��ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳƢƥ�ƆƢȈƥƢŸơ
ƨȈǸǈŪơȁ����ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ǱƢǠǨǳơ�ƧǂǇȋơ�ǁȁƽ�ƢǔȇƗ�ƶǓȁƗ�ƢǸǯƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ƮȈƷ�ǲǨǘǴǳ�ƨǸȈǴǈǳơƛ�Ǿǻ

ƢȈƷ�ǊȈǠȇȁ�ƢĆȈƸǏ�ơĆȂŶ�ȂǸǼȇ�ǽǂǬƬǈǷ�ƧƾȈǠǇ�ƧǂǇƗ�ľ�ƾƳơȂƫ�ơƿƛƧ�ȇ�ƮȈƷ�ǲǔǧƗ�ƧƽƢǠǇ�ǂưǯƗ�ǹȂǰ
�ƔơƾǠǇ�Ǻȇƾǳơȁ�Ǿƥ�ǱŗǷ�ľ��(Baumeister.R.F,1999 ,p 48 )                         ����

��

ΔλϼΧ���

ƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ǹƘƥ�ǱȂǬǳơ�ǺǰŻ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǃǄǠȇ�ƾȈŪơȄ��ºƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơȁȄ�
ƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ƔȂǇ�ǹȋ�ǽƽƾȀȇ�ƞȈǈǳơȄ�ƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǂƫȂƫ�ȄǴǟ�ƆơƾƳ�ȃȂǫ�ǂǋƚǷ��ǎºǬǻȁ�śƳȁǄǳơ�ś

ǟƢǸƬƳȏơ�ǶȈǟƾƬǳơȄ����ǺºǷȁ�ǞƦǘǳƢºƥ�ǝƢǓȁȋơ�ǮǴƫȁ�ǁȂǷȋơ�ǵƢǷǃ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ȄǴǟ�ƧǁƾǬǳơ�ǵƾǟȁ
ȀȇƾƦǳơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƢǿƾƳơȂƫ�ǹǂƬǬȇȏ�ǹƗȄ�ǀǳơȃ���ŘºǠǷ�ǺǷ�ƨǸǴǰǳơ�ǾȇȂƬŢ�ƢǷ�ǲǰƥ�ǁơǂǬƬǇȏơ�ŘǠȇ

ƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ƔȂǇ�ǺǷ�ƶǔƬƫ�ŕǳơ�ǂǘƻȋơ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǹƗ�ƢǸǯȄ�ǿȄ��ơ�ǱơȂºƷƗ�ƔȂǇ���Ǻȇǀºǳơ�ƔƢºǼƥȋ
ǌǼȇǹȂƠ��ƔƢǼŮơ�ǺǷ�ȂǴźȁ�ǂƫȂƬǳơ�ǾƥȂǌȇ�ȂƳ�ľ���
Ύ˱ϴϧΎΛ�B�ΔϴϠΧ΍Ϊϟ΍�Ϟϣ΍Ϯόϟ΍��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ΔϴμΨθϟ΍���

��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ΔϴμΨθϟΎΑ�ϪΘϗϼϋϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯Ύ˰˰ϨϬϟ΍����

�śǠǷ�ǎƼǋ�Ǻǟ�ƢĆǻƢȈƷƗ�ǱȂǬƫƗ�ǹȂȈǈǨǼǳơ�ǹȂȈƟƢǐƻȋơ�ǁǂǬȇ�Ǯǳǀǯȁ��ƲȀƬƦǷ�ȁƗ�ǩǂǌǷ�ƱơǄǷ�ȁƿ�Ǿǻ
�ƢĆǐƼǋ�ǹƗ�ƢĆǻƢȈƷƗ���ƾƷ�ȃƗ�ńƛ�ƤƠƬǰǷ�ƢǷƛ�ƽơǂǧȌǳ�ƨǏƢƻ�ƢǓǂǳơ�ȁƗ�ƧƽƢǠǈǳơ�ŐƬǠƫ�ǹƿ��ǹƗ�ƾų�ǺŴ

ȏơ�ȄǓǂǷȏƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ƣƢƠƬǯ���ƩȏƢºŞ�ǹȁǂºŻ�ǅƢǼǳơ�ȄǫƢƥ�ƢǸǼȈƥ���ǾǴǯ�ȁƗ�ƪǫȂǳơ�ǶǜǠǷ�ƣƢƠƬǯ
���ƾºǸƬǠƫ�ǵƗ�ơĆƾȈǠºǇ�ƢĆǐƼǋ�ƽǂǨǳơ�ǹȂǯ�ȄǴǟ�ǹƿƗ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƾǸƬǠƫ�ǲǿ�ǦǫȂŭơ�ƤǈƷ�ƨǨǴƬű�ƨȈƳơǄǷ
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ŚưǰǳƢƥ�ǂŻ�ǾǻȂǯ�ȄǴǟ����ńƛ�ȄºǴǟȋơ�ǺºǷ�ƤƦǈƬǳƢƥ�ȂƸǼƫ�ŕǳơ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǁǂǬƫȁ���ƨƴȀƦŭơ�ǦǫơȂŭơ�ǺǷ
��ƨºǬȇǂǘƥ�ǦǫơȂŭơ�ǹȁǂǈǨȇ�ƔơƾǠǈǳơ�ǅƢǼǳơ�ǹƗ�ȄǴǟ�ƨǳƽƗ�ǭƢǼȀǧ���ƽƾƄơ�ǲǷƢǠǳơ�Ȃǿ�ƽǂǨǳơ�ǹƗ�Ňƽȋơ

ƨȈƥƢŸƛ�ǂưǯƗ������������������������������������������������������ǲȈƳǁƗ�ǲǰȇƢǷÎÖÖÐ����ǍÎÒÎ������
��������ǎƼºǌǳơ�Ǯǳƿ�ǾǻƘƥ�ƾȈǠǈǳơ�ǎƼǌǳơ�ƨȈǿƢǷ��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳ�ƨǳƢǬǷ�ǱȁƗ�ľ�Ǻǈǳȁ�ƽƾƷ�ƾǫȁ
�ŚǤǏǺǈǳơ����ǶǴǠƬǷ���ƧƾȈƳ�ƨƸǏ�ȁƿ��ǞǨƫǂǷ�ǲƻƽ�ȁƿ��ơ�ȄǗƢǈƦǻ���ǲƟƢǨƬǷ��ƝƽƢǿ����ǺȇƾºƬǷ��

�Ȅƫơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ǞǨƫǂǷ��ƨǫȂǷǂǷ�ƨǨȈǛȁ�ȁƿ���ƵȂǸǘǳơ�ǱƾƬǠǷ��Ȅǯǀǳơ���(Wilson,1967,p 294) 
                     ��

���ƇŊ�ťºŞƍ�ŗºŶŞŒŧƆƃŒ�ƁƄř�ŗŞƒřƈƍ�ŗŶŞŒŧƆƃ�ŘŰŧŶř�ƇŪƃƍ�ŘœŞœřƈřŪŒ�ƅŲŶƆ�ƇƂƃƍ
�ŧśƂŊ�ŗƒŮŤŬƃŒ�¾œŮŤœűœŕřŧŒ��ƏŪŽƈƃŒ�Ňœƈƌƃœŕ�����������������������������������������������������������

�������ŭơ�Śǣ�ǥȁǂǜǳơ�ƨȀƳơȂǷ�ľ�ŕƷ�ƔơƾǠǇ�ơȂǻȂǰȇ�ǹȋ�ƨȈǻƢǰǷƛ�ƽơǂǧȋơ�ǒǠƥ�ȃƾǳ�ǹƗ�ƢǸǯ�ƨǸƟȐ
��ǶŮȂºƷ�ǺǷ�ŃƢǠǳơ�ǹȁǂȇ�ǶĔƗ�ƢǸǯ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƨƦǿȂǷ�ǶȀȇƾǳ�ƽơǂǧȋơ�Ɣȏƚǿ�ǹƗ�ȁƾƦȇ�ƨƦȈǐǠǳơ�ƩƢǫȁȋơȁ
���ȄºǴǟȁ�ƨǘȈºǈƦǳơ�ƔƢȈǋȋơ�ľ�ƨǠƬŭơ�ǹȁƾŸȁ�ƨǫǂǌŭơ�ƤǻơȂŪơ�ǹȂǨǐȇ�ƨǼƄơ�ƩƢǫȁƗ�ľ�ŕƷȁ�ȃƽǁȁ

�ǂǜǼȇȁ�ƩƢǫȁȋơ�ǲǔǧƗ�ľ�ŕƷ�ǵǃƘƬǷ�ȁƾƦȇ�ǆȈǠƬǳơ�ǎƼǌǳơ�ǆǰǠǳơńƛ����ǱȐºƻ�ǺºǷ�ŃƢǠǳơ��ǹȂºǳ
ŇƾƬǷ�ǞǓȁ�ľ�ƢĆǸƟơƽ�ƾƳȂȇ�ȁ�ǦǠǔǳơ�ƤǻơȂƳ�ǃŐȇȁ��ǄƴǠǳƢƥ�ǂǠǌȇ�ƤȈƠǯ�ȅƽƢǷǁ�����

Sonja  L , 2001)                                                                           � 

�����ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯśȈǟƢǸƬƳȏơ�ǺǰŻ���Ǻºǟ�ǁƢǈǳơ�ƱơǄŭƢƥ�ƢĆǠƬŤ�ǅƢǼǳơ�ǂưǯƗ�ơȂǻȂǰȇ�ǹƗ
ȋơ�ǲǫȋơ�ƽơǂǧƨȈǟƢǸƬƳơ��ƩơŚǤƬŭơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ǕƢǌǼǳơ�ǲưǷȆǟƢǸƬƳȏơ���ǲºǏơȂƬǳơȁ�

ȆǟƢǸƬƳȏơ�ǵƢǸƬǿȏơȁ�ǟƢǸƬƳȏơȄ�ǂưǯƗ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ��ƢƆǗƢƦƫǁơȄ����������
��������������������������������������������������� Emmons  & Diener, 1986 � 

�������ȁľ�ƿ�ƽƾǐǳơ�ơǀǿǂǯ����ǚǧƢºŹ��ȄºǠȈƦǗ�ǹǃơȂƫ�Ǿȇƾǳ�ǎƼǋ�ǲǯ�ǹƗ�Ʋǻǂȇȁȁ�ȃƾȈǿ��ǺǷ�ǲǯ
�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǹǃơȂƫ�ȄǴǟ��ƽǂǧ�ǲǯ�ǲƻơƽ���ȃƾºǳ�ƨºƬƥƢưǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ�ȄǴǟ�ƢĆǇƢǇƗ�ŘƦǷ�Ȃǿȁ
���ǍƢƻ�ǾƳȂƥȁ�ƽơǂǧȋơƨȈǗƢǈƦǻȏơ�ȁ�ƨȈƥƢǐǠǳơ�ƵƢƬǨǻȏơ��ƽƾŢ�ŕǳơ�Ȅǿ�ƩƢǸǈǳơ�ǮǴƫȁ�ƧŐŬơ�ȄǴǟ

ƩƢƥƢƴƬǇơ��ƧƢȈūơ�ƭơƾƷȋ�ƽơǂǧȋơ��ƨȈƥƢŸȍơȁ�ƨȈƦǴǈǳơ�( Headey & Wearing, 1989 ) ��
ƆƢǔȇơ�śƦƫȁ���ǹƗƨȈǗƢǈƦǻȏơ�ĹƢŸƛ�ŚƯƘƫ�ƢǸŮ��ƨȈƥƢǐǠǳơȁ�ȄǴǟ�ƽơǂǧȏơǁȂǠǋ�ǳƢƥ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂ

ȁƗƩƢǻȂǰŭơ�ȄǴǟ�ƨȈǐƼǌǳơ�ŚƯƘƫ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪƸǓȁƗȁ��ƨƳǁƾǳơ�ǆǨǼƥ�ƩƢǧƢǬưǳơ�ǲǯ�ľ�ƭƾŹ�ŚƯƘƬǳơ�ơǀǿ�ǹ�
ƨȈǳƢǠǨǻȏơ�ǓȁƗȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳƢǻȂǰŭơ�ȄǴǟ�ƨȈǐƼǌǳơ�ŚƯƘƫ�ƢĆǔȇƗ�ƪƸƩ���ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀǴǳ�ƨȈǧǂǠŭơ

ƆǖƦƫǂǷ�ƨȈǧǂǠŭơ�ƤǻơȂŪơ�ȄǴǟ�ƨȈǐƼǌǳơ�ŚƯƘƫ�Ǻǰǳȁ�ƨǧƢǬưǳƢƥ��)��(Schimmack etal., 2002 ��
������ȁ�ǹȁǂƻƕȁ�ǅƢǰǳȁ�ŚȈǻƽ�ƾƳȁ�ÎÖÖÖ����ǂºưǯȋơ�Ȅǿȁ�ƩƘƦǼŭơ�ȃȂǫƗ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǹƗ�ƆƢǫƢºǈƫơ�

�ǹƗ�ƢǸǯ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥƩơƽơƾǠƬǇȏơ���Śºǣȁ�ƔơƾǠǈǳơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƶǷȐǷ�ǲǰǌƫ�ŕǳơ�Ȅǿ�ƨȈƯơǁȂǳơ
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Ǹǯ�ƔơƾǠǈǳơƢ��ńơȂŞ�ǂƯƚȇ�ƨƯơǁȂǳơ�ǶƴƷ��ǹƗ��ƾƳȁÑÍ�������ƨºȈƥƢŸȍơ�ǦǗơȂǠǳƢºÃǧÒÒ���ľ
�ńơȂŞ�ƨȇǂǇȋơ�ƨƠȈƦǳơ�ǭǁƢǌƫȁ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǦǗơȂǠǳơÏÏ����ƨȈƥƢŸȍơ�ǦǗơȂǠǳơ�ǺȇƢƦƫ�ǺǷÏÍ����ǺºǷ

�ƨȈƦǴǈǳơ�ǦǗơȂǠǳơ�ǺȇƢƦƫ��������������������������������������������� Diener et al ., 1999�������
����������ȃǂǯƢǷȁ�ƢƬǇȂǯ�ǺǷ�Ȑǯ�Ƥǿƿ�ƢǸǯ�ÎÖÕÍ���ǸȀƬºǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷƢ�ńƛ���ƩƢǸºǈǴǳ�ǹƗ

ĆŚƯƘƫ�ƨȈǐƼǌǳơơ�ĹƢŸȍơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ȄǴǟ�ŒǴǈǳơȁ��ƩƢǸǈǳơȁ�ƨȈƥƢǐǠǳơ�ǹƗ�ȄǴǟ�ơȁƾǯƗ�ƮȈƷ
ǲưǷ�Ƣđ�ƨǘƦƫǂŭơ�ƨȈǳƢǠǨǻȏơ��ȁƨȈǟƢǧƾǻȏơ�����ŒǴºǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ�ƨȈǗƢºǈƦǻȏơȁ���ƩƢǸºǈǳơȁ
�ǲưǷ�Ƣđ�ƨǘƦƫǂŭơ�ơǕƢǌǼǳơȁ��ƨȈǟƢǸƬƳȏ��ĹƢŸȍơ�ǹơƾƳȂǳơ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫ��

(Emmons & Diener , 1986)                                                         ���
����������Ǳ�ǲȈǴƸƬǳơ�ǲȈǴŢ�ǱȐƻ�ǺǷ��ǦȈǼȇƽ�ǲǏȂƫȁÎÐÔ�ȐǠǳơ�Ǻǟ�ƨǇơǁƽ��ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śƥ�ƨǫ

�ƨȈǐƼǌǳơȁńƛ��ƨȈǐƼǌǳơȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śƥ�ƨǳƽƢƦƬǷ�ƨǫȐǟ�ƽȂƳȁ��ƮȈƷƦǼƬƫ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǹƗ�ƾƳȁƘ�
ĹƢŸȏơ�ǹǃơȂƬǳơ���ƧƽƢǠǈǳơ��ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳƢƥ����ƩƢºũ�ǂºưǯƗ�ǹƗ�ƾƳȁȁ�ŒǴǈǳơ�ǹǃơȂƬǳƢƥ�ƘƦǼƬƫ�ȏȁ

�ƨȈǐƼǌǳơƨƠƦǼŭơ��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ��ȁ��ƨǬưǳơ�ȁ��ƨȈǟƢǧƾǳơ���ƪƦǰǳơǁơǂǬƬǇȏơ�ńƢǠǨǻȏơ��Ʃơǀǳơ�ǶȈǬƫȁ��
�ǂƫȂƬǳơȁ���ƾƳȁ�ƢǸǯƗǐǠǳơ�ƪǻƢǰǧ�ȃŐǰǳơ�ƨǈǸŬơ�ǲǷơȂǠǳơ�ƔȂǓ�ľ�ǲȈǴƸƬǳơ�Ļ�ƢǷƾǼǟ�ǾǻƢ��ǺºǷ�ƨȈƥ
Ǽŭơ�ȃȂǫƗƢƠƦŒǴǈǳơ�ǹǃơȂƬǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳƢƥ�Ʃ�����ȄºǴǟ�ƞºƦǼǷ�ǕƢǈƦǻȏơ��ƨũ�ƪǻƢǯȁ
ƽȂƳȁ�ĹƢŸȍơ�ǹǃơȂƬǳơ�� (Deneve,1998)                                                     ��

�ƢǸǯȁ�ǺǷ�ǲǯ�ƾƳ��ǶºǤȇƽ�ǺǈƄơ�ƾƦǟȁ�ŒǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ�ÏÍÍÐ����ŕºũ�ǹƗ�ǕƢºǈƦǻȏơ�
ǹơǄƫȏơȁ��ŇơƾƳȂǳơ�ǐǠǳơ�ǆǰǟƢƨȈƥ���ĺƢºŸȍơ�ǾƳȂƬǳơ�ƔƢƳ�ƾǫȁ�Ȅƫơǀǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƨȇƚƦǼƫ�Ƨǁƾǫ�ƢŮ�����ƽơ

ƨȈǐƼǌǴǳ�ȃŐǰǳơ�ƨǠƦǈǳơ�ǲǷơȂǠǳơ��Ǉȁ�ńȁȋơ�ƨƦƫǂŭơ�ľ�ǺǷ�ƆȐǯ�ǪƦǕƢǈƦǻȏơ�ǹơǄƫȏơȁ����ŇơƾƳȂǳơ
�ƮȈƷ��ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ľ�ƾǠƦǳơ�ơǀǿ�ƨȈŷƗ�ȄǴǟ�ƾǯƚƫ�ƨƴȈƬǼǳơ��ǽǀǿȁƛ����Śºǣ�ƾºǠƦǳơ�ơǀºǿ�ǹ
�ƨƯȐưǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǲǷơȂǟ�ȁƗ�ȃŐǰǳơ�ǆǸŬơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǲǷơȂǟ�ľ�ƽȂƳȂǷ��ƾǫȁ��ƨǜǧƢƄơ�ƾǠƥ�ǂȀǛ

ǈǳơ�ǹơƾƳȂǳƢƥ�ƨȈǳƢǟ�Śǣ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳƢƥ�ƨȇƚƦǼƫ�ƧǁƾǫǴǟ�ǂƯƚǷ�ơǀǿȁ��ǁƢȄ��ƨǜǧƢƄơ�ƩƢȈǯȂǴǈǳơ�ǹƗ
�ƢŶƛȁ�ǁȁǂǈǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ƧǁȁǂǔǳƢƥ�ǖƦƫǂƫ�ȏƪǘƦƫǁơ��ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳƢƥ���������
���������������������������������������������ǶǤȇƽ�ǺǈƄơ�ƾƦǟȁ�ŒǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ��ÏÍÍÐ���������������������������������

ǺǷ�ǲǯ�ƨǇơǁƽ�ƪȀƬǻơȁ�ȇǂǿ�ǱƽƢǟ�ȄǫȂǋ�ǦȇǂǗȁ�ȃƾ�ÏÍÍÏ������ŚǸºǔǳơ�ƨºǜǬȈǳ�ǹƗ�ńƛ
�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǱƢūơ�Ǯǳǀǯȁ�ǲǔǧȋơ�ȄǐƼǌǳơ�ƽȂƳȂǳƢƥ�ƚƦǼƬǳơ�ľ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǲǷơȂǟ�śƥ�Ƨǁơƾǐǳơ�ǹƢǰǷ

�ƧŐŬơ�ȄǴǟ�ƵƢƬǨǻȏơ�ǲǷƢǠǳǕƢƦƫǁơ��ºǐǠǳơ�ǲǷƢǠƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧȁ�ǲǔǧȋơ�ȆǐƼǌǳơ�ƽȂƳȂǳƢƥ�ĺƢŸƛƢ�ƨȈƥ
ǹƢǧ�ǲǔǧȋơ�ƽȂƳȂǳƢƥ�ƨȈǈǰǠǳơ�ƨȇƚƦǼƬǳơ�Ǿƫǁƾǫȁ���ƮºȈƷ�Ǯǳƿ�ƾǯƚƫ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪºǘƦƫǁơ��ºǐǠǳơƢ�ƨȈƥ

ǐǠǳơ�Ǿƥ�ǄȈŻ�ƢǷ�ǞǷ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ǪǨƬƫȁ�Ǳơƽȁ�ƤǳƢǇ�ȂŴ�ȄǴǟ�ǲǔǧȋơ�ƽȂƳȂǳƢƥƢ�ǵƾǟ�ƩƢũ�ǺǷ�ǹȂȈƥ
�ǪǧơȂƬǳơŅƢǠǨǻȏơ��ȄǐƼǌǳơȁ��ȄǯȂǴǈǳơȁȆǟƢǸƬƳȏơȁ�ǐǠǳƢǧ��Ƣ���ńƛ�ƶȇǂºǏ�ȂºŴ�ȄǴǟ�Śǌƫ�ƨȈƥ
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�ǆǰǠȇ�ȄǈǨǻ�ǱơƾƬǟơƨȈǗƢǈƦǻȏơ�ǲǷơȂǟ�ǺǸǓ�Ʊǁƾƫ�Ń�ŕǳơ���ȄºǐƼǌǳơ�ƽȂƳȂǳƢƥ�ƨƠƦǼŭơ�ƨȈǐƼǌǳơ
ǲǔǧȋơ���

�ǹơ�ƆƢǔȇơ�śƦƫȁ�ǭƢǼǿƆƢǗƢƦƫǁơ���ǭȂǴºǈǳơ�ǖŶȁ�ƨȈǸǈŪơ�ƨƸǐǳơȁ�Ȅƫơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳơ�śƥ�ƆƢȈƟƢǐƷƛ�Ǳơƽ�ơ��
�ƩƢǗƢƦƫǁơ�ƨƦƳȂǷ��ƢǗƢƦƫǁơ��ȆƳǁƢŬơ�ǖƦǔǳơ�ǁƾǐǷȁ��ǵƙƢǌƬǳơ�ǺǷ�ǲǯȁ��Ʃ�ƨƦǳƢǇ����

�������������������������������������������ǸŰ�ƾŧơ��ƽơǂǷ�ƾŧơ�ƵȐǏȁ�ǪǴŬơ�ƾƦǟ�ƾÏÍÍÎ���
��������ȃŗǠǳơ�ƶȇǂǨǳ�ƨǇơǁƽ�ľȁ�ÏÍÍÎ����ǲǏȂƫ�ƽȂƳȁ�ńƛǕƢƦƫǁơ��ƨǬưǳơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ĹƢŸƛ

�ƨǫȐǟȁ�ƨȀƳ�ǺǷ�ĺƢŸȍơ�ǹơƾƳȂǳơȁ�ǱƙƢǨƬǳơȁ�ǆǨǼǳƢƥȄǗƢƦƫǁơ��Ʃǂǈǧȁ�ŒǴǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǺǷ�ƨƦǳƢǇ
Ȃƥ�ƧƽƢǠǈǴǳ�ȄǸǴǠǳơ�ƭơǂƬǳơ�ƔȂǓ�ľ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƨȈǐƼǌǳơ�ľ�ƢǸȀǷ�ƆȐǷƢǟ�ǾǨǏ����

ǐǠǳơ�ǺǷ�ǲǯȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƩƢǻȂǰǷ�śƥ�ƨȈƥƢŸƛ�ƨǳơƽ�ƨǫȐǟ�ƾƳȁ�ƢǸǯƢ�ƨȈƥƨȈǗƢǈƦǻȏơȁ���
Schmutte  & Ryff , 199)                                                             ����

��ƩơǀǳơǂȇƾǬƫ�ŐƬǠȇȁƗ�ǲǷơȂǠǳơ�ǶǿƗ�ƾƷƛȍơ�ȆǴǟ�ƢȀŷƗ�Ǻǰȇ�Ń�ǹ���ȃȂƬºǈǷ�ƾºȇƾŢ�Ŀ�ǩȐǗ
Ź�Ń�ǦǇȌǳȁ�ƽǂǨǴǳ�ƧƽƢǠǈǳơǜ�ȏƛ�ǲǷƢǠǳơ�ơǀǿ�ȄǵƢǸƬǿƢƥ�ưƷƢƦǳơ�ǺǷ�ǲȈǴǫ�ƽƾǟś . ������������

����������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ���œǴǋ�ƾŧƗ�ƾǸŰ���ÏÍÍÏ���ǍÎÍ������
��������ƾǯƚȇ�ƢǸǯ��ǲȈƳǁƗ�ǲǰȇƢǷ�ÎÖÖÐ��ȂǫƗ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ���ƆƢºǗƢƦƫǁơ�ǂºƻƕ�ŚǤƬǷ�ȅƗ�ǺǷ�ȃ

ơƽƗ�ǹȂƦƠƬǰŭơ�ǶȈǬȇȁ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥƔǴǟ�ǶǿȄ�����ƨȈƦǴºǇ�ǂºưǯƗ�ƧǁȂºǐƥ�ƨǨǴƬƼŭơ�ǱƢǸǟȋơ�ǺǷ�ǲǸǟ,�
���ǭƢºǼǿ�Ǻºǰǳȁ�Ƕēơȁǀǳ�ƔƢȇȂǇȋơ�ǂȇƾǬƫ�ǺǷ�ǁȂǿƾƫ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�Ƕǣǁ�ǶȀƟơƽƗ�ƧƔƢǨǯ�ƨǸȈǫ�ǺǷ�ǹȂǴǴǬȇȁ

ƪǻƢǯ�ƢŠǁȁ���ƨǇƢǠƬǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ƩơǂƬǧ�ƔƢǼƯƗ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ŀ�ǁȂǿƾƫ����ǂȇƾºǬƫ�ȄºǴǟ�ǂƯƚƫ�ƧƽƢǠǈǳơ
�ƶȈƸǏ�ǆǰǠǳơȁ�Ʃơǀǳơ��������������������������������������ǲȈƳǁƗ�ǲǰȇƢǷ�ÎÖÖÐ����ǍÎÒÐ���������������������������������

�����ǲǏȂƫȁ�ŚǼȇƽ�ÏÍÍÍ���ńơƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ�ǹƗ���ȇƾºǬƫ�ȁ�ƵȂǸǘǳơȁ�ƨȈǗƢǈƦǻȏơ���Ʃơǀºǳơ�ǂ��
ƪǘƦƫǁơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƧȂǬƥ��������������������� �� �������������������������Diener, 2000  �����������������������������������������������������������
ȁ���ǆǨǼºǳơ�Ŀ�ƢŠ�ǾȈǳƛ�ƵȂƦǳơ�ǺǰŻ�ǎƼǋ�ǂǧȂƫ�Ȃǿ�ƣƢƠƬǯȏơ�ŚƯƘƫ�ǺǷ�ǹƢǈǻȍơ�ȄǬȇ�ƢǷ�ǶǿƗ

ǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƧǁƢȇǃ�ǮǳơǀǯȁǾƫơǀ�����ǲȈƳǁơ�ÎÖÖÐ����ǍÑÔ��ȁȐǳ�ƨȈǇƢǇȋơ�ƶǷȐŭơ��ƣƢºƠƬǯ
ǑƢǨŵơ�ȈǬƫ�Ňƾƫȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȈǶ�ƽǂǨǳơ�ǳ�ǲǌǨǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǞǷ�ƩơǀǴ�ƮȈƷ���ǶºĔƗ�ǹȂºƦƠƬǰŭơ�ǂǠǌȇ

ǘƻ�ƘǘŬơ�ǹƗȁ�ǶȀǧơƾǿƗ�ǪȈǬŢ�ľ��ơȂǴǌǧƠ�ǶȀ���������������������ǪƥƢǈǳơ�ǞƳǂŭơ�ǆǨǻ����ǍÏÔÒ���
ƢǠǈǳơ�śƥ�ƨȇȂǫ�ƨǫȐǟ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ�ƮȈƷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�Ƨƽƛ��ȁ�ǂǬƬºǈǷ�ƾȈǠǈǳơ�ǎƼǌǳơ�ǹ

���ǕȂºƦǿȁ�ƽȂǠºǏ�ǺǷ�ƆƢȈǷȂȇ�ƭƾŹ�Ƣŭ�ƢĆǔȇƗȁ�Ǻȇǂƻȉơ�ŚȇƢǠŭ�ƨǷȁƢǬǷ�ȁ�ƨǬǧơȂƬǷ�Ǿȇƾǳ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏ
�ǽƾǼǟ�ƾǳȂƫ�ƮȈƷ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷ�ǾȈƫƘƫ�Ŗǳơ�ƩƢǷȂǴǠǸǴǳ�ǾǠǨƫǂǷ�ƨȈǇƢǈƷ�Ǿȇƾǳ�ǆȈǠƬǳơ�ǎƼǌǳơ�ǆǰǟ

�ǵƾǠƥ�ǅƢǈƷƛǩƢǬƸƬǇȏơ���������������������������Sonja , L  & Ross, 1997  �������������������������������
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ƾƳȁȁ�ǃǄǠȇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƧƔƢǨǰǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗǹơ���ƧƔƢºǨǰǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ
���ȆºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ȄǴǟ�ǕȂǤǔǳơ�ŚƯƘƫ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǖǇȂƬƫ�ƨǴȈƻƽ�ƩơŚǤƬǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ

ƽǂǨǴǳ��������������������������������������������������������( Tran & Wright,1991   )� 
   ����ǂǯǀȇ��ƽȁ��ǃǂȇƢǷŚǼȇ�)�ÎÖÖÒ(��ǐƼǌǳơ�ƔƢǼŮơ�ǺǷ�ƨǠǨƫǂŭơ�ƨƳǁƾǳơ�ǹƗȄ����ȄºǴǟ�ƽƾºƸƬƫ

�ƨƯȐƯ�ƩƢǻȂǰǷ�ǅƢǇƗ��ĹƢŸȍơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǁơǂǰƫ�ŒǴǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǁơǂǰƫ�ǵƾǟȁ��ƢǓǂǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơȁ
�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǹƗ�ǹƢǨȈǔȇȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ���ǁƾºǬǳơ�ǆǨǼºƥ�ƨƷƢƬǷ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǹƗ�ƪǨǌǯ

ǳ�ŚƦǰǳơȁ�ŚǤǐǴȁ��ƔƢºǼŮơ�Ǻǟ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ǲǔǧƗ�ȄƫƘƫȁ�ŚǬǨǳơȁ�ŘǤǴǳ�ǒȈƥȋơȁ�ƽȂǇȌǳ�ƧƗǂŭơȁ�ǲƳǂǴǳ
��ƨºȈŷƗ�ȄǴǟ�ǹơƾǯƚȇȁ�ǺȇƾƬǳơȁ�ƨǧƢǬưǳơȁ�ǲǸǠǳơ�ƩơŐƻȁ�ƨǬȈƯȂǳơ�ǾƫƢǫȐǟȁ�ǎƼǌǳơ�ƩƢũ�ƨǧǂǠǷ�ǺǷ

ơ�ƨȈǧƢǬưǳơ�ƧǂǜǼǳơȁ�ǦȈǰƬǳơ�ƤǻơȂƳƧƽƢǠǈǳơ�Ǻǟ�Ǿȇǂǜǻ�ƨȇƗ�Ŀ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǥơƾǿȋơȁ�ƨǴǷƢǌǳ�������������������������������������������������������������������������������
�����������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ�����ǪǳƢŬơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ƾŧƗ�ÏÍÍÍÎ���

ΔλϼΧ��

ƛ�ƨȈǳȐǬƬǇȏơ��ǹƽơƾƬǟȏơȁ�ǳơȁ�ƩơǀǳƢƥ��ǞºǷ�ƣǁƢǬƬǳơȁ��ǹƢǈǻȍơ�ǾǴǠǨȇ�ƢǸȈǧ�ǆǨǼǳơ�Ǻǟ�ƢǓǂ
��ǽǀºǿ�ǹƗ�ƢǸǯ�ƢǷȂǸǟ�ƢȀƦȇǂǬƫȁ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�ľ�ǶȀǈƫ�ǁȂǷƗ�ƢȀǴǯ���ǆǨǼǳƢƥ�ƨǬưǳơȁ�Ǻȇǂƻȉơ
��ǹƗȁ��ǹƢºǈǻȎǳ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƤǴš�ŕǳơ�ƨǈȈƟǂǳơ�ǂǏƢǼǠǳơ�ǹȂǰƫ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƦǴǘƬŭơȁ�ƩƢƳƢūơ

�ȄǠǈǳơ�ǱƢƷ�ľ�ǺǰŻ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƳƢūơńƛ�Ţ�����ƽǂºǨǴǳ�ƨȈºǐƼǌǳơ�ƧƽƢǠºǈǳơ�Ǟǧƾºƫ�ǹƗ�ƢȀǬȈǬńƛ�
���ǽȂºŶ�ľ�ƢȀºǼǟ�Řǣȏ�ŕǳơ�ƨȈǠȈƦǘǳơ�ǾƫƢǻȂǰŭ�ƩƢƦǼǳơ�ǱƢƷ�Ȃǿ�ƢǸǯ�ƢĆǷƢŤ��ƧƾȇƾƳ�ǩƢǧƕȁ�ƩƢȇȂƬǈǷ

ǽǁơǂǸƬǇơȁ�����
��
�ϖϴϠόΗ��

���ƧǃǄºǠŭơ�ǲºǷơȂǠǳơ�Ǻǟ�Ǧǌǰǳơ�ńƛ�ƨǠǴǘƬŭơ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ�ƭƢŞȋơȁ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǂǗȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƩƘǌǻ
ǷơȂǠǳơ�ƢĆǔȇƗȁ�ƔƢǼȀǴǳ���ƢºǼƫƽȁǃȁ�ǱƢºĐơ�ơǀǿ�ƔơǂƯƛ�Ŀ�ƽȂȀŪơ�ǮǴƫ�ƪŷƢǇ�ƨǬȈǬūơ�ľȁ�Ǿǳ�ƧƽƾȀŭơ�ǲ

�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǶȀǧ�Ŀ�ƪŷƢǇ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ƨȈǿƢǷ�Ǻǟ�ƨǸȀŭơ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳƢƥ
�ƨǻǁƢǬŭơ�ƨȇǂǜǻ�ǹƗ�ƾƴǼǧ�ƤǻơȂŪơƨȈǟƢǸƬƳȏơ���Ǿºƫǂǜǻ�Ŀ�ŕƷ�ƾȈǠǈǳơ�ǎƼǌǳơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇ�ƶǓȂƫ

ǻǁƢǬǷ�ȁ�ǾǈǨǼǳ����ǎƼºǌǳơ�ǆºǰǠƥ�ƢĔƘºǋ�Ǟǧǁȁ�Ǿƫơƿ�ŁƢǏ�Ŀ�ǹȂǰƫ�ƢǷ�ƢĆǸƟơƽ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ǾǧȁǂǛ�Ǿ
ǾƫƢȈǻƢǰǷƛȁ�Ǿƫơǀǳ�ƨȈǻȁƾǳơ�ƧǂǜǼǳơ�ȁƿ�ǆȈǠƬǳơ�����

�ƢĆǔȇƗȁ��ƨȇǂǜǻ��ƩƢºƳƢūơ�ȁƗ�ƨȇǂǘǨǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǁȁƽ�śƦƫ�Ŗǳơ�Ƨƽơǁȍơ�ƨȇǂƷ�ȁƗ�ƨȈƫơǀǳơ�Ƨƽơǁȍơ
�ƔƢǼŮƢƥ�ǂǠǌȇ�ǾǻƜǧ�ƢȀǟƢƦǋƛ�ƾǼǟ�ǹƢǈǻȎǳ�ƨȈǇƢǇȋơ��ơ�ƢĆǔȇƗȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƨȈŷƗ�ƶǓȂƫ�ƨȈƳơǄŭơ�ƨȇǂǜǼǳ

���ǮºǴƫ�Ƕǟƾºƫ�ƨȀƳơȂŭơȁ��ƨȈǘƥơǂƬǳơ�ȁ��ǩƢȈǈǳơ�ȃǂƻȋơ�ƩƢȇǂǜǼǳơȁ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǶȈǟƾƫȁ�ƔơǂƯƛ�ľ
ƿ�Ƕǟƾƫ�ǁƢǰǧƗ�Ǿȇƾǳ�ƾȈǠǈǳơ�ǎƼǌǳơ�ǹƗ�ƩƢȇǂǜǼǳơơ���ƔƢȈºǋȋơ�ǺºǷ�ǩǂǌŭơ�ƤǻƢŪơ�ȃǂȇ�ǾǴǠšȁ�Ǿƫ

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ̀˼

�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁ�ǮǳƿǆȈǠƬǳơ�ǎƼǌǳơ��Ǆŭơ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǪǨƬƫ�Ǯǳǀƥȁ����Ƨƽơǁȍơ�ƨºȇǂƷ�ƨºȇǂǜǻ�ǞºǷ�ƨȈƳơ
�ƨȇǂǘǧ�ǲǷơȂǟ�ƽȂƳȂƥ�ǶǟǄǳơ�Ŀ�ƨȈǘƥơǂƬǳơ�ƨȇǂǜǼǳơȁƩơƽơƾǠƬǇơȁ�ƾǳ�Ƨƾȇǂǧ�ƨȈƯơǁȁȃ���ǮºǴƫ�ƽǂǧ�ǲǯ

�ƨǻǁƢǬŭơ�ƨȇǂǜǻ�ǞǷ�ƨȀƳơȂŭơ��ƨȇǂǜǻ�ǪǨƬƫȁ�ƽǂǨǳơ�ƔƢǼǿ�ȅȂƬǈǷ�ƽƾŢ�Ŗǳơ�Ȇǿ�ǲǷơȂǠǳơƨȈǟƢǸƬƳȏơ���Ŀ
ȇ�Ŗǳơ�ǩǂǘǳơ�ǹƗ�ƢȀƳƢƬǼƬǇơƚȋơ�ƔơƾǠǈǳơ�ƽơǂǧȋơ�Ƣđ�Ǳȁ��Ƣºđ�Ǳȁƚȇ�Ŗǳơ��ǩǂǘǳơ�Ǻǟ�ǦǴƬţ��ƭơƾƷ

����ǺºǷ�Ǿºǳ�ǹȂºǓǂǠƬȇ�Ƣŭ�ǶȀƬȀƳơȂǷ�ƨȈǨȈǯ�Ŀ�ƢĆǔȇƗȁ�ƭơƾƷƗ�ǺǷ�Ǿƥ�ǹȁǂŻ�ƢǷ�ƔơƾǠǈǳơ�Śǣ�ƽơǂǧȋơ
�ƩȐǰǌǷ����
����ѧѧδϔϨϟ΍�˯ΎѧѧϨϬϟ΍�Ϧѧѧϋ�ΚѧѧΤΒϟ΍�έΎѧѧδϣ�ϦϤѧѧπΗϭϰ����΍άѧѧϫ�ϰѧѧϓ�Ϫѧѧϟ�ΔΒΒѧѧδϤϟ΍�Ϟѧѧϣ΍Ϯόϟ΍ϭ

�ϦϴΒϧΎΟ�Ϟμϔϟ΍����
˺����ΔϴΟέΎΧ�Ϟϣ΍Ϯϋ����ϞΧΪϟ΍ˬΟ΍ϭΰϟ΍�ϊοϮϟ΍ϰ��������������������������

˻�B�ΔϴϠΧ΍Ϊϟ΍�Ϟϣ΍Ϯόϟ΍��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ΔϴμΨθϟ΍���

�������ǲƻƾǳơ�ȃȂƬǈŠ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧȁ�ƾǬǧ���ƨºǬȈǬūơ�ǺǷ�ƔǄƳ�Ȅǿȁ�ƔƢǼŮơ�ǪǴţ�Ƨȁǂưǳơ�ǹƗ�ǒǠƦǳơ�Ǻǜȇ
ƢĆǸǣȁ�ơĆǂȀǫȁ�ơĆǁƢƸƬǻơ�ƪƫƢǷȁ�ǆȈǇƘǻȁơ�ƪǼƥ�ƢǼƬǈȇǂǯ�ǺǷ�ŘǣƗ�ǆȈǴǧ����ǹƢºǰǳ�ƢƆǧǂǋ�ǱƢŭơ�ǹƢǯ�Ȃǳȁ

�ƔƢȈƦǻȋơ�ƾȈǇ�ǹȁǁƢǫ�śǳǁƢǷ�ƪǻƢǰǳ�ƶȈƸǏ�Ǯǳƿ�ǹƢǯ�Ȃǳȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƤƦǇ�ƧǂȀǌǳơ�ǹƗ�ǒǠƦǳơ�Ǻǜȇȁ��ȁǂǻȂǷ
�ǁƢƸƬǻȍƢƥ�ƢēƢȈƷ�ƪĔƗ�ƢȀǼǰǳȁ�ƔơƾǠǈǳơ�ƧƾȈǇ�ƧŚȀǌǳơ�ƨȈǰȇǂǷȋơ�Ĕơ�Ƣŭ�ƧƽƢǠǈǴǳ�ƢĆƦƦǇ�ƿȂǨǼǳơ�ǹƢǯ�Ȃǳ�ȁȄ�

ƨǻơǄǻǃ�ľ�ǾƫƢȈƷ�ǆǸǌǳơ�ǮǴŠ�ƤǬǴŭơ�ǂǌǟ�Ǟƥơǂǳơ�ǆȇȂǳ�ǮǴŭơ�ǂȇǃȁ�ǾȈǯȂǧ�ȄǈǻǂǨǳơ�ƨȈǳƢŭơ�ǂȇǃȁ��ƨȇƽơǂǨǻơ
Ƥǳȋơ�ǱƢƦƳ�ľ���

����ȁľ�Ƥǿƿ�ƽƾǐǳơ�ơǀǿ�Csikszentmihalyi , m ��ÎÖÖÖ�ľ���ǹơȂºǼǠƥ�Ǿǳ�ƮŞ���ƢºǼǯ�ơƿƛ
ƔƢȈǼǣƗ���ǵƾǟ�ȄǴǟ�Ǳƾƫ�ŕǳơ�ƱƿƢǸǼǳơ�ǺǷ�Śưǰǳơ�ǾȈǧ�ǑǂǠȇ���ƔơƾǠǇ�Ǻǰǻ�Ń�ơƿƢǸǴǧǕƢƦƫǁơ���ǲƻƾºǳƢƥ�ƔƢǼŮơ
ƽƢŭơȃ�ǱȂǬȇ�ƮȈƷ������śȈǳƢũƗǂǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǹƗ�ȂǼǷƾȇ�ƔƢȇǂƯȋơŚǫƢǬǠǳơ�ǹ�ȏ��ǵȂǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓơȏ�ƣƢƠƬǯ

�ǪǴǬǳơ�����ƩȏƢƷ�ƾȇơǄƬƫ�ƢĆǔȇƗȁǁƢƸƬǻȏơ�ľ�ľ�ƢĆǔȇƗ�ǑǂǠȇȁ�ơƾǼǳǂȇơ��ƾȇȂǈǳơ�ǲưǷ�ƔƆơǂƯ�ƽȐƦǳơ�ǂưǯƗ���ǾºưŞ
ľ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨȈǰȇǂǷȋơ�ƨȈǠǸŪơ�ƩƢǇơǁƽ��ƲƟƢƬǻ��ǂȇƢǼȇ�ƽƾǟÏÍÍÍ�ĹƢŸȍơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǠǳ��

��Dain G . myers and ed Diener . inpress ��������ľ�ƮºƸƦǳơ�ǱȐºƻ�ǺǷ���ƔƢºǼŮơ
ǈǨǼǳơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǹơƾǬǧ�ńƛ�ȐǏȂƫȄ����ƨºȈǳȂǗ�ƨºǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿȁ�ƨȇƽƢŭơ�ƤǻơȂŪơȁ

�ȄǴǟ�ƪȇǂƳƗÎ�ÍÍÍ��ǪǿơǂǷ�ǰȇǂǷƗȄ�ľ�Őǯȋơ�ƤȈǐǼǳơ�ƢŮ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ǄȇǄǠƫ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�������������������������������������
������������������������������������������������Csikszentmihalyi , m , 

1999�����������������������������������������������

ľ�ƨȈƯơǁȂǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ŚƯƘƫ�ǹƢǯ�ƢŠǁ�ľ�ƢȇƢǔǬǳơ�ǶǿƗ�ƾƷƗ�ƨȈƠȈƦǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǲƥƢǬǷ����ǶºǴǟ�ƭơǂºƫ
�Ʈȇƾūơȁ�ŉƾǬǳơ�ǆǨǼǳơ�ŕƷ�ǁƢưȇ�Ʈȇƾūơ�Ǳơǃ�Ȑǧ�Ƅơ�ǁȁƽ�Ǻǟ�ǹȉơ�ľ�ƨºȈƯơǁȂǳơ�Ʃơƽƾ���ƾºȇƾŢ

ȂƬǈǷȃ�ľ�ƔƢǼŮơ�ƨƠȈƦǴǳ�ǲǸƬƄơ�ŚƯƘĉƬǳơ�ǲƥƢǬǷ��ȁŕǳơ�ƨǷƢŮơ�ƨƴȈƬǼǳơ��ºǿ�ƢȀȈǳƛ�ǲǏȂƬǳơ�ǺǰŻȄ���ǲºǷơȂǠǳơ�ǹƗ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ľ�ƧǂǧƢǔƬǷ�ƧǁȂǐƥ��ƆƢǠǷ�ǶǿƢǈƫ�ƨȈƠȈƦǳơȁ�ƨȈƯơǁȂǳơȁ�ȂƬǈǷ�ƾȇƾŢȃ��ơĆŚƻƗȁ�ƆȏȁƗ�ƧƽƢǠǈǳƢǧ�ƔƢǼŮơ

�ǆǨǼǳơ�Ŀ�ƨǳƢƷ�ȆǿǺǿǀǳơȁ�ǀǿ�Ǻǰǳȁ��ƢºǷ�ƢŮ�ƨȈƯơǁȂǳơ�ǎƟƢǐŬƢƥ�ƨǬǴǠƬŭơ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ǁȁǀŪơ�Ʃơƿ�ƨǳƢūơ�ǽ
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�ǲǷơȂǟ�ǺǷ�ƢȀǸǟƾȇȁ�ǮǴƫ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ǲǸǠȇ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ǺǰŻȁ�ǽǁȂǘƫȁ�ƔƢǼŮơ�ǄȇǄǠƫ�ȄǴǟ�ǲǸǠƫ�ǲǷơȂǠǳơ�ǮǴƫ
�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǄȇǄǠƫ�ȄǴǟ�ǲǸǠƫ�ŕǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ�ǶǿƗ�ǺǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ŐƬǠȇȁ�ƔƢǼŮơ�ǵƾǿ�ńƛ�ǲǷơȂǠǳơ

ȋ�Ǯǳƿȁ������ƨȈºǐƼǌǳơ�ǾºƫƢȈƷ�Ŀ�ƔȆºǋ�ȅƗ�ǃƢºųƛ�ǞȈǘƬºǈȇ�ȏ�ǾǻƜǧ�ƆƢȈƥƢŸơ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹȁƾƥ�Ǿǻ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơȁ�ǾȈǳƛ�Ǻȇǂƻȉơ�Ƨǂǜǻ�ǁȂǠǌǳơ�Ǯǳƿ�Ƕǟƾȇȁ�ƨǇƢǠƬǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ńƛ�ǽǁȁƾƥ�ȃƽƚȇ�ƢŲ���

��ƢºǼǳ�ƶǔƬȇ�ǱƢĐơ�ơǀǿ�Ŀ�ƪȇǂƳƗ�Ŗǳơ�ƭƢŞȋơȁ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�Ƕǿȋ�ƽǂǇ�ǺǷ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷ
�ƔƢǼŮơ�ƨȈŷƗ�ǺǷǄǳơ�ŉƾǫ�ǀǼǷ�ƨȈŷȋơ�ǮǴƬǳ�śǐǐƼƬŭơȁ�śưƷƢƦǳơ�ǭơǁƽƛȁ�ȆǈǨǼǳơ�������
��ǿ�ƔƢǼŮơ�ǹƗ�ƨǨǇȐǨǳơ�ŐƬǟơ�ƮȈƷȂ���ƨºȈǟȂǻ��ǆȈȇƢǬǷ�ƾƷƗ�ƔƢǼŮơ�ƾǠȇȁ��ƧƾȈŪơ�ƧƢȈūơ�ƨǠȈƦǗ

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ŐƬǠȇȁ��ƧƢȈūơȆ���ƮȈƷ��ƩƢǠǸƬĐơȁ�ƽơǂǧȌǳ�ƨǤǳƢƥ�ƨȈŷƗ�Ʃơƿƛ���ǲºȈţ�ƤǠºǐǳơ�ǺǷ�Ǿǻ
ƉǑơǁ�Śǣ�ǞǸƬů��ĆǠǸƬů�ƶƦǐȇȁƢ�ĆȈǳƢưǷƢ�����������������������������Diener et al., 2003  ������������������������������������������������������������������������������������������������

�Ǯǋ�ȏ�ƢŲȁ�ǹƗ�ǾȈǧ��ǆǨǼǳƢºƥ�ƨǬưǳơ�ǲưǷ��ƨȈƥƢŸȍơ�ƩƢǸǈǳơ�Ƕǟƾȇ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ����ǂȇƾºǬƬǳơȁ
Ÿȍơ�ǺȇǂƻȊǳȁ�ƩơǀǴǳ�ĺƢȁǻȁǂŭơƨ����ƸƦǳƢƥ�ơȂǷƢǫ��ǮǳǀǳȁƮ���ȄºǴǟ�ǾǸǟƾƫ�Ŗǳơ�ƣƢƦǇȋơ�ǶǿƗ�Ǻǟ
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ƢǰǷ�Ʃơǀǳơ�ƪǴƬƷơ�ƾǬǳƆƨǻ��ƩƽƾǠƫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢȇǂǜǻ�Ŀ�ƆƧǃǁƢƥƔơǁȉơ�ƪǨǴƬƻơȁ���ƩơǁƢºȈƬǳơ
ǳƢƥ�ǆǨǼǳơ�ƔƢǸǴǟ�ǶƬǿơ�ƾǫȁ�Ʃơǀǳơ�Ƨǂǰǧ�ƪǳȁƢǼƫ�Ŗǳơ���ľ�ǶºŮ�ƪºǻƢǯȁ�ƢȀƬȈǿƢǷȁ�ƢŮȂǳƾǷ�Ŀ�ƮƸƦ

��Ǟºǔƫ�ǹƗ�ƢȀǼǷ�ǲǯ�ƪǳȁƢƷ�ƧƽƾǠƬǷ�ǅǁơƾǷ�ƽȂƳȁ�ńƛ�ƩƽƗ�ƧĆƽƾǠƬǷ�ƢƆƯƢŞƗ�ǾǳȂǳƾǷȁ�ǵȂȀǨŭơ�ƾȇƾŢ
�ƢēǂƳƗ�Ŗǳơ�ƭȂƸƦǳơ�ǝȂǻȁ�ƢǿƢǼƦƬƫ�Ŗǳơ�ƨǨǈǴǨǳơ�ǁƢǗƛ�Ŀ�ơǀǿ���

�ǾƫƔƢǨǯȁ�ƽǂǨǳơ�ƨȈƥƢŸƛ�ƨǸȈǴǈǳơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ�ȄǴǟ�ƨǳơƾǳơ�ƨǷƢŮơ�Ʃơǂǋƚŭơ�ǺǷȁ��ƨȀƳơȂŭơ�Ŀ
Ƭǳơ�ƩȐǰǌŭơȁ�ǦǫơȂǸǴǳ�ƨǳƢǠǨǳơÃ�Ɔȏƾƥ�ƩȐǰǌŭơ�ǽǀŮ�ǱȂǴƷ�ƽƢŸƛ�ȄǴǟ�ǽǄȈǯǂƫȁ���ƧƢȈūơ�Ƣđ�ǂƻǄƬ

ľ�ǾƬƥȐǏ�ȃƾǷȁ���Ǿƫơƿ�ǱȂƷ�ǄǯǂǸƬǳơ�ǺǷ�ƾǐƬǳơȃ�ƟơȂǠǴǳǪ�ŕǳơ��ǾǧơƾǿƗȁ�ǾƫƢȇƢǣ�ǡȂǴƥ�ǹȁƽ�ǱȂŢ
ƨǟȁǂǌŭơ���������������������������������������������ǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟ�ȄǘȇǂǬǳơ�śÏÍÍÐ����ǍÓÖ����

�ƮȈƷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹȂǸǔǷ�ǾǼǸǔƬȇ�ƢǷ�ơǀǿȁƛ���ƨǸȈǴºǇ�ƨºȇƙǁ�Ǻǟ�ǒƼǸƬȇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹ
��ȁƗ�Ʃơǀºǳơ�ǹƢǗǂǈƥ�ǾǨǏȁ�ǺǰŻ�ƢŠ�ƣƢǐȇȁ�Ǿƫơǀǳ�ǽǂȇƾǬƫ�Ŀ�ƽǂǨǳơ�ŇƢǠȇ�ƾǬǧ���ƩơǀǴǳ�ƨȈǟȂǓȂǷ
��ǹȁƾºƥ�ǵȐºǰǳơ�Ǻǟ�ƮƸƦȇȁ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷ�ǱȂƦǬǷ�Śǣ�ǾǴǠŸ�ƽǂǨǳơ�Ʃơƿ�Ŀ�ƮȈƦƻ�ȄǓǂǷ�ǶƼǔƫ�
���ǁƾºƸǼȇ�ŅƢºƬǳƢƥȁ�Ƣǿǁƾǫ�ǺǷ�ǖŹȁ�ƢȀǬƷ�ǾǈǨǻ�ȄǘǠȇ�ȏ�ƾǫ�ƽǂǨǳơ�ǹƗ�ȁƗ�ƨȈǜǨǴǳơ�ƨȈǻơȁƾǠǳơȁ�ǲǸǠǳơ
���ƾºȈǸūơ�ƔƢºȇŐǰǳơ�śƥ�ǞǸŸ�ƆƢǻǄƬǷ�ƽǂǨǳơ�ǹȂǰȇ�ƾǬǧ�ƆơŚƻƗȁ�ǎǬǼǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơȁ�ƨȈǻȁƾǳơ�ȂŴ�Ǿƫơǀƥ

�ǞǓơȂƬǳơȁǵơǂƬƷơȁ�Ǻȇǂƻȉơ��������������������������������������ǯ�ƾǸŰ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟǲǷƢ��ÎÖÕÖ����
������ƅƋŊ�ƇƆ�ŘŒŦƃŒ�ŧƒťƀř�ŧŕřŶƒ�žƄűƈƆƃŒ�ŒŦƋ�ƇƆƍŒŗƒŮŤŬƃŒ�ťœŶŕ���

ŕǳơ�ƨȈǸǴǠǳơ�ƭƢŞȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǾȈǳƛ�ƩǁƢǋƗ�ƢǷ�Ǯǳƿȁ����ƾºǬǧ�Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȄǴǟ�ƢǿƙơǂƳƛ�Ļ
Ǉơǁƾǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǪȈǬƸƬǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǁȁƽ�ƪƬƦƯƗȄ�ǟƢǸƬƳȏơȁȄ�ƫơǀǳơȁ��Ȅ���ƪƸºǓȁƗ�ƢǸǯ

�ƽȂƳȁ�Ƨƾȇƾǟ�ƭȂŞǁơƩƢǗƢƦƫ�����ƨºȈǠǧơƾǳơȁ�ǪºǴǬǳơȁ�ƨºȈŻƽƢǯȋơ�ƩơǁƾǬǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�śƥ�ƨȇȂǫ
ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǨǏ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơȁ���

ϪΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑϭ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϡϮϬϔϣ 
�Ε΍άϟ΍�έΎΒϛ΍��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ��

�Śǌȇ�ƨȈǷƢǼȇƽȂǰȈǈǳơ�ƨȈƷƢǼǳơ�ǺǷǁƢƦǯƛ��ƨǳƢƸǴǳ�Ʃơǀǳơơ�ƨȈǈƳǂǼǳơ�ƩơƽơƾǷȍƢƥ�ƽǂǨǳơ�ǚǨƬŹ�ƢȀȈǧ�ŕǳ
ƽƢǐǳơ�Ƣǻȋơ�ǺǷ�ƧǁȄǴǟȋơ����ȄºǴǟȋơ�Ƣºǻȋơ�ƤǻƢƳ�ǺǷ�ƨǠȈǘǬǳơ�ȁƗ�ƣƢǬǠǳơ�Ȅǌź�ȏ�ƽǂǨǳơ�ǹƗ�ƮȈŞ

��ǹơƾºǬǧȁ���ȄǴǟȋơ�Ƣǻȋơ�ǞǷ�ƨȈǠȈƦǗ�ƩƢǧȐƻ�ȄǴǟ�ƔƢǬƥȍơ�ǱƢƷ�ľ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦǯơ�ǹȂǰȇ�ȃǂƻƗ�ƧǁƢƦǠƥ
ǏƢƻ�ȄƳȂǳȂƯƢƦǳơ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦǯơƔƢȈǟȎǳ�ǽǄȈŲ�ƨȈ����������������ȆǫȂǇƽ�ǱƢǸǯ��ÎÖÕÕ����ǍÖÕÎ���

������Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Śǌȇ�ƢǸǯńƛ�ǾǈǨǼǳ�ƽǂǨǳơ�ǶȈȈǬƫ��������������Leary.M,1995,p 162���������������������������������
����ǆǻơǁȂǳ�ǥǂǠȇȁ(lawrence, 1981)���ƽǂǨǳơ�ǺǷ�ǂƯƚǷ�ǶȈȈǬƫ�ǾǻƗ�ȄǴǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ

ǲǯ�ȃǂȇȁ�ƨȈǸǈŪơȁ�ƨȈǴǬǠǳơ�ǾǐƟƢǐƻ�ǝȂǸĐ��ǹȂǈǴǧƢǋ�ǺǷ�shavelson, 1982���ǉǁƢǷȁ
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�marsh, 1983��ǈȈƟǁ�ǲǷƢǟ�ǲưŻ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗȄ��ƽǂǨǳơ�ƧƢȈƷ�ǦǴƬű�Ŀ�ƵƢƴǼǴǳ�Ǟǧơƽ������������������������������������
����ǱȐƻ�ǺǷ���ƾǸŰ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ�ÎÖÕÖ���Ǎ�ÔÖ������

��ǹȂƬǇǂǨǴǇ�ǥǂǟ�ƢǸǯ�ÎÖÖÏ��ǬǳƢƥ�ƽǂǨǳơ�ǅƢǈƷƛ�ǾǻƘƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��ȅǀºǳơ�ǱȂƦǬǳơȁ�ƨǟƢǼ
ǾƫƢǠǴǘƫ�ƔƢǓǁƛ�ȄǴǟ�ƧǁƾǬǳơȁ��ƨȈƥƿƢŪơȁ�ƧƔƢǨǰǳơȁ�ƨǸȈǬǳƢƥ�ǾǈǨǼǳ�ƽǂǨǳơ�ǶȈȈǬƫ�Ǻǟ�ǶƴǼȇ���

�������������������������������������������������������(Silverstone,1992 ,p 311 )��
���������ǸȈȈǬƬǳơ�ƾǠƦǳơ�Ǯǳƿ�ǾǻƗ�ȄǴǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƢĆǔȇƗ�ǥǂǠȇȁȄ�ľ���ºǷ�ƧƾºǬǠǷ�ƨǰƦǋ��ƨºȈǼƥȋơ�Ǻ
�ƨȈǧǂǠŭơƩƢǿƢšȏƢǯ�ƩơƽƢǬƬǟȏơȁ�ŕǳơ����Ȃºǿȁ�Ʃơǀºǳơ�ǵȂȀǨǷ�ƢȀǴǸů�Ŀ�ǲǰǌƫȁ�ƩơǀǳƢƥ�ǪǴǠƬƫ��

�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨŭ�ƨȈǨǏȂǳơ�ƩƢǻȂǰŭơ�ǥȐş��ȂǘǼȇȃ��ȄǴǟƩơƽƢǬƬǟȏơ��ƽǂǨǳơ�Ʃơǀƥ�ǪǴǠƬƫ�Ŗǳơ�ƨȈǸȈǬƬǳơ
ǵƢǟ�ǲǰǌƥ�ƨȈƫơǀǳơ�ǾƬǸȈǫȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǾǐƟƢǐƻȁ�Ǿƫơǁƾǫȁ�ƨȈǸǈŪơ�ǾƫƢǨǏ�ƮȈƷ�ǺǷ����������������������������������

���������������������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ���ƨǷȐǇ�ƨƷȁƾŲ���ÎÖÖÎ����
���������ŒǼǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ǺǈŰ�ȃǂȇȁ�ÎÖÖÎ���ǹơ�ǀǳơ�Ʃơǀǳơ�ǶȈǬƫ�ńƛ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȃ����Ǿºƥ�ǵȂºǬȇ

Ǹǌȇȁ���ƢǷ�ǎƼǋƬ�ȄǴǟ�ǲƩƢǿƢšơ�ơȁ���ǒǧǂǳơ�ȁƗ�ǱȂƦǬǳơ���ǾºǻƘƥ�ƽǂºǨǳơ�ǂǠǌȇ�ƢǿƾǼǟ�Ŗǳơ�ƨƳǁƾǳ
�ǂȇƾƳǵƢǸƬǿȏƢƥ��ǹƗ�ƮȈƷ��Ʃơǀǳơ�ǁȂǏȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�Ǻǟ�ǦǴƬź�Ȃǿȁ���ǂƯƚǷȁ�ǶȀǷȁ�ǁƽƢǫ�ǾǻƗȁ��

ƨǨǴƬƼŭơ�Ʃơǀǳơ�ǶȈǿƢǨǷ�ȂŴ�ƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�ǂǟƢǌŭơ�ƨǴǐŰ�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�����������������������������������
���ƢǷơ��ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÎÖÖÐ���ǥǂǟ�ƾǬǧƾǬƫǾǻƘƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇ���ĹƢºŸȍơ�ǦǫȂŭơ��ŒǴºǈǳơ�ȁƗ�
ǀǳơ�ǵƢǠǳơȃ�ǧǂǠȇȁ��Ǿƫơƿ�ȂŴ�ƽǂǨǳơ�ǽǀƼƬȇǾ�ƮȈũ�ÎÖÖÎǵ���ǾǻƘƥ����ǺºǷ�ƽǂǨǳơ�ƨȈƷȐǏ�ȄǴǟ�Ƕǰūơ
�ǱȐƻǽƢšơ�Ʃơǀǳơ�ȂŴ�ȄǸȈȈǬƫ��������������������������������������������������
��ǁƢǋơȁ�ǹȁǂƥȁ�ơȁǁƾǻơ�ÎÖÖÐ����ǌǳơ�ǾƳȂƬǳơ�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫǐƼȄ���Ʃơǀºǳơ�ȂŴ�ǲǷƢǌǳơ
ǀǳơȃ�ƾǬǻ�ǁȁƽ�ƤǠǴȇȃ�ľƨȈǈǨǼǳơ�ƧƢȈūơ�������������������

����( Andrews . B & Brown . G . w , 1993 ,p 419)                  ��
ΕΎϔϳήόΘϟ΍�Ϣψόϣ���ϢϴϘΗ�Ϫϧ΍�ϰϠϋ�Εΰϛέ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΘϟϭ΃����Ωήѧϔϟ΍��ϩέΪѧμϳ�ϢϜΣ

�ϪΗ΍Ϋ�ϰϠϋ��

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΘΑ�ΔτΒΗήϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΑ���

B�Ε΍άϟ΍����ƤǷȂǯȂȈǻ�ȃǂȇƗǿ�ƽǂǨǳơ�Ʃơƿ�ǹȄ�ŕǳơ�ƨǬȇǂǘǳơ��ƽǁȂȇȁ�Ǿƫơƿ�ȁƗ�ǾǈǨǻ�ƽǂǨǳơ�Ƣđ�ǭǁƾȇ
ƆǨȇǂǠƫ�ľǁȂǷ�ǽƽơȂǷ�ƩơǀǴǳ�Ƣ)�ǿ�Ʃơǀǳơ�ǹƛȂ�ƽǂǨǴǳ�ǥȁǂǠǷ�Ȃǿ�ƢǸǯ�ƽǂǨǳơ��ȀǧȂ��ƨǗƢǈƦƥơ�ƩƢǯơǁƽ

ȄǴǰǳơ�ǽƽȂƳȂǳ�ǾƫơǁȂǐƫȁ�ƽǂǨǳơ������������������������������ƾȇǃ�ȂƥƗ�ǶȈǿơǂƥƛÎÖÕÔ����ǍÔÒ���������������������������������������������������������
��

��

�BΕ΍άϟ΍�ϖϴϘΤΗ
�˺�

����
                                                 

�˺�
�Self-actualization 
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�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǲǠƳ�ŘǠȇȁƗŘǠȇȁ�ǞǫơȂǴǳ�ƢƆǬƥƢǘǷ�ȁƗ�ƆơǂǷ�ǳȂƳƾ�śƬǋ��"Goldstien"���ǪºǬƸƬƥ
�Ʃơǀǳơ�ƨȈǴǏȋơȁ�ƨǼǷƢǰǳơ�ǾƫƢȈǻƢǰǷƛ�ǪȈǬŢ�ǵơȁƽ�ȄǴǟ�ǱȁƢŹ�ǹƢǈǻȍơ�ǹƛ��ǩǂºǗ�ǺǷ�ƢŮ�ƱƢƬŹ�ƢǷ�ǲǰƥ

ǈȈƟǂǳơ�Ǟǧơƾǳơ�ǽƾǼǟ�ǵȂȀǨŭơ�ơǀǿ�ǲưŻȁȄ����Ǟǧơȁƾºǳơ�ǲºǯȁ�ȃȂǔǠǳơ�ǺƟƢǰǳơ�ȃƾǳ�ƧƾȈƷȂǳơ�ƨǬȈǬūơȁ
ǂǿƢǜǷ�ȏƛ�ƪǈȈǳ�ȃǂƻȋơ����������������������ǱȐƻ�ǺǷ�����ƾȇǃ�ȂƥƗ�ǶȈǿơǂƥƛÎÖÕÔ���Ǎ�ÕÐ���������������������������������������������������������

��Ε΍άϟ΍�ϡϮϬϔϣ
�˺�����

�ǵƢǟ�ǲǰǌƥ�ŘǠȇȁ���ǾȈǸǈƳ�ƤǻơȂƳ�ǺǷ�ǺǸǔƬƫ�ƢŠ�ǾǈǨǻ�Ǻǟ�ƽǂǨǳơ�ƢĔȂǰȇ�ŕǳơ�ƧǂǰǨǳơƨȈǟƢǸƬƳơȁ�
�ƨȈǫȐƻƗȁƨȈǳƢǠǨǻơȁ���ǶȀǠǷ�ǾǴǟƢǨƫȁ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ǾƫƢǫȐǟ�ǱȐƻ�ǺǷ��

��Ε΍άϟ΍�Ϊϴϛ΄Η
�˻�

����

ơƿ�ƾȈǯƘƫ�ńƛ�ƽǂǨǳơ�ǲȈŻ���ǂȇƾºǬƬǳơ�ńƛ�ƨºƳƢūơ�ǺǷ�Ǟǧơƾƥ�Ǿƫ�ǃơǄºƬǟȏơȁ��ǱȐǬƬºǇȏơȁ��ƽƢºǸƬǟȏơȁ�������������������������������������
ȄǴǟ��ǆǨǼǳơǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơȁ�ŚǤǳơ�ȄǴǟ�ƨǘǴǈǳơ�ǁƢȀǛƛȁȄ�����ƧƽƢºȈǬǳơȁ�ǶǟǄƬǳơ�ľ�ƨƦǣǂǳƢƥ�ơǀǯȁ�ƔƢȈǋȋơ

ƧƾȈƷȂǳơ�ƨƳƢūơ�Ȇǿ�ƢȀƬǻƢȈǏȁ�Ʃơǀǳơ�ƾȈǯƘƫ�ńƛ�ƨƳƢūơ�ǹƗ�ǄǷȂǯȁ�ƲƦǼȈǇ�ȃǂȇȁ����Ŗºǳơ�ƨȈºǇƢǇȋơȁ
ǈǨǼǳơ�ńƛ�ȆǸǈŪơ�ǝƢƦǋȍơ�ǺǷ�ƢȀǟƢƦǋƛ�ȆǤƦǼȇȄ�ǟƢǸƬƳȏơȁȄ��ǥƾȀȇȁ�ƢǸȀǼǷ�ǪƬǌǷ�Ƣǿơƾǟ�ƢǷ�ǲǯȁ��

�ƢȀǟƢƦǋƛ�ńƛ��Ʃơǀǳơ�śǈŢ�ńƛ�ǹƢǈǻȍơ�ƨƳƢūơ�ǽǀǿ�Ǟǧƾƫȁ�����
�����������������������������������������������������������������ƾȇǃ�ȂƥƗ�ǶȈǿơǂƥƛÎÖÕÔ����ǍÕÎ���������������������������������

�Ε΍άϟ΍�ϰϓ�ΔϘΜϟ΍
�˼�

���

ŕǳơ�ƽǂǨǳơ�ƩơƾǬƬǠǷ�Ǽƫ�ȄǴǟ�Ǿƫǁƾǫ�ȃƾŠ�ǪǴǠƬƫ��ƨȈǸǈƳ��ƨȈǴǬǟ�ƨǸȀǷ�ǀȈǨ�ºƫǁƾǫȁ�ƨȈǳƢǠǨǻơǾ���ƨƸºǓơȂǳơ
ǪƟơȂǠǳơ�ȄǴǟ�ƤǴǤƬǳơȁ�ƭơƾƷȋơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ȄǴǟ  (Gallahue  et al.,1995, p345) ��

���Ε΍άϟ΍�Γ˯Ύϔϛ
�˽�

����

�ƣȂǴǘŭơ�ǭȂǴǈǳơ�ƵƢƴǼƥ�ǄƴǼȇ�ǹƗ�ǞȈǘƬǈȇ�ǾǻƘƥ�ǎƼǌǴǳ�ƺǇơǂǳơ�ǹƢŻȍơǽǃƢųơ���
�������������������������������������������������������������������ǪƥƢǈǳơ�ǞƳǂŭơ�ǆǨǻ����Ǎ�ÐÑÒ���

�BΕ΍άϟ΍�ΔϴϣΎϨϳΩ�
�˾�

���
�ȃŐǯ�ƨȈŷƗ�ǵȂȀǨŭơ�ơǀǿ�ǲưŻȁȇǂǜǻ�ľ�ƨ�ǹƢǨȈǳȂǇsullivan"��ƨȈǼȈƦǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ǞǷ��

�Ǻȇǂƻȉơ"��ȄƷơȂǼƥ�ƨǏƢŬơ�ǲǨǘǳơ�ƧŐƻ�ǺǷ�ƤǯǂǷ�ƔƢǼƥ�Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�ȂǿȁǹƢǈƸƬǇȏơ��ǵƾǟ�ȁƗǹƢǈƸƬǇȏơ��

ǾƦǌȇȁ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷ�ƣƢǬǠǳơȁ�ƣơȂưǳơȁ��ǹƢǨȈǳȂǇ��Ǧǘǳơ�ȃǂȇ�ȃǀǳơ�ƣȂǰǇȁǂǰȈŭơ�ƨǨȈǛȂƥ�Ʃơǀǳơ�ƨȈǷƢǼȇƽ��

ƻȉơ�ǂǟƢǌǷ�ǾǳȐƻ�ǺǷƸƬǇơ�Ǿǳ�ƤƦǈȇ�ƢǷ�ǲǯ�ȄǴǟ�Ǆǯǂȇ�ǹƗ�ȄǴǟ�ǲǸǠȈǧ�ǽȂŴ�ǺȇǂǹƗȁ�ǶȀƦǻƢƳ�ǺǷ�ƢĆǻƢǈ��
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�ǵƾǟ�Ǿǳ�ƤǴŸ�ƾǫ�ƢǷ�ƤǼƴƬȇǹƢǈƸƬǇȏơ����������������ƾȇǃ�ȂƥƗ�ǶȈǿơǂƥƛ�ľÎÖÕÔ����Ǎ�ǍÕÏ��BÕÐ���
�BϕΎϘΤΘγ΍��Ε΍άϟ΍����

�ƽȂººƳȂǳơ�ǪººŞ�ǁȂǠººǌǳơ�Ȃººǿȁ�Ʃơǀººǳơ�ǂȇƾººǬƬǳ�ƨººȈǴǰǳơ�ƧŐººŬơ�ȂººǿǩƢǬƸƬººǇơȁ�ƧƢººȈūơ�����������������������������������������������
( young, 1992 ,p141)                                                                   

 ��
΍ΪΘϤϟ΍�ϢϴϫΎϔϤϟ΍�ξόΒΑ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ΔϗϼϋΧΔϠ����

Ε΍άϟΎΑ�ΔϘΜϟ΍ϭ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ����

ĆƸȈƸǏ�ǆȈǳ�Ǯǳƿ�Ǻǰǳȁ�ǥƽơǂǷ�ǲǰǌƥ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǳƢǣ�ľ�ǹȐǸǠƬǈȇƢ�ĔƗ�ƮȈƷǸƢ�ǸȀǼǰǳȁ�ǹȐƻơƾƬȇƢ��
�ƧȂǫȁ�Ǿƫơǁƾǫȁ�ǍƢŬơ�ǾǸǰƷ�ľ�ƽǂǨǳơ�ƨǬƯ�ƢĔƘƥ�ǆǨǼǳƢƥ�ƨǬưǳơ�ǥǂǠƫ�ƮȈƷ���ŘǠŭơ�ǆǨǻ�ǆȈǳƫơǁơǂǫǾ��

�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǺǰǳȁǝƢƦǘǻơ��ƾƳȂȇȁ�ǾǈǨǻ�Ǻǟ�ƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�ȆǠȈƦǗ�ȃƾǳǆǨǼǳƢƥ�ƨǬƯ�ƽơǂǧȋơ�ǒǠƥ��
ƩơǀǴǳ�ǂȇƾǬƫ�ǶȀȇƾǳ�ǆȈǳ�Ǻǰǳȁ� Green &Lawrence .J,1991  )                         ���

�ˬΕ΍άϟ΍�Γ˯ΎϔϛϕΎϘΤΘγ΍ϭ�ΎϧϮϜϣ�ΎϤϫ�Ε΍άϟ΍ϥ�ϟ�ήϳΪϘΘ΍΍άϟ��

ǿ�Ʃơǀǳơ�ƧƔƢǨǯ�ȁȄ��ǞǫȂƫ�ǎƼǌǳơ�ǺǷǁƾǬŠǾƫ����ƽǂºǨǳơ�ǅƢºǈƷƛ�ǹƗ�ƢǸǯ�ƨǼȈǠǷ�ƩƢǸȀǷ�ƔơƽƗ�ȄǴǟ
�ǅƢǈƷȍơ�Ǿȇƾǳ�ƾǳȂȇ�ƧƔƢǨǰǳƢƥǩƢǬƸƬǇȏƢƥ�ǩƢǬƸƬǇơȁ��Ȃǿ�ƩơǀǳơǽƢšơ���Ʃơǀºǳơ�ȂŴ�ǵƢǠǳơ�ƽǂǨǳơ��������������������������������

young, 1992, p141 )                                                                    �����
����ǯ�ŐƬǠƫ�ȁºº�����ƾºǓ�ȃȂºǫ�ƵƢºǬǳ�ǾºǻƗ�ȄǴǟ�ǹȂưƷƢƦǳơ�ǞǸŸȁ�ƽǂǨǳơ�ƵƢų�ǄǯǂǷ�Ʃơǀǳơ�ƧƔƢǨ
ȏơ�ƩƢƥơǂǘǓ��ȏơ�ǁƢǰǧȋơ�ȁ�ǝȂǔŬơ�ȁ�ǄƴǠǳơȁ�ƣƢƠƬǯƨȈǻȐǬǟȐǳơ���ƙƢǨƬǳơ�ƵƢƬǨǷ�Ȃǿȁ�ŚǤƬǳơȁ�Ǳ

ǥơƾǿȋơ�ǃƢųƛȁ�ǭȂǴǈǴǳ�ĺƢŸȍơ� et al,2002, p3)                          �Charles���
Ε΍άϟ΍�ϡϮϬϔϣϭ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ���

ơȁ�ƶǓȁƗȇ�ǆ�ÎÖÔÕ���Ɨ���ǂȇƾºǬƫ��ǖƦºƫǁơ�ƢǸǯ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨŭ�ǱƢǠǨǳơ�ǹȂǰŭơ�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹ
Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ƢǸǼȈƥ�Ʃơǀǳơ�ǍȂǐş�ƽǂǨǳơ�ǥƢǏȁƘƥ�Ʃơǀǳơ�Ȃǿ�ǭơǁƽƛ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƩơǀǴǳ�ƽǂǨǳơ

ȏơ�ǮǴƬǳ�ƆƢǬǧȁ�ƽǂǨǳơ�ƢȀǨǐȇ�ŕǳơ�ƨǸȈǬǳơ�ȂǿǁƽơƩƢǯ��������������������������
�������������������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ���young, 1992,p345� 

ΔλϼΧ��

ȈǿƢǨŭơ�ǒǠƥȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǵȂȀǨŭ�ƩƢǨȇǂǠƫ�ǺǷ�ǾǓǂǟ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁ�ȁƾƦȇ�Ǿƥ�ƨǘƦƫǂŭơ�Ƕ
�ǺǷ�ŚƦǯ�ǁƾǫ�ȄǴǟ�ǶȈǿƢǨŭơ�ǮǴƫȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ�ƢǼǳ�ƢĆƸǓơȁǕƢƦƫǁȏơ���ơȂºǈȈǳ�ǶȀǼǰǳȁ�ǾƥƢǌƬǳơȁ

ǻƗ�ƮȈƷ�ƩƢǧƽơǂƬǷǾ��ƢǷƾǼǟȃƾǳ�ǹȂǰȇ�ơǧ�Ǿƫơƿ�ƾǯƚȇ�ǹȋ�ȃȂǫ�Ǟǧơƽ�ȁƗ�ǲȈǷ�ƽǂǨǳƜ���ǲºǯ�ǱǀºƦȇ�Ǿǻ
ǈƬǰȇ�ƨǼȀŭơ�ȁƗ�ǲǸǠǳơ�Ǯǳƿ�ƔơƽƗ�ľ�ƶƴǼȇ�ƢǷƾǼǟȁ�śǠǷ�ǲǸǟ�ľ�ǽǄȈǯǂƫȁ�ǽƾȀƳ�ƢŲ�ǾǈǨǻ�ľ�ƨǬƯ�Ƥ

��ǁȂǠºǌǳơ�ƽǂǨǳơ�ƤǈƬǰȇ�ƢǷƾǼǟȁ�ƧƔƢǨǰǳơ�ƤǈƬǰȇ�ǀƟƾǼǟȁ�ȃǂƻƗ�ǽǂǷ�ǲǸǠǳơ�ơǀđ�ǵƢȈǬǳơ�ńƛ�ǾǠǧƾȇ
�ƧƔƢǨǰǳƢƥǹƢǈƸƬǇȏơȁ�ǌǼȇ�Ǿƥ�śǘȈƄơ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷȁ�ǾǈǨǻ�ǺǷƘ��ǁȂǠǌǳơ�Ǯǳǀǳ�ƨƴȈƬǻ�ǩƢǬƸƬºǇȏƢƥ�
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 ̀̂

�ƧƔƢǨǰǳơȁ�Ƣŷȁ�śǻȂǰǷǂȇƾǬƬǳ�śȈǇƢǇƗ�ȇƾǬƫ�ƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�ǹȂǰȇ�ƢǷƾǼǟȁ�Ʃơǀǳơƫơƿ�ǂȄ��ĹƢºŸƛ���ǾºǻƜǧ
Ȃǿȁ�ĺƢŸƛ�ǭơǁƽƛ�ǾǳȂƷ�ǺǷ�ŃƢǠǳơ�ǭǁƾȇ��Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ����

Ε΍άϟ΍�ΔόϴΒσ�ήδϔΗ�ϲΘϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍���
˺�BΔϴΗ΍ήϫΎψϟ΍�ΕΎϳήψϨϟ΍���

�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǽǀǿ�ƣƢƸǏƗ�ŘǠȇ�B�ƨǇơǁƾƥ�śǨȈǳ�ƩŚǯȁ�ȂǴǇƢǷ�ǵƢǿơǂƥƗȁ�ȁǃǂƳȁǁ�ǱǁƢǯ�ǶȀǼǷȁ
�ǾǸȀǧȁ�ǹƢǈǻȍơ�ǾǼǯ��ǲǷƢǰƬǷ�ǲǰǯ��Ǆƴǯ�ǾǳȁƢǼƫ�ǺǷ�Ɔȏƾƥ����ǭơǁƽȍƢºǯ�ƨǴºǐǨǼǷ�ǵƢºǈǫƗ�ȁƗ�ƩƢȈƟ

�ǾȈǳƛ�ǂǜǼǳơ�ǺǷ�Ɔȏƾƥȁ���ǶǴǠƬǳơȁ�ŚǰǨƬǳơȁƨǳƖǯ��ƩơŚưǷ�śƥ�ǖƥơȁǁ�ȁƗ�ƩƢƥƢƴƬºǇơȁ����ǹȂºǼǠȇ�ƢºǸǯ
�ƨǇơǁƾƥ�ƢǯơǁƽƛƩ���ƽơǂǧȋơ�Ƕēơȁǀǳ���ǶŮȂƷ�ǺǷ�ŃƢǠǴǳȁ�ǺȇǂƻȊǳȁǁƢƦƬǟƢƥ��Ȅǿ�ƩƢǯơǁƽȍơ�ǽǀǿ�ǹƗ

�ǶēƢȈƷ�ľ�ƧƾȇǂǨǳơ�ǽǂǜǻ�ƨȀƳȁȁ�ǶȀǼǷ�ǲǯ�Ǟǫơȁ�ǆǇƚƫ�ŕǳơ��ǶȀƬºǇơǁƽ�ľȁ�ǶȀưŞ�ľ�ǹȂǷƾƼƬǈȇȁ
ȈǰȈǼȈǴǯȍơ�ƩƢǜƷȐŭơ�ƨȈǐƼǌǴǳƨ��ŕǳơ�ǾƬǇơǁƾǳ�ƨǼǰǸŭơ�ƤȈǳƢǇȋơȁ�ǩǂǘǳơ�ǲǯȁ��ƨȈƫơǀǳơ�ǂȇǁƢǬƬǳơȁ

�ȃƽƚƫńƛ�ƨȈǐƼǌǴǳ�ǪǸǟƗ�ǶȀǧ�������������������ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟÏÍÍÐ�, ��ǍÏÑÔ�������������������������������
�������ȁȇơ�ǹƗ�ǃǂƳȁǁ�ȃǂǾƫơƿ�ǪȈǬƸƬǳ�ȃǂǘǧ�Ǟǧơƾƥ�ƽȁǄǷ�ƾǳȂȇ�ǲǨǘǳ�Î��ǺƟƢǰǯ��ǾǴǟƢǨƫ�ǱȐƻ�ǾǻƗȁ

�ǖȈŹ�ƢǷ�ǞǷńƛ�ȅȂǔǠǳơ�ǾǻƢȈǰƥ�ǝŗȇ�Ǿƥ�ƔȂǓ�ȄǴǟ�ƩơŐƻ�ǺǷ�Ǿǳ�ǑǂǠƬȇ�ƢǷ�ǶȈǬƫ���ƪºǻƢǯ�ơƿƛ�ƢǷ
ǾǬǬŰ��ƨȈƦǴǈǳơ�ƩơŐŬơ�Ǻǟ�ǑǂǠȇȁ�ƨȈƥƢŸȍơ�ƩơŐŬơ�ȄǴǟ�ǲƦǬȈǧ���Ǿƫơǀǳ�ǾǬǬŰ�Śǣ�ȁƗ����ǪºǬƸƬƫȁ
Ɔƨȇơƾƥ�ǝƢƦǋƛ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƩƢƳƢȈƬƷȏơ��ƨȈǳȁȋơ���ǄȇƢǸƬȇȁ���ƩơǀǳƢƥ�ȆǟȂǳơ�ȂǸǼȇ�Ľ�ƣơǂǌǳơȁ�ǵƢǠǘǳƢǯ

�ǾǠǷ�ǡǄƦƫȁ���ǭȂǴǈǳơ�ǾƳȂȇ�ǂǬƬǈǷ�ƔȆǌǯ�ƢȀǷȂȀǨǷƩƢƳƢȈƬƷơ��ƢĆƷƢūƛ�ǂưǯƗ�ƶƦǐƫ�ƨƦǈƬǰǷ�ƧƾȇƾƳ
���ƨȈǟȂǓȂŭơ�ǶȈȈǬƬǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǺǷ�������ǺǟƆȐǬǻ�������ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟÏÍÍÐ����ǍÎÕÐ�����������������������������������

�����Ϊѧѧϗϭ΃������ΕΎѧѧϣϮϬϔϣ�ΔѧѧΛϼΛ�ΔϴѧѧμΨθϟ΍�ϰѧѧϓ�ϪѧѧΘϳήψϨϟ�ΪѧѧϳΪΟ�νήѧѧϋ�ϰѧѧϓ�ίήѧѧΟϭέ�ϞѧѧΧΩ

ΪϳΪΟ�ΔϳΪϴΣϮΗΓ�ϲϫ����

Î�B�ƨƳƢūơǁƢƦƬǟȐǳ�ƩơǀǳƢƥ�ȆǟȂǳơ�ǁȂȀǜƥ�ȆǬƫǂƫ�ƨǷƢǟ�ƨƳƢƷ�Ȅǿȁ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷ��ĺƢŸȍơ���
Ï�B�ńƛ�ƨƳƢūơǁƢƦƬǟơ��Ʃơǀǳơ��Őƻ�ƨƴȈƬǻ�ƽǂǨǳơ�ƢȀƦǈƬǰȇȁƛ�ȁƗ�ǝƢƦǋƜƥ�Ʃơǀǳơ�ƩơƢȀƬƳƢƷ�ǕƢƦƷ��
�ńƛǁƢƦƬǟȏơ�ƨƳƢūơ�ǲǸǠƫȁ�ĺƢŸȍơ�ńơ�ơȏ�Ǻȇǂƻȉơ�ǞǷ�ƩƢǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ƨǴǬƬǈǷ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦƬǟ���
Ð�B�ǂȇƾǬƬǳơ�Ǖȁǂǋ���ƨƳƢūơ�ǹȋ�ƨƴȈƬǼǯ�ƽǂǨǳơ�ƢȀƦǈƬǰȇȁǁƢƦƬǟȏ��ƩơǀǳơƫƟƢǬƬǻơ�ȂŶ�ȄǴǟ�ǲǸǠȄ���

ǿ�Ǖȁǂǌǳơ�ǽǀǿȁȄ�ŕǳơ�ƫǠǈǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ƩơŐƻ�ǒǠƥ�ƤǼš�ȄǴǟ�ƽǂǨǳơ�ƾǟƢǈȄ�Ǡƥ�Ɣơǁȁ�ƢȀǔȉơǂƻ��
�ȄǴǟ�ƔƢǼƥ��ƢȀǫƢǬƸƬǇơ��ƢȀǫƢǬƸƬǇơ�ǵƾǟ�ȁƗǁƢƦƬǟȏ�Ǵǟ�ƭȐưǳơ�ǶȈǿƢǨŭơ�ǽǀǿ�ƾǟƢǈƫȁ�ƩơǀǳơȄ��

ƢǿŚǣȁ�ƨȈǟƢǧƾǳơ�ƩƢȈǴǸǠǳơȁ�ǭȂǴǈǳơ�ƩƢǫǁƢǨǷȁ�ƧŐŬơȁ�Ʃơǀǳơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƵƢǔȇƛ�����������������������������������������������
��������������������������������������������ǭ�Ʊ�ǱȂǿ�ȅǃƾǼǳ��ÎÖÓÖ����Ǎ�ǍÓÏÑ�ó�ÓÏÒ�����������������������������������

��ϭΰόϟ΍�Δϳήψϧ
�˺�

� ���
                                                 

�˺�
�Self-Actualization 
�˺�

�Theory�Attributions���
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ŕǳơ�ƨȈǴǸǠǳƢƥ�ȁǄǠǳơ�Ǿȇǂǜǻ�ǶƬē��ǭȂǴǈǳơ�ƣƢƦǇƗ�ƽơǂǧȋơ�ƢŮȐƻ�ǺǷ�ǲǴŹ���ǑǂƬǧơ�ƾǬǧ
ǂǻȁ�ÎÖÔÏ��Ɨ�ǹȈǬƬǳơǶ�ľǂǠŭơ�ǀǳơȃ���ƢǷ�ƨǸȀŭ�ǾƟơƽƗ�ƲƟƢƬǼǳ�ƽǂǨǳơ�ǽƢǼƦƬȇ��ƨƦǣǂǳ�ƆƢǷƢǿ�ƆơƽƾŰ�ŐƬǠȇ

�ľ�ƽǂǨǳơǝȐǘǓȏơ���ǽǀđ�ƢǿǃƢųƛ�ľ�ǝȁǂǌǳơ�ȁƗ�ƨǸȀŭơ����Ǻǟ����ǺǈƷ�ȄǴǟ�ǺǈƷÏÍÍÍ, �ǍÎÖÒ�����������������������������������������������������
�����ȁǄǠǳơ�ǱƢǰǋƗ�ǹƗ�ǑǂƬǨȇ��ǁƢǗȍơ�ơǀǿ�ľȁŒƦǈǳơ�ľ�ǵƢǟ�ǾƳȂƥ�ƭƾŢ���śȈºǇƢǇƗ�ǺȇƾºǠƥ�ǁȁƽ�

Ƣŷ�ǦǫȂŭơȁ�ǲǟƢǨǴǳ�����
�Ɨ��ȈǴƻơƽ�ƨȈǏƢŬ�ȃǄǠȇ�ǹƗ�ƤŸ�ǦǫȂŭơ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƢǷƨ�ƾǳȃ���ƨºȈƳǁƢƻ�ƨȈǏƢƻ�ȁƗ��ǲǟƢǨǳơ�ǎƼǌǳơ

Ɣơƽȋơ�ȁƗ�ǲǠǨǳơ�ǦǫȂŠ�ƨǬǴǠƬǷ����
ƣ��ƨȈǏƢŬ�ȁƗ�ǦǫȂŭơ�ȁƗ�ǲǟƢǨǴǳ�ȁƗ�ƧǂǬƬǈǷ�ȁƗ�ƨƼǇơǁ�ƨȈǏƢŬ�Śǌȇ�ƤƦǈǳơ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƢǷ

ƨƬǫƚǷ�����������������������������������������������������ǪƥƢǈǳơ�ǞƳǂŭơ�ǆǨǻ���Ǎ��ÏÖÒ���
������ŒƦǈǳơ�ȁǄǠǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ�ȁƗ�ǅƢǼǴǳ�ǥǁƢǠŭơ�ȁƗ�ƩƢȈǯȂǴǈǳơ�ǹƘǌƥ�ƨȈŷȋơ�ľ�ƨȇƢǣ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ƩơǀǴǳ��

�ǂȇƾǬƬǳơ�ȁƿ�ǎƼǌǳơ�ǹƗ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȄǴǟǒǨƼǼŭơ��ǲǌǨǳơ�ȁǄǠȇ�ƩơǀǴǳ��ƣƢƦǇȋ
ȁƗ�ƔƢǯǀǳơ�ǎǬǻ�ǲưǷ�ǾȈǴƻơƽ�ľƢǰǳơ�ƾȀŪơ�Ǳǀƥ�ǵƾǟ��ƨȈƳǁƢƻ�ƣƢƦǇȋ�ƵƢƴǼǳơ�ȁǄǠȇȁ�ƢǷ�ƨǸȀǷ�Ɣơƽȋ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȁƿ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁơ�ǞǨƫǂŭ�ȈǴƻơƽ�ƣƢƦǇȋ�ƵƢƴǼǳơȁǄǠȇƨ��ƣƢƦǇȋ�ǲǌǨǳơȁ
ƨȈƳǁƢƻ��������������������������������������������������   � ���( young, 1992 ,p145 )��

�˼���ΔϧέΎϘϤϟ΍�ΔϳήψϧϴϋΎϤΘΟϻ΍Δ����

ǂƴǼƬǈǧ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǽǀǿ�ǆǇƗ"festinger,1954"����ǶºȀǧ�ńƛ�ǾºƳƢƷ�ľ�ǅƢǼǳơ�ǹƗ�ƆƢǼȈƦǷ
��ƨƸȈƸºǏ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ƨǧǂǠŭ�ƨƳƢƷ�ƽȂƳȁ�ƨȇǂǜǼǳơ�ǑǂƬǨƫ�ƮȈƷ�ǶȀƟơǁƗ�ƶȈƸǐƫȁ�Ƕēơǁƾǫ�ȃȂƬǈǷ

�Ȇǰǳ�Ʃơǀǳơ�ǺǟǻǬƫǂȄ���ȄǠºǈȇ�ƨƷƢƬǷ�Śǣ�ǹȂǰƫ�ƢǷƾǼǟ�ƨȈǟȂǓȂŭơ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ǮǴƫ�ȁ�Ʃơǀǳơ�ǶȀǨƥ
ǟ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ƨǧǂǠŭ�ǅƢǼǳơ��ǶĔȂȀƦǌȇ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧȋơ�Ǻǟ�ƮƸƦǳƢƥ�Ʃơǀǳơ�Ǻȁ��Śºǣ�ǹȂǰȇ�ƢǷƾǼǟ�ƽǂǨǳơ

ǥǂǠȇ�ǹȋ�ǲȈŻ���ǦƟƢƻ�ȁƗ�ƾǯƘƬǷ�ƨǸƟȐǷ�ȃƾǷ��ǾƬǳƢƷƨȈǳƢǠǨǻȏơ����Ǻȇǂºƻȉơ�ǱƢºǠǧƗ�ƽȁƽǁ�ƨǜƷȐŠ
�ƨǻǁƢǬŭƢƥ�ǹƢȈƷȋơ�ǒǠƥ�ƽơǂǧȋơ�ǖƦƫǂȇȁ���ƨǳƢūơ�ǆǨǼǳ�ơȂǓǂǠƬȇ�ƢǷƾǼǟƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ǆȈǳǳ��ǱȂºǐƸǴ

Ǻǟ�ƨǬȈǫƽ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ȄǴǟ�Ǹǟƾȇ�Ȇǰǳ�Ǻǰǳȁ�ƩơǀǳơơȂ�ǂȇƾǬƫǶǿ�ǀǳȁēơǶ�ǿǁȂǠǋȁǶ��ƔƢºǼŮƢƥ����ƢºǸǯ
ƫơ�ƽǂǨǳơ�ƨǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�ǾǻƗ�ƶǔǳ�ƩƢȇȂƬǈŠ�ǾǈǨǼǾǼǷ�Ňƽơ��ƨǻǁƢǬŭƢƥ�ǽǀǿ�ȄǸǈƫƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǘƥƢǿ��ŕºǳơ�

�ǁƢƯƕ�ƢŮ���ƨȈƥƢŸơ�B�ƨȈƦǴǇȁ��ǭȂǴǈǳơ�ȄǴǟ�ƮȈƷ��ǱơȂƷȋơ�ǞȈŦ�ľ�ƨȈƦǴǇ�ƪǈȈǳ�ƨǘƥƢŮơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǹƗ
�ƾǬǧǂǷ�ǹƗ�ƾƳȁ����ǺºǈŢ�ńƛ�Ǯºǳƿ�ȃƽƗ�ǶȀºǼǷ�ƗȂǇƗ�Ƕǿ�ǺŠ�ǶȀǈǨǻƗ�ơȂǻǁƢǫ�ƢǷƾǼǟ�ǹƢǗǂǈǳơ�ȄǓ

ǶȀƬǳƢƷ��������������������������������������� (Geen . R . G , 1995 ,pp 89 � 90)    ��
��

˽���Γ΁ήϤϟ΍�Δϳήψϧϭ�ΝΫϮϤϨϟ΍�Δϳήψϧ��
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�ǺǷȁƗǄǯǁȁ�ǾƫƢƦƯȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ȂŶ�ƪǳȁƢǼƫ�ŕǳơ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǃǂƥƩ��ƨºƠȈƦǳơ�ƨȈŷƗ�ȄǴǟ��ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�
�ƾǫȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ľ��Ƨƕǂŭơ�ƨȇǂǜǻȁ�ƱƿȂǸǼǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƪƷǂƬǫơ����ȄºǸǼȇ�ǲºǨǘǳơ�ǹƗ�ńȁȋơ�ƨȇǂǜǼǳơ�

�Ʃơǀǳơ�ƩơǁƢƦƬǟơǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƾȈǴǬƫ�ǱȐƻ�ǺǷǺ��ƢǸǼȈƥ�ƨƦȇǂǬǳơ�ǾƬƠȈƥ�ľ�ǺȇǂƻȉơƪƷǂƬǫơ��ƨȈǻƢưǳơ�ƨȇǂǜǼǳơ
�Ȃǿ�ƢǷ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǹƗȏƛƱƢƬǻ�ƢǸȈȈǬƬǴǳƩ�Ƿ�ƨǈǰǠǼŭơǺ�śǸȀŭơ�Ǻȇǂƻȉơ�ƦºǈǼǳƢƥ�ƨ�ńƛ���ǲºǨǘǳơ���������������������������������������������������������������������������������

� �� �� �� �� ���������������ƨǰȈǴǷ�ǲǷƢǯ�ǆȇȂǳÎÖÖÑ����ǍÑÍÔ����������������������������������������������������������������������������������������������������
����ΐϴϘόΗ��

�ƨưƷƢƦǳơ�ȃǂƫǹƗ��ƱƿȂǸǼǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƨȇǂǜǻƧƕǂŭơȁ�Ǟǔƫ�Ń��ǁƢƦƬǟȏơ�ľơ�ǞƬǸƬȇ�ŕǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐŬ
�ǲȈǰǌƫ�ľ�ŚƦǯ�ǁȁƽ�ƢŮ�ŕǳơȁ�ƽǂǧ�ǲǯ�ƢđƩƢƥƢƴƬǇơ�Ȉǰǌƫȁ�ǦǫơȂŭơ�ǦǴƬű�ǽƢš�ƽǂǨǳơǲ���ƨºȇȂŮơ

Ǵƫ�ƩƾǸƬǟơȁ�ƽǂǨǴǳ�ƨȈƫơǀǳơ���ȄºǴǟ�ƽǂºǨǳơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǹȂǰƫ�ƨȈǨȈǰǳ�ƢǿŚǈǨƫ�ľ�ƨȇǂǜǼǳơ�Ǯ
ƥǂǬŭơ�Ǻȇǂƻȉơ�ƾȈǴǬƫś��ƽǂǨǴǳ�����

���ǭƢºǼǿ�ǹơ�ƶºǔƬȇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳ�ƧǂǈǨŭơ�ƩƢȇǂǜǼǴǳ�ǪƥƢǈǳơ�ǑǂǠǳơ�ǱȐƻ�ǺǷȁ��ƨºǟȂǸů��ǺºǷ�
ǁƽƢǐŭơ�ƩơǂƯƚŭơ��ǁƽƢǐŭơ�ǽǀŮ�ǖǈƦǷ�Ǒǂǟ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ�ǆǰǠǳơ�ȁơ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǄȇǄǠƫ�ƢĔƘǋ���

�ǹƜǧ�ǶȀǸȈǬƥ�Ǿƥǂǌƫ�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ǶƬƫ�Ǿȇƾǳơȁ�ƨƦŰ�ȄǴǟ�ǲǨǘǳơ�ƨǜǧƢŰ�ƪǻƢǯ�ơƿƛǁƢƦƬǟơ��Ʃơǀǳơ
Ǭƫ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ľ�ǾƷƢų�ƤƦǈǳ�Ǿǯơǁƽƛ�ȄǴǟ�ǦǫȂƬȇȈǾȇƾǳơȁ�ǺǷ�ĺƢŸƛ�ǶȈ���

����������������������������������������������������������ǝƢǸǌǳơ�ƨǸȈǠǻÎÖÔÔ����ǍÎÖÐ�����������������������������������������������������������
��˺�B�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ˯ΎϨΑϷ΍�ΎϬϛέΪϳ�ΎϤϛ�ϦϳΪϟ΍Ϯϟ΍�ΕΎϫΎΠΗ΍�����

ƲǻȂȇ�ǂǯƿ�ƢǸǯ�ÎÖÖÏ��young����Ľ�ƨºǳȂǨǘǳơ�ƔƢºǼƯƗ�ȄǬǴƬƫ�ǲƟƢǇǁ�Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ
ŕǳơ�Ʃơǀǳơ�Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�ȁƗ�ƨǴƻƾǷ�ƧǁȂǏ�ƶƦǐƫ���Ǻºǟ�ǲǬƬǼƫ�Ƨǂǰǧ�ǹȂǰƫ�ȁƗ�ƽơǂǧȋơ�ƧƢȈƷ�ƨǘƻ�ǲǸŢ

ǪȇǂǗ��ȄǸǈƫ�Ƨǂǯơǀǳơ�ľ�ƧǁȂǨŰ�ƾǟơȂǫ�ƶƦǐƫ�ƶƟƢǐǼƥ�ƨƥȂƸǐǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǭȂǴǈǳơ�ƩƢȀƳơȂǷ��Î��
ǇƢǇȋơ�Ǟǧơƾǳơ�ȁƗȄ�ǀǳơȃ�ǱƢǼȇ�ŕƷ�ǾȈǴǟ�ǙƢǨūơ�ǍƢƼǋȋơ�ǱȁƢŹ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ����ȅƗ�Ǖȁǂºǌŭơ

��ǽǀºǿ�ǹȂǰƫ�ƢŠǁ�ǚūơ�ƔȂǈǳȁ�Ǻȇǂƻȉơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ŚȇƢǠǷ�Ǫǧȁ�ǊȈǠǳơ�Ȃǿ�ǾȈǴǟ�ǱȂǐūơ�Ǖǂǋ�ǹƗ
ƾŭơ�ǲƟƢǇǂǳơ��ƭƾºŢ�ƢǼǿ�ǺǷȁ�Ƣđ�ǮǈǸƬǳơ�ƤǠǐȇȁ�ƨƸȈƸǏ�Śǣȁ�ǂǓƢūơ�ƪǫȂǴǳ�ƨƦǇƢǼǷ�Śǣ�ƨǴƻ

ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ� (young , 1992 ,p 143)                                            

 ���ǹȂǰǼȇȁ�ȃǂȇȁ"winnicott , 1993"��ǲǨǘǳơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǂǟƢǌǷ�ǂƯƘƬƫ�ƾǫ�ǾǻƗǑƢǨŵȏƢƥ���
��

ǂǼǳơ�ǹǃơȂƬǳơ�ǵƾǟ�ƨƴȈƬǻǈƳȄ�Ǩǧ�Ǿȇƾǳơȁȁ�Ǿƫơƿ�śƥȄ��ǪȈǬŢ�ľ�ǾƷƢų�ǵƾǟ�ƨǳƢƷ���Ǿºǳ�ǪºǬŢ�ǥơƾǿƗ
ǈƳǂǼǳơ�ǹǃơȂƬǳơȄ�Ɯǧ�ǁȂǠǋȁ�ǅƢǈƷƛ�Ǿȇƾǳ�ƾƳơȂƬȇ�ƢǷ�ƆƢƦǳƢǣ�ǾǻǑƢǨŵƢƥ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ����

                                                 
�˺�

�Drivers Behavior 
��
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�����������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ�ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ����ÏÍÍÏ�����
��������ƪȀƬǻơ�ƢǸǯ�ǸŰ�ƨȇơȁǁȄǫȂǇƽ�ƽȂ��ÎÖÖÔ����Ʃơǀºǳơ�ǶºȀǧ�ǺǰŻ�ȏ�ǾǻƗ��ȏƛ����ǱȐºƻ�ǺºǷ

ȏơ�ǾȈǴǟ�Ǆǰƫǂƫ�ǁȂŰ�ŐƬǠƫ�ƩơǀǳƢǧ�ƽǂǨǳƢƥ�śǘȈƄơ�ǍƢƼǋȋơ��ƧǂƯƚºŭơ�ƩƢǯơǁƽ�ƩƢºǿƢšȏơȁ���ȂºŴ
��ƽǂºǨǳơ�ǹƗȁ�ƧǂƯƚŭơ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǫȐǠǴǳ�ƵǂǈǷ�ƢĔƗ�ȆǴǸǟ�ƩơǀǴǳ�ǁȂǐƬǳơ�ơǀǿȁ�Ǻȇǂƻȉơ

ƆȐƦǬƬǷ�ǹȂǰȇ�ǾǈǨǻ�ǲƦǬƬȇȁ�ǵǂƬŹ�ƢǷƾǼǟ�Ǻȇǂƻȉơ�ǺǷ�������������Ç����ȆǫȂǇƽ�ƽȂǸŰ�ƨȇơȁǁÎÖÖÔ�������������������������������������������������������������������������������������
��ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƨưȇƾūơ�ƭƢŞȋơ�ƪƬƦƯƗ�ƢǸǯƕǁƢƯƆơ���ƔƢºǼƥȋơ�ȄǴǟ�ŚƯƘƬǳơ�ľ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƩơƾǬƬǠŭ�ƧŚǘƻ

�ƩơƾǬƬǠŭơ�ǮǴƫ�ǹƗ�ƮȈƷȏƢƥ�ȃƽƚƫńơ�ƔƢǼƥ��ƾƳȁ�ƮȈƷ�ǆǰǠǳơȁ�ǲǌǨǳơƛ�ǶȀȇƾǳ�Ǻȇǀǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǹ
ǑƢǨŵơ�ƧƔƢǨǰǳơ�ľ�ǀǿ�ǹȂǴǸŹ�ƔƢǼƥƗ�ǶȀȇƾǳ�ƨȈƫơǀǳơǽ���ƧǁƾºǬǳơ�ľ�ǎǬǻȁ�ǲǌǨǳƢƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ƩƢǨǐǳơ

����ȁƾºƦȇ�ƨºǠǨƫǂŭơ�ƨºȈƫơǀǳơ�ƧƔƢǨǰǳơ�ȃȁƿ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁ�ƩȐǰǌŭơ�ƨȀƳơȂǷ�ȄǴǟ
ƥƗ��ȄǴǟ�Ǯǳƿ�ǆǰǠǼȇȁ�śǴǟƢǧȁ�śǰǇƢǸƬǷƢǼƟ���ǶȀ��

  ( Peters , R & Mcmahon, 1996,pp 166-167)   ��
ǧ�ǨǗƢºǟ�ǝȂŝ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǠǌȇ�ƢǷ�ƆƢƦǳƢǣ�ƤƷ�ȁƗ�ňƢǈǻƛ�ǲǏơȂƫ�ƢȀȈǧ�ƾƳȂȇ�ȏ�Ŗǳơ�ƧǂǇȋƢȄ���ƢºŲ

ȇƚ�ńƛ�ȃƽơ��ĽȍƢºƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǂǿƢǜǷ�ƢȀǼǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ�ǺǷ�ƧŚưǯ�ƤǻơȂƳ�ƩƢƥơǂǘǓ�ǑƢºǨŵơȁ�
ǁƢƦƬǟơ�ǴǠǨǳơ�ǞǫơȂǳơ�ƪƦƯƗȁ��ƩơǀǳơȄ��ǹƗ�ǶȈȈǬƫǺƥȏơ�ǾƬǫȐǟ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�ǦǫȂƬȇ�ƢĆƦǴǇ�ȁƗ�ƢĆƥƢŸƛ�Ǿƫơǀǳ��

Ǿƫơǀǳ�Ǻƥȋơ�ǂȇƾǬƫȁ�ǪǧơȂƫ�ǁơƾǬǷ�ǹȂǰȇ�ǶƟȐŭơ�ƹƢǼŭơ�ǂǧơȂƫ�ǁƾǫ�ȄǴǟȁ�ǾȇȂƥƘƥ���
����������������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ���ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦÏÍÍÏ���������������������������������������

�����Ǵǟ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǦǫȂƬȇȁȄ����ȃƾºǷȁ�ńȁȋơ�ƨƠºǌǼƬǳơ�ƨƠȈƥ�ǲǟƢǨƫ�ƩơŐƻ�ǹƢºǈƸƬǇȏơ�
ǹƢƴȀƬǇȏơȁ��ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ�ǹƗ�Ƕǣǁȁ�ǾƫƢȈƷ�ľ�ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ�ǲƦǫ�ǺǷ�ǽƢǬǴȇ�ȁƗ�ƽǂǨǳơ�ǾȈǬǳ�ȅǀǳơ�B�ȅƗ

Ǭƫ�ȄǴǟ�ƽǂǨǳơ�ǞǷ�ǶȀǴǟƢǨƫ�ƩơŐƻ�ƨȈǟȂǻ�ǂƯƚƫ�Ǻȇǀǳơ�ƔȏƚǿǾƫơǀǳ�ǽǂȇƾ�B�ńƛ�ƨǴƷǂǷ�ǺǷ�ǹȂǨǴƬź�ƾǫ
ǄȈǸƬǳơ�ȁƗ�ƨǻƢǰŭơ�ȃȁƿ�ƨǴƷǂŭơ�ǩƢǧǁ�Ľ�ǹơƾǳơȂǳơ��ƧƢȈūơ�ǲƷơǂǷ�ǺǷ�ȃǂƻƗ�������ǁȁǀºƳ�ǹƗ�ȏƛ�łơ

�ȃƾǷ�Ȃǿ�ƢǸŮȁƗ�śǈȈƟǁ�śǴǷƢǟ�ľ�ǺǸǰƫ�ǂȇƾǬƬǳơ�ơǀǿǵƢǸƬǿȏơ��ǱȂƦǬǳơȁǵơǂƬƷȏơȁ��ǽƢǬǴȇ�ȅǀǳơ��
ǾƫƢȈƷ�ľ�ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ�ǺǷ�ƽǂǨǳơ��ƫ�Ȃǿ�ƢǸȀȈǻƢƯȁǾǴǌǧȁ�ƽǂǨǳơ�ƩƢƷƢų�ƺȇǁƢ���

����������ƨǷȐǇ�ǾǗ�ƨƷȁƾŲ��ÎÖÖÎ���
ȁ��ƢǻŐź�ǉƢƬǇȂǷ�ǂƬǈǷŕǳơ�ǶȈǬǳơ�ǮǴƫ�Ȅǿȁ�Ʃơǀǳơ�ǶȈǫ�ǶǿƘƥ��Ǳȁȋơ�ǞƳǂŭơ�ȃƾǳ�ƨȈŷƗ�ǲƬŢ

ŕǳơ�ǥơƾǿȋơ�ǪȈǬŢ�ȄǴǟ�ƾǸƬǠƫ�ǱƢƳǂǳơ�ǶǜǠŭ�ƨȈƫơǀǳơ�ǶȈǬǳơȁ�ƧǂǇȋơ�Ȃǿȁ��ǽǀǿ�ǶǿƗȁ���ƨǟƢǸŪơ�ǆǰǠƫ
ŕǳơ�ǮǴƫ�ǥơƾǿȋơ�ơ�ǲưŤǶȀƬǟƢŦ�ȄǴǟ�ƨȈǼȀŭơ�ǶȈǬǳ��������������ǹȁǂƻƕȁ�ǊƬȇǂǯ�ÎÖÕÔ���ǍÎÓÓ�������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������ƛǿ�Ʃơǀǳơ�ǹȄ��ǺƟƢǯǟƢǸƬƳơȄ��ƢȀǼǟ�ǱƢǫ�ƢǸǯ�Ȅǿȁ�ơĆƾƳ�ƨȈǳƢǟ�ƨƳǁƽ�ńƛ��ǭƢƬºǇ�ȃǁƢǿ��
ǹƢǨȈǳȂǇ"harry stack sulliven , 1997"��ǲǨǘǳơ�ǶǴǠƬȇ�Ǻȇǂƻȉơ�ƔƢǼưǳ�ǅƢǰǠǻơ���ǺǷ
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Ȃǿ���Ɣơǁȉơ�ǺǷƩƢǿƢšȏơȁ�ǳơ�ǺǷ�ǾǻƜǧ�ơǀŮȁ���ƽǂǨǳơ�ȂŴ�Ǻȇǂƻȉơ�ƩƢǠǫȂƫȁ��ľ�ƨºǤǳƢƦǸǴǳ�ǹƗ�ƶǓơȂ
�Ǿƫơƿ�ƧǁȂǏȁ�ǲǨǘǳơ�Ʃơƿ�ǵȂȀǨǷ�ȄǴǟƗ�ƨǸȈǴǇ�Śǣ�ƤǫơȂǟ�ǁǂǰƬŭơ�ǵǀǳơ�ȁƗ�ƶȇƾŭơȁ�ƔƢǼưǳơ����������������������������������������������������������

�����������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ��ȁǂƻƕȁ�ǹȂǈǗơȁ�Ʃǂƥȁǁ�ǹÏÍÍÑ����ǍÑÒ���
�������ȂȈǿ�ǲǏȂƫ�ƾǫȁ��ÎÖÔÖ�����ƢȀǯǁƾºȇ�ƢºǸǯ�ǾȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ǻǟ�ǾƬǇơǁƽ�ľ

��ǖƦƫǂºȇ�Ƕēơȁǀǳ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ�śǬǿơǂŭơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ľ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ�ǹȂǬǿơǂŭơ�ƢºǗƢƦƫǁơ�
ȋơ�ȁƗ�ƣȋơ�ƤǻƢƳ�ǺǷ�ƨǠƦǌŭơ�ǾȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǫȐǠǳƢƥ�ƢĆƦƳȂǷƢŷȐǯ�ȁƗ�ǵ���

����������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ���ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟ�ǦǇȂȇ���Í�ÎÖÖ���ǍÎÑÖ���
��ƨǸȈŧ�ƩƢǫȐǟ�ƽȂƳȁ�ǵƾǠǳ�ƘƦǼǷ�Śƻ�ƨǸƟȐǷ�ŚǤǳơ�ǾȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ��ȁȇ��ŐºƬǠ
�ǹƗơƢƥơǂǘǓƩ�ǈȈƟǁ�ǁȁƽ�ƢŮ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǮǴƫȄ��ƶȈǓȂƫ�ľǑƢǨŵơ����ƪºŢ�ǝȂºǫȂǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ
ǴƟƢǗȏơ�ƨ�Őºƻ�ǹƗ�ƢǿơƽƚǷ�ȃǂƻƗ�ƨǇơǁƽ�ƨƴȈƬǻ�ǞǷ�ǾǬǨƬǷ�ƨƴȈƬǼǳơ��ǽǀǿȁ�ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ƣƢƠƬǯƧ���ǲºǨǘǳơ

�ƧǂǰƦŭơǳǇȋơȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǱƢŷȎƔƢ�ƣƢƠƬǯȏƢƥ�ƘƦǼƬƫ�ƨȈǈǼŪơ�Ƨ��ƾƳȁȁ�ǹƗ����ȃƾºǳơȂǳơ�ǪºǧơȂƬǳơ�ǵƾǟ
�ǶȈǟƾƬǳơ�ǎǬǻȁ�śƳȁǄǳơ�śƥ�ƞȈǈǳơ�ǲǟƢǨƬǳơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƩƢǫȐǠǳơȁ�ǖƦºƫǁơ���ǑƢºǨŵƢƥ

ƾǬƫƔƢǼƥȋơ�ȁƗ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƔơȂǇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇ������
�������������������Adrews . B & Brown . G . W, 1993,pp 565,566�����

����ǲȈǟƢũƛ�Ǻȇƾǳơ�ƽƢǸǟ�Śǌȇȁ�ÎÖÖÓ��ǀǳơ�ǵȂȀǨŭơ�Ȃǿ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǹƗ�ńƛȃ��ƽǂǨǳơ�ǾǻȂǰȇ
ǟǺ��ǾǈǨǻǽǁƢƦƬǟƢƥ��ƢĆȈƳȂǳȂȈƥ�ƢĆǼƟƢǯơȉƢƥ�ǂƯƘƫȁ�ŚƯƘƫ�ǁƾǐǷ�Ȃǿȁ���ƢĆȈǟƢǸƬƳ��ǱȐºƻ�ǺǷ�ȂǸǼȇȁ��Ǻȇǂƻ

�ƩƢǫȐǠǳơƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ǧ�Ľ�ǺǷȁƜ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǶǿƗ�ǺǷ�ǹƨȈǟƢǸƬƳȏơ���ƽơǂǧƘºƥ�ǾƬǫȐǟ�Ȇǿ�ƽǂǨǳơ�ƧƢȈƷ�ľ
ĆǏƢƻ�ǾƫǂǇƗƨ�ńȁȋơ�ǾƫƢȈƷ�ǲƷơǂǷ�ľ�ƽǂǨǳơ�ƨȈǐƼǋ�ǺȇȂǰƫ�ľ�ƧǂƯƚǷ�ƧȂǫ�Őǯơ�ȁƾƦƫ�ƢĔƗ����������������������������������������������

������������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ��ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ�ǹƢǸưǟ����ÎÖÖÔ���
�����ƨƠƳƢǨŭơ�ƨȈǴƟƢǠǳơ�ƭơƾƷȋơȁ�ƨǟƾǐƬŭơ�ƩȂȈƦǳơ��Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ȄǴǟ�ȃǂƻȋơ�ƩơǂƯƚŭơ�ǺǷȁ

ƕ�ǥȁǂǜǳơȁ�ǦǫơȂŭơ�ǽǀǿ�ǲŰ�ǭǂƬƫ�ƮȈƷ��ǪǴǬǳơȁ�ǥȂŬơȁ�ƽǂǌƬǳơȁ����ǵȂºȀǨŭơ�ǺȇȂǰƫ�ǪȈǠƫȁ�ơĆǁƢƯ
ǹȐƥƢǯ�ǲǏȂƫ�ƾǬǧ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣƗ�ľ�ĺƢŸƛ�ȂŴ�ȄǴǟȁ�ƢĆǸȈǴǇ�ƢĆǼȇȂǰƫ"kaplan"���ŚƯƘºƫ�ǹƢȈƥ�ńƛ

�ƨȈǳƢƬǳơ�ǦǫơȂŭơ�ƤƦǈƥ�ƨǟƾǐƬŭơ�ƩȂȈƦǳơ���ǑơǂºǷȋơ�ȄǨǌƬǈǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǱȂƻƽ�ȁƗ�ƣȋơ�ƧƢǧȁ
ǈǳơ�ǺǇ�ǲƦǫ�ǂƻƕ�ƪȈƥ�ľ�ǊȈǠȈǳ�ƪȈƦǳơ�Ǻǟ�ǲǨǘǳơ�ǱƢǐǨǻƛ�ȁƗ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƾƷƗ�Ʊơȁǃ�ȁƗ�ǂǌǟ�ƨǇƽƢ��
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ŒǴǇ�ǵȂȀǨǷ�ńƛ�ȃƽƚȇ�ȏ�Ǿƫơƿ�ƾŞ�ƪȈƦǳơ�ǝƾǐƫ�ǹƢǧ��ǾȈǴǟȁ�ƨǼǷƢưǳơ�ǺǇ�ƾǠƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ��ƩơǀǴǳ
�ǝƾǐƬǳơ�ơǀđ�ƨǘȈƄơ�ǥȁǂǜǳơȁ�ǦǫơȂŭơ���Ǯǳƿ�ńƛ�ȃƽƚȇ�ƢŶƛȁ�������������

���������������������������������������������ǝƢǸǌǳơ�ƨǸȈǠǻ��ÎÖÔÔ����Ǎ�ǍÎÓÓ�BÏÔÒ���������������������������������������������������������������������������������
ƩƾƳȁ�ƢǸǯ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇơȁǁ�ÎÖÖÍ���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƾǼǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ǻǟ�ƢȀƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ

�ƨǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ���ƨǬǴǘŭơǾȈǗƢƦƫǁơ��ƨǳƢƸǯ�ȁƗ�ƨǸǈǯ�ǪǴǬǳơ�ŚǤƬǷȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�śƥ�ƨȈǈǰǟ�ƨƦǳƢǇ����������������������
�ǖƦƫǂȇ�ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ǹƗ�ǱȂǬǳơ�ǺǰŻ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁ�ƆƢºǗƢƦƫǁơ��ĆȈºǈǰǟƢ���ǞºǷ

�ǶȈǟƾƬǳơ�ǵƾǟȁ�ȃǂǇȋơ�ǮǰǨƬǳơǟƢǸƬƳȏơȄ��śƳȁǄǳơ�śƥ�ǪǧơȂƬǳơ�ǵƾǟȁ���
˻���ϢδΠϟ΍�ΓέϮλ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ���

ǸȈǫ�ƢŮ�ƨȈƥƿƢŪơ�ǹƗ�ȄƳȂǳȂǰȈǈǳơ�ƭơǂƬǳơ�ƶǓȂȇƨ�ǾȈǟƢǸƬƳơ�ƾǳ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ƧŚƦǯ�ƔƢǈǼǳơ�ȃ
�Ǻǟ�ƨƠȈǇ�ƧǁȂǏ�ǶȀȇƾǳ�ƽơǂǧȋơ�ǒǠƥȁ�ƨȈƥƿƢŪƢƥ�ǁȂǠǌǳƢƥ�ǶȀȇƾǳ�ƨȈƫơǀǳơ�ƨǸȈǬǳơ�ǂǟƢǌǷ�ǖƦƫǂƫ�ƮȈƷ
�Ǯǳǀƥ�ǂƯƚȈǧ�ǶǈŪơ�Ǻǟ�ƨǸǘŰ�ƧǁȂǏ�ǶȀȇƾǳ�ǹȂǰȇ�Ǯǳǀƥȁ��ƨȈǸǈŪơ�ƨȈƥƿƢŪơ�ǎǬǻ�ƤƦǈƥ�Ʃơǀǳơ

�Ƕēơǀǳ�ǶǿǂȇƾǬƫ�ȄǴǟ���������������������(young , 1942,p145)                           

  ��� ǸǈŪơ�ǂȀǜŭơ�ǹȋ�ơĆǂǜǻȁȄ���ƪǨºǌǯ�ǹƗ�ƾǠƥ�ƽǂǨǳơ�ƾǼǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƩơƽƾŰ�ǺǷ�ǵƢǿ�ƽƾŰ
���ǹȂºǴƦǬȇ�Ǻȇǀºǳơ�ǍƢƼǋȋơ�ǹƗ�ǅƢǇƗ�ȄǴǟ�ǶǈŪơ�ǲƦǬƫȁ�Ʃơǀǳơ�ǲƦǬƫ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ƩƢǇơǁƾǳơ

�ƾǬǧ���ƢĔȂǿǂǰȇ�Ǻȇǀǳơ�ǮƠǳȁƗ�ǺǷ�ƩơǀǴǳ�ǞǨƫǂǷ�ǂȇƾǬƫ�Ǻǟ�ǹȂǨǌǰȇ��ǶȀǷƢǈƳƗƪƦǐǻơ���ƨºǟȂǸů
ǳơ�ǺǷ�ƩƢǇơǁƾ�ľƽƾǐǳơ�ơǀǿ�����������������������������������ƾȇǃ�ȂƥƗ�ǶȈǿơǂƥƛÎÖÕÔ����ǍÒÐ����
�������ǺǇȂȈǷ�ǵƢǫ�ƾǫȁ"mussen"��ǵȂȀǨǷ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�ǽǂƯƗȁ�ȂǸǼǳơ�ƨǟǂǇ�ǱȂƷ�ƨǇơǁƾƥ�ǹȁǂƻƕȁ

���ǹȂºǴǸŹ�ƞºǘƦǳơ�ȂǸǼǳơ�ȃȁƿ�ǹƗ�ǂȀǛ�ƿƛ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ȄǴǟ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǲǷƢǠǳơ�ơǀǿ�ǹƗ�ƾƳȂǧ�Ʃơǀǳơ
ƨȈƦǴǇ�ǂǟƢǌǷ�ƩƢǿƢšơȁ���ǹȁƿȂºƦǼǷȁ�ǶȀȈǴǟ�ǂǘȈǈǷ�ǶĔƘƥȁ�ƧƔƢǨǰǳơ�ǵƾǠƥ�ǹȁǂǠǌȇ�ǶĔƗ�ƢǸǯ�ƨȇƽǂŤ

ȏơ�ńƛ�ǹȂǴȈŻ�ǶĔƗ�ǂȀǛ�ƢǸǯƪǫȂǳơ�ǆǨǻ�Ŀ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ȂŴ�ƨȈǻơȁƾǟ�ǂǟƢǌǷ�ǹȂǴǸŹȁ�ƨȈǳƢǰƫ����
�����������������������������������������������������������������ǝƢǸǌǳơ�ƨǸȈǠǻÎÖÔÔ����Ǎ�ÎÖÕ������������������������������������������������������������

�������ƢĔƘºǋ�ǺǷ�ŕǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐŬơ�Ǻǟ�ƆȐǔǧ��ƩơǂƯƚŭơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ǭƢǼǿ�ǹơ�ƢǼǳ�ȄǴƳ�ƩƢƥ
Ȅƫơƿ�ƾǬƬǠǷ�ǺȇȂǰƫ���ŒǴǇ���ĹƢŸơ���ǾǈǨǻ�Ǻǟ�ǎƼǋ�ǲǯ�ȃƾǳ�Ǒǂºǟ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ�ƼǴǳ��ǎƟƢºǐ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃȁƿ�ƽơǂǧȐǳ�ƧǄȈǸŭơ���ǞǨƫǂŭơ�ơǒǨƼǼŭ����
�ϊϔΗήϤϟ΍�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϯϭΫ�Ω΍ήϓϻ΍�κ΋ΎμΧ��

�Ƕǿ�ǶȀǈǨǻƗ�ǽƢš�ƾȈŪơ�ǁȂǠǌǳơ�ȃȁƿ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗǂưǯƗ��Ɣȏƚǿ�Ǻǟ�ǦǴƬű�ǲǰǌƥ�ǥǂǐƬǴǳ�ơĆƽơƾǠƬǇơ
�ƮȈƷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹȁƾǬƬǨȇ�Ǻȇǀǳơƛ��ºǠǫơȁ�ǲǰºǌƥ�ǶȀǈǨǻƗ�ǹȁǂȇ�ǞǨƫǂŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃȁƿ�ǹȄ�

�ǶēȂǫ�ǞǓơȂǷ�ȆǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ȄǴǟ�ǹȁǁƽƢǫȁơǂƬǟȏơȁǥ�����Ɣȏƚºǿ�ǶȈºȈǬƫ�ǹȂºǰȇȁ��ǶȀǨǠǓ�ǞǓơȂŠ
���Ǿºƥ�ǹƢºŻȍơ�Ŀ�ǹȂºƦǣǂȇ�ƢǷ�ǦȇǂŢȁ�ǾȇȂǌƫ�ȄǴǟ�ǆȈǳȁ�ƨǬȈǫƽ�ǾȈǠƳǁ�ƨȇǀǤƫ�ȄǴǟ�ŘƦǷ�ǶȀǈǨǻȋ����
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������������������������              �����������������                      ���ǱȐƻ�ǺǷ���ƾǸŰ�ǺǈŰ
�œǼǳơ�ƾƦǟÎÖÖÖ�����

�������ƤƷƢǏ�ǄȈǸƬȇ�ƢǸǯ��Ɣơƾƥȍ�ǦȀǴƬȇ�ƔƢǘƻȋơ�ǾǷǄē�ȏ��ǾǈǨǻ�Ŀ�ǪƯơȁ�ǾǻƘƥ��ǞǨƫǂŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ
ƢǠǧ��ǾǈǨǻ�Ǻǟ�ŚƦǠƬǳơȁ�ǾȇƗǁǱ�ľ�ƳȂȇ�ƢǷ�ƨŪƢǠǷ�ȄǴǟ�ǁƽƢǫ��ƾƟƢǬǯ�ǽǁȁƽǾ��ǹƗ�ȄǴǟ�ǁƽƢǫ�ƾǬǻ�ǺǷ�ǾȈǳƛ

�ƧƢȈƸǴǳ�Ǿƫǂǜǻ�Ŀ�ĺƢŸƛ�ǂǗƢƼŭơ�ǲǸƸƬǳ�ƾǠƬǈǷ���ǽǁȂǘƫ�ľ�ƽƾŰ�ȁƗ�ǂǐƸǼǷ�Śǣ���ǾƥǁƢš�ǺǷ�ǶǴǠƬȇ
Ǿǳ������ȄºǴǟ�ǁƽƢºǫ���ǺȇǂƻȉƢƥ�ǖƦƫǂǷ���ƧƾȇƾŪơ�ƔƢȈǋȋơ�ǺǷ�ǥƢź�ȏ���ǱƔƢǨƬǷ����ƨȈƸǏ�ƩơƽƢǟ

����ǾºƦǴǗ�ƾǼǟ�ƨƳƢūơ�ŒǴȇ���ǾƫȂǫȁ�ǾǨǠǓ�ƤǻơȂŝ�ǭǁƾǷ���ǾƫƢȈŞ�ǞǼƬǬǷ���ǲǷƢǰǳƢƥ�ǽǂǟƢǌǷ�ƨȀƳơȂǷ
ǴŲ�ŚǣƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǃǄǠƫ�Ŗǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ƶǓȂȇ�ǲǰǋ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȂ��ƶǓȂȇ�ǲǰǋ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ
ơȂǠǳơƩơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳ�ƧǃǄǠŭơ�ǲǷ����
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��

��������ǲǰǋ�Ð��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǄȇǄǠƫ�ȄǴǟ�ƾǟƢǈƫ�Ŗǳơ�ǲǷơȂǠǳơ�ƶǓȂȇ��
��ƨǸȈǬǳơȁ�ƧƔƢǨǰǳơȁ�ǺǷȋƢƥ�ǁȂǠǌǳơǕƢƦƫǁȏơȁ�����Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾºǬƫ�ǃǄºǠƫ�ǂǟƢǌŭơ�ǽǀǿ�ǲǯ�ƧǂǘȈǈǳơȁ

ĺƢŸȍơ�.,1997,p 102)                                                   � ��Reece.B���(��
����������Ȃǿ�ĺƢŸȍơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ŐƬǠȇ�ƢǸǯ��ƢǼǇƢǈƷƛ�ǄǯǂǷƔƢǼŮƢƥ�ǈǨǼǳơȄ���Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƗ�ƢǸǯ

�ƨȈǸǼƫ�ȄǴǟ�ǲǸǠȇƩơǀǳơ�ǱȐǬƬǇơ�(Rathus,2001,p452  )                                 

        ��
ξϔΨϨϤϟ΍�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϯϭΫ�Ω΍ήϓϻ΍�κ΋ΎμΧ����

Ǉơǁƽ�ǲǌǧ�ǲǯȄ�ńƛ�ƽȂǬȇ�ƩƢƦƬǟ�ǑƢǨŵơ�����ǹȋ�ơǀºǿ�ƭƾºŹ�ǚºūơ�ƔȂǈǳȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ
��ƨºǐǐƼƬŭơ�ƩƢƥƢƬǰǳơ�ǹƗ�ǺǷ��Ƕǣǂǳơ�ȄǴǟ�ƢǼǈǨǻƗ�ǽƢš��ƢǻǂǟƢǌǷ�ƨȈŷƗȁ�ƨǸȈǫ�ǺǷ�ǹȂǴǴǬȇ�ǺȇŚưǰǳơ

�ήϳΪϘΗ�ΰϳΰόΗ

Ε΍άϟ΍ 

ΔϤϴϘϟΎΑ�έϮόθϟ΍ 

�έϮόθϟ΍

Ϟλ΍ϮΘϟΎΑ 
�¥j<7��
��K>@�K� 

ϥΎϣϷΎΑ�έϮόθϟ΍ �έϮόθϟ΍

ϢϜΤΘϟΎΑ 

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ́˿

����Śºǣ�ǶĔƘºƥ�ǹȁǂǠºǌȇ�ƮȈƷ�ƨȈǇǁƾǷ�ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ŀ�śǔǨƼǼŭơ�ǹƗ�ƪƸǓȁƗ
ƵƢƴǼǳơ�ȄǴǟ�ǺȇǁƽƢǫ������������������������������� ( Maundenit, E.d etal ,p20)    ��

ȏ�ǒǨƼǼŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ʃơƿ�ǲǷƢǠǳơ�ǹƗ�ǲǸǠǳơ�ǱƢů�ľ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ��ǱȁƢŹǞǧǂȇ�ǹƗ���ƧƽȂºƳ�ǺǷ
�ơƿƛ�Ǻǰǳȁ�ǾƟơƽƗƪǠǨƫǁơ�ƉǑơǁ�Śǣ�ǲǜȇ�ǾƟơƽƗ�ƧƽȂƳ����Inkson. J. H, 1978,p 243 ����

ƥ�ƭơƾƷȋơ�ǞǷ�ǹȂǴǷƢǠƬȇ�ǒǨƼǼŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃȁƿ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƲƬǼƫ�ƨȈƦǴǇ�ƭơƾƷƗ�ȆǘŶ�ǲǰǌ
ƩƢƥƢƴƬǇơ��ƲƬǼƫ�ƨȈƥƢŸƛ�ƭơƾƷƗ�ƨȈƦǴǇƩƢƥƢƴƬǇơ�ƨȈƥƢŸƛ������������������������������������������������������������������������

Jonathon,etal., 1993,p420)                                                         �����������������
�ǂȇƾǬƫ�ơ�ƨǨǏ�ƪǈȈǳ�ƩơǀǳƨƬƥƢƯ����ǝȂºǼƬƥ�ǝȂǼƬƫ�ƨȈǼǿƿ�ƨǳƢƷ�ƢȀǼǰǳȁ�ƩƢƥƢƴƬºǇȏơ���ǲºǌǨǴǳ

ƵƢƴǼǳơȁ���ƩȐǟƢǨƫ���Ƨȁǂưǳơ�ľ�ŚǤƫƨȈǟƢǸƬƳơ��ȃǂƻȋơ�ƧƢȈūơ�ƣǁƢšȁ���Śǣ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ
ǺȇǂǬƬǈŭơ�ƆƢȈǻơƾƳȁ�ȂƦǴǬƬȇǹ�ľ�ƩƢƥƢƴƬǇȏơ�ƽȁƽǁȁ�ǶŮƢǠǧơ��ƔơȂǇ��ƧȂǫ�ǂưǯƗơ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƭơƾƷȌǳ�ǹƢǯ
Ÿȍơ��ǵƗƨȈƥƢ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƨȈƦǴǇ�ƨƥǂƴƬƥ�ǁȁǂŭơ��ƶǓȂȇ�ǲǰǋ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ��������������
��
��
��
��
��

������������������������������������
��
��
��

ǲǰǋ�Ñ��Ʃơǀǳơ�ǵȂǳȁ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƧŐŬơȁ�ǲǌǨǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƶǓȂȇ��
�ƢºǠǫȂƬǳơ�ńƛ�ȃƽƚȇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǑƢǨŵơ�ǹƗ�ǲǰǌǳơ�ơǀǿ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƢǼǳ�ƶǔƬȇ�ƮȈƷ����ƨȈƦǴºǈǳơ�Ʃ

�Ľ�ǺǷȁǑƢǨŵơ��ƽȂȀŪơǝƢǨƫǁơȁ���ȃƽƚºȇ�ƩơǀǴǳ�ǵȂǴǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂǳ�ǾǼǷȁ�ǲǌǨǳơ�Ǯǳǀǳ�ƢĆǠƦƫȁ�ǪǴǬǳơ
ƛ�ńǑƢǨŵơ�ƨǳƽƢƦƬǷ�ƨǫȐǠǳơ�ơǀǰǿȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� Brehm, etal. ,1999 ,pp 70-71 )     ���

��������ĆǔȇƗ�ƶǔƬȇ��ƢǸǯǹƗ�Ƣ��ŭơ�ǒǨƼǼ�ľƢȈƸǴǳ�ǾǫƢǬƸƬǇƛ�ǵƾǠƥ�ǞǼǬȇ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ƨȁ��ƞºǴǷ
�ȁ�Ǿƫơǁƾǫ�ǺǷ�ǪƯơȁ�Śǣ��ƨǿƢǨƬǳơ�ǂǟƢǌŠǮǈǸƬȇ�ǲȀǈǳƢƥ��ǥȂǳƘŭơȁ��ƶȇǂºǷ�Śǣ�ȁ�ȁ���ȁ�ǦºǴǰƬǷ

�ǱƢǸǰǳơ�ƾǌǼȇ�ǥȂŬơ�ǽǄƴǠȇȁ�ǲƦǬƬǈŭơ�ǺǷ�ǦƟƢƻńƛ����ȁ�ƧƾºȇƾŪơ�ǍǂºǨǳơ�Ǻǟ�ȄǸǟƗ�ƩƢȇƢȀǼǳơ
���ǵǄºȀȇ�ȁ�ǲºǗƢŲ�ȁ�ȄǟƢǧƽ�ǦǫȂǷ�ǀƼƬȇ�ȁ�ǒǧǂǳơ�ȁƗ�ƾǬǼǳơ�ƨŪƢǠǷ�ȄǴǟ�ǁƽƢǫ�Śǣ�ȁ�ŒǴǇ�ǽŚǰǨƫ

��ήϳΪϘΗ�νΎϔΨϧ

Ε΍άϟ΍ 

ΔϴΒϠγ�ΕΎόϗϮΗ �ϖϠϗ�Ϟϗ΃�ΪϬΟ
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�ǾǳȂȀǈƥȍơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ńơ�ǹȁƾǬƬǨȇ�ǅƢǼǳơ�ǺǷ�Śưǰǳơȁ�ǁȁƢǼǷ�ȁ�ƲǟǄǷ����ǂǟƢºǌŭơ�ƤƦºǈƥ�ĺƢºŸ
���ƧǂºǰƦŭơ�ǶȀºƬǳȂǨǗ�ǀǼǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƢǿƢǬǴƬȇ�ŕǳơ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǲƟƢǇǂǳơ�ƤƦǈƥ�ƨǳȂǨǘǳơ�ľ�ǂưǰƫ�ŕǳơ�ƨȈƦǴǈǳơ

�ǲƟƢǇǂǳơ�ǽǀǿ�ƨǬȈǬƷ�Ǻǟ�ǂǜǼǳơ�ǒǤƥ�������������������������( Christian,2001,p22)   ��
�ƾƳȁ�ƢǸǯ�����ƧƢºȈūơ�Ǻºǟ�ǵƢºǠǳơ�ƢǓǂǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǑƢǨŵơ�śƥ�ƨƦǳƢǇ�ƨǳơƽ�ƨǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ

ǆǰǠǳơȁ��ƶȈƸǏ������ƨºȈǴƻơƽ�ƣƢƦºǇȋ�ǲºǌǨǳơ�ǒǨƼǼºŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƣƢƸǏƗ�ơȁǄǠȇ�ƢǸǯ� 

(Alder.s,1980,p329)                                                                       
ǫȐǟ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁŒǴǇ�ǕƢƦƫǁơ�ƨ�ȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ��śƥƨ�ŒǴǈǳơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ���ƮºȈƷ

�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧȋơ�ǹƗ�ƾƳȁơ�ǶȀȇƾǳ�ƨȇƾǻȁǂƥ�ƩƢƥơǂǘǓǑƢǨŵơ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�Ŀ��
������������������������������������������������������(Dubrin,1994,p:81)         ��� 

                                                                                 
�ƚƦǼƬǳơ�ȄǴǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǆȈȇƢǬǷ�Ƨǁƾǫ�ƨȈǧƢǌǰƬǇȏơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƪƬƦƯƗ�ƢǸǯ

�ƣƢƠƬǯȏơ�ǑơǂǟƘƥ�( Andrews,etal .,1993, p543)                                   
    ��

Ǉơǁƽ�ƩƾǯƗ�ƾǫȁƨ�ǲȇƾǼǫ�ǂǯƢǋ�ÎÖÖÎ����ƨũ�ȄǴǟǑƢǨŵơ�ƾǬƫ�Ʃơǀǳơ�ǂȇơ����ǎƟƢºǐŬơ�ƶºǓȁƗ
�ǦȈȈǰƬǳơ�Ǻǟ�ǄƴǠǳơȁ�ǲǌǨǳƢƥ�ǲƟƢǿ�ǁȂǠǋ�ǶǿǂǸǤȇ�ƨƠǧ�ǶĔƘƥ�ǶȀǨǐƫȁ���ƩƢǈǇƚŭơ�ǱƢǨǗȋ�ƨȈǈǨǼǳơ

ȐƬƻȏƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�Ǻǟ�ƲƫƢǻ�ǁȂǠǋ�Ȃǿȁ���Ǻȇǂƻȉơ�ǞǷǱ��ȆǟƢǸƬƳȏơ�ǁƢƦƬǟȏơ�ǹơƾǬǧ�ǺǷ�ǥȂŬơȁ��
��ƛ��ƧƗƽƢƦǸǴǳ�ƨǳȁƢŰ�ǲǯ�ǲǸǌȇ�ƽƢǰȇ�ǲǌǨǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�ơǀǿ�ǹǟƢǸƬƳȏơƨȈ����ǲºƦǫ�ŕºƷ�ǶȀƦǻƢƳ�ǺǷ

�ǲƦǫ�ǲǷȋơ�ǒȀŸ�Ƨƽơǁȍơ�ľ�ǲǴǌƥ�ǾƦǋƗ�ȂȀǧ�ƢȀƬǳȁƢŰ�ǲƦǫ�ŕƷ�ƨȈƥƢŸƛ�ƨǟǄǻ�ǲǯ�ƾǐȇȁ�ƢȀȈǧ�ŚǰǨƬǳơ
Ʃơǀǳơ�ƨŻǄǿ�ƧǂƟơƽ�ľ�ǲǨǘǳơ�Ǟǔȇȁ���ǱƿƢƼƬǳơ�Ƶȁǁ�Ǆǰȇȁ�ǄƴǠǳơ�ǪǸǠȇȁ�ƨǯǂƸǴǳ�ƘȈȀƬȇ�ǹƗ������

��

ΔλϼΧ��

ơ�ƩƢũ�ǶǿƗ�ǺǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹơ�ƢĆƸǓơȁ�ƩƢƥ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷ���ǺǸºǔƬƫ�ƢºĔȋ��ƨȈǐƼǌǳƛ�ǭơǁƽ
ȁ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơƛ��Ǯºǳƿȁ�ǹȂƥǂǬŭơ�ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ�ƨǏƢƻȁ�ƨǘȈƄơ�ƨƠȈƦǳƢƥ�ǂƯƘƬƫ�ƽǂǨǳơ�Ʃơƿ�Ǻǰǳȁ�ǾƫƢȈǻƢǰǷ
�ƪƦǿƿ�ƢǷƛ��ǱȐºƻ�ǹȂǰƬƫ�ƽǂǨǳơ�Ʃơƿ�ǹƗ�Ʃơǀǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƪƸǓȁƗ��ƮȈƷ�ƩƢȇǂǜǼǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǾȈǳ

Ƭƫ�ƢǷƾǼǟȁ�ƢȀȈǧ�ǊȈǠȇ�ŕǳơ��ƨƠȈƦǳơȁ�ƽǂǨǳơ�śƥ�ǂǸƬǈŭơ�ǲǟƢǨƬǳơ�ƨǬȇǂǘƥ�ǮǴǈȇ�ƽǂǨǳơ�ƾų�Ʃơǀǳơ�ǹȂǰ
�ǭǁƾȇ�ȃǀǳơ�ƽǂǨǳơ�ǹƗ�ƮȈƷ��Ǿƫơƿ�Ǻǟ�ǾǷȂȀǨǷ�ǒǫƢǼƫ�ƨǬȇǂǘƥ�ǥǂǐƬȇ�ȏ�ƽǂǨǳơ�ǹƗ�ȃƗ�ƢȀǠǷ�ƨǬǈƬǷ

ȍơ�Ǯǳƿ�Ǻǟ�ŐǠƫ�ƨǬȇǂǘƥ�ǥǂǐƬȇ�ǩȂǨƬǷ�ǎƼǌǯ�ǾǈǨǻǠǳƢƥ�ǆǰǠǳơȁ�ǭơǁƽǰǧ�ǆƜ��ǎƼºǌǳơ�ǹ
ǧ�ǄƳƢǟ�ǎƼǌǯ�ǾǈǨǻ�ǭǁƾȇ�ȃǀǳơƜ�Ǻǟ�ŐǠƫ�ƨǬȇǂǘƥ�ǥǂǐƬȇ�Ǿǻƛ�ºƦǿƿȁ��ơǀǿ�Ǿǯơǁƽ��ƨºȇǂǜǻ�ƪ

ȏơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǲȈŻ�ǒǨƼǼŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃƿ�ƽǂǨǳơ��ǹƗ�ńơ�ƨȈǟƢǸƬƳƛ��ȄºǴǟƗ�Ƕǿ�ǺŠ�ǾǈǨǻ�ƨǻǁƢǬǷ�ń
ȍ�ƢƆǬǧȁ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƲƟƢƬǻ�ǲǴŹȁ�ǾǼǷǔǳơȁ�ǄƴǠǳƢƥ�Ǯǳǀǳ�ƢĆǠƦƫ�ǂǠǌȇȁ��Ǿƫơǀǳ�ŇƾƬŭơ�ǾǯơǁƽƖ�ƽǂǨǳơ�Ǻǰǳȁ�ƨǳ
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ȁƗ�ǾǼǷ�ȄǴǟƗ�Ƕǿ�ǺŠ�ƔơȂǇ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƲƟƢƬǻ�ǲǴŹ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǞǨƫǂǷ�ȍ�ƢƆǬǧȁ�ǾǼǷ�ǲǫƗ�Ƕǿ�ǺǷ��Ǿºǯơǁƽ
ȍơȏơȁ��ƨǸȈǬǳƢƥ��Ǯǳǀǳ�ƢĆǠƦƫ�ǂǠǌȇȁ�Ǿƫơǀǳ�ĹƢŸǵơǂƬƷ��ȁ�Ǿºƫơǀǳ�ǽǂȇƾǬƫ�ǃǄǠȇ�ƢŲơ���ǾºǈǨǼƥ�ǽǃơǃǄºƬǟ
ȁƛ���ȃȁƿ�ƽơǂºǧȋơ�ǹƗ�ƪƸºǓȁƗ�ƮȈƷ�ǹȂǸǔŭơ�ǆǨǻ�ȄǴǟ�ŒƦǈǳơ�ȁǄǠǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƪǐǻȁ��ǾƫƢǻƢǰǷ
ơǑƢǨŵ��ǹȂǴȈŻ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫƛ�ǲǌǨǳơ�ƣƢƦǇƗ�ȁǄǟ�ńƛƦǇƗȁ�Ƕēơȁƿ�ń��ƧƾºȈǠƥ�ƔƢȈǋƗ�ńơ�ƵƢƴǼǳơ�ƣƢ

�ƮȈƷ�ǞǨƫǂŭơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȃȁƿ�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁ�Ʃơǀǳơ�ǺǟƗ�ƨƴȈƬǻ�ǶĔƛȍơ�ǶȀǯơǁƽ��Ƕēơȁǀºǳ�ĹƢŸ
��Ʃơǀǳơ�ǩƢǘǻ�ƱǁƢƻ�ƔƢȈǋƗ��ńơ�ǲǌǨǳơ�ƣƢƦǇƗȁ�Ʃơǀǳơ�ńơ�ƵƢƴǼǳơȁ�ǩȂǨƬǳơ�ƣƢƦǇƗ�ȁǄǟ�ńơ�ǹȂǴȈŻ

ơ�ƱƿȂǸǼǳơ�ƨȇǂǜǻ�ƪƦǿƿȁ���Ǿƫơǀǳ�ǽǂȇƾǬƫ�ǄȇǄǠƫ�ȄǴǟ�Ǯǳƿ�ǲǸǠȇ�ƢŲ���ƨºƠȈƦǳơ��ƨºȈŷƗ�ȄǴǟ�ƾȈǯƢƬǳơ�ń
��ƽơǂºǧȋơ�ǲƻơƽ�ǾǻƢƯǂǤȇ�ƢǷȁ�śƥǂǬŭơ�ǁȁƽ�ȄǴǟ�ƧƗǂŭơ�ƨȇǂǜǻ�ƩǄǯǁȁ��śƥǂǬŭơ�ƽơǂǧȋơȁ�ƽǂǨǳƢƥ�ƨǘȈƄơ

ȍơ�ȄǴǟ�ƢǿŚƯƢƫȁ�ƩơƾǬƬǠǷ�ǺǷȍơ�ȁƗ�ŒǴǈǳơ�ǭơǁƽ��ǲǷơȂǠǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ǭƢǼǿ�ǹơ�ƢǸǯ��ƩơǀǴǳ�ĹƢŸ
ƢȀǼǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǲȈǰǌƫ�ľ�ŚƦǯ�ƾƷ�ńơ�ǶǿƢǈƫ�ơƩƢǿƢš���ƮºȈƷ���ƔƢǼƥȋơ�ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ǺȇƾǳơȂǳơ

�Ȅǿ�ƽǂǨǳơ�Ʃơƿ��ǹƗơǅƢǰǠǻ�����ǾºǿƢš�ǶēơƾºǬƬǠŭ�ƢºƆǬǧȁ�ƽǂǨǳơ�ǥǂǐƬȇȁ�śƥǂǬŭơ�Ɣȏƚǿ��ƩơƾǬƬǠŭ
�ǾǈǨǻ�ƽǂǨǳƢÃǂȇȁƛ��ƨǸȈǫ�Ʃơƿȁ�ǱƢǠǧȁ�ĹƢŸƛ���ǆǰǠǳƢƥ�ǆǰǠǳơȁ�ǾǼǷ�śƥǂǬŭơ�ȃƗǁ�Ȃǿ�ơǀǿ�ǹƢǯ�ơƿ

�ƩơƾǬƬǠŭ�ƢƆǬǧȁ�ǂǨǳơ�ǥǂǐƬȇ�ǹƗ�ǱȁƢŹ�Ǯǳǀǳȁ�ȍơ�ǂȇƾºǬƬǳơ�ǱƢǼȇ�ŕƷ�ǾƫƢȈƷ�ľ�ƨȈŷȋơ�ȃȁƿ��ĺƢºŸ
���Ʃơƿ�ǞºǷ�ǾǬºǈƬǷ�Śǣ�ȁƗ�ƨǷȂȀǨǷ��Śǣ�ƩơƾǬƬǠŭơ�ǮǴƫ�ǹȂǰƫ�ǹƢȈƷȋơ�ǺǷ�Śưǯ�ľ�Ǻǰǳȁ�ƩơǀǴǳ

ǈƬȇ�ƢŲ�Ǻȇǂƻȉơ�ǂȇƾǬƫ��ǱƢǼȇ�ŕƷ�ƽǂǨǳơ�ƢȀǬǼƬǠȇ�Ǻǰǳȁ�ƽǂǨǳơƦ�ȄǴǟ�ǲǸǠȇȁ�ƨȈǈǰǟ�ƨƴȈƬǻ�ľ�ơǀǿ�Ƥ
ơǑƢǨŵ��ƧǁȂǏ�ǹơ�ƢĆǔȇƗ�śƦƫȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫĆǏƢƻȁ�ƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�ǶǈŪơƨ���ƢºŮ�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ǂǸǟ

�ƮȈƷ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ�ȄǴǟ�ŚƦǯ�ŚƯƘƫƛ��ǂȇƾºǬƫ�ǹȂǰȇ��ƨȈƦǴǇ�ƽǂǨǳơ�ȃƾǳ�ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ƪǻƢǯ�ơƿ
ĆǔǨƼǼǷ�ƩơǀǳơƢ��ƽǂǨǳơ�ƢȀǬǼƬǠȇ�ŕǳơ�ƩơƾǬƬǠŭơ�ǹƗ�ƢǸǯ�ǂƯƚƫŚƯƘƫƆơ���ǺºǷȁ����Ǿƫơǀǳ�ǽǂȇƾǬƫ�ȄǴǟ�ŚƦǯ
�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻơȁ�ƧǂǇȋơ�ǁȁƽ�ƢǼǳ�ƶǔƫ�ǲǨǘǳơ�ƢȀȈǧ�ƘǌǼȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǳơȁ�ƣȋơ�ƆƨǏƢƻ���Śǣ�ǵƗ�ƧǂǬƬǈǷ

�ƧǂǬƬǈǷ����ƢȀǼǷȁ�ƨŻȂǬǳơ�Ʃơǀǳơ�ǺȇȂǰƫ�ľƛ��ǂǗƢºű�ǞǌƥƗ�ǺǷȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǺȇȂǰƫ�ńơ�ǑƢºǨŵ�
�ǵƾǟȁ�ƨǇƢǠƬǳơ�ńơ�ƢȀǼǷȁ�ƨȈǻȁƾǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ŚǬŢȁ�ƩơǀǳƢƥ�ƨǬưǳơ�ǹơƾǬǧ�Ȃǿ�Ǿƫơǀǳ�ƽǂǨǳơ�ǂȇƾǬƫ

ȁ�ƢǓǂǳơơǑƢǨŵ�ǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǈǨǼ���
Ǵŵ�ǪƦǇ�ƢŲ�ǎƛ����Ǿºƥ�ƨºǘƦƫǂŭơ�ǶȈǿƢºǨŭơ�ǒǠƥȁ�ǾƫƢǨȇǂǠƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ŚǤƬǷ�ǱȁƢǼƫ�Ļ�Ǿǻ

��ƔƢǼȀǴǳ�ƧǂǈǨŭơ�ƩƢȇǂǜǼǳơȁ���ǪȈǴǠƬǳơȁ����ƩơŚǤƬŭơ�ǒǠƦƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ƔƢǼŮơȁ����ƆƢºǔȇơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ
���Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾºǬƫ�ǁƽƢǐǷȁ�Ʃơǀǳơ�ƨǠȈƦǗ�ǂǈǨƫ�ŕǳơ�ƩƢȇǂǜǼǳơȁ�ǾƫƢǨȇǂǠƫ�ǱȐƻ�ǺǷ��ǾºǐƟƢǐƻȁ��

�ǪȈǴǠƬǳơȁ��
�ȏȁƢǼƫ�ƢŮȁƢǼƫ�ƨǳȁƢŰȁ�ƨǴǐǳơ�Ʃơƿ�ƩƢǇơǁƾǳơ�Ǒǂǟ�ƮȈƷ�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ńƢƬǳơ�ǲǐǨǳơ�ǱȁƢǼƬȇȁ

�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơƔơǂƳơ�ƩơǁŐǷ�ǵƾź�ƢŠ�ƢȀȈǴǟ�ǪȈǴǠƬǳơ�Ľ�ƢȇƾǬǻ����
��
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·>P·?O·>�¹s¬��
���ΔϘΑΎδϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍���

�ǲǬƬǈǷ�ǲǐǧ�ľ�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�Ǒǂǟ�ǲưŻ��Ǿǳ�Ƣŭ�ǺǷƨȈŷƗ����ƩơǁŐºǷ�ǥƢºǌǰƬǇơ�ľ�ƨǏƢƻ
�ƨǇơǁƾǳơ��ǩǂǘǳơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơȁƤȈǳƢǇȋơȁ�Ʃơȁƽȋơȁ��ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢȁ�ƨȈƟƢºǐƷȍơ���ƩơŚǤƬºǸǯ

�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƢȀǼǷ�ƾȈǨƬǈƫ�ƨȇƽƢǿ���ƲƟƢƬǼǳơ�ŚǈǨƫ�ľ�Ǯǳǀǯ�ƢȀǼǷ�ƧƽƢǨƬǇȏơȁ��
�ǲƦǫȁǱȁƢǼƫ��ƨǘǬǻ�ȄǴǟ�ƾǯƚǻ�ǹƗ�ƽȂǻ�ƲƟƢƬǻ�ǺǷ�ǾǼǟ�ƩǂǨǇƗ�ƢǷȁ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ƨǼȈǠǷ���

�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǑǂǠƥ�ƨưƷƢƦǳơ�ǵȂǬƫ�ǥȂǇǞǷ�ŒǼƳƗ�Ȃǿ�ƢǷ�śƥ�ǲǐǨǳơ����ƨºƠǧ�ľ�Ĺǂºǟ�Ȃǿ�ƢǷȁ
ƨǴǬƬǈǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ǞǸƬů�ľ�ƧƾƟƢǈǳơ�ƨǧƢǬưǳơ�ƔȂǓ�ľ�ƲƟƢƬǼǳơ�ŚǈǨƫ�ƢǼǳ�ŘǈƬȇ�ŕƷ����Ǯºǳƿȁ�ǹȏ

ơ�ľ�ƧƾƟƢǈǳơ�ƨǧƢǬưǳƢƥ�ǂǋƢƦǷ�ǲǰǌƥ�ǂƯƘƬƫ�ƨȈǟƢǸƬƳơ�ƨȈǈǨǻ�ƨǇơǁƽ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ��ǞºƦǼƫ�ŕǳơȁ�ǞǸƬĐ
�ǺǷ���ƨǤǴǳơȁ�Ǻȇƾǳơ����ǾȈǧ�Ǯǋȏ�ƢŲȁ�ǹƗ���ƨºȈƥǂǠǳơ�ƨǧƢǬưǳơȁ�ƨȈƥǂǤǳơ�ƨǧƢǬưǳơ�śƥ�ƨǠǇƢǋ�ǩȁǂǧ�ǭƢǼǿ

ƨȈǷȐǇȍơ�śƬǧƢǬưǳơ�Ȑǯ�ľ�ƾȈǳƢǬƬǳơȁ�ƩơƽƢǠǳơȁ����ȁ�ƢĆȈǼǷǃ�ƢĆƦȈƫǂƫ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ƤȈƫǂƬƥ�ǵȂǬƫ�ǥȂǇ
ƨȇơƾƥȁ�Śƻȋơ�ǹǂǬǳơ�Ǧǐǻ�ľ�ƭƾƷȌǳ�ǵƾǫȋơ�ǺǷ�ƢĆȇƾǟƢǐƫ��ƾȇƾŪơ�ǹǂǬǳơ����

�ϦϴϴγΎγ΃�ϦϳέϮΤϣ�ϝϼΧ�Ϧϣ�ΔϘΑΎδϟ΍�ΔϴΑήόϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍�ϝϭΎϨΗ�ϦϜϤϳϭ���

�Î��ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�œƋŧƒśŋřƍ�žƚűƃŒ�ťšƃ�¾Ůř�ƅƃ�ƏřƃŒ�ƇƒťƃŒƍƄƃ�ŗƒŞƍŨƃŒ�ŘœżƚŤƃŒ���
�Ï���ƅœŶƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ƏƄŵ�Ɖŧƒśŋřƍ�ƎťƃŒƍƃŒ�žƚűƃŒ���ƏŪŽƈó��ƏƆŪŞó��ƏŵœƆřŞŒó�

�ƎťœŮřſŒó�ƏƆƒťœƂŒ����
¾ƍœƈř�ƇƂƆƒƍ�ƃŒ�ŘœŪŒŧťƃŒź�¾ƚŤ�ƇƆ�ŗƀŕœŪƃŒ�ŗƒŕŧŗŶŕŧŊ��ŧƍœšƆŗƒŪœŪŊ����

�Î��ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�œƋŧƒśŋřƍ�žƚűƃŒ�ťšƃ�¾Ůř�ƅƃ�ƏřƃŒ�ƇƒťƃŒƍƄƃ�ŗƒŞƍŨƃŒ�ŘœżƚŤƃŒ���
�Ï���ƅœŶƃŒ�žżŒƍřƃŒ�ƏƄŵ�Ɖŧƒśŋřƍ�ƎťƃŒƍƃŒ�žƚűƃŒ���ƏŪŽƈó��ƏƆŪŞó��ƏŵœƆřŞŒó�

�ƎťœŮřſŒó�ƏƆƒťœƂŒ����
�Ð��ƒťƀř�ƏƄŵ�Ɖŧƒśŋřƍ�ƎťƃŒƍƃŒ�žƚűƃŒŗƀƄűƆƃŒ�ŧŪƕŒ�Ňœƈŕƕ�ŘŒŦƃŒ�ŧ��
�Ñ��ŗƀƄűƆƃŒ�ŧŪƕŒ��Ňœƈŕƕ�ƏŪŽƈƃŒ�ŇœƈƌƃŒ�ƏƄŵ�Ɖŧƒśŋřƍ��ƎťƃŒƍƃŒ�žƚűƃŒ��

�ϻ˱ϭ΃���ΔϴΑήόϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍��
ϻϭ΃�˱�˯ΎϨΑϷ΍�ϰϠϋ�ΎϫήϴΛ΄Ηϭ�ϕϼτϟ΍�ΪΤϟ�ϞμΗ�Ϣϟ�ϰΘϟ΍�ϦϳΪϟ΍ϮϠϟ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍���

�ȄǟȁǁǄŭơ�ƨƼȈǋ�ƪǷƢǫ���ÎÖÕÖ����ǞǸƬĐơ�ľ�ƢēǂƳƗ��ƨǇơǁƾƥ�ŕȇȂǰǳơ����ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƪǧƾǿ
ƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ŚƯƘƫȄ��ǺȇȂǰƫȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ�ƩƢũ�ǺȇȂǰƫ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǴǳơľ�ƩƢƥơǂǘǓ��ƨȈǐƼǋ

�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƔƢǼƥȋơÕÐ�ȁ�ƱȁǃÕÐ��ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǼȈǟ�ƪǻȂǰƫȁ�ƨƳȁǃÖÖ��ºưǻƗȁ�ǂǯƿȄ��
ǶȀȈǴǟ�ƪǬƦǗȁ�ƢƬǨƬǇơƔ�ƨȇȂǻƢưǳơȁ�ƨȇƽơƾǟȍơ�ƨǴƷǂǸǴǳ�ƨȈǐƼǌǳơ��ȁǓǞ���ǶȈºǼǣ�ƾȈºǇ�ƽơƾǟƛ�ǲƫƢǯ��

Ʀǟȁƾ�ǁƢǨǤǳơ�ƾƦǟ�ǵȐǈǳơ��ơǾƳȁȋơ�ƧƽƾǠƬŭơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǁƢƦƬƻ��ǓȁǞ�ŘǴǯƢǷ��ȁƢƯƢǿȃ���ƨºȈǘǟ�ƽơƾǟƛ
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ȇƾǳơ�ƽƢǸǟȁ�ƢǼǿ�ƽȂǸŰǺ�ǲȈǟƢũƛ�ƨǰȈǴǷ�ǲǷƢǯ�ǆȇȂǳȁ���ƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǅƢȈǬǷȄ����ǶȈǸºǐƫ�ǺºǷ
ƨưƷƢƦǳơ���ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ�Ļȁ��ǁƢƦƬƻơ���Ʃ��ȁ�ƢƦƫǁơ�ǲǷƢǠǷǕ�ǹȂǇŚƥ��

�ƆƢȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ
ȏơ�ńƛ�ơȂǴȈŻ�ƢȈĆƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ȄǴǟ�Ǳƾȇ�ơǀǿȁ���ǂºȀǜƫ�Ńȁ�ǶºȀǠǷ�ǹȁƢǠƬǳơȁ�ǅƢǼǳƢƥ�ǱƢǐƫ

Ƣǯǀǳơ�ƨǸǈǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�ƢŮ�ƢƆǫȁǂǧ�ƲƟƢƬǼǳơ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƢǸǯ�Ɣ
ȍơ�Ŀ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧȏơ�ǹơǄƫńƢǠǨǻ��ƧȂǫ�ȁƗ

ľȁ�Ƣǻȋơ�ȏơȁ�ĽȍƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ƾǓ�ǆǨǼǳƢƥ�ƨǬưǳơȁ�ȆƳơǄŭơ�ǁơǂǬƬǇơƨŻǄǠǳơ�ƧȂǫȁ�Ʃơǀǳơ�ǁƢƦƬǟ�� �
� �� ��� ���������������������������������������������ȆǟȁǁǄŭơ�ƾǠǇ�ƨƼȈǋ�ÎÖÕÖ���

�������ǱȐƻ�ǺǷ�śƦƫȁ�Ǻǟ�ƨǇơǁƽ����ǒǠƦºƥ�ƢȀºƬǫȐǟȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƬƻȏơ
��ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ���ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǯǁƢǌŭơȁ�ƧǂƥƢưŭơȁ�ǪǴǬǳơȁ�ǹơȁƾǠǳơ���ƔƢǼƥȋơ�ȃƾǳ���ǵƢǫ�Ƣđ��ƾºǸŰ

�ƨǸȈǠǻ��ÎÖÖÐ����ƾǫȁƪȇǂƳƗ��ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ƢȀǷơȂǫÏÒÔ���ǀºȈǸǴƫȁÏÕÑ�����ƨºǴƷǂŭơ�ǺºǷ�ƧǀºȈǸǴƫ
�śƥ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫ�ƨȇǁƾǼǰǇȍơ�ƨǜǧƢŰ�ǺǷ�ƨȇƽơƾǟȍơ��ÎÏ�ó�ÎÒ�����ǅƢºȈǬǷ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ƨǼǇ

�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǯǁƢǌŭơ���ƮƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ�����ǹơȁƾǠǳơ�ǅƢȈǬǷ���ƮƷƢƦǳơ�ǲȇƾǠƫȁ�ĹǄǠǳơ�ƨŹƾǷ�ƽơƾǟƛ��
��ǪǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷȁ���ǪǳƢŬơ�ƾƦǟ�ƾŧơ�ƽơƾǟƛ���ƧǂƥƢưŭơ�ǅƢȈǬǷȁ��ǟƛ�ǹƢǫǂǠǳơ�ǺǈŰ�ƽơƾ�B��ƾºƦǟ�ȄǷƢŮơ

ǄȇǄǠǳơ���ȃƽƢǐƬǫȏơ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ȃȂƬǈŭơ�ǅƢȈǬǷȁ�����ǁƢºǨǤǳơ�ƾºƦǟ�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƽơƾǟƛ�B��ǶȈǿơǂºƥƛ
�ǉȂǬǌǫ����

���ƢȀǯǁƾºȇ�ƢºǸǯ�ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƬƻȏơ�śƥ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ƨǧƢǯ�ǹƛ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ
śƷ�ľ�ƨȈƥƢŸơ�ƪǻƢǯ�ǹơȁƾǠǳơȁ�ǪǴǬǳơ�ŕũȁ�ƔƢǼƥȋơ������ƧǂƥƢºưŭơ�ŕºũ�ľ�ƨȈƦǴºǇ�ƩȐǷƢºǠŭơ�ƪǻƢǯ

ƬƳȏơ�ƨǯǁƢǌŭơȁƨȈǟƢǸ�� �� ��������������������������������������ƨǸȈǠǻ�ƾǸŰ�ƾǸŰ��ÎÖÖÐ�����
���������ƢǷƗ��śǈƷ�ƧƾƳƢǷ�ÎÖÖÑ�����ƪǷƢǫ�ƾǬǧ��ƮºƸƦǳơ�ńƛ�ƪǧƾǿ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ��ƨǇơǁƾƥ

ǧ�ǱȂǗ�ƨƴȈƬǻ�ǲǨǘǳơ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǁƢƯȉơ�ǺǟǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƩƢǧȐŬơ�ƧǂƬ���ºǓǂǠƫȁǾ���ƧŐºŬ
ƨǸǰƄơ�Ŀ�ƧƢǔǬǳơ�ǵƢǷƗ�ǱȂưŭơ��ǺǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƪǻȂǰƫȁÖÕ���ǦºǐǼǳơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǶȀǨǐǻ�ƆȐǨǗ

�ļȏƖǯ�ƢȀǼǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ŗǳơȁ�ƢĆǟȂȈǋ�ǂưǯȋơ�ǲǯƢǌŭơ�ƮȈƷ�ǺǷ�śǸǈǬǷ�ƭƢǻȍơ�ǺǷ�ǂƻȉơ����
� ÏÕ��ƤǈǼǳơ�Ŀ�Ǯǌǳơ�ƨǴǰǌǷ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǺǷ�ƆȐǨǗÎÑ��ǁȂǯƿ�ÎÑ��ƭƢǻƛ���
� ÏÕ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǻƢȈŬơ�ƨǴǰǌǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǺǷ�ƆȐǨǗÎÑ�ǁȂǯƿ�ÏÎ��ƭƢǻƛ� 

� ÑÏ��ƧƽƢŭơ�ȄǴǟ�ǝơŗǳơ�ƨǴǰǌǷ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǺǷ�ƆȐǨǗÏÎ�ǁȂǯƿ�ÏÎ��ƭƢǻƛ� 

ƢȈƬƻơ�Ļǁ��ǁƢǸƬºǇơ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ǶǯƢƄơ�ǒǠƦƥ�ǶǿƾƳơȂƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǱƢǨǗȋơ�ƔȏƚǿƧ���ƨºǴƥƢǬǷ
ƸƦǳơ�ƨǼȈǟ�ǱƢǨǗȋơ�ǞǷ�ƨƷȂƬǨǷ���ƨºưƷƢƦǳơ�ǶȈǸºǐƫ�ǺǷ�ƨƷȁǂǘŭơ�ƩȏƙƢǈƬǳơ�ȄǴǟ�ƨƥƢƳȎǳ�Ʈ��

ǁƢǸƬǇơƧ�ȏơ�ȅȂƬǈǸǴǳ�ƨǘǈƦǷȏơ�ȄǟƢǸƬƳȃƽƢǐƬǫ��ƢƦƬƻơ�ȁǁ��ƨȈǐƼǌǳơ�����ƢºǼǿ�ƽȂºǸŰ�ƨȈǘǟ
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�ƨưƷƢƦǳơ�ǶȈǸǐƫ�ǺǷ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƧǁȂǐǳ�ƔƢǼƥȋơ�ǭơǁƽƛ�ǅƢȈǬǷȁ����ǁƢǸƬºǇơƧ���ƨºǴƥƢǬŭơ
ȈǰȈǼȈǴǯȍơƨ���ƨưƷƢƦǳơ�ǶȈǸǐƫ���

ơȁ�ƨǴǸǰƫ�ǁƢƦƬƻ�ȄǗƢǬǇȍơ�ǲǸŪơ���ǂǈǟȋơ�ƔƢǨǏ���
ȏơ�ǝȂȈǋ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǴǏȂƫȁ���ǲǯƢºǌŭơ�ǺºǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢƥơǂǘǓ

ȏơ�ǦǴƬţ�Ǻǰǳȁ�ƨȇǂǇȋơƢƥơǂǘǓƩ�ƥ�ǱƢǨǗȋơ�ȃƾǳ�ƨȈǐƼǌǳơƢȐƬƻǥ��ǹȂǻƢǠȇ�Ŗǳơ�ƨȇǂǇȋơ�ƨǴǰǌŭơ
�ƢȀǼǷ���������������������������������������������������������śǈƷ�ƽȂǸŰ�śǈƷ�ƧƾƳƢǷ��ÎÖÖÑ����

����������������Ǿšơ�ƾǫȁ��ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÎÖÖÓ�����ǂƻƕ�ǽƢšơ�ƨǇơǁƾƥƢǿơǂƳƗ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ
��ƨǇơǁƾƥ�ǵƢǫ�ƾǬǧ�ƨȇȂǈǳơ�Śǣ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨƠǌǼƬǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǥƢǌƬǯơ�ńƛ�ƪǧƾǿ����ǵƾºǟ�Ǻºǟ�ƨšƢǼǳơ

ǺȇƾǳơȂǳơ�ǪǧơȂƫ���Ǯǳƿȁ�ǹơƾǬǨǳƢƥ�ƔƢǼƥȋơ�ǁȂǠǋȁ�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟÎÍÍ�Ȑƫ�ǺǷ��Ǳȁȋơ�Ǧºǐǳơ�ǀȈǷ
�ǺǷ�ǹȂǰƬƫȁ�ƨǘƥƢǓ�ƨǟȂǸů�śƬǟȂǸů�ńƛ�ƨǼȈǠǳơ�ƪǸǈǫȁ�ƧǄȈŪơ�ƨǜǧƢƸŠ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ǺǷÓÍ�

�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�ȏ�Ǻȇǀǳơ�ǺǷ�Ǳȁȋơ�ǦǐǳƢƥ�ơǀȈǸǴƫƨȇƗ��ƨȈǯȂǴǇ�ǲǯƢǌǷ���ǺǷ�ǹȂǰƬƫȁ�ƨȈƦȇǂš�ƨǟȂǸůȁ
ÑÍ��ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǺǷ�Ǳȁȋơ�ǦǐǳƢƥ�ƆơǀȈǸǴƫ���ǁȂǠºǌǳơ�ǅƢºȈǬǷ��ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ƨȈǯȂǴǇ�ǲǯƢǌǷ

�ǹơƾǬǨǳƢƥ���ƮƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ����Ǻƥȏơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ǅƢȈǬǷ�����ƮºƷƢƦǳơ�ƽơƾºǟƛ��
�Ǻǟ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂǨǇƗȁ��

Ǵǟ�ƨǘƥƢǔǳơȁ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁȄ���ǁȂǠºǌǳơ�ǅƢȈǬǷ�ľ�ǹơƾºǬǨǳƢƥ�
Ǹǯ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ��ǺºǷ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƢĆǔȇƗ�ƩƾƳȁ�Ƣ

���ǒǧǂºǳơȁ�ƧȂºǈǬǳơ�ƣȂǴǇƗ�ľ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ�Ǻƥȏơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ
�ƨǘƥƢǔǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǵƾǟȁ�ǪǴǬǳơ�Ʈƥȁ�ƤǻǀǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơȁ

�ľ�ƨƸȈƸǐǳơ�ƤȈǳƢǇȋơ�ȄǴǟƨƠǌǼƬǳơ�����ǲºǏơȂƫ�ƢºȀȈǧ�ƾƳȂȇ�ȏ�ƨǰǰǨŭơ�ƧǂǇȋơ�ǹƗ�ƮƷƢƦǳơ�ȃǂȇȁ
�ȄǨǗƢǟ�ǝȂŝ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǠǌȇ�ŅƢƬǳƢƥȁ�ƤƷ�ȁƗ�ŇƢǈǻơ�����ľ�ƧŚưºǯ�ƤºǻơȂƳ�ƣơǂǘǓơ�ńƛ�ȃƽƚȇ�ƢŲ

�ȄǓǂŭơ�ǭȂǴǈǳơȁ�ƨȈƥƢƠƬǯȏơ�ƩȏƢǠǨǻȏơȁ�ƩƢǸǈǳơ�ǝȂȈǌƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǷ�ƢȀŷƗ�ǺǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ��������������

������������������������������������������������ ������������������������ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÎÖÖÓ���

����������ǹƢǸưǟ�ȃǂƳƗȁ��ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ�ÎÖÖÔ����ƪǧƾǿ�ǑƢȇǂǳơ�ƨǼȇƾŠ�ȃƽȂǠǈǳơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƽ
�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƔƢǼƥȌǳ�Ʃơǀǳơ�ǶȈǟƾƫ�ľ�ȃǂǇȋơ�ƹƢǼŭơ�ǁȁƽ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛÎÕÏ���ǺºǷ

ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ��śƥ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫ�ƨǘǇȂƬŭơ�ƨȇƽơƾǟȍơÎÏ��ÎÔ��ƨǼǇ�����ǅƢºȈǬǷ�ǵơƾƼƬºǇƢƥ��
�ƧǂǇȋơ�ƔƢǔǟƗ�śƥ�ǪƥƢǘƬǳơȁ�ƨȇǂǇȋơ�ƩƢǫȐǠǳơ�����ǶȈƷǂǳơ�ƾƦǟ�ȄƸƬǧ�ƽơƾǟƛ����ȄºǬǨǳơ�ƾǷƢƷȁ����
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�Ʃơǀǳơ�ǦǏȁ�ƨǸƟƢǫȁ��ƮƷƢƦǳơ�ƨŦǂƫ�������ǁơƾºŴȏơ��ǲºǷƢǠǷȁ��ȃƽƢºƷȏơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ǵƾƼƬǇơȁ
Ƭǳ�ǕƢƦƫǁȏơ�ǲǷƢǠǷȁƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴƸ��

��śƦƫȁ���ȃƾºǳ�Ʃơǀºǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ȃǂǇȋơ�ƹƢǼŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ƨȈǗƢƦƫǁơ�ƨǫȐǟ�ƽȂƳȁ
ƔƢǼƥȋơ������ƩƢºǫȐǠǳơ�ƢºȀŷƗȁ�ƢºȀȈǧ�ƘǌǼȇ�Ŗǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨƠȈƦǳƢƥ�ǂƯƘƬȇ�Ǿƫơƿ�Ǻǟ�ƽǂǨǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǹƗ�ȃơ

ƻȁ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�śƥ�ƨǸƟƢǬǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƆƨǏƢ����������������������Ǹưǟ�ǞȈǼŭơ�ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ�ǹƢ��ÎÖÖÔ� 

��Ƣđ�ƪǷƢǫ�ƨǇơǁƽ�ľȁ��ƨȇƾǿ�Ƨƽơƚǧ��ÎÖÖÕ���ľ�����ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ǩȁǂºǨǳơ�ǹơȂǼǠƥ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ
ľ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ��Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƨƳǁƽ�ǺǷ�ǲǯ��ƪǧƾǿ�ǂºǠƬǳơ�ńƛǥ�

ǴǟȄ�ŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơľ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬ���ǵȂºȀǨǷȁ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƨƳǁƽ
�ƩơǀǳơƪǬƦǗ�ȈȇƢǬŭơǆ��ƨȈƫȉơ���ơ�ȆƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǁƢƦƬƻ�ǲȈǟƢũƛ�ƾǸŰ�ǹơǃȂǇ�ƽơƾǟƛ�ÎÖÕÖ����

�ǱƢǨǗȌǳ�ŇơȁƾǠǳơ�ǭȂǴǈǳơ�ǅƢȈǬǷ��ĺǂǤǳơ�ƨŹƾǷ�ƽơƾǟƛ�ÎÖÕÎ�����ǱƢǨǗȌǳ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǅƢȈǬǷ
��ǱȂǋȋơ�Ǻȇƾǳơ�Ǆǟ�ǱƽƢǟ�ƽơƾǟƛ�ÎÖÕÑ�����ȁ��ºǼȈǟ�ƨ���ƨºǇơǁƾǳơ��ƢºȀǷơȂǫÎÍÔ��Ʊȁǃ�ÎÍÔ�

ƨƳȁǃ�ÎÍÔ�ǴǨǗȁ�ǲǨǗƨ��ńƛ�ƩƢƳȁǄǳơȁ�Ʊơȁǃȋơ�ǶȈǈǬƫ�Ļȁ�ƩƢƳȁǄǳơȁ�Ʊơȁǃȋơ�ƨǼȈǟ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ��
�śǬǧơȂƬǷ�Śǣȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬǷ���ǪȈƦǘƫ�ƾǠƥ�ǮǳƿȁơƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǁƢƦƬƻȄ��

�ƪȀƬǻơ��ńƛ�ƲƟƢƬǼǳơƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ƔȂǈǳ�ǹƗȄ�ǺǷ�ǲǯ�ȄǴǟ�ƢĆȈƦǴǇȁ�ơŚƦǯ�ơǁȁƽ���ǵȂºȀǨǷȁ�ǹơȁƾǠǳơ
���ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪƸǓȁƗ�ƾǬǴǧ�śǈǼŪơ�ǺǷ�ƔƢǼƥȌǳ�Ʃơǀǳơ

ľ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗȁ�śǬǧơȂƬŭơ��Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƨƳǁƽ�ǺǷ�ǲǯ�����
� �� �� ������������������������������������������ƨȇƾǿ�ȆǴǟ�ƾǸŰ�Ƨƽơƚǧ��ÎÖÖÕ���
�����������ǫȁ�ǵƢǫ�ƾ�ǱƢǸǯ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ÎÖÖÖ�����ǥǂºǠƬǳơ�ńƛ�ƪǧƾǿ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƾƥ

���śǬǧơȂºƬŭơ�Śºǣ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ȄǴǟ
ľ�ƢĆȈƳơȁǃ���ȏơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳó�ȏơƨȇǁƢǰƬƥ��ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄ�������ǺºǷ�ƨºǇơǁƾǳơ�ƨºǼȈǟ�ƪǻȂǰƫ

�ÎÍÍ���ǂǸǟ�ǖǇȂƬŠ�ȃƽơƾǟȍơ�Ǳȁȋơ�ǦǐǳƢƥ�ǀȈǸǴƫȃ�ÎÎ��ƔƢǼƥȁ�ǶȀȇƾǳơȁ�ƨǼȈǠǳơ�ƪǴſ�ƢǸǯ�ƨǼǇ
ǴǟȄ�ơƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǁƢƦƬƻȄ�ǀǳơȃ���ǲºǯ�śƬǟȂǸů�ńƛ�ǀȈǷȐƬǳơ�ǶȈǈǬƫ�Ļ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ȄǴǟ�ǾǬȈƦǘƫ�Ļ

�ƨǟȂǸůÒÍ��ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ǀȈǸǴƫơľ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣơǁƕ�ǁƢƦƼƬǇ��ǺȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠǷ��ƾƦǟ�ƨŦǂƫ�ǁƢǨȈǋ�ƽơƾǟƛ
ơ�ƾȈǈǳơ�ƽȂǸŰ�ǶȈǴū��ơȏơ�ŚǰǨƬǴǳ�ǆǻơǁȂƫ�ǁƢƦƬƻǁƢǰƬƥȃ��ƧǁȂǐǳơ�Ɨ��ǹƢǸȈǴǇ�ƅơ�ƾƦǟ�ƨŦǂƫ��ƽơƚǧȁ

�ƤǘƷ�ȂƥƗ�ƢƦƬƻơȁǁ��ǲƥ�ƽơƾǟƛ�ƨƦǴǘǴǳ�ǪǧơȂƬǳơ�ƫƢų�ǹƢǸưǟ�ƾǸŰ�ƨŦǂƫȄ��ȁơƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǁƢƦƬƻȄ�
�ƽơƾǟƛ�ǄǻŚǳ�ǂƯǁƗ�ǹȂǈǻƢũǁȂǷ��ǱȂǋȏơ�ǱƽƢǟ�ƨŦǂƫ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ơƬƻ�ǁƢƦ���Ʃ���

ȁ�ƨȇȂƠŭơ�ƨƦǈǼǳơơ�ƨƳǂūơ�ƨƦǈǼǳơ�ƱơǂƼƬǇ�ȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǕƢƦƫǁ� 
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�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ
ȏơ�ƨƠǌǼƬǳơ�Ŀ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗ��ǹƢºǯ�ƮȈƷ�ǱƢǨǗȋơ�ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ƣȋơ�ǺǷ�ƨȈǟƢǸƬƳ

ơ�ŁƢǐǳ�ǩǂǨǳơǲƦǬƬǳơ�ƽƢǠƥƗ�Ŀ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋ��ȏơ�ƢǷƾºǻƱ�ȍơ�ĹƢºŸ��
Ʀǔǳơǖ�ƤǻǀǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ��ƾǟǵ�ǽơǂǯȍơ��ƦǬƫǲ�����ƾȇƾºǌǳơ�ǮºǈǸƬǳơ�ǵƾºǟȁ�ƨȇƽǂǨǳơ

ƣƽƘƬǳƢƥ��ơƢƸǈǻƣ�ƨǫȐǠǳơ�ǒǧǂǳơ�ƽƢǠƥƗ�ƢǷƗ��ơǂǯȍơǽ�ȏơ�ǵƾǟǩƢǈƫ��ƟơƾºǠǳơ�ƾǟƢƦƬǳơȄ���ǹƢºǰǧ
ǼƥƗ�ŁƢǐǳ�ƢȀǠȈŦ�Ŀ�ǩǂǨǳơ����ƔƢºǼƥƗ�ǁȂǯǀºǳơ�śºƥ�ǩȁǂǧ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ƔƢ

ľ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ȏơ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ�ƨȇǁƢǰƬƥ
�Śǣ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǁȂǯǀǳơ��śƥ�ǩȁǂǧ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ�ƢĆȈƳơȁǃ

ľ�śǬǧơȂƬŭơ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ�ȆǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��������
���������������������������������������������������������������ǯǃ�ǱƢǸǯ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơȄ��ÎÖÖÖ����

����������ƩǂƳƗȁ��ńȂƥƾǷ�ǹƢǼƷ�ÏÍÍÏ����śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǧǂǠǷ�ńƛ�ƪǧƾǿ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƽ
ƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄ�ơȂǳơ�śƥ����ǶȀȇƾºǳ�ƨȈºǐƼǌǳơ�ƩƢºũ�ǒǠƦƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ƢǸǯ�Ǻȇƾǳ��

ơȁȏơ�ǱȂȈŭơ�ǲưǷ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ�Ŀ�śǈǼŪơ�śƥ�ǩȁǂǨǳ�ƨȈǟƢǸƬƳ��Ʃơǀǳơ�ǲƦǬƫȁ��Ȉǳƚºǈŭơ�ǲǸŢȁƨ�
��ǭȂǴǈǳơ�ƨȈǻȐǬǟȁ�ǃƢųȍơ�ƨȈǠǧơƽȁ��ƾºȈǯȂƬǳơ�ǭȂǴǈǳơȁȃ���ƧǂǘȈºǈǳơȁ����ƨȈƥƢºǐǠǳơȁ�ƨºȈǻơȁƾǠǳơȁ

ƪȇǂƳƗȁ��ƨǇơǁƾǳơǴǟȄ�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ÐÐÏ������ƵȁơǂºƬƫ�ƨºȇȂǻƢưǳơ�ƨºǴƷǂŭơ�ƣȐºǗ�ǺǷ�ƨƦǳƢǗȁ�ƆƢƦǳƢǗ
�śƥ�ƢǸȈǧ�ǶǿǁƢǸǟƗÎÕ�ÎÓ�ȈǟƢǸƬƳơ�ƩƢȇȂƬǈǷ�ǺǷ�ơȁŚƬƻơ�ƾǫȁ�ƢĆǷƢǟƨ���ǶȀȈºǴǟ�ǪƦǗȁ�ƨǨǴƬű�ƨȈǧƢǬƯ

ƳȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǅƢȈǬǷȄ����ƨưƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ���
ơǟƢǸƬƳơ�ȅȂƬǈǷ�ƧǁƢǸƬǇȄ�ľƢǬƯ����ƨưƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ���ƨȈºǐƼǌǳơ�ƩƢũ�ǅƢȈǬǷȁ������ƧǄȇƢºǧ�ƽơƾºǟƛ�

ƾȈĐơ�ƾƦǟ�ǦǇȂȇ��ƾǫ�ȁƪǴǴƷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƢƦƫǁơ�ǲǷƢǠǷǕ�ƽƢƷȋơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢȁ�ǹȂǇŚƥȃ�
��ƢƦƬƻơǁ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǳȏƾǳ�ƧƽƾǠƬŭơ�ƩƢǻǁƢǬǸǴǳ�ǾȈǧƢǋ��ƢƦƬƻơǁ�����ƲƟƢºƬǻ�ƩǂºȀǛƗ�Ʃ

ƫȉơ�ƨǇơǁƾǳơȄ�����
�ƨǫȐǟ�ƽȂƳȁơȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ȆƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�śƥ�ƨĆȈƟƢǐƷơ�ƨǳơƽ�ƨȈǗƢƦƫǁ���ƨȈºǐƼǌǳơ�ƩƢºũȁ�ƔƢǼƥ

ǶȀȇƾǳ��ľ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ƨƳǁƽȄ�ƥ�ƔƢǼƥȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ƢǸǯƢ�ǥȐƬƻ
ǟƢǸƬƳȏơ�ȅȂƬǈŭơÃľƢǬưǳƢ��ȄǴǟȋơ�ľƢǬưǳơ�ȃȂƬǈŭơ�ŁƢǐǳ�ǺȇƾǳơȂǴǳ���

������������������������������������������������������������������������ȂƥƾǷ�ƪƥƢƯ�ǹƢǼƷń��ÏÍÍÏ�������
��
��
��
��
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ΔλϼΧ��

Î� �ƩƢǇơǁƾǳơ�ǞȈŦ�ƲƟƢƬǻ�ǪǨƬƫ�B����ǹƗ�ȄºǴǟ��ƶºǈǷ�ǺºǷ�ƨưƷƢƦǳơ�ǾƫǂƳƗ�ƢǷ�ƽȁƾƷ�ľ�Ǯǳƿȁ
ƔƢǼƥȌǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǴǟ�ƆƢȈƦǴǇ�ƆơŚƯƘƫ�ǂƯƚƫ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ��

Ï� �ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ�ǺǷ�ƪǻƢǯ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƩƢǼȈǟ�ǶǜǠǷ��ƨȇƽơƾǟȍơ���ƨȇȂǻƢưǳơ� 

Ð� ǌǼƫ�ľ�ǺȇƾǳơȂǳơ��śƥ�ƩƢǧȐƬƻȏơ���ȁƗ�ȄºƳơȁǄǳơ�ǪºǧơȂƬǳơ�ǵƾǟ�ǂǿƢǜǷ�ǃǂƥơ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨƠ
�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǥȐƬƻȏơ� 

Ñ� �ǁƢƦƬƻơ�ǵơƾƼƬǇơ�Ʃ��ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷȁ���
�Ύ˱ϴϧΎΛ���ϡΎόϟ΍�ϖϓ΍ϮΘϟ΍�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍���ϰδϔϧ±��ϰϤδΟ±��ϰϋΎϤΘΟ΍±�

�ϯΩΎμΘϗ΍±�ϰϤϳΩΎϛ΍����

�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ǵƢǫ�ÎÖÔÓ���ȋơ�ǮǰǨƫ�ǹơȂǼǠƥ�ƨǇơǁƾƥ�ȄǴǟ�ǽǂƯƗȁ�ƧǂǇơ���ƭơƾºƷȋơ�ǥơǂºŴ
ȏơ�ƨƸǏ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƪǧƾǿȁƨȈǳƢƬǳơ�ƩƢǓơǂƬǧ�����

ơǂŴơ�ƤǇƢǼƬȇǥ��ƢĆƦǇƢǼƫ�ƭơƾƷȋơơȃǂǇȋơ�ǝƾǐƬǳơ�ǞǷ�ƢĆȈƥƢŸ���ƤǇƢǼƬȇơ�ƢĆƦºǇƢǼƫ�ƭơƾƷȋơ�ǥơǂŴ�
ƢĆȈƥƢŸƛ�ƢǟơǂǏȁ�ƧǂǇȋơ�ƩơǂƫȂƫ�ǞǷƩ�ƢȀȈǧ�ƨȈƳȁǄǳơ�ǁơȁƽȋơ��ǇƗ�ȆǴǟ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ�ƪǸǸǏ�ƾǫȁ�ǅƢ

ơ�ǁƢȈƬƻ��ÏÍÍ�����Ļ�ƢºǸǯ�ƨǸǜǼŭơ�ƨȈƟơȂǌǠǳơ�ƨǬȇǂǘǳƢƥ�śǧǂƸǼŭơ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨȈƦȇǂš�ƨǟȂǸƴǸǯ�ƧǂǇƗ
ơ�ǁƢȈƬƻ�ÏÍÍ���ȁ�ƢĆǔȇƗ�ƢĆȈƟơȂǌǟ�ƨȇƽơƾǟȍơ�ǅǁơƾŭơ�ȃƾƷƜƥ�ƔƢȇȂǇȋơ�ǱƢǨǗȌǳ�ƧǂǇƗƛ�Ǻǟ�ǶǿǁƢƦƬǇ

�ǪȇǂǗơǁƢǸƬǇƧ��ǥơƾǿȋơ�ƨȈǘǤǷ�ƨǴƠǇƗ�ƨǼǸǔƬŭơ�ǁƢƦƬǇȏơ��
ȁơ�ƽȂƳȁ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơ����ƨºȈƦȇǂƴƬǳơ�ƨºǟȂǸĐơ�Ŀ�ƧǂƫȂºŭơȁ�ƨǟƾǐƬŭơ�ǂǇȋơ�Ƥǈǻ�Ŀ�ǝƢǨƫǁ
ȁơƨǘƥƢǔǳơ�ƨǟȂǸĐơ�Ŀ�ƢȀǓƢǨŵ����������������������������������ǺǈƷ�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ÎÖÔÓ����

�������ŚǷȋơ�ƾƦǟ�ǂǨǠƳ�ǲǏȂƫȁ�ÎÖÕÎ���ƴȈƬǼǳơ�ǆǨǻ�ńƛƨ�����ǮºǰǨƬǳơ�ǂºƯȋ�ǾƬºǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ
Ǯǳƿȁ�ƭơƾƷȋơ�ƵȂǼƳ�ľ�ȄǴƟƢǠǳơ�����ƽȂºƳȁ�ńƛ�ƆƢºǔȇƗ�ǲǏȂƫ�ƢǸǯ�ȄǫơǂǠǳơ�ǞǸƬĐơ��ǺǷ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ

�śƥ�ƨȇƽǂǗ�ƨǫȐǟƩȏƢƷ��ǱƢǐǨǻȏơ���ǂƴŮơ�ȁƗ�ǩȐǘǳơ���ƵȂǼŪơ�ƩȏƢƷȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ���
��������������������������������������������������������������������������ŚǷȋơ�ƾƦǟ�ǂǨǠƳ�ÎÖÕÎ���

��������ȁ�śƦƫ�ƾǫƨǇơǁƽ�ľ�ǳśǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǂ��ÎÖÖÍ���ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹơȂǼǠƥ
��śǸȈºǬŭơ�ƩƢǼƦǳơȁ�śǼƦǳơ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿ��śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ȃƾǳ�ǪǴǬǳơȁ
�ȃƾǳ�ǪǴǬǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ǪǴǬǳơ�ǺǷ�ǲǯ�Ŀ�ǵȋơ�ǞǷ�śǸȈǬŭơȁ�ƣȋơ�ǞǷ

�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ���śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ���ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ÎÏÍ����ƪºǻƢǯȁ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƆȐǨǗ
�ȆǴȇ�ƢǸǯ�ƨǼȈǠǳơ�ǎƟƢǐƻ����

�Ƕǿƽƾǟȁ�ƣȋơ�ǞǷ�ǹȂǸȈǬǷ�ǱƢǨǗƗÓÍ��ƆȐǨǗ��ÐÍ�ǁȂǯƿơ��ÐÍ��ƭƢǻƛ����śºƥ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫȁ
Ö��ÎÏ�ȈƟơƾƬƥȏơ�ƨǴƷǂŭƢƥƨ���Ƕǿƽƾǟȁ�ǵȋơ�ǞǷ�ǹȂǸȈǬȇ�ǱƢǨǗƗÓÍ��ƆȐǨǗ��ÐÍ�ơǁȂǯƿ��ÐÍ��ƭƢǻƛ
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���śƥ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫȁÖ��ÎÏ�ƨȈƟơƾƬƥȏơ�ƨǴƷǂŭƢƥ��ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ơ��ǱƢºǨǗȌǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǁƢƦƬƻ
�ǫȂǇƽ�ƾǸŰ�ƾǸŰȁ�ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟ�ǩȁǁƢǧȆ���ơ�ǪǴǬǳơ�ǁƢƦƬƻ��ǶȈǿơǂƥƛ�ƾŧơ�ƤȈǫǂǳơ�ƾƦǟ���ǵơƾƼƬǇơ�Ļȁ

ȏơ�ƩȐǷƢǠǷȏơ�ǲȈǴƸƬǳ�ǕƢƦƫǁ�ƩƢƥƢƴƬǇ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨǻǁƢǬŭơȁ�ƩǂǨǇƗȁ��ǼǳơƲƟƢƬ��Ǻǟ���
ƽȂƳȁ�ƢƳǁƽ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ƨȈǗƢƦƫǁơ�ƨǫȐǟƩ��ȃƾǳ�ǪǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷ�ƩƢƳǁƽȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ

śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ����ƽȂƳȁ������ƣȋơ�ǞºǷ�ǹȂºǸȈǬŭơ�ǁȂǯǀºǳơ�ǺºǷ�ǲǯ�śƥ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ƩƢƳǁƽ�ȄǴǟ�ǵȋơ�ǞǷ�ƩƢǸȈǬŭơ�ƭƢǻȍơȁ�ǵȋơ�ǞǷ�ǹȂǸȈǬŭơȁ��ƽȂƳȁ��ȁǂºǧ�ǩ

�ǞǷ�ƩƢǸȈǬŭơ�ƭƢǻȍơȁ�ǵȋơ�ǞǷ�śǸȈǬŭơȁ�ƣȋơ�ǞǷ�śǸȈǬŭơ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǲǯ�śƥ�ƨĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ
ƨǳƢƸǯȁ�ƨǸǈǯ�ǪǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷ�ƩƢƳǁƽ�ȄǴǟ�ǵȋơ�ǞǷ�ƩƢǸȈǬŭơȁ�ƣȋơ�����������

��������������������������������������������������������������ȆǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ��ÎÖÖÍ���������
�������ǱȁƢǼƫ�ƾǫȁ�ǨǘǐǷ�ǺǈƷȄ�ǘǠŭơ�ƾƦǟȄ��ÎÖÖÐ������śºǬǴǘŭơ�ƔƢºǼƥȋ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ľ

�ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ƨȈǈǨǻ�ƩȐǰǌǷ�ǺǷ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǞƦƬƬǈȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ǥƾđ��ƨǼȈǟ�ƪǻȂǰƫ
ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�śƬǟȂǸů�ǺǷ�ƨǇơǁƾǳơ��ǺǷ�ƪǻȂǰƫȁ�śǬǴǘǷ�ƔƢǼƥƗÎÕÏ��ǅǁơƾǷ�ǺǷ�ƧǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǸǴƫ

ūơńȁȋơ�ƨǬǴ�ǇƢǇȋơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ǺǷ�ƨȈǻƢưǳơȁȄ�ǶȀǼǷ�ǪȇǃƢǫǄǳơ�ƨǜǧƢƸŠÎÍÐ��ȁ��ǁȂǯǀºǳơ�ǺǷÔÖ���ǺºǷ
�ǺǷ�ƪǻȂǰƫ�ƾǫȁ�ƧǂǬƬǈŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ��ƭƢǻȍơÎÐÔ�ǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǸǴƫƧ�ÔÐ���ǺºǷ

ȁ�ǁȂǯǀǳơÓÑ��śǬǿơǂŭơȁ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǹƢȈƦƬǇơ��ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ƭƢǻƛ��ƮƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ
���ǁȂǐŭơ�ƔƢǯǀǳơ�ǁƢƦƬƻơ�ŁƢǏ�Ȇǯǃ�ƾŧƗ��ȂƬǈŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȁȃ�ƽƢǐƬǫȏơȃ��ǟƢºǸƬƳȏơȄ���ƧǂºǇȌǳ

�ƨȇǂǐŭơ�ǫȂǇƽ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯȄ�����ǁƢƦƬƻơȁ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ�Ʃ���
�ƨǸȈǳƗ�ƨȈǈǨǻ�ǁƢƯƕ�ǩȐǘǴǳ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ȈǳƢǠǨǻơ�ƩȐǰǌǷ�ǾǼǟ�ƲƬǼȇ�ǾǻƗȁƨ���ǂƯƚºƫ�ƾǫ�ƨȈǯȂǴǇȁ

ȄǴǟ�ơĆǂǰƦǷ�ƢȀƳȐǟȁ�ƢȀǸǈƷ�ǶƬȇ�Ń�ơƿƛ�ƾǋǂǳơ�Ŀ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ�ǲȈǰǌƫ���
�����������������������������������������������������������������ǨǘǐǷ�ǺǈƷȄ�ǘǠŭơ�ƾƦǟȄ��ÎÖÖÐ���

� ���ǥǂǋơ�ƾǸŰ�ǵƢǫ�ƢǸǯ�ÎÖÖÑ����ƢǷ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƪǧƾǿ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƾƥ
�ƣƢȈǣ�ȄǴǟ�ƤƫǂƬȇ�ǹƗ�ǺǰŻ��ǪºȈǬŢ�ȄǴǟ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ�śǬǿơǂŭơ�Ƨǁƾǫ�ľ�ǩȐǘǳƢƥ�ƧǂǇȋơ�Ǻǟ�ƣȋơ

ȏơ�ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƣƢȈǤǳơ�ơǀǿ�ǺǷ��ǵȋơ�ǦǫȂǷ�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ��ȆǟƢǸƬƳ
ÏÑÍ�ǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǸǴƫƧ���ǶēƢȀǷƗȁÓÍ�ȁ�ǶēƢȀǷƗȁ�ƣȋơ�ŒƟƢǣ�ǁȂǯƿÓÍ����ƣȋơ�ȃƽȂºƳȂǷ�ǁȂºǯƿ

ȁ��ǶēƢȀǷƗȁÓÍ�ȁ�ƣȋơ�ŒƟƢǣ�ƭƢǻƛȁ�ǶēƢȀǷƗÓÍ���ƵȁơǂºƬȇ�ǂǸǟ�ľ��ǶēƢȀǷƗȁ�ƣȋơ�ȃǂǓƢƷ�ƭƢǻƛ
�ÎÒ�ÎÎ���Ļơȏơ�ǞǓȂǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǲȈǳƽ�ǵơƾƼƬǇȏơ�ȆǟƢǸƬƳƽƢǐƬǫȃ��ƾƦǟ�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƽơƾǟƛ�ƧǂǇȌǳ

ȁ�ǉȂǬǌǫ�ǶȈǿơǂƥƛȁ�ǁƢǨǤǳơơ�ǵƾƼƬǇơ���ƨºȈǘǟ�ƽơƾºǟƛ�ƨȇȂǻƢưǳơȁ�ƨǘǇȂƬŭơ�ƨǴƷǂǸǴǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǁƢƦƬƻ
ȁ�ƢǼǿ�ƽȂǸŰơƽơƾǟƛ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǁƢƦƬƻ��ȃǂǇ�ǱȐƳ��
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ȁơ���ƨºƳǁƽ�ǖºǇȂƬǷ�ȄǴǟ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƩƾƳȁ�ƮȈƷ�ƮƷƢƦǳơ�Ǒǂǧ�ǪǬƸƬƥ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻ
Ų�ǁȂǯǀǳơ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�ǪǧơȂƬǳơǺ��ƣȋơ�ȃƾƳơȂƬǷ�ǁȂǯǀǳơ�śǬǿơǂŭơȁ�ǩȐǘǳơ�ƤƦǈƥ�ǶǿƙƢƥƕ�ƤȈǤƬȇ

��ƨºƳǁƽ�ǖǇȂƬǷ�ȄǴǟ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ�ƣȋơ�ȃƽȂƳȂǷ�ǁȂǯǀǳơ�ƨǼȈǟ�ŁƢǐǳ
ȂƬǳơ���ȃƾºƳơȂƬǷ�ƭƢºǻȍơ�ƩƢǬǿơǂŭơȁ�ǩȐǘǳơ�ƤƦǈƥ�ǶǿƙƢƥƕ�ƤȈǤƬȇ�ǺŲ�ƭƢǻȍơ�ƩƢǬǿơǂŭơ�śƥ�Ǫǧơ

�ƣȋơ�ƩơƽȂƳȂǷ�ƭƢǻȍơ�ƨǼȈǟ�ŁƢǐǳ��ƣȋơ����������������������������������ǥǂǋơ�ƾǸŰÎÖÖÑ����
����������ƢǸǯƪǳȁƢǼƫ�ǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁȄ��ÎÖÖÓ�����ǺºǷ�ǲǰƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȃȂƥȋơ�ǹƢǷǂūơ
�ǪǧơȂƬǳơȏơȁ��Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǩȁǂǨǳơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ǥƾđ�Ǯǳƿȁ�ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ȃƾǳ�ƣƢƠƬǯ

��ȆºǈǨǼǳơ�ǪºǧơȂƬǳơ�ƩơŚǤƬǷ�Ŀ�ƣȋơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǟȂǸůȁ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǟȂǸů�śƥ��
ȏơȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁƣƢƠƬǯ�ǼȈǟ�ȄǴǟ�ƮƸƦǳơ�ȃǂƳƗƨ��ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ǺǷÎÏÍ��ƨºƦǳƢǗȁ�ƢƦǳƢǗ��ÓÍ�

�ǺȀǼǷÅ�ƭƢǻƛÐÍ�ȁ�ƩƢǬǴǘǷ�ƩƢȀǷȋ�ƢƬǼƥÐÍ��ȁ�ƧƢºǧȂǳơ�ƤƦǈƥ�ƣȋơ�ǺǷ�ƩƢǷȁǂŰ�ƢƬǼƥÓÍ���ơǂºǯƿ
�ǶȀǼǷÐÍ�ȁ�ƩƢǬǴǘǷ�ƔƢǼƥƗÐÍ��ƣȋơ�ǺǷ�śǷȁǂŰ�ƔƢǼƥƗ���ľȂƬǷ���ǞºǷ�ǹȂǌȈǠȇ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǞȈŦȁ

�śƥ�ƢǷ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫȁ�ǵȋơÏÎ��ÏÑ�ȁÐÍ��ƣȋơ�ǺǷ�śǷȁǂŰ�ƔƢǼƥƗ���ĿȂƬǷ�����ƽơǂºǧƗ�ǞºȈŦȁ
�ǵȋơ�ǞǷ�ǹȂǌȈǠȇ�ƨǼȈǠǳơ�śƥ�ƢǷ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫȁÏÎ��ÏÑ����ƮºȈƷ�ǺºǷ�ƨǼȈǠǳơ�ƪǈǻƢš�ƾǫȁ�ƨǼǇ

ȏơ�ȅȂƬǈŭơȁ�Ǻǈǳơȏơȁ�ȅƽƢǐƬǫ��ƨƳȁǄƬǷ�Śǣ�ǵȋơȁ�ƨȈǫǂǌǳơ�ƨǜǧƢŰ�ǺǷ�ƨƠȈƦǳơȁ�ȆǟƢǸƬƳ����ǪºƦǗȁ
�ǶȀȈǴǟ���ǅƢȈǬǷ��ȂƦȈǿ�ǵ��ǲƥ���ȆǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǴǳ�����ǶȈºǳȁ�ƽơƾºǟƛ�ǺǷ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨŭ�ȆǈǼȈƫ�ǅƢȈǬǷ

ǨǏ�ǾǼȈǼǬƫȁ�ƨŦǂƬƥ�ǵƢǫȁ�ȆǈǼƫ�ǲǷƢǯ�ŚȀǇȁ�Ʊǂǧ�ƩȂ����ȏơ�ǅƢȈǬǷ��ƾºƦǟ�Ƥȇǂǣ�ƽơƾǟƛ�ǺǷ�ƣƢƠƬǯ
�ƣƢƠƬǯȐǳ�ǮȈƥ�ǅƢȈǬŭ�ƧǂǐƬƼŭơ�ƧǁȂǐǳơ�ǺǷ�ƵƢƬǨǳơ���ǁƢƦƬƻơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ�Ʃ���

śƦƫȁ����ȄºǴǟ�ǽǁȁƾºƥ�ǆǰǠǻơ�ȃǀǳơȁ�Ƨƾȇƾǟ�ƩȏƢů�Ŀ�ǪǧơȂƬǳơ�ƔȂǇ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ
ƥƗ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƿƛ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�Ʃơǀǳơȁ�ƨȈǸǈŪơ�Ʃơǀǳơ�Ŀ�ƨǏƢƻȁ�ơĆǂƯƘƫ�ǂưǯƗ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǼ

����ƔƢºǼƥƗ�ƩƢºƳǁƽ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ǯǳǀǯ�ȃǂƻȋơ�ǶȈǿƢǨŭơ�Ŀȁ�ƨȈƥƢǐǠǳơ�Ʃơǀǳơȁ�ƨȈǫȐƻȋơ
ƣȋơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ȆǴǟƗ�ƩƢǬǴǘŭơ���ĿȂƬǷ�������ȆǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ��ÎÖÖÓ����

��
ƩǂƳƗȁ��ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ�ÎÖÖÖ��ľ�ƨǇơǁƽ��ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơđ���ǂºƯơ�Ǻºǟ�Ǧǌǰǳơ�ǥƾ
Ǵǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗȄ�ǈǨǼǳơ�ƲǔǼǳơȄ�śƯȐƯȁ�ǹƢǼƯơ�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ƪǷƾƼƬǇơȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ǬǿơǂǷȁ�ƢƆǬǿơǂǷƨ�

�ƨǠǷƢŪơ�ƣȐǗȁ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ�ǺǷ�ÎÓǁȂǯƿ��ÎÓ��ƭƢǻƛ����śºƥ�ƢǷ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƪƷȁơǂƫȁ
ÎÓ��ÏÍ�śƬǟȂǸů�ńƛ�ǹȂǸǈǬǼȇȁ�ƢĆǷƢǟ���ǂƴƬǳơ�ƨǟȂǸĐơƨȈƦȇ������ƢºƆǬǿơǂǷ�ǂºǌǟ�ƨƬºǇ�Ƣǿƽƾǟȁ

�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�ǺŲ�ƨǬǿơǂǷȁ�Õ�ǁȂǯƿ��Õ��ƭƢǻƛ����ƨǘƥƢǔǳơ�ƨǟȂǸĐơ���ƨƬºǇ�Ƣǿƽƾǟȁ
�ƢĆǠǷ�ǺȇȂƥȋơ�ƧƾƳơȂƬǷȁ�ƧǂǬƬǈǷ�ǂǇƗ�ľ�ǹȂǌȈǠȇ�ǺŲ�ƨǬǿơǂǷȁ�ƢƆǬǿơǂǷ�ǂǌǟ�Õ��ǁȂǯƿó�Õ��ƭƢǻƛ��

�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁơ�ǝȂǓȂŭơ�ǶȀǨƫ�ǁƢƦƬƻ��ƩƢƬǳơ�����ơǳơ�ǲȈǳƽ�ǁƢƦƬƻƨȇǂǇȋơ�ƩȐǟƢǨƬ���ơ�ǂǴǈǯȁ�ǁƢƦƬƻ
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Ǻȇƾǋơǂǳơ�ƔƢǯǀǳ�ȂȈǨȈǴƥ��ơȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇȏơ�ǲȈǴƸƬǳ�ǕƢƦƫǁ���ǱȐºƻ�ǺºǷ�ƨǻǁƢǬŭơȁ�ƩƢƥƢƴƬǇ
�Ļȁ�ƩƢǘǇȂƬŭơơƢȈǬǷ�ǵơƾƼƬǇǅ�śƥ�ƩƢǻǁƢǬŭơ�ǽǀŮ�ƨȈƟƢǐƷȍơ�ƨŪƢǠǸǴǳ�řƬȇȁ�ǹƢǷ���Ļȁ�śƬǟȂºǸĐơ

ơƢǯ�ǵơƾƼƬǇÏ�ǯǀǳơ�śƥȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ŖǟȂǸů�śƥ�ƨǻǁƢǬǸǴǳ���ƨƦºǈǼǳƢƥ�śºǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂ
ƨȇƾǳơȂǳơ�ƱƿƢǸǼǳơ�ƧǁȂǐǳ���

ƩǂǨǇƗȁ�����śºƥȁ�ǺȇȂºƥȋơ�ƨǴºǐǨǼǷ�ǂǇƗ�Ŀ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�Ǻǟ�ƲƟƢƬǼǳơ
����Ʃơǀºǳơ�ƧǁȂºǏ�Ŀ�Ǯºǳƿ�ǂȀǛ�ƾǫȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƨȈǼƥƗ�Ŀ�ƧǂǬƬǈǷ�ǂǇƗ�Ŀ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�śǬǿơǂŭơ

ǿơǂŭơ�ȃƾǳ�ƪǸǈƫơ�ŕǳơȁ�ƨȇǁȂǠǋȐǳơ��Śºǣȁ�ƨǴǸȀǷȁ�ƨǼȇǄƷ�Ʃơƿ�ƧǁȂǏ�ƢĔƘƥ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�śǬ
��Ʃơǀºǳơ�ƧǁȂǐƥ�ƨǻǁƢǬŭƢƥ�Ǯǳƿȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơȁ�ǹƢǼūơ�ńƛ�ƱƢƬŢȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ƨǓȂǧǂǷȁ�ƨǠƦǌǷ

ƧǂǬƬǈŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�śǬǿơǂŭơ�ȅƾǳ�ƨȇǁȂǠǋȐǳơ�������������������ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ��ÎÖÖÖ����
������������������������

������ƢǷƗ��ƾȈǈǳơ�ƾŧơ�ÏÍÍÎ����ǵƢǬǧ���ǁȁƽ�ȄºǴǟ�ǥǂºǠƬǳơ�ńƛ�ǥƾē�ȃƽȂǠǈǳơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƾƥ
�ľ�ƧǂǇȋơ�ƨȈǼƥ�ǱȐƬƻơȁ�ȃǂǇȋơ�ǹƢǷǂūơƧƔƢǇƛ�ǱƢǨǗȋơ�ƨǴǷƢǠǷ����ƨºǼȈǠǳơ�ƪǴưŤȁ�ȄºǴǟ��ÏÍÑ���

�ƵȁơǂƬƫ�ƨǷǂǰŭơ�ƨǰǷ�ƨǼȇƾŠ�ƨǘǇȂƬŭơ�ǅǁơƾŭơ�ǀȈǷȐƫ�ǺǷ�ƧǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǸǴƫǶǿǁƢǸǟƗ��śƥ�ÎÎ��ÎÕ���
�ƪǸǈǫ�ƾǫȁńƛ��Ƣǿƽƾǟȁ�ƨȇƽƢǟ�ǂǇơ�ǺǷ�ǀȈǷȐƬǳơ�ƨǟȂǸůÎÒÑ���Śºǣ�ǂǇơ�ǺǷ�ǀȈǷȐƬǳơ�ƨǟȂǸů�ȁ

�ƨȇƽƢǟ���ǺǷ�ǂưǯƗ�ƧƢǧȂǳơ�ȄǴǟ�ǂǷȁ�ơƾȈƷȁ�ǂƻȉơ�ǥǂǘǳơ�ǊȈǠȇȁ�ƧƢǧȂǴǳ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ
�Ƣǿƽƾǟȁ�ǵƢǟÏÒ���ƨȇƽƢǟ�Śǣ�ǂǇơ�ǺǷ�ǀȈǷȐƬǳơ�ƨǟȂǸůȁ��ȐǘǴǳ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�ǂǷȁ�ǩ

�ǵƢǟ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǩȐǘǳơ�ȄǴǟ�����ƣȋơ�ƨºƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�Ƣºđ�ƨºǟȂǸů�ȃơ�ǂƻȉơ�ǥǂǘǳơ�ƱȁǄƫȁ
�ƢǿƽƾǟȁÏÒ�����ǾºǳƢŷƛȁ�ƨȈǻƾƦǳơ�ǲǨǘǳơ�ƨǴǷƢǠǷ�ƧƔƢǇƛ�ǅƢȈǬǷ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ����ƮºƷƢƦǳơ�ƽơƾºǟƛ����

�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�ƧǁƢǸƬǇơ���ƮƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ�����ǱƢǨǗȌǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǹƢȈƦƬǇơ�����ƨºƷȁƾŲ�ƽơƾºǟƛ
ƨǷȐǇ����

�ȁƪǨǌǯ�ơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƲƟƢƬǼǳơȋ��ƨºǴǷƢǠŭơ�ƧƔƢǇơ�ľ�ƨȇƽƢǠǳơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨȇƽƢǠǳơ�ǂǇ
����Śºǣ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ńȁ�ƧƔƢǇȎǳ�ƆƢǓǂǠƫ�ǂưǯƗ�ƨȇƽƢǠǳơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷ

ƨȇƽƢǠǳơ��ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ��ƨȇƽƢǠǳơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƧƢǧȂǴǳ��ȁǂƄơ��ǺȇƾºǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǺǷ�śǷ
ǩȐǘǴǳ���� �� �� �� �� �����������ǲȈǟƢũƛ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ƾŧơ��ÏÍÍÎ���
����������

ϖϴϠόΗ���

�ƨǇơǁƽ�ƲƟƢƬǻ�ǞǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ƲƟƢƬǻ�ǦǴƬţ��ȆǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÓ���ńƛ�ƪȀƬǻơ�ŕǳơ
�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢƳǁƽ�ǹƗ���ƣƢƠƬǯȏơó��ǪǧơȂƬǳơ�B�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏ���ȆǴǟƗ

ƣȋơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢƳǁƽ�ǺǷ���ľȂƬǷ���ǹƗ�ƢǸǯ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ���ƾƷơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ̂́

ǺȇƾǳơȂǳơ��ȁ�ƧƢǧȂǴǳ��ǩȐǘǴǳ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ���ȃƾºǳơȂǳơ�ǹƢǷǂūơ�ǹȏ�ȄǬǘǼǷ�Śǣ�ȁƾƦȇ
��ƽơǁƜºƥ�ǩȐǘǳƢºƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ�ǹȏ�ƧƢǧȂǳƢƥ�ǹƢǷǂūơ�ǺǷ�ƾǋơ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǩȐǘǳƢƥ��śƳȁǄºǳơ�Ƨ

��ǺºǷ�ǶȀǼǰŤ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧȋ�ƨȇǂǸǠǳơ�ƨǴƷǂŭơȁ�ǾȈǧ�ǁƢȈƬƻơ�ȏ�ǽƾƷȁ�ƅơ�ƧƽơǁƜƥ�ƧƢǧȂǳơ�Ǻǰǳȁ�ǶǿǁƢȈƬƻơȁ
Ǯǳƿ��ǶȀǧ�����ƽơǂºǧƗ�ƔƢǨƻƛ�ńƛ�ȁƗ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ǥȁǂǜǳơ�ƣǁƢǬƫ�ńƛ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ǞƳǂƫ�ƾǫ�Ǻǰǳȁ

�ǁƢƦƬƻȏơ�ǪȈƦǘƫ�ƾǼǟ�ǶǿǂǇƗ�ǹƘǌƥ�ǪƟƢǬūơ�ǒǠƦǳ�ƨǼȈǠǳơ���
��
�������Ļ�ƾǫȁ�ƨǇơǁƽ�ľ�ǲǷƢǋ�ǲǰǌƥ�ƨȇǂǐŭơ�ƧǂǇȋơ�ǮǰǨƫ�ƩƢȈǳƕ�ǺǷ�ƨȈǳƖǯ�ǩȐǘǳơ�ǱȁƢǼƫ���ƾºƦǟ

�ƧƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ÏÍÍÏ���ȁ�ƙƢǈƬǳơ�ȄǴǟ�ƨƥƢƳȍơ�ƨǳȁƢŰ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿǱ��ȄǈȈƟǂǳơ����
�ȄǴǟ�ƨǼȈǠǳơ�ƪǴǸƬǋơ�ƾǫȁ����ȃǂǐŭơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ǩȐǘǳơ�ƧǂǿƢǛ�Ǟǫơȁ�ƢǷÏÍÍ����ǺºǷ�ǩȐºǗ�ƨǳƢƷ

�śǈǼŪơ���ǶȀǼǷÎÓÍ�Ǘ�ƨǳƢƷ�ƩơƾȈǈǳơ�ǺǷ�ǩȐ��ÑÍ���ƵȁơǂºƬȇ�ǂǸǟ�ľ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǩȐǗ�ƨǳƢƷ
�śƥ��ÏÍ�ó�ÒÍ�����ƩƢǜǧƢŰ�Ƨƾǟ�ȄǴǟ�ƨǼȈǠǳơ�ƪǟǃȂƫ��ƧǂǿƢǬǳơ���ƧǄȈŪơ���ƨȈƥȂȈǴǬǳơ����ƨȈǫǂºǌǳơ��

�ƨȈƥǂǤǳơ���ƨȈǧȂǼŭơ���ƾȈǠǇ�ǁȂƥ��ǆȇȂǈǳơ�����ƨºǼȈǟ�ƽơǂǧȋ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ȄǴǟ�ƮƷƢƦǳơ�ƾǸƬǟơ
�ƮƸƦǳơ�ȏơ�ƨǨȈƸǏ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ƨǴƥƢǬŭơ�ǁƢǗƛ�ľ�ƪǬƦǗ�ǹƢȈƦƬǇ��ȄǸǰǳơ�ǹȂǸǔŭơ�ǲȈǴŢ�ǲȈǳƽȁ��

�ƮȈƷ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ�Ȃǿ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�śƥ�ǩȐǘǳơ�ƧǂǿƢǛ�ƶǷȐǷ�ǶǿƗ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ
���Ŗºǳơ�ǁƢºƯȉơ�ǲưǸƬƫȁ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǫȁ�ǺǷ�ńȁȋơ�ƨǼǈǳơ�ľ�ƩơǀǳƢƥȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȇȂǫ�ƨǷƾǏ�ǩȐǘǳơ�ƾǠȇ

ȋơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ƢȀǯǂƬȇ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ�ľ�ƔƢǼƥƨȇǂǇȋơȁ���ǶŮ�ƨȇȂƥȋơ�ǶȀƬȇƢǟǁ�ǦǠǓ�ƨƴȈƬǻ��
�ǶȀƬƸǏ�ǁȂǿƾƫȁ��ƨȇȂǼǠŭơ�ǶȀƷȁǁ�ǑƢǨŵơȁ���ǅƘȈǳơȁ�ƔƢǰƦǳơ�ľ�Ǖơǂŵȏơȁ���ƨǘǴǈǳơ�ȄǴǟ�ƽǂǸƬǳơȁ

�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǹȂǯǁƾȇȁ�ǹȁǂǠǌȇ�ƢǷƾǼǟ�ǪǴǬǳƢƥ�ƔƢǼƥȋơ�ǁȂǠǋȁ�ƨȇȂƥȋơ���
��������������������������������������������������������������������������ƧƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ��ÏÍÍÏ���

��
�����������Ƣǫ�ƾǫȁǵ��ƆȐǯƾƦǟ�ǺǷ��ȄǈȈǟ�ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟȁ�ǑȂǠǷ�ƣơȂƬǳơ�ÏÍÍÏ����ǺǷ�ƨǇơǁƾƥ�ǶºǿƗ�
ƢȀǧơƾǿƗ��ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơǁƢƯȉơ���ǂºǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ȃƽȂǠǈǳơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ǩȐǘǳơ�ƨƦǈǻ�ǝƢǨƫǁơ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ

�ȄǠǷƢŪơ�ƣƢǌǳơ��ǟ�ǮǳƿȁƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴ��ÒÔÍ����ǞǫơȂƥ�ƨƦǳƢǗȁ�ƤǳƢǗ�ÏÔÑ���ȁ�ƤǳƢǗ�ÏÖÓ�
�����ƣǂºǣ�ƣȂºǼƳ�ƨǠǫơȂǳơ�Śǈǟ�ƨǬǘǼǷ�ńƛ�ǹȂǸƬǼȇ�Ǻȇǀǳơ�ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ǺǷ�śǯǁƢǌŭơ�ǞȈŦȁ�ƨƦǳƢǗ

�ƨȇƽȂǠǈǳơ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƨǰǴǸŭơ��ǩȐǘǳơ�ȂŴ�ǽƢšȏơ�ǅƢȈǬǷ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ����ƨȈºǐƼǌǳơ�ƨȈǳƚǈŭơ�ǅƢȈǬǷ��
�ǩȐǘǳơ�ƣƢƦǇƗ�ƨǻƢƦƬǇơ��ơ�ǩȐǘǳơ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ�ƣƢƦǇȋơ�ƨǻƢƦƬǇ����Ļȁ�ǩȐºǘǳơ�ǺǷ�ƨȇƢǫȂǳơ�ƨǻƢƦƬǇơ

�ƨȇȂƠŭơ�ƤǈǼǳơȁ�ƩơǁơǂǰƬǳơȁ�ƩƢǗƢƦƫǁȏơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ��
���ƨºǇơǁƾǳơ�ƨºǼȈǟ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƣȐǗ�ƢȀȈǴǟ�ǞŦơ�ǩȐǘǴǳ�ƆơǂƯƗ�ǂǌǟ�ƨƬǇ�ƽȂƳȁ�Ǻǟ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪǨǌǯȁ

�ǺǷ�ƢȀȈǴǟ�ǩƢǨƫȏơ�Ƥǈǻ�ƵȁơǂƬƫ�ŕǳơȁÕÒ�����ÎÍÍ����ƢȀŷƗ�ǺǷȁ�������ǺºǷ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƢǷǂƷ
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�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǓȏƢƥ�ǱƢǨǗȋơ�ƨƥƢǏƛǘ�ǪǴǬǳƢǯ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂ��ƨƥƢǏƛ����ƨºȈǴǬǠǳơ�ƩƢƥơǂºǓȏƢƥ�ǱƢǨǗȋơ
�ǵƢǐǨǳƢǯ���ǱƢȀǇȍƢǯ�ƨȈǸǈŪơ�ƩƢƥơǂǓȏƢƥ�ǱƢǨǗȋơ�ƨƥƢǏƛ����ƵȂºǼƳȁ�ƽǂǌƬǳƢǯ�ǱƢǨǗȋơ�ǥơǂŴơ
�ƭơƾƷȋơ���ƨȇƽƢǐƬǫȏơȁ�ƨȇȂǼǠŭơ�ǱƢǨǗȋơ�ǩȂǬƷ�ǝƢȈǓ��ǌƬǻơ�ƨǫǂǈǳƢǯ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǁƢ��

�ǞǸƬĐơ�ȄǴǟ�ƾǫƢƷ�ƣƢƦǌǳơ�ǺǷ�ǲȈƳ�Ʊȁǂƻ���ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǴȇǃǂǳơ�ǁƢǌƬǻơ���ȃǂǇȋơ�ǮǰǨƬǳơ���ǪǴƻ
�ƨȈǳƚǈŭơ�ǲǸŢ�ȄǴǟ�ǁƽƢǫ�Śǣ�ǲȈƳ�������������ǑȂǠǷ�ƣơȂƬǳơ�ƾƦǟ�ȄǈȈǟ�ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟ��ÏÍÍÏ����������������������

������ȃǂƳƗȁ�ƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰȃ���ÏÍÍÑ����ȄǋơǂƴǴƥ�ƨǜǧƢƸŠ�ȃƽȂǠǈǳơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ƨǇơǁƽ
ȏơ�ǁƢƯȉơ�Ǻǟ��Ŀ�ǩȐºǘǳơ�ǾƯƾƷƗ�ƢǷ�ƨǧǂǠǷ�ǥƾđ�ƧƗǂŭơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ�ƨȈǟƢǸƬƳ
ȏơ�ǪǧơȂƬǳơǟƢǸƬƳȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȆǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƧƢȈūơ�Ŀ�ƔƢǼƥȌǳ�ȁ�ƧƗǂǸǴǳ��ÔÒ���ȁ�ƨǬǴǘǷơ��ƩƾºǸƬǟ

Ǭūơȁ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ŀ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�Ŗǳơ�ƨǴƥƢǬŭơ�ƨǨȈƸǏ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǪƟƢǴǸƬǋơƪ�ǴǟȄ����ǺºǷ�śºǘŶ
��ǁƢºƯȉƢƥ�ǪǴǠƬƫ�ƨƷȂƬǨǷ�ƨǴƠǇƗȁ�ƨǼȈǠǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ǎƟƢǐŬƢƥ�ǪǴǠƬƫ�ƧƽƾŰ�ƩƢƥƢƳƛ�Ʃơƿ�ƨǳȂǨǬŭơ�ƨǴƠǇȋơ

�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ��
ƗȁƩǂȀǛ�ƬǼǳơ�śƳȁǄǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ƲƟƢ�ȄǈȈƟǁ�ƤƦǇ�Ū����ǭȂǴºǈǳơ�ǾºȈǴǟ�ƤºƫǂƬȇ�ƮȈƷ�ƔƢǼƥȋơ�ƵȂǼ

ǷơǂƳȍơȄ��ǹƗ�Ǻǟ�ƢǔȇƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƪǨǌǯȁ�ǦǼǠǳơȁÕÐ���ńƢŦƛ�ǺǷ���ȄºƫȐǳơ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ
ľ�Ǯǳƿ�ǂȀǛ�ƾǫȁ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾŞ�ƆȐǠǧ�ơȁǂƯƘƫ�ƾǫ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƾǼǟ�ǱƢǨǗƗ�ǺȀȇƾǳ�ǹƢǯ��ƤǻơȂƳ

��ȄǴǟƢºǨƬǳơȁ�ȄǴǷƢǠƬǳơ�ƤǻƢŪơ�Ŀ�ƨȈǯȂǴǈǳơȁ�ƨȈǇơǁƾǳơ�ǶēƢȈŞ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƢǸȈǇȏȁ�ǶēƢȈƷ�ǺǷ�Ƨƾȇƾǟ
ǅƢǼǳơ�ǞǷ��ǲƥ���Ǻȇǀºǳơȁ�ǶēƢȈƷ�Ŀ�ǺȀƟƢǼƥȋ�ƭƾŹ�ǥȂǇ�ƢŲ�ǪǴǬǳơ�ǺȀȇǂƬǠȇ�ƨǼȈǠǳơ�ƩơƽǂǨǷ�ǒǠƥ�ǹƗ

�ƧǂǇƗ�ǺȇȂǰƫ�Ŀ�Ƕēơǁƾǫȁ�ǶȀǯȂǴǇ�ǕƢŶƗ�Ŀ�ǂƯƚȇ�ƾǫ�ƢŲ�ǺȇȂƥȋơ�ǲƦǫ�ǺǷ�ƨǷƢƫ�ƨȇƢǟǁ�ǹȁƾƥ�ǹȂǌȈǠȇ
Ǵǟ�ǶȀƬȈƥǂƫȁ�ǶȀƟƢǼƥƗ�ƨȇƢǟǁȁ�ƆȐƦǬƬǈǷȄ�ƣȂǴǘŭơ�ǾƳȂǳơ������������ȅƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ÏÍÍÑ���

��
όΗϖϴϠ��

Î���ƢǷ�ƽȁƾƷ�ľ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǞȈŦ�ƲƟƢƬǻ�ƪǬǨƫơǾƫǂƳƗ��ȄǴǟ�ƶǈǷ�ǺǷ�ƨưƷƢƦǳơǹƗ��ŚƯƘƫ�ǂƯƚȇ�ǩȐǘǳơ
�ȄǴǟ�ƧǁȂǘŬơ�ǢǳƢƥ�ŒǴǇƔƢǼƥȋơ����ƆƢȈǈǨǻó�ƆƢȈǟƢǸƬƳơ��Ɨ�ƆƢȈŻƽƢǯ���ƩƢºǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ǆǰǠƫȁ���ǂºƯơ

�ƨȈƥǂǠǳơ�ƨǧƢǬưǳơƨȈǷȐǇȍơ���ǚȈǴǣ�ǩƢưȈǷ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ǹƗ�ƮȈƷ�ǺǷ�Ȉŭơ�ơǀǿ�ǩǄŤȁ�ǩǄŤ�ŘǠȇ�ǩƢư
ƨȈƥǂǠǳơ�ƣȂǠǌǳơ�ǄȈŤ�Ǻǟ�ƆȐǔǧ�ƽơǂǧȋơ�ƆơǁƢƦǯȁ�ƆơǁƢǤǏ��ƢȀǼǷ�ƨǷƢǟ�ǎƟƢǐş�����ƨȇǂºǌǠǳơ����ŘºǠƫȁ

ȇ�ƢŲ��ƞǋ�ǲǰƥ�Ǻǰǳȁ�ǖǬǧ�ƽơǂǧȋƢƥ�ǆȈǳ�ŇơƾƳȂǳơ�ǕƢƦƫǁȏơÅƔȂǇ�ǂǷȋơ�ƾȇǄ�ȁ�ǶȀȈǴǟ�ƤǠǐȇ��ǲƦǬƫ�
�ƩơŚǤƫ�ǺǷ�ǩȐǘǳƢƥ�ǪƸǴȇ�ƢǷ�ľ���ǺǰǇó��ƨǇǁƾǷó�ƔƢǫƾǏƗ�ó���ǹơŚƳ��ǫȐǟ�ǺȇƾǳơȂǳƢƥ�ƨ�����

Ï���ƢǷ�ƽȁƾƷ�ľ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǞȈŦ�ƩƾǸƬǟơǾƫǂƳƗ����ƧŚǤºǏ�ƩƢºǼȈǟ�ȄǴǟ�ƶǈǷ�ǺǷ�ƨưƷƢƦǳơ
�Ƕƴūơ��
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��ƨȈºǇƢǈū�Ɔơǂǜǻ�ƧŚƦǯ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ƤǠǐȇ�ƮȈƷ�ǂǋƢƦǷ�Śǣ�ǲǰǌƥ�ƨǧƢǬưǳơ�ǂƯơ�ǆǰǠȇ�ơǀǿȁ
�ǝȂǓȂŭơ�ơǀǿ���

Ð�ƔƢǼƥȋơ�ƵȂǼŪ�ȄǈȈƟǁ�ƤƦǇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ��
��

�Ύ˱ϴϧΎΛ��Ύγ΍έΪϟ΍ΔϴΑήϐϟ΍�Ε��
�˱ϻϭ΃���ΎϫήϴΛ΄Ηϭ�ϕϼτϟ΍�ΪΤϟ�ϞμΗ�Ϣϟ�ϰΘϟ΍�ϦϳΪϟ΍ϮϠϟ�ΔϴΟϭΰϟ΍�ΕΎϓϼΨϟ΍�ϰϠϋ�˯ΎϨΑϷ΍�������

ǱȁƢǼƫ�ƾǫȁ��ƤǷȂƦǻŚƥ�ÎÖÖÐ�� Barenbaum N  ����ǪºǧơȂƬƥ�ƢȀºƬǫȐǟȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ
ƔƢǼƥȋơ��ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǅǁƽ�Ǿǻơ�ƮȈƷ��ǦǴƬű�ǲǰǌƥǂƯƘƥ��ȄǠƳǁ����śƳȁǄºǳơ�ǱƢºǐǨǻơ�ƾǠƥ�ȃơ�
ǳƿȁǥƾđ�Ǯ�ȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƮŞǳơǪǧơȂƬ��ǵƢǠǳơ�ȋ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥ�ǲƦǫ���ƭȁƾƷ

�ƾǠƥ�ǩȐǘǴǳ�ǪǧơȂƬǳơȁ�ǩȐǘǳơǮǳƿ���ȃǂƳƗȁ���ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ�ǾƬǇơǁƽ�ƮƷƢƦǳơ�ƨºȈǰȇǂǷȋơ�
ȁƾǸƬǟơ�ǴǟȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÎÏÍ��Ļ�ǶǿǂǇȋ�ƩƢǼǓƢūơ�ƩƢȀǷȋơ�ǺǷǶȀȈǴǟ�ǱȂǐūơ����ǱȐºƻ�ǺºǷ

�ƨǸƟƢǫǴǟ�ƾƷơȁ�ǲǨǗ�ǞǷ��ƨǷƢǠǳơ�ǩȐǘǳơ�ƨǸǰŰ�ƩơǁơǂǫȄ��ȃǂǸǟ�ǖǇȂƬŠ�ǲǫȋơ�ÎÏ�Ó���ǺǷ�ǵƢǟ
�Ǻȇǀǳơƛ�ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻÓ�ǁȂȀǋǷ�ƨȈǓƢǷǺ��ƨǇơǁƾǳơ�ƔơǂƳƗ�ƺȇǁƢƫ���ƢǷ�ƧǂǷ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ƨǴƥƢǬǷ�Ļ
�śƥÓ��Õ�Ǡƥ�ǁȂȀǋƾ�ƢǐǨǻơǱ�ǵƢǟ�ƾǠƥ�ȃǂƻȋơ�ȁ�śƳȁǄǳơ��ǲǏȂƬǳơ�Ļȁńƛ��ǥȐŬơ��ƨƳǁƽȁ�Ƕǯ

Ǆǳơ�śƥ�ǱȐƻ�ǺǷ��śƳȁ�ƨȈǐƼǋ�ƩȐƥƢǬǷ��ƩȏƙƢǈƫ���ƨǸǰŰ�ƩȐƴǇ��ǲǏȂƫȁ�ńƛ���ǪºǧơȂƫ
ǱȐƻ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈƫơǀǳơ�ǂȇǁƢǬƬǳơ��ƩƢȀǷȋơ�ǂȇǁƢǬƫ��śǇǁƾŭơ�ǂȇǁƢǬƫ�������śºƥ�ƨºǫȐǠǳơ�ǎºƸǧ�Ļ
�ƨǨǴƬƼŭơ�ǝơȂǻȋơǴǳƾǳơȂǳơ�ǥȐƼȃ��ǱƢǨǗȋơ�ǪǧơȂƫȁ���
ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƛƾǳơȂǳơ�ǝơǂǐǴǳ�ƨǨǴƬƼŭơ�ǝơȂǻȋơ�ǕƢƦƫǁȃ��ƔƢǼƥȋơ�ǪǧơȂƬƥ�ǵƢǠǳơ��ƨºȈǴǸǠǳ�ǶȀǬǧơȂƬƥ�Ľ

�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƾǠƥ�ƢǸȈǧ�ǩȐǘǳơǝȂǻ�ŇȂǻƢǬǳơ�ǞǓȂǳơȁ�ǽǂǸǟȁ�ǲǨǘǳơ�����ǖºǇȂƬȇ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳ
ƾǳơȂǳơ�ǝơǂǐǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȃ��ǪǧơȂƫȁ�����������������������������Barenbaum N,1993)���

�������������ǵƢºǫ�ƢǸǯ���ǆǼƬºǈǻȂǯ�ÏÍÍÏ����Constance T etal��ƨºǇơǁƾƥ���ǞºǸƬĐơ�ľ
�ȄǰȇǂǷȏơ�Ǵǟ�ƢǿŚƯƘƫ�ȁ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ��ǺǟȄ���ǥƾºȀȇ�ƮƸƦǳơ�ơǀǿ�ƔƢǼƥȋơ

ńƛ�Ǵǟ�ƔȂǔǳơ�ƔƢǬǳƛȄ�ǳơ�ƨǠȈƦǗƨǫȐǠ�śƥ��ǺȇƾǳơȂǳơǴǟ�ƢǿǁƢƯƕȁȄ�ȂƬǈǷ�ƮŞ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ƔƢǼƥȋơȃ�
ƾǳơȂǳơ�ǥȐŬơȃ�ƳȁǄǳơ�ƢǓǂǳơȁȄ�Ǵǟ�ǽŚƯƘƫȁȄ��ǂǸǟ�ƔƢǼƥȋơ�Ð�ÎÕ���ƨǼǇ�����ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ǞºŦ�Ļȁ

ƥƢǷȂǬǳơ�ƶǈŭơ�ǵơƾƼƬǇȄ�ȁ�ƨǨǴƬű�ƩƢǫȁƗ�ƨƯȐƯ�ǱȐƻ�Ǯǳƿȁ��ƧǂǇȌǳơƾƼƬǇơǵ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷȄ���
�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ�ƥƢơƾƼƬǇǵ�ƟƢǐƷȍơ�ƣȂǴǇȋơȄ�ȍơ�ǲǷƢǠǷ��śºƥ�ƧǁǂǰƬŭơ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƗ�śƦƫ�ǁơƾŴ

ƦǼƬƫ�ǺȇƾǳơȂǳơƞ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȆƳơȁǄǳơ�ƢǓǂǳơ�ǵƾǠƥ���ºǴǟ�ǂƯƚƫ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǹƗȄ�
ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�����ǑǂºǠƬǴǳ�ƢƆǧơƾȀƬºǇơ�ǂºưǯƗ�ǶȀǴǠš�ƨǴǰǌǷ�ƧǂǇƗ�ǦǼǯ�Ŀ�ƔƢǼƥȋơ��ȂŶ�ǹƗȁ�ƔƢǼƥȌǳ

�ƨȈǓǂŭơ�Śǣ�ƩƢǫȐǠǳơȁ�ƩȐǰǌǸǴǳ�����������������������Constance T etal .,2002)���
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���ƾǫȁ�ǥƾǿ��ȃƾǻơǂƳ��ÏÍÍÒ��� Grundy  A,M�ńƛ���śºƥ�ƨºǫȐǠǳơ�ƮŞ��ƩƢºǧȐŬơ��
Ǫǿơǂŭơ�ǭȂǴǇȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ���ȄǴǟ�ƩƢǻƢȈƦǴǳ�ǾǠŦ�ľ��ƾǸƬǟơȁ�����ǵơȂºǟƗ�ƨºǠƥǁƗ�ǱȐºƻ�ƨȈƫơǀǳơ�ǂȇǁƢǬƬǳơ

Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ�ƨǼȈǟ�ƨȈǰȇǂǷƗ����ƨȈǰȇǂǷȋơ�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ���ƨȈƥǁȁƗ�ǲǏȋơ���ƢȀǷơȂǫÎÐÐ���ǺºǷ�Ʊȁǃ
���Ǿƫƾǳơȁȁ�Ǫǿơǂŭơ���ƨǟȂǸů�ǂǸǟ�ƵȁơǂƬȇ�ƮȈƷ�ƔƢºǼƥȋơ���śºƥ�Ö��ÎÏ����ƢºȈǫ�Ļȁ�ȂƬºǈǷ�ǅȃ�

ǟȂǳơȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơȄ�ƾǳơȂǳơȃ��ǖƦǔǳơ�ƨȀƳȁȁ��ƩƢºȀǷȋơ�ǂȇǁƢǬƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�
��ȃƾǳơȂǳơ�ȄǟȂǳơ�ǅƢȈǬǷȁ�ȃŚǳȁ�ǂƫǁȂƦǳ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǅƢȈǬǷȁƽơƾǟƛ��ƨȀƳȁ�ǅƢȈǬǷȁ�ƮƷƢƦǳơ

�ǖƦǔǳơƽơƾǟƛ��ƩǂƥŚƥ��ǭȂǴǈǳơ�Ƨǁơƽƛ�ƧƔƢǨǯ�ǅƢȈǫ�Ļ�ǪǿơǂǸǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥȁǱȐƻ�ǺǷ�ơƾƼƬǇơ�ǒǠƥ�ǵ
�ƨȈǟǂǨǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ŭ�ǅƢȈǬǭơǁƽȍơ��ȄƫơǀǳơǱƢǨǗȌǳ�ƽơƾǟƛ��ǂƫǂǿ�ǵƾƼƬǇƗȁ��ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴƸƬǳƆƢȈƟƢǐƷƛ�

ƽƾǠƬŭơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢȁ�ǹȂǇŚƥ�ǕƢƦƫǁơ�ǲǷƢǠǷ��
�ƾƳȁ�ƮȈƷ�ƮƷƢƦǳơ�Ǒȁǂǧ�ƪƬǬŢ�ƾǫȁ�ǹƗ���ƧƔƢǨǯ�ȄǴǟ�ǂǋƢƦǷ�ŒǴǇ�ŚƯƘƫ�ǂƯƚƫ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ

�ǭȂǴǇƔƢǼƥȋơ��ƾƳȁ�ƢǸǯƗ�ƆƢǔȇǹƗ���Ȅºǟȁ�ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ǂǋƢƦǷ�ŒǴǇ�ŚƯƘƫ�ƢŮ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơǵȋơ�
�ƩƢȈǯȂǴǈƥƨǘǌǻƗȁ�ƢȀƟƢǼƥƗ������������������������������������������Grundy  A,M,2005���

������ȁ��ǹȁǂƻƕȁ�ǂƫŚǿ��ǵƢǫ�ÏÍÍÓ��Heather A�����Ĺǁȁȏơ�ǞºǸƬĐơ�ľ�ƪºȇǂƳƗ�ƨºǇơǁƾƥ
�ơǂƬǴųơ���ƪǧƾǿńƛ�ơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǥƢǌƬǯơƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬ���Ǯºǳƿȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơȁ

�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ÓÑÎ���ƨǠǷƢŪơ�ƣȐǗ�ǺǷ�ƨƦǳƢǗȁ�ƤǳƢǗ����ƨºȈǧơǂǣȂŻƾǳơ�ƩơŚǤƬŭơ�ǖƦǓ�ǞǷ��
ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƨȈƳơȁǄǳơ�ƨǳƢūơȁ����ƨȈºǈǨǼǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȐǳ�ǅƢȈǬǷ�ǽƢǬƬǼŭơ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ǪƦǗ����ǪºǴǫ��

�ƣƢƠƬǯơ���ƩƢȈǳȂƸǰǳơ�ǹƢǷƽƛ��ǂȇƾǬƫ��Ʃơǀǳơ���ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƼǴǳ�ǅƢȈǬǷ�ƆƢǔȇƗ�ǪƦǗȁ
ŕǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ��ƔƢǼƥȋơ��ǦǼǠǳơ�ƩƢȈǴǸǠƥ�ƨǘƦƫǂǷ�ŚǤǳơ�ƩƢǧȐŬơ�Ȅǿ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƢǿƢǼƦƬƫ

�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ����ƔƢºǼƥȋơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ��ƨǠȈƦǗ�Ǻǟ�ƨǴƠǇȋơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�Ƣđ�ƧǁƢǸƬǇơ�ƆƢǔȇƗ�ƪǷƾƼƬǇơȁ
ǺȇƾǳơȂǳơȁ�ƩǂȀǛƗ���ƲƟƢƬǼǳơǹƗ�ŚƯƘƫ�Ʃơƿ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ŒǴǇ��Ǳơƽ�ƢĆȈƟƢºǐƷƛ����ƨƸºǐǳơ�ȄºǴǟ
�ƨȈǈǨǼǳơƔƢǼƥȌǳ����ǹơȁǁƢƯȉơ����ƨºǳȂǨǘǳơ�ƨºǴƷǂǷ�ľ�ƔơȂǇ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ƢȀǯǂƬƫ�Ŗǳơ�ƨȈƦǴǈǳơȁƗ�
ƨǬǿơǂŭơ��ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ�ȄǴǟ�ǂƯƚƫƔƢǼƥȌǳ�ƾǋǂǳơ�ŕƷ��������(Heather A,etal.,2006)  ��
�ΎϴϧΎΛ��ϼτϟ΍ϕ��ϡΎόϟ΍�ϖϓ΍ϮΘϟ΍�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍���ϰδϔϧ±��ϰϤδΟ±��ϰϋΎϤΘΟ΍±�

�ϯΩΎμΘϗ΍±�ϰϤϳΩΎϛ΍����

ǺǷ�ǲǯ�ǵƢǫ���śƳȁ�ǆǯȁǂǯ�ÎÖÕÖ���Crooks B&Jean�ƨǇơǁƾƥ����ǆºǈǯƢƫ�ƨºȇȏȁ�ľ
�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳƢƥƨȈǰȇǂǷȋơ��ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ��ȃȂƬǈǷƔơƽȋơ���ȃǀºǳơ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǴǳ�ŘȀŭơ�
�ǺǇ�ƪŢ�ƔƢǼƥƗ�ǾȇƾǳÎÑ�ƨǼǇ���ƢǸǯ�ȂƬǈǷ�Ǻǟ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ƮƸƦƫȃ��ǺǓƢūơ�ƣȋơ�ƨȇƢǟǁ�ǾºƟƢǼƥȋ�

ǴǠƬȇ�ƢǸȈǧǪ�ȏơȁ�ƨȈǷȂȈǳơ�ƨȇƢǟǂǳƢƥǲǨǘǴǳ�ƨȈƟƢǸǼǳơȁ�ƨȈǻơƾƳȂǳơ�ƩƢƳƢȈƬƷ����ǱȐºƻ�ǺǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļ
ƩȏƙƢǈƬǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů���ÐÍ��ǱƙƢǈƫ����ƮƷƢƦǳơ�ǵƢǫƢǿƽơƾǟƜƥ�ȁ�ǪǴǠƬƫ�ƩȏƙƢǈƬǳơ�ǽǀǿ���ƨºȇƢǟǂƥ
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ƔƢǼƥȋơ�����ƨǼȀŭơȁ���ƨȇƾǳơȂǳơȁƨȇƽƢƷȋơ��������ƾºȇŐǳơ�Őºǟ�śƯȂºƸƦŭơ�ǲºƦǫ�ǺǷ�ƢȀȈǴǟ�ƨƥƢƴƬǇȏơ�Ļ
�ŇȁǂƬǰǳȏơ���ǲȈǷȏơ������ǺǷ�ŇȁǂƬǰǳȏơ�ƾȇŐǳơ�Őǟ�ƩƢƥƢƴƬǇȏơ�ǞŦ�ĻÕÐ���ǭǁƢºǌǷ��ÑÐ�ƣƗ�
�ǺǓƢƷ�Śǣ��ÐÖ�ƣƗ�ǑƢƷ����ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁƆƢȈƟƢǐƷƛ��ǁƢƦƬƻơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ��Ʃ����

�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗƗǲǫ�ȂƬǈǷ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƩƾƳȁȁ�ǾƟƢǼƥȋ�ƨȇƢǟǁȃ��ƾǳơȂǴǳ�řȀŭơ�Ɣơƽȋơ
ȁ�ǲǰǌƥ�ǂƯƘƬȇ�ǺǓƢūơơƶǓ�ƔƢǼƥȌǳ�ǾƬǻƢǔŞ� (Crooks B&Jean  ,1989)               

 ������ǹȁǂºƻƕȁ�ƾºǻƢǿǁȂǧ�ǵƢǫ�ƢǸǯ�ÎÖÖÍ���Forehand.R et al��ƨºǇơǁƾƥ���ǞºǸƬĐơ�ľ
�ȄǰȇǂǷȏơ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơƨȈǰȇǂǷȋơ�����ƪǧƾǿńƛ�ŞƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�Ʈȃ���ƨºȈǴǟƢǧȁ

ƔƢǼƥȋơ����ƪǴưŤȁ�Ǵǟ�ƨǇơǁƾǳơȄ��ƢȀǷơȂǫ��ƨǼȈǟ�ÎÏÎ�����ÓÐ�ƨǬǿơǂǷ���ÒÕ�ǪǿơǂǷ����Śǣ�ǂǇƗ�ǺǷ
�ȁ�ƨǬǴǘǷ�����ÖÐ�����ÒÒ�ǪǿơǂǷ���ÐÕ��ƨǬǿơǂǷ����Ŀ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǲǯȁ��ƨǬǴǘǷ�ǂǇƗ�ǺǷ�ǪǿơǂǷ

ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫȁ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�śƥ���ÎÎ��ÎÔ�����ƨǼǇ����ǶȀȈºǇǁƾǷȁ�ǶēƢȀǷƗ�ƨǼȈǠǳơ�ǺǸǔƬƫ�ƢǸǯ
�ƩƢȀǷȋơ�ƪǬƦǗ�ƮȈƷǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȏơȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ƾºǳơȂǳơ�ƣƢƠƬǯȃ����Ǫºǿơǂŭơ�ƨºȈǴǟƢǧȁ

ƾǳơȂǳơ�ǂȇǂǬƬǳơ�Ǫǧȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǶȈȈǬƫ�Ļȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȈǴǟƢǨǳơȁȃ����ƨºȈǴǟƢǧȁ��ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƨǜƷȐŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ
ơȂǬƦǗ��ƮȈƷ�śǇǁƾŭơ��ǱȐƻ�ǺǷ�ƢǿǂȇƾǬƫ�Ļ�Ǫǿơǂŭơ��Ǫǿơǂŭơ�ƨȈǴǟƢǧ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ��ǹȂºǰƬȇ�ȃǀǳơȁ

�ǺǷƨǠƥǁƗ�ƽƢǠƥơ����ƨȈǧǂǠŭơ�ƩơǁƢȀŭơó���ǆǨǼºǳơ�ƩơǁƢȀŭơơ��ƨºȈǟƢǸƬƳó����ƨºȈƳǁƢŬơ�ƩȐǰºǌŭơó�
�ƨȈǴƻơƾǳơ�ƩȐǰǌŭơ����ǲȈǴŢ�Ļơ�ƩƢǻƢȈƦǳơƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƢ�ƣȂǴǇȋơ�ǵƾƼƬǇȆƟƢǐƷȍơ���ǺȇƢºƦƬǳơ�ǲºȈǴŢ�

�śƥ�ƨǻǁƢǬǸǴǳơǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ƩƢƥƢƴƬǇ�ƨǬǴȈȇƢǬǷ�ȄǴǟǆ�ƨǇơǁƾǳơ������ƣȂǴºǇƗȁ��ǲºȈǴŢ
ǺȇƢƦƬǳơ�ȏơ�ǁǂǰƬŭơ�ȆƟƢǐƷÏ��Ï�����Śºǣȁ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�śƥ�ƩƢǧȐŬơ�ǱƾǠǷ��Ŀ�ǩȁǂǨǳơ�ǶȈȈǬƬǳ
�ƨǬǴǘŭơ��

�ȁƩǂȀǛƗ��ǺǷ�ǲǰǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǴǟ�ƆƢȈƦǴǇ�ǂƯƚȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ��ƣȋơ���ǵȋơ���ƢǸǯ
ǧơȂƬǳơ�ǂƯƚȇǪ�Ȃƫ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ǵƢǠǳơ�ƔƢǼƥȋơ�Ǫǧơ����ƨºȇƾǳơȂǳơ�ƧǁƢȀŭơȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȈǴǟƢǨǳơ�ǹƗ�ƶǔƫƗ�ƢǸǯ

�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�Ǫǿơǂŭơ�ƨȈǴǟƢǧ�Ŀ�ǱƢǠǧ�ǁȁƽ�ƤǠǴƫ�������������Forehand.R et al., 1990���
��������ƩǂƳƗȁ�ǁƢǷȃ�ǆƳȁǁ��ÎÖÖÍ����Rojas��ƢēƾǷ�ƨȈǠƦƬƫ�ƨǇơǁƽ�����ǵơȂºǟƗ�Ƨǂºǌǟ���ľ

�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơƨȈǰȇǂǷȋơ���ƨȇȏȁ�Ȉǻ�ǭǁȂȇȂ���ƪǧƾǿńƛ����ƱơȁǄºǳơȁ�ǩȐºǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǎƸǧ
ŇƢưǳơ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ǴǟȄ���ƔƢǼƥȋơ����ǮǳƿȁǴǟȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ��ÓÐÔ������ƵȁơǂºƬƫ�ǶǿǁƢºǸǟƗ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ
�śƥƢǷ�Ö���ÎÕ��ľ�ǹȂǌȈǠȇ��ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ�ƨƳȁǄƬǷ�Ľ�ƨǬǴǘǷ�Ľ�ƨǬǴǘǷ�Śǣ�ǂǇƗ���Ļ��ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ǞŦ

�ǂȇǁƢǬƫȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǂȇǁƢǬƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ǶēƢȀǷƗ��ǲƷ�ȏơȁ�ƩȐǰǌŭơ�ƣƢƠƬǯ��ƔƢǼƥȌǳǲȈǴŢ�Ļȁ�
ŭơ�ƩƢǷȂǴǠ�Ŗǳơ�ƩơȂǼǇ�ǂǌǟ�Őǟ�ƩƢǫȁƗ�ƭȐƯ�ǱȐƻ�ƢȀǠŦ�Ļ�ȃƽƢƷȏơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ǵơƾƼƬǇƢƥ���

�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǴǏȂƫȁńƛ��ǩȁǂǧ�ƾƳȂȇ�ȏ�ǾǻƗ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�Ŀ��ƨǠȈƦǗ���ǲºǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơó�
ƾǳơȂǳơ��ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ��ȁ�ǂǗƢƼŭ�ǑǂǠƬǴǳ�ƢƆǧơƾȀƬǇơ�ǂưǯƗ�ǁȂǯǀǳơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ǺǰǳƷǲ��ǒǤƥ�ƩȐǰǌŭơ
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ơȁǄǴǳ�ǂǋƢƦǷ�ŚƯƘƫ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƧǂǇȋơ�ǝȂǻ�Ǻǟ�ǂǜǼǳơƱ��ǺȇƾǳơȂǴǳ�ňƢưǳơƷ�ȄǴǟǲ���ƔƢºǼƥȌǳ�ƩȐǰǌŭơ
ȏơ�ȆǴǟ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ�ƱơȁǄǳơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳ�ŚƯƘƫ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁȁ�ƣƢƠƬǯǲƷ���ƔƢºǼƥȌǳ�ƩȐǰǌŭơ

Ǵǟ�ǦǫȂƬȇ�ơǀǿ�ǲǯȁ�Ȅȏơ�ǩƢȈǈǳơǟƢǸƬƳȄ��ƧǂǇȌǳ������ǒºǠƥ�Ŀ�ǵȋơ�ƨȇƢºǏȂƥ�ƨºǘƦƫǂŭơ�ȄǓȂǨǳơ
�ǹƢȈƷȋơó�ǂǇȋơ�ǲƻƾǳơȃ��ȏơŘǰǈǳơ�ǁơǂǬƬǇ�������������������������������Rojas,1990������������������������

��������ǁƢǷ�ƪǷƢǫ� ƢǸǯȃ��ǹǄȈȀǼƥȁơ��ÎÖÖÏ���Oppenhuizen,M�ƨǇơǁƾƥ���ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ
�ƧƾƸƬŭơƨȈǰȇǂǷȋơ��ƪǧƾǿńƛ��Ǻǟ�ƮƸƦǳơƢǐǨǻȏơ�ǁƢƯƗǱ���ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơȃ�ǴǟȄ����ǺºǇ�ƪºŢ�ƔƢǼƥƗ

ÎÕ���ƨǼǇơ�ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǷƾƼƬǇ�ȁ�ƥ�ǂǐƬű�ƶǈǷ�ǲǸǟ�ĻƢ���ƨºǸƟƢǫ�ǵơƾƼƬºǇ
ȏơȏơ�ƨǸƟƢǫȁ��ƣƢƠƬǯǈǨǼǳơ�ǱƢǐǨǻȄ���ȁƪǴſ��śƬǟȂǸů�ƨǼȈǠǳơ����ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ���ǺºǷ�ƪǻȂǰƫ
ÑÍ�ȁƿ�ǺǷ�ƨƥƢǋȁ�ƣƢǋȃ�ǇȋơǴǐǨǼŭơ�ǂƨ����ǩȐǗ�ƭƾƷ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ���ǱƢºǐǨǻơ�ȁƗ��ǶȀȇƾºǳơȂǳ

�ƨǇơǁƾǳơ�ǪȈƦǘƫ�ƺȇǁƢƫ�ǺǷ�ǵơȂǟƗ�ƨƯȐƯ�ǱȐƻ�Ǖǂǌƥ��Ǻǟ�ǶȀȇƾǳơȁ�Ʊơȁǃ�ƧǂƬǧ�ǲǬƫ�ȏƗ�ÎÒ���ƨǼºǇ��
�ǺǷ�ǹȂǰƬƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ÑÍ�ȁƿ�ǺǷ�śǈǼŪơ�Ȑǯ�ƣƢƦǋ�ǺǷȃ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ��ȏƗ��Ǖǂºǌƥ

ǲǬƫ��ǶȀȇƾǳơȁ�Ʊơȁǃ�ƧǂƬǧÎÕ��ƨǼǇ���ǲǸǟ�Ļ�Ų����ǆǼºŪơȁ�Ǻºǈǳơ�ƨºȈƷƢǻ�ǺǷ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨǴƯƢ
ȂƬǈŭơȁȃ�ȏơƽƢǐƬǫȃ�ȏơ�ȆǟƢǸƬƳ��ƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ�Ļȁ���ƟƢºǐƷȍơ�ƣȂǴºǇȋơ�ǵơƾƼƬºǇƢȄ��Ʃ��
ƾƼƬǇơȁơ�ǲǷƢǠǷ�ƢĆǔȇƗ�ǵơƥ�ǕƢƦƫǁŚ�ǹȂǇ��

�Ǻȇǀǳơ�ƣƢƦǌǳơ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƩǂȀǛƗȁơ�ƨƥǂš�ơȁŐƻơǱƢǐǨǻ���ǩȐǗ�ƢƆưȇƾƷ�ǶȀȇƾºǳơȁ��ǶȀȇƾºǳ
�ǁȂǠǋ�ǹơƾǬǨǳƢƥ��ƢǸǯǶĔƗ��ȁƿ�ƣƢƦǌǳơ�ǺǷ�ƢĆƥƢƠƬǯơ�ǂưǯƗȃ��ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ƨƳǁƾƥ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ

��ȁ�Ǻȇǀǳơ�ƣƢƦǌǳơ�ǹƗ�ƾƳȁơ�ǶȀȇƾǳ�ƢƆưȇƾƷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ƨƥǂš�ơȁŐƻơǈǨǻ�ǱƢǐǨǻȄ���ƨºǳơƽ�ƨƳǁƾƥ
ȏƢƥ�ǖƦƫǂǷ�Śǣ�ǾǼǰǳȁ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƣƢƠƬǯ������Oppenhuizen,M,1992  )              �����

����
����ȃǂƳƗȁ�ƪȇơȁ�ÎÖÖÏ���White,Lynn�ƨǇơǁƽ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľƨȈǰȇǂǷȋơ����ǺǘǼǋơȁ
���ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơȁ�ǩȐǘǳơ�ǂƯƘƫ�Ǻǟ�Ǵǟ�ǺȇƾǳơȂǴǳȄ�ƾǳơȂǳơ�ǶȈǟƾƬǳơȃ�ƔƢǼƥȌǳ�����ǺºǷ�ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļ

ǷȂǬǳơ�ƶǈŭơ�ǱȐƻȄ��ǂǇȌǳ���ƨºǠǷƢŝ�ȄƳȂºǳȂǰȇȏơȁ�ľơǂǤŪơ�Ǆǯǂŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǱǃƢǼŭƢƥ�ǱƢǐƫȏơȁ
ǼǈǰȇȁǹȂǈ��ȃƾǳơȂǳơ�ǶȈǟƾƬǴǳ�ǺȇƾǠƥ�ȄǴǟ�ƮƸƦǳơ�ƾǸƬǟơȁ���ȄǟƢǸƬƳơó��ńƢǷ����
ƩǂȀǛƗ��ƲƟƢƬǼǳơǹƗ�ƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ơȂƳƢƬŹ�ƨǬǴǘŭơńƛ��ǞƦǌŭơ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ǶȈǟƾƬǳơ���ǖƥơǂƬǳơ�ȃǂºǇȋơ�

��ǮǇƢǸƬǳơȁ��Ċǳơȁ�ǺǷ�ǶȀȇƾ�ǶȀƳƢȈƬƷơ�ǩȂǨȇ�ǲǰǌƥńƛ��ńƢŭơ�Ƕǟƾǳơ���ǶȀƬǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƔƢºǼƥƘƥ�
ǂǇȋơ�Ǵǘŭơ�ŚǣƨǬ���ƢǸǯǹƗ��Ǿǳ�ǆȈǳ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơŚƯƘƫ�ǋ�ȄǴǟ�ľƢǓơǠ�ǁȂƔƢǼƥȋơ���ǎǬǼºƥ

�ȃƾǳơȂǳơ�ǶȈǟƾƬǳơ�������������������������������������������������������White,Lynn1992���
�����ȁ�ǹȁǂƻƕȁ�ǂȇǃƢǷ��ǵƢǫ��ÎÖÖÏ�� Mazur,etal��ƨǇơǁƾƥ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľƨȈǰȇǂǷȋơ���

�ƪǧƾǿńƛ��ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơȁ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭơƾƷƗ�ǶȈǬƫȄ�Ǵǟ�Ǯǳƿȁ��ǱƢǨǗȌǳȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÐÕ�
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�Ńȁ�ǺȀǫȐǗ�Ļ�ǺŲ�ƨǼǓƢƷ�ǵƗȇƳȁǄƬǺ�ŮƢǨǗƗȁ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳǺ��ǺǷ�ƵȁơǂƬȇ�ǂǸǟ�ĿÕ�ÎÏ��ǺŲ��ǵƢǟ
�Ǻǟ�ǲǬƫȏ�ƧǂƬǧ�ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ĻÏÑ��ƢȀǷơȂǫ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǼȈǟȁ�ǂȀǋÎÖ���ȁ�ƪºǼƥÎÖ���Ļ�ƾºǳȁ

ǨǗ�ǲǯ�ƨǴƥƢǬǷ�Ǳŗŭơ�Ŀ�ƨȈǐƼǋ�ƨǴƥƢǬǷ�ǭǁƢǌǷ�ǲ�ȁĻ����ǲºǨǘǳơ�Ǻǟ�ƨǴǬƬǈǷ�ƧǂƴƷ�Ŀ�ǵȋơ�ƨǴƥƢǬǷ
�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ǩȐǘǳơ�Ǻǟ�ǱƢǨǗȋơ�ǥǁƢǠǷ�ǅƢȈǬǷ�CADS�����ǥƢºǏȁƗ�Ƨǂºǌǟ�ǺǸºǔƬȇ�ƮȈƷ

ȋơ�Ǻǟ�ǲǨǘǳơ�Ņƾȇ�Ľ�ƢȀƯȁƾƷ�ǑǂƬǨŭơ�ƭơƾƷȌǳƪƯƾƷ�Ŗǳơ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƭơƾƷ�ǺǷ��ǩȐºǘǳơ�ƔơǂƳ���
�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ǅƢȈǬǷ�ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄ�ǲǨǘǴǳ�����ǱƢǨǗȋơ�ǂȇǁƢǬƫ,���ƨºǸƟƢǫơ���ǱƢºǨǗȋơ�ƣƢºƠƬǯ��

Kovacs,1981���ȁ��� ǂǿƢºǜǳơ� ǪºǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷ�Reynolds&Richmond,1978���
ȁ�ǭȂǴǈǳơȁ�ƨȈƟơƾǠǳơ�ǅƢȈǬǷ��ƶǻƢºŪơAchenbach&Edelbrock, 1983)���ȁ��ǅƢºȈǬǷ
ȏơƫơǀǳơ�ǩƢǬƸƬǇȄ�ƫơǀǳơ�ǭơǁƽȍơ�ǆȈǬȇ�ƮȈƷȄ��ƨȈǐƼǌǳơ�ƧƔƢǨǰǴǳ�Hater,1985��ȇǁƢǬƬǳơ�ȁ�ǂ

�ǪǴǠƬƫ�ǵȋƢƥ�ƨǬǴǠƬŭơ�ǲǨǘǳơ�ƩƢȈǯȂǴǈƥ��ȁƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷ�ƥ��ǵơƾƼƬǇƢ��Ʃ�����śºƥ�ǩȁǂºǨǳơ�ƨǧǂǠŭ
ľ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�Ǵǟ�ƔơƽȋơȄ��ƢǸǯ�ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷơȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ƪǷƾƼƬǇǰǳ��ǕƢƦƫǁȄ��Ǧǌǰƫ

ȏơ�ǲǷƢǠǷȁ�ƩơŚǤƬŭơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ǶȈǬƬǳ��ǁơƾŴńƛ�Ɨȃ�ƾǷȃ�ŒǴǈǳơ�ǶȈǬƬǳơ�ǂƯƚȇ�ǶȈǬƬǳơȁ�ȍơ�ĹƢºŸ�
ǴǟȄ�ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄ��ƔƢǼƥȌǳ���

�ǹƗ�ƨȀƳơȂŭơ�ƨȇǂǜǼǳ�ƢƆǬƦǗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗơȌǳ�ǱƢǨǗȋơ�ƩƢƥƢƴƬǇ��ǶǿŚºǈǨƬƥ�ǂƯƘƬƫ�ƨǘǣƢǔǳơ�ƭơƾƷ
�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ńȁ�ƭơƾƷȋơ�ǮǴƬǳ�ǶȀǸȈǬƫȁȄǴǟ���ȍơ�ǶȈºǬƬǳơ�ǆȈȇƢºǬǷ��ĺƢºŸ

ŒǴǈǳơȁ���
�ƾƳȁ�ƢǸǯơƥƢŸƛ�Ǳơƽ�ǕƢƦƫǁƢĆȈ�ơ�ǂȇǁƢǬƫ�śƥ���ŒǴºǈǳơ�ǭơǁƽȍơȁ�ƨȈǯȂǴºǈǳơ�ƩȐǰºǌŭơ�Ǻǟ�ƩƢȀǷȋ�

ƾǳ�ƭơƾƷȌǳȃ��ƔƢǼƥȋơ���ƢǸǯƶǔƫƗ��ƨǫȐǟ�ƾƳȂƫ�ǾǻƗƧǂǋƢƦǷ�ƨȈǈǰǟ��ǶȈǬƬǳơ�śƥ��ȍơĹƢŸ�ó�ŒǴǈǳơ�
��ǪǧơȂƬǳơȁ�����������������������������������������������������������Mazur,etal. ,1992 )���

ϖϴϠόΗ��

ơ�ǽǀǿ�ľ�śưƷƢƦǳơ�ȄǴǟ�ǀƻƚȇǼȈǠǳ�ǶȀǷơƾƼƬǇơ�ǵƾǟ�ƨǇơǁƾǳƨ��ƾǟƢǈƫ�ŕǳơȁ�ƨǘƥƢǓńƛ��ȄǴǟ�ŚƦǯ�ƾƷ
�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ƾǼǟ�ƨǬȈǫƽ�ƲƟƢƬǻ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ƨȈǻƢǰǷƛ���ƨǘƥƢǔǳơȁ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ������

�����������������������������������������������������������
�����ǂǰǳȁ�ǵƢǫȁ)ÎÖÖÐ�� Walker D�ƨǇơǁƾƥ��ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ�ŭơ��ƧƾºƸƬ�ƨºȈǰȇǂǷȋơ����ƨºȇȏȁ

ǮȈǈǰŭơ����ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ���ǩȐºǘǳ�ƨǬǿơǂŭơ�ǲƦǫ�ƢǷ�ǺǇ�ǱƢǨǗȋơ�ǱƢǠǧƗ�ƽȁƽǁ��ǶȀȇƾºǳơȁ
ƮƸƦƫ���ǲºǨǘǳơ�ȅǂȇ�ǦȈǯ�ǩȐǘǴǳ�ƨƦƷƢǐŭơ�ƨȈƠȈƦǳơ�ƩơŚǤƬǳơ�ǽƢš�ƔƢǼƥȋơ�ǱƢǠǧƗ�ƽȁƽǁ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ

Ȉǯȁ�ǾǈǨǻǦ�ǂȇȃ�Ǿȇƾǳơȁ���
ơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻńƛ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗǂǸǟ��ÎÎ�ƨǴƷǂǷ�ƨǼǇ�ƢǷ����ƨºǇơǁƾǳơ�ƨºǼȈǟ�ƨǬǿơǂŭơ�ǲƦǫ

�ǹȂǴȈŻńƛ���ǑơǂºǷƗ�ǶȀȇƾǳ�ƾƳȂƫ�ƢǸǯ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�Ŀ�ƤƦǈǳơ�ǶĔƗ�ǹȁǂǠǌȇ�ƮȈƷ�ǶȀǈǨǻƗ�ǵȂǳ
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��ǩǄºŤ�ƾǫ�ǾǻƗ�ǲǨǘǳơ�ǂǠǌȇ�ƢǸǯ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ƢŮ�ǑǂǠƬȇ�Ŗǳơ�ǕȂǤǔǳơ�Ƕǯ�Ǻǟ�ƨšƢǻ�ƨȈǸǈƳ�ǆǨǻ
ǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ���ǵƾºǠƥ�ǹȁǂǠºǌȇȁ�ƢĆȈǇơǁƽ�ǺȇǂƻƘƬǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƨǬǴ

�ǹȂǴȈŻȁ�ǹƢǷȋơńƛ�ơ�ǕȂǤǔǳơ�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǴǳ�ƨȈǟƢǧƽ�ƩƢȈǳƖǯ�ǍȂǰǼǳơȁ�ǁƢǰǻȍơ�ǵơƾƼƬǇ�����
����������������������������������������������������������������������������� Walker D,1993���
�ϖϴϠόΗ��

ȋơ�Ǻǟ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ȃƗ�ƮƷƢƦǳơ�ƶǓȂȇ�Ń��ƨºȈǧơǂǤŻƾǳơ�ƩơŚǤƬŭơȁ�ƽƾǠǳơ�ƮȈƷ�ǺǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧ
�ǵƾƼƬǈƫ�Ń�ǾǻƗ�ƢǸǯ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�ƧǂƬǨǳơ�ȏȁ�ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ�ȏȁ�Ƕđ�ƨǏƢŬơ��ƨºǟȂǸů

�ƨǘƥƢǓ���
��������ǵƾǫ��ǱȁȂƥ�ÎÖÖÐ���Pool, R,E�ƨǇơǁƽ��ȄǰȇǂǷȏơ�ǞǸƬĐơ�ľ��ƪǧƾǿńƛ��Ǻǟ�ƮƸƦǳơ

�śƥ�ƨǫȐǠǳơơơǂŭơ�ƣƢƠƬǯȁ�Ǫǿ�ǱƢǐǨǻȏơ���ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơȃ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȆǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƨǳȂǨǘǳơ��ƔƢǼƯƗ
�ÑÏ����Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�Ʊȁǃ���ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�Ŀ�ƢȀǼƥơȁ�ǵȋơ��ȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǺǷ�ÖÐ����ƧǁƢƦǟ�Ʊȁǃ

�Ǻǟ���ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�Ŀ�ƢȀǼƥơȁ�ǵȋơ��Ǵǟ�ǄȈǯǂƬǳơ�Ļ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ǺǷȄ���ƩơŚǤƬºŭơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů
�ƨǘȈǇȂǳơȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǲǸǌƫǾ�ǵȋơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗȁ����ƣȋơ�śºƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗȁ�Ǫǿơǂŭơ

ó��ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳơ�ƩơǁƢȇǃ�ǱƾǠǷȁ�ǵȌǳ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�Ǫǿơǂŭơ���ƣȋơ���Ļơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇ
ơ�ƨǘȈǈƥ�ǕƢƦƫǁ��

ƢȀȈǧ�ƭƾƷ�Ŗǳơ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȇǂǸǠǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ���ǱƢǐǨǻơ��ǩȐǗ���Ȇºǿ�ƪǈȈǳ�ǺȇƾǳơȂǳơ
ȏơ�ǑơǂǟƘƥ�ƾƷȁȋơ�ƘƦǼŭơ����ƨºǳȏƽ�ǂºưǯȋơ�ƘºƦǼŭơ�Ȇǿ�ƪǻƢǯ�ǵȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�Ǻǰǳȁ�ƨǬǿơǂŭơ�Ŀ�ƣƢƠƬǯ

ȏơ�ǑơǂǟƘƥȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ�Ǫǿơǂŭơ�ƾǼǟ�ƣƢƠƬǯǾ�ơȏơ�ǑơǂǟƗ�ƽȂƳȂƥ�ƨǳȏƾƥ�ƪǘƦƫǁ��ƣƢºƠƬǯ
ȇƽȁȋơ�ƨǴƷǂŭơ�ƔƢǼƯƗ�ǶȀȇƾǳơȂǳ�ǩȐǗ�ƭƾƷ�Ŗǳơ�ƩƢǼƦǳơȁ�Ǫǿơǂŭơ�ƾǼǟ���ǹŐºź�ƾºȇȁǂǧ�ƨȇǂǜǻ�Ŀ�ƨȈƦ

ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ƨȈƥƢƠƬǯơ�ǑơǂǟƗ����������������������������������������������Pool, R,E, 1993 ����
������ǺǴǯƢǷ�ǵƢǫ�ƢǸǯ�ÎÖÖÒ��Mclean. L, K��ƨǇơǁƾƥ�ȋơ�ǞǸƬĐơ�ľ�ȄºǰȇǂǷ���ƪǧƾºǿńƛ��

ȏơ�ǑơǂǟƗ��śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƮŞ�ƣƢƠƬǯ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȃƾǳ�ŚǤƬŭơȁȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳƢƥ�ƨǘƦƫǂŭơ�Ʃơ�
��ǲǸǌƫ�ƩơŚǤƬŭơ��ȏơ�ƣƢƠƬǯ�ȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǧȐŬơȁǾ���ǵȋơ�ƨǨȈǛȁȁ���ƣȋơ�ƣƢºȈǣȁ����ǆǼºƳȁ

�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǀǼǷ�ƧǂƬǨǳơ�ǱȂǗȁ��ǲǨǘǳơ����ƨºǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƪǻƢǯȁ��ÏÓ���ºǯƿǁȂ�ȁ�����ÏÕ���
�ƭƢǻƛ�ƵȁơǂƬƫǶǿǁƢǸǟƗ��śƥ�Ô�Ö���ƩơȂǼǇ��ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ��ƨǸƟƢǫơ��ºǨǗȋơ�ƣƢºƠƬǯ�ǱƢ�I�D�C��

�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁȏơ�ǅƢȈǬǷ�ǮȈƦǳ�ƣƢƠƬǯ���BDI������ȁ��ǵƢǠǳơ�ƨȈƟơƾǠǳơ�ǅƢȈǬǷ�OHS���ȁ���ǅƢºȈǬǷ
ƾǳơȁ�śƦǳơ�ǥȐŬơȃ��O HS�����ƢºǼƫƽȁǃ�ƮºȈƷ�ƩƢȀǷȋơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨȈƫƢǷȂǴǠŭơ�ƨȈǨǴŬơ�ƪǴǸƬǯơȁ

ǩȐǘǳơ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�Ƨƾŭơȁ�ǵȋơ�ƨǨȈǛȁȁ�ǲǨǘǳơ�ǆǼƳȁ�ƣȋơ�ƣƢȈǤƥ�ƨǬǴǠƬŭơ�ƩƢǻƢȈƦǳƢƥ��Ʒȁ��ƪºǴǴ
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ȏơ�ǲǷƢǠǷ�ǵƾƼƬǇơȁ�ȄƟƢǼưǳơ�ǲȈǴƸƬǳơ�ƣȂǴǇƗ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ��ƩƢºǻȂǰŭơ�ƶȈǓȂƬǳ�ƽƾǠƬŭơ�ǁơƾŴ
ȍơ�ǑơǂǟƗ��ƽȂƳȂƥ�ƚƦǼƬǳơ�ľ�ƨǳȏƽ�ǂưǯȋơƨǳȂǨǘǳơ�ƨǴƷǂǷ�Ŀ�ƣƢƠƬǯ��
ŕǳơ�ƩơŚǤƬŭơ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƩǂȀǛƗ�ơľ�ƢǿǂƯƗ�ŐƬƻ�ȈǘƬǈƫ�Ń�ƨǇơǁƾǳơǞ��ǑơǂǟƗ�ƽȂƳȂƥ�ƚƦǼƬǳơ

ơƾǳ�ƨȈƥƢƠƬǯȃ��ƔƢǼƥȋơ��ǲǐƫ�Ń�ƮȈƷńƛ�ȂƬǈǷȃ�����śºƥ�ƨºǳȏƽ�Ʃơƿ�ƨºǫȐǟ�ƩƾƳȁ�Ǻǰǳȁ�ƨǳȏƾǳơ
ȏơȏơȁ�ƣȋơ�ƣƢȈǣȁ�ǵȋƢƥ�ǪǴǠƬŭơ�ƣƢƠƬǯȏơȁ�ǵȋơ�ƨǨȈǛȁȁ�ǵȋƢƥ�ǪǴǠƬŭơ�ƣƢƠƬǯ�ǵȋƢƥ�ǪǴǠƬŭơ�ƣƢƠƬǯ

ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƩƢǧȐŬơȁ���������������������������������������������Mclean. L, K,1995 ���
������ř�ĹŒťťšƆ�žƚűƃŒ�Śƍťš�Řſƍ�ŇœƈŕƖƃ��ŗƒŧƆŶƃŒ�ŗƄšŧƆƃŒ�ŧŕřŶ�ŧƒśŋř�ŖťŬƍ�žƆŵ�ƎťƆƃ�ĹœƆœƋ

�ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�žƚűƃŒ���ƇƄƂœƆ�ŗŪŒŧť�ƊřƆŵť�œƆ�ŒŦƋƍ���ŠŰƍř�ŝőœřƈ�ƇƆ�Ɗƃ�Ƈƒŕř�œƆ�¾ƚŤ�ƇƆ
��Ɖŧƍťºŕ�ƎťŊ�œƆƆ�Ɗŕ�ŗűŕřŧƆƃŒ�ŘŒŧƒźřƃŒƍ�žƚűƃŒ�ŗƒƄƆŶƃ�œĆŕœŶƒřŪŒ�¾ſŒ�ĹœƈƈŪ�ŧźŮƕŒ�ŇœƈŕƕŒ�ƇŊ

ƅťŵ�Əƃō��ŘŒŧƒźřƃŒ�ƁƄřŕ�ƅƋŧśŋř����
�������ƨǇơǁƽ�ľȁ��ƪǧƾǿ�ńƛ��ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǁƢƯȉơ�ƮŞó���ǩȐºǗ�ƾǠƥ�ƾǳơȂǳơ

�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ�ƱơȁǄǳơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ��ơȁŚƦǋ�Ƣđ�ǵƢǫ�ÎÖÖÓ���Shapiro����ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ
ƨȈǰȇǂǷȋơ����ǆǈǯƢƫ��ƨȇȏȁ���ǳơ�ƶǈŭơ�ƩƢǻƢȈƥ�ǱȁƾƳ�ƢĆǷƾƼƬǈǷǷȂǬȄ�ľ�ǂǇȌǳ���ƨǼºǇ�ÎÖÕÔ�
ÎÖÕÕ���ÎÖÖÏ��ÎÖÖÑ���ȁƩƾǸƬǟơ�Ǵǟ�ƨǇơǁƾǳơȄ��ºǿȁ�ƨȇǂǿȂƳ�ƩȏƙƢǈƫ�ƨƯȐƯȄ���ǦºȈǯ

ƳȁǄǳơ�ǞǓȂǳơ�ƩȏȂŢ�ǂƯƚƫȄ�Ǵǟ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ�Ʊơȁǃȁ�ǩȐǗ�ǺǷ�ƔƢƥȊǳȄ�ƥ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǫȐǟƖ����ǶȀƟƘºƥ
�Ŀ�ƩȏȂƸƬǳơ�ǮǴƫ�ǂƯƚƫ�ǦȈǯȁ�ƳȁǄǳơ�ǞǓȂǳơȄ����ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟȁ�ǴǟȄ���ƔƢºǼŮơ�ºǈǨǼǳơȄ�

���ƔƢƥȊǳŚǈǨƫ�ǺǰŻ�ǲǿȁ�ƢǧȐƬƻơƩ�ƳơȁǄǳơ�ǞǓȂǳơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟȁ�ƔƢƥȊǳȄ�
ȏơ�ƢēƢǫȐǟȁ�ƨȈǳƢŭơ�ƢǿƽǁơȂǷȁ�ƧǂǇȋơ�ƩƢǻȂǰǷ�ƨǧǂǠǷ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǎƟƢǐŬơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ

������ĻǲȈǴŢ��ƆƢȈǨȈǯ�ƩƢǻƢȈƦǳơ��
ơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻńƛ��ƔƢƥȉơ�ǩȐǗ�ǹƗƦƫǁƗǖ�ľ�ƩơŚǤƬƥ�ƢĆȈƦǴǇ��ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗó��Ǻǰǳȁ�ƾǳơȂǳơ

ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơ�ƦǼǷ�Ǻǰȇ�Ń�ƔƢƥȊǳƞ�ľ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ��ƢǸǯ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟƦƫǁƗǖ����ƔƢºƥȉơ�ǩȐºǗ
ƥƢǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǑƢǨŵȄ�ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơ�Ǻǰǳȁ�ƔƢƥȉơ�ƔȏƚŮ�ƦƫǁƗǖ�ƥƢǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǝƢǨƫǁȄ��ƾƳȁ�ƢǸǯ�ǶŮ

ǂǇȋơ�ƩƢǻȂǰǷ�ǹƗȏơ�ƢēƢǫȐǟȁ�ƨȈǳƢŭơ�ƢǿƽǁơȂǷȁ�Ƨ���ƩơŚǤƬºǷ�ƔƢºǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǎƟƢǐŬơȁƨȈǟƢǸƬƳ
ľ�ǱƢǠǧ�ǂƯƗ�Ʃơƿ�ƨǘȈǇȁ�ƛľ�ǩȁǂǧ�ƭơƾƷ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�����������������,1996�Shapiro�����

��ǹƢǷǂǯơ�ǵƢǫ�ƢǸǯ��ÎÖÖÔ���Ackerman B���ƨǇơǁƾƥ�ľ���ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢºȇȏȂǳơ�ƨºȈǰȇǂǷȋơ�
�ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ƔȂǔǳơ�ƔƢǬǳƛȄ�ơƷ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢƳƢȈƬ��ǑǂƬǨƫ�ƮȈƷ���ǹƗ�ƨºȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ

ơǟȂǳơ�ƣƢǈƬǯȄ�ƥƢǴǟ�ǥǂǠƬǳơȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢƳƢȈƬƷȄ�ȂƬǈǷȃ�ȏơ�ǶēƢǫƢǗ�ǶȀƬǻȁǂǷȁ�ƨȇǃƢų
ƆǬǧơȂƫ�ǂưǯƗ�ơȂƸƦǐȇ�ǹƗ�ȄǴǟ�ǶǿƾǟƢǈȇƢ�ŕǳơ�ǩǂǘǳơ�ƮƸƦƫ�ƢǸǯ�ƢĆƳƢƬǻơȁ�ľ�śǸǴǠŭơ�ƢȀǠƦƬȇ��ǅǁơƾŭơ

ƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ƧƾǟƢǈŭ�ƔƢǼ����
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�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǴǏȂƫȁ�ǳơ�ǹƗ�ńƛǩȐǘ��ȄǴǟ�ƆƢȈƦǴǇ�ǂƯƚȇ��ȃƾǳơȂǳơƔƢǼƥȋơ��ńƛ�ȃƽƚȇȁ����ǂȇƾºǬƫ�ǑƢǨŵơ
�Ʃơǀǳơó�ƨȀƳơȂŭơ�ƧǁƢȀǷ�ǦǠǓȁ���ƨȈǻơȁƾǟ�ǂưǯƗ�ǱƢǨǗȋơ�Ɣȏƚǿȁó�ƨȈƥƢƸǈǻơ����ǲǯƢºǌǷ�ǶȀȇƾǳȁ

�ǄȈǯǂƬǳơ�ľ����ǹƗ�ńƛ�ƆƢǔȇƗ�ƪǴǏȂƫ�ƢǸǯǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǧǂǠŠ�ơȂǸƬȀȇ�ȏ�śǸǴǠŭơ��ǹȂºǰȇ�ƢŠǁ�ƨǬǴ
�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǸƬǿơȁ��ǝȂǓȂŭơ�ơǀǿ�ǍȂǐş�ƨȈǇƢǈƷ�ǶȀȇƾǳȁ�ǹȂǬǴǘǷ�ǶȀǈǨǻƗ�Ƕǿ�ǶĔȋ�ƲƫƢǻ�Ǯǳƿ

ƽƢǋǁƛ�ƲǷƢǻǂƥ�ǲǸǠƥȃ�ȂƬǈǷ�Ǟǧǁ�ȆǴǟ�ǲǸǠȇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋȃ��ƨǻȁǂŭơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧƔƢǨǰǳơ
ȂƬǈǷ�Ǟǧǁ�Ŀ�ƲǷƢǻŐǳơ�ơǀǿ�ƶųȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƔȏƚŮȃ�ƢĆǔȇƗȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧƔƢǨǰǳơ�ȂƬǈǷȃ���ǃƢºųȍơ

ǇơǁƾǳơȄ�ǏȂƫȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋȄ�Ǵǟ�ǅǁơƾŭơ�Ŀ�ƲǷƢǻŐǳơ�ơǀǿ�ǪȈƦǘƬƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿȄ���ƔƢºǼƥƗ
�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ������������������������������������������������������ Ackerman B,1997 ���

������������ȄǷơǂǳơ�ǽƢšȏơ�ơǀǿ�ƨȈŷƗ�ǺǷ�Ƕǣǂǳơ�ȄǴǟȁńƛ�ǲǷƢǠƫ�ƧǁȁǂǓ���ǞºǷ�ȃƽǂǧ�ǲǰǌƥ�śǸǴǠŭơ
�ƢǿƽƢǋǁƛ�ǩǂǗȁ�ƢđƢƦǇƗȁ�ƢǿǂǿƢǜǷȁ�ƢȀǓơǂǟƗȁ�ƤǇƢǼƬȇ�ƢŠ�ƧƾƷ�ȄǴǟ�ƨȇƽǂǧ�ƨǳƢƷ�ǲǯńƛ���ǽǀºǿ�ǹƗ

ȍơ�ƢĔȂǸǔǷ�ƾǬǨƫ�ƢǷ�ǹƢǟǂǇ�ƧǂǰǨǳơ�ľ�ƨȈǻƢǗǂǈǳơ�ƧƽƢȇǄǳơȁ�ǅƾǰƬǳơ�ǲǛ�ľ�ȄƟơǂƳƗ�ǀȈǷȐƬǳơ�ƽơƾǟ
�ƨȈǸȈǴǠƬǳơ�ǶȀƸƟơǂǋ�ǥȐƬƻơ�ȄǴǟ��ȀǼǳơ�ľ�ǶǴǠŭơ�ǱȂŹ�ȃǀǳơ�ǂǷȋơ�ƨȇƢńƛ����ǲȈƴºǈƫ�ǃƢºȀƳ�ƽǂů
�ǖǬǧ�ǥǁƢǠŭơȁ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ƾȇȁǄƬǳ���ƢĆȈƟƢĔ�ƩƢǨƬǳȏơ�ǹȁƽńƛ����ƔơȂºǇ�ƩȐǰºǌŭơ�ǺǷ�ȃȂƬǈŭơ�Ǯǳƿ

�ƨȈǴǬǟ�ŕƷ�ȁƗ�ƨȈǯȂǴǇ�ȁƗ�ƨȈǳƢǠǨǻơ�ƪǻƢǯ����ǁȁƾǼǤǳơ�ƅƢƥ�ǥǁƢǠǳơ��ÎÖÖÓ�����
������������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷǨǘǐǷ�ȄƸƬǧȄ�ǌǳơ�ȃȁƢǫǂ�ÏÍÍÍ��������
�������ƢǸǯ�ȃǂƳƗơȁǁƾǻơ�ǹȁǂƻƕȁ�ÎÖÖÔ���Andrew J,etal���ƨǇơǁƽ���ǞºǸƬĐơ�ľ�Ĺǁȁȏơ

�ƢȈǻƢǘȇǂƥ��ē�ƪǧƾńƛ�ǥǂǠƬǳơ��ȄǴǟǴǟ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫȄ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ƔƢǼƥȌǳ��ǥƾē�ƢǸǯƗ��ƆƢºǔȇńƛ�
�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯȉơȃ�ǴǟȄ�ƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǬǴǘŭơ��Ǯǳƿȁ�ƫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟƵȁơǂƬ�ǶǿǁƢǸǟƗ���śºƥ

�Ô��ÐÐ����ƨǸǈǬǷ�ƨǼǇńƛ�ƨǠƥǁƗ��ƩƢǟȂǸů���ƨǟȂǸĐơńȁȋơ���ǂºǸǟ�ǺǷÔ��ÎÍ�����ƨºǟȂǸĐơȁ
�ǂǸǟ�ǺǷ�ƨȈǻƢưǳơÎÎ��ÎÒ����ǂǸǟ�ǺǷ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁÎÓ��ÏÏ������ǂºǸǟ�ǺºǷ�ƨǠƥơǂǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ

ÏÐ�ó�ÐÐ��ǲǨǘǳơ�ȂǸǼǳ�ƨȈǷȂǬǳơ�ƨǇơǁƾǳƢƥ�ƨǻƢǠƬǇȏơ�Ļȁ����NCDS������Ȃǫ�ƨºǇơǁƽ�Ȅǿȁ��ƨºȈǷ
�ƾȈǳơȂŭ���ơƾǼǴƬǰǇơȁ�ơǂƬǴųơ���ƮƷƢƦǳơ�ǵƢǫ�ƢǸǯƽơƾǟƜƥ���ȃƽƢºǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǴǳ�ƧǁƢǸƬǇơ

�ȄǟƢǸƬƳȏơƧǂǇȌǳ��ǺȇƾǳơȂǳơ�ǶȈǴǠƫ�ȃȂƬǈǷȁ��ǇǁƾŠ�ƮƷƢƦǳơ�ǹƢǠƬǇơȁȄ��ƽơǂºǧƗ����Ǯºǳƿȁ�ƨºǼȈǠǳơ
��ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǴǳȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơ�ƽơǂǧȋ���ƨǼȈǠǳơ���ǺºǷ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƨƥƢƴƬǇȏơȁÒ���ƽȂºǼƥ

ǳ�Ȅǟȁ�ȃȂƬǈǷ��ǂȇƾǬƬƔƢǼƥȋơ��ŃƢǠǳƢƥ���ƨǷƢǠǳơ�Ƕēǁƾǫ�ǶȈǬƫȁ��
��ǹƗ�śƦƫȁ��ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƗ�ǞƳǂƫńƛ��ƢǸǯ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǲƦǫ�ƧƽȂƳȂǷ�ǲǷơȂǟ�ƢǔȇƗ�śƦƫ�ǩȐǘǴǳ�ǹƗ��
��
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Ǵǟ�ŚƯƘƫȄ��ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơǮǳƿȁ��ƨǳȂǨǘǳơ�ƨǴƷǂǷ�ǱȐƻ�ƭƾƷ�ơƿƛǬǿơǂŭơ�ȁƗƨ���ǮºǴƫ�ǂǸƬǈƫ�ƮȈƷ
ŕƷ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢƯȉơ�ȁ�ƩƢȈǼȇǂǌǠǳơƗȁơƢȈǼȈƯȐưǳơ�ǲƟƩ��ŚƯƘƫ�ƢŮ�ǆȈǳȁƿƛ���ľ�ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭƾƷ

ƾǋǂǳơ�ƨǴƷǂǷ���������������������������������������������������Andrew J,etal .,1997)������������������������������
����������ǹƢǸȈºǇ��ǺǴǿ�ƪǷƢǫ�ƢǸǯ��ÎÖÖÔ����Seeman��ƨºǇơǁƾƥ��ľ�ǳơȂ���ƧƾºƸƬŭơ��ƩƢºȇȏ
ƨȈǰȇǂǷȋơ��ȇȏȁƨ�ƢȈǻǁȂǨȈǳƢǯ����ƪǧƾǿńƛ��ƨǫȐǠǳơ�ǥƢǌƬǯơ��śƥ�ƤȈǳƢǇƗ��śǬǿơǂºŭơ�ǲǷƢǠƫ���ƾºǠƥ

�ǶȀȇƾǳơȁ��ǩȐǗȁ��ǺǷ�ǲǯȏơ�ƣƢƠƬǯǁƢƸƬǻȐǳ�ǥơƾȀƬǇȏơȁ�Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ����ƢºȀǷơȂǫ�ƨºǼȈǟ��ÕÍ���
�śƥ�ƢǷ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬƫ�ǪǿơǂǷ��ÎÑ�ÎÔ���ƨǼǇ������ƧǂºƬǧ�ǀºǼǷ�ǶȀȇƾºǳơȁ�ǩȐǗ�Ļ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ

ƢǠǳơ�śƥ�ƢǷ�ƵȁơǂƬƫŕƷ�ǵ�ǵơȂǟƗ�ƨǠƥǁƗ���ȁ��ÑÍ��ľ�ǺȇǃȂƴŰ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ǺǷ�ǪǿơǂǷ��ǨºǌƬǈŭơȄ�
ǈǨǼǳơ�ƱȐǠǴǳȄ��ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ǀǼǷ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ�ȏ�ǅƾǼǳȂȇǁ�ǅƢȈǬǷ�Ǫǿơǂŭơ�ƣƢƠƬǯ�RADS���

�ǅƢȈǬǷȁ�ǥơƾȀƬǇȏơ�ȐǳǁƢƸƬǻ�YRBS����ǅƢȈǬǷȁƣȂǴǇƗ�ǠƬǳơǲǷƢ��ǺǷ�ǹȂǰƬȇ�ŒǴǈǳơÏÍ�ƾǼƥ��
ƽơƾǟƛ��ƮƷƢƦǳơ���

ơǁƾǳơ�ƪǴǏȂƫȁ�ƨǇńƛ�ƳȁƽȂ�ơ�ǕƢƦƫǁȏơƽ�ơƆƢȈƥƢŸ��ƣȂǴǇƗ�śƥǲǷƢǠƬǳơ��ŒǴǈǳơȏơȁ�ƣǂȀƬǳơȁ�ƣƢƠƬǯ
Ǉǁƾŭơ�ȄǁƢƸƬǻȐǳ�ǥơƾȀƬǇȏơȁ���ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁơȂǫ�ǕƢƦƫǁȃ�ȏơ�śƥ�ƣƢƠƬǯȐǳ�ǥơƾȀƬǇȏơȁǁƢƸƬǻ���

�����������������������������������������������������������������������������,1997�Seeman���
�ѧϳήΟ΃Ζ��ŧƒŬƒ�œƆƆ�ŗƒŰŧƆ�ŗƈƒŵ�ƏƄŵ�ŗŪŒŧťƃŒƏƃō�ƇŊ�����ƏºƄŵ�ŧśŌºř�ŗƒŪŽƈ�ŘœŕŒŧűŰŒ�ƅƌƒťƃ
ƅƌőŒťŊ��ƎťŌƒ�œƆƆ�ŗŪŒŧťƃŒ�ũƒƒœƀƆ�ƏƄŵƏƃō��Řœƈƒŵ�ƏƄŵ�œƌƆƒƆŶř�ŗŕƍŶŮƍ��ŝőœřƈƃŒ�ŗſť�ƅťŵ

�ŗƒŰŧƆ�ŧƒŹ���
���������ȃƽƢǐƬǫȏơ�ƔƢǼŮơȁ�ǱȁƢǼƫ�Ļ�ƾǫȁ��ƔƢƥȊǳ���ƩƢȀǷȋơ��ƔƢǼƥȋơȁ����ǺºǷ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ

��ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ƾǴǨƫǂƥ��ÎÖÖÕ�� Bartfeldŕǳơ�ƪȇǂƳƗ���ƨºȈǰȇǂǷȋơ�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ��ȁ�
�ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ��ȏơ�ǁƢƯȉơ��ŕºǳơ�ƧǂºǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�Ǻǟ�ƨŦƢǼǳơ��ƨȇƽƢǐƬǫ�

��ǩȐǘǳơ�Ƣđ�ƭƾƷ���ȁ��ǱȐƻ�ǺǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļ����SIPP�����ǲǸƬǌȇ�ȃǂȀǋ�ȄǠƦƬƫ�ƶǈǷ�Ȃǿȁ
ǠǷ�ȄǴǟ��ǱǃƢºǼŭơ�ǺǷ�ǑǂǠƬǈǷ�ǝƢǘǬǳ��ƨȈǧơǂǣȂŻƾǳơȁ�ƨȇƽƢǐƬǫȏơ�ƨǳƢūơ�Ǻǟ�ƩƢǷȂǴ�ƨǧƢºǓȍƢƥ�ńƛ�

�Ŗǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȐƥƢǬŭơƪŤ��ǞǷƽơǂǧƗ��ǲǯ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟƨǠƥǁƗ��ǂȀǋơ�ǱȐƻ��ÏÑ�ó�ÐÏ���ǂȀǋ��
ƦǗȁǪ��ȄǴǟƽơǂǧƗ��ȃƾǳơȂǳơ�ǱƢǐǨǻȏơ�ƾǠƥȁ�ǲƦǫ�ȃƽƢǐƬǫȏơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ�ƨǼȈǠǳơ����
�ƩǂȀǛƗ�ƲƟƢƬǻ�ƨǇơǁƾǳơ��ǹƗ�ÕÔ���ǺǷ�ƩƢȀǷȋơ��ƩƢǼǓƢƷǶȀƟƢǼƥȋ�ȁ���ǹƗƩƢȀǷȋơ���ƩƢǼºǓƢūơ
ȁȂǇƗ�ơȂƸƦǏƗ�ƔƢǼƥȋơƗ�ƔƢƥȉơ�ǺǷ�ƆȏƢƷ��śǼǓƢūơ�Śǣ�ȏơ�ƩƢƥȂǠǐǳơ�ǹȋ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ǂȀǜƫ�ƨȇƽƢǐƬǫ

ǼǓƢūơ�ƧǂǇȋơ�ƩƢǬǨǻ�ƽơƽǄƫ�ƢǸǯ�ƨǸǟơƾǳơ�ƨǬǨǼǳơ�ƣƢȈǣ�ǲǛ�Ŀ�ǶƼǓ�ǲǰǌƥƨ��ƪǫȁ�ǒǨƼǼȇ�ƢǸǯ��
�ǡơǂǧǵȋơ��ƨƦǈǼƥ�ƨǼǓƢūơÑÕ���ó�ÔÒ�����������������������������Bartfeld J,1998����������
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�����������ǵƢǫ�ƢǸǯ��ŘȇƾǻȂǷ�ÏÍÍÍ��Maundeni T��ƨǇơǁƾƥ��ǞǸƬĐơ�ľȄǬȇǂǧȏơ��ƢǻơȂǈƬƥ���
�ƪǧƾǿńƛ�ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƮŞȃ�ȏơ�ǥȁǂǜǳơȁȏơ�ƨȇƽƢǐƬǫ�ǲǨǘǴǳ�ƨȈǻơƾƳȂǳơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ
Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ�ƨǼȈǟ���ƢȀǷơȂǫÏÒ�ȁ�ƨǼǓƢƷ�ǵƗÏÒ����ƵȁơǂºƬȇ�ƨǼºǓƢƷ�ǵƗ�ǲǰǳ�ƾƷơȁ�ǲǨǗ�ǱƾǠŠ�ǲǨǗ

�ǱƢǨǗȋơ�ǝƢƥǁƗ�ƨƯȐƯ�ǂǸǟ�ÎÐ��ÎÔ���ǫƢƦǳơ�Ǟƥǂǳơȁ�ƨǼǇȄ��Ǻǟ�ǲǬȇÎÐ��ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƨǼǇơ��ǱƢºǐǨǻ
�ǺȇƾǳơȂǳơ���ƨȈƫơǀǳơ�ǂȇǁƢǬƬǳơȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ȄǴǟ�ƮƷƢƦǳơ�ƾǸƬǟơƽơǂǧȋ��ƨǼȈǠǳơ��

Ǐ�ƽȂƳȁ�ǹǁǂǫ�ƩƢȀǷȋơ�ǶǜǠǷ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƩƢƥȂǠơ���ǹǁǂºǫ�ǲºȈǴǫȁ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƨȇƽƢǐƬǫ
ȏơ�ǥȁǂǜǳơ�Ŀ�ŚǤƫ�ǵƾǟ�ȁƗ�ǺǈŢ�ƽȂƳȁƾǳ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƨȇƽƢǐƬǫȃ����ňƾºƫȁ�ƨºȈǻȁƾǳƢƥ�ǁȂǠǋ�ƔƢǼƥȋơ

�ƩȐǰǌǷ�ƢĆǔȇƗ�ǶȀȇƾǳ�ƾƳȁȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫơ��ȏƢƥ�ǁȂǠºǌǳơ��Ǻºǟ�ƪƴƬǻ�ƨȈǈǨǻȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ƔƢȈƬºǇ
ȏ�ǖƼǈǳơȁśǬǴǘǷ�ǺȇƾǳơȂƥ�ǶȀǗƢƦƫǁ� Maundeni T, 2000)                             ���

��
����ȁƨǇơǁƽ�ľ�ȏǊƥǁȁ���ǹȁǂƻƕȁ�ÏÍÍÍ���Orbuch etal��Ĺǁȁȏơ�ǞǸƬĐơ�ľ����ơǂºƬǴųơ��

�ƪǧƾǿńƛ��ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǠȈƦǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ƮƸƦǳơ�ǱƢǐǨǻȏơ��ǩȐǘǳơ�����ŇƢºưǳơ�ƱơȁǄǳơ
ǺȇƾǳơȂǴǳ���ǴǟȄ��ȄǴǟ�ƩǄǯǁ�ƢǸǯ�ǺȇƾǳơȂǳơȁ�ƔƢǼƥȋơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơơ�ǝȂǻ�ȁ�ǲºǨǘǳ�ǂºǸǟǽ���ƪºǫȁ�ȁ

Ǵǟ�Ǯǳƿȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƭȁƾƷȄ�ǂǸǟ�Ǻȇƾǋơǂǳơ�ǺǷ�ƨǼȈǟ��ÎÕ��ÐÎ�����ǺºǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǺǷ�ǲǯ�Ŀ�ǺȇƾǳơȂǳơȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǂȇǁƢǬƫ�ǱȐƻ��

śƦƫ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǠȈƦǘǳơ�ǹƗ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�Ǵǟ�ŚƯƘƫ�ƢŮȄ�Ǵǘŭơ�ǂǇȋơ�ǺǷ�ǲǯ�Ŀ�ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǬ
ơ�Ǻǟ�ǂǜǼǳơ�ǒǤƥ�ƨǬǴǘŭơ�ŚǣȁǝȂǼǳ�Ǵǟ�ƧȁȐǟȄ�ǧ�ǮǳƿƜƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǹȃ����ƧǂºǸǴǳ�ƱơȁǄºǳơ�ǹȁƽ

�ƤƦǈȇ�ƨȈǻƢưǳơƢǷȏƕ��ƤƦǈȇȁ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǺǷ�ǲǰƥ�ƢȀƬǫȐǟ�Ŀ�ǁȂǯǀǴǳ�ƨȈǈǨǻ�ÅƆƢǷȏƕ��ƨǫȐǟ�Ŀ�ƨȈǈǨǻ
�ƢȀǷƘƥ�ƪǼƦǳơ�ƨǫȐǟ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ƢȀȈƥƘƥ�ƪǼƦǳơ�����������Orbuch etal .,2000)                ��������������������������

����������Ǧǳȁ�ơǄȈǳ�ƪǷƢǫ�ƢǸǯ��ÏÍÍÎ�� Wolfe,L�ƨǇơǁƾƥ�ȏơ�ǞǸƬĐơ�ľ��ȄºǰȇǂǷ���ơƾºǼǯ���
�ƪǧƾǿńƛ��ǥƢǌƬǯơ�ȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƧƔƢǨǰǳơȁ�ƨȇǂǇȋơ�ƨǻȁǂŭơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơơ�ľ�ǲºǨǘǳơ�ƣƢƠƬǯ���ǂºǇȋơ

Ǵǟ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÔÖ��Ʊȁǃ�ƣƗ���ǵƗ��Ƿ�ȁ�śǬǴǘÔÖ��ȁ�śǬǴǘǷ�ƔƢǼƥƗ
ÔÎ��Ʊȁǃ��ƣƗ���ǵƗ����śǬǴǘǷ�ŚǣÔÎ���śǬǴǘŭơ�Śǣ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�����ƔƢºǼƥȋơ�ǁƢǸǟƗ�ƪƷȁơǂƫ�ƮȈŞ
�ǺǷÓ�ńƛ�ÎÏ��ǵƢǟ��ǺǷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƧǂƬǧȁ�ǵƢǟńƛ���ǺǷ�ǲǫƗÎÐ����ǺºǷ�ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļ��ǵƢǟ

�ǱȐƻ�ǪȈƦǘƫ��ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǲȈǳƽ�ȁǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǅƢȈǬǷ���ǂȇƾºǬƫ�ǅƢºȈǬǷȁ�ǱƢǨǗȌǳ�ǵƢ
ơ��ǱƢǨǗȋơ�ƣƢƠƬǯ��

����ǁơƾǬǷ�Ŀ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁơ���Ŀȁ�ǲºǨǘǳơ�ƣƢºƠƬǯ
Ŀȁ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�ȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ǕȂǤǔǳơ�ƧǂǇȋơ�ƨǻȁǂǷ��ŒǴǈǳơ�ǽƢšȏơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ǮǴƫ�ƪǻƢǯȁ
ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ŁƢǐǳ��������������������������������������������������Wolfe,L,2001�����������������������������������������������������
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������������ǵƾǫȁ�ŔǴǿ�ǹȁǂƻƕȁ��ÏÍÍÎ�� Hilton J,etal��ƨǇơǁƽ����ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ
ƨȈǰȇǂǷȋơ��ƪǧƾǿńƛ�ǥƢǌƬǯơ�ľ�ǲǨǘǳơ�ƨȈǴǟƢǧ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǲǛ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�ƨǻƢǔƷ���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ
ƢǿƽǂǨŠ�ǽƽǂǨŠ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ȁ�����śǬǴǘŭơ�Śǣ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�Ŀȁ�Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ
ÐÍ�ȁ�ƩƢǼǓƢūơ�ƩƢȀǷȋơ�ǺǷÐÍ�ȁ�śǼǓƢūơ�ƔƢƥȉơ�ǺǷ�ƣƗÐÍÏ�����ƢºĆǠǷ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�Ƣºđ�ƧǂǇƗ���

�Ƶȁơǂƫȁ�ƨǼȈǠǳơ�Ŀ�śǯǁƢǌŭơ�ƩƢȀǷȋơȁ�ƔƢƥȉơ�ǂǸǟ�ǖǇȂƬǷÐÖ�ȋơ�ǂǸǟ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨǼǇ��ƔƢǼƥ��Õ���
��ƨǼǇ�ȏơ�ǞǓȂǳơ�ƨǇơǁƽ�ĻƾǳơȂǳơ�ǭȂǴǈǳơȁ�ȅƽƢǐƬǫȃ�ƾǳơȂǳơ�ǖƦǔǳơȁȃ���ǲºǨǘǳơ�ƨȈǴǟƢǧȁ�ƔƢǼƥȌǳ

ƾǳơȂǳơ�ǹȁƢǠƬǳơȁȃ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơȁ�ȏơ�ƧƔƢǨǰǳơȁ����ƨºǷƢǠǳơ�ƨƸºǐǳơȁ�ƨºȈǟƢǸƬƳ
�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơȁ�����������������������������������

ǳơ�ƧǂǇȋơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƽǁơȂǷ�ƢȀȇƾǳ�ǽƽǂǨŠ�ƣȋơ�ƢŮȂǠȇ�Ŗ�ơ�ƨȇƽƢǐƬǫ���Ŗǳơ�ƧǂǇȋơ�ǺǷ�ǲǔǧƗ
�ƢǿƽǂǨŠ�ǵȋơ�ƢŮȂǠƫ�ǶȈǴǠƫ�ǲǫȋơ�ƩƢǼǓƢūơ�ƩƢȀǷȋơ�ƆƨǏƢƻȁ�ǺǴǸǠȇ�ȏ�ȄƫȐǳơ��������ǆºǰǠƥ�Ǯºǳƿȁ

ȈǟƢǸƬƳơȁ�ƨȇƾǳơȁ�ƩƢǫȐǟ�ǶȀȇƾǳȁ��śƳȁǄƬǷ�ơȂǳơǃƢǷ�Ǻȇǀǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơƨ�ƛƨȈƥƢŸ���ǱƢǨǗƗ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ
ƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟ���ǵȋơ��ľ�Ǯǳƿȁ�śǴƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ǞǷ�ơȂđƢǌƬȇ�Ǵǟ�ƔơƽȋơȄ��ǆȈȇƢǬǷ

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�ǂǇƗ�ǱƢǨǗƗ�Ǻǰǳȁ���ǵȋơ�����ƾºǼǟ�ƨºȈǴƻơƽ�ƨȈǯȂǴǇ�ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ
��ǲºƟƢǠǳơ�ǂǇƗ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨȈƳǁƢƻ�ƨȈǯȂǴǇ�ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ�ƢĆǔȇƗȁ�śǴƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ǶȀƬǻǁƢǬǷ

�ƾƷơȂǳơ�ơ�ƣȋ�������Ʃơƿ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƘƥ�ǶȀºƬǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƨȈƳǁƢƻ�ƨȈǯȂǴǇ�ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ
śǴƟƢǠǳơ����������������������������������������������������������������Hilton J,etal .,2001���

��
���ƇƄƂœºƆ�ŗºŪŒŧť�ŝőœřƈ�ŴƆ�ŗŪŒŧťƃŒ�ƁƄř�ŝőœřƈ�žŽřř�ÎÖÖÒ��Mclean. L, K����ŗºŪŒŧťƍ

�ũŧŞƍŧ�ÎÖÖÓ��� Rodgers B�ƏżƇŊ�ŧœśň����ŧźºŮƕŒ�ŇœºƈŕƕŒ�Ǝťƃ�Ŗťš�¾ſŒ�ƇƍƂř�žƚűƃŒ
ĹœƈƈŪ���ŚšœŕƃŒ�ƏƄŵ�ŦŤŌƒ�ƇƂƃƍ���ŚºšŕƃŒ�ŗƈƒŵ�ťŒŧżŊ�ƏƄŵ�ƏŪŽƈƃŒ�ŇœƈƌƄƃ�ũœƒƀƆ�ƊƆŒťŤřŪŒ��

�Ɖťƍƈŕ�ƇƍƆŰƆ�ŔœŶƒřŪŒ�ƅƌƒƄŵ�ŔŶŮƒ�Śƒš���
��

���������ǁȂǸȈǇ�ǵƢǫ�ƢǸǯ��ÏÍÍÏ��Seymour F��ƪǧƾǿ�ƨǇơǁƾƥńƛ�ƮŞ���ƨºƳȁǃ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ
Ɨ�ƣȋơǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƨƳȁǄǳơ�ƔƢǼƥƗ�ȁƗ�ƱȁǄǳơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ȁȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÏÕ����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǺǷ
�ƨǬǴǘŭơ�Ǵǟ�ƩǄǯǁ�ƨȈǐƼǋ�ƩȐƥƢǬǷ�ǲǸǟ�ĻȄ��ǭơǁƽƛ�ƔƢǼƥȋơ�ȏƥƢƴƬǇƨ����śȈƳȂºǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾºǳơȂǳơ

ǳ�ƨǘƦƫǂŭơ�ǦǫơȂǸǴƥº�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ȁƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ��ȏơ�ǦȈǼǐƫ�ǶƬȇ�ƮȈƷ�śƥ�ƢǷ�ƩƢƥƢƴƬǇ���ƧƽƢºƷó�
�ƧƾǟƢǈǷ��ȁ��ǽǀǿ�ȃȂƬǈǷ�ǲǸǌƫ�ǦǫơȂŭơ��ǱƢǐƫȏơǺȇƾǳơȂǳƢƥ����ǶȈǟƾƬǳơ�ȃƾǳơȂǳơƔƢǼƥȌǳ����ǁơǂºǬǳơ
ƾǳơȂǳơȃ��ǖƦƫǂŭơƥƢ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǁơǂǸƬǇ���
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ǿ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȄ�ľ�ƨȈŷƗ�ǂưǯȋơ�Ǵǟ�ŚƯƘƬǳơȄ��ƔƢǼŮơ
ǈǨǼǳơȄ��ƨǫȐǠǳƢƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ǲǨǘǴǳǵȋơ�Ʊȁǃȁ�ǲǨǘǳơ�ȁƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ���

  SeymourF,2002)���
�����������ȃǂƳƗȁ���ƲǼƫǁȂºǧ�ȏȂųơ�ÏÍÍÐ�� Ferting ,A.R��ƨºǇơǁƽ���Ĺǁȁȏơ�ǞºǸƬĐơ�ľ

�ƢȈǻƢǘȇǂƥ���ƸǏ�Ʊơȁǃ�ƔƢƸǏƗ�ǱƢǨǗƗ�ǹơȂǼǠƥȄ��ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿ��ƮȈƷńƛ���ƨƸºǏ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƮŞ
Ǹǟ�ƮƸƦƫ�ƮȈƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ��ȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ƣƛ���ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǗ�ǃǄºǠƫ�ƔƢǼƥȋơ�ƨƸǏ�ƪǻƢǯ�ơƿ����ȁ

ȏơ�ǞǓȂǳơ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ǑǂƬǨƫ����ƩȐǰºǌŭơ�ǹƗ�ƢºǸǯ�ƔƢºǼƥȋơ�ƨƸǐƥ�ǂƯƘƬȇ�ƧǂǇȌǳ�ȅƽƢǐƬǫ
ȏơ�ǝƢǓȁȋơ�Ǻǟ�ƪƴƬǻ�ƢŠǁ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈƸǐǳơ�ƨƠȈǈǳơ�ƨȇƽƢǐƬǫ�Ļ�ȁ��ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�����ǱȐºƻ�ǺºǷ

�ƨǻƢǠƬǇȏơ�ƥƸǐǳơ�ƶǈŭƢȄ�ǷȂǬǳơȄ��ƨǼǈǳÎÖÕÕǬǳơ�ƶǈŭơ�ȁǷȂȄ�ǳơȄǠƦƬƬ���Ǫºǿơǂŭơ�ƨƸǐǳ��ƨºǸƟƢǫȁ
ƾȈǳơȂŭơ��ƨǼǈǳ�ƨȈǻƢǘȇŐǳơÎÖÔÍ��śƦƫȁ�����ǩȐºǗ�ƨºƥǂš�Őºź�ǹƗ�Ǿǳ�ƶƳǂȇ�ǹǃȁ�ǲǫȋơ�ƽȂǳȂŭơ�ǹƗ

�ƨǴȈǴǫ�ǵơȂǟƘƥ�ƧƽȏȂǳơ�ƾǠƥ��ǺȇƾǳơȂǳơ��ƆƢǔȇƗ�śƦƫȁ�ȏơ�ǞǓȂǳơȁ�ƨƸǐǳơ�ǹƗƽƢǐƬǫȃ��śǘƦƫǂǷơ��ƢºĆȈƥƢŸ
ľ�ǹȂǌȈǠȇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ȃȁƿ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƮȈƷ�ľ��ǂǬǨǳơ��ǱơȂƷȋơ�ƤǴǣƗ������

���������������������������������������������������Ferting ,A.R,2003.)                    ���
ϖϴϠόΗ��

�ŚšœŕƃŒ�ƏƄŵ�ŦŤŌƒ�ƇƂƃƍ�ŗŶƒŕű��Ƈƒŕ�ŗſƚŶƃŒŒ��ƇŊ�Śºƒš��ƇƒťƃŒƍƃŒ�žƚűƍ�¾ŽűƃŒ�ƇŨƍ�ůœŽŤƈ
ŒƍƒƃŒ�ŖœƒšƃŒ�űƍźŰ�Ƈŵ�ŝřœƈ�Œƍťŕƒ�ƅƃ�¾ŽűƃŒ�ƇŨƍ�ůœŽŤƈ�ƍƆƈƒ�ƏřƃŒ�ŖťœšƃŒ�ŻƍŧŲƃŒ�ƍŊ��ŗƒƆ

ĆŞřœƈ�ƊƈŊ�ƍťŕƒ�ƅƃƍ�¾ŽűƃŒ�œƌƄŲ�Əżœ��Ƈŵ�žőŒƍŶƃŒ���ƏºƄŵƍ�ŘœƂŧœºŬƆƃŒ�ŘœƌƆƕŒ�œƌƌŞŒƍř�ƏřƃŒ
�ŧŤƓŒ�ŔƈœŞƃŒ�ż�Əż�ƏŰŧƆƃŒ�¾œŽűƖƃ�ŗƒšŮƃŒ�ŗƒœŵŧƃœŖŧŪƕŒ���ŧºŪƕŒ�ƁƄř�ƏƆšř�¾œŽűƕŒ�ŘŒŦ

�žƚűƃŒ�Əż�ųƍſƍƃŒ�ƇƆ���
��
��������ȁ�ǵƢǫ��ŔƴǼǳơ�ÏÍÍÐ����Ellington,C,A ƨǇơǁƾƥ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ�ƨºȈǰȇǂǷȋơ��

�ƪǧƾǿńƛ��Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ�Ǵǟ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕȄ��ǶȈǟƾƬǳơ�ǩǂǗȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗƨȈǇǁƾŭơ������ƾºǫȁ
�ǀǼǷ�ǾǻƗ�Ȃǿ��ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀđ�ǾǷƢȈǬǳ�ǁŐǷ�ǶǿƗ�ǹƗ�ǂǯƿ�ƨǼǇÎÖÖÍ��ÎÖÖÖ�ȁńơȂƷ�ÎÒ���ǹȂºȈǴǷ

�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�Ŀ�ǲǨǗƛƾǳơȁ�ǩȐǗ�ƨƥǂš�ơȁŐƻƨǨǴƬƼŭơ�ǁƢƯȉơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǱƢǨǗȋơ�Őźȁ�ǶȀȇ�ǺǷ�
�ǶȀǴƻơƾƥ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�ǹȂǴǸŹȁ�ǩȐǘǳơ�ƔơǂƳńƛ���ŕºǳơ�ǁƢºƯȉơ�ƨǧǂǠŠȁ�ƨȈǇǁƾŭơ�ǶŮȂǐǧ���ƭƾºŢ

ȏơȁ��ƨȈǸȈǟƾƬǳơ�ƩƢȈƴȈƫơǂƬǇ�Ŗǳơ�ǹƗ�ƤŸǞƦƬƫ��ƔƢǼƥƗ�ơȂǸǴǠȇ�ǹƗ�ǹȂǸǴǠŭơ�ǞȈǘƬǈȇ��śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǞǷ
�ƨȈǴǟƢǧ�ǂưǯƗ�ǩǂǘƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗȋơ�Ƕǟƾƫ�ƮȈŞ���ƾǸƬǟơȁ�ǴǟȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÐÔÔ����Å�ȐºǨǗ

ȉƢǯ�ƨǸǈǬǷƫȄ���ÏÔ��ǺǷ�ơȂƫƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷÏÔ����ƧǂǇƗ��ȁÐÍÔ��ǺǷ�ǲǨǗƗ���Śºǣ�ǂºǇ
�ǺǷ�ơȂƫƗ�ƨǬǴǘǷÏÔ��ƧǂǇƗ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǗȁ����ƾºǼƥ�śǠƦºǇ�ǺǷ�ǹȂǰƬȇȁ�ǩȐǘǴǳ�ƔƢǼƥȋơ�ǪǧơȂƫ�ǅƢȈǬǷ��
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ȁǺȇƾǳơȂǳơ�ǶȈǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ƔƢǼƥȌǳ��ǹȂǰƬȇȁ�ǺǷÏÑ��ƾǼƥ��ǲǨǘǴǳ�ǶǴǠŭơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ��ȁ��ƔƢºǼŮơ�ǅƢȈǬǷ�
�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǪƦǗ���ƭơƾƷƗ�ƾǠƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ǪȈƦǘƫ�ĻÎÎ���ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƩƢƳǁƽ�ƪǻƢǯ�ȁ�ŐǸƬƦǇ

Ǵǟ�ƨǬǴǘŭơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǆȈȇƢǬǷȄ��Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ƧǁȂǿƾƬǷƛ���ǆºǨǻ�ơȁŐºƻ
��ƨƦǠǐǳơ�ƨƥǂƴƬǳơ�ȂƬǈŭơȁȃ�ơǳÃǴȈǐƸƬ��ǲºǯ�ƩƢƳǁƾǳ�ǵƢǠǳơ�ǖǇȂƬŭơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ǾȈǴǟ�ǱȂǐūơ�ǶƬ

Ǵǟ�ǲǨǗȄ�ŕǳơ�ƲǿƢǼŭơ�ǲǯ�ǵƢǠǳơ�ǱȐƻ�ƪǇǁƽ��
ŭơ�ƤȈǤƬǳơ�ƧƽƢȇǃ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗǇơǁƾȄ����ƨºǬǴǘŭơ�Śºǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ

�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǇǁƾŭơ�ƽƢǠȈǷ�Ǻǟ�ǂƻƘƬǳơ�ƧƽƢȇǃ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ����ǅƢºȈǬǷ
ơǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮȄ�ľ�śƫǂǷ�ƨǬȈƦǘƫ�Ļ��ƭơƾƷƗ�ƾǠƥ�ŐǸƬƦǇÎÎ��Ŀ�ȁ�ŐǸƬƦǇǲƴǇȁ�ŐǸǈȇƽ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ

Ǵǟ�Ɣơƽȋơ�Ŀ�ǙȂƸǴǷ�ňƾƫ�ƨǬǴǘŭơȄ�ŇƢưǳơȁ�Ǳȁȋơ�ǪȈƦǘƬǳơ�Ŀ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ��Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ
�ƨǬǴǘŭơ���ƽȂƳȁ�ǵƾǟƛ�ǲǷƢǠƬǴǳ�ƆƨǏƢƻ�ƩƢȈƴȈƫơǂƬǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǞǷ�ºǸǴǠŭơ�Ǿƥ�ńƽƗ�ƢǷ�ơǀǿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȂ�ǹ

�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�Ƣđ�ǪƸǴŭơ�ǅǁơƾŭơ�Ŀ��ƾǳ�ƾƳȂƫ�ǾǻƗ�ǹȂǇǁƾŭơ�ǁǂǫȃ���ƩƢȈǯȂǴºǇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ
�ǲưǷ���ǹǄƷó��ƔƢǰƥó��ǥȂƻó��Ƥǔǣó�ƛƨȈƥƢƸǈǻ��ǹơȁƾǟ�������ǺȇƾǳơȂǳơ�ǂȇǁƢǬƫ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ

ǳơ�Ļ�Ŗǳơ�ǪƟƢǬƸǴǳ�ĿƢǼǷ�ƔƢƳ�ǶȀƟƢǼƥƗ�ǺǟǴǟ�ƪǬƦǗ�Ŗǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƢȀȈǳƛ�ǲǏȂƬȄ���ƔƢºǼƥȋơ
�śǇǁƾŭơ�ǂȇǁƢǬƫ�ǱȐƻ�ǺǷȁ�ǶȀǈǨǻƗ���ȏ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƗ�ƶǓȂƫ�ƨǬƥƢǈǳơ�ǕƢǬǼǳơ�Ŀ�ƨƸǓȂŭơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ǮǴƫ

ȂǬǧơȂƬȇǹ�ƾȈƳ�ǲǰǌƥ�ǩȐǘǳơ�ǞǷ��������������������������������� (Ellington,C,A,2003 ���������������
ϖϴϠόΗ��

ƒ�ƅƃ�ŚšœŕƃŒ�ƇŊ�ŠŰƍƊřťœŽřŪŒ�ƎťƆ��ŚŒťšŊ�ťŶŕ�ŗƈƒŶƃŒ�ťŒŧżŊ�ƏƄŵ�ŗŪŒŧťƃŒ�ũƒƒœƀƆ�žƒŕűř�ƇƆ
ÎÎ�ŧŕƆřŕŪ����œƆƂŊ�����ŧƒŧœºƀř�ŴºƆ�ŇœºƈŕƕŒ�ƇŋºŬŕ�ƇƒťƃŒƍƃŒ�ŧƒŧœƀř�ŗƀŕœűƆ�ƅťŵ�ŧŪŽƒ�ƅƃ�Ɗƈ

�ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�ŗƀŕűƆƃŒ�ũƒƒœƀƆƃŒ�ŝőœřƈ�ŴƆƍ�ƇƒŪŧťƆƃŒƅƌŪŽƈŊ���
��

�������������ƨǇơǁƽ�ľȁ��ǳ�ǺŤǁȂƦ��ÏÍÍÔ���,etal,�Poortman��ƪǧƾǿńƛ����ǁƢºƯƕ�ǎºƸǧ
�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ��ƣȋơ���ǵȋơ��ƔƢǼƥȋơ��������ǂºǇȌǳ�ȄǷȂºǬǳơ�ƶǈŭơ�ƩƢǻƢȈƥ�ǵơƾƼƬǇơ�Ļ
�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ÎÖÐÒ�����ǩȐǘǳơ�Ƣđ�ƭƾƷ�ƧǂǇƗ���

�Ƣđ�ƭƾƷ�ŕǳơ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ�ǺǷ�ƽǂǧ�ǲǰǳ�ƧǁƢǈƻ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�śƦƫǮǳƿȁ�ǩȐǘǳơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƮȈƷ��
�ƣȋơ�ƢǠȇƥ�ǪǴǠƬƫ�ǥȁǂǜǳ�ơĆǂǜǻ�ǾƟƢǼƥƗ�ȄǴǟ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǘǴǈǳơ�ȁƗ�ƧȂƥȋơ�ǹơƾǬǧ�ǺǷ�ŇƘ��ľ�ƨǻƢºǔūơ�ǹ

Ȍǳ�ǹȂǰƫ�ƤǴǣȋơ�ǲǰǌƥ�ƔƢǼƥȋơ�Ƣđ�ǂƯƘƬȇȁ�ǵŐǯƗ���ƨȈǻơƾƳȁ�ƩȐǰǌǷ�ǺǷ�ŇƢǠƫ�ǵȋơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ
�ȄǴǟȁ�ƢȀȈǴǟ�ƨǬǨǼǳơ�ƔƢƦǟƗ�ǲǸƸƬȇ�ǹƢǯ�ȃǀǳơ�ǲƟƢǠǳơ�ƢǿƾǬǨǳ�ƨȇƽƢǷ�ƩȐǰǌǷȁƢȀƟƢǼƥƗ����ƔƢºǼƥȋơ�ƢºǷƗ�

���ƢºĆǠǷ�ƢǸȀȇƾºǳơȁ�ƽƢŢơ��ȁƾǬƬǧơ�ǶĔƗ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ�ǂƟƢǈŬơ�ǶƴƷ�ǺǷ�Őǯȋơ�ƤȈǐǼǳơ�ǶŮ�ǹƢǰǧȋ�ǹ

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˺˼

Ɨȉơȁ�Ǳŗŭơ�ǭǂƫ�ǶǿƾƷȁƾǬƬǧơ�ƢǸǯ�ǶȀǠǷ�ǾǻơǄƷƗȁ�ǾǷȂǸđ�ȄǬƥ�ǂƻơ�Ƿ���ǲƻƾºǳơ�ǁƾºǐ�ȄºǇƢǇȋơ�
�ƪƸƦǏƗȁ�ǶŮ�ƨƦǈǼǳƢƥƗ�ŒǴƫ�ȏ�ǶȀƦǳƢǘǷ�ƤǴǣ��ƨȇȂǼǠǷȁ�ƨȇƽƢǷ�ǶēǁƢǈƻ�ƪǻƢǯ�Ǯǳǀƥȁ��

�,etal .,2007   )                                                            �Poortman���
��

�ΎΜ˱ϟΎΛ��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑϷ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϰϠϋ�ϩήϴΛ΄Ηϭ�ϯΪϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼτϟ΍��
��

ǺǷ�ǲǯ�ǵƢǫ������ǹȂºǯȁ�ȃǁȂºǷơȁ�ȄºŻơȁÎÖÕÒ Wyman; Emory L; Cowen, A�
�ƨǇơǁƾƥ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ��ľƨȈǰȇǂǷȋơ��ƪǧƾǿńƛ�Ƭǳơ���ǂȇƾºǬƫȁ�ƧƔƢºǨǰǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�ǥǂǠ

�ǺǷ�ǂǸǟ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƾǼǟ�ǪǴǬǳơȁ�ƩơǀǳơÖ��ńƛ�ÎÐ��ƢȀǷơȂǫ��ƨǼǇÖÍ��ǺǷ
ȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗÎÔÍ��ǂȇƾǬƫȁ�ǪǴǬǳơȁ�ƧƔƢǨǰǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ǪȈƦǘƫ�Ļȁ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ

�ƪȀƬǻơȁ���śƬǟȂǸĐơ�ȄǴǟ�Ƕǟƾǳơ�ǁƽƢǐǷȁ�Ʃơǀǳơ�ƲƟƢƬǼǳơńƛ��ƢƆǬǴǫ�ǂưǯƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗƗȁ�ǲǫ
ĆǸǟƽƢ�ǟƢǸƬƳơƢĆȈ�ȁƗ�ƧƔƢǨǯ�ǲǫ��������������������������������������,1985  �Wyman etal .����������������

����������ǵƾǫȁ�ƩǂƥǂƳ�ÎÖÖÎ�� Garbert,R,J��ƨǇơǁƽ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ�ƨºȈǰȇǂǷȋơ���
�ǺǘǼǋơȁ��ơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯȉơ�Ǻǟƾŭȃ�Ǵǟ�ǩȐǘǴǳȄ��ƪǧƾǿ�ƮȈŞ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫńƛ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ��ǁƢƯȉơ

ǂǇȋơ�ƔƢǼƦǴǳ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗȃ���ƨǬǴǘǷ���ƨǬǴǘǷ�Śǣ��ȐŬơȁǥ�ƾǳơȂǳơȃ�ǴǟȄ���ƾºǳ�Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȃ�
�Ļȁ�Ǻȇƾǋơǂǳơơ�ºǐƼǋ�śƦǳơ�ǥȐŬơ�ǅƢȈǬǷ�ǵơƾƼƬǇȄ������ƱŐºǻǃȁǂǳ�Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾºǬƫ�ǅƢºȈǬǷȁ

Rosenberg�ȏơ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷ�ǅƢȈǬǷȁƨȈǟƢǸƬƳ��ǅƾǴǼȈȇǂǳReynolds��ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ�Ļȁ
ƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛƢ��ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ƣȂǴǇƗ��ǵơƾƼƬǇANOVA���

ƾǳơȁ�śƦǳơ�ǥȐŬơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȃ�ơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƦǳƢƥ�ǖƦƫǂȇ�Ńȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬƥ�ƨǳȏƾƥ�ǖƦƫǁȃ��
ƨǬǴǘǷ���ƨǬǴǘǷ�Śǣ�� Garbert,R,J,1991)                                               �����
��������ȁ�ǆǈǻǂǧ�ǵƢǫ��ÏÍÍÍ���Francis��ƨǇơǁƾƥ�ľ�ƢǿơǂƳƗ���ơƾǼǯ���ƩƢȀǷȋơ�ǅƢǈƷƛ�Ǻǟ

�ƧƔƢǨǰǳơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��ǖƦǔǳơ�ƨȀƳȁ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�Ŀ�śǬǿơǂŭơ�ǪǧơȂƬƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ
�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿȁńƛ�ǥƢǌƬǯơ�ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȄ��ƩƢȀǷȌǳȁ��ºǈǨǼǳơ�ǪºǧơȂƬǳơȄ���ƔƢºǼƥȌǳ�

Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ���ÏÍ���ȁ�ƩƢǬǴǘŭơ�ƩƢȀǷȋơ�ǺǷ����ÏÍ���������śǬǿơǂºŭơ�ǺºǷ�ǺȀƟƢºǼƥƗ
�śƥ�ƢǷ�ǶǿǁƢǸǟƗ�ƵȁơǂƬȇ���ÎÐ��ÎÕ���ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǅƢȈǫ�ĻȄ����ºǈǨǼǳơ�ǪºǧơȂƬǳơ�ȁ�ƩƢºȀǷȌǳȄ�
�ǆȈȇƢǬǷ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƔƢǼƥȌǳ�ǳ�ƩƢƦưǳơȁ�ǩƾǐǳƢƥ�ǞƬǸƬƫǅƢȈǬ���ƧƔƢǨǰǳơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��ǖƦǔǳơ�ƨȀƳȁ���

ǴǴƷȁ�ǲǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪơǹȂǇŚƥ�ǕƢƦƫǁ��
ȁơȀƬǻƪ���ƨǇơǁƾǳơńƛ�ȏơ�ƧƔƢǨǰǴǳ�ƩƢȀǷȋơ�ǭơǁƽƛ�ǹƗ�ƨȈǟƢǸƬƳơ�ǖƦƫǁơ��ǪǿơǂǸǴǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬƥ�ƢĆȈƥƢŸ

�ƢǸǯơƦƫǁǖ�ơ�Ǫǿơǂŭơ�ƧƔƢǨǯ�ǦǠǔƥ�ƩƢȀǷȋơ�ƣƢƠƬǯ���������������������Francis,2000�����
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ϖϴϠόΗ��

��ǵƢǿ�ȄưŞ�ǂǋƚŠ�ƨǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƢǼǠǳƢǘƫ��ȄºǴǟ�ƾǯƚƫ�ƢĔƗ�ƮȈƷ�ƢȀƴƟƢƬǻ�ǞǫȂƫȁ�ƢȀƬǗƢǈƥ�Ƕǣǁ�Ǯǳƿȁ
Ȍǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨǳƢūơ�ƨȈŷƗ�ľ�ǵŚƯƘƬǳơ��ľ�ƨǼǓƢūơ�Ȅǿ�ǵȋơ�ǹƗ�ǁƢƦƬǟƢƥ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨǳƢūơ�ȄǴǟƗ�ƤǴǣ

���ǵȋơ�śºƥ�ǱƽƢºƦƬŭơ��ǂƯƘƬǳơȁ�ŚƯƘƬǳơ�Ƨǂǰǧ�ǺǷ�ĆǩȐǘǻơ�Ǯǳƿȁ�ƢȀƟƢǼƥƗ�ǺǷ�ƢĆƥǂǫ�ǂưǯȋơ�Ȅǿȁ��ǱơȂƷȋơ
�ƔƢǼƥȋơȁ���

���������ƨȈǠƦƬƫ�ƨǇơǁƽ�ƪǧƾǿȁ��ȃǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏ�śƥ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƮŞ�ńƛ���ƨǬǴǘǷó��Śǣ
�ƨǬǴǘǷ���ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȁ���ǺǷ�Ȑǯ�Ƣđ�ǵƢǫ��ƢºǈȈǳơ���ƲǼǷǁȂºƥ�ȁ�ǆǻǁȂºƥ��ÏÍÍÎ����

BurnsA , D ; Berming����ȄǴǟ�ȋơ�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ƔƢǼƥ�ƵȁơǂƬƫǶǿǁƢǸǟƗ��śºƥ����Ð��ÎÍ��
Ǹǟ�ǖǇȂƬŠ�ƩơȂǼǇ��ȃǂÎÑ�Ô��ȁ�ǪȈƦǘƬǳơ�ǺǷ�ńȁȋơ�ƨǴƷǂŭơ�ľÎÔ�Ö����ǺºǷ�ƨºȈǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ľ

�Ļ�ǪȈƦǘƬǳơƗ�ǺǷ�ƨǼȈǠǳơ�ǀƻÐÔ�Ɨȁ�ƨǬǴǘǷ�ƧǂǇÑÎ����ƮºȈƷ�ǺºǷ�ǶȀǼȈƥ�ƨǴƯƢǸŭơ�ǞǷ�ƨǬǴǘǷ�Śǣ�ƧǂǇƗ
�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟȁ��Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǐǳ�ǅƢȈǬǷ�ǪȈƦǘƫ�Ļȁ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ȃƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơȁ��ǝȂǼǳơȁ��ǂǸǠǳơ

Ȃǳơ�ǖƥơȁǂǳơȁ�ƾǳơȂǳƢƥ�Ļȁ�ƨȇƾǳơǲȈǴŢ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ��ǺȇƢƦƬǳơȏơȃƽƢƷ���

�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻơȁńƛ�ǾǻƗ��śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫśƬǟȂǸĐơ����ǁȂºǯƿ�ǝȂºǼǳơ�ƮȈƷ�ǺǷ�ƨǘƥƢǔǳơȁ�ƨȈƦȇǂƴƬǳơ
��ƔƢºǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǂƯȋơ�ǢǳƢƥ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǬǘǼŭơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧƢǯ�ƪǠǸš�Ǻǰǳȁ�ƭƢǻƛȁ

ƢƦƫǁȏơ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿ�ƶǔƬȇȁ��ƢºǸǯ�ƔƢǼƥȋơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǐƥ�ƾǳơȂǳơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ƧǁȂǏ�śƥ�Ǖ
�ǢǳƢƥ�ǩȐǘǴǳ�ƾƳȁ,2001 )                     �S�,�   Burns A , D �	 Berming���

�������ǵƢǫ�ǄƦǈǳ���ÏÍÍÏ� Lisbeth,P,T  �ƨǇơǁƾƥ��ƪȇǂƳƗ��ľƢȈǳơǂƬǇơ��ƪǧƾǿńƛ��ƮƸƦǳơ
�Ǻǟƕȏơ�ǁƢƯƿ�ƧǂǇȋơ�ƨǷƢǫȍ��ƨǨǴƬƼŭơ�ƩơƽơƾǠƬǇǴǟ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�ƩơȄ����Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧƔƢǨǰǳơ

�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�Ļ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȌǳ�Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ��ƨǼȈǟ�ǺǷȃƾƷƛ��ǅǁơƾŭơȈǳơǂƬǇƢƥ�ƨȈƟơƾƬƥȏơƢ����ƢºȀǷơȂǫ
ÎÐÓ�ǂǸǟ�ǖǇȂƬŠȃ�Ö�ľ�ǶȀǴǯȁ�śǈǼŪơ�Ȑǯ�ǺǷ�ƩơȂǼǇ�ǂƻƗ�ƨǼȈǟȁ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷȃ���ǺºǷ�ƨǴƯƢŲ

�Ļȁ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗơ�ǆȈȇƢǬǷ�ǵơƾƼƬǇ��ǲºȈǴŢ�Ļ��Ľ�śƬǼȈǠǴǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧƔƢǨǰǳơ�ǅƢȈǬǳ
ȏơǩǂǗ�ƨƯȐưǳ�ƢƆǬǧȁ�śƬǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�Ɣơƽȋ�ƩƢƥƢƴƬǇ����
�Î��ƧǂǇȋơ�ǝȂǻ�����Ï��ǲǨǘǳơ�ǆǼƳȁ�ƧǂǇȋơ�ǝȂǻ����Ð����ƨºǷƢǫƛȁ�ǲǨǘǳơ�ǆǼƳȁ�ƧǂǇȋơ�ǝȂǻ

������ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ��
�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơȁńƛ��ǺǸǔƬƫ�Ŗǳơ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǬȇǂǘǳơ�ǹƗơơƽơƾǠƬǇ��ǩƽƗ�ƪºǻƢǯ�ǲƟƢǠǳơ�ƾǳơȂǴǳ�ƨǷƢǫȍơ�Ʃ
�Ǻǟ�ƪǨǌǯȁơ��ƨºǼȈǟȁ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƨǼȈǟ�śƬǼȈǠǳơ�ǲƻơƽȁ�śƥ�ƨǬȈǫƽ�ƩƢǧȐƬƻ

ȈƷ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơƮ�ȏơ�ǵƾǟ�ǹƗ�ƪƸǓȁƗŘǰǈǳơ�ǁơǂǬƬǇ�ǀǳơȃ��ǽŐźƔƢǼƥƗ��ǲƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ
�Ǿǳ�ƾƷơȂǳơƕǴǟ�ƨȈƦǴǇ�ǁƢƯȄ�ȏƚŮ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧƔƢǨǰǳơƔƢǼƥȋơ�Ɣ���Lisbeth,P,T ,2002��������
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��Ύѧѧѧό˱Α΍έ���ήѧѧѧγϷ΍��˯ΎѧѧѧϨΑϷ�ϰѧѧѧδϔϨϟ΍�˯ΎѧѧѧϨϬϟ΍�ϰѧѧѧϠϋ�ϩήϴΛ΄ѧѧѧΗϭ��ϯΪѧѧѧϟ΍Ϯϟ΍�ϕϼѧѧѧτϟ΍

��ΔϘϠτϤϟ΍� 
�ƪȇƢǯȁ�ơȂƫƢǷơ�ǺǷ�Ȑǯ�ǵƢǫ�ÎÖÖÎ�� Amato&Keith���ƨºǇơǁƾƥ�ƪºȇǂƳƗ���ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ

�ƧƾƸƬŭơƨȈǰȇǂǷȋơ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǴǟ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ�ǺǟȄ�Ļ�ƮȈŞ�ƔƢǼƥȌǳ��ǲȈǴƸƬǳơ�ǲȈǴŢºǳ�
ÖÏ��ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ƪǻǁƢǫ��ƨǇơǁƽľ��ƨǬǴǘǷ�ǂǇƗ������ƾºƷơȂǳơ�ǲºƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ǂºǇƗ��

�ƨǬǴǘǷ�Śǣ�ǂǇƗ�Ŀ��ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋƢƥ�śǴƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�Ǯǳƿȁ��ƣȋơȁ�ǵȋơ
�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟÕÎÍÍÍ�ǘǷ�ǂǇƗ�ƔƢǼƥƗ�śǤǳƢƦǳơ�ǺǷ�ƽǂǧ�ƨǬǴ���

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ƔơƽƗ�Ňƾƫ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁȄ����ƲƟƢºƬǼǳơ�ǦºǴƬű�Őǟ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ǱƢǨǗƗ�ƔơƽƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ����������������������������Amato&Keith,1991����

����������ȁľ�ǲǰǳ�ƨǇơǁƽ�ơȂƫƢǷơ�ǺǷ�Ǻǳơȁ��ÎÖÖÎ� Amato,P,&Booth,A��ƪȇǂƳƗ��ľ
ȏȂǳơ�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇƨȈǰȇǂǷȋơ�ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�Ǻǟȃ�ƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǵƾǟȁȄ�ǴǟȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�

��ǢǳƢƦǴǳ��Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ��ƢȀǷơȂǫ��ƨǼȈǟ�����ÎÒÏ�����ȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǢǳƢƥ���ÎÍÖÎ���ǢǳƢƥ
��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷśƦƫ�Ňƾƫ�ơȂǴƴǇ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ľ�ǙȂƸǴǷ��ƔơƽȋơǴǟȄ�

ȏơȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǆȈȇƢǬŭơƳơȁǄǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȄ��ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ
Ňƾƫ�ơȁǂȀǛƗ�ƔơƾǠǇ�Śǣ�ƱơȁǃƘǯ�ǶȀȇƾǳơȁ�ơȂǨǏȁ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǵǟ�Ɣơƽȋơ�ĿȄ�
ǠǇ�ƱơȁǃƘǯ�ǶȀȇƾǳơȁ�ơȂǨǏȁȁ�ƨƳȁǄƬǷ�ǂǇƗ�ǺǷ�śǤǳƢƦǳƢƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ƔƢǼŮơ�ǆȈȇƢǬǷ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁȁ��Ɣơƾ

ƥ�ǞƦƬƬǈȇ�ǩȐǘǳơƢľ�ǁơƾŴ��ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟó�ĆǁȂǈȈǷȁ�ƆȐȀǇ�ǩȐǘǳơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯȁ�ƾǳơȂǳơơ��ƢǸǯ
ơŕǳơ�ǁƢƯȉơ��ƧƾƷ�ƪǔǨŵ��ƭƾŢ�ǺǷǾƟơǂƳ�����������Amato,P,&Booth,A ,1991����

ϖϴϠόΗ��

�ůŧŶřř�ƅƃ�œƌƈŋŕ�ŗŪŒŧťƃŒ�ƉŦƋ�ŨƒƆřřƓŇƍŰƃŒ�ŘƀƃŊ�¾ŕ�ŔŪšż�ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�žƚűƃŒ�ŧœś���ƏºƄŵ
ŻƍŧŲƃŒ�Ɔ�ťƒťŶƃœŕ�žƚűƃŒ�Śƍťš�Ƈŧřƀƒ�œƆŕŧ�ƊƈŊ�Śƒš�žƚűƃŒ�œƌƄŲ�Əż�Śťš�ƏřƃŒƇ��ŘœżƚŤƃŒ
żƍ�ŖťœšƃŒƏ��ŘŒťœŬƆ�Ƈƍť�ŜŒƍŨƃŒ�ŇœƌƈŎŕ�ŗƀƄŶřƆƃŒ�ŧƍƆƕŒ�ŗżœƂ�ƏƄŵ�ƇƒŞƍŨƃŒ�žŽřƒ�ƎŧŤŊ�ŧŪŊ
œżƚŤ�ƍŊŘ��ŗƒŪŽƈ�ƏƄŵ�ƏŕƄŪƃŒ�ŧśƕŒ�Ÿƃœŕ�ŘœżƚŤƃŒ�ƁƄřƃ�ƇŊ�Śƒš�ŖťœšŇœƈŕƕŒ���

���
��������ȁ�ǫǁƢǷ��ƪǷƢȃ��ǹƢũȁǂƳ��ÎÖÖÏ���Grossman���ƨǇơǁƾƥ��ƢºēǂƳƗ��ľ����ơƾºǼǯ��
�ƪǧƾǿńƛ�ƮŞ��ǶȈǟƾƬǳơȁ�ƨǯǁƾŭơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗ��śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȃƾǳơȂǳơǴǟȄ��ºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�

ǂǇƗ�ǺǷ�ǪǿơǂǸǴǳ�ƨǴǐǨǼǷ��Ǵǟ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘǷ�Śǣȁ�ƨǬǴǘǷȄ�ǺǷ�ƨǻȂǰǷ�ƨǼȈǟ��ÏÑÑ�����ǺºǷ�ǪºǿơǂǷ
ǂǇƗ��ƨǴǐǨǼǷ��Śǣȁ�ƨǬǴǘǷƢȀǷơȂǫ�ƨȈƟƾƦǷ�ƨǼȈǟ�ǺǷ�ǶȀƟƢǬƬǻơ�Ļ�ƨǬǴǘǷ��ÎÍÑÑ���Ļ�ƤǳƢǗơ�ǶǿǁƢƦƬƻ

ȂƬǈŭơ�ƨǠǨƫǂǷ�ǅǁơƾǷ�ƭȐƯȁ�ƩƢȈǴǯ�ǆŨ�ǺǷȃ���ǺºǷ�ƮƷƢƦǳơ�ǞǫȂƫ�ƢǸǯ�śƦƫȁ�ǂǔƷȁ�Ǧȇǁ�Ƕǔƫ
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ƥ�ȆƟƢǐƷȍơ�ǲȈǴƸƬǳơ�ǱȐƻƢȏơ�ǲǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǦǠǔǳ�ƔƢǼƥȋơ�ǭơǁƽƛ�ǹƗ�ǁơƾŴ
ơ�ƪǈȈǳȁ�ǂƯƚŭơ�ǲǷƢǠǳơ�Ȃǿ�ƮȈƷ�ƨȇǂǇȋơ�ǝƢǓȁȋơƥ�ƨǨȈǠǔǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ƪǘƦƫǁƢ��ǑƢºǨŵ

ǟ�ƢǓǂǳơǺ�ȁ�ǲƦǬƬǈŭƢƥ�ǅƢǈƷȍơȁ�ƧƢȈūơơȂƬǈǷ�ǝƢǨƫǁȃ��ǂºǇƗ�ǺǷ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�ǪǴǬǳơ��ƨǴºǐǨǼǷ��
ƾǳơȂǳơ�ǶȈǟƾƬǳơ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�ƨǬǴǘǷ�Śǣȁ�ƨǬǴǘǷȃ�ơƦƫǁǖ�ƥƢ�ºǈǨǼǳơ�ƢǓǂǳơ�ǝƢǨƫǁȄ���ǅƢºǈƷȍơȁ

ȁ�ǲƦǬƬǈŭƢƥơȂƬǈǷ�ǑƢǨŵȃ�ǪǴǬǳơ�������������������������������������1992����Grossman���
��
�ťƒŽřŪƒ�ƅƃ�ŚšœŕƃŒ�ŪŒŧťƃŒ�ŗƈƒŵ�ŭőœŮŤ�ƇƆŗ����Śƒš�ƇƆ����Żƒŧ���ŧŰš�����ƇºƆ�œĆŰƒŊƍ

�ŚƒšŒ��ŗŪŒŧťƃŒ�ŝőœřƈƃ�ƊƄƒƄšř�ŇœƈśŊ�ƁƃŦƍ�ƎƍřŪƆƃŒ�ŗŶŽřŧƆ�ũŧŒťƆƃ�ƉŧœƒřŤ����
��

��������ƪǷƾǫȁ��ǂǼǇơ�ơƾǼǳ�ÎÖÖÏ���Eisner�ƨǇơǁƽ�ƢēǂƳƗ��ľ��ƢȈǻǁȂǨȈǳƢǯ�ƨȇȏȁ���ƪǧƾǿńƛ�
Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ��ȃƾǳơȂǳơ�ǴǟȄ��Ǫǿơǂŭơ�ǪǴǠƫ�ǾȇƾǳơȂƥǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁȄ�Ǵǟ�Ǯǳƿȁ��ǾǳȄ��ƨǼȈǟ
�ƨǸǈǬǷńƛ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�śƬǟȂǸů��ǺǷ�ƨǻȂǰǷ��ÐÏÍ�����ƨºǟȂǸƴǸǯ�ơȂǯǁƢǋ�ǶēƢȀǷƗȁ�ǪǿơǂǷ
ȁ�ƨȈƦȇǂš�����ÎÍÕ���ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ǺǷ�ǶēƢȀǷƗȁ�ǪǿơǂǷ�����Ļȁ�ƨǘƥƢºǓ�ƨºǟȂǸƴǸǯ�ơȂǯǁƢºǋ

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ǹơǂǫȋƢƥ�ǲǨǘǳơ�ǪǴǠƫȁ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǲǨǘǳơ�ǪǴǠƬǳ�ƨǳƾǠŭơ�ƨǸƟƢǬǳơ�ǵơƾƼƬǇơȄ�ƥ�ǆȈǫƢ�ǵơƾƼƬǇ
ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ƨǸƟƢǫ����ǁƢƦƬƻơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ�Ʃ���ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢȁ����
�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ŭơ�ǂǇȋơ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�Ŀ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘ

ȈƷ�ƨǨȈǨǗ�ƨȈǈǼƳ��ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǖǬǧ��ƨǇơǁƾǳơ�ǲŰ�ƩơŚǤƬŭơƮ���ǞºǷ�ǪǧơȂƫ�ǂưǯƗ�ƩƢȀǷȋơ�ǹƗ�ƾƳȁ
�ƾƳȂƫ�ȏȁ�ǂǤǏȋơ�ǺǷ�Őǯȋơ�ƩƢǼƦǴǳ�ǪǧơȂƫ�ǂưǯƗȁ�ƽȏȁȋơ�Ǻǟ�ƩƢǼƦǳơƛ�ǪǴǠƬǳƢƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƩƢǧȐƬƻ

��ǵȋơ�ȁƗ�ƣȋƢƥ��ơ�ǺǷ�ǪǴǠƫ�ǂưǯƗ�ƩƢǼƦǳơ�ǹƗ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯƽȏȁȋ���ǹŐºź�ƩƢǼƦǳơ�ȁơ��ƩƢƥơǂǘºǓ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƆƨǻǁƢǬǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�Ŀ�ǁȂǯǀǳơ�Ǻǟ�ƨǠǨƫǂǷ� Eisner,1992  )����

��
����������ǂǼǇơ�ƲƟƢƬǼǳ�ǶȈǟƾƫ�ľȁ�ÎÖÖÏ��Ǻǟ���śºƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ƔƢºǼƥƗ���ǂºǇȋơ

��ƨǇơǁƾǳơ�ǲŰ�ƩơŚǤƬŭơ�Ŀ�Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ��ǵƢǫ��ǺºǈǳǁƢǯ�ÎÖÖÐ� Carlson , 

T. E�ƨǇơǁƾƥ�ƪȇǂƳƗ��ƢȈǇȁǁ�ľ��ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ǥǂǠƬǳơȄ��ǒǠƥƕǴǟ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�
ǴǟȄ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥȁ�ǶȀǼȈƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿȁ�ǅȁǂǳơ�ǱƢǨǗȋơ���ǥƢºǌƬǯơ�Ļ�ȁ

ȏơ�ǲǷơȂǠǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơǴǟ�ǂƯƚƫ�ǹƗ�ǺǰŻ�ŕǳơ�ƨȈǟƢǸƬƳȄ�ǨǼǳơ�ƔƢǼŮơǈȄ��Ǵǟ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪŤ�ȁȄ���ƨºǼȈǟ
�ƢȀǷơȂǫÐÐÑ�ǰǳ�ƪǸǸǏ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ǪȈƦǘƫ�Ļ��ƨǠǷƢŪơ�ƣȐǗȄ���ºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ǆȈǬƫȄ�

�ǺǸǔƬƫ�ƨǷƾƼƬǈŭơ�ǆȈȇƢǬŭơơ�ƧƢȈūơ�ǺǷ�ǥƾŮơ�ǁƢƦƬƻPIL)�����ǆȈȇƢºǬŭơ�ǺǸºǔƬƫ�ƧǂǐƬű�ƨǴƠǇƗȁ
�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷȁ��ǪǴǬǳƢƥ�ƨǬǴǠƬŭơSWLS)��ǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷȁ��ǂǟƢºǌŭơ�ǅƢȈǬǷȁ�ƧǁƢ
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�ǵƢǟ�ǾƳȂƥ�ƧƢȈūơ�řǠǷȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǁƢƦƬƻơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷ�Ʃ��ƪƸǓȁƗȁ���ƲƟƢºƬǼǳơǹƗ��
ƫƘƫ�Ńȁ�ƨƸǓơȁ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƥ�ƔƢǼƥƗ�Ɣơƽȋơ�Ŀ��ǩȁǂǨǳơȄ��ƢŮ�ƮƷƢƦǳơ�ǞǫȂƫ�ƢǸǯ

ȏȁ�ǂǜǼǳơ�ǁƢǗȎǳ�ƢƆǬǧȁȃ��ƨǇơǁƾǴǳ������� �� �� ����Carlson , T. E. 1993)���
��
����ǹǃȁǂǷ�ǵƢǫȁ�ÎÖÖÐ���Morrison�ƨǇơǁƾƥ��ƨȈǠƦƬƫƢǿơǂƳƗ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ�ºȈǰȇǂǷȋơƨ��

�ƪǧƾǿńƛ��ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ǁƢƯƕ�Ǵǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ��ǩȐǗȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�Ǵǟ�ƆȏȁƗ�ƩǄǯǁ�ƮȈŞ��ƔƢǼƥȌǳȄ�
ŕǳơ�ƩƢƥȂǠǐǳơ�ŕǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ƢŮ�ǑǂǠƬȇ��ȏơ�Ǻǟ�ǪưƦǼƫƳơȁǄǳơ�ǁƢȈĔȄ����ƭȁƾºƷ�ǲºƦǫ�ƢǷȁ�ǺȇƾǳơȂǴǳ

ȏơ��ǁƢȈĔơǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ�śǇƢȈǬǷ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǷƾƼƬǇȄ����ƩȐǰºǌŭơ�ǅƢºȈǬǷȁ�ǲǨǘǴǳ
�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơȁ�ƾƥ�ȁƗ�Ǵǟ��ǲȈǴƸƬǳơȄ�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ��Í�ÎÎÏÐ����ǲºǨǗ�ƫ��ƵȁơǂºƬ

�śƥ�ǶǿǁƢǸǟơ��Ð��Ð�Î��ƨǼǇ���ǵƢǟ�ľȁÎÖÕÓ���ƨȈǴǰǳơ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ�ǹƢǯ�ǂǇƗ�ǺǷ���ƨºǬǴǘǷ�Śºǣ
ľȁ��ǵƢǟÎÖÕÕ���ǅƢºȈǬǷ�ǪȈƦǘƫ�ƧƽƢǟƛ�Ļȁ�ƨǬǴǘǷ�Śǣ�ȁƗ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇƗ�ǺǷ�ǶĔȂǰǳ�ƢƆǬǧȁ�ǶȀǸȈǈǬƫ�Ļ

�ƔƢǼŮơ��
Ǵǟ�ǱƢǠǧ�ǂƯƗ�Ʃơƿ�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�ƢǷ�ǲǷơȂǟ�ǹƗ�śưƷƢƦǳơ�ǞǫȂƫ�ƢǸǯ�śƦƫȁȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��ƩȐǰǌŭơȁ

ȂƬǈǷ�ǹƗ�ƮȈƷ�ǪǿơǂǸǴǳ�ƨȈǯȂǴǈǳơȃ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�Ń�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơȁ�����ƾºǠƥȁ�ǲºƦǫ�ŚǤƬºȇ
ȁ�ƩƢǼƦǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǩȐǘǳơơ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ƪǠǨƫǁơ����ƨƦºǈǼǳƢƥ�ǲºƦǫ�ȃƿ�Ǻºǟ�ǦȈǨǗ�ǝƢǨƫǁ

ǳǴǁȂǯǀ��Ɨȃ�ŕǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ�ƩȐǰǌŭơ�Ƕǯ�ǹƗ����ƭƾºƷ�ƔơȂºǇ�ǂƯƚǷ�ǲǷƢǟ�ƔƢǼƥȋơ�ƢǿŐź
�ƭƾŹ�Ń�ǵƗ�ǩȐǘǳơƛƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ�ǲưǷ�ƩơŚǤƬǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�Ȃǿ�ǩȐǘǳơ�ǾǨȈǔȇ�ƢǷ�ǹƗ�ȏ���ƨºǫȐǠǳơȁ

Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ǱƢǐƫȏơȁ�Ǻǰǈǳơȁ�ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ǺǓƢūơ����������������Morrison,1993���
ϖϴϠόΗ��

��Ƈºŵ�ŗƀƒſť�ŘœƆƍƄŶƆ�ƇƆ�ƊƆťƀř�œƆƃ�¾œŞƆƃŒ�ŒŦƋ�Əż�ŗƆœƌƃŒ�ŘœŪŒŧťƃŒ�ƇƆ�ŗŪŒŧťƃŒ�ƉŦƋ�ŧŕřŶř
�ºŬ�ƇƆ�ƏřƃŒ�žƚűƃŒ�¾ŕſ�œƆ�¾ƆŒƍŶƃ�ŧœŕřŵŒ�ŴŰř�œƌƈŊ�œƆƂ��ŗŪŒŧťƃŒ�¾šƆ�ŗƈƒŶƃŒ�ťŒŧżŊ�ƇŊ�œƌƈŋ

ż�ƁƃŦŕƍ�ƏŕƄŪ�ŧƒśŋř�ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�ŧśŌřŎœƌƈ�ŝőœřƈ��ŦŤŌƒ�ƇƂƃƍ�œƌſťŮƍ�œƌřſť�Əż�žƍśƍƆ�ƏűŶř
�ƏřƃŒ�ŗƒŧƆŶƃŒ�¾šŒŧƆƃŒ�ŔŪšŕ�ƅƌƆƒŪƀř�Ƈƍť�ŴŪŒƍ�ƎŧƆŵ�ƎťƆ�ŘŒŦ�ŗƈƒŶƃ�ƉŦŤŊ�ŚšœŕƃŒ�ƏƄŵ

�ƇƍƆřƈƒœƌƒƃō���ƅśŇŒŧŞō��Ƈƒŕ�ŘœƈŧœƀƆƃŒ�ůŶŕŇŒťŊ�����ƁºƃŦ�ťºŶŕ�ƅºś�œƌƆƒŪƀř�ťŶŕ�ŘœŵƍƆŞƆƃŒ
ƃŒ�ŧƒŪŽřŕ�ŗƈƒŶƆ�ŭőœŮŤ�ŗƒŧƆŵ�ŗƄšŧƆ�¾Ƃƃ�Ƈƙ��ŝőœřƈŎ�œƌƈœƂƆŚŒťšō���Əºż�ŗŲƍšƄƆ�žƍŧż

�ŚŒťšŊ�ƇƆ�Ɗƃ�ƇƍŰŧŶřƒ�œƆƃ�ŗŕœŞřŪƙŒ��
��
��������ǭǁƗ�ǭȐƥ�ǵƢǫ�ƢǸǯ���ÎÖÖÑ� Black,A�śƬǇơǁƾƥ���ǶǿơǂºƳƗ����ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢºȇȏȂǳơ�ľ

ƨȈǰȇǂǷȋơ��ƯƗ�Ǻǟǂ�Ǵǟ�ƨȇƾǳơȁ�śƦǳơ�ƩƢǧȐŬơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��Ǫǿơǂŭơȁ�ǲǨǘǴǳ���ƮºŞ�ǥƾđ�Ǯǳƿȁ
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ƾǳơȁ�śƦǳơ�ǥȐŬơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȃ�ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơȁȃ���ºǴǟ�ƾºǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƩƢǫȐǠǳơȁȄ���ƔƢºǼŮơ
ǈǨǼǳơȄ�ľ�ƔƢǼƥȌǳ�ŕǴƷǂǷ��ƧǂƻƘƬŭơȁ�ƧǂǰƦŭơ�ƨǬǿơǂŭơ�ńȁȋơ�ƨǇơǁƾǳơ�ŤƪǴư�ǴǟȄ����ƢºȀǷơȂǫ�ƨºǼȈǟ

ÎÏÐÔ��ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ǺǷ�ǶȀǼǷ����ÒÒ�ȁƿ�ǺǷȃ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǲǯ�ǺǷ�ƤǴǗ��ǂȇǂǬƫ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ
ƾǳơȁ�śƦǳơ�ǥȐŬơ�ƨƥǂš�Ǻǟȃ�ȂƬǈŭơ�ƮȈƷ�ǺǷȃ�ǓƢŭơȄ�ńƢūơȁ��ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗ�Ǻǟȁ��śºƥȁ�ǶȀȈƥ

�ǶȀȇƾǳơȁ���ƵƢǔȈƬǇȏơ�ĻȁńƢūơ�ǪǧơȂƬǳơ�ǺǷ�ƨǨǴƬű�ƤǻơȂƳ�Ǻǟ���
�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǇơǁƾǳơƪǴưŤ�ǴǟȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÎÖÏ���ÏÕ��ƔƢǼƥƗ�ǶȀǼǷƗ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇ����ǅǁơƾºŭơ�ǀȈǷȐƫ�ǺǷ

ȏơ�ǺǷ�ƤǴǗ�ƨȈƟơƾƬƥƔƢƥȉơ��ǲǨǘǴǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�Ǻǟ�ǂȇǂǬƫ��ȏơ�ƣƢƠƬǯó�ǪǴǬǳơ���śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗȁ
ȂƬǈǷȁ�ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơȃ�Ǉǁƾŭơ�ǪǧơȂƬǳơ�Ǻǟ�ǂȇǂǬƫ�śǇǁƾŭơ�ǺǷ�ƤǴǗȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơȄ��ǲǨǘǴǳ��

ƦǗ�ǾǘǇȂƬȇ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǴǟ�ŚƯƘƫ�ȃƾǳơȂǳơ�ǥȐƼǴǳ�ǹƗ�ńȁȋơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƩǂȀǛƗ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈ
ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ���ǥȐƼǴǳ�ǹƗ�śƦƫ�ƮȈƷ�ńȁȋơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǞǷ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ƪǬǨƫơȁ

ǩȐǘǳơ�ǩȂǨȇ�ƔƢǼƥȌǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳƢÃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ǂǋƢƦǷȁ�ȃȂǫ�ƚƦǼƫ�ȃƾǳơȂǳơ��)�Black,A,1994������

�ǹȁǃǂǷ�ƨǇơǁƽ�ǞǷ�ƢȀƴƟƢƬǻ�ľ�ƨǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƲƟƢƬǻ�ǪǨƬƫ�ÎÖÖÐ���ľǹƗ�ȐŬơ�ŚƯƘƫ�ƢŮ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧ
�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǺǷ�ƾǋơ���

ϖϴϠόΗ����������

�ǽǀǿ�ƩƾǸƬǟơȄǴǟ�ƨǇơǁƾǳơ���ǁƢºȈǠǸǴǳ�ƢȀǷơƾƼƬǇơ�ǵƾǟȁ�śǇǁƾŭơ�ȁƗ�ƔƢǼƥȌǳ�ƔơȂǇ�ƨȈƫơǀǳơ�ǂȇǁƢǬƬǳơ
�ȃǂƬǷȂǰȈǇľ�ǪȈǫƽ��ǝȂǓȂǷ�ƨȈǏƢŬơ�ǅƢȈǫƢǷȁ�ƨǇơǁƾǳơ��ǲǰǳ�ǹƗ�Ǯǋ�ǺǷǾƫơǄȈŲ�ƣȂǴǇƗ��ǾƥȂȈǟȁ

ơ�ǂȇǁƢǬƬǳơ�ƣȂȈǟ�ǂǘƻƗ�ǺǷȁ�ƨȈǟȂǓȂŭơ�Ǻǟ�ƾǠƦǳơ�ƨȈƫơǀǳńƛ��ǂǜǼǻ�ƢǼǴǠŸ�ƢŲ�ƢǷ�ƾƷńƛ����ǽǀºǿ�ƲƟƢºƬǻ
�ǺǷ�ǁƾǬƥ�ƨǇơǁƾǳơǚǨƸƬǳơ����

���
������ơ�ǵƢǫ�ȁȇǹȂƬ�ÎÖÖÕ��Eaton J�ƨǫȐǠǳơ�Ǻǟ�ƨǇơǁƾƥ�śƥ�ȇƾǳơȂǳơǺ����ƔƢºǼŮơȁ�ǩȐºǘǳơ�ƾǠƥ

ǈǨǼǳơȄ�ƔƢǼƥȌǳ��ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿńƛ�Ǵǟ�ƨƥƢƳȍơȄ��ǱƙƢǈƫȄǇƢǇƗ��ȂǿƾǷ�ƢǷȃ�ƥ�śƳȁǄǳơ�ǲǟƢǨƫ��ƾºǠ
ƾǳơȂǳơ�ǹȁƢǠƬǳƢƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ǩȐǘǳơȃ���ƔƢǼƥȋơ�ǲƳƗ�ǺǷ������ƩȐƥƢºǬŭơ�ǱȐºƻ�ǺºǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļ

�ƮȈƷ�ǶȀǫȐǗ�Ļ�ǺŲ�ƱơȁǃƗ�ƨƯȐƯ�ǞǷ�ƨȈǐƼǌǳơ�ȁ����ƱơȁǃƗ�ƭȐưºǳơ�ǺºǷ�Ȃºǔǟ�ǲǰƥ�ǱƢǐƫȏơ�Ļ
ƨǇơǁƾǳơ�Ŀ�śǯǁƢǌŭơ�śǬǴǘŭơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ƤȈƫǂƫ�Ļ�����ƆȐǬƬºǈǷ�Ȃºǔǟ�ǲºǰƥ

ȂǐƸǴǳ�ƨǷǃȐǳơ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ȄǴǟ�Ǳ����
�ƩǁƢǋƗƲƟƢƬǼǳơ�ńƛ�Ǵǟ�ǶȀǼǷ�ǲǯ�ǝơǂǏ�Ǻǟ�śƳȁǄǳơ�ŚƦǠƫ�ǹƗȄ��ǱȂŢ�ƧȂǬǳơȁ�ƨǘǴǈǳơ�ǺǷ�ƾȇǄŭơńƛ�

ľ�ƤƦǈƫ�ƢŲ�ǶŮƢǨǗƗ�ǞǷ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ǶȀƬǫȐǟ�ǲƻơƽ���ǹƗ�ƲƟƢºƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ�ƢǸǯ�ǶȀƬǇƢǠƫȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƔƢǬǋ
�ƨǷȂǷȋơȁƗ�ƧȂƥȋơ�ǺǷƢǔƫ�ǱȐƻ�ǺǷ�ȏƛ�ȄƫƘƬƫ�ȏ�ƨȈǳƢưŭơ�ƢȀǷȋơ�ǞǷ�ƔƢƥȉơƩ��ǱȂŢ�ǭƢǼǿ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƢǸǯ

�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�ƧƽȂŭơȁ�ƨǨǳȋơ�ǺǷńƛ�ȁ�ƨȈƦǴǇơ�ǥȐƬƻśƥ�ȇƾǳơȂǳơǺ�����������  Eaton  J,1998���
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����ǳ�ƨǇơǁƽ�ľȁ�ƪŸŐǈ�ÎÖÖÕ� Spruijt�����ƢǿơǂƳƗ��ľ���ơƾǼǳȂǿ�����ºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ǺºǟȄ�
ƾǳơȂǳƢƥ�ǱƢǐƫȏơ�ƨǴǫȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǘƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ƣƢƦǌǴǳ���ƨºǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿ��ǺǓƢūơ�Śǣńƛ���ƮºŞ

ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ��ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ�ƨǫȐǟ�ǺǷ�ǾȈǴǟ�ƤƫǂƬȇ�ƢǷȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�śƥ�ƨǫȐǠǳơȄ��ƔƢǼƥȌǳ
���ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǠŦ�ƨȈǠƦƬƫ�ǴǟȄ��ƪǤǴƥ�ƨǼȈǟÐÒÐ�ȁƿ�ǺǷ��ǲǨǗ�ȃ�śǬǴǘŭơ�ǺȇƾǳơȂǳơ
ȁơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻńƛ�Ƣǧ�ǂưǯƗ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗǴǟ�ŚƯƘƫȁ�ƨȈǴǟȄ��ǱƢǨǗȋơ�ǪǧơȂƬǳ�ǲǔǧȋơ�Ȃǿȁ�ǾǳƢǨǗƗ

�ǪǧơȂƫ�ǲǔǧƗ�ƽȏȁȋơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯ�ƢĆǟơǄǻ�ǲǫƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯȁ��ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ���
�������������������������������������������������������������������������������Spruijt,1998���

������������ȄǰººǈǴƥȂǇȁ�ơȂƫƢººǷơ�ǺººǷ�ǲººǯ�ǵƢººǫ�ÏÍÍÎ�� Sobolewski,J,M�	
ÇAmato,P,R��ƨǇơǁƾƥƪȇǂƳƗ��ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľƨȈǰȇǂǷȋơ��ǥƾēńƛ��ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ���ŚƯƘºƫ

Ǵǟ��ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ�ǩȐǘǳơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ��ƔƢǼƥȌǳ�Ǻȇƾǋơǂǳơ�����ƽȂºƳȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ǑǂƬǨƫ
Ǵǟ�ǱƢǠǧ�ǁȁƽ�ƢŮ�ǹȂǰȇ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƨǘȈǇȁ�ƩơŚǤƬǷ�ƨƯȐƯȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ�ƔƢǼƥȌǳ���ȁƗ�ǩȐºǘǳơ�ǱȐƻ

ƳȁǄǳơ�ǥȐŬơȄ��ǿ�ƩơŚǤƬŭơ�ǽǀǿȄ���ȂƬǈŭơȃ�ȏơ�ƽƢºǐƬǫȃ�ȏơ�ǟƢºǸƬƳȄ�ó����ŚºǤǳơ�ƩƢºǫȐǠǳơ
ƧǂǬƬǈǷ����ƾǳơȂǳơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƨǠȈƦǗ��ơ��ƨºǇơǁƽ�ǱȐƻ�ƢȀǠŦ�Ļ�ƩƢǻƢȈƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǷƾƼƬǇ
ƨȈǠƦƬƫ��ƢēƾǷ�ÎÔ��ǵƢǟ��Ǵǟ�Ǯǳƿȁ��śǴȈƳ�ŐǟȄ��ƢȀǷơȂǫ��ƨǼȈǟ�ÏÍÐÐ���ơ�ƽơǂºǧȋơ�ǺǷ�ƳȁǄºƬŭś�

�ǱȐƻ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ơȂǴǸǯƗ�Ǻȇǀǳơ��ÎÖÕÐ��ÎÖÕÕ��ÎÖÖÏ��ÎÖÖÔ����Ļȁ�ƢºǬƬǻơƔ�
�ǂǸǟ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǼȈǟÎÖ��ƨǼǇ��ƨǴƥƢǬŭơ�ƺȇǁƢƫ�ǺǷ�Ǯǳƿȁ�ƾȇǄȇ�ȁƗ�ƨǼǇÎÖÕÍ�ǴǟȄ��ǞǷ�ǶȈǬǷ�ǹȂǰȇ�ǹƗ
�ƨǼǇ�ǀǼǷ�ƧǂǇȋơ��ÎÖÕÍ��ƟƢȀǼǳơ�ƽƾǠǳơ�ǹƢǯȁȄ����ƔƢºǼƥȋơ�ƨǼȈǠǳ�ÓÒÒ������ǁȂºǯƿó���ƭƢºǻƛ�����

ÎÐÔ��Ƿ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǼȈǟ�ǺƗ��ƩȐƥƢǬŭơ�ƔƢǼƯƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƨƥǂš�ơȁŐƻÒÍ���ƽǂºǧƗ���ǩȐºǗ�ơȁŐºƻ
�ƨǼǇ�ǶȀȇƾǳơȁÎÖÕÍ��ȁÕÔ��ƽǂǧƗ�śƥ�ƢǷ��ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ơȁŐƻÎÖÕÍ��ÎÖÖÔ����ȄǴǟ�ƪǬƦǗ

�ǆȈȇƢǬŭơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ƔƢǼƯƗ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗƨȈƫȉơ���
ŕǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�Ǵǟ�ƪǬƦǗȄ�ƩȐƥƢǬŭơ�ƔƢǼƯƗ�śƳȁǄǳơ���Î��ƢȈǬǷ��ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǅ��ÎÒ��ƾºǼƥ���

Ï��ƨȈƳȁǄǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ǅƢȈǬǷ  ��ÎÐ��ƾǼƥ���Ð���ǅƢȈǬǷǥơƾȀƬǇȏơ��ǩȐǘǴǳ�ÎÐ��ƾǼƥ� 

ȁŕǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ��ƪǬƦǗƢǼƥȋơ�ȄǴǟƔ�ȐƥƢǬŭơ�ƔƢǼƯƗƩ���Î���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��Ï�ȏơ�ǑơǂǟƗ��������������������ƩƢƥơǂǘǓ��
Ð��ƢǓǂǳơ���Ñ��ǵƢǟ�ǾƳȂƥ�ƧƽƢǠǈǳơ��ƟƢƬǼǳơ�ƪǴǴƷȁƲ�ƥƢȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇ�ƨǫȐǠǳơ�ǶȈȈǬƬǳ�ǕƢƦƫǁ

�ǲǨǘǳơȁ�ǵȋơȁ�ǲǨǘǳơ�śƥǾƬǫȐǟȁ�ƣȋơȁ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥȄ�ȁ�ƔƢǼƥȌǳơ�ǵƾƼƬǇơ���ǁƢºƦƬƻ�Ʃ���ǶȈºȈǬƬǳ
ƔƢǼƥȋơȁ�Ʊơȁǃȋơ��śƬǼȈǠǳơ�ǆǻƢš��

ǹƗ�ńƛ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻơȁ�Ňƾƫ�ǹȁŐź�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ľ�ȂƬǈǷȃ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȄ����ƔƢºǼƥƘƥ�ƨºĆǻǁƢǬǷ
ȋơľ�ƧȂƴǨǳơ�ǮǴƫ�Ǻǰǳ�ȁ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇ�ȂƬǈǷȃ��ǞǈƬƫ�ƔƢǼŮơȃƾǳ�ƾǳ�ƢȀǼǟ�ǁȂǯǀǳơȃ��ƭƢºǻȍơ��
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ȁƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯƗ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƼǴǳȃ�ǴǟȄ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƬǳ�ƨđƢǌǷ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǲǯ��ƲƬǼƫ
�ǩȐǘǳơ�Ǻǟ��

�ºǳơ�ƩȏȂƸƬǳơ�ƨǴǈǴǇ�Ŀ�ƧȂǘƻ�ǱȁƗ�ŐƬǠȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ǽǀǿ�ǁǂǬƫ�ƢǸǯŕ���ƭƾºŢ
ŕǳơ�ƧǂǇȌǳ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ǲǠš��ƨǇƢǷ�ƨƳƢƷńƛ��ƢȀǠǷ�ǪǧơȂƬǳơ���ƢǸǯơ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǴǰǌŭơ�ƨǫȐǠǳơ�ƪǘƦƫǁ

ŕǳơ�ƨȈƳơȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬƢƥ�ƾǳơȂǳơȁ�ŕƷ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƭƾŢ�ǩȐǗ�ƭƾŹ�Ń�ǹƗȁ���
�����������������������������������������,2001� Sobolewski,J,MÇ�	Amato,P,R���

���������ǵƾǫ�ǺǏ Sun,Y�śǠƥƢƬƬǷ�śƬǇơǁƽ�ƨȈǰȇǂǷȋơ�ƧƾƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ�ǶǿơǂƳƗ����ƨºǇơǁƾǳơ
ńȁȋơ�ÏÍÍÏ� �ȏơ�ŚƯƘƫ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿ����ȄºǴǟ�ǺȇƾºǳơȂǴǳ�ȄºƳơȁǄǳơ�ǱƢǐǨǻ

ƔƢǼƥȌǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơ������ǶȀȇƾǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�śƦƫ�ȁơ�ǙȂƸǴǷ�ǑƢǨŵ
ƽȋơ�Ŀ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƔơǲȈǐƸƬǳơ��ȄǇơǁƾǳơ���ȄǇơǁƾǳơ�ƵȂǸǘǳơ�ǅƢȈǬǷȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ����ƨºȀƳȁȁ

�ǆȈȇƢǬŭơ�ǮǴƫ�ǶȀȈǴǟ�ƪǬƦǗ�ƢǷƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ǖƦǔǳơ��ǱȐƻ�ơĆǂºǋƢƦǷ�ǩȐǘǴǳ�ƨȈǳƢƬǳơ�ǵơȂǟȋơ����ƢºǸǼȈƥ
ǺǈŢ�ǶȀƟơƽƗ�ȃȂƬǈǷ��ƾǠƥ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǆǨǻ�ǶȀȈǴǟ�ƪǬƦǗ�ƢǷƾǼǟƨǠƥǁƗ�ǵơȂǟƗ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǺǷ���

Sun,Y,2002 )                                                                           ���
�����������ȁ�ǺǏ�ǵƢǫ�ƨǼǇ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǇơǁƾǳƢƥ��ÏÍÍÐ�ȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿƨȈǻƢưǳơ�ńƛ���śºƥ�ƨǫȐǠǳơ�ƮŞ
ǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơȃ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁȄ��ƔƢǼƥȌǳ�Ļȁ��ƨȇǂǇȋơ�ƨȈǼƥȋơ�ǺǷ�ǝơȂǻƗ�ƨǈŨ�śƥ�ƨǻǁƢǬǷ�ǲǸǟ�ƧǂǇȋơ�

�ǵȋơ�ȁƗ�ƣȋơ�ƔơȂǇ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�Ʃơƿ��ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơ�ȁ���Ʃơƿ�ƧǂǇȋơȁ
Ǵǟ�Ǯǳƿȁ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÖÒÏÑ��ƱǂƼƬǳơ�ƪŢ�ƤǳƢǗ�ȁ���ƽơǂºǧƗ��ǎƸǧ�Ļ

�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥȁ�ǲƦǫ�śƫǂƬǧ�ǱȐƻ�ƨǼȈǠǳơ��
�ńƛ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǇơǁƾǳơ�ľ�ǲǏȂƫȁ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƗ�ľ�ơȂǴǌǧ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�Śǣ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǞǷ�

ÏÑ��ǺǷ�ƨǻǁƢǬǷÐÍ�Ǵǟ�Ɣơƽȋơ�Ŀ�Ǯǳƿȁ�ƨǻǁƢǬǷȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷȄ��ƾǠƥ�Ǯǳƿȁ�ǭȂǴǈǳơ�ǅƢȈǬǷȁ
Ňƾƫ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�Śǣ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǲƴǇ�ƢǸǯ�ƨȈǧơǂƳȂŻƾǳơ�ƩơŚǤƬŭơ�ǖƦǓ���ǙȂºƸǴǷ

�ĿȄǇơǁƾǳơ�ǲȈǐƸƬǳơ�ǸȈǴǠƬǳơ�ƵȂǸǘǳơȁȄ�Ʀǔǳơ�ƨȀƳȁȁ���ǶȀȇƾºǳ�ƩǂºȀǛ�ƢǸǯ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ǖ
�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƘƥ��ǶȀƟơƽƗ�ƨǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƨȈǯȂǴǇ�ƩȐǰǌǷ���

���������������������������������������������������������������������������������� Sun,Y,2003���
���������ȏơ�ǱȁƢǼƫ�Ļ�ƾǫȁǺȇƾǳơȂǴǳ�ȄƳơȁǄǳơ�ǱȐŴ������ƾºǳơȂǳơȁ�ǲºǨǘǳơ�śºƥ�ƨºǫȐǠǳơ��ȄǴǟ�ǽŚƯƘƫȁ

ǪǿơǂǸǴǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƧƽƢǠǈǳơȁ��ȏ�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǮǳƿȁǺǳ�ǄƫȁǁȂǿ��ÏÍÍÐ��Horwitz,A,V 

�ȃƾǷ���ƮŞ�ńƛ�ƪǧƾǿ�ŚƯƘƫ�ȏơ����ȄºǴǟȁ�ǪǿơǂŭƢºƥ�ƾºǳơȂǳơ�ƨǫȐǟ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ȄƳơȁǄǳơ�ǱƢǐǨǻ
�ƨǷƢǫƛ�ȄǴǟ�ǱƢǨǗȋơ�ǞȈƴǌƫ�ƨƸƳƢǻ�ƨȈǟƢǸƬƳơ�ƩƢǫȐǟ���ǟ�ƢĆǔȇƗȁǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǴȄ����ǪºǿơǂǸǴǳ���Ļ

�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦƨȈǳŗŭơ�ƩȐƥƢǬŭơ�ǺǷ�śǼƯƗ�ǱȐƻ�ǺǷ���ƨȈǷȂǫ�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ǯǳƿȁ�ƨºȈǠƦƬƫ��ƨƸºǐǳ�
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ơǪǿơǂŭ�ƨǷƢǠǳơ���Ǵǟ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƪǴǸƬǋơȄ�ÒÔÔÕ�ȁ��ƨǬǴǘŭơ��Śǣ�ǂǇȋơ�ȃȁƿ�ǺǷ�ǪǿơǂǷÏÏÑ�
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ȃȁƿ�ǺǷ�ǪǿơǂǷ��ǺȇǀǳơơǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ�ơȁŐƻ�ƨǇơǁƾǳơ�ƔƢǼƯƗ������ǽǀºǿ�ƢǼǼǰŤ�ƮȈŞ

ƽƢǠǈǳơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƩƢȈǯȂǴǇ�ƨǇơǁƽ�ǺǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơƧ���ƢºǷȁ�ǲƦǫ�ƢǷ��ȄƫǂƬǧ�ǺǷ�ǲǯ�ľ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ
�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ��

�Ǻȇǀǳơ�ǱƢǨǗȌǳ�ƨȈƟơƾǠǳơ�ƱƿƢǸǼǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ǂȀǜƫ�ǩȐǘǳơ�ǪƦǈƫ�Ŗǳơ�ǁȂȀǌǳơ�Ŀ�ǾǻƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ
ơǫȐǠǴǳ�ơȁƾǬƬǨȇ�ƮȈƷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻǀǳơ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳơ�ǞǷ�ƨǸȈǸūơ�ƩƢȃ��Ŀ�ơĆŚƯƘƫ�ǲǫƗ�ƶƦǐȇ

ēơǁơǂǫ�ǞǼǏǶ�ȃǂǇȋơ�ǲǟƢǨƬǳơ�ȃȂƬǈǷ�ŇƾƬȇȁ���ƢǸǯơȏơ�ǖƦƫǁ�ƢºǐǨǻǱ��ƥ�ȃƾºǳơȂǳơƢ��Ǳơƽ�ǁơƾºŴ
�ǶȈǬŭơ�Śǣ�ƾǳơȂǳơȁ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ǖƥơȁǂǳơ�Ŀ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ���ƢĆǔȇƗ�ƾƳȁŇƾƫ�ľ�ȂƬǈǷȃ���ǂƯƘºƬǳơ

ȁ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥơƢǨŵƾǳơȂǳơ�ǥơǂǋȍơ�Ǒȃ��ƢǸǯ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟơ���ȄºǴǟ�ƔȂºǔǳơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǬǳ
��ǾºǳƢǼȇ�ƢǷ�ơĆŚưǯ�ǩȂǨƫ�ƽǁơȂŠ�ǲǨǘǳơ�ǹơƾŻ�ƢĆǠǷ�śǼƯȏơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǹƗ�ƮȈƷ�ǲǨǘǳơȁ�ƾǳơȂǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ

ľ�ǲǨǘǳơ��ȅǀǳơ�ƾƷơȂǳơ�ƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơơ���ƢºȀȈǧ�ǱƢºǨǗȋơ�ǆǸǴƬȇ�ƮȈƷ�ƢȀȈǧ�śƳȁǄǳơ�ǲǐǨǻ
ƧǂǇȋơ�ƱǁƢƻ�ǺǷ�ƧƾǻƢǈŭơ�ȏƢƥ�ƔƢǼƥȋơ�ǁȂǠǋ�ľ�ǩȐǘǳơ�ƤƦǈƬȇ�ƢǸǯ�ƣƢƠƬǯ�śƦºƫȁ���ǩȐºǘǳơ�ǹƗ

ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơȁ��ǺȇƾǳơȂǴǳơ�ƢĆȈƦǴǇ�ǖƦƫǁǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳƢƥ�ƔƢǼƥȌǳ����ľ�śºǈǼŪơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ǾǻƗȁ
�ŚƯƘƬǳơ�ƨƦǈǻ����������������������������������� ( Horwitz,A,V, 2003)                    

      ȁ�ơ�ǵƢǫǱƾȈǋȁ�ȂƫƢǷ�ÏÍÍÒ� Amato P&Cheadle�ƨǇơǁƾƥ���ƧƾºƸƬŭơ�ƩƢȇȏȂǳơ�ľ
ƨȈǰȇǂǷȋơ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ǩȐǘǳơ�ǺǟȄ�ǱƢȈƳƗ�ƨƯȐƯ�Őǟ�ƔƢǼƥȌǳ����ƾºǸƬǟơȁ����ƢºǸȀǠŦ�ľ�śưƷƢºƦǳơ

ȄǴǟ�ƩƢǻƢȈƦǴǳ�ȏơ�ǵƾǟ�ƨǇơǁƽƳơȁǄǳơ�ǁơǂǬƬǇȄ��ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿȁ�ƮŞ��ľ�ǩȐºǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�
�ƽơƾƳȋơ�ǲȈƳ����G1��ȁ�Ƴ�ƽƢǨƷȋơ�ǲȈ�G3����ƨǇơǁƾǳơ�ƪǴưŤȁÃǴǟ�ƽƢǨƷȋơ�ƨǼȈǠ�Ŗǳơ�ºǻȂǰƫƪ�

�ǺǷ�ÓÖÎ�����ƽǂǧ���ǹƗ�śƦƫȁ�ľ�ǩȐǘǳơ��Ǳȁȋơ�ǲȈŪơ����G1���ơŇƾƬƥ�ǖƦƫǁ�ȂƬǈŭơȃ�ƬǳơǴȈǐƸȄ�
ȏơ�ǦǠǓȁ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ƧƽƢȇǃȁȏơ�ǦǠǓȁ�ƩƢȀǷȋƢƥ�ǕƢƦƫǁľ�ƔƢƥȉƢƥ�ǕƢƦƫǁ���ƮºǳƢưǳơ�ǲȈŪơ

�G3��ǻ�ǎƟƢǐƻ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǮǳƿȁŇƢưǳơ�ǲȈŪơ�Őǟ�ǶȀȈǳƛ�ƪǴǬ�G2)�����ŇƾºƬƥ�ơȁǄºȈŤ�ƮºȈƷ�
�ǲǨǘǳơ�ƨǫȐǟ�ǂƫȂƫȁ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƩƢǧȐŬơ�Ƨǂưǯȁ�ƨȈǸȈǴǠƬǳơ�ǶēƢȇȂƬǈǷƾǳơȂǳƢƥ���Ǿǻơ�ƢǸǯ��ǲºȈǳƽ�ƾƳȂȇ�ȏ

ǴǟȄ��ƨǘǇơȂƥ�ǦǴƬź�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ�ǹƗ�ǝȂǻ�ǹƗ�ȁƗ�ƔƢǼƥȋơǁƢƯƕ��Őǟ�ǦǠǔƫ�ǩȐǘǳơƮȈƷ�ǱƢȈƳȋơ��ǹƗ
ǁƢƯƕ�ȋơ�ǲǸǌƫ�ŕƷ�ƾƬŤ�ǩȐǘǳơŃ�Ǻȇǀǳơ�ƽơǂǧ�ǩȐǘǳơ�ƪǫȁ�ơȁƾǳȁ�ƾǫ�ơȂǻȂǰȇ������

������������������������������������������������������������Amato P&Cheadle ,2005�������
������ƇºƆ�ŗŮœŤ�ŗŶƒŕűŕ�ŨƒƆřř�œƌƈƕ�¾œŞƆƃŒ�ŒŦƋ�Əż�ŗƆœƌƃŒ�ŘœŪŒŧťƃŒ�ƇƆ�ŗŪŒŧťƃŒ�ƉŦƋ�ŧŕřŶř

ŧŪƕŒ�Ƈƒŕ�žƚűƃŒ�ŧœśň�ŗŪŒŧťŕ�ƅřƌř�œƌƈŊ�Śƒš�����ŻºŬƂř�œºƌƈŎż�ƁƃŦºŕƍ�¾œƒŞƕŒ�ŧŕŵ�ŗƀƄűƆƃŒ
Ƈŵ�ŔœƀƈƃŒ�ƓŒŠŰŒƍ�¾ƂŬŕ�ƎťƆƃŒ�ŗƄƒƍű�ŧœś������
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�����ǺǸǴǰǻȂǳ�ƨǇơǁƽ�ľȁ�ÏÍÍÓ� Winkelmann,R��ƨǼȇƾǷ��ƢȈǻƢŭơ�ľ�ƢǿơǂƳƗ���ƹǁȂºȇǃ���
ȏơ�Ǻǟ���ǁƢºƯƕ�ȄºǴǟ�ǥǂǠƬǳơ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǧƾǿ�ƣƢƦǌǴǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǱƢǐǨǻ

ȏơƾǳơȂǳơ�ǱƢǐǨǻ�ǺǷ�ƨǻȂǰǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƪǻƢǯȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǶǿƔƢǼǿȁ�ǶēƢȈƷ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ƵƢų�ȄǴǟ�ȃ
��ÓÑÍ����ǺǷ�ǹȂǰƬƫ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǼȈǟ�ǲưŭƢƥȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƽǂǧ���ÓÑÍ����

�śƥ�ƢǷ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǂǸǟ�ƵȁơǂƬȇ�ƮȈŞ�ÎÓ���ÎÕ�����ƨǼǇ���ȁơ���ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼȀºǴǳ�ǅƢȈǬǷ�ǵƾƼƬǇ
ȂǼƥ�ǺǸǔƬƫ��ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ǵƢǠǳơ�ƢǓǂǳơ�ǽƽ���ǁơƾŴȏơ�ǲǷƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƪǴǴƷȁ���

��ƾºǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�Ǳơƽ�Śǣ�śǬǴǘŭơ�Śǣȁ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ľ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�śƦƫ
�ǥȁǂǜǳơ�ƨǧƢǯ�ľ�ǶȀǼȈƥ�ƨǴƯƢǸŭơ������������������������������  Winkelmann,R ,2006 ���

��
�����ǂƳƗ�ƾǫȁȃ��ǺǈǯǂǰƬǇ�ǹȁǂƻƕȁ�ÏÍÍÓ��Stqrksen etal��ƨǇơǁƽ��ƨȈǠƦƬƫ�ƢºǿơǂƳƗ��ľ

�ƲȇȁǂǼǳơ��ƪǧƾǿńƛ�ƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǁƢƯȉơ�ƮŞȃ�ƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǴǳȃ�ǴǟȄ�ǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄ�ǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁȄ�
�ǪǿơǂǸǴǳ�Ǵǟ�ǮǳƿȁȄ��ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟÕÖÕÑ��ǂºǸǟ�ǖǇȂƬŠ�ǪǿơǂǷȃ���ƵȁơǂºƬȇ�ÎÐ��ÎÖ���ǶȀºǼǷ
ÕÎÍÎ��ǺǷƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǴǐǨǼŭơ���ƨǬǴǘŭơ��ƨȈƦǠǌǳơ�ƨȈŸȁŚǼǳơ�ƨǇơǁƾǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǞŦ�Ļȁ

�ƨƸǐǳơ�ƨǇơǁƽȁǼȇƾŠ�ƨǷƢǠǳơƨ�ŕǳơ�Ʊȏƾǻǂƫ�ƽǁȂǻ��ƢđÐ��ƲȇȁǂǼǳơ�ǹƢǰǈǳơ�ǶƴƷ�ǺǷ���ǪƦǗȁ�ȄǴǟ
ƽơǂǧƗ��ƨǼȈǠǳơ��ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǴǟ�ǂǋƚǸǯ�ƣƢƠƬǯȏơȁ�ǪǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷƔƢǼƥȌǳ��ǵƾƼƬǇơȁƗ�ǅƢȈǬǷ�ƆƢǔȇ

ȁǁƾǻȏ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȁǺǈǻǁ��ÎÖÕÕ���ǵƢǠǳơ�ƢǓǂǳơ�ȃȂƬǈǷ�Ǻǟ��ƩȏƙƢǈƫ�ƨƯȐƯ�ǺǷ�ǹȂǰƬȇ�Ȃǿȁ
��ȄǟƢǸƬƳơ�ȃƽƢǐƬǫơ�ȃȂƬǈǷ�ƧǁƢǸƬǇơ�ƮƷƢƦǳơ�ǵƾƼƬǇơ�ƢǸǯ��śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ�ǪȈǬƸƬǳƽơǂǧƗ��ƨǼȈǠǳơ���

�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴƸƬǳ�ǁơƾŴȏơ�ǲǷƢǠǷ�ǵƾƼƬǇơȁƢĆȈƟƢǐƷƛ��
�śƦƫȁ�ȁ�ǪǴǫ�ǑơǂǟƗ�ǭƢǼǿ�ǹƗơŇƾƫȁ�ƣƢƠƬǯ�ľ��ƔƢǼŮơśƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƥƗƔƢǼ�ǂǇȋơ��ƨǴºǐǨǼŭơ�����ƨºǬǴǘŭơ

ȏơ�ƪŷƢǇ�ƢǸǯľ�ǲǬƬǈǷ�ǲǰǌƥ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢƥơǂǘǓ��ƧƽƢȇǃơ���ƲƟƢºƬǼǳơ�ƪºǻƢǯȁ�Ǫǿơǂŭơ�ƣơǂǘǓ
ƾŭơ�ƨǴȇȂǗȃ�Ǵǟ�ơĆǂǘƻ�ŐǯơȄ�ȏơ�ǑơǂǟƗ�ƩƾƳȁȁ�ƽȏȁȋơ�ǺǷ�ƩƢǼƦǳơ����Śºǣ�ƔƢºǼƥƗ�ƾºǼǟ�ƣƢƠƬǯ

�ƨƦǈǼƥ�śǬǴǘŭơÎÑ���ƨƦǈǼƥ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƾǼǟȁÐÍ��ǤƬŭơ�ǖƦǓ�ƾǠƥ��Ǯǳƿȁ�ƨǘȈǇȂǳơ�ƩơŚ���
� ����������������������Stqrksen etal.,2006)���

��������ȁȄƴǈǼǿ�ǺǴǿ�ƪǷƢǫ�ÏÍÍÓ���Hansagi�����ľ�ƢēǂƳƗ�ƨǇơǁƾƥ��ƾȇȂǈǳơ�����ńƛ�ƪǧƾǿ
�ƔƢǼƥȌǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǥƢǌƬǯơ�����ǁƢǤºǐǳ�ƧƢºǧȂǳơȁ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ

�ƣƢƦǌǳơ��ǠŦ�ľ�ƨưƷƢƦǳơ�ƩƾǸƬǟơ�ȄǴǟ�ƩƢǷȂǴǠǸǴǳ�ƢȀÔÑÍÐÐ�����Ɣơƽȋ�ǺȇƾºǼĐơ�śǬǿơǂºŭơ�ǺºǷ
�ǂǸǟ��ƨȇǂǰǈǠǳơ�ƨǷƾŬơÎÕ��ǖƦƫǂƫ�ƩȏƙƢǈƬǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ǺǷ�ǹȂǰƬȇ�ǅƢȈǬǷ�ǶȀȈǴǟ�ƪǬƦǗȁ�ƨǼǇ

�ƣ���ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨƠȈƦǳơ���ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ��ƩơǁƾƼŭơ�ȁƗ�ǁȂǸŬơ�ȄǗƢǠƫ�ȁƨƸǐǳơ����ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ƨǻǁƢǬǷȁ
ȄǓǂŭơ�ƨȇƢǟǂǳ�ŘǗȂǳơ�ǲƴǈǳơ�ƩƢǻƢȈƦƥ�����ǹƗ�ƲƟƢºƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ��ƧƢǧȂǳơ�ƣƢƦǇȋ�ŘǗȂǳơ�ǲƴǈǳơȁ
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�Ò�Ó�������ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳơ�ƨƦǈǻ�ƢȀȈǧ�ƽơƽǄȇ�ǁơǂǸƬǇƢƥ�ǲƸǰǳơ�ƣȋơ�ƢȀȈǧ�ȄǗƢǠȈƫ�Ŗǳơ�ǂǇȋơ��ǺǷ
�ƩƢȈǳȂƸǰǳơ�ƣȋơ�ȄǗƢǠƬȇȏ�ŕǳơ�ǂǇȋơ�Ǻǟ����ǺºǷ�ȄǨǌƬǈŭơ�ľ�ƱȐǠǴǳ�ǺȇǃȂƴƄơ�ƤǴǣơ�ǹƗ�ƢǸǯ

�ƨȈǴǬǠǳơȁ�ƨȈǸǈŪơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ��ǵƢǐǨǳơ��Î�Ð���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ���ȁ��Ï�Ð���ǹƢºǷƽȎǳ��
Î�Ð��ƧƢǧȁ����ǂºǇȋơ�ȃȁƿ�ƨȈǷơǄǳȍơ�ƨǷƾƼǴǳ�ǺȇƾǼĐơ�śƥ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǑƢǨŵơ�ńƛ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƪȀƬǻơȁ

�ƨǬǴǘŭơ����������������������������������������������������������������,H,2006   �Hansagi�������
�����������������������������������������������

�ŘŮƄŤ�ƏřƃŒ�ŗƒśšŕƃŒ�ŘŒŧŬŌƆƄƃ�ŴŕřřƆƃŒ�ƇŊ�œºƌƒƃō���ŗƀŕœºŪƃŒ�ŘœºŪŒŧťƃŒ���ŗºƒŕŧŶƃŒ
�ŗƒŕŧŶƃŒƍ���ŇœƈŕƕŒ�ƏƄŵ�Ɖŧƒśŋřƍ�žƚűƃœŕ�žƄŶřƒ�œƆƒż�����Əºż�ŚºšŕƃŒ�Ňœƈŵ�ťŞƒ�ƙ

�ťƒŽř�ťſ�ŘŒŧœŕřŵŒ�Ŗťŵ�ƏƄŵ�ŻƍſƍƃŒ�B�����ƏºŞƌƈƆƃŒ�ŧœºűƗŒ�ŗŹœƒºŮ�Əºż�Ŵűƀƃœŕ
�ŗƒƃœšƃŒ�ŗŪŒŧťƄƃ���

Î��ǴǫƨȈƥǂǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƨ���ƨưƷƢƦǳơ�ǶǴǟ�ƽȁƾƷ�ľ������ǺºǷ�ȃƗ�ȄºǴǟ�ǩȐºǘǳơ�ŚƯƘºƫ�ƪǳȁƢǼƫ�ŕǳơ
ȏơ�ƤǻơȂŪơ��ȄºưƸƦǳơ�Ɣơǂưǳơ�ǂƻȉơ�ƤǻƢŪơ�ȄǴǟȁ��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ľ�ƨȈƥƢŸ

�ǱƢǻ�ƮȈƷ��ƨȈǐƼǌǳơ�ľ�ƨȈƥƢŸȍơ�ƤǻơȂŪơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ��ƪǳȁƢǼƫ�ŕǳơ�ƨȈƦǼƳȋơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ľ
ǝȂǓȂǷ��ƨȈŷƗ�ǽǁȁƾƥ�ǆǰǠȇ�ȃǀǳơ�ǂǷȋơ�ƨȈǴǸǠǳơȁ�ƨȈǸǴǠǳơ�ƨȈưƸƦǳơ�ƢȀƬǷƢǸƬǿơ�ǺǷ�ơŚƦǯ�ơǄȈƷ�ǩȐǘǳơ

�ǝȂǓȂŭơ�ơǀŮ�ǱȁƢǼƬǳơ����
Ï�������������������������������ƨȈƥǂǤǳơ�ƩƢǠǸƬĐơȁ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƩƢǠǸƬĐơ�śƥ�ƨƸǓơȁ�ƨȈǧƢǬƯ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ǾȈǧ�Ǯǋ�ȏ�ƢŲ�������Ǯǳƿȁ

�������������������ǺǷ�ƨǠƥƢǻ�ƨȈǷȐǇƛ�ƨȈƥǂǟ�ƨǧƢǬƯ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƩƢǠǸƬĐơ�ǪǼƬǠƫ�ƮȈƷ����������ƨǤǴǳơȁ�Ǻȇƾǳơ����������ǺǷ�ƨǧƢǬưǳơ�ǮǴƫȁ
����������������ƟƢǐŬơ�Ǻǟ�ƆȐǔǧ�ƾȈǳƢǬƬǳơȁ�ƩơƽƢǠǳơ�ǲȈǰǌƫ�ƢĔƘǋǎ���������ƽơǂǧȌǳ�ƨǷƢǠǳơ�����������ƩƢǫȐǠǳơ�ľ�ȄǴƴƬƫ�ŕǳơ�ȁ

�����������ǍƢƻ�ǲǰǌƥ�ƨȇǂǇȋơȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�������������������������ȃƽƚȇ�ȃǀǳơ�ǺǷƢǔƬǳơȁ�ǖƥơǂƬǳƢƥ�ƩƢǫȐǠǳơ�ǮǴƫ�ǄȈǸƬƫ�ƮȈƷ
������������������ƨǬǟƢǐǳƢǯ�ǩȐǘǳơ�ƭƽƢū�ǂǜǼǳơ�ńƛ�ǽǁȁƾƥ�����������ƢƯƕ�ǹƢǧ�ńƢƬǳƢƥȁ��������������ǺǷ�ƽǂǧ�ǲǯ�ȄǴǟ�ƢŭƗ�ǂưǯƗ�ǹȂǰƫ�ǽǁ

���������������������������������������ǶĔƜǧ�ǩȐǘǳơ�ƭƽƢŞ�ǂǋƢƦŭơ�ǶǿǂƯƘƫ�ƣƢŝ�Ǿǻȋ�ƔƢǼƥȋơ�ƆƨǏƢƻȁ�ǩȐǘǳơ�ƢȀȈǧ�Ǟǫȁ�ŕǳơ�ƧǂǇȋơ�ƽơǂǧƗ
��������������������������������ǶȀȈǳ ƛ �Ǻȇǂƻȉơ�Ƨǂǜǻ�Ǻǟ�ƆȐǔǧ�ǶȀȇƾǳ ơȁ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƧǂǋƢƦǷ�Śǣ�ƨǬȇǂǘƥ�ƆƢǔȇƗ�ǹȁǂƯƘƬȇ�����Ǻǰǳȁ

����������������ȄǴƴƬȇȁ�ƧǁǂƸƬǷ�ƨȈƥǂǣ�ƨǧƢǬƯ�ǪǼƬǠƫ�ƨȈƥǂǤǳơ�ƩƢǠǸƬĐơ������������������ƆƨǏƢƻȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ľǁǂƸƬǳơ�ơǀǿ
���������ǾǴƟƾƥ�ȁƗ�ǩȐǘǳơ�ľ������������ŇȂǻƢǬǳơ�ǱƢǐǨǻȏơ���������������������ǹƗ�śƳȁǄǴǳ�ƶǸǈȇ�ȃǀǳơȁ�ƨǸǰƄơ�ǪȇǂǗ�Ǻǟ�ǀǨǼȇ�ȃǀǳơ

��������������������������������ƨȈƥ ǂǠǳ ơ �ƨǧ ƢǬưǳ ơ �ǞǷ�ǪǨƬȇ �ȏ �ơǀǿȁ�śǬǴǘǷ �ơȂǻ Ȃǰȇ �ǹ Ɨ �ǹȁƽ�Ǻǰǈŭ ơ �ǆǨǻ �ľ�śǴǐǨǼǷ �ơ ȂǌȈǠȇ
������������������ŚƦǯ�ǁȁƽ�Ǿǳ�ľƢǬưǳơ�ǁǂƸƬǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ�ȁ�ƨȈǷȐǇȍơ��ľ����ƨǳơǃƛ��������������ȃƽƚȇ�ƢŲ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǓȂǷ�ǽƢš�ƨǇƢǈūơ

��ńƛ���ǦȈǨţ����ǁƢƯȉơ����ƨšƢǼǳơ��������������ǺǷ�Ȑǯ�ƨǇơǁƽ�ƲƟƢƬǻ�Ǯǳƿ�Ƕǟƾƫȁ����ǹǃȁǂǷ��ÎÖÖÐ����������ǭȐƥȁ���ǭǁƗ����
ÎÖÖÑ�����ǹƢǸǴǰǻȁȁ��ÏÍÍÐ������������ǹȂǈǳǁƢǯ��ÎÖÖÐ��������ǂǼǇơ�ơƾǼǳ)ÎÖÖÏ��������ƩǂƥǂƳȁ��ÎÖÖÎ���
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�������������ǁƢƯƕ�ǹƗ�ȄȀȇƾƦǳơ�ǺǸǧ�Ǯǳǀǳȁ��������������ƩƢǠǸƬĐơ�ľ�ƧǁȂǘƻ�ƽơƽǄƫ�ǩȐǘǳơ����ǳơ����������ƨȈƥǂǤǳơ�ƩƢǠǸƬĐơ�ľ�ƢȀǼǟ�ƨȈƥǂǠ
�ƨȈǴǸǠǳơȁ�ƨȈǸǴǠǳơ�ƭƢŞȋơ�ǁƢǗƛ�ľ�ǝȂǓȂŭơ�Ǯǳǀƥ�ǵƢǸƬǿȏơ�ǺǷ�ƾȇǄǷ�ȄǟƾƬǈȇ�ƢŲ� 

Ð���ȁ���ǾǏȐƼƬǇơ�ǺǰŻ�ƢǷ���Ɨ��ƢĆǔȇ���ǺǷ����ƔơǂǬƬǇȏơ��������������������ǮǴƫ�ǹƗ�Ȃǿ�ƨȈƦǼƳȋơȁ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǴǳ�ȃǂǜǼǳơ
�����ƩƢǇơǁƾǳơ���ǨǣƗǴ�����������Ȃǿȁ�ƨȈŷȋơ�ľ�ƨȇƢǣ�ƤǻƢƳ�ƪ�����������ơ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƧǂƬǨǳơ�ƧƢǟơǂǷ����������ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭ

������ƲƟƢƬǼǳơ�ŚǈǨƫȁ���ƧƢǬƬǈŭơ���������������������ȄǴǟ�ǥȂǫȂǴǳ�ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ǱȐƻ�ǺǷ�Ɨ������ľ�ǺǷǄǳơ�ŚǤƬǷ�ǂƯ
�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�Ǿǳ�ȃƾǐƬƫ�ƢǷ�ơǀǿȁ���ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ŚƯƘƫ�ǺǷ�ǲȈǴǬƬǳơ�ǵƾǟ�ȁƗ�ǲȈǴǬƫ���

Ñ�������������������������Ȃǿȁ�ƨȈŷȋơ�ľ�ƨȇƢǣ�ƤǻƢƳ�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǶǜǠǷ�ƪǴǨǣƗ������������ƢȀǴǛ�ľ�ƭƾƷ�ŕǳơ�ǥȁǂǜǳơ
�����ƮȈƷ�ǩȐǘǳơ��ǹƛ�������������ǩȐǘǴǳ�ƧƽƾǠƬǷ�ǝơȂǻƗ�ǭƢǼǿ�������ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�������ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ��������ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ����

���������������������������ǺǰŻ�ŕǳơ�ƨȈŷȋơ�ƨǤǳƢƦǳơ�ƨǘǬǼǳơ�ǮǴƬǳ�ƧƢǟơǂǷ�ǹȁƽ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƕ�ƾǏǂƥ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǮǴƫ�ƪǨƬǯơȁ�ǹƗ�
ƫƚŚƯƘƫ�ǂƯƆơ�ơ�ƨǇơǁƾǳơ�Ǿǳ�ȃƾǐƬƫ�ƢǷ�Ȃǿȁ�ƲƟƢƬǼǳơ�ȄǴǟ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ƨȈǳƢū���
Ò��ƪǴǨǣƗ��ƩƢǇơǁƾǳơ�ǶǜǠǷƗƤǻƢƳ�ƆƢǔȇ��ƆơƾƳ�ǶȀǷȏƛ��ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ�Ȃǿȁ����ǺºǷ�Ǿǻơ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ

�ȄȀȇƾƦǳơǹƗ��ǲǯ�ǱƢǼȇ�ȏƔƢǼƥȋơ��ƨǻƢǔūƢƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�Śǐŭơ�ǆǨǻ���ǲǰǳ�ǹȏƧǂǇƗ��ƢȀǧȁǂǛ���ǹȂǰƬǧ
�ǺǷ�ȃȏ�ƨǻƢǔūơ��ǵȋơ�ó�ƣȋơ�ó�ƾŪơȁ�ƾŪơƧ���ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ�Bǵȋơ��ƢȀƳȁǃȁ��ǧȁ�ǥȁǂǜǳ�ƆƢǬ

�ǲǯƧǂǇƗ��ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ�ŚƯƘƫ�ȃƾǷ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�ȃǁȁǂǔǳơ�ǺǷ�ǾǻƘǧ�ńƢƬǳƢƥȁ�����Ǿºǳ�ȃƾºǐƬƫ�ƢǷ�Ȃǿȁ
�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ���

ϟ΍�ϞΜϤϳϭϝϭΪΠ��ϰϟΎΘϟ΍��˻���ΗΨϠϴ����ϰѧϠϋ�ϕϼѧτϟ΍�ήϴΛ΄ѧΗ�ΖϟϭΎϨΗ�ϰΘϟ΍�ΕΎγ΍έΪϟ΍�ϢϫϷ�κ

ϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑϷ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍Ϧ���
�ϭ�ΚΣΎΒϟ΍�Ϣγ΃

ήθϨϟ΍�ΔϨγ��

Ϥϟ΍�ΔϠΣή

ΔϨϴόϠϟ�ΔϳήϤόϟ΍ ˯ΎμΣϹ΍ Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍ϭΩ΃ Ξ΋ΎΘϨϟ΍�Ϣϫ΃ 

Stqrksen 
etal,2006� �

��
ƨǬǿơǂŭơ 

�ǲºººǷƢǠǷ
ǁơƾŴȏơ 

�ȄǈǨǼǳơ� ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ
�ȁǁƾºººººººǻȏ

ǺǈǻǁȁÎÖÕÕ��
��
 

�ƲƟƢƬǼǳơƨǴȇȂǗ�ƾŭơȃ�Ɨ�ǺǷ�ƩƢǼƦǳơ�ȆǴǟ� ơǂǘƻ�Őǯ
ƾƳȁȁ�ƽȏȁȋơ�ǹƗ���ƔƢºǼƥƗ�ƾǼǟ�ƣƢƠƬǯȏơ�ǑơǂǟƗ

�ŚǣśǬǴǘŭơ��ƨƦǈǼƥÎÑ��ƔƢǼƥƗ�ƾǼǟȁ���śºǬǴǘŭơ
�ƨƦǈǼƥÐÍ��� 

Amato P 
etal 2005� �

śƦǷ�Śǣ� śƦǷ�Śǣ �ǺǷ�ƩƢǻƢȈƥ� ǵơƾƼƬǇơ
�ƨºººǇơǁƽǵƾºººǟ�

�ȆƳơȁǄǳơ� ǁơǂǬƬǇȏơ
ƧƢȈūơ�Őǟ�� 

ǩȐǘǳơ�� Ǳȁȋơ�ǲȈŪơ�Ŀ����G1����ňƾƬƥ�ǖƦƫǁơ
ȂƬǈŭơȃ����ƨºȈƳȁǄǳơ�ƩƢºǧȐŬơ�ƧƽƢȇǃȁ�ȆǸȈǴǠƬǳơ

� ƩƢȀǷȋƢƥ� ǕƢƦƫǁȏơ�ǦǠǓȁǦǠǓȁ���ǕƢºƦƫǁȏơ
ǲȈŪơ�Ŀ�ƔƢƥȉƢƥ��ƮǳƢưǳơ�G3��Ǯǳƿȁ��ǱȐƻ�ǺǷ

�ňƢưǳơ�ǲȈŪơ�Őǟ�ǶȀȈǳƛ�ƪǴǬǻ�ǎƟƢǐƻG2)��� 
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Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍ϭΩ΃ Ξ΋ΎΘϨϟ΍�Ϣϫ΃ 

Winkelman
n,R ,2006 

ƨǬǿơǂŭơ �ǲººººǷƢǠǷ
ǁơƾŴȏơ 

�ƔƢǼȀǴǳ�ǅƢȈǬǷ�ǵƾƼƬǇơȁ
�ǽƽȂǼƥ� ǺǸǔƬƫ� ȆǈǨǼǳơ

Ȉūơ�Ǻǟ�ǵƢǠǳơ�ƢǓǂǳơ���ƧƢ 

�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�Ŀ�ǩȁǂǨǳơ�ńƛ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơȁ
ƢȈƟƢǐƷƛ�Ǳơƽ�Śǣ�śǬǴǘŭơ�Śǣȁ�śǬǴǘŭơ 

Sun,Y,2003 ƨǬǿơǂŭơ śƦǷ�Śǣ � ƔƢǼŮơ� ǅƢȈǬǷ��ȆºǈǨǼǳơ
ƨȀƳȁȁ��ǂȇƾǬƫȁ� ǖƦǔǳơ

Ʃơǀººǳơ��ǅƢººȈǬǷȁ
�ǭȂǴǈǴǳ� 

�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǲƴǇȁƩơƿ���ǺȇƾºǳơȂǳơ���śȈƳȂºǳȂȈƦǳơŚǣ
ǑƢǨŵơ�ľǯȋơ�Ɣơƽȋơ�ŻƽƢȆ��ƨȀƳȁȁ�ȆǇơǁƾǳơ�ƵȂǸǘǳơȁ

�ƩȐǰǌŭơ� ƽȂƳȁȁ�Ʃơǀǳơ� ǂȇƾǬƫȁ�ǖƦǔǳơ�ƨȈǯȂǴºǈǳơ�
��Ʃơƿ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƘƥ�ǶȀƟơƽƗ�ƨǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�ǺȇƾºǳơȂǳơ�

śȈƳȂǳȂȈƦǳơ��� �
Horwitz,A,
V, 2003 

ƨǬǿơǂŭơ �ƩȐǷƢºººǠǷ
ǕƢƦƫǁȏơ 

���ǺºǷ�ƢºȀǠŦ�Ļ�ƩƢǻƢȈƥ
�ǺººǷ�śǼººƯơ�ǱȐººƻ

�ƩȐƥƢǬŭơǮǳƿȁ� ƨȈǳŗŭơ�
�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷƨȈǷȂǫ�

ƨȈǳȂǗ��ǴǟȄ���ƨƸºǐǳơ
ǪǿơǂǸǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�� 

ǖƦƫǁơ�ƾǳơȂǳơ�ǱƢǐǨǻȏơȃ����Ŀ� ƢȈƟƢºǐƷƛ�Ǳơƽ�ǁơƾºŴƢƥ
�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ǖƥơȁǂǳơƾǳơȂǳơȁ��ňƾƫȁ�ǶȈǬŭơ�Śǣ

�ǥơǂǋȍơ�ǑƢǨŵơȁ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳƢƥ� ǂƯƘƬǳơ�ȅȂƬǈǷ
ƾǳơȂǳơȃ��ȆǴǟƔƢǼƥȋơ� 

ÇAmato,P, t 

al ,2001 

ƨǬǿơǂŭơ �ƩȐǷƢºººǠǷ
ȏơǕƢƦƫǁ��
ȁ 

ƻơ�ǁƢƦƬ�Ʃ� 

���ǂȇƾǬƫƩơǀǳơ� 

Ï��ǑơǂººººººǟƗ
��������������������ƩƢƥơǂǘǓȏơ

Ð���������������������������������������������������ƢǓǂǳơ
Ñ��������������������������ǵƢǟ�ǾƳȂƥ�ƧƽƢǠǈǳơ

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗǹȁŐź���ȂƬºǈǷ�Ŀ�ňƾºƫȃ���ƔƢºǼŮơ
ǈǨǼǳơȄ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƘƥ�ƨǻǁƢǬǷ����

 

ǚǧƢƷ� ǲȈƦǻ� ƢȈǳơƽ��
ÎÖÖÖ� �

ƨǬǿơǂŭơ� řƬȇȁ�ǹƢǷ��
Ƣǯ�ȁÏ 

ŭơ� ǶȀǨƫ� ǁƢƦƬƻơǝȂǓȂ�
��ȂºȈǨȈǴƥ�ǂǴǈǯȁ�ǁƢƦƬƻơ
��Ǻȇƾººǋơǂǳơ�ƔƢǯǀººǳ

ǁƢƦƬƻơȁ���� ƩƢºƬǳơ���ȁ
�ƩȐǟƢǨƬǳơ� ǲȈǳƽ� ǁƢƦƬƻơ

ƨȇǂǇȋơ� 

ƽȂƳȁ��śǬǿơǂŭơ�śƥ�ǩȁǂǧ�Ǻȇǀºǳơ����ǂºǇơ�Ŀ�ǹȂºǌȈǠȇ
��ǂºǇơ�Ŀ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�śǬǿơǂŭơ�śƥȁ�ǺȇȂƥȋơ�ƨǴǐǨǼǷ

Ŀ�ƧǂǬƬǈǷ�ƨȈǼƥƗ��ƨȈǐƼǌǳơ� 

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻� 

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˻˿

�ϭ�ΚΣΎΒϟ΍�Ϣγ΃

ήθϨϟ΍�ΔϨγ��

��

�ΔϠΣήϤϟ΍

ΔϨϴόϠϟ�ΔϳήϤόϟ΍ 
˯ΎμΣϹ΍ 

Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍ϭΩ΃ 

Ξ΋ΎΘϨϟ΍�Ϣϫ΃ 

Spruijt,199
8 

śƦǷ�Śǣ śƦǷ�Śǣ ƪǠŦ����ǺºǷ�ƩƢºǻƢȈƦǳơ
ƨȈǳȂǗ�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ 

ƪȀƬǻơȁ��ƲƟƢƬǼǳơńƛ��ŚƯƘƫȁ�ƨȈǴǟƢǧ�ǂưǯƗ�ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǹƗ
�ǲǔǧȋơ�Ȃǿȁ�ǾǳƢǨǗƗ�ȆǴǟǪǧơȂƬǳ�ǨǗȋơ�ƾǠƥ�ǱƢ��ǩȐºǘǳơ

ƢǸǴǯȁ��ǹƢǯǺȇƾǳơȂǳơ��ǲǔǧƗ�ƽȏȁȋơ�ǹƢǯ�ƢǸǯ�ƢǟơǄǻ�ǲǫơ
ǪǧơȂƫ� 

�ǭǁƗ�ǭȐººƥ�ǵƢººǫ
ÎÖÖÑ� �

ƨǬǿơǂŭơ śƦǷ�Śǣ śƦǷ�Śǣ �����ȆºǴǟ� ǂºǋƢƦǷȁ�ȃȂºǫ� ƚºƦǼƫ�ȅƾǳơȂǳơ�ǥȐƼǴǳ� ǹƗ
ȂƬǈǷȂÃǩȐǘǳơ�ǩȂǨȇ�ƔƢǼƥȌǳ�ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ 

Carlson , 
T. E. 1993� �

ƨǬǿơǂŭơ �ǁƢƦƬƻơ�Ʃ� ūơ�ǺǷ�ǥƾŮơ�ǁƢƦƬƻơ�ƧƢȈ
PIL��ƢǓǂǳơ� ǅƢȈǬǷȁ

�ƧƢȈūơ�ǺǟSWLS)��
�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷȁ
��Śºǣ� ǂǟƢǌŭơ� ǅƢȈǬǷȁ
��ƧƢºȈūơ� řǠǷȁ� ƧǁƢǈǳơ

ǵƢǟ�ǾƳȂƥ 

��ƨºǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƥ�ƔƢǼƥƗ�Ɣơƽȋơ�Ŀ�ǩȁǂǨǳơ
ƨƸǓơȁ�Śǣ��

 

ǺǈƷ��ǨǘºǐǷȄ�
�ƾºººººººƦǟ

ǘǠŭơȄ�ÎÖÖÐ� �

ƨǳȂǨǘǳơ� ��ƩȐǷƢºººǠǷ
ǕƢƦƫǁȏơ��
�ǁƢƦƬƻơ�Ʃ�� �

�ƩȐǰººǌŭơ�ǹƢȈƦƬººǇơ
Ǽǳơ��ǱƢººǨǗȌǳ�ƨȈººǈǨ

�ǁƢººƦƬƻơȁ�śǬǿơǂººŭơȁ
�ȁ���ǁȂººǐŭơ�ƔƢǯǀººǳơ
��ȅȂƬººǈŭơ�ǅƢººȈǬǷ
�ȆǟƢǸƬƳȏơ� ȅƽƢǐƬǫȏơ

ƨȇǂǐŭơ�ƧǂǇȌǳ 

�ƨǸȈǳƕ�ƨȈǈǨǻ�ǁƢƯƕ�ǩȐǘǴǳ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗ��ƲƬǼȇ�Ǿǻơȁ
�ǲȈǰǌƫ�ȆǴǟ�ǂƯƚƫ�ƾǫ�ƨȈǯȂǴǇȁ�ƨȈǳƢǠǨǻơ�ƩȐǰǌǷ�ǾǼǟ
��ƢºȀƳȐǟȁ�ƢȀǸǈƷ�ǶƬȇ�Ń�ơƿƛ�ƾǋǂǳơ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ

ơǂǰƦǷ 

Morrison,1
993 

ƨǳȂǨǘǳơ śƦǷ�Śǣ ��ƨºǇơǁƾǳơ� ƪǷƾƼƬǇơ
�ǅƢȈǬǷ� śǇƢȈǬǷ� ƨȈǳƢūơ
��ǲºǨǘǴǳ� ȆǈǨǼǳơ� ƔƢǼŮơ
�ƩȐǰººǌŭơ�ǅƢººȈǬǷȁ
�ǃƢººųȍơȁ�ƨȈǯȂǴººǈǳơ

ȆǇơǁƾǳơ 

�Ʃơƿ�ǩȐǘǳơ�ǲƦǫ�ƢǷ�ǲǷơȂǟ�ǹƗ�śưƷƢƦǳơ�ǞǫȂƫ�ƢǸǯ�śƦƫȁ
��ƩƢºǧȐŬơȁ�ƩȐǰǌŭơ�Ƕǯ�ǆǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȆǴǟ�ǱƢǠǧ�ǂƯơ

ǟ�ƔƢǼƥȋơ�ƢǿŐź�Ŗǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ���ƭƾºƷ�ƔơȂºǇ�ǂƯƚǷ�ǲǷƢ
�ƭƾŹ�Ń�ǵƗ�ǩȐǘǳơ 

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻� 
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��ǂǼºººǇơ�ơƾºººǼǳ
Eisner,1992 

ƨǬǿơǂŭơ ǁƢƦƬƻơ�Ʃ���
��ǵơƾƼƬººǇƢƥ
�ǲȈǴŢ�ƣȂǴǇƗ
��ǺȇƢººººƦƬǳơ

ANOVA���
 

��ǪºǴǠƬǳ� ƨǳƾǠŭơ� ƨǸƟƢǬǳơ
��ǪºǴǠƫȁ� ƾǳơȂǳƢƥ� ǲǨǘǳơ

ǂǫȍƢƥ� ǲǨǘǳơ�ƔƢǼŮơȁ� ǹơ
�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ǆȈǫ�ȆǈǨǼǳơ
�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ƨǸƟƢǫ��

 

����śºƥ�ƨºǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂºǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛƗȁ
ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǟȂǸĐơ 

Garbert,R,
J,1991� �

�Ǻȇƾǋơǂǳơ ��ǵơƾƼƬººǇƢƥ
�ǲȈǴŢ�ƣȂǴǇƗ
��ǺȇƢººººƦƬǳơ

ANOVA���
 

��ǅƢººȈǬǷ�ǵơƾƼƬººǇơ
�ȆǐƼǋ� śƦǳơ� ǥȐŬơ
�Ʃơǀǳơ� ǂȇƾǬƫ� ǅƢȈǬǷȁ

ºººººººǻǃȁǂǳ�ƱŐ
Rosenberg�

�Ʃơǀǳơ� ǵȂȀǨǷ� ǅƢȈǬǷȁ
��ǅƾºǴǼȈȇǂǳ� ƨȈǟƢǸƬƳȏơ

Reynolds 

��ƨºǳȏƾƥ�ǖƦƫǁơ�ȅƾǳơȁ�śƦǳơ�ǥȐŬơ�ǹƗ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩǂȀǛ
ȅǂǇȋơ� ƔƢǼƦǳƢƥ�ǖƦƫǂȇ� Ńȁ�Ʃơǀǳơ� ǂȇƾǬƬƥ��ƨǬǴǘǷ���Śǣ

�ƨǬǴǘǷ�� 

�ƽȂººǸŰ�ƨººȇȁơǁ
��ȆǫȂºǇƽ�śǈƷ��

ÎÖÖÍ 

ƨǳȂǨǘǳơ �ƩȐǷƢºººǠǷ
ǕƢƦƫǁȏơ 

���Ʃơǀǳơ� ǂȇƾǬƫ� ǁƢƦƬƻơ
�ǱƢǨǗȌǳ�ǧ��ƾºƦǟ�ǩȁǁƢ

���ƾºǸŰ�ƾºǸŰȁ�ƵƢƬǨǳơ
�ȆǫȂǇƽ���

Ï���ǪǴǬǳơ�ǁƢƦƬƻơ��ƾƦǟ
�ǶȈǿơǂƥƛ�ƾŧơ�ƤȈǫǂǳơ���

 

�ǅƢȈǬǷ�ƩƢƳǁƽ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ƨȈǗƢƦƫǁơ�ƨǫȐǟ�ƾƳȂƫ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫƩƢƳǁƽȁ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ȅƾǳ�ǪǴǬǳơ�ǅƢȈǬǷ�

� 

��
ƢĆǸǟƽ�ơǀǿȁ�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ľ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƩƢǼȈǟ�ǶǜǠǷ�ǹƗ�ǪƥƢǈǳơ�ǱȁƾŪơ�ǺǷ�ǚƷȐȇ���ƨºǇơǁƾǴǳ

�ƮȈƷ�ǺǷ�ƨȈǳƢūơơ�ȃǂǸǟ�ȃƾǷ�ǲǸǌƫ�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ƪǻƢǯ�ǹơȁ�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ƔƢǼƥƗ�ƨǼȈǠǳơ�ǁƢȈƬƻ
�ƔƢǼƥƗ�ȄǴǟ�ǆǰǠǼȇ�ȃǂǇȋơ�ȂŪơ�ǹȋ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ�ƩǁƢƬƻơ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ǹƗ�ȏƛ�ǞǇơȁ

�Ɨȁ�ƧƽȁƾºŰ�ƨȈƫƢȈƷ�ƧŐƻ�Ʃơƿ�ƨǴƷǂŭơ�ǮǴƫ�ľ�ǶĔȋ�ơĆǂǜǻ�ƵȂǓȂƥ�ƨǴƷǂŭơ�ǮǴƫ���Å�ƢǫƢºǐƬǳơ�ǂºưǯ
ǶǿƽǂǨŠ�ǶēƢȈƷ�ľ�ƨũƢƷ�ƨȇŚǐǷ�Ʃǁơǂǫ�ƿƢţơ�ľ�ơȁǂǰǨȇ�Ńȁ�ǶȀȇƾǳơȂƥ���

��
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ǁƢǔƫ�ƾƳȁ�ƢǸǯƣ��ǁƢƯȉơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƩƾǯƗ�ƮȈƷ�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�Śưǯ�ƲƟƢƬǻ�ľ
�ƢĆȈǯȂǴǇȁ�ƢĆȈǈǨǻ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳ�ƨǤǳƢƦǳơ����ǂºƻȉơ�ƤǻƢŪơ�ȄǴǟȁ��łơ�ƪȀºƬǻơ���ƲƟƢºƬǻ

Ǡǳơ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨȈƟƢǐƷƛ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ǾǻƗ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾ
ȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľǆ��ǶȀƬǇơǁƽ�ľ�ƨǷƾƼƬǈŭơ���ľ�ǞƳǂȇ�ȏ�ƲƟƢƬǼǳơ�ľ�ƣǁƢǔƬǳơ�ơǀǿ�ǹƗ�ƨǬȈǬūơȁ

�ƨưƷƢƦǳơ�ƽƢǬƬǟơńƛ����ǺºǷ�ƤºǻơȂƳ�Ƨƾǟ�ǆǰǠȇ�ƢǷ�ǁƾǬƥ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƔơǂƳƛ�ľ�ŚǐǬƫȐƬƻȏơ��ƩƢºǧ
ȈƴȀǼŭơƨ��ƨȈǧơǂƳȂŻƾǳơ�ǎƟƢǐŬơ�ǥȐƬƻơ�ńơ�ƣǁƢǔƬǳơ�ǞƳǂȇ�ƾǬǧ����ǞºƳǂȇ�ƾºǫ�ȁƗńƛ���ǥȐƬºƻơ

ǵƾƼƬǈŭơ�ƲȀǼŭơ�ȁƗ�ƨǷƾƼƬǈŭơ�Ʃơȁƽȋơ������ǲǰºǌƥ�ǂƯƚºƫ�Ŗǳơ�ƨȈǧƢǬưǳơ�ǩȁǂǨǳơ�Ǯǳƿ�ǺǷ�Ƕǿȏơ�ȁơ
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Δγ΍έΪϟ΍�νϭήϓ��

Î���ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǸÃǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ȂŴ��ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ����
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Ò����ƨǻƢǔūơ�ǝȂǼǳ�ƆƢǬǧȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ���
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�ǵƢǟ����

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺˻̂

¥F>g·>�¹s¬·>��
�·�Δϴϧ΍ΪϴϤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍˯΍ήΟ���

ȂŪơ�ǲǐǨǳơ�ơǀǿ�ǺǸǔƬȇ�ƨǳƢǇǂǳơ�ľ�ŇơƾȈŭơ�ƤǻƢŪƢƥ�ƨǏƢŬơ�ƨǸȀŭơ�Ƥǻơ���ǺǸǔƬȈǧ���ƨºȈǼǠŭơ�ƨºǼȈǠǳơ
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�ƨȈưƸƦǳơ�ƨȈǴǸǠǴǳ�ǶȀƬƠȈēȁ���
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�ϦϴΘϋϮϤΠϣ�Ϧϣ�Δγ΍έΪϟ΍�ΔϨϴϋ�ΖϧϮϜΗ���

�ϻ˱ϭ΃��ήΠΘϟ΍�ΔϋϮϤΠϤϟ΍ΔϴΒϳ��
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�Ǯǳǀǳ�Ǩǘǳơ�ƢȀȈǧ�Ĺǂƫ�ŕǳơ�ƩȏƢūơȁǲ��ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǲƦǫ�ǖǬǧ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǞǷ����Ļ�Ǻȇǀºǳơȁ

ƧŐŬơ�ǽǀŮ�śǯǁƾǷ�Śǣ�ǁƢǤǏ�Ƕǿȁ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǩȐǗ��ǳơ�ĻƬ����śȈƟƢºǐƻȋơ�ƨǘºǇơȂƥ�ǶȀȈºǴǟ�ǥǂǠ
ȁƢǠǷȁ��ƧǂǇȋơ�ǶǯƢŰ�ľ�śǴǷƢǠǳơ�śȈƟƢǐƻȋơ�ƢǔȇƗȁ�ǅǁơƾŭơ�ǽǀŮ�śȈǟƢǸƬƳȏơ��ƔƢǫƾºǏƗ�ǒǠƥ�ƨǻ

�ǀȈǷȐƬǳơ�Ɣȏƚǿ���ǝȂǼǴǳ�ƢǠƦƫ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǞȇǃȂƫ�Ļ�ƾǫȁ���ǁȂǯƿ���ƭƢǻƛ�����ºȈǳƢūơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǝȂǻȁƨ�
ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƾǠƥ���ǶȈǴǠƬǳơ�ǝȂǻȁ���Řǧ���ǵƢǟ�����ƨȈǇơǁƾǳơ�ƨǫǂǨǳơȁ���ńȁȋơ���ƨȈǻƢưǳơ����ƨºưǳƢưǳơ��

�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�ƧǂƬǨǳơȁ��ǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬ����śƬǼºǇ�ǺǷ�ǲǫơ�������ƶºǓȂƫȁ
ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬŭ�ƢƆǬǧȁ�ƨǼȈǠǳơ�ǞȇǃȂƫ�ƨȈǳƢƬǳơ�ǱȁơƾŪơ����
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��Δϴγ΍έΪϟ΍�ΔϗήϔϠϟ�ΎϘ˱ϓϭ�ϦϴϘϠτϤϟ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϨϴϋ�ϊϳίϮΗ����ϰϟϭϷ΍�ˬ�ΔϴϧΎΜϟ΍�ˬ�ΔΜϟΎΜϟ΍� 
�ƨººººǫǂǨǳơ

ƨȈǇơǁƾǳơ� �
ńȁȋơ� �ƨȈǻƢưǳơ� �ưǳơƨưǳƢ� �ǝȂǸĐơ� �

ǝȂǸĐơ� �ÓÎ� �ÒÔ� �ÏÍ� �ÎÐÕ� �

 
��

�Ύ˱ϴϧΎΛ���ΔτΑΎπϟ΍�ΔϋϮϤΠϤϟ΍���ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃���

�ǺǷ�ƪǻȂǰƫ�ƾǫȁÏÎÍ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƨƦǴǗ�ǺǷ��ŕǼȇƾŠ�ƢȈǼŭơ�ƨǜǧƢƸŠ������ǁơǄºǷ�Řºƥ��
�ȃƢǘǷ������ǁȂǯǀǳơ�ƽƾǟ�ǹƢǯȁ���ÎÍÎ������ƭƢǻȍơ�ƽƾǟȁ��ÎÍÖ�����ȄƟƢȀǼǳơ�ƽƾǠǳơ�ơǀǿȁ�ƨǼȈǠǴǳ

�ƽƢǠƦƬǇơ�ƾǠƥ�ǒǠƥƽơǂǧȋơ�ǽƢǬƬǼŭơ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǞǷ�ǶȀǈǻƢš�ǵ�ƾǠǳ�ƽơǂǧƗȁ��ƨǼȈǟƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨºǬǴǘŭơ��
ȆǟƢǸƬƳȏơ�ȅƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơ�ľ���ǼȈǠǯ�ƨǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�ǁƢȈƬƻơ�Ļ�ƾǬǳȁƨ��ǞǷ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǑǂǤƥ�ƨǘƥƢǓ

ǇƢȈǬǷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơȄ��ƨǇơǁƾǳơ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ������ǺºǷ�ƩŚƬºƻơ�ƾǬǧ�Ǯǳǀǳȁ
�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǼȈǠǳ�ƨȈǇơǁƾǳơ�ǥȂǨǐǳơ�ǆǨǻ����ȁƗ�ǱƢºǐǨǻȏơ�ǺǷ�ǝȂǻ�ȃơ�ǭƢǼǿ�ǹȂǰȇ�ȏƛ�Ǖǂǌƥȁ

�ƢŷƾƷơ�ƧƢǧȁ�ȁƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǂƴŮơ����ƤºȈǤƬȇ�ȏȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǞǷ�ƨȈǴǠǧ�ƨǌȈǠǷ�ľ�ǲǨǘǳơ�ǹȂǰȇ�ǹơȁ
ŷȁƾƷơƢ��ǲǸǟ�ȁƗ�ǂǨǇ�ľ�ƨǴȇȂǗ�ƧǂƬǨǳ�Ǻƥȏơ�Ǻǟ��ǟȁǁ�ƾǬǳȁȄ�ǪȈǬŢ����ǽǀºǿ�ƽơǂºǧƗ�śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ

�ǂǸǠǳơ�ľ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǟȂǸů�ƽơǂǧƗȁ�ƨǟȂǸĐơ���ƨǴƷǂŭơȁ�ºǸȈǴǠƬǳơƨ������ȅƽƢºǐƬǫȏơ�ȃȂƬºǈŭơȁ
�ȆǟƢǸƬƳȏơ���

��
��
��

�ρϭήθϟ΍Ε΍˯΍ήΟϹ΍ϭ�Θϟ΍ϰ��ΔϨϴόϟ΍�έΎϴΘΧ΍�ΪϨϋ�ΖόΒΗ΍��
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��
˺����ϦδϟΎΑ�κΘΨϳ�ΎϤϴϓ��

�śƥ�Ǻǈǳơ�ŚǤƬǷ�ƚǧƢǰƫ�ƧǁȁǂǓ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǟơǁƽơǂǧƗ�ǁȂǯǀǳơ�ŕǟȂǸů�ƭƢǻȍơȁ��ƨǟȂǸů�ǲǯ�ľ
�ǺǷ�śǈǼŪơ�ǺǷ�ǀȈǷȐƬǳơ�śƥ�Ǻǈǳơ��Ƶȁơǂƫ�ƮȈƷ�Ǯǳƿȁ�ƨǇơǁƾǳơ�ŕǟȂǸů�ǺǷ��ÎÑ�ó�ÎÓ�����

˻����ΔϴϤϴϠόΘϟ΍�ΔϠΣήϤϟΎΑ�κΘΨϳ�ΎϤϴϓ���

�ƨǫǂǨǳơ�ƩơǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǷȐƫ�ľ�ǲưǸƬƫńȁȋơ��ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭƢƥ�ƨưǳƢưǳơȁ�ƨȈǻƢưǳơȁ�ǵƢǟ����Řºǧ����Ǯºǳƿȁ
�ƨǇơǁƾǳơ�ŕǟȂǸƴŠ��ƔƢǼƥƗ�ȋơǂǇ�ǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơǴ�ƨǬ�����

˼���ϯΩΎμΘϗϻ΍ϭ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟΎΑ�κΘΨϳ�ΎϤϴϓ���

ÃǟƢǸƬƳȏơ�ȃȂƬǈŭƢƥ�ǎƬź�ƢǸȈǧ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǟơǁ�ƾǫȂ��ȃƽƢǐƬǫȏơƬǴǳǀȈǷȐ���ǆǻƢºš�ƽƢºǠƥƗ���ơǀºǿ
�ȃƾǳ�ȃȂƬǈŭơƽơǂǧƗ�ȁ��śƬǟȂǸĐơƗ�ƨǟȂǸů�ǲǯ�ľ�śǈǼŪơ�ȃƾǳ�ƢĆǔȇ������ǱȐºƻ�ǺºǷ�ơǀºǿ�Ļ�ƾǫȁ

ŭơ�ƧǁƢǸƬǇơ�ǵơƾƼƬǇơ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ȃȂƬǈ�ȃƽƢǐƬǫȏơȁ�Ǯǳǀǳ�ƧƾǠŭơ����ǒºǠƥ�ƽƢǠƦƬǇơ�Ļ�ƾǬǧ�Ľ�ǺǷȁ
�ƨǈǻƢƴƬŭơ�Śǣ�ƩȏƢūơ��ȁ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨȈǇƢǇȏơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǠǳ�ȄǴȈǐǨƫ�ǦǏȁ�ŉƾǬƫ�ǺǰŻ

ƾŪƢƥ�ƨƸǓȂŭơơ�Ǳȁ�ÎÍ�������
�ϝϭΪΟ��˺˹����

�ΩϭΪΣΩΎόΑ΃�ϯϮΘδϤϟ΍�Ϧϣ�Ϟϛ�ϮϯΩΎμΘϗϻ΍�ϯΪϟ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍Ω΍ήϓ΃�ΔϨϴϋ�έΪϟ΍�Δγ΍��

ǵ� ���ȃȂƬºººǈŭơ�ƽƢºººǠƥƗ
ÃǟƢǸƬƳȏơȂȃƽƢǐƬǫȏơ� �

��
�ǖǇȂƬŭơ�ȃȂƬǈŭơ�Ʃơƿ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ȃƾǳ�ƽƢǠƥȋơ�ƽȁƾƷ� �

Î� �ƣȋơ�ǶȈǴǠƫ�ȃȂƬǈǷ� �ƤƬǰȇȁ�ƗǂǬȇ����ǖǇȂƬǷ�BǖǇȂƬŭơ�ǩȂǧ� �
Ï� �ƣȋơ�ƨǨȈǛȁ� �ľǂƷ�ó��Řǧ���ǦǛȂǷ� �
Ð� �ǵȋơ�ǶȈǴǠƫ�ȃȂƬǈǷ� ��ƨȈǷƗó�ƤƬǰƫȁ�ƗǂǬƫ���ǖǇȂƬǷ�BǖǇȂƬŭơ�ǩȂǧ� �
Ñ� �ǵȋơ�ƨǨȈǛȁ� ��ƨƥǁ�ǱŗǷó��ƨǴǷƢǟ���ƨǨǛȂǷ� �
Ò� �ƩơȂƻȋơȁ�ƧȂƻȋơ�ƽƾǟ� �Ð��Ò� �
Ó� �Ǻǰǈŭơ�ǥǂǣ�ƽƾǟ� �Ï��Ò� �
Ô� ��ȃǂȀǌǳơ�ǲƻƾǳơ�ńƢŦơ� �ÏÒÍ����ÒÍÍ� �
��
��
��
��
��

�ϝϭΪΟ����˺˺����
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Ϸ΍�ϢϴϠόΗ�ϯϮΘδϤΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍�ϯΪϟ�Ώ���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ���

�ǶȈǴǠƫ� ȃȂƬǈǷ
ƣȏơ� �

ȋơ� ƔƢǼƥơ��ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇ��ǹ� ��
ÎÐÕ� �

ȋơ�ƔƢǼƥơ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Î���ƗǂºººǬȇ

ƤƬǰȇȁ� �
ÐÕ� �Ò��ÏÔ� �ÒÍ� �Õ��ÏÐ� �

Ï��ǖǇȂƬǷ� �ÒÒ� �ÑÍ� �ÕÔ� �Ñ��ÑÎ� �
Ð���ǩȂºººǧ

ǖǇȂƬŭơ� �
ÑÒ� �Ó��ÐÏ� �ÔÐ� �Õ��ÐÑ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��

�ϝϭΪΟ����˺˻����

�ϯΪϟ�Ώϻ΍�ΔϔϴχϮΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍��Ϥϟ΍�ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτ

�ΔϘϠτϤϟ΍���

��
ƣȏơ�ƨǨȈǛȁ� ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��

ÎÐÕ� �
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Î��ľǂƷ� �ÑÐ� �Ï��ÐÎ� �ÒÖ� �Ô��ÏÓ� �
Ï��Řǧ� �ÒÍ� �Ï��ÐÓ� �ÔÕ� �Ï��ÐÔ� �
Ð��ǦǛȂǷ� �ÑÒ� �Ó��ÐÏ� �ÔÐ� �Õ��ÐÑ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��
��
��
��
��

�ϝϭΪΟ���˺˼�����
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ϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍�ϯΪϟ�ϡϻ΍�ϢϴϠόΗ�ϯϮΘδϤΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�Δ���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ���

��
�ǶȈǴǠƫ� ȃȂƬǈǷ

ǵȏơ� �
���ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��

ÎÐÕ� �
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Î��ƨȈǷơ� �ÒÑ� �Î��ÐÖ� �ÔÑ� �Ï��ÐÒ� �
Ï���ƗǂºººǬƫ

ƤƬǰƫȁ� �
ÑÐ� �ÐÎ�Ï� �ÓÕ� �Ñ��ÐÏ� �

Ð��ǖǇȂƬǷ� �ÏÓ� �Õ��ÎÕ� �ÐÖ� �Ó��ÎÕ� �

Ñ��ǩȂºººǧ�
ǖǇȂƬŭơ� �

ÎÒ� �Ô��ÎÍ� �ÏÖ� �Õ��ÎÐ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��
��

�ϝϭΪΟ���˺˽�����

�ϯΪϟ�ϡϻ΍��ΔϔϴχϮΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍���ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍���

��
ǵȏơ�ƨǨȈǛȁ� ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��

ÎÐÕ� �
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Î��ŗǷ�ƨƥǁǱ� �ÓÎ� �Ï��ÑÑ� �ÎÍÓ� �Ñ��ÒÍ� �
Ï��ƨǴǷƢǟ� �ÑÖ� �Ò��ÐÒ� �ÓÑ� �Ò��ÐÍ� �
Ð��ƨǨǛȂǷ� �ÏÕ� �Ð��ÏÍ� �ÑÍ� �ÎÖ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��

��

�ϝϭΪΟ����˺˾����
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�ϯΪϟ��Ε΍ϮΧϻ΍ϭ�ΓϮΧϻ΍�ΩΪόΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍���ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

��
�ƧȂƻȏơ� ƽƾǟ

ƩơȂƻȏơȁ� �
���ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��

ÎÐÕ� �
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Ð� �ÓÖ� �ÒÍ� �ÖÕ� �Ô��ÑÓ� �
Ñ� �ÑÎ� �Ô��ÏÖ� �ÓÔ� �ÐÏ� �
Ò� �ÏÕ� �Ð��ÏÍ� �ÑÒ� �Ñ��ÏÎ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��

�ϝϭΪΟ���˺˿�����

�ϯΪϟ�ϦϜδϤϟ΍�ϑήϏ�ΩΪόΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍���ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ���

��
��ǥǂºǣ� ƽƾǟ

ŭơǺǰǈ� �
���ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��

ÎÐÕ� �
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
Ï� �ÐÕ� �Ò��ÏÔ� �ÒÖ� �ÏÕ� �
Ð� �ÐÒ� �Ñ��ÏÒ� �ÑÔ� �Ñ��ÏÏ� �
Ñ� �ÑÎ� �Ô��ÏÖ� �ÓÓ� �Ñ��ÐÎ� �
Ò� �ÏÑ� �Ñ��ÎÔ� �ÐÕ� �ÎÕ� �

ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �
��
��
��
��
��

�ϝϭΪΟ����˺̀����
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Ϭθϟ΍�ϞΧΪϟ΍�ϰϟΎϤΟΎΑ�ΔϘϠόΘϤϟ΍�ΔϳϮΌϤϟ΍�ΐδϨϟ΍ϭ�Ε΍έ΍ήϜΘϟ΍�ϯΪϟ�ϯή���ήγϻ΍�˯ΎϨΑ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍���

��

��ǲƻƾºǳơ� ńƢŦơ
ȃǂȀǌǳơ� �

���ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��
ÎÐÕ� �

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�ǹ� ��ÏÎÍ� �

ǭ� ��� �ǭ� ��� �
ÏÍÍ� �ÏÍ� �Ò��ÎÑ� �ÏÕ� �Ð��ÎÐ� �
ÏÒÍ� �ÏÍ� �Ò��ÎÑ� �ÐÏ� �Ï��ÎÒ� �
ÐÍÍ� �ÎÕ� �ÎÐ� �ÐÒ� �Ô��ÎÓ� �
ÐÒÍ� �ÎÖ� �Õ��ÎÐ� �ÐÏ� �Ï��ÎÒ� �
ÑÍÍ� �ÏÔ� �Ó��ÎÖ� �ÐÐ� �Ô��ÎÒ� �
ÑÒÍ� �ÎÖ� �Õ��ÎÐ� �ÏÕ� �Ð��ÎÐ� �
ÒÍÍ� �ÎÒ� �Ö��ÎÍ� �ÏÏ� �Ò��ÎÍ� �
ǝȂǸĐơ� �ÎÐÕ� �ÎÍÍ�� �ÏÎÍ� �ÎÍÍ�� �

��
��

�Δγ΍έΪϟ΍�Ε΍ϭΩ΃����
�Ε΍έΎΒΘΧϻ΍�Δγ΍έΪϟ΍�ϰϓ�ϡΪΨΘγ΍ΔϴΗϵ΍�� 

Î��ϯϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ΓέΎϤΘγ΍Ϯ�ϯΩΎμΘϗϻ΍���
����������������������������������������������������������������ƾȈǈǳơ�ƽȂǸŰȂƥƗ��ǲȈǼǳơ�ÎÖÕÎ����

˻���ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍����Ϧϣ�ϥϮϜΘϳϭ��

Ɨ���ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷ�����������������������������������������ƨưƷƢƦǳơ�ƽơƾǟƛ����
ƣ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ���������������������������ƪȈȈǴǧ��ƽơƾǟƛFlett,R  ���ƨưƷƢƦǳơ�ƤȇǂǠƫ 

ºƳ���ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�������������������ǟƛ�ƪȈȈǴǧ��ƽơƾFlett,R  ���ƨưƷƢƦǳơ�ƤȇǂǠƫ 

Ð��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ����������������������������������������������ȄǫȂǇƾǳơ�ƾǸŰ�ȃƾů���
��
��
��
��

ϻϭ΍���ϯΩΎμΘϗϻ΍ϭ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ΓέΎϤΘγ΍���ϞϴϨϟ΍�ϮΑ΃�ΩϮϤΤϣ�ˬ˺̂́˺���
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ȋơ�ǽǀǿ�ǹȂǰƬƫǧǂǠǷ�ȄǴǟ�ǅǁơƾǳơ�ƾǟƢǈƫ�Ŗǳơ�ƤǻơȂŪơ�ǺǷ�Śưǰǳơ�ǺǷ�ƧǁƢǸƬǇ��ǖȈºŹ�ȃǀǳơ�ǱƢĐơ�ƨ
�ǾƬǇơǁƽ�ǝȂǓȂǷ�ƧǂǿƢǜǳƢƥ�����ƭȂºŞ�Ƨƾºǟ�ľ�ƢȀǼǷ�ƤǻơȂƳȁ�ƧǁƢǸƬǇȏơ�ǽǀǿ�ƪǷƾƼƬǇơ�ƾǫȁ��Ļȁ

�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ľ�ƢȀǼǷ�ƧƽƢǨƬǇȏơǳ�ƩƢǻƢȈƥ�ȄǴǟ�ǱȂǐƸǴ�Ǻǟ�ƨǴǐǨǷǧƗ��ƨºǇơǁƾǳơ�ǲŰ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂ��
ƨǼȀǷ�ƢȀǼǷ��ȋơ�ǲǸǟȋơȁ�ƣǵ��ȋơ�ǶȈǴǠƫȋơȁ�ƣ�ǵ��ȋơ�ƤƫǂǷȁ�ƣ��ȋơ�ƽƾǟ�ƧȂƻ������ǥǂºǣ�ƽƾºǟ
�Ǳŗŭơ���ȃǂȀǌǳơ�ǲƻƾǳơ�ńƢŦơ��

��
��Ύ˱ϴϧΎΛ��ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�αΎϴϘϣϵ΍�Ϧϣ�ϥϮϜΘϳϭϰΗ���

Î� �ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷ��
Ï� ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ 

Ð� �ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ 

��
�ǶȈǸǐƫ�ľ�ƪǠƦƫơ�ŕǳơ�ƩơȂǘƼǴǳ�Ǒǂǟ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ� 

�ϻ˱ϭ΃��ϴϤμΗ�ϰϓ�ΖόΒΗ΍�ϲΘϟ΍�Ε΍ϮτΨϟ΍�ΓΎϴΤϟ΍�Ϧϋ�Ύοήϟ΍�αΎϴϘϣ�Ϣ��

Î����ƽȂǼƦǳơ�ƔƢǟȁItem Pool��
ƢƬǰǳơ�ƨǏƢşȁ�ȄƳȂǳȂǰȈǈǳơ�ƭơǂƬǳơ�ǺǷ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ƩƾǸƬǇơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ƨȇǂǜǼǳơ�Ɣơǁȉơȁ�ƩƢƥ��

 (Myers, D. G., & Diener, E, 1995; Myers , Davd   G, 2000; 
Ryff ,C.D ,1989; Schmutte ;Ryff ,C.D, 1997; Sonja , 
Lyubomirsky , 2001; William  ,A.S ;Okun ,M.A ; Benin ,M 
,1986; Diener, E ,1984; Diener, E, 2000). 

�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǵȂȀǨǷ�ƪǳȁƢǼƫ�ƮȈƷ��ǶȈǿƢǨŭơ�Ǻǟ�ǾǧȐƬƻơȁ��ǾƫƢǻȂǰǷȁǂưǯȋơ���ǾºǠǷ�ƆȐƻơƾƫ
ǲưǷ���ƢǓǂǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳơ��ƧǂǈǨŭơ�ƩƢȇǂǜǼǳơȁ�ǾǐƟƢǐƻȁ�ǽǁȂǘƫ�ǲƷơǂǷȁǾǳ���ǲºǷơȂǠǳơ�Ƕǿơȁ

ŮƢƥ�ƆƢǗƢƦƫǁơ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼ� 

Ï���ǆȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ�ǝȐǗȍơŕǳơ��ǹȂǬƥƢǈǳơ�ǹȂưƷƢƦǳơ�ƢȀǷƾƼƬǇơ����
�ƧƽƢǠǈǳơ�ǅƢȈǫ�ǲƳơ�ǺǷ�ƪǸǸǏ�ŕǳơ�ƨǬƥƢǈǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǺǷ�ƽƾǟ�ȄǴǟ�ǝȐǗȍơ�Ļ���ƢǓǂǳơ

����ǽǀºǿ�ȁ�ŅƢūơ�ǅƢȈǬŭơ�ƽơƾǟƛ�ľ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǽǀǿ��ǺǷ�ƧƽƢǨƬǇȏơ�ǥƾđ�Ǯǳƿȁ��ļơǀǳơ�ƔƢǼŮơ
ǆȈȇƢǬŭơ��Ȅǿ�����

Î� ơ�ǅƢȈǬǷ�ƽơƾǟƛ��Ȅƫơǀǳơ�ƔƢǼŮ���œǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ 

ƩǀƻƗ��ǾǼǷ�ƽȂǼƦǳơƨȈƫȉơ��� ���
Î��ŘǻȁƾǟƢǈȇȁ�ǹȂƦȈǗ�ǅƢǼǳơ��
Ï��ǬǴƫƗȄ���ļǂǇƗ�ǺǷ�ƧƾǻƢǈǷȁ�ƢǸǟƽ��
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Ð��ƔƢǫƾǏȋơ�ǺǷ�ƧƾǻƢǈǷȁ�ƢǸǟƽ�ȆǬǴƫƗ��
Ñ��Řǫǁƚƫ�ȏ�ƨŭƚŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƩơŐƻ��ǹȉơ�ŕƷ�ƾȈǠǇ�ƢǻƗȁ��
Ò��ƧǂǬƬǈǷ�ļǂǇƗ��
Ó��Ȅƫǂǌƥ�ǹȂǳ�Ǻǟ�ȄǓơǁ�ƢǻƗ��
Ï� ȈǬǷƣƢƦǌǴǳ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ�ǅƢ���ƽơƾǟƛ��ǨǇȂȈǳơ�ƾȈǸūơ�ƾƦǟ�ƧŚǌǷȄ� 

ƩǀƻƗ��ƽȂǼƦǳơ�ǾǼǷƨȈƫȉơ������
Î��ŇƾǠǈȇ�ǁƗ�ǹƗȃ�ƫȂƻƗȁ�ƢȇƾǳơȁȄ�ƧƾȈƳ�ƨƸǏ�Ŀ��
Ï��ƫǂǇƗ�śƥȁ�ŕȈƥ�ǲƻơƽ�ƔȁƾŮơȁ�ƨƷơǂǳƢƥ�ǆƷƗȄ��
Ð���ƢȀǴȇƾǠƫ�Ļ��ƶȇǂǷ�ǺǰǈǷ�Ƣȇƾǳ�ǹȏ�ƨƷơǂǳƢƥ�ǂǠǋơńƛ�ǊȈǟƗ��ƶȇǂǷ�ǺǰǈǷ�ľ��
Ð��ǯȁơ�ƨǸƟƢǫ���ƧƽƢǠǈǴǳ�ƽǁȂǨǈƽơƾǟƛ������ǪǳƢºŬơ�ƾºƦǟ�ƾǸŰ�ƾŧơ�ƤȇǂǠƫȁ�ƨŦǂƫ�ǺƫǁƢǷȁ�ǲȈƳǁơ

ÏÍÍÐ���
ƩǀƻƗ��ƽȂǼƦǳơ�ǾǼǷƨȈƫȉơ������

Î��ƥ�ǂǠǋơƘ�ŃƢǠǳơ�ơǀǿ�ǮǴǷơ�Ň��
Ï��ǂǠǋơ��ǞȈŦ�ľ�ǶǰƸƬǷ�ŘǻơǁȂǷƗ�ȄƫƢȈƷ 

Ñ���ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷ���ȆǫȂǇƾǳơ�ƾǸŰ�ȃƾů��ÎÖÖÕ��
Î���ƨǠǨƫǂǷ�ƨȇȂǼǠŭơ�ȄƷȁǁ��

Ůơ�ǅƢȈǬǷ�ǺǷ�ǺǇ�śǬǿơǂǸǴǳ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼ�ÎÎ��ÎÓ���ƽơƾǟƛ������ Birleson P, 1980���
ƩǀƻƗ��ƽȂǼƦǳơ�ǾǼǷƨȈƫȉơ����

Î��ƤƷƗ��Ǳŗŭơ�ƧǁƽƢǤǷ 

Ï���ȃƾǳǵȐƷƗ��ƨƴǟǄǷ��
Ð��ƤƷƗ��ƔƢǰƦǳơ��
Ñ��ƢǻƗ��ǾǴǠǧơ�ƞǋ�ǲǯ�ľ�ǝǁƢƥ��
Ò���ȄǷƢǠǘƥ�ǞƬǸƬǇơ��
Ó��ƣƢǏƗ�ǵȉƢƥ��ƧƾǠŭơ�ľ��
Ð��ƨȈǟȐǘƬǇȏơ�ƨƥǂƴƬǳơ��

�ƨǼȈǟ�ǀƻơ�Ļ�ƢȀǷơȂǫ��ƨȈǟȐǘƬǇơ�ÎÍÍ���ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƨƦǴǗ�ǺǷ����Řºǧ�ȁ�ǵƢǟ����ǺºǷ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ�����ƨºưƷƢƦǳơ�ƢȀºƬƷǂǗ�ŕǳơ�ƨǴƠǇȋơ�ǒǠƥ�ȄǴǟ�ƨƥƢƴƬǇȏơ�ǑǂǤƥ��

�ľ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ƧƽƢǨƬǇȐǳ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ȃƾǳ�ƨǇƢǠƬǳơ�ƣƢƦǇƗȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƣƢƦǇƗ�ǶǿƘƥ�ǪǴǠƬƫ�ŕǳơȁ
ƥ�ƨǣƢȈǏ�ƽȂǼƦǳơ�ǒǠ���
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�ńƢƬǳơ�ȂƸǼǳơ�ȄǴǟ�ƨƷȁǂǘŭơ�ƨǴƠǇȋơ�ƪǻƢǯȁ���
 ƆơƾȈǠǇ�ǮǴǠš�ƣƢƦǇƗ�ƨƯȐƯ�ǶǿƗ�ǂǯƿơ���Ǯǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢȀƬȈŷƗ�ƤǈƷ�ƢȀƦȈƫǂƫ�ƔƢƳǂƥ���
 �ƢǈȈǠƫ�ǮǴǠš�ƣƢƦǇƗ�ƨƯȐƯ�ǶǿƗ�ǂǯƿơ���Ǯǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢȀƬȈŷƗ�ƤǈƷ�ƢȀƦȈƫǂƫ�ƔƢƳǂƥ����

�ƢǓǂǟ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁǶǿȋ�ƣƢƦǇƗ��Ƕǿơȁ�ƧƽƢǠǈǳơƣƢƦǇƗ��ƨǇƢǠƬǳơ�Ƣǿǂǯǀȇ�ƢǸǯƽơǂǧƗ���ǺºǷ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ
ƭƢǻȍơ��ǁȂǯǀǳơȁ�����������������������ϝϭΪΟ��˺́����

�ΏΎΒγ΃��ΎϫήϛΫ�ΎϤϛ�ΓΩΎόδϟ΍Ω΍ήϓ΃��ΚΤΒϟ΍�ΔϨϴϋ�ΔϴϋϼτΘγϻ΍�ϦϣΙΎϧϹ΍��έϮϛάϟ΍ϭ��
ϡ��Ε΍έΎΒόϟ΍��ΙΎϧϹ΍��

�ϙ���

έϮϛάϟ΍��

�ϙ���

� �ǊȈǟƗ��ľƧǂǇƗ�ǾƥƢƸƬǷ� �ÑÑ��
ÕÕ�� �

ÐÏ��
ÓÑ�� �

Î� �Řǟ�ƅơ�ƢǓǁ� �ÎÔ��
ÐÑ�� �

ÎÔ��
ÐÑ�� �

Ï� �ơƨƦȈǘǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭ� �ÎÑ��
ÏÕ�� �

ÎÐ��
ÏÓ�� �

Ð� �Řǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƢǓǁ� �ÎÍ��
ÏÍ�� �

Õ��
ÎÓ���
� �

Ñ� �ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �Ö��
ÎÕ�� �

Ò��
ÎÍ����
� �

Ò� �ǹƗ�ȃǁƗ�ƔơƾǠǇ�ńȂƷ�ǺǷ� �Õ��
ÎÓ�� �

Ï��
Ñ�� �

Ó� �ǹƗ�ǹȂǯƗ��ǲȈŦ�ǎƼǋ� �Õ��
ÎÓ�� �

Ó��
ÎÏ�� �

Ô� ���ȄǈȈǇƢƷơȁ�ȃǂǟƢǌǷ�ƧƢǟǂǷ� �Ô��
ÎÑ�� �

Ò��
ÎÍ�� �

Õ� �ǹƗ�ǹȂǯƗ�ƧƾȈƳ�ƨƸǏ�ľ� �Ð��
Ó�� �

Ó��
ÎÏ�� �

ϡ��Βόϟ΍Ε΍έΎ��ŚœƈƗŒ��
�ƃ���

ŧƍƂŦƃŒ��
�ƃ���

Ö� �ǹƗ��ƤƴǠȇǺȇǂƻȉơ�Ĺ� �Ð��Ï��

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ��˺́� 
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Ó�� �Ñ�� �
ÎÍ� �ǹƗ�ȃǁƗ��ľ�ȄǈǨǻǺǈƷƗ�ǱƢƷ� �Ð��

Ó�� �
Ñ��
Õ�� �

ÎÎ� �ƨǇơǁƾǳơ�ľ�ƽƢȀƬƳȏơ� �Ð���
Ó�� �

Ó��
ÎÏ�� �

ÎÏ� ��ȃȂƬǈǷ�ǝƢǨƫǁơƧǂǇȋơ�ȃƽƢŭơ� �Ð��
Ó�� �

Ò��
ÎÍ�� �

ÎÐ� �ǹƗ�ǹȂǯƗ�ƅơ�ŇƢǘǟơ�ƢŠ�ǞǻƢǫ�ǎƼǋ� �Ï��
Ñ�� �

Ï��
Ñ�� �

ÎÑ� �ǹƗ��ŇơǂȇǺȇǂƻȉơ��ľǺǈƷƗ��ǱƢƷ� �Ï��
Ñ�� �

Ó��
ÎÏ�� �

ÎÒ� �ǹƗ��ƾǠǈȇǺȇǂƻȉơ�ȃƽȂƳȂƥ� �Ï��
Ñ�� �

Ñ��
Õ�� �

ÎÓ� �ǹƗ�ǹȂǯƗ�ǾǈǨǻ�ǺǷ�ǪƯơȁ�ǎƼǋ� ��� �Õ��
ÎÓ�� �

ÎÔ� �ǹƗ��ń�ǹȂǰȇƔƢǫƾǏƗ�śǐǴű� ��� �ÎÏ��
ÏÑ�� �

ÎÕ� �ǹƗ�ǁƢƦƬǟơ�ǞǓȂǷ�ȃǁƢǰǧơȁ�ȄƟơǁơ�ǞǓȂƫ� ��� �Ó��
ÎÏ�� �

ÎÖ� �ǹƗ��ǪưȇǺȇǂƻȉơ�Ȅƫơǁƾǫ�ľ� ��� �Ó��
ÎÏ�� �

ÏÍ� �ǹƗ��ń�ǹȂǰȇǲǿƗ�Ǻȇƽȁƽȁ� ��� �Ð��
Ó�� �

��
��
��
��
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�ϝϭΪΟ��˺̂���ΏΎΒγ΃��ΎϫήϛΫ�ΎϤϛ��ΔγΎόΘϟ΍Ω΍ήϓ΃��Ϧϣ�ΚΤΒϟ΍�ΔϨϴϋΙΎϧϹ΍��έϮϛάϟ΍ϭ���

��
ϡ���ΓέΎΒόϟ΍��ΙΎϧϹ΍��

�ϙ���

έϮϛάϟ΍��

�ϙ���

Î� ��ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǑǂǷȁƗ�ƢŷȐǯ� �ÏÏ��
ÑÑ�� �

ÎÒ��
ÐÍ�� �

Ï� ��ƅơ�Ǻǟ�ƾǠƦǳơ� �ÏÍ��
ÑÍ�� �

ÎÑ��
ÏÕ�� �

Ð� �ǺȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƻ� �ÎÖ��
ÐÕ�� �

ÎÏ��
ÏÑ�� �

Ñ� �ƤƷ�ƨǐǫ�ľ�ǲǌǨǳơ� �ÎÔ��
ÐÑ���
� �

Ò��
ÎÍ�� �

Ò� ��ńȂƷ�ǺǷ�ƨǇƢǠƫ� �ÎÒ��
ÐÍ�� �

Ó��
ÎÏ�� �

Ó� �ǹƗ�ǶǣǁƗ�ƞǋ�ǲǠǧ�ȄǴǟ� �ÎÏ��
ÏÑ�� �

ÎÑ��
ÏÕ�� �

Ô� ��ȄƫƢȈƷ�ľ�ŘƬȀƳơȁ�Ŗǳơ�ƨƦǠǐǳơ�ǦǫơȂŭơ�ǂǯǀƫơ�ƢǷƾǼǟ� �Õ��
ÎÓ�� �

Ï��
Ñ�� �

Õ� �Řǟ�Ƣȇƾǳơȁ�ƾǠƥ� �Õ��
ÎÓ�� �

Ò��
ÎÍ�� �

Ö� �ǅƢǈƷȍơ�ƧƾƷȂǳƢƥ� �Ó��
ÎÏ�� �

Ó��
ÎÏ�� �

ÎÍ� ��ǺǷ�ǝǃȐǳơ�ƾǬǼǳơǺȇǂƻȉơ� �Ò��
ÎÍ�� �

Õ��
ÎÓ�� �

ÎÎ� ��ƧƾǟƢǈǷ�Ǻǟ�ǄƴǠǳơǺȇǂƻȉơ� �Ñ��
Õ�� �

ÎÎ��
ÏÏ�� �

ÎÏ� ��ƢǷ�ǲǸǠƥ�ǵƢȈǬǳơ�ľ�ǲǌǧơ�ƢǷƾǼǟ� �Ð��
Ó�� �

Ô��
ÎÑ�� �

ϡ���ΓέΎΒόϟ΍��ΙΎϧϹ΍��έϮϛάϟ΍��
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�ϙ����ϙ���

ÎÐ� �ŘŤơ�ƢǷ�ǪǬƸƬȇ�ȏ�ǲǷƾǼǟ� �Ð��
Ó�� �

Ó��
ÎÏ�� �

ÎÑ� �ȃƽƢŭơ�ǪȈǔǳơ� �Ï��
Ñ�� �

Õ��
ÎÓ�� �

ÎÒ� ��ȃǂǟƢǌǷȁ�ȄƫȏƢǠǨǻơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ǵƾǟ� �Ï��
Ñ�� �

Ô��
ÎÑ�� �

ÎÓ� ��ƢǷƾǼǟƤȈƻƗ�ƢȈǧ�ȄǴǿơ�ǺǛ� �Ï��
Ñ�� �

Ñ��
Õ�� �

ÎÔ� ��ǱȂƦǫ�ǵƾǟǺȇǂƻȉơ�ń� �Ï��
Ñ�� �

Ï��
Ñ�� �

ÎÕ� �ǹƗ��ǂǜǼȇńƛ�ǲǨǘǯ� ��� �ÎÑ��
ÏÕ�� �

ÎÖ� �ǺȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠǷ�ƔȂǇ� �� �Ñ��
Õ���
� �

��
�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ��ǱȁƾƳ��ÎÕ����ƶǔƬȇǹƗ�ƣƢƦǇȋơ�ńȁȋơ����ǅǁơƾºŭơ�ǀºȈǷȐƫ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ƧƽƢǠǈǴǳ

�ǁơǂǬƬǇơȁ�ǺǷơ�Ȃǿ�ƨȇȂǻƢưǳơƧǂǇȋơ��ƨƦȈǘǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơȁ��ƩƢºǫȐǠǳơȁ��ńƢǠƫȁ�ǾǻƢƸƦǇ�ƅơ�ƢǓǁȁ
ȈǨǗƢǠǳơƨ��ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ȃƾǳ�ǮǳƿȁƭƢǻȍơȁ����ǺǰǳȁƭƢǻȍơ�ǂưǯƗ��ƆƢǷƢǸƬǿơ�ƆơǂƯƘºƫȁ���ƩƢºǫȐǠǳƢƥ

ȄƳǁƢŬơ�ǲǰǌǳơȁ�ƨȈǨǗƢǠǳơ��ǁȂǯǀǳơ�Ǻǟ��ǺǰŻȁǹƗ��ƪǼƦǴǳ�ƨȈǟȂǼǳơ�ƨǠȈƦǘǴǳ�Ǯǳƿ�ǞƳǂȇ����ǁȂǯǀǳơȁ
ǂưǯƗ�ĆǷƢǸƬǿơ�ǲǷơȂǠƥ�ƢƾȈǯƘƫ����ǁƢºƦƬǟơ�ȄºǴǟ�ȄǬǘǼǷ�ơǀǿ�ŐƬǠȇȁ�ƩƢǫƾǏ�ƾǬǟȁ��ƩơǀǳơǹƗ���ƨºǟƢŦ

ǹơǂǫȋơ�Ů�ǍƢƻ�ǲǰǌƥ�Ǫǿơǂŭơ�ƧƢȈƷ�ľ�ǃǁƢƥ�ǁȁƽ�Ƣ���
�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ��ǱȁƾƳ��ÎÖ����ƶǔƬȇǹƗ�ǶǿƗ�ƣƢƦǇƗ����ƨºȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ǀȈǷȐƫ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ƨǇƢǠƬǳơ

�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǑǂǷ�ȂǿȁƗ�ƢŷȐǯ��ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơȁ�ƅơ�Ǻǟ�ƾǠƦǳơȁ�����ǁȂǯǀºǳơ�ǺºǷ�ǲºǯ�ȃƾǳ
ƭƢǻȍơȁ��Ǯǳƿ�ŚǈǨƫ�ǺǰŻȁǹƗ�ƔƢǼƥȋơ�ơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ľ��ȃȂǻƢºưǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ƨǴƷǂǷ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ƨǬǿ
ǂưǯƗ��ƢƆǗƢƦƫǁơƧǂǇȋƢƥ�ƆơǂƯƘƫȁ��ǺǷ�Ȃǔǟ�ǲǰƥƢȀƟƢǔǟƗ���ȄºǇƢǇơ�ǁƾǐǷ�ǶǿǁƢƦƬǟƢƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƆƨǏƢƻȁ

Ȅǈūơȁ�ȃȂǼǠŭơ�ǶȈǟƾƬǴǳ����ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ƨȈǟȂǼǳơ�ƨǠȈƦǘǳơ�ǺǰǳȁƭƢǻȍơȁ��ľ�ŚƦǯ�ǁȁƽ�ƢŮǃơǂƥƛ�
�ǚƷȐǼǧ�ȃƾƷ�ȄǴǟ�ǶȀǼǷ�ǲǯ�ȃƾǳ�ǎƟƢǐŬơ�ǒǠƥǹƗ�ŭơ���ǾºǈǨǻ�ȃǂºȇ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ľ��Ǫǿơǂ
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�ǽơǂȇ�ȏ�ƢǷƾǼǟ�ǹǄŹȁ�ǲƳǁǺȇǂƻȉơ�Ǯǳƿ�ȄǴǟ�ƔƢǼƥȁ��Ǯǳǀǯ���ƧƾǟƢǈǷ�ƾȇǂȇǺȇǂƻȉơ���ƢĆȈºǈǨǻ�ŃƘƬȇȁ
ǈȇȁ�Ǿƫơƿ�ƪƦưȇȁ�Ǯǳƿ�Ǻǟ�ǄƴǠȇ�ƢǷƾǼǟǴ�Ǫǧȁ�ǾǬȇǂǗ�ǮǾƫƽơǁƗ��Ǯǳƿ�ȄǴǟ�ƾƷơ�ǾǸǣǂȇ�ȏ����ǄºȈǸƬƫȁ

�Ǯǳǀǳȁ�ǂǟƢǌŭơ�ƨǫǂƥ�ƪǼƦǳơǂƯƘƬƫ��ƢŮȂƷ�ǺŠ�ŚƦǯ�ǲǰǌƥ�ǹơȁ�ŕƷ�ƔơƾǠǇ�Śǣ�Ƕǿơǂƫ�ƢǷƾǼǟ�ǹǄŢȁ
�ǹǄūơ�Ǯǳƿ�ȄǟƾƬǈȇ�ƢǷ�ƢȀȇƾǳ�Ǻǰȇ�Ń��

��
��
˺���ΔϏΎϴμϟ΍�ΔΑήΠΗ��

�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƨƦǴǗ�ǺǷ�ƨȈƟƾƦǷ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǅƢȈǬŭơ�ǪȈƦǘƫ�Ļ�Ǯǳƿ�ƾǠƥȁ���ǹ� ÓÍ�����ƤǴǗȁ
�ƽȂǼƦǳơ�ǺǷ�ȃȏ�ƨƸǓơȁ�Śǣ�ƨǣƢȈǏ�ȃơ�ȁƗ�ǾǻȂǸȀǨȇ�ȏ��ƞǋ�ȃơ�Ǻǟ�ǁƢǈǨƬǇȏơ�ǶȀǼǷ���ǂǈǨƬǈȇ�Ń�Ǻǰǳȁ

ƽơǂǧƗ��ƪǟơǁ�ƨưƷƢƦǳơ�ǹȏ�Ǯǳƿȁ�ƞǋ�ȃơ�Ǻǟ�ƨǼȈǠǳơƔƢǼƯƗ�Ƣǿƽơƾǟƛ����ƵȂºǓȁȁ�ƨǳȂȀºǇ��ǅƢȈǬŭơ�ƩơǂǬǨǳ
ƩơǁƢƦǠǳơ�������ƩȐǰºǌǷ�ȃơ�ȄǴǟ�ǪȈǫƽ�ȆƟƢĔ�ǲǰǌƥ�ǥȂǫȂǳơȁ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ƵȂǓȁ�ǺǷ�ƾǯƘƬǴǳ�Ǯǳƿȁ

�ƶȈƸǐƬǳơ�ȁƗ�ǪȈƦǘƬǳơ�ȁƗ�ƽȂǼƦǳơ�ǶȀǨƥ�ǪǴǠƬƫ��śƦƫ�ƾǫȁƨưƷƢƦǴǳ�ơ�ơǀǿ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƤǇƢǼǷ�ǅƢȈǬŭơ�ǹƗ�ƔơǂƳȋ
ȈǟȐǘƬǇȏơ�ƨǼȈǠǳơ�ƽơǂǧƗ�ǞȈŦ�ȄǴǟ�ǪȈƦǘƬǴǳƨ���Śºǣ�ȁƗ�ƨǔǷƢǣ�ƩơǁƢƦǟ�ƾƳȂƫ�ȏ�Ǿǻơȁ�ƨƸǓơȁ�ǾƫơǁƢƦǟ�ǹơȁ

�ƨǧȂǳƘǷ���ǹȂǰƫ�ƾǫȁǬǷ��ǅƢȈ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ����ǺǷÓÖ��ǥƾē�ƾǼƥńƛ��ǺǷ�ƨǨǴƬű�ƤǻơȂƳ�ľ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǫ
�ƽǂǨǳơ�ƧƢȈƷ���
�ϝϭΪΟ��˻˹����Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ�αΎϴϘϤϟ��ΓΎѧϴΤϟ΍�Ϧϋ�Ύοήϟ΍�����ΎϬѧδϴϘϳ�ϲѧΘϟ΍�ΩϮѧϨΒϟ΍ϭ

���

ũœƒƀƆƃŒ���ťƍƈŕƃŒ�ťťŵ��ũœƒƀƆƃŒ�Əż�ŘŒŧœŕŶƃŒ�ƅœſŧŊ��
ǺȇƾƬǳơ��

��
� �

Ò��
��
��
� �

Î��ǿŚǣȁ�ƔȐŬơȁ�ǵƢǠǘǳơȁ�ǅƢƦǴǳơȁ�ǵȂǼǳơ�ǁƢǯƿƗ�ȆǴǟ�ǍǂƷơƢ��
ÎÏ��ƨȈǴƻơƾǳơ�ȅƢȇȂǻ�ǞǷ�ǵƔȐƬȇ�řȇƾǳơ�ȅǂȀǜǷ��
ÎÐ��Ņ�ƅơ�ǾǸǈǫ�ƢŠ�ȆǓǁơ��
ÐÏ��ƧƽƢƦǠǳơ�Ŀ�ǎǴƻơ��
ÑÍ��ƷơƢēƢǫȁƗ�Ŀ�ƩơȂǴǐǳơ�ƔơƽƗ�ȆǴǟ�Ǎǂ� �

ǲƻƾǳơ��
� �

Ï��
� �

ÐÍ��ȄƫƢȇơȂǿ�ƨȈǸǼƫ�Ǻǟ�řǫȂǠȇ�ȅƽƢŭơ�ǪȈǔǳơ��
ÐÖ��ȇƽƢŭơ�ƨǳƢūơƨ�ǵơǂȇ�ƢǷ�ȆǴǟ�ƧǂǇȌǳ�� �

��
ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ� �

��
Ð� �

ÒÐ��ȆƟȐǷǃ�ǺǷ�ǲǫƗ�ƢǻƗ��
ÓÏ��ƢĆȇƽƢǷ�ȃŚǣ�ǺǷ�ƆȏƢƷ�ǺǈƷƗ�ƢǻƗ��
ÓÖ��ƢĆȇȂǼǠǷ�ȃŚǣ�ǺǷ�ȏƢƷ�ǺǈƷƗ�ƢǻƗ��
� �

��
��

��
��

��
��
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ũœƒƀƆƃŒ��ŕƃŒ�ťťŵ�ťƍƈ��ũœƒƀƆƃŒ�Əż�ŘŒŧœŕŶƃŒ�ƅœſŧŊ��

ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ� ���
Õ� �

Ð��ƾȇƾƳ�Ȃǿ�ƢŠ�ǶƬǿơ��
Ò��ƨȈǐƼǌǳơ�ļƢȈŞ�ȄǓơǁ�ƢǻƗ 

Ô��ǵơǂȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ƨȈƳơǄŭơ�ŕǳƢƷ��
Õ���ǶƟȐŭơ�ŚǰǨƬǳơ�Ǻǟ�ňǄƴǠƫ�ƩȏƢǠǨǻơ�ƨŧǁ�ƪŢ�ǞǫƗ 

ǱƢǠǨǳơ�ǥǂǐƬǳơȁ��
ÑÐ��ǉƢǠƬǻơȁ�ƨƷơǁ�ľ�ȄǷȂǻ�ǺǷ�ǚǬȈƬǇơ��
ÒÎ��ƔƢǰƦǳơ�ƤƷƗ��
ÒÒ��Ɨ�ȃƾǳƨƴǟǄǷ�ǵȐƷ��
ÒÓ��ƨǸȈǫ�ƢŮ�ƪǈȈǳ�ȄƫƢȈƷ�ǹƗ�ƾǬƬǟơ� �

��
��

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �

��
Õ��
��
� �

Ó���ǾȈǴǟ�ƾǸƬǠȇ�ǎƼǋ�ƢǻƗ��
Ö���ƨǠǨƫǂǷ�ƨȇȂǼǠŭơ�ȆƷȁǁ��

ÎÍ��ƨȇȂȈūơȁ�ǅƢǸūƢƥ�ǞƬŤƗ��
ÐÒ��ƨȈŷƗ�Ʃơƿ�ƔƢȈǋƘƥ�ƨƠȈǴǷ�ƨȈǷȂȈǳơ�ȄƫƢȈƷ��
ÑÑ��ƧŚưǯ�ƩƢƷȂǸǗ�ȅƾǳȁ�ǲƦǬƬǈŭơ�Ŀ�ǂǰǧƗ��
ÑÓ��Ȅƫơƿ�Ǻǟ�ƨǼǈƷ�ǁƢǰǧƗ�ȃƾǳ��
ÑÖ��Ƣƥ�ƢǻƗǾǴǠǧơ�ƞǋ�ǲǯ�ľ�ǝǁ��
ÒÑ��ȄǈǨǻ�ƾȇƙƗ� �

��
 

ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ� �

Ó��
��
� �

ÎÎ��ǱȂǸŬơȁ�ǲǈǰǳƢƥ�ƣƢǏƗ��
ÐÎ��ƽƢūơ�ǝơƾǐǳơ�ǺǷ�ƨǳƢƷ�řƦȈǐƫ��
ÐÓ��ƧƾǠŭơ�Ŀ�ǵȉƢƥ�ƣƢǏƗ��
ÐÔ��ȆǷƢǠǘƥ�ǞƬǸƬǇơ��
ÑÎ��ƧƾȈƳ�ƨȈǸǈƳ�ƨƸǐƥ�ǞƬŤƗ��
ÒÍ��ƨȈȀǌǳơ�ǹơƾǬǧ�ǺǷ�ňƢǟƗ� �

��
ȇƾǳơ�Ȃǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗƨ��

� �

��
Ó��
� �

ÎÕ���ȇƾǳơȁ��řƦǫƢǠȇƔƢƥǂǤǳơ�ǵƢǷơ�Ƣ��
ÏÎ��ƢǷȂǳȁ�ƢƼȈƥȂƫ�Ƣȇƾǳơȁ�Ņƛ�ǾƳȂȇ��
ÏÐ��ȆǨǠǓ�ǕƢǬǻȁ�ȆƟƢǘƻƘƥ�Ƣȇơƾǳơȁ�ňǂǯǀȇ��
ÏÓ��ȆǠǷ�ǉƢǬǼǳơ�ȁƗ�ǁơȂūơ�ƗƾƦŠ�ơȂǼǷƚȇ�ȏ�Ƣȇƾǳơȁ��
ÏÔ��ļơǁƾǫȁ�ļƢȈǻƢǰǷƛ�ǺǷ�Ƣȇƾǳơȁ�ǂǬŢ��
ÏÖ��ƔƢȈǋȋơ�ȆǴǟ�ȆǸǰƷ�Ŀ�Ƣȇƾǳơȁ��Ǫưȇ��

 

������
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ũœƒƀƆƃŒ��ťƍƈŕƃŒ�ťťŵ��œƒƀƆƃŒ�Əż�ŘŒŧœŕŶƃŒ�ƅœſŧŊũ��
 

ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��
��
� �

��
Ó��
��
� �

Ï��ļƢȈƷ�ȂǨǏ�ǂǰǠƫ�Ǳŗŭơ�ǱơȂƷƗ��
ÏÏ��Ǳŗŭơ�ƧǁƽƢǤǷ�ƤƷƗ��
ÏÒ����ļǂǇƗ�ǺǷ�ƧƾǻƢǈǷȁ�ƢǸǟƽ�ȆǬǴƫƗ��
ÐÐ��ƧƾȈƳ�ƨƸǏ�Ŀ�ļȂƻƗȁ�Ƣȇƾǳơȁ�ȅǁƗ�ǹƗ�ňƾǠǈȇ��
ÑÏ��ƧǂǬƬǈǷ�ļǂǇƗ��
ÑÕ��ļǂǇƗ�śƥȁ�ŕȈƥ�ǲƻơƽ�ƔȁƾŮơȁ�ƨƷơǂǳƢƥ�ǆƷƗ� �

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��
 

Õ��
� �

Ñ��ȈǗ�ǅƢǼǳơřǻȁƾǟƢǈȇȁ�ǹȂƦ��
ÎÒ��śǐǴű�Śǣ�ȆƟƢǫƾǏƗ��
ÎÓ���ǱȁƢºƷƗ�ǲƥ�Ƥǔǣơ�ȏ�ȆƟƢǘƻƗ�Ņƛ�ȅǂǜǻ�Ǻȇǂƻȉơ�ƪǨǴȇ�ƢǷƾǼǟ

ƢȀƸȈƸǐƫ��
ÎÔ��ǶȀȈǳƛ�ƱƢƬƷơ�ƢǷƾǼǟ�ǶǿƾƳƗ�ȁ�Ǻȇǂƻȉơ�Ŀ�ǪƯƗ��
ÎÖ��ǆǨǻ�Ŀ�ƢǸǟ�ǶŮ�ȆǰƷơȁ�ȆƟƢǫƾǏƗ�Ŀ�ǪƯƗ��
ÏÑ��ƨƸƳƢǻȁ�ƧƽƾǠƬǷ�ƨȈǟƢǸƬƳơ�ƩƢǫȐǟ�ȃƾǳ��
ÏÕ��ǫƾǏȋơ�ǺǷ�ƧƾǻƢǈǷȁ�ƢǸǟƽ�ȆǬǴƫƗƔƢ��
ÑÒ�����ȆǈȈǇƢƷƗȁ�ȃǂǟƢǌŠ�ǹȂǼȈȀƬǈȇ�ńȂƷ�ǺǷ� �

 
ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��

� �

��
Ð��
� �

ÑÔ��ƾȇǁƗ�ƢǷ�ǲǯ�ǪȈǬŢ�ȄǴǟ�ǁơǂǏƛȁ�ƨŻǄǟ�ȃƾǳ��
ÓÎ��ȄƫƢȈƷ�ȄƷơȂǻ�ǞȈŦ�ľ�ǶǰƸƬǷ�Řǻơ�ǂǠǋơ��
ÓÐ��ŃƢǠǳơ�ơǀǿ�ǮǴǷơ�ňƢƥ�ǂǠǋơ� �

ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ��
 

Ñ��
� �

ÐÑ��ȄǴǰǋ�Ǻǟ�ȄǓơǁ�ƢǻƗ��
ÒÖ��ȃǂȀǜŠ�ǶƬǿơ��
ÓÒ��ŕƠȈǿ�Ǻǟ�ȄǓơǁ�ƢǻƗ��
ÓÕ��Ȅƫǂǌƥ�ǹȂǳ�Ǻǟ�ȄǓơǁ�ƢǻƗ 

��
Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ� �

Ð��
��
� �

ÎÑ��ƶȇǂǷ�ǺǰǈǷ�Ŀ�ǊȈǟƗ��
ÒÕ��ƩƢȈǻƢǰǷȍơ�ǞȈŦ�ǾȈǧ�ǂǧơȂƬƫ�ǱŗǷ�ľ�ǊȈǟƗ��
ÓÓ��ǲȈŦ�ǱŗǷ�ľ�ǊȈǟƗ� �

ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ 

� �
��
Ð� �

ÏÍ��ƩơǁƢȇǄǳơ�ĹǁƢǫơȁ�ȄǴǿơ�ǞǷ�ǱƽƢƦƫƗ��
ÓÍ��ĹǁƢǫơȁ�ȄǴǿơ�ƤƷƗ��
ÓÑ��ȄƫƾǟƢǈǷ�ơȂǳȁƢŹ�ĹǁƢǫơȁ�ȄǴǿơ� �

Ǡǈǳơ�ǦǫơȂǷƧƽƢ 

� �
Î� �ÐÕ��ǹȉơ�ŕƷ�ƾȈǠǇ�ƢǻƗȁ��řǫǁƚƫ�ȏ�ƨŭƚŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƩơŐƻ� �

ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ 

� �
��
Ð� �

ÒÏ��ȆǈǻƢǷȁǁ�ǎƼǋ�ƢǻƗ��
ÒÔ��ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩȐǈǴǈŭơȁ�ǵȐǧȋơ�ƧƾǿƢǌǷȁ�ňƢǣȋơ�ǝƢǸǈƥ�ǶƬǿơ��
ÓÔ��ƨǴȈŦ�ƤƷ�ƨǐǫ�ǊȈǟƗ� �

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻˹� 
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��
��Ύ˱ѧϴϧΎΛ�����ΓέΎѧѧδϟ΍�ήϋΎѧθϤϟ΍�αΎѧѧϴϘϣ�



�����Ω΍Ϊѧѧϋ·�ΓέΎѧδϟ΍�ήѧѧϴϏ�ήϋΎѧθϤϟ΍�αΎѧѧϴϘϣϭ�ΖѧѧϴϴϠϓ

�Flett,R  ���ΔΜΣΎΒϟ΍�ΐϳήόΗ��

�ǺǷ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ǹȂǰƫ�ƾǫȁÏÍ��Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�ƾǼƥÎÍ��ȁ�ƩơǁƢºƦǟÎÍ���ƩƢǨºǏ
�ƨȈƦǴǇ���ǺǷ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ǹȂǰƫ�ƾǫȁÏÍ��Ǻǟ�ƧǁƢƦǟ�ƾǼƥÎÍ�ȁ�ƩơǁƢƦǟÎÍ���ƩƢǨºǏ
�ƨȈƥƢŸơ�Ǵǟ�ǍȂƸǨŭơ�ƩƢƥƢƴƬǇơ�ǹƗ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ƩơǄȈŲ�ǺǷȁ�ƽȂǼƦǳơ�Ȅ

��ƆƢǟƢºǈƫơ�ǂưǯƗ�ǲǰǌƥ�ƨȈƦǴǈǳơ�ȁƗ�ƨȈƥƢŸȏơ�ƤǻơȂŪơ�Ǻǟ�ŐǠƫ�ƩƢǨǏ�ǺǷ�ǹȂǰƬƫ�ŕǳơ����ǵƾºǬȇȁ
�ǲǬƬǈǷ�ǲǰǌƥ�ƢǸȀǼǷ�Ȑǯ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ȄǇƢȈǬǷ�����ǹƗ�ƮºȈƷ�Ǯºǳƿȁ

�ĹƢŸȏơ�ǹơƾƳȂǳơ�Ǻǟ�ǲǬƬǈǷ�ŒǴǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ��
�ƪȈǧơȂǴƥƢǯȁ�ŉƽơǂƥ�Ƥǿƿ�ƾǬǧ�ƽƾǐǳơ�ơǀǿ�ľȁ�ÎÖÓÒ�����Śºǣȁ�ǁƢºǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǹƗ�ńƛ

��ǺºǷ�ǲºǯ�ƾƳȁ�ƢǸǯ�śǴǐǨǼǷ�ǹƢǇƢǬȇȁ�ǹȐǬƬǈǷ�ǹȐǷƢǟ�ǁƢǈǳơ�Diener & Emmons 

1984 ��ƆȏƢǐǨǻơ�ǂưǯƗ�ǹȉơ�ƶƦǏƗ�ǹơƾƳȂǳơ�ǹƗ���ǺǟƆȐǬǻ (Diener etal., 1999)         

          �ǵƢǫ�ƾǫȁ����ƾƷơȁ�ǹƕ�Ŀ�ƨǇƢǠƬǳơȁ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǂǠǌȇ�ǹƗ�ǺǰŻ�ȏ�Ɣǂŭơ�ȁ��ǹƢǷƢǯ���ƪºȈǴȈǧȁ
���Ǻºǟ�ƧƽƢºǧȍơ�śǏȂƸǨŭơ�ǱƘǈƫ�ƨȈƦǴǈǳơȁ�ƨȈƥƢŸȍơ�ǂǟƢǌǸǴǳ�ƨƳǁƾƬǷ�ǆȈȇƢǬǷ�ǞǓȂƥ�ơƾǻȐȇǃȂȈǻ�Ŀ

�Ȇºǈǰǟ�ǕƢƦƫǁơ�ƽȂƳȁ�ńƛ�ƲƟƢƬǼǳơ�Śǌƫȁ�ƨȈƦǴǈǳơȁ�ƨȈƥƢŸȍơ�ǂǟƢǌŭơ�ƭȁƾƷ�ǁơǂǰƫ�ȃƾǷ���ǁ���Ʃ
Í�ÒÕ�����ƨȈƥƢŸȍơȁ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƩơǂȇƾǬƬǳơ�śƥ����������ǱȐƻ�ǺǷ�����ǲȈƷǁƗ�ǲǰȇƢǷÎÖÖÐ��ÎÑ����

��ƩơǂºǋƚǷ�ǶȀǼǷ�ǲǰǳ�ǹƗ�ƢŮȁƗ�ĺƢŸȍơȁ�œǴǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơ�śƥ�ǄȈǸƬǴǳ�ƩơǁŐǷ�ƾƳȂȇ�ǾǻƗ�ƢǸǯ
��ƨǴºǐǨǼǷ�ƩơŚǤƬǷ�œǴǈǳơ�ǹơƾƳȂǳơȁ�ĺƢŸȍơ�ǹơƾƳȂǳơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ǹƗ�ňƢưǳơ�ǁŐŭơȁ�ƨǨǴƬű�ƩơŚǈǨƫȁ

ƨǼǷƢǯ�����������������������������������������������������������������Wiliam.etal., 1986�������������������������
�ȄǇƢȈǬǷ�ǹƗ�ƪȈȈǴǧ�ƾƳȁ�ƾǬǧ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ǩƾǐǳ�ƨƦǈǼǳƢƥȁ

�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ���ƆƢǫƾǏ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǂưǯƘƥ�ƢǘƦƫǁơ���ǕƢƦƫǁơ�ȄǴǟƗ�ǹƗ�ƾƳȁ�ƮȈƷ
ǬǷȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨȈǴǟƢǨǳơ�ǅƢȈǬŠ�ǹƢǯ�śǇƢȈǬŭơ�ǺȇǀŮ�ǹơƾƳȂǳơ�ǅƢȈ������ƧƢºȈūơ�Ǻºǟ�ƢºǓǂǳơ�ǅƢȈǬŠȁ

�ǲǫƗ�ƨƳǁƾƥ�ƨȈǴǬǠǳơ�ƨƸǐǳơȁ���ƨǘǇȂƬǷ�ƨƳǁƾƥ�ƨǷƢǠǳơ�ƨƸǐǳơ�ǅƢȈǬǷȁ�ŇơƾƳȂǳơ�ƔƢǯǀǳơ�ǅƢȈǬŠȁ��
�ȄǇƢȈǬǷ�ǹƗ�ƆƢǔȇƗ�ƾƳȁȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ����ȄºǴȇ�ƢǸȈǧȁ�ƉǞǨƫǂǷ�ƩƢƦưƥ�ǹƢǠƬǸƬȇ

ǌŭơ�ǅƢȈǬŭ�ƨȈƟƢȀǼǳơ�ƧǁȂǐǳơ�ƶǓȂȇ�ƶǓȂȇ�ǱȁƾƳƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢ���
��
��
��

                                                 


�ΚϴΣ�ϚϟΫϭ��ΔϳΪϴϠϘΘϟ΍�βϴϳΎϘϤϟ΍�Ϧϋ�ΔϴϟΎΤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍�ϰϓ�ϥΎϣΪΨΘδϤϟ΍�ΓέΎδϟ΍�ήϴϏϭ�ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍�ϰγΎϴϘϣ��ΔχϮΤϠϣ��ϲγΎδϴϘϣ�ϥ΍

�ΓέΎδϟ΍�ήϴϏϭ�ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍�ΐϧΎΠΑ�ΔϴμΨη�ΕΎΑήτο΍ϭ�ΔϴϋΎϤΘΟ΍�ΕΎϗϼϋϭ�ΕΎϴϛϮϠγ�ϥΎδϴϘϳ�ΔϴϟΎΤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍ 
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�ϝϭΪΟ�˻˺���ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ���

��ƧǁƢƦǠǳơ �ƽƾǠǳơ 

ƶȈƸǐǳơ�ƢǿǁƢǈǷ�ľ�ȄƫƢȈƷ  
ÎÍ ƾȇǁƗ�ƢǷ�ǲǯ�ǲǠǧơ�ǹƗ�ǞȈǘƬǇƗ�řǻƛ�ǂǠǋơ 

ȄǈǨǻ�ƤƷƗ 

ńȂƷ�ǺǷ�ȄǴǟ�ǶȈŧ�ǹȂǯƗ 

�Ǻȇǂƻȉơ�Ǻǟ�ƶǨǐǴǳ�ƧŚƦǯ�ƨǫƢǗ�ȃƾǳ 

ơŚưǯ�ǮƸǓơȁ�ǶǈƬƥơ 

ȁ�ƤūƢƥ�ǂǠǋơƨǬưǳơ 

ƢŮ�ǑǂǠƫƗ�ƨǴǰǌǷ�ȅƗ�ƨŪƢǠǷ�ǞȈǘƬǇƗ 

ǕƢǌǻȁ�ƵȂǓȂƥ�ǂǰǧƗ 

ƢǼǈƷ�ơȁƾƦȇ�ȄǴƦǬƬǈǷ 

��
�ƨȈƥƢŸȏơ�ƩƢǨǐǳơ��

 

�ƽƾǠǳơ 

ǱƔƢǨƬǷ � 
��
ÎÍ� 

��ƧǂǘǨǳơ�ǶȈǴǇ��Śƻ� 

�ŚǰǨƬǳơ�ƶǓơȁ 

ǺȇǂƻȉƢƥ�ǶƬȀǷ 

ȃȂǫ 

ǞǧƢǻ 

ǾǈǨǻ�ǺǷ�ǪƯơȁ 

ȄǓơǁ 

�ǶǿƢǨƬǷ 

ƝƽƢǿ 

 
��
��
��
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�ƶǓȂȇ�ǱȁƾƳ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬŭ�ƨȈƟƢȀǼǳơ�ƧǁȂǐǳơ�ƶǓȂȇ���
�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ��

�ϝϭΪΟ�˻˻���ΓέΎδϟ΍�ήϴϏ�ήϋΎθϤϟ΍�αΎϴϘϤϟ�Δϴ΋ΎϬϨϟ΍�ΓέϮμϟ΍�΢οϮϳ��

�ƩơǁƢƦǠǳơ ƽƾǠǳơ 

ȄƫƢȈƷ�ľ�Ƙǘƻ�ƢǷ�ƞǋ�ǹƢƥ�ǂǠǋơ ÎÍ 

Ǯǳƿ�ƾȇǁƗ�ȏ�ƪǼǯ�ƢǷƾǼǟ�ơƾȈƷȁ�ƪǯǂƫ 

ƨǴǸȀǷ�ȅǁƢǰǧƗ�ǹƗ�ǂǠǋơ 

ľ�Ʃǃǂǣ�ȄƫƢȈƷ�ǹƗ�ǂǠǋơ�ƧǂǨƷ 

�ȄƫƢȈƷ�ľ�ƩơŚǤƬǳơ�ǒǠƥ�ƭƾƷƗ�ǹƗ�ŘŤƗ 

����ǲǌǨǳƢƥ�ǂǠǋơ 

ȂǯƗǹ�ƞǋ�ȅƗ�ǲǠǧ�ȄǴǟ�ǵƾǫƗ�ƢǷƾǼǟ�ƢǬǴǫ 

�ƪȀƬǻơ�ȃǂǸǟ�ƩơȂǼǇ�ǲǔǧƗ�ǹƗ�ǂǠǋơ 

ńȂƷ�ǺŠ�ȆǷƢǸƬǿơ�ƩƾǬǧ 

ǞƬŲ�ȁƾƦȇ�ƞǋ�ȏ 

��ƨȈƦǴǈǳơ�ƩƢǨǐǳơ ƽƾǠǳơ 

���ƤǐǠƬǷ ��
��
ÎÍ 

ȃȂǘǼǷ 

ƣǂǘǔǷ 

ǂƫȂƬǷ 

ǄƳƢǟ 

Őǐǳơ�ǀǧƢǻ 

ǅƘȇ 

ǾǧƢƫ 

ƾȈƷȁ 

ƤƠƬǰǷ 

��
��

��

��
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�΢ϴΤѧѧѧμΘϟ΍�ΔѧѧѧϘϳήσ�ϰѧѧѧδϔϨϟ΍�˯ΎѧѧѧϨϬϟ΍�αΎѧѧѧϴϘϣ�ϰѧѧѧϠϋ���Ύѧѧѧοήϟ΍±��ΓέΎѧѧѧδϟ΍�ήϋΎѧѧѧθϤϟ΍±�

�ΓέΎδϟ΍�ήϴϏ�ήϋΎθϤϟ΍���

���ƢºǠƦƫ�ǅƢºȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ǺǷ�ƾǼƥ�ǲǯ�ȄǴǟ�ǍȂƸǨŭơ�ƤȈŸ�ǹƗ�ǺǸǔƬƫ�ƨǘȈǈƥ�ƩƢǸȈǴǠƫ�ǅƢȈǬǸǴǳ�ǞǓȁ
�Ȅǿ�ƨǈŨ�ǲƟơƾƦǳ���

�ơƾƥƗ�ƭƾŹ�ȏ�����ƾǼƦǳơ�ǹȂǸǔǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƨȈǴǯ�ǍȂƸǨŭơ�ȄǴǟ�ǪƦǘǼȇ�ȏ���
��ƆơǁƽƢǻ�ƭƾŹ����ǖǇȂƬŭơ�ǺǷ�ǲǫơ�ȁƗ�ƨǴȈǴǫ�ƨƳǁƾƥ�ǍȂƸǨŭơ�ȄǴǟ�ǪƦǘǼȇ�ƾǼƦǳơ�ǹȂǸǔǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ���
���ƪǫȂǳơ�ǒǠƥ�ƭƾŹ���ƨǘǇȂƬǷ�ƨƳǁƾƥ�ǍȂƸǨŭơ�ȄǴǟ�ǪƦǘǼȇ�ƾǼƦǳơ�ǹȂǸǔǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ��
��ƢƦǳƢǣ�ƭƾŹ��ȄǴǟƗ�ȁƗ�ƧŚƦǯ�ƨƳǁƾƥ�ǍȂƸǨŭơ�ȄǴǟ�ǪƦǘǼȇ�ƾǼƦǳơ�ǹȂǸǔǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ��ǖǇȂƬŭơ�ǺǷ���
��ƪǫȂǳơ�ǱȂǗ�ƭƾŹ�ƆƢǷƢŤ�ǍȂƸǨŭơ�ȄǴǟ�ǪƦǘǼȇ�ƾǼƦǳơ�ǹȂǸǔǷ�ǹƢǯ�ơƿƛ���

ȉƢǯ�ƨƳǁƾƬǷ�ǹơǃȁƗ�ƩƢƥƢƴƬǇȏơ�ǽǀŮ�ƪǠǓȁ�ƾǫȁ�Ȅƫ���ơƾƥƗ�ƭƾŹ�ȏ��Î����ƆơǁƽƢǻ�ƭƾŹ����Ï���
ƪǫȂǳơ�ǒǠƥ�ƭƾŹ����Ð����ƢƦǳƢǣ�ƭƾŹ���Ñ����ƪǫȂǳơ�ǱȂǗ�ƭƾŹ���Ò�������ƟơƾºƦǳơ�ǶºǈƬƫȁǲ�

Ǽǳơ�ľ�ƨǴưǸƬŭơ�ƨǧƢǓȍƢƥ�ƧƽƢƷ�ƪǈȈǳȁ�ƧŚǤǏ�ƩƢƳǁƾƥ�ƢȀƳǁƾƫȁ�ƢȀƬǻȁǂŠ�ȆǇƢǸŬơ�ǵƢǜńƛ���ƢºǿǄȈŤ
�ǞǨƫǂǷ�ƩƢƦưƥ����

�ϕΪμϟ΍�ΕϼϣΎόϣ�ΏΎδΣ�ϝϼΧ�Ϧϣ�αΎϴϘϤϟ΍�ϦϴϨϘΗ�ˬ�ϦϴϨϘΘϟ΍�ΔϴϠϤϋ�ΖϤΗ�Ϊϗϭ�ΕΎΒΜϟ΍ϭ

�ΔϴϟΎΘϟ΍�Ε΍ϮτΨϠϟ�ΎϘ˱ϓϭ���

��
ϻ˱ϭ΃����ϦϴϨϘΘϟ΍�ΔϨϴϋ���

�ƢȀǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǅƢȈǬŭơ�ǪȈƦǘƫ�Ļ��ǹ� ÎÍÍ����ǺǷ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ���Řǧ���ǵƢǟ����ǺºǷ
�śǈǼŪơ��
�Ύ˱ϴϧΎΛ���αΎϴϘϤϟ΍�ϕΪλ���

ťŮƃŒ�ŔœŪš�ƅřž��œƌƈƆ�žŧű�ŖťŶŕ���
Î��ƏŕƒŧŞřƃŒ�žťŮƃŒ��

�ƢȀȈǴǟ�ǲǐƷ�ŕǳơ�ƩƢƳǁƾǳơ�śƥ�ǕƢƦƫǁȏơ�ǲǷƢǠǷ�ƣƢǈŞ�ǅƢȈǬǸǴǳ�œȇǂƴƬǳơ�ǩƾǐǳơ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�Ļ
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�Ɔȏơƽ�ƢƆǗƢƦƫǁơȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ��ÍÎ,��Í������Ƕºǫǁ�ƽȂǼƥ��ƔƢǼưƬǇƢƥ��ÐÔ�ó�ÐÕ�ó�ÏÐ��ÏÒ��ÏÖ���
ÓÒ��ƾǬǧ� ƨšƢǼǳơ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ� ǶȈǫ�ƪƷȁơǂƫ� ƽ��ÏÔ�,����ÏÒ,���ÏÑ,���ÏÔ�,��ÏÑ,��
ÏÒ,������ƾǼǟ�ƨǳơƽ�Ȅǿȁ���ÍÎ,�����ȁ��ǅƢºȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�Ǳƾȇ�ơǀǿ����ƾºǯƚȇȁ

�ǅƢȈǬǸǴǳ�ȄǴƻơƾǳơ�ǩƢǈƫȏơ���ǺȇȂǰƬǳơ�ǩƾǏ���ȃƾǳ�ǵƢǠǳơ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǫ�ľƽơǂǧƗ�ƨǼȈǠǳơ�����ơĆƽƢǼƬǇơȁ
�ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ȄǴǟǾȈǳƛ��Ļ�ƾǬǧ�ǲȈǴƸƬǳơ�ơǀǿ�ƲƟƢƬǻƔƢǬƥȍơ��ǥǀºƷ�ȃơ�ǹȁƽ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ǞȈŦ�ȄǴǟ��

�ƣȂǴǘŭơ�ȄƟƢǐƷȏơ�ǁƢȈǠŭơ�ƢȀǬȈǬƸƬǳ�Ǯǳƿȁ���
��

�ϝϭΪΟ����˻˾��������αΎѧϴϘϤϟ�ΔѧϴϠϜϟ΍�ΔѧΟέΪϟ΍�ϊѧϣ�Ε΍έΎѧΒόϟ΍�ΕΎΟέΩ�ϦϴΑ�ρΎΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ

ϋΎθϤϟ΍�ΓέΎδϟ΍�ήϴϏ�ή��

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ� �

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ� �

Î� �ÐÍ,

 

� �
ÎÎ� �ÓÕ,

 

� �
Ï� �ÑÎ,

 

� �
ÎÏ� �ÒÒ,

 

� �
Ð� �ÒÓ,

 

� �
ÎÐ� �ÒÑ,

 

� �
Ñ� �ÓÔ,

 

� �
ÎÑ� �ÑÔ,

 

� �
Ò� �ÏÖ,

 

� �
ÎÒ� �ÓÑ,

 

� �
Ó� �ÕÓ,

 ÎÓ� �ÒÒ,

 

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻˾˹� 

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻˽ 
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� �� �
Ô� �ÓÓ,

 

� �
ÎÔ� �ÑÕ,

��

� �
Õ� �ÑÔ,

 

� �
ÎÕ� �ÔÏ,

 

� �
Ö� �ÒÓ,

 

� �
ÎÖ� �ÐÑ,

 

� �
ÎÍ� �ÐÒ,

 

� �
ÏÍ� �ÑÕ,

 

� �
�

���ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÎ,��Í��

�Ƕǫǁ�ǱȁƾŪƢƥ�ƨƸǓȂŭơ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�Śǌƫ���ÏÒ��ńƛ�ǹƗ��ǅƢȈǬǸǴǳ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ�ƪǘƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǞȈŦ
�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ɔȏơƽ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ÍÎ,��Í�����śƥ�ƨšƢǼǳơ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǶȈǫ�ƪƷȁơǂƫ�ƾǫȁ��ÏÖ,����

�ÕÓ,���śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�Ǳƾȇ�ơǀǿȁ��ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ����ǅƢºȈǬǸǴǳ�ȄǴƻơƾǳơ�ǩƢǈƫȏơ�ƾǯƚȇȁ��
�ǺȇȂǰƬǳơ�ǩƾǏ���ǅƢȈǫ�ľƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��ȃƾǳƽơǂǧƗ��ƨǼȈǠǳơ��ǹƢǯȁ�ȄºǴǟƗ���ƢºƆǗƢƦƫǁơ�ƽȂºǼƦǳơ�

�ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥǵƢǫǁƗ����Ó���ÎÕ���ÎÎ���Ô���ńơȂºƬǳơ�ȄǴǟ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ�ƪǤǴƥȁ��ÕÓ,��
ÔÏ,����ÓÕ,���ÓÓ,��ƢƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǲǫơ�ǹƢǯȁƢƆǗ��ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥǵƢǫǁƗ��Ò��ÎÖ�Î���ƪǤǴƥȁ

ńơȂƬǳơ�ȄǴǟ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ��ÏÖ,���ÐÍ,��ÐÑ,�������ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ȄǴǟ�ơĆƽƢǼƬǇơȁǾȈǳƛ���ơǀºǿ�ƲƟƢƬǻ
�Ļ�ƾǬǧ�ǲȈǴƸƬǳơƔƢǬƥȍơ�ǥǀƷ�ȃơ�ǹȁƽ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ǞȈŦ�ȄǴǟ���ȄƟƢǐƷȏơ�ǁƢȈǠŭơ�ƢȀǬȈǬƸƬǳ�Ǯǳƿȁ

�ƣȂǴǘŭơ���
�ϝϭΪΟ��˻˿����ΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎόϣ������αΎѧϴϘϤϟ�ΔѧϴϠϜϟ΍�ΔѧΟέΪϟ΍�ϊѧϣ�Ε΍έΎѧΒόϟ΍�ΕΎΟέΩ�ϦϴΑ�ρΎ

�ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍��

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ� �

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ� �

Î� �ÐÓ,

� �ÎÎ� �ÕÎ,

� �
Ï� �ÒÐ,

� �ÎÏ� �ÔÑ,

� �
Ð� �ÑÏ,

� �ÎÐ� �ÑÖ,

� �
Ñ� �ÐÎ,

� �ÎÑ� �ÐÕ,

� �
Ò� �ÏÔ,

� �ÎÒ� �ÓÓ,

� �
Ó� �ÐÒ,

� �ÎÓ� �ÒÓ,

� �
Ô� �ÒÓ,

� �ÎÔ� �ÐÐ,

� �
Õ� �ÑÑ,

� �ÎÕ� �ÐÔ,

� �
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Ö� �ÑÖ,

� �ÎÖ� �ÏÕ,

� �
ÎÍ� �ÔÒ,

� �ÏÍ� �ÒÎ,

� �
�

���ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÎ,��Í��

�Ƕǫǁ�ǱȁƾŪƢƥ�ƨƸǓȂŭơ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�Śǌƫ�ÏÓ����ńƛ�ǹƗ��ǅƢȈǬǸǴǳ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ�ƪǘƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǞȈŦ
�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ɔȏơƽ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ÍÎ,��Í�����śƥ�ƨšƢǼǳơ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǶȈǫ�ƪƷȁơǂƫ�ƾǫȁ��ÏÔ,����

�ÕÎ,����ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�Ǳƾȇ�ơǀǿȁ����ǅƢºȈǬǸǴǳ�ȄǴƻơƾǳơ�ǩƢǈƫȏơ�ƾǯƚȇȁ��
�ǺȇȂǰƬǳơ�ǩƾǏ���ȃƾǳ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǫ�ľƽơǂǧƗ��ƨǼȈǠǳơ��ǹƢǯȁȄǴǟƗ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ���ƨºƳǁƾǳƢƥ
�ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơǵƢǫǁƗ����ÎÎ���ÎÍ���ÎÏ�����ńơȂºƬǳơ�ȄºǴǟ�ǕƢºƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ�ƪǤǴƥȁ��ÕÎ,��ÔÒ,����

ÔÑ,��ơ�ǹƢǯȁƢƆǗƢƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǲǫ��ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥǵƢǫǁƗ��Ò��ÎÖ��Ñ����ǕƢºƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ�ƪǤǴƥȁ
ńơȂƬǳơ�ȄǴǟ��ÏÔ,���ÏÕ,��ÐÎ,��������Ļ�ƾºǬǧ�ǲȈǴƸƬǳơ�ơǀǿ�ƲƟƢƬǻ�ǾȈǳơ�ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ȄǴǟ�ơĆƽƢǼƬǇơȁ

ƔƢǬƥȍơ�ǥǀƷ�ȃơ�ǹȁƽ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ǞȈŦ�ȄǴǟ���ƣȂǴǘŭơ�ȄƟƢǐƷȏơ�ǁƢȈǠŭơ�ƢȀǬȈǬƸƬǳ�Ǯǳƿȁ���
��

αΎϴϘϣ�ΕΎΒΛ��ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍���

Î� �ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ��
Ï� �ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ 

Ð� �ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ 

Ǽǳơ�ƨƟǄƴƬǳơ�ǺǷ�ƆȐǯ�ƩƢƦưǳơ�ƣƢǈƷ�ľ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǷƾƼƬǇơ�ƾǫȁǨǐƢǨǳơȁ�ƨȈ�Î��ƹƢƦǻȁǂǯ��
˺���ΥΎΒϧϭήϛΔϘϳήσ��Ύϔϟ΃�ϞϣΎόϣ����

�ǅƢȈǬŭơ�ƩƢƦƯ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�ľ�ƹƢƦǻȁǂǯ�ƣȂǴǇƗ�ǵơƾƼƬǇơ�Ļ����ȐǷƢºǠǷ�ƶºǓȂȇ�ńƢƬǳơ�ǱȁƾŪơȁ�Ʃ
�śǼǬƬǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ƨǯǂƬǌǷ�ƩƢǼȈǟ�ȄǴǟ�ƹƢƦǻȁǂǯ�ƨǬȇǂǘƥ�ƩƢƦưǳơ���

˻���ΔϴϔμϨϟ΍�Δ΋ΰΠΘϟ΍
�˻�

��

��ƨȇƽƢȈƬǟȏơ�ƨǬȇǂǘǳơ�ƨȈǨǐǼǳơ�ƨǸǈǬǳƢƥ�ƩƢƦưǳơ�ƣƢǈƷ�Ļ���ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ƶȈƸǐƫ�Ļ�Ǯǳƿ�ƾǠƥȁ
�ǹƢǷŚƦǇ�ƨǳƽƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƨšƢǼǳơó��ǹȁơǂƥ���ƢºǠǷ�ƶǓȂȇ�ńƢƬǳơ�ǱȁƾŪơȁ���ƨºǬȇǂǘƥ�ƩƢºƦưǳơ�ƩȐǷ

�śǼǬƬǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ƨǯǂƬǌǷ�ƩƢǼȈǟ�ȄǴǟ�ƨȈǨǐǼǳơ�ƨƟǄƴƬǳơ�ƩȐǷƢǠǷ�ȄǴȇ�ƢǸȈǧȁ
�ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ƩƢƦƯ���

��
 

                                                 
�˺�

�Alpha Coefficient 
�˻�

�Split _ Half Method 
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�ϝϭΪѧѧΟ�˻̀�����ΓΎѧѧϴΤϟ΍�Ϧѧѧϋ�ΎѧѧοήϠϟ�ΕΎѧѧΒΜϟ΍�Ϣϴѧѧϗ�΢ѧѧοϮϳ��ήѧѧϴϏϭ�ΓέΎѧѧδϟ΍�ήϋΎѧѧθϤϟ΍ϭ

ΓέΎδϟ΍��

ǅƢȈǬŭơ� ��ƢǨǳƗ�ƩƢƦƯó�ƹƢƦǻȁǂǯ� ����ƨºƟǄƴƬǳơ� ǪºȇǂǗ�Ǻǟ�ƩƢƦưǳơ
ǼǳơƨȈǨǐ� �

ǺȇƾƬǳơ� �ÔÎ, 

� �
ÔÑ, 

� �
ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ� �ÓÖ, 

� �
ÔÎ, 

� �
ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ� �ÕÖ, 

� �
ÖÐ, 

� �
ǳƢūơƨ�ƨȈƸǐǳơ� �ÕÎ, 

� �
ÕÐ, 

� �
ǅƢȈǬŭơ� ��ƢǨǳƗ�ƩƢƦƯó�ƹƢƦǻȁǂǯ� ����ƨºƟǄƴƬǳơ� ǪºȇǂǗ�Ǻǟ�ƩƢƦưǳơ

ƨȈǨǐǼǳơ� �
ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ� �ÕÕ, 

� �
ÖÎ, 

� �
ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ� �ÕÎ, 

� �
ÕÕ, 

� �
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �ÔÏ�, 

� �
ÔÑ, 

� �
ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �ÓÓ�, 

� �
ÔÍ, 

� �
�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ� �ÔÑ, 

� �
ÔÔ, 

� �
ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �ÕÎ, 

� �
ÕÏ, 

� �
Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ� �ÓÖ, 

� �
ÔÏ, 

� �
ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �ÔÓ, ÔÖ, 

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˻̀� 
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� �� �
ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �ÕÍ, 

� �
ÕÎ, 

� �
ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ȆǴǰǳơ�ǅƢȈǬŭơ� �ÕÕ, 

� �
ÖÑ, 

� �
ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ� �ÕÔ, 

� �
ÕÖ, 

� �
Ƣǈǳơ�ǂǟƢǌŭơƧǁ� �ÕÒ, 

� �
ÕÔ, 

� �
��

Ƿ�ǚƷȐȇȁǺ��ǱȁƾƳ�ǱȐƻ��ÏÔ��ǹƗ��ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ǅƢȈǬǷ�ƩƢƦƯ�ƩȐǷƢǠǷ����ƢºǓǂǳơó���ǂǟƢºǌŭơ
�ƧǁƢǈǳơó��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��Ƿ�ƨȈǟǂǨǳơ�ǆȈȇƢǬŭơȁƨǠǨƫǂ��ǺǷ�ƵȁơǂƬƫȁÓÓ�,�ńƛ,���ǶƬºȇ�Ń�Ǻǰǳȁ

�ƨȈǟǂǨǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ƩƢƦƯ�ǶȈǫ�ƱơǂƼƬǇơ���ǲƻƾǳơ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ���ºǟ�ƨǴǬǳ���ƢºŷƽȂǼƥ�ƽƾ
�ǹƢǼƠǸǗȐǳ�ȄǴǰǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ƩƢƦƯ�ƣƢǈƷ�Ļ�Ǯǳǀǳȁńƛ��ǵƢǟ�ǲǰǌƥ�ǅƢȈǬŭơ�ƩƢƦƯ��ƨưƷƢƦǳơ�ǺƠǸǘȇ�ƢǷȁ

�ƢǔȇƗńƛ���ǹȂºǰȇ�ǹƗ�ƾƥȏ�ǩƽƢǏ�ǅƢȈǬǷ�ǲǯ�ǹƗ�ǁƢƦƬǟơ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ǅƢȈǬŭơ�ǩƾǏ�Ȃǿ�ǅƢȈǬŭơ�ƩƢƦƯ
ƢŶƛ�ƢȀǈǨǻ�Ǻǟ�ƩƢƦưǳơ�ƩȐǷƢǠǷ�Ƣđ�Ǧǌǰƫ�ŕǳơ�ƧǁȂǐǳơ�ǹƗ�ƢǸǯ��ǆǰǠǳơ�ǆȈǳȁ�ƪƥƢƯ��ǵƾǟ�ƾǯƚƫ

�ǅƢȈǬŭơ�ơǀǿ�ǵƾƼƬǇơ�ƨȈƷȐǏ�ľ�ǮǰǌƬǳơ�ȃȁƾƳ� 

��

ΎΛΎ˱Μϟ����Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϞϴϟΩ��

�ǹȂǇƽȂǿ�ǲȈǳƾǳơ�ơǀǿ�ƾǟơHudson ��ÎÖÖÑ�����ƽǂºǨǳơ�ǂȇƾǬƬƥ�ƨǬǴǠƬŭơ�ǲǯƢǌŭơ�ǅƢȈǬǳ�Ǯǳƿȁ
�Ǿƫơǀǳ���ǺǷ�ǲȈǳƾǳơ�ǹȂǰƬȇȁ��ÏÒ����ƨƥƢƳƜƥ�ƧǁƢƦǟ�ǲǯ�ȄǴǟ�ǍȂƸǨŭơ�ƤȈŸȁ�ƧǁƢƦǟ�ǹȁǂǌǟȁ�ǆŨ

�śƥ�ǺǷ�ƧƾƷơȁ�Ȅǿ�ƩơǁƢȈƬƻơ�ƨǠƦǇ���ơƾƥƗ���ƆơƾƳ�ƆơǁƽƢǻ��ƆơƾƳ�ƆȐȈǴǫ���ƢǻƢȈƷƗ���ƧŚưǯ�ƩơǂǷ���ǶǜǠǷ
�ƪǫȂǳơ���ƪǫȂǳơ�ǲǯ���

�ƨȈƥǂǠǳơ�ǾƫǁȂǏ�ľ�ǲȈǳƾǳơ�ƽơƾǟƜƥ�ǵƢǫȁ��ȄǫȂǇƾǳơ�ƾǸŰ�ȃƾů���ǹƗ�ǺǸǔƬƫ�ƩƢǸȈǴǠƫ�ƧơƽȌǳ�ǞǓȁȁ
�ȄǴȇ�ƢǸǯ�ƢĔơǃȁƗ�ƨǠƦǇ�ǲƟơƾƦǳ�ƢǠƦƫ�ƧǁƢƦǟ�ǲǯ�ȄǴǟ�ǍȂƸǨŭơ�ƤȈŸ���

��� ơƾƥƗ��Î����ƆơƾƳ� ƆơǁƽƢǻ��Ï������� ƆơƾƳ�ƆȐȈǴǫ�Ð������ ƢǻƢȈƷƗ��Ñ������ƧŚưǯ�ƩơǂǷ�Ò�������ǶºǜǠǷ
�ƪǫȂǳơ�Ó�����ƪǫȂǳơ�ǲǯ�Ô�����ǵƢºǫǁƗ�ǲǸŢ�ŕǳơ�ƩơǁƢƦǠǳơ�ǹƗ�ƨǜƷȐǷ�ǞǷ�Ð�Ñ�Ò��Ó�Ô�ÎÑ��
ÎÒ��ÎÕ���ÏÎ��ÏÏ��ÏÐ��ÏÒ���ȄǈǰǠǳơ�ǽƢšȏơ�ľ�ƢȀƸȈƸǐƫ�ǶƬȇ���

ƨȇǂƬǷȂǰȈǈǳơ�ǎƟƢǐŬơ�Ǉƾǳơ�ȃƾů�ƨǇơǁƽ�ľ�ȄǫȂ���

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ˻̀� 
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ϡ΍ΪΨΘγΎΑ�ϞϴϟΪϟ΍�ϕΪλ�ΏΎδΣ�ϢΗ���ϯΰϴϴϤΘϟ΍�ϕΪμϟ΍���

�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ƩơǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǷȐƫ�ǺǷ�ƢŷơƾƷơ�śƬǟȂǸů�ȄǴǟ�ǲȈǳƾǳơ�ǪƦǗ����ƣȐºǗ�ǺǷ�ȃǂƻȋơȁ
�ƨǠǷƢŪơ�ƩƢƦǳƢǗȁ���ȄǴǟƗ�ƩƢƳǁƾǳ�ƨƳǂūơ�ƨƦǈǼǳơ�ƣƢǈƷ�ĻȁÏÔ�����ŇƽƗ�ƩƢºƳǁƽȁÏÔ���

�ƧƾƷ�ȄǴǟ�ƨǟȂǸů�ǲǯ�ƽơǂǧȋ��ƦǈǼǳơ�ƨǸȈǫ�ƩƔƢƴǧ�ƨƳǂūơ�ƨ�ÖÎ,��ÏÏ���������ǀºȈǷȐƬǳ�ƨƦºǈǼǳƢƥ
�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ƩơǀȈǸǴƫȁ���ÎÕ,�ÏÐ��������ƨǠǷƢŪơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƣȐǘǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ���ǹƢƬǸȈǬǳơ�ǹƢƫƢǿȁ
�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ǹƢƬǳơƽ���ÍÎ,��������ȃȁƿ�ƽơǂºǧȋơ�śƥ�ǄȈǸƬǳơ�ȄǴǟ�ǲȈǳƾǳơ�Ƨǁƾǫ�ńơ�Śǌȇ�ƢŲ

�ƩơǀǴǳ�ǞǨƫǂŭơ�ǂȇƾǬƬǳơ��ơ�ȃȁƿ�ƽơǂǧȋơȁ�ƩơǀǴǳ�ǒǨƼǼŭơ�ǂȇƾǬƬǳ���
�ϞϴϟΪϟ΍�ΕΎΒΛ���

�śƬȈƫȉơ�śƬǬȇǂǘǳơ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ǲȈǳƾǳơ�ƩƢƦƯ�ƣƢǈƷ�Ļ����
Î� �ƔơǂƳȋơ�ƧƽƢǟƛ�ƨǬȇǂǗ��
Ï� �ƹƢƦǻȁǂǯ�ƨǬȇǂǗ 

�Ǯǳƿ�ƶǓȂȇ�ńƢƬǳơ�ǱȁƾŪơȁ�śǼǬƬǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ���
�ϝϭΪѧѧΟ��˻́���������Ϧѧѧϋϭ�˯΍ήѧѧΟϹ΍�ΓΩΎѧѧϋ·�ΔѧѧϘϳήσ�Ϧѧѧϋ�Ε΍άѧѧϟ΍�ήϳΪѧѧϘΗ�ϞѧѧϴϟΩ�ΕΎѧѧΒΛ�΢ѧѧοϮϳ

ΎΒϧϭήϛ�ΔϘϳήσ�Υ��

�ƨǼȈǠǳơ� �ǹ� ��ƨȈǨǐǼǳơ�ƨƟǄƴƬǳơ� �ƹƢƦǻȁǂǯ��ƢǨǳƗ�ǲǷƢǠǷ� �
�ƨȇƽơƾǟȍơ�ƨǴƷǂŭơ�ƩơǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǷȐƫ��
�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ƩơǀȈǸǴƫȁ�ǀȈǸǴƫ��

�ƨǠǷƢŪơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƣȐǗ� �

ÓÍ��
ÓÍ� �

ÕÖÏ, 

ÕÕÖ,��
ÕÔÎ,� �

ÕÔ, 

ÕÕ,��
ÕÑ,� �

��ǱȁƾƳ�ǺǷ�ƶǔƬȇ��ÏÕ����ƩƢƦưǳơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǞȈŦ�ǹƗ�ȁ�ƨǠǨƫǂǷ����ȃȂƬºǈǷ�ƾºǼǟ�ƨºǳơƽ�ÍÎ,��Í�����
��ƩƢƦưǳơ�ǺǷ�ƤȈǗ�ǁƾǬƥ�ǞƬǸƬȇ�ǅƢȈǬŭơ�ǹƗ�ńơ�Śǌȇ�ƢŲ����
��

�ΔϴϟΎΤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍�ϰϓ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϞϴϟΪϟ�ΔϳήΘϣϮϜϴδϟ΍�κ΋ΎμΨϟ΍���

�ǾǷơȂǫ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǅƢȈǬŭơ�śǼǬƫ�Ļ��ÎÍÍ����ƨȇȂǻƢưǳơ�ǅǁơƾŭơ�ƣȐǗ�ǺǷ�ƨƦǳƢǗȁ�ƤǳƢǗ���
�ȏȁƗ���ǩƾǐǳơ��

ǂǘƥ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ľ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǲȈǳƽ�ǩƾǏ�ƣƢǈƷ�Ļ�śƬǬȇ���
Î� �ǅƢȈǬǸǴǳ�ȄǴƻơƾǳơ�ǩƢǈƫȏơ�ǩƾǏ�ȁƗ�ŘȇȂǰƬǳơ�ǩƾǐǳơ���
Ï� �ȃǄȈȈǸƬǳơ�ǩƾǐǳơ�ȁƗ�ƨȈǧǂǘǳơ�ƨǻǁƢǬŭơ�ǩƾǏ� 

ĹƙƍŊ���ƇƒƍƂřƃŒ�žťŮƃŒ��
��
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��
�ϝϭΪΟ���˻̂������������ήϳΪѧϘΗ�αΎѧϴϘϤϟ�ΔѧϴϠϜϟ΍�ΔѧΟέΪϟ΍ϭ�ΪѧϨΒϟ΍�ϦϴѧΑ�ρΎѧΒΗέϻ΍�ΕϼϣΎѧόϣ�΢ѧοϮϳ

�Ε΍άϟ΍��

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ� �

ƾǼƦǳơ� �ǕƢƦƫǁȏơ��
ǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥƨȈǴ� �

Î� �ÏÐ,

 

� �
ÎÑ� �ÐÓ,

 

� �
Ï� �ÐÎ,

 

� �
ÎÒ� �ÒÓ,

 

� �
Ð� �ÐÐ,

 

� �
ÎÓ� �ÐÑ,

 

� �
Ñ� �ÑÒ,

 

� �
ÎÔ� �ÑÓ,

 

� �
Ò� �ÏÔ,

 

� �
ÎÕ� �ÔÍ,

� �

Ó� �ÐÓ,

 

� �
ÎÖ� �ÐÐ,

 

� �
Ô� �ÐÎ,

 

� �
ÏÍ� �ÐÓ,

 

� �
Õ� �ÏÕ,

 

� �
ÏÎ� �ÏÔ,

 

� �
Ö� �ÒÑ,

 

� �
ÏÏ� �ÑÕ,

 

� �
ÎÍ� �ÑÑ,

 

� �
ÏÐ� �ÑÍ,

 

� �
ÎÎ� �ÐÍ,

 

� �
ÏÑ� �ÐÎ,

 

� �
ÎÏ� �ÏÖ,

 

� �
ÏÒ� �ÒÍ,

 

� �
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ÎÐ� �ÒÖ,

 

� �
�����������������

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,��

� �
�Ƕǫǁ�ǱȁƾŪƢƥ�ƨƸǓȂŭơ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�Śǌƫ��ÏÖ���ńƛ�ǹƗ��ǅƢȈǬǸǴǳ�ƨȈǴǰǳơ�ƨƳǁƾǳƢƥ�ƪǘƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǞȈŦ

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ɔȏơƽ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ÍÎ,��Í������śºƥ�ƨšƢǼǳơ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǶȈǫ�ƪƷȁơǂƫ�ƾǫȁ�ÏÐ,����
�ÔÍ,����ƽȂǼƥ�śƥ�ǆǻƢƴƬǳơ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�Ǳƾȇ�ơǀǿȁ�ǅƢȈǬŭơ����ǅƢºȈǬǸǴǳ�ȄǴƻơƾǳơ�ǩƢǈƫȏơ�ƾǯƚȇȁ��

�ǺȇȂǰƬǳơ�ǩƾǏ���ȃƾǳ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǫ�ľƽơǂǧƗ��ƨǼȈǠǳơ��ǹƢǯȁȄǴǟƗ�ƢƆǗƢƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ���ƨºƳǁƾǳƢƥ
�ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơǵƢǫǁƗ���ÎÕ���ÎÐ���Ö���ÏÒ����ńơȂºƬǳơ�ȄºǴǟ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ�ƪǤǴƥȁ�ÔÍ,��ÒÖ,����

ÒÑ,���ÒÍ,��ƢƆǗƢƦƫǁơ�ƽȂǼƦǳơ�ǲǫơ�ǹƢǯȁ�ƨƳǁƾǳƢƥ��ƽȂǼƥ�ƨȈǴǰǳơǵƢǫǁƗ���Î���Ò���Õ���ÎÏ���ƪºǤǴƥȁ
ńơȂƬǳơ�ȄǴǟ�ǕƢƦƫǁȏơ�ƨǸȈǫ���ÏÐ,���ÏÔ,��ÏÕ,�ÏÖ,��������ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ȄǴǟ�ơĆƽƢǼƬǇơȁǾȈǳƛ��ƲƟƢƬǻ

�Ļ�ƾǬǧ�ǲȈǴƸƬǳơ�ơǀǿƔƢǬƥȍơ�ǥǀƷ�ȃơ�ǹȁƽ�ǅƢȈǬŭơ�ƽȂǼƥ�ǞȈŦ�ȄǴǟ������ǁƢºȈǠŭơ�ƢºȀǬȈǬƸƬǳ�Ǯºǳƿȁ
�ƣȂǴǘŭơ�ȄƟƢǐƷȏơ���

 
˼�� ϰϠϋ�Δϴϓήτϟ΍�ΔϧέΎϘϤϟ΍�ϕΪλ��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�αΎϴϘϣ��

ϝϭΪΟ���˼˹����Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�αΎϴϘϣ�ϰϠϋ�Δϴϓήτϟ΍�ΔϧέΎϘϤϟ΍�ϕΪλ�ϞΜϤϳ��

ǅƢȈǬŭơ� �ƨǟȂǸĐơ� �ǹ� �ƨȈƟƢǐƷȍơ�ǶȈǬǳơ� �Ʃ�ƨǸȈǫ� �ƨǳȏƾǳơ� �
ǵ� �ǝ� �Î�,�ÎÑ
� �ÍÍÎ�, 

�ǂȇƾºººǬƫ
Ʃơǀǳơ� �

ǹȂǔǨƼǼǷ� �ÏÔ� �Ö�,�ÐÎ��� �ÕÓ�, 

ǹȂǠǨƫǂǷ� �ÏÔ� �Ð�,�
ÎÑÖ� �

Ï�,��Ñ� �

�
ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ�,����Ʃ�ƢǷƾǼǟ!��Ó,Ð��
ǱȁƾŪơ�Śǌȇȁ�ÐÍ���ǪƥƢǈǳơńƛ������śǠǨƫǂºŭơ�ƩƢºƳǁƽ�ǖºǇȂƬǷ�śºƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�Ǳơƽ�ǩǂǧ�ƽȂƳȁ

ƽơǂǧȋơ�śƥ�ƨȇǄȈŤ�Ƨǁƾǫ�ǁƢƦƬƻȐǳ�ǹƗ�ŘǠȇȁ�śǔǨƼǼŭơȁ�����ǲºǫơȁ�ȄǴǟơ�śƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�Ļ�ƾǫȁÏÔ���
��ƨǼȈǠǴǳ�ȄǴǰǳơ�Ƕƴūơ�ǺǷ����

�Ύ˱ϴϧΎΛ���Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�αΎϴϘϣ�ΕΎΒΛ���

�śƬǬȇǂǘƥ�ƩƢƦưǳơ�ƣƢǈƷ�Ļ���
Î��Ǘ�ƹƢƦǻȁǂǯƨǬȇǂ��ƢǨǳƗ�ǲǷƢǠǷ����

�ǅƢȈǬŭơ�ƩƢƦƯ�ǺǷ�ǪǬƸƬǳơ�ľ�ƹƢƦǻȁǂǯ�ƣȂǴǇƗ�ǵơƾƼƬǇơ�Ļ���ƩȐǷƢǠǷ�ƶǓȂȇ�ńƢƬǳơ�ǱȁƾŪơȁ
�śǼǬƬǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ƨǯǂƬǌǷ�ƩƢǼȈǟ�ȄǴǟ�ƹƢƦǻȁǂǯ�ƨǬȇǂǘƥ�ƩƢƦưǳơ���

Ï�����ƨȈǨǐǼǳơ�ƨƟǄƴƬǳơ��
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ȇƽƢȈƬǟȏơ�ƨǬȇǂǘǳơ�ƨȈǨǐǼǳơ�ƨǸǈǬǳƢƥ�ƩƢƦưǳơ�ƣƢǈƷ�Ļ��ƨ���ǕƢƦƫǁȏơ�ƩȐǷƢǠǷ�ƶȈƸǐƫ�Ļ�Ǯǳƿ�ƾǠƥȁ
�ǹƢǷŚƦǇ�ƨǳƽƢǠǷ�ǵơƾƼƬǇƢƥ�ƨšƢǼǳơó��ǹȁơǂƥ������ƨºǬȇǂǘƥ�ƩƢºƦưǳơ�ƩȐǷƢºǠǷ�ƶǓȂȇ�ńƢƬǳơ�ǱȁƾŪơȁ

�śǼǬƬǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧƗ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ƨǯǂƬǌǷ�ƩƢǼȈǟ�ȄǴǟ�ƨȈǨǐǼǳơ�ƨƟǄƴƬǳơ���
�ϝϭΪΟ��˼˺�������Ϩϟ΍�Δѧ΋ΰΠΘϟ΍�ΔѧϘϳήσ�Ϧѧϋ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗ�ϞϴϟΩ�ΕΎΒΛ�΢οϮϳ���Ϧѧϋϭ��Δϴϔѧμ

�ΔϴϟΎΤϟ΍�Δγ΍έΪϟ΍�ϰϓ�ΥΎΒϧϭήϛ�ΔϘϳήσ 
ǅƢȈǬŭơ� ��ƢǨǳƗ�ƩƢƦƯó�ƹƢƦǻȁǂǯ� ����ƨºƟǄƴƬǳơ� ǪºȇǂǗ�Ǻǟ�ƩƢƦưǳơ

�ƨȈǨǐǼǳơ� �
Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �ÕÓ, 

� �
ÕÕ, 

� �
��

�ǱȁƾƳ�ǺǷ�ƶǔƬȇ��ÐÎ���ƩƢƦưǳơ�ƩȐǷƢǠǷ�ǞȈŦ�ǹƗ�ȁ�ƨǠǨƫǂǷ���ȃȂƬºǈǷ�ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ÍÎ,��Í����ƢºŲ
�Śǌȇńƛ��ƩƢƦưǳơ�ǺǷ�ƤȈǗ�ǁƾǬƥ�ǞƬǸƬȇ�ǅƢȈǬŭơ�ǹƗ����
��

�ϖϴΒτΘϟ΍�ϑϭήχ��

�ϻ˱ϭ΃��ϰϠϋ�ϖϴΒτΘϟ΍��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃��

����ǵƢºǠǴǳ�Ǳȁȋơ�ȄǇơǁƾǳơ�ǲǐǨǳơ�ƨȇơƾƥ�ľ�ƮƸƦǳơ�ƩơȁƽƗ�ǪȈƦǘƫ�ƨȈǴǸǟ�ƩƗƾƥÏÍÍÓ���ÏÍÍÔ�
�ǂƥȂƬǯƗ�ǂȀǋ�ǦǐƬǼǷ��ǺǷ�ȃơÏÍÍÓ�����ǂȀǋ��ƨȇƢĔ�Ŀ�ňƢưǳơ�ȆǇơǁƾǳơ�ǲǐǨǳơ�ƨȇƢĔ�ƣǂǫ�ƪȀƬǻơȁ

�ǲȇǂƥơ�Ʀǳơ�ƪǷƢǫ�ǪȈƦǘƬǳơ�ľ�ƔƾƦǳơ�ǲƦǫȁ�ƨưƷƢƱơǂƼƬǇƢƥ��ƩƢŹǂǐƬǳơȐǳơ���ƨºǸȈǴǠƬǳơ�Ƨǁơƽȍơ�ǺǷ�ƨǷǃ
�ǅǁơƾŭơ�ľ�ǪȈƦǘƬǳƢƥ�ƢŮ�ƵƢǸǈǴǳ���Ļ�Ǯǳƿ�ƾǠƥȁ��ƔƢǼƯƗ�ľȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȄǴǟ�ǪȈƦǘƬǳơǮǳƿ�

��ǩȐºǘǳơ�ǝȂǓȂǷ�ǽƢš�ƧƾƟơǄǳơ�ƨȈǇƢǈūơ�Ǻǟ�ƪƴƬǻ�ŕǳơȁ�ƩƢƥȂǠǐǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪȀƳơȁ
�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ŐƬǠȇ�ƮȈŞǹƗ�Ǻȇǂƻȉơ��ǹȁǂǜǼȇ�ǞǸƬĐơ�ľǶȀȈǳƛ���ƨºȇƽƢǟ�Śǣ�Ƨǂǜǻ����ȃƽƗ�ȃǀºǳơȁ

�ǽǁȁƾƥńƛ���ƢºŮ�śǠƥƢƬǳơ�ƨǇǁƾŭƢƥ�śǴǷƢǠǳơ�śȈƟƢǐƻȋơ�ȃƾǳ�ƩȏƢūơ�ǺǷ�Śưǰǳơ�ƩƢǻƢȈƥ�ǲȈƴǈƫ�ǵƾǟ
���ƨºǼȈǠǳ�ƨºƥȂǴǘŭơ�ǎƟƢǐŬơ�ǆǨǻ�ǶȀȇƾǳȁ��ǶēƢǼȈƥ�ƨǴƴǈŭơ�ǺǷ�Śưǰǳơ��ƨƦǣǁ�ǵƾǟ��ȁƗ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ

�ǪȈƦǘƬǳơ��ȏƗ�Ǭȇ����Ǻºǟ�ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƪǫȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǸǟ�ǲÎÍ���ƩơȂǼºǇ������ȃƾºǳ
�Ǯǳƿ�ȃƽƗ�ƢŲ�ǵƢǠǳơ�ȃȂǻƢưǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ǅǁơƾǷ�ľ�ǍƢƻ�ǲǰǌƥȁ�ǪȈƦǘƬǳơ�ľ�ƨǯǁƢǌŭơ�ľ��śȈƟƢǐƻȋơ

ńƛ�����ǲºǠǨǳƢƥȁ��ǅǁơƾºŭơ�ƤǻƢŝ�ƧǂǇȋơ�ƨǸǰƸŠ�ǪȈƦǘƬǳơ�ľ�ƨưƷƢƦǳơ�ŚǰǨƫĻ����ǹƢºǯȁ�ǪºȈƦǘƬǳơ
śǴǷƢǠǳơ�śȈǈǨǼǳơ�śȈƟƢǐƻȌǳ�ǪȈƦǘƬǳơ�ƨȈǴǸǟ�ľ�ƨưƷƢƦǳơ�ƧƾǟƢǈǷ�ľ�Őǯȋơ�ǲǔǨǳơ�ƧǂǇȋơ�ƨǸǰƸŠ�

��ƧƾºǳơȂǳơ�ȁƗ�ƾǳơȂǳơ�ǞǷ�ǩƢǨƫȏơȁ��ǶȀǠǷ�ƨǬǧǂŭơ�ƩƢǨǴŭơ�ľ�ƨǴƴǈŭơ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ƨǧƢǰƥ�ƨưƷƢƦǳơ�ƾȇȁǄƫȁ
�ƨǓƢūơ���ƨǼƥơ�ȁƗ��Ǻƥȏ����ǶȀȈǴǟ�ǪȈƦǘƬǴǳ�ǶǿǁƢǔƷƛȁ�ƮƸƦǳơ�ƨǼȈǟ�ǎƟƢǐƻ�ǶȀȈǴǟ�ǪƦǘǼƫ�ǺŲ���
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��ơȁƽƗ�ǪȈƦǘƫ�ǹƗ�ƆƢƬǫȁ�ƤǴǘƬȇ�ƨȇƽǂǨǳơ�ƧǁȂǐǳơ�ľ�ƨǇơǁƾǳơ�Ʃ���ńơȂƷÓÍ��ƨǬȈǫƽ���ƾȈȀǸƬǳơ�Ļ�ƾǫȁ
�ǪȈƦǘƬǳơ�ƨȈǴǸǠǳ��ưƷƢƦǳơ�ƪǷƢǫ�ƮȈƷƨ�Š�ƆơƾǟȂǷ�ƪƦƫǁȁ�ƨưƷƢƦǳơ�Ƣđ�ƪǬƦǗ�ŕǳơ�ǅǁơƾŭơ�ȃǂȇƾǷ�ƨǴƥƢǬ

�ƨǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ǥƾŮơ�Ƶǂǋ�ǞǷ�ǪȈƦǘƬǴǳ�ľƢǰǳơ�ƪǫȂǳơ�ǀƻȋ�ǶȀǠǷ���ƨǘǌǻȋơ�ǎǐƷ�ľ�Ǯǳƿ�ǹƢǯȁ
��ǘƬǳơ�Ļȁ��ƭȂºǰŭơ�ƨǇǁƾŭơ�ȁƗ�ǅǁƾŭơ�ǺǷ�ƤǴǘȇ�ǹƢǯȁ�ƨǇǁƾŭƢƥ�ȄǈǨǼǳơ�ȄƟƢǐƻȏơ�ƧǂƴƷ�ľ�ǪȈƦ

�ǮǳƿȁÅ�ƢǻƢǼƠǸǗơ�ǂưǯƗ�ǶȀǴǠƳ�ǞǷ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨȇƾŪơ�ǹƢǸǔǳ�Ǯǳƿȁ�ǪȈƦǘƬǳơ�ƨȇơƾƥ�ƾǼǟ�ƨưƷƢƦǳơ�ǞǷ�ƧǂƬǧ
�ƨưƷƢƦǳơ�ƨǇǁƾŭơ�ȁƗ�ǅǁƾŭơ�ǵƾǬȇ�ǹƗ�ƾǠƥńƛ�ƢƦǳơ�ƗƾƦƫ�Ľ�ƢȀưŞ�ǝȂǓȂŠȁ�ǶŮ�ƢȀǧǂǠȇȁ�śƯȂƸƦŭơ��ƨºưƷ

�ơȂǻȂǰȇ�ǹơȁ�ǲǷƢǰǳơ�ǹȁƢǠƬǳơ�ǶȀǼǷ�ƆƨƦǳƢǗ�ƮƸƦǳơ�ǥƾǿ�ƶȈǓȂƫȁ��ǪȈƦǘƬǳơ�ƨȈǴǸǠǳ�ƾȈȀǸƬǴǳ�Ǯǳƿ�ƾǠƥ
�ƽȂǼƦǳơ�ȄǴǟ�ƨƥƢƴƬǇȏơ�ƾǼǟ�śǫƽƢǏ����

ΎϴϧΎΛ����ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϰϠϋ�ϖϴΒτΘϟ΍��

���ŕƷ�ǲȇǂƥơ�ǂȀǋ�ƨȇƢĔ�ľ�ǪȈƦǘƬǳơ�ơƾƥ�ƾǬǳÎÍ�����ƩƢºǻƢƸƬǷȏơ�ľ�ƨºƦǴǘǳơ�ǱƢǤºǌǻơ�ǲƦǫ�ȂȇƢǷ�ǺǷ
ȁ�ƩƢǠƳơǂŭơ�ľ�ƨǘǌǻȋơ�ǎǐƷ�ǱȐǤƬǇơ������Ǖȁǂºǋ�ƢºȀȈǴǟ�ǪƦǘǼƫ�ŕǳơ��ƩȏƢūơ�ǁƢȈƬƻơ�ȏȁƗ�Ļ

�ƨǼȈǠǳơ��ƢŷƾƷơ�ƧƢǧȁ�ȁƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ǂƴŮơ�ȁƗ�ǱƢǐǨǻȏơ�ǺǷ�ǝȂǻ�ȃơ�ǭƢǼǿ�ǹȂǰȇ�ȏƛ����ǹȂºǰȇ�ǹơȁ
ŷȁƾƷơ�ƤȈǤƬȇ�ȏȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǞǷ�ƨȈǴǠǧ�ƨǌȈǠǷ�ľ�ǲǨǘǳơƢ��ǲºǸǟ�ȁƗ�ǂǨǇ�ľ�ƨǴȇȂǗ�ƧǂƬǨǳ�Ǻƥȏơ�Ǻǟ��

����ǱȐºƻ�ǺºǷ�ƢºǔȇƗȁ��ƨưƷƢƦǳơ�Ƣđ�ǪƦǘƫ�ŕǳơ�ƨǇǁƾŭƢƥ�śǴǷƢǠǳơ�śǈǨǼǳơ�śȈƟƢǐƻȋơ�ƨǻȁƢǠŠ�Ǯǳƿȁ
����ǞºǷ�ƢºēƢǬƦǘƫ�ƨºưƷƢƦǳơ�ƢȀȈǧ�ȃǂš�ŕǳơ�ǅơǁƾŭơ�ȃǂȇƾǷ�ǞǷ�ƤȈƫǂƬǳơ�ƾǠƥ�Ǯǳƿȁ�ǶȀǈǨǻƗ�ƣȐǘǳơ

ơǂǧȌǳ�ƨǸȈǴǠƬǳơ�ƨȈǴǸǠǳơ�ŚǇ�ǪȈƦǘƬǳơ�ǲǘǠȇ�ȏ�ŕƷ�ƨǘǌǻȋơ�ǎǐƷ�ľ�ǶƬȇ�ǪȈƦǘƬǳơ�ǹƗ�ƧƢǟơǂǷ�ƨǼȈǟ�ƽ
�ǪȈƦǘƬǳơ���ºǇǁƾǸǴǳ�ȆǟƢºǸƬƳȏơȁ�ȄǈǨǼǳơ�ȄƟƢǐƻȏơ�ƨǧǂǣ�ľ�ƨǇȁǁƾŭơ�ƩȏƢūơ�ǞŦ�ǶƬȇ�ǹƢǯ�ȁƨ�

����ǲºǬƷ�ľ�ǶēƢºǷȐǟ�ǞºǓȁ�ƨȈǨȈǯ�ȄǴǟ�ǶȀƦȇǁƾƫȁ�ǱƢǟ�ƩȂǐƥ�ǅƢȈǬǷ�ǲǯ�ƩƢǸȈǴǠƫ�ƧƔơǂǫ�ǶƬȇȁ
�ƢȀȈǧ�ǝȁǂǌǳơ�ǲƦǫ�Ǯǳƿȁ�ƨƥƢƳȍơ��ơ�ƧǁƢǸƬǇơ�ƞǴǷ�ƾǠƥǟƢǸƬƳȏơ�ȃȂƬǈŭȄ��ȃƽƢǐƬǫȏơȁ�ǪȈƦǘƫ�ƾǼǟ

ȇƢǬǷ�ǶǇȏơ��ǺǸǔƬƫȁ��ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈ��Ǻǈǳơ����ǝȂǼǳơ��ǂǯƿ���ȄưǻƗ����ǶȈǴǠƬǳơ�ǝȂǻ���Řǧ����ǵƢºǟ����
�ƨȈǇơǁƾǳơ�ƨǫǂǨǳơ����ƧȂƻȍơ�ƽƾǟ��ǂȀǌǳơ�ǲƻƾǳơȃ��ƧǂǇȌǳ���ƣȋơ�ƨǨȈǛȁ�����ǱȏƾƬºǇȐǳ�Ǯºǳƿȁ

ƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơ�ȄǴǟȃ�ǟƢǸƬƳȏơȄ����ƩȏƢºūơ�ƽƢǠƦƬºǇƢƥ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǷƢǫ�Ľ��ƨǇơǁƾǳơ�ƨǼȈǟ�ƽơǂǧȌǳ
Ʃơƿ�ƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơȃ�ƽƢǐƬǫȏơ�ȃȂƬǈŭơ�Ʃơƿ�ƩȏƢūơȁ�ơƾƳ�ǒǨƼǼŭơȃ�ƆơƾƳ�ǞǨƫǂŭơ�����
���ǆȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ƨǬȇǂǗ�ƶǓȂƫȁ�śƯȂƸƦŭơ�ȄǴǟ�ƩƢǸȈǴǠƬǳơ�ƗǂǬƫ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǻƢǯ�ǵƢǟ�ǲǰǌƥȁ��

��ƩƢºǻƢȈƦǳơ�ƔƢǨȈƬǇơ�ǺǷ�ƾǯƘƬƫȁ�ƢȀǠƳơǂƫ�ƨưƷƢƦǳơ�ƪǻƢǯ�śƯȂƸƦŭơ�ǺǷ�ƨƥƢƳȍơ�ƩơǁƢǸƬǇơ�ǞŦ�ƔƢǼƯƗȁ
ơ�ƢȀȈǴǟ�ƨƥƢƳȍơ��ľ�ƨǴǷƢǯ�ƢȀǴǯ�ƽȂǼƦǳơ�ǹơȁ�ƨȈǇƢǇȋ���ǹƢǯ�ƨǼȈǠǷ��ƽȂǼƥ�ǲǸǰƬǈȇ�Ń�ȃǀǳơ�ƭȂƸƦŭơȁ

�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǻƢǷȋơ�ƧƢǟơǂǷ�ǞǷ�ƢŮƢǸǰƬǇơ�ǾǼǷ�ƤǴǘȇ���
��
��
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�ΕΎϧΎϴΒϠϟ�ϰ΋ΎμΣϻ΍�ϞϴϠΤΘϟ΍�ΏϮϠγ΃��

ǲǸƬǋƗ�ȁǂǨǳơ�ǁƢƦƬƻȏ�ƨǸƟȐŭơ�ƨȈƟƢǐƷȍơ�ǩǂǘǳơ�ȄǴǟ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ľ�ƩƢǻƢȈƦǳơ�ǲȈǴŢ�Ǒ��
Î� ��ǁƢƦƬƻơ���Ʃ��śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ���
Ɨ�����ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���
ƣ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǁȂǯƿ���ƭƢǻƛ���ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���
Ʃ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǩȐǘǳơ�ȄŻƾǫ���ǩȐǘǳơ�ȄưȇƾƷ���ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���
���ƭ���ǶȈǴǠƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Řǧ���ǵƢǟ���ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���
��

Î� ȃƽƢƷƗ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ƨǧǂǠŭ�ǽƢšȏơ�Î���śƥ�ǩȁǂǨǳơ���
Ɨ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǴǟ���ȄºǇƢȈǬǷ

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ��
�����ƣ���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǬǴǘŭơ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó������ƧƾºŪơȁ�ƾºŪơ�ƨǻƢºǔƷ��

�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ��ȄǴǟ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ��
Ʃ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ��ȄǴǟ����ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ����
��ǽƢšơ�ƨǧǂǠŭ�ȃƾǠƦǳơ�ǁƢƦƬƻơ�ǾǠƦƫȁ��ƨǳȏƾǳơ�LSD���ȃȂǼǠǷ�ǩǂǧ�ǲǫơ�ƨǬȇǂǗ�Ï����
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
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l»?�>�¹s¬·>��
�Δγ΍έΪϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ���

�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǼǳ�ƢĆǓǂǟ�ǲǐǨǳơ�ơǀǿ�ǲưŻ���ƨȈǳƢƬǳơ�ǑȁǂǨǴǳ�ƨƥƢƳơ�ŐƬǠƫ�ŕǳơȁ� 

Î��ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ȄºǇƢȈǬǷ
ȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ���

Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǴǟ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���

Ð�����ǺºǷ�ǂưǯƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��śƬǼǇ��ȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǬǴǘŭơ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���
Ñ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó�

��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ��ȄǴǟ�ƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬ���
Ò���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ����ƨȈǻƢưǳơ����ƨºưǳƢưǳơ��

ȄǴǟ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ����
Ó����ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����Řºǧ�ǶȈºǴǠƫó������ǵƢºǟ�ǶȈºǴǠƫ��

ơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǸÃǴǟ�Ʃơǀǳ���
Ô��ȄǴǟ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇȋ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ���
���ϝϭϷ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ����

�ȄǴǟ�ǎǼȇ�ȃǀǳơȁ�����ƨºǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
ȄǴǟ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���

�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÐÏ���ǁƢƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�Ʃ�����ľ�śºǬǴǘŭơ�Śºǣ�ƔƢǼƥƗȁ�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ���
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��
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�ϝϭΪѧѧΟ�˼˻�����ϞѧѧΜϤϳ�έΎѧѧΒΘΧ΍�Ξ΋ΎѧѧΘϧ�Ε����ήѧѧϴϏ�˯ΎѧѧϨΑ΃ϭ�ϦϴѧѧϘϠτϤϟ΍�˯ΎѧѧϨΑ΃�ϦϴѧѧΑ�ϕϭήѧѧϔϠϟ

ϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ�ϦϴϘϠτϤϟ΍ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎ��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ��

��
ǅƢȈǬŭơ� ��ǹ�ƨǬǴǘŭơ� ÎÐÕ� �ǹ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ� ÏÎÍ� �Ʃ� ��ȃȂƬººººǈǷ

�ƨǳȏƾǳơ� �
ǵ� �ǝ� �ǵ� �ǝ� �

ǺȇƾƬǳơ� �Ô,ÎÎ 

� �
Ï,Ï 

� �
Ñ,ÎÕ 

� �
Ï,Ñ 

� �
Ï,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

ǲƻƾǳơ� �ÍÖ,Ñ 

� �
ÏÒ,Î 

� �
Ö,Ó 

� �
ÍÔ,Ï 

� �
Õ,ÎÑ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

ººººǻǁƢǬŭơƨ�
ǺȇǂƻȉƢƥ� �

ÎÍ 

� �
Ñ,Ð 

� �
Õ,ÏÍ 

� �
Õ,Ò 

� �
Ó,ÎÖ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

��ǪºººǧơȂƬǳơ
ȄǈǨǼǳơ� �

Ó,ÎÒ 

� �
ÕÐ,Ð 

� �
Ï,ÏÖ 

� �
Õ,Ô 

� �
ÎÖ� �ÍÍÎ,Í��

� �
ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ� �Ð,ÎÐ 

� �
Ï,Ð 

� �
Ô,ÏÎ 

� �
Ö,Ñ 

� �
Ö,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �ÍÕ,ÎÑ 

� �
Ó,Ð 

� �
Ò,ÏÒ 

� �
Ô,Ó 

� �
Ï,ÎÕ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

�ƤȈǳƢºººǇƗ
�ƨººººǴǷƢǠŭơ

ƨȇƾǳơȂǳơ� �

Õ,ÎÎ 

� �
ÒÕ,Ï 

� �
Ó,ÏÍ 

� �
Ò,Ò 

� �
Ô,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

�ƩƢºººǫȐǠǳơ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ� �

Ô,ÎÓ 

� �
Ô,Ð 

� �
Ñ,ÏÕ 

� �
Ò,Ô 

� �
ÎÏ,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

�ƨººººǫȐǠǳơ
ƧǂǇȏƢƥ� �

ÍÒ,ÎÎ 

� �
ÎÍ,Ï 

� �
Ï,ÏÏ 

� �
Õ,Ó 

� �
Ó,ÎÕ��
� �

ÍÍÎ,Í��
� �

�ȄǴǟ� ƧǂǘȈǈǳơ
ƨƠȈƦǳơ� �

ÍÖ,ÎÏ 

� �
Ó,Ð 

� �
Ô,ÏÎ 

� �
Ï,Ò 

� �
Ó,ÎÕ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �Ò,ÎÍ 

� �
Ð,Ð 

� �
Ñ,ÏÔ 

� �
Ô,Õ 

� �
Ö,ÏÎ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

Ǻǰǈǳơ� �Ð,Ó 

� �
Ó,Ï 

� �
Ó,ÎÐ��
� �

Ï,Ñ 

� �
Ö,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

ǅƢȈǬŭơ� �ǵ� �ǝ� �ǵ� �ǝ� �ǹ� ��ȃȂƬººººǈǷ

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ˼˻� 
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�ƨǳȏƾǳơ� �
�ƨººººǫȐǠǳơ

ƣǁƢǫȋƢƥ� �
Ô,ÎÐ 

� �
Ô,Ï 

� �
Õ,ÏÏ 

� �
Ò,Ò 

� �
Ö,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

�ǦººººǫơȂǷ
ƧƽƢǠǈǳơ� �

ÔÎ,Î 

� �
ÔÒÓ, 

� �
Ó,Ð 

� �
ÐÓ,Î 

� �
Ô,ÎÑ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

�ƩƢºººǫȐǠǳơ
ƨȈǨǗƢǠǳơ� �

Ó,ÎÔ 

� �
Ï,Ñ 

� �
Ñ,ÎÏ 

� �
Ñ,Ð 

� �
Ð,ÎÑ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

��Śºǣ� ǂǟƢǌǷ
ƧǁƢǇ� �

Ö,ÒÕ 

� �
ÎÑ� �Ó,ÐÏ 

� �
ÎÐ� �Ô,ÎÓ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

ƧǁƢǇ�ǂǟƢǌǷ� �Ô,ÐÏ 

� �
Ð,ÎÎ 

� �
Ð,ÒÖ 

� �
Ð,ÎÒ 

� �
Ñ,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �Õ,ÎÎÒ 

� �
Ò,ÏÔ 

� �
ÓÍ� �Ï,ÐÎ 

� �
ÍÓ,ÎÔ 

� �
ÍÍÎ,Í��
� �

 
�ǂǜǼǳƢƥńƛ��ǱȁƾƳ�ÐÏ������ƨȈǳƢƬǳơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ���

Î����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ŚǣƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǺȇƾƬǳơ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ��ƨºǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�

�Ñ,ÎÕ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁǼƥƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢ������Ô,ÎÎ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í��
Ï���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ŚǣƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǲƻƾǳơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ƔƢºǼƥƗ��ǽǀºǿ
�ƨǟȂǸĐơ����Ö,Ó���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥ���ÍÖ,Ñ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

Ð��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǻǁƢǬŭơǺȇǂƻȉƢƥ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ
�ƨǟȂǸĐơ�Õ,ÏÍ���ƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�Ɣơ�ƔƢǼƥƗŚǣ�ǂǇȋơ�ƨǬǴǘŭơ���ÎÍ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í����

Ñ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ƔƢºǼƥƗ

�ƨǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�Ï,ÏÖ���ȁ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Ó,ÎÒ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
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Ò��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫŚǣ�ƨǬǴǘŭơ����ƨǳƢūơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨȈƸǐǳơ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ƨºǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�

�Ô,ÏÎ��ǇȂƬǷȁ�ƔơƽƗ�ǖƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Ð,ÎÐ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
Ó��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ
ƨǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�Ò,ÏÒ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƔƢǼƥƗǬǴǘŭơ�ǂǇȋơƨ�ÍÕ,ÎÑ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

Ô��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ���ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�Ɣơƽơ

ƨǟȂǸĐơ� ǽǀǿ�����Ó,ÏÍ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Õ,ÎÎ������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ
ÍÍÎ,Í���

Õ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ

Đơ�ǽǀǿƨǟȂǸ�����Ñ,ÏÕ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Ô,ÎÓ��������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ
ÍÍÎ,Í���

Ö���ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫŚǣ�ǂǇȋơ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǽǀºǿ�

�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ����Ï,ÏÏ���ƔơƽƗ�ƔƢǼƥƗǬǴǘŭơ�ǂǇȋơƨ��ÍÒ,ÎÎ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
ÎÍ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫŚǣ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�Ɣơ�ǽǀǿ
ƨǟȂǸĐơ��Ô,ÏÎ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ÍÖ,ÎÏ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

ÎÎ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǀºǿ�ǽ

ƨǟȂǸĐơ��ǖǇȂƬǷȁ����Ñ,ÏÔ���ƔơƽƗƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ò,ÎÍ������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
ÎÏ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�Ǻǰǈǳơ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷǸĐơ�ǽǀǿ�ƨºǟȂ����
Ó,ÎÐ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨǬǴǘŭơ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ð,Ó����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

ÎÐ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ

ơƨǟȂǸĐ����Õ,ÏÏ����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ô,ÎÐ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
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ÎÑ���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ŚǣƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ

ĐơƨǟȂǸ����Ó,Ð����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ÔÎ,Î����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
ÎÒ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƩƢǫȐǠǳơƩƔƢƳȁ�ƨȈǨǗƢǠǳơ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ
ĐơƨǟȂǸ��Ó,ÎÔ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��Śºǣ��ƨºǬǴǘŭơ�����Ñ,ÎÏ�������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ

ÍÍÎ,Í���
ÎÓ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǀºǿ�ǽ
ƨǟȂǸĐơ�Ö,ÒÕ����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ���Ó,ÐÏ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

ÎÔ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ���ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ���ǽǀºǿ

ƨǟȂǸĐơ����Ð,ÒÖ����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ��ƨºǬǴǘŭơ��ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����Ô,ÐÏ��������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ
ÍÍÎ,Í���
ÎÕ��ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Śǣ�ƨǬǴǘŭơ�����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ƨºǟȂǸĐơ�ǽǀǿ�
�Õ,ÎÎÒ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƔƢǼƥƗŚǣ�ǂǇȋơ��ƨǬǴǘŭơ��ÓÍ�������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
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�ϰϧΎΜϟ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ����

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B���ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǴǟ�ơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�Ʃ���

�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÐÐ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ�ȃƽƢƷȏơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ƲƟƢƬǻ����ǩȐºǗ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǂȇƾºǬƫȁ�ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ

�Ʃơǀǳơ���
�ϝϭΪΟ�˼˼�����ϕϭήϔϠϟ�ϯΩΎΣϻ΍�ϦϳΎΒΘϟ΍�ϞϴϠΤΗ�Ξ΋ΎΘϧϰϓ�ϟ΍ΕΎτγϮΘϤ��ϦϴΑ�΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ��

��ϰο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B���ϊϠΨϟΎѧΑ�ϕϼσ�����ϰѧϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰѧϓ�����ϰѧδϔϨϟ΍�˯ΎѧϨϬϟ΍�ϰѧγΎϴϘϣ

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ���

ǺȇƢƦƬǳơ�ǁƾǐǷ� ��ǝȂººººǸů
ƩƢǠƥǂŭơ� �

ƨȇǂūơ�ƨƳǁƽ� �ƩƢǠƥǂŭơ�ǖǇȂƬǷ� �ǥ��ƨǸȈǫ� ��ȃȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳơ� �

Î� ǺȇƾƬǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ñ,ÏÐÐ��
Õ,ÑÏÖ��
Ï,ÓÓÐ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ô,ÎÎÓ��
Ï,Ð��
� �

��
Ô,ÐÓ��
� �

��
ÍÍÎ,Í� �

Ï� ǲƻƾǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ô,ÔÎ��
Ð,ÎÑÒ��
Ö,ÏÎÓ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Õ,ÐÒ��

ÍÔ,Î��
� �

��
��
Ï,ÐÐ��
� �

��
��

ÍÍÎ,Í� �
Ð� ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ��

ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

ȄǴǰǳơ� �

��
Õ,ÔÍÑ��
Ï,ÖÑÑ��
Ö,ÎÓÑÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
ÐÒÏÑÏÍ��

Ö,Ó��
� �

��
Ñ,ÒÍ��
� �

��
ÍÍÎ,Í� �

Ñ� ǳơ�ǪǧơȂƬǳơȄǈǨǼ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ô,ÔÒÖ��
Ï,ÎÏÒ��
Ö,ÏÍÍÖ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Õ,ÐÔÖ��
Ð,Ö��
� �

��
��

ÍÎÑ,ÑÎ��
� �

��
��

ÍÍÎ,Í� �
Ò� ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ��

ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

ȄǴǰǳơ� �

��
ÍÎÏ,ÒÏÐ��

ÍÓ,ÕÒÍ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ò,ÏÓÎ��
Ð,Ó��
� �

��
��
��
Ò,ÑÎ��

��
ÍÍÎ,Í��

��
� � Ó�����ĺƢººŸȏơ�ǂȇƾººǬƬǳơ

ƩơǀǴǳ��
ǸĐơ�śƥƩƢǟȂ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

��
Ñ,ÔÓÒ��
Ò,ÖÖÎ��

ÎÔÒÔ� �

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ô,ÐÕÏ��
Ð,Ô��
� �

��
ÎÍÔ,ÒÏ��
� �

��
ÍÍÎ,Í� �
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ǺȇƢƦƬǳơ�ǁƾǐǷ� ��ǝȂººººǸů
ƩƢǠƥǂŭơ� �

ƨȇǂūơ�ƨƳǁƽ� �ƩƢǠƥǂŭơ�ǖǇȂƬǷ� �ǥ��ƨǸȈǫ� ��ȃȂƬǈǷ
ƨǳȏƾǳơ� �

Ô���ƨººǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢººǇƗ
ƨȇƾǳơȂǳơ��

ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

��
Ò,ÑÎÔ��
Ï,ÑÖÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��

��
Õ,ÏÍÕ��
Ô,Ð��

��
��
Ó,ÒÓ��

��
��

ÍÍÎ,Í� �
Õ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��

ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

ȄǴǰǳơ� �

��
Ò,ÎÎÔÒ��
Ï,ÔÐ��
Ô,ÎÕÔÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Õ,ÒÕÔ��
��
Ï,Ò��

��
��
Õ,ÎÎÏ��
� �

��
ÍÍÎ,Í��
� �

Ö���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ó,ÏÍÔ��

ÑÍÍ��
Ò,ÓÍÔ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Õ,ÎÍÐ��
Ð� �

��
��
ÍÒ,ÐÒ��
� �

��
ÍÍÎ,Í��
� �

ÎÍ��ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ò,ÎÍÑÑ��
Ð,ÔÔÐ��
Õ,ÎÕÎÔ� �

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
ÒÏÏÏÑÎ��

Ô,Ò� �

��
��
Ï,ÖÎ��
� �

��
ÍÍÎ,Í��
� �

ÎÎ��ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ó,ÕÑÒ��
Ô,ÓÓÕ��
Ð,ÎÒÎÑ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
ÑÏÏÔÖÒ��

Ö,Ñ��
� �

��
��
Ñ,ÕÒ��
� �

��
��

ÍÍÎ,Í� �
ÎÏ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ��
�ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ô,ÒÑÒ��
Ð,ÐÔÓ��

ÖÏÏ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
ÏÔÏÕÑÔ��

ÏÔÕÔ��
� �

��
��
Ö,ÖÔ��
� �

��
ÍÍÎ,Í��
� �

ÎÐ��ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƽƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ñ,ÐÐÔ��
Ö,ÓÒÍ��
Ð,ÖÕÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
��
Ô,ÎÓÕ��
Õ,Ñ��

Ö,ÐÑ��
� �

ÍÍÎ,Í� �

ÎÑ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Õ,ÐÏ��

ÑÓ��
Õ,ÔÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ï,ÎÓ��

ÐÑÍ, 

� �

��
��
��
Ó,ÑÔ��

��
��

ÍÍÎ,Í��
� �

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˼˼� 
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ǺȇƢƦƬǳơ�ǁƾǐǷ� ��ǝȂººººǸů
ƩƢǠƥǂŭơ� �

ƨȇǂūơ�ƨƳǁƽ� �ƩƢǠƥǂŭơ�ǖǇȂƬǷ� �ǥ��ƨǸȈǫ� �ƬǈǷ�ȃȂ
ƨǳȏƾǳơ� �

ÎÒ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

��
Ñ,ÔÏÐ��

ÖÑÒ��

��
Ï��

ÎÐÒ��

��
ÐÒÏÑ��

Ï,Ò��

��
Ï,ÑÑ��
� �

��
ÍÍÎ,Í� �

ÎÓ��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ñ,ÕÔÓÍ��
Ñ,ÓÖÕÍ��
Õ,ÎÒÔÑÍ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ï,ÑÐÕÍ��
Î,ÒÑ��
� �

��
��
ÕÎ� �

��
��

ÍÍÎ,Í� �
ÎÔ��ŭơƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌ��

ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

ȄǴǰǳơ� �

��
ÎÍÒÒÔ��

Ô,ÓÖÏÎ��
Ó,ÎÔÑÔÕ��

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ñ,ÒÏÔÕ��
Ð,ÒÎ��
� �

��
ÎÍÐ� �

��
ÍÍÎ,Í� �

ÎÕ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ï,ÑÒÐÖÐ��

ÒÓÐÑÒ��
ÎÍÎÔÐÕ� �

��
Ï��

ÎÐÒ��
ÎÐÔ� �

��
Ó,ÏÏÓÖÓ��

ÑÏÐ� �

��
Ó,ÒÐ��
� �

��
ÍÍÎ,Í� �

��
�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ���ǱȁƾƳ��ÐÐ����ƬǼǳơ�ƶǔƬƫ�ƨȈǳƢƬǳơ�ƲƟƢ���

Î���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ǺȇƾƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ô,ÐÓ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǩȐǗ�ǁǂǔǴǳ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ǲƻƾǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ï,ÐÐ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

��
Ð���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B

��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ñ,ÒÍ�ƾºǼǟ�ƨǳơƽ�Ȅǿȁ��
ÍÍÎ,Í��

Ñ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� ÍÎÑ,ÑÎ���ƨºǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˼˼� 
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Ò���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ   =  Ò��,ÑÎ���ƨºǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
Ó���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B

��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ºǸȈǫ�ƪºǻƢǯ�ƮȈƷǥ��ƨ =  ÎÍÔ,ÒÏ�
��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

Ô���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ =  Ó,ÒÓ��Ȅºǿȁ

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��
Õ��Ǽƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B

��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ  =  Õ,ÎÎÏ��Ȅºǿȁ
��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��

Ö���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�B
��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ǟ�Ɣơƽȋơ�ľƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǴ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� ÍÒ,ÐÒ  ���ƨºǳơƽ�Ȅºǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
ÎÍ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ï�,ÖÎ ��Ȅºǿȁ

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��
ÎÎ��ǧ�ƾƳȂƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ñ,ÕÒ���ƾǼǟ�ƨǳơƽ�Ȅǿȁ

ÍÍÎ,Í��
ÎÏ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ
�BŬƢƥ�ǩȐǗ��ǞǴ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ö,ÖÔ��ƨºǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
ÎÐ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ö,ÐÑ���ƨºǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
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ÎÑ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ����ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ó,ÑÔ��ƨºǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
ÎÒ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�BǂǔǴǳ�ǩȐǗ�ǁ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ����ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ï,ÑÑ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��
ÎÓ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ����ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ��� ÕÎ���Ȅǿȁ

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��
ÎÔ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ��� ÎÍÐ���ƨǳơƽ�Ȅǿȁ

��ƾǼǟÍÍÎ,Í��
ÎÕ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥȋ�ƩƢǘǇȂƬŭơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ
�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ����ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ��� Ó,���ÒÐ���Ȅǿȁ

��ƾǼǟ�ƨǳơƽÍÍÎ,Í��
�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÐÑ���ǾǴšơ�śƦƬȇ�ŕƷ�ƨƯȐưǳơ�ƩƢǟȂĐơ�śƥ�ȃȂǼǠǷ�ǩǂǧ�ǲǫơ�ƨǬȇǂǗ�ǵơƾƸƬǇơ�ƲƟƢƬǻ

�ǩȁǂǨǳơ��
��ϝϭΪΟ��˼˽����ϦϴΑ�ϕϭήϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ��ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃����ϰο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ

�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ���ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ��ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ

�Ε΍άϟ΍���

ľ�ǩȁǂǨǳơ� �ǩȐǘǳơ�ǝȂǻ� �ȄǓơǂƬǳơ� �ǞǴŬơ� �ǁǂǔǴǳ� ��
�ȃȂƬǈǷǖǇȂƬŭơ� �
ǺȇƾƬǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �ÎÐ��
ÎÏ��
ÎÍ� � �ǲƻƾǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ò,Ñ 

Õ,Ñ 

ÍÕÐ ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Õ,ÎÎ��
Ñ,ÎÎ��
ÕÓ ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Õ,ÎÔ 

Ó,ÎÓ 

ÑÎÏ
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ľ�ǩȁǂǨǳơ� �ǩȐǘǳơ�ǝȂǻ� �ȄǓơǂƬǳơ� �ǞǴŬơ� �ǁǂǔǴǳ� ��
ȃȂƬǈǷ�
ƨǳȏƾǳơ� �

ǖǇȂƬŭơ� �

ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ���
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �ÎÒ��
ÍÔ,ÎÑ 

ÓÎÍ �ĺƢººŸȏơ�ǂȇƾººǬƬǳơ
ƩơǀǴǳ� �

Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ò,ÎÓ 

Ó,ÎÑ 

ÖÎÍ �ƨººǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢººǇƗ
ƨȇƾǳơȂǳơ� �

Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Õ,ÎÐ 

Ñ,ÎÎ 

ÕÖ ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ô,ÎÖ 

Ö,ÎÓ 

ÖÎÏ �ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ï,ÎÏ 

Ñ,ÎÎ 

ÑÖ ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �ÎÒ 

Ð,ÎÏ 

ÒÕ ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �Î��ƬǳơȄǓơǂ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

, ÍÒ,Í� �Ñ,ÎÐ 

ÎÍ��
ÓÔ Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ñ,Õ��
Ð,Ó��
ÔÐ ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ó,ÎÒ��
Ð,ÎÑ��
ÒÎÎ ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

� �� �ÍÒ,Í� �Ð,Ï��
Ð,Î 

ÐÎ ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Ñ,Ö��
Ó,ÎÍ��
ÕÎÎ ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��

Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��
� �


��
��
� �


��

� �

ÍÒ,Í� �Ö,ÏÍ 

Õ,ÐÑ 

ÍÓÑÍ

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˼˽� 
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ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

��

��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �ÑÏ��
Ñ,ÐÐ 

ÑÏÎ ơǀǳơ�ǂȇƾǬƫƩ� �Î��ȄǓơǂƬǳơ��
Ï��ǞǴŬơ��
Ð��ǁǂǔǴǳ� �

� �
� �
��

� �

ÍÒ,Í� �Ò,ÖÕ 

ÎÎÎ��
ÏÎÑÎ  

��
�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ��ǱȁƾƳ���ÐÑ���ƨȈƫȉơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ����

Î��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ���ǺȇƾƬǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǯȁ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ���ºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ����ÎÐ����
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���ÎÏ�����������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨºưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ�ÎÍ���

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í��ȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇ��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ľ
��ǺȇƾƬǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ�����ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ����ÎÐ�

����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���ÎÏ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ���ľƔơƽȋơ�ǲƻƾǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ����ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�ȁȋơ����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ń��Ò,Ñ��������
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Õ,Ñ���������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨºưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ��

ÍÕ,Ð���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
Ð���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��ľ�Ɣơƽȋơ��ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ���ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ
�Õ,ÎÎ�������ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ñ,ÎÎ������ǩȐºǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ

ǁǂǔǴǳ�Õ,Ó��ǁƢǨǳơȁ�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩÍÒ,Í����
Ñ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ���ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��Đơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ºǟȂǸƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ

ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˼˽� 
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�Õ,ÎÔ��������ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ó,ÎÓ������ǩȐºǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
ǁǂǔǴǳ�Ñ,ÎÏ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

Ò���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ��ǴŬƢƥ�Ǟ���ľƔơƽȋơ��ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ�ÎÒ�
�������ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�ÍÔ,ÎÑ���������ǩȐºǗ�ƨºưǳƢưǳơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷȁ

ǁǂǔǴǳ�Ó,ÎÍ��ǳơȁ�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨÍÒ,Í���
Ó���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ���ľƔơƽȋơ���ƩơǀǴǳ�ĹƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ���ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ��ƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷǟȂǸĐơ�ǖǇȂƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ���
Ò,ÎÓ�����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ó,ÎÑ���������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ
�Ö,ÎÍ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ľƔơƽȋơ�ǂȇƾǬƬǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ��ƩơǀǴǳ�ĹƢŸȏơ�����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��

�ǞǴŬƢƥ�����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�����ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮȈƷ
ǟȂǸĐơƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ���Ò,ÎÓ������ǞǴŬƢºƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ó,ÎÑ��

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
Ô��ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��ȇƾǳơ�Ȃǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľƨ����ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ
���Õ,ÎÐ�����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÎÎ�������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ
�Õ,Ö���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗȁ
���ȄǓơǂƬǳƢƥ�����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ���ƨºǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�

�ƨȇƾǳơȂǳơ��ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ���ȄǓơǂƬǳƢƥ������ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮȈƷ
ǟȂǸĐơƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ���Õ,ÎÐ�����ǞǴŬƢºƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÎÎ��

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
Õ��śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǬǴǘŭơ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ�ǩȐǗ

�śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǞǴŬƢƥ
�ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ�Õ,ÎÐ����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ����

Ñ,ÎÎ���������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǘǳơ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƢĆǔȇƗ�ƾƳȂƫȁ
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��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǘǳơȁ������ȄºǓơǂƬǳƢƥ�śºǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ�Õ,ÎÐ����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ��ǁǂºǔǴǳ�ǩȐǗ����Õ,Ö�����

��ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǸǯ�ľ�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǘǳơȁ�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǘǳơ�śƥ�ƨǳơƽ
�ǞǴŬƢƥ��śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ��

ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ñ,ÎÎ��ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ����ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�����Õ,Ö��
�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

 
Ö��ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ
�Ï,ÎÏ���ƬǷȁ�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂ���Ñ,ÎÎ��������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ
�Ñ,Ö���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ���ƧǂºǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��

Ǩǳơ�ƪǻƢǯȁ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ńȁȋơ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ���Ï,ÎÏ����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÎÎ���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ

�ȃȂƬǈǷÍÒ,Í���
ÎÍ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ��ƨºǬǴǘŭơ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ���ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ���
ÎÒ�����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ð,ÎÏ�����ƨºưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ�����ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ
�Ò,Õ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�����ǞǴŬƢƥ������Ɣơƽȋơ�ľ�ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

��ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǹƢǯ�ƮȈƷ�ºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷƨ�
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ����ÎÒ������ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ð,ÎÏ�����ǩǁƢºǨǳơȁ

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�ǱơƽÍÒ,Í���
ÎÎ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ
�Ñ,ÎÐ�����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�ÎÍ�����������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨºưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˺́˹

�Ó,Ô���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í��ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śºƥ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ����ǞǴŬƢºƥ����

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ńȁȋơ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ����Ñ,ÎÐ���ȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�ǞǴŬƢƥ�ǩ���ÎÍ����ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ

�ȃȂƬǈǷÍÒ,Í���
��
ÎÏ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ƮȈƷ�ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ�Ñ,Õ������
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ð,Ó������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ô,Ð��

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ľ
ƬǈǷ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�Ǻǰǈǳơ�ȃȂ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ�����ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ
����Ñ,Õ����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ð,Ó���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
ÎÐ���ƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ�ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ
�Ó,ÎÒ���ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�Ð,ÎÑ���������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨºưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ
�Ò,ÎÎ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ��ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ����

Ƣšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ńȁȋơ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ����Ó,ÎÒ����ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ð,ÎÑ����Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟÍÒ,Í���
ÎÑ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����ǩȐºǗ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
ŬƢƥ�ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǞǴ������ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ������ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ð,Ï��������
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ð,Î��������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

ǩȐǗ�ȄǓơǂƬǳƢƥ������ǦºǫơȂǷ�ȄºǟǂǨǳơ�ǅƢºȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƧƽƢǠǈǳơ������ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
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�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�Ð,Ï�����������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ð,Î����
ǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ�ȃȂƬǈǷ�ƾǼÍÒ,Í���

ÎÒ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ǺǷ�ǲǯȁ�ǁǂǔǴǳ�ƨǬǴǘŭơƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ����ƨǬǴǘŭơ���ȄǓơǂƬǳơ��
�ǞǴŬơ��ľƔơƽȋơ��ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�ƔƢºǼƥƗ��ǂºǇȋơ�

�ǁǂǔǴǳ�ƨǬǴǘŭơ���ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷńȁȋơ��ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�Õ,ÎÎ�����ƨºȈǻƢưǳơ�ƨºǟȂǸĐơȁ
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�Ó,ÎÍ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ�Ñ,Ö��������ȃȂƬºǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ

ÍÒ,Í���
ÎÓ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����ǩȐºǗ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǁǂǔǴǳ��ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ
�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ǁǂºǔǴǳ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ÍÓ,ÑÍ����

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ö,ÏÍ�������ȃȂƬºǈǷ�ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ
ÍÒ,Í����ǔȇƗȁƆƢ�ǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ȅ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ���ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Õ,ÐÑ����ǖǇȂƬǷȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�Ö,ÏÍ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���ƢǔȇƗ�
ÅǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ǴŬƢºƥ�ǩȐºǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁǞ��ľ

ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�����ǁǂºǔǴǳ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��
Ǵǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ǁǂǔǴǳ�ƨǬ�ÍÓ,ÑÍ�������ƨºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷȁ

�ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�Õ,ÐÑ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
ÎÔ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǞǴŬƢƥ��ľƔơƽȋơ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ��ǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ���ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ����ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐºǗ�ńȁȋơ����ÑÏ���
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÐÐ��������ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơȁ�Ñ,ÏÎ��

�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í��Ǵǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ�ƨǬ��ȄǓơǂƬǳƢƥ���ľ
Ɣơƽȋơ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ǞǴŬƢƥ������ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ńȁȋơ����ÑÏ���
�ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÐÐ���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ�ȃȂƬǈǷÍÒ,Í���

ÎÕ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����ǩȐºǗ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǁǂǔǴǳ����ǩȐºǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
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 ˺́˻

�ǁǂǔǴǳ����ǁǂºǔǴǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ï,ÎÑÎ�����ǖºǇȂƬǷȁ
�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�Ò,ÖÕ����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƢǔȇƗȁ

�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ľ�ǞǴŬƢºƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ��ŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘ���ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ÎÎÎ�����ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�Ò,ÖÕ����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���ƆƢǔȇƗ��ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ

ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǴŬƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁǞ�����ǂȇƾºǬƫ�ǅƢºȈǬǷ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
Ʃơǀǳơ���ǁǂǔǴǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ����ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ǁǂǔǴǳ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ï,ÎÑÎ��������ǞǴŬƢºƥ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
�ÎÎÎ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
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 ˺́˼

�ΚϟΎΜϟ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ���

���śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
���ȄºǈǨǼǳơ�ƔƢºǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ���
�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÐÒ���ǁƢƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�Ʃ���ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��Ǻȇǀºǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ

��ǲºǫƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ���

�ϝϭΪΟ�˼˾����ϞΜϤϳ�έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�Ε���ϦϴΑ�ϕϭήϔϠϟ��Ϟѧμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

ϢϬϳΪϟ΍ϭ���ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�ήΜϛ΃��άϨϣϭ������Ϟѧϗ΃��άѧϨϣ�ϢϬϳΪѧϟ΍ϭ�Ϟѧμϔϧ΍�Ϧϳάѧϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�ϦϴΘϨγ�Ϧϣ����

ǅƢȈǬŭơ� �ǹ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯơ� ÕÒ� �ǹ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ� ÒÐ� �Ʃ� ��ƨǳȏƾǳơ�ȃȂƬǈǷ� �
ǵ� �ǝ� �ǵ� �ǝ� �

ǺȇƾƬǳơ� �Ï,ÎÏ� �Ï,Ð� �Ö,ÎÍ� �Î,Õ� �Ñ,Ð� �ÍÎ,�������������������������
ǲƻƾǳơ� �Ð,Ñ� �Ð,Î� �Ô,Ð� �Î,Î� �Î,Ð� �ÍÎ,��������������������������������������������
ǻǁƢǬŭơƨ�ǺȇǂƻȉƢƥ� �Ð,ÎÎ� �Ô,Ï� �Õ,Ô� �Ò,Ð� �Ó,Ó� �ÍÍÎ,��������������������������������������������

ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ� �Õ,ÎÓ� �Î,Ñ� �Ô,ÎÐ� �Ð,Ï� �Ò� �ÍÍÎ,��������������������������������
ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ� �Ñ,ÎÑ� �Ð,Ð� �Ò,ÎÎ� �Õ,Î� �Ö�,Ò� �ÍÍÎ,��������������������������������������������
Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �Ï,ÎÒ� �Ö,Ð� �Ï,ÎÏ� �Ï� ���Ï,Ò� �ÍÍÎ,��������������������������������������������

ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ� �Ñ,ÎÏ� �Ò,Ï� �Õ,ÎÍ� �Ñ,Ï� �Ó,Ð� �ÍÎ,���������������������
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ� �Ï,ÎÔ� �Ö,Ð� �Ô,ÎÒ� �Ï,Ð� �Ò,Ï� �ÍÎ,��������������������������������������������

�ƨǫȐǠǳơƧǂǇȋƢƥ� �Ï,ÎÎ� �Ò,Ï� �Ö,ÎÍ� ��Ñ,Î� �ÔÒ,Í� �ƨǳơƽ�Śǣ� �
ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ� �Ï,ÎÐ� �Î,Ð� �Ð,ÎÍ� �Ô,Ð� �Ö,Ñ� �ÍÍÎ,��������������������������������������������

ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �Ï,ÎÎ� �Ò,Ð� �Ñ,Ö� �Ô,Ï� �Ï,Ð� �ÍÎ,��������������������������������������������
Ǻǰǈǳơ� �Õ,Ó� �Ñ,Ï� �Ñ,Ò� �Ô,Ï� �Ï,Ð� �ÍÎ,��������������������������������������������

ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �Ô,ÎÐ� �Ð� �Ô,ÎÐ� �Ï,Ï� �ÍÎÕ,�� ��ƨǳơƽ�Śǣ� �
ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ� �Õ,Î� �ÔÔ,� �Ô,Î� �ÔÐ,� �Ó�,� �ƨǳơƽ�Śǣ� �

ȐǠǳơƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫ� �Ò,ÎÎ� �Ð,Ï� �Ô,ÎÎ� �Ï,Ï� �ÔÕ,�� ��ƨǳơƽ�Śǣ� �
ƧǁƢǇ�Śǣ�ǂǟƢǌǷ� �Ô,ÏÕ� �Ò� �Ï,ÐÒ� �ÎÐ� �Ò,Ð� �ÍÎ,��������������������������������������������

ƧǁƢǇ�ǂǟƢǌǷ� �Ô,ÐÒ� �Ð,ÎÏ� �ÏÕ� �Ï,Ô� �Ï�,Ñ� �ÍÍÎ,��������������������������������������������
Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �Ö,ÎÍÏ� �Ð,ÏÓ� �Ö,ÎÍÏ� �Ð,ÏÓ� �Ò,Õ� �ÍÍÎ,��������������������������������������������
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 ˺́˽

�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ���ǱȁƾƳ�ÐÒ��������ƨȈǳƢƬǳơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ���
Î����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ��ơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǺȇƾƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºš

ƨǬǴǘŭơ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ������ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ƨǟȂǸĐơ�ǽǀǿ��Ð,Ñ����ƨºǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����Ô,Ð�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í���

Ï����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ������ŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ƨºǬǴǘ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǲƻƾǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÏ���ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����Ö,ÎÍ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í���

Ð���ƳȂƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ð,ÎÎ���Ɨ�ǖºǇȂƬǷȁ�Ɣơƽ
�ƨǟȂǸů��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����Õ,Ô�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

Ñ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ȄǈǨǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƔƢºǼ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǽǀǿ���ƨǟȂǸĐơ�Õ,ÎÓ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
ƨǟȂǸů���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����Ô,ÎÐ������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���

Ò����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ��ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ������ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ�Ñ,ÎÑ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
ů�ƨǟȂǸ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���Ò,ÎÎ������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í���
Ó����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƩƔƢºƳȁ���ƩơǀǴǳ�ĹƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ������ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ���ƨºǟȂǸĐơ�Ï,ÎÒ��
ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���śƬǼºǇ�ǺǷ�ǲǫơ���Ï,ÎÏ��������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ

ÍÍÎ,Í���
Ô���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľƤȈǳƢǇƗ�ƔƢƳȁƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�Ʃ
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ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ñ,ÎÏ���ǖǇȂƬǷȁ
�ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���Õ,ÎÍ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í���

Õ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ������ƢǼƥƗȁ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�Ɣ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÔ���ǖǇȂƬǷȁ
�ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���Ô,ÎÒ����ǩǁƢǨǳơȁ��ƾǼǟ�ǱơƽÍÎ,Í���

Ö��ƳȂƫ�ȏƾ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ���ǽǀºǿ

�ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÎ���ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ǲºǫơ���śƬǼºǇ�ǺºǷ���Ö,ÎÍ����
�Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁÍ��

ÎÍ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƩƔƢƳȁ�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƷƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÐ���ǖǇȂƬǷȁ
�ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���Ð,ÎÍ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í����

ÎÎ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ��ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ��ȄǟǂǨǳơ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÎ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨǟȂǸů��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����Ñ,Ö�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í����

ÎÏ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯƗ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Õ,Ó����ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷȁ
ů�ƨǟȂǸ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����Õ,Ó�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í����

ÎÐ��ƳȂƫ�ȏƾ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ��������ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀºǿ�

�ƨǟȂǸĐơ�Ô,ÎÐ���ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ƨǬǴǘŭơ�����śƬǼºǇ�ǺºǷ�ǲºǫơ���Ö,ÎÍ����
�Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁÍ��

ÎÑ��ƳȂƫ�ȏƾ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ��������ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ���ǽǀºǿ
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�ƨǟȂǸĐơ�Õ,Î��ơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƨǟȂǸů�Ɣ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����Ô,Î������ǩǁƢºǨǳơȁ
�Ǳơƽ�ŚǣÍ��

ÎÒ��ƳȂƫ�ȏƾ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ�����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��ƨºǬǴǘŭơ
�ǲǫơ��śƬǼǇ�ǺǷ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ǽǀǿ
Đơ�ƨǟȂǸ�Ò,ÎÎ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�����śƬǼºǇ�ǺºǷ�ǲºǫơ����Ô,ÎÎ����

�Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁÍ��
ÎÓ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ���ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǲǫƗ�����ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ�ƔơƽƗ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÐÒ����ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ����Ô,ÏÕ������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,Í����

ÎÔ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ������ȋơ�ƔƢǼƥƗȁ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ƨǬǴǘŭơ�ǂưǯƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�����ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ�Ô,ÐÒ���ƨǟȂǸů�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ����ÏÕ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í����

ÎÕ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǺǷ�ǂưǯƗ�śƬǼǇ���������ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫơ���ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ������ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƩƔƢƳȁ

ƨǬǴǘŭơ�śƬǼǇ�ǺǷ��ǲǫƗ������ǖǇȂƬǷ�ǢǴƥ�ƮȈƷ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ�ÎÐÓ��ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǂǇ
��ƨǬǴǘŭơ��śƬǼǇ�ǺǷ��ǂưǯơ����Ö,ÎÍÏ������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÍÎ,Í����
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�ϊΑ΍ήϟ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ���

��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷó�
��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ��ƨǻƢǔƷ�ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ��ȄǴǟ��ǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�Ʃơ��

�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÐÓ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ�ȃƽƢƷȏơ�ǺȇƢƦƬǳơ�ǲȈǴŢ�ƲƟƢƬǻ���ľ
��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�����ƣȋơ�ƨºƳȁǃ�ƨǻƢºǔƷ���Ɣơƽȋơ�ľ

ȄǴǟ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���
�ϝϭΪѧѧΟ���˼˿�����ϕϭήѧѧϔϠϟ�ϯΩΎѧѧΣϻ΍�ϦϳΎѧѧΒΘϟ΍�ϞѧѧϴϠΤΗ�Ξ΋ΎѧѧΘϧϰѧѧϓ���˯ΎѧѧϨΑ΃�ϦϴѧѧΑ�ΕΎτѧѧγϮΘϤϟ΍

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍����ϡϷ΍�ΔϧΎπΣ�ϰϓ����ΏϷ΍�ΔϧΎπΣ±���ΓΪΠϟ΍ϭ�ΪΠϟ΍�ΔϧΎπΣ���ΔϧΎπΣ

�ΏϷ΍�ΔΟϭί��ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ���

ǺȇƢƦƬǳơ�ǁƾǐǷ� �ƩƢǠƥǂŭơ�ǝȂǸů� �ƨȇǂūơ�ƨƳǁƽ� �ƩƢǠƥǂŭơ�ǖǇȂƬǷ� �ǥ��ƨǸȈǫ� ��ƨǳȏƾǳơ�ȃȂƬǈǷ� �
Î�� ǺȇƾƬǳơ��

ǟȂǸĐơ�śƥƩƢ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
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��
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ÍÎ,Í��
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Ï�� ǲƻƾǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
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Ð�� ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �
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Ó,ÎÒÕ 

Ñ,ÎÑÖÍ 
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Ö,ÒÏ 

Î,ÎÎ 
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Ñ�� ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ó,ÏÐÐ 

Ð,ÎÔÔÓ 
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ÎÐÑ��
ÎÐÔ� �
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Ö,ÔÔ 

Ï,ÎÐ 
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Ö,Ò 
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ÍÎ,Í� �

Ò��ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
ÎÐÔ��

ÎÏÐÓ��
ÎÐÔÐ� �

��
Ð��

ÎÐÑ��
ÎÐÔ� �

��
Ô,ÑÒ 

Ï,Ö��
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Ò� �
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Ò,ÏÐÕ��
Õ,ÎÏÔÒ��
Ð,ÎÒÎÑ� �
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Ò,ÔÖ��
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Ð,Õ��
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ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��
ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��

ȄǴǰǳơ� �

Ï,ÏÕ��
Ð,ÑÓÍ��
Ò,ÑÕÕ� �

Ð��
ÎÐÑ��
ÎÐÔ� �

 
ÍÕ,Ô��
Ð,Ñ� �

Ï��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ÎÓ��Śǣ�ǂǟƢǌŭơƧǁƢǈǳơ���
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
Ñ,ÎÕÓÓ��
Ñ,ÎÐÕÔ��
Õ,ÎÒÔÑÍ� �
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Ð��

ÎÐÑ��
ÎÐÔ� �
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� �

��
Ô,Ò��
� �
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ÍÎ,Í� �

ÎÔ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ��
ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ��

ƩƢǟȂǸĐơ�ǲƻơƽ��
ȄǴǰǳơ� �

��
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Ñ,ÎÐÕÑÖ��
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ÎÐÑ��
ÎÐÔ� �
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Õ,ÎÏÍÖ��
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Ô,ÎÎ��
� �
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ƻơƽƩƢǟȂǸĐơ�ǲ��
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Ò,Ò��
� �
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�ǂǜǼǳƢƥȁńƛ���ǱȁƾƳ����ÐÓ���ƨȈǳƢƬǳơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ���

Î���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷƩƢǘǇȂƬ��Ɣơƽơ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ǺȇƾƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� 
Ö,ÎÐ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��
Ï���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ǲƻƾǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ǥ��ƨºǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ
� Ö,Ð��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÒ,Í��
Ð���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľǺȇǂƻȉƢƥ����ƪºǻƢǯ�ƮȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ� Õ,Ñ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
Ñ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ��ƔơƽơƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ƪºǻƢǯ�ƮºȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ� Ö,Ò��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
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Ò���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ��ƢǔƷ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻ���ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ
�ǥ� Ò�����ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
Ó���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ƮȈƷ�

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ô�,Ò���ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
Ô���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ô�,Ñ���ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
Õ��Ȃƫ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ò�,ÎÍ���ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��
Ö���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƔơƽơǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ
ó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƪºǻƢǯ�ƮȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ� ÍÖ,Ï�ƨǳơƽ��ƨǳơƽ�Śǣ�Ȅǿȁ���
ÎÍ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ

�ƣȋơó�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�����ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƮȈƷ
�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ñ,ÎÐ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

ÎÎ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ
�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ǶºǈŪơ�ƧǁȂǏ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�Ʒ��ƮºȈ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ð,Õ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��
ÎÏ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ

�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ
�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Î,Ô��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

ÎÐ��ƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�śƥ�ƨǳơǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ
�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ����ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƮȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ð,Ò��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
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ÎÑ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ƨǻƢºǔƷ�ľ��ǵȋơ�����ƨǻƢºǔƷ
�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Õ,Ï��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÒ,Í��
ÎÒ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ

�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ�ƣȋơ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƮȈƷ
�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ,Ï�ƨǳơƽ�Śǣ�ȄǿȁÍ��

ÎÓ���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ
�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�����ƣȋơ�ƨºƳȁǃ�ƨǻƢºǔƷ�������Śºǣ�ǂǟƢºǌŭơ���ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
ƧǁƢǈǳơ�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ�� Ô,Ò��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
ÎÔ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ

�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ
�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ô,ÎÎ��ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÍÎ,Í��

ÎÕ��ǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƩƢ�Ɣơƽơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ
�ƣȋơó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ�����Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƮºȈƷ

�ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ� Ò,�Ò����ƾǼǟ�ƨǳơƽ�ȄǿȁÍÎ,Í��
��

��ϝϭΪΟ��˼̀�����ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�ϕϭήϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ����ϡϷ΍�ΔϧΎπΣ�ϰϓ���

�ΔϧΎѧѧπΣ��ΏϷ΍±����ΓΪѧѧѧΠϟ΍ϭ�ΪѧѧΠϟ΍�ΔϧΎѧѧѧπΣ����ΏϷ΍�ΔѧѧΟϭί�ΔϧΎѧѧѧπΣ���ϰѧѧѧϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰѧѧѧϓ�

�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ���
��
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ľ�ǩȁǂǨǳơ� �ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ� �ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ� �ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ� ��ƨǻƢǔƷ
�ƾŪơ� �

�ƨǻƢǔƷ
�ƣȋơ
ǾƬƳȁǃȁ� �


�ȃȂƬǈǷ
�ƨǳȏƾǳơ� �

ǖǇȂƬŭơ� �

Ð���ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ� �Î�����ǵȋơ��
Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ�����ƣȋơ
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��

��

� �

��
��

��

� �
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Ö,ÎÍ��
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��
��

� �

��
��
��

� �
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� �
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� �
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� �� �ÍÒ,Í� �Ð,ÎÒ��
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Ï,ÎÐ��
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ƨȇƾǳơȂǳơ� �
Î�����ǵȋơ��
Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ����ƣȋơ
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� �� �� �ÍÒ,Í� �Ô,ÎÏ��
Ô,ÎÎ��
Ñ,ÎÎ��
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ƨȈǟƢǸƬƳȏơ� �
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Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ����ƣȋơ
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��
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� �ÍÒ,Í� �Ð,ÎÕ��
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Ð���ƾŪơ��
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ľ�ǩȁǂǨǳơ� �ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ� �ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ� �ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ� ��ƨǻƢǔƷ
�ƾŪơ� �

�ƨǻƢǔƷ
�ƣȋơ
ǾƬƳȁǃȁ� �


�ȃȂƬǈǷ
�ƨǳȏƾǳơ� �
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Ñ����ƣȋơ
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� �� �� �ÍÒ,Í� �Ö,Î��
Ó,Î��
Ô,Î��
ÑÎ�� ÎÑ���Śǣ�ǂǟƢǌŭơ

ƧǁƢǈǳơ� �
Î�����ǵȋơ��
Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ����ƣȋơ
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��
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ÍÒ,Í� �Õ,ÏÒ��
Ð,ÏÖ��

ÐÏ��
ÔÐÓ�� ÎÒ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ� �Î�����ǵȋơ��

Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ����ƣȋơ

��
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� �

� �� �ÍÒ,Í� �ÍÔ,ÐÕ��
ÍÑ,ÐÐ��
Ô,ÏÕ��
ÓÏÐ�� ÎÓ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �Î�����ǵȋơ��

Ï��ƣȋơ��
Ð���ƾŪơ��
Ñ����ƣȋơ

� �� �
� �
��

� �

ÍÒ,Í� �ÍÒ,ÎÍÓ��
Ö,ÎÎÒ��
Ñ,ÎÏÑ��
ÑÎÐÎ� � �ǂǜǼǳƢƥȁńƛ��ǱȁƾƳ��ÐÔ���ƨȈƫȉơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ�����

Î��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ�ľ��ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ
�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ��ǵȋơ����ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƣȋơ�������ǺȇƾºƬǳơ��ȄºǟǂǨǳơ�ǅƢºȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��

ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷǟȂƨ��ľ�ńȁȋơ
���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�Ñ,ÎÏ��������ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨºȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ð,ÎÏ������ǖºǇȂƬǷȁ

��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�Ï,ÎÎ�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǠƥơǂǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���ƣȋơ
�ǾƬƳȁǃȁ�Ñ,Ö��������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í��ǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ��ǂºǇȋơ�ƔƢ

���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ����ǅƢºȈǬŭơ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
��ǺȇƾƬǳơ����ȄǟǂǨǳơ�����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�����ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ���Ñ,ÎÏ����ǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�ƾŪơ�ȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢư

��ƧƾŪơ�ȁ���Ï,ÎÎ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
��

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˼̀� 
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Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ�ľ��ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�������ƔƢºǼƥƗ�ǺºǷ�ǲǯȁ
�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǵȋơ����ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƣȋơ����ǲƻƾǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��

ȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩƣȋơ���ºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ńȁȋơ
���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Ð������ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ö,Ñ������ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ

��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�Î,Ð�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǠƥơǂǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ����ǾºƬƳȁǃȁ�ƣȋơ
�Ï,Ð�������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
��
Ð����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ

�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐ�Ò,ÎÍ������

�ƣȋơ�ƨƳȁǃ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ð,Õ���������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƢĆǔȇƗ
�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƣȋơ�����ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ

ŭơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬ�����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ƣȋơ���ǾºƬƳȁǃȁ

�Ð,Õ�������ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁĿ��ƨǻƢǔƷƣȋơ����Ö,ÎÍ���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƢĆǔȇƗ
ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ

�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ò,ÎÍ����ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ

Ūơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�Ƨƾ���Ö,Î����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ
�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥƔƢǼƥƗȁ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ

�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��
�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�Ò,Õ������ǖǇȂƬǷȁ

�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơƣȋơ����Ö,ÎÍ���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����
��
��
Ñ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ�ľ��ƣȋơ�ǾƬƳȁǃȁ�������ƔƢºǼƥƗ�ǺºǷ�ǲǯȁ

�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǵȋơ��ƣȋơ����ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƪǻƢǯȁ
ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ
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���ǵȋơ�Ö,ÎÓ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Õ,ÎÒ�����ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ�ÍÑ,ÎÐ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

��
Ò���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƔƢºǼƥƗȁ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ

�ƨǻƢǔƷǵȋơ����ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ���ǹƢǯ�ƮȈƷǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷƨ��ľ�ńȁȋơŪơ�ƨǻƢǔƷƾ���ƧƾºŪơȁ�Ñ,ÎÏ�������

�ǖǇȂƬǷȁȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơƨ��ľǵȋơ��Ï,ÎÑ������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���ƢºǔȇƗ���ƾºƳȂƫ
�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơƣȋơ��ǺǷ�ǲǯȁ��ǾƬƳȁǃȁ�ƔƢºǼƥƗ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ

�ƨǻƢǔƷ��ǵȋơ��ƣȋơ��ơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭ������ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
ǟȂǸĐơƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�Ï,ÎÑ�����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ò,ÎÐ��

���ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƣȋơ���ǾƬƳȁǃȁ�Ò,ÎÎ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
Ó��ǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨ

���ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ºŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơƾ���ƧƾºŪơȁ

�Ï,ÎÐ�������ǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁȈƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Ð,ÎÒ��������ȃȂƬºǈǷ�ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ
ÍÒ,��ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ��ƣȋơ����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ

���ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ����ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľǵȋơ�ƨǻƢǔƷ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ��ƣȋơ�

�ǾƬƳȁǃȁ�Ö,ÎÎ����ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ���ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�Ð,ÎÒ��������ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ
�ȃȂƬǈǷÍÒ,���ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

Ɣơƽȋơ�ľ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�����ƩơǀºǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ��������ƪºǻƢǯȁ
�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ������ºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ľ�ńȁȋơ

�ƨǻƢǔƷ��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ�Ö,ÎÎ��������ºȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ���ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�Ï,ÎÑ�����
�ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,��Ô,ÎÏ���

��
Ô����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƣȋơ��ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ

�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ����ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ƨǻƢǔƷ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ

�Ñ,ÎÍ�����ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Ô,ÎÏ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,�
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�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗƔƢǼƥƗȁ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ
�ƨǻƢǔƷǵȋơ��ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǻƢǯȁ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ñ,ÎÎ�
��ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ���ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�Ô,ÎÏ��������ȃȂƬºǈǷ�ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁÍÒ,Í�����
Ð,ÎÕ��
Õ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ�ľ��ƣȋơ�ǾƬƳȁǃȁ�������ƔƢºǼƥƗ�ǺºǷ�ǲǯȁ

�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǵȋơ����ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƣȋơ���ƩƢǫȐǠǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�����ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮȈƷ

ǟȂǸĐơƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�Ð,ÎÕ���ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ���Ô,ÎÓ��
����ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ö,ÎÒ�������ľ�ƨºǠƥơǂǳơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ

�ƨǻƢǔƷ��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ�Ó,ÎÐ������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴ

��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�����ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ
���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ���ºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ����Ð,ÎÕ�����ǖºǇȂƬǷȁ

��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ���Ö,ÎÒ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ƢºĆǔȇƗ
���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢºǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁƣȋơ��
��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ��ȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ºǟȂǸĐơ�ǖǇƨ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ����Ð,ÎÕ���
��ƣȋơ�ȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ�Ô,ÎÓ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

Ö���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ�ľ��ƣȋơ�ǾƬƳȁǃȁ�������ƔƢºǼƥƗ�ǺºǷ�ǲǯȁ
�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǵȋơ���ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƣȋơ����ƧǂǘȈǈǳơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�����ǖºǇȂƬǷ�ǹƢºǯ�ƮȈƷ
ǟȂǸĐơƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�Ó,ÎÐ�����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ò,ÎÏ��

��ơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ��ƧƾŪ�Ò,Õ�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǠƥơǂǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ�Ð,Õ������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ

���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƧƾºŪơ�ȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
ƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ����ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ��ƨ����ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

���ǵȋơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ����Ó,ÎÐ������ƨºǟȂǸĐơ�ǖºǇȂƬǷȁ
��ƧƾŪơ�ȁ�ƾŪơ�ȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ���Ò,Õ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�������
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ÎÍ��ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���ƨǻƢǔƷ��ƣȋơ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ
��ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�����ƨǻƢºǔƷ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ƣȋơ���ǾºƬƳȁǃȁ
�Ò,Õ����ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Î,ÎÏ�������ȃȂƬºǈǷ�ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,�

�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗƔƢǼƥƗȁ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ
�ƨǻƢǔƷǵȋơ��ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ����ƧƾºŪơȁ�ƾºŪơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨ�Ô,Ö��
ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Î,ÎÏ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����,���ƢºǔȇƗ

��ľ�ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
�ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ���ƪǻƢǯȁ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ

�ǵȋơ���ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Î,ÎÍ���ºȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ľ
�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�Î,ÎÏ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�������

�ÎÎ�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƣȋơ�ƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�Ɣ
�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ð,Ó������
��ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ��ƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ���Ñ,Ò�������ƽ�ǩǁƢǨǳơȁ��ƾǼǟ�ǱơÍÒ,Í���

���ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢĆǔȇƗ
�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�����ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ����ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ƣȋơ���ǾºƬƳȁǃȁ
�Ñ,Ò�������ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁľ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ����Ñ,Ô���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ƢºĆǔȇƗ

��ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ��šơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ð,Ó�����ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ���Ò����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�����ƨºǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ
�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��

�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ò�������ǖºǇȂƬǷȁ
�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ���Ñ,Ô���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����
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ÎÏ���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƔƢǼƥƗȁ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ
�ƨǻƢǔƷǵȋơ��ƨǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľƣǁƢǫȋƢƥ��������ƔƢºǼƥƗ�ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ľ�ńȁȋơŪơ�ƨǻƢǔƷƾ��ƧƾŪơȁ�,ÎÐ����
�ǖǇȂƬǷȁȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơƨ��ľǵȋơ��Ò,ÎÑ������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���ƆƢºǔȇƗ���ƾºƳȂƫ

�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧƔƢǼƥƗ�ǂǇȋơ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơƣȋơ��ǺǷ�ǲǯȁ��ǾƬƳȁǃȁ�ƔƢºǼƥƗ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ
�ƨǻƢǔƷ��ǵȋơ��ƣȋơ����ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ��ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ����ºǯ�ƮºȈƷ��ǖºǇȂƬǷ�ǹƢ
ǟȂǸĐơƨ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�Ò,ÎÑ�����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���Ö,ÎÐ��

���ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƣȋơ���ǾƬƳȁǃȁ�ÎÏ���ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
ÎÐ�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƣȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǂǇȋơ�ƨǬǴǘŭơ���ƨǻƢºǔƷ�ľ
ǵȋơ����ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƨ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơƣȋơ��,Ó,Î�����ǖǇȂƬǷȁ�ƨǟȂǸĐơ
ȈǻƢưǳơƨ��ľǵȋơ��Ö,Î������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�ƢǔȇƗ�ƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơ

�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơƣȋơ���ǾƬƳȁǃȁƔƢǼƥƗȁ�ǂǇȋơ���ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơǵȋơ����ǅƢºȈǬŭơ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ�ȄǟǂǨǳơ���ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ����ƮºȈƷ

ǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯƨ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơƣȋơ���ǾƬƳȁǃȁ�,Ñ,Î����ǖǇȂƬǷȁ�ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơƨ��ľǵȋơ�
�Ö,Î������ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����

ÎÑ�����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƣȋơ��ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ
��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

ƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ƨǻƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ������ƨǻƢºǔƷ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƣȋơ���ǾºƬƳȁǃȁ
�Ô,ÐÓ����ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Õ,ÏÒ������ȃȂƬºǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,�

�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗƔƢǼƥƗȁ��ǂºǇȋơ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ
�ƨǻƢǔƷǵȋơ�ƽȋơ�ľ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ������ƧƾºŪơȁ�ƾºŪơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ
�ÐÏ��ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�Õ,ÏÒ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����,�

ƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ś
��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ������ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ƨǻƢǔƷƣȋơ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ð,ÏÖ����ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ
ȈǻƢưǳơƨ��ƨǻƢǔƷ�ľ�ǵȋơ�Õ,ÏÒ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í�������
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ÎÒ����ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƣȋơ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǾƬƳȁǃȁ
��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ

�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ��ƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƣȋơ���ǾºƬƳȁǃȁ�Ó,ÏÐ��
ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ÍÔ,ÐÕ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,��ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧƔƢǼƥƗȁ�ǂǇȋơ���ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơǵȋơ��ľ
Ƣǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�Ƨǁ���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��

�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ô,ÏÕ���ºȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁƨ��ľ
�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ÍÔ,ÐÕ�����ȃȂƬǈǷ�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����,��ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

ȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ��ǂǟƢºǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƣ
�ƧǁƢǈǳơ���ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ���ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ
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Ó���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƔơƽơ��ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ��
���ƩơǀǴǳ�ĹƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���ǥ��ƨºǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ò������ƨºǳơƽ��ȄºǿȁÎ�Í,�Í���������

���
Ô���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ��

Ǵǟ�Ɣơƽȋơ�ľƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ�Ȅ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ñ����ƨǳơƽ��ȄǿȁÒ�Í,�Í�����������
��
Õ���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ��

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ò����ƨǳơƽ��ȄǿȁÍÎ�,�Í�����������
��
Ö���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ��

�ƨǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľƧǂǇȋƢƥ���ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ô,Ï����ƨǳơƽ��Śǣ�Ȅǿȁ���
��
ÎÍ���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ��ǳƢưǳơ�ƨư
����ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ð,Ð����ƨǳơƽ��ȄǿȁÍÒ�,�Í��

�����������
ÎÎ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
�����ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ó����ƨǳơƽ��ȄǿȁÍÎ�,�Í�����������
��
ÎÏ���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
����Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Î,Ò����ƨǳơƽ��ȄǿȁÍÎ,�Í��
��
ÎÐ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ���ƨȈǻƢưǳơ����ƨưǳƢưǳơ
�����ƣǁƢǫȏƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ï,Ï����ƨǳơƽ��Śǣ�ȄǿȁÍ��
��
ÎÑ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
�����ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ñ,Ï����ƨǳơƽ��Śǣ�ȄǿȁÍ��
��
ÎÒ���ƩƢǘǇȂƬǷ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
������ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Î,Ï����ƨǳơƽ��Śǣ�ȄǿȁÍ��
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��
ÎÓ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ���ƨȈǻƢưǳơ����ƨưǳƢưǳơ
�����ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ð,Ò����

��ƨǳơƽ��ȄǿȁÍÎ�,�Í������������
��
ÎÔ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
�����ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ��ǥ� Ò,Ò����Ȅǿȁ��

��ƨǳơƽÍÎ�,�Í����
��
ÎÕ���śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫǷ�ƩƢǘǇȂƬ�Ɣơƽơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ńȁȋơ����ƨȈǻƢưǳơ���ƨưǳƢưǳơ
������Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǥ��ƨǸȈǫ�ƪǻƢǯ�ƮȈƷ� Ñ����Ȅǿȁ��

��ƨǳơƽÍÒ�,�Í����
ǺǰŻ�ŕƷȁ�ǸĐơ�śƥ�ƨǳȏƾǳơȁ�ǩȁǂǨǳơ�ǽƢšơ�Ǻǟ�Ǧǌǰǳơ�ƨƯȐưǳơ�ƩƢǟȂ�ǩǂǧ�ǲǫơ�ƨǬȇǂǗ�ƪǷƾƼƬǇơ

�ȃȂǼǠǷȁ�Ǳȁƽ�ľ�ǾƴƟƢƬǻ�ǲưǸƬƫ�ÐÎ�����
��

��ϝϭΪΟ�˼̂������������Δѧϗήϔϟ΍�ΔѧϘϠτϤϟ΍�ήѧγϷ΍�˯ΎѧϨΑ΃�ϦϴѧΑ�ϕϭήѧϔϟ΍�ϩΎΠΗ΍�΢οϮϳ����ϰѧϟϭϷ΍��

��ΔϴϧΎΜϟ΍���ΔΜϟΎΜϟ΍����ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ��Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ���

��
ľ�ǩȁǂǨǳơ� ��ƨººººǫǂǨǳơ

ƨȈǇơǁƾǳơ� �
ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ� �ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� ��


�ȃȂƬǈǷ
�ƨǳȏƾǳơ� �

ǖǇȂƬŭơ� �

�ǂȇƾººººǬƬǳơ
�ĺƢºººŸȏơ

ƩơǀǴǳ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��

� �

��
��

� �

� �ÍÒ,Í� �Õ,ÎÑ��
ÎÑ��
ÎÏ� �

�ƤȈǳƢºººǇƗ
�ƨººººǴǷƢǠŭơ

ƨȇƾǳơȂǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��

� �

� �� ���
ÍÒ,Í��
��
� �

Ñ,ÎÏ��
Ó,ÎÎ��
Ó,ÎÍ��
��
� �
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ǂǨǳơľ�ǩȁ� ��ƨººººǫǂǨǳơ
ƨȈǇơǁƾǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ� �ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� ��

�ȃȂƬǈǷ
�ƨǳȏƾǳơ� �

ǖǇȂƬŭơ� �

�ƩƢºººǫȐǠǳơ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��

� �

��
��

� �

� ���
ÍÒ,Í� �

Ò,ÎÔ��
Ò,ÎÓ��
Ò,ÎÑ��
� �

�ȄǴǟ� ƧǂǘȈǈǳơ
ƨƠȈƦǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��

� �

� �� ���
ÍÒ,Í� �

Ö,ÏÎ��
Ö,ÎÎ��
Ó,ÎÍ��
� �

ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��

��

� �

� �� ���
ÍÒ,Í� �

Ó,ÎÎ��
Ï,ÎÍ��
Õ,Õ��
� �

�ȃȂƬºººǈǷ
Ǻǰǈǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��

��

� �

� �� �ÍÒ,Í� �Ñ��
Ñ,Ð��
Ñ,Ð��
� �

��Śºǣ�ǂǟƢǌŭơ
ƧǁƢǈǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��

� �

� �� ���
ÍÒ,Í� �

Ï,ÏÓ��
Ð,ÐÒ��
Ó,ÐÎ� �

�ǂǟƢºººǌŭơ
ƧǁƢǈǳơ� �

ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��

� �

� �� ���
ÍÒ,Í� �

Ò,ÐÒ��
ÐÏ��
Ò,ÏÓ� �

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��
ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ� �

��
��
� �

� �
� � 
ÍÒ,Í� �

Ï,ÎÍÖ 

ÎÎÖ��
Ó,ÎÏÔ� �

ΗϝϭΪΟ�ϊΑΎ�˼̂� 
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�ǱȁƾƳ�ńơ�ǂǜǼǳƢƥȁ��ÐÖ����ƨȈƫȉơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ����
Î��ǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǯȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨ��

�ńȁȏơ��ȈǻƢưǳơƨ����ľƔơƽȋơ���ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ
�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗńȁȋơ������ńȁȋơ�ƨºǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Õ,ÎÑ���

�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ÎÑ�������ƨºưǳƢưǳơ�ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ÎÏ����
�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

��
Ï����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ńȁȋơ��
�ľƔơƽȋơ�ǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴ

�ƨǫǂǨǳơńȁȋơ�����ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ñ,ÎÏ����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�Ó,ÎÍ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

��
Ð��ǯȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲ��

�ńȁȋơ��ȈǻƢưǳơƨ������ǽƢºšơ�ľ�ǩȁǂºǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ����ńȁȋơ�ƨºǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ò,ÎÔ���

�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ�Ò,ÎÓ������ƨºưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�Ò,ÎÑ��
���ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���
��
Ò����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ńȁȋơ��
�ľƔơƽȋơ��ơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ��ƨºǬǴǘŭ

�ƨǫǂǨǳơńȁȋơ�����ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ö,ÏÎ����ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�Ó,ÎÍ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

��
Ó����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ńȁȋơ��
�ľƔơƽȋơ�ǟ��ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴ

ńȁȋơ�����ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ó,ÎÎ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�Õ,Õ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ

ǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨ��ńȁȋơ����ǶºǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ����ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ
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�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�Ó,ÎÎ�����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ�Ï,ÎÍ���ơȁ��ƾºǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳ
ÍÒ,Í��
��
Ô����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ńȁȋơ��

�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ńȁȋơ��ȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ńȁ�Ñ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ

�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�Ñ,Ð����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ
�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ��ńȁȋơ����Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
ŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘ����ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�Ñ�����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ�Ñ,Ð����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í��
��
Õ����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ńȁȋơ��
�ľƔơƽȋơ�ȈǬǷ�ȄǴǟ���ƨºǫǂǨǳơ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢ

��ƨȈǻƢưǳơ���ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ï,ÏÓ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�Ð,ÐÒ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

Ö��ơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ�ƨưǳƢưǳ��ńȁȋơ��
�ľƔơƽȋơ��ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟƪǻƢǯȁ�ƧǁƢǈǳơ��ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơńȁȋơ����

�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ò,ÐÒ�����ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǖǇȂƬǷȁ
�ƨưǳƢưǳơ�Ò,ÏÓ���Ǽǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁ�ƾÍÒ,Í���

��
ÎÍ���ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫńȁȋơ��ľ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȁ
Ɣơƽȋơ�����ƨºưǳƢưǳơ�ƨºǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǽƢšơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƪǻƢǯȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ��

�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Ï,ÎÍÖ����ǖǇȂƬǷȁ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ
�ƨưǳƢưǳơ�Ó,ÎÏÔ����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,Í���

��
��
��
��
��
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���αΩΎδϟ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ���

��ȄǴǟ�ǎǼȇ�ȃǀǳơȁ����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫó���ǶȈºǴǠƫ
���ǵƢǟ��ȄǴǟ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���

��
�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÑÍ���ƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�ǁƢ�Ʃ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ���Řǧ�ǶȈǴǠƫó��ǶȈǴǠƫ

���ǵƢǟ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ���
�ϝϭΪΟ�˽˹����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�Ε������˯ΎѧϨΑ΃�ϦϴѧΑ�ϕϭήѧϔϠϟ�ήѧγϷ΍���ΔѧϘϠτϤϟ΍�����ϰѧϨϓ�ϢϴѧϠόΗ±�

���ϡΎϋ�ϢϴϠόΗ��΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ�Ε���

��

ǅƢȈǬŭơ� �ǹ��Řǧ�ǶȈǴǠƫ ÕÑ� �ǹ�ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ� ÒÑ� �Ʃ� ��ȃȂƬººǈǷ
�ƨǳȏƾǳơ� � ǵ� �ǝ� �ǵ� �ǝ� �

ǺȇƾƬǳơ� �ÎÏ� �Ï,Ï 

� �
Ó,ÎÎ 

� �
Ï,Ï 

� �
 
Ö,Î 

� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ǲƻƾǳơ� �Ï,Ñ 

� �
Ð,Î 

� �
Ñ� �Ï,Î 

� �
ÓÑÖ,��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ǻǁƢǬŭơƨ�ǺȇǂƻȉƢƥ� �Ö,ÎÓ��
� �

Î,Ô��
� �

ÎÓ��
� �

Ô,Ô��
� �

 
ÎÒ,Î��
� �

��
ƨǳơƽ�Śǣ� �

ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ� �Ï,ÎÓ��
� �

Ö,Ð��
� �

Õ,ÎÑ��
� �

Ô,Ð��
� �

ÍÐÕ�,��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ� �Ô�,ÎÐ��
� �

Ð,Ð��
� �

Ó,ÎÏ��
� �

Ð� �Ö,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �Ó,ÎÑ��
� �

Ô,Ð��
� �

Ð,ÎÐ��
� �

Ï,Ð��
� �

��Î,Ï��
 
� �

ÍÒ,� �

�ƨǴǷƢǠŭơ� ƤȈǳƢǇƗ
ƨȇƾǳơȂǳơ� �

Î,ÎÏ��
� �

Ô,Ï��
� �

Ñ,ÎÎ��
� �

Ñ,Ï��
� �

��
Ó�,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƩƢººººǫȐǠǳơÐ,ÎÔ��Õ,Ð��Õ,ÎÒ��Ñ,Ð��Ó,Î��ƨǳơƽ�Śǣ� �
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ƨȈǟƢǸƬƳȏơ� �� �� �� �� ���
� �

ƧǂǇȏƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �Ñ,ÎÎ��
� �

Î,Ï��
� �

Ò,ÎÍ��
� �

Î,Ï��
� �

Ò,Ï��
� �

ÍÒ,� �

��ȄºǴǟ� ƧǂǘȈǈǳơ
ƨƠȈƦǳơ� �

Ñ,ÎÕ��
� �

Ó,Ó��
� �

Ö,ÎÓ��
� �

Ô,Ó��
�� �

 
Î,Ð��
� �

ÍÎ, 

ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ� �Ð,ÏÎ��
� �

Ô,ÎÍ��
� �

Ó,ÎÖ��
� �

ÍÔ,ÎÎ��
� �

 
Ñ,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

Ǻǰǈǳơ� �Õ,ÎÍ��
� �

ÍÎ,Ò��
� �

Ð,ÎÍ��
� �

Ï,Ò��
� �

 
ÕÎÓ, 

� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ� �Ò,ÎÖ��
� �

Ñ,Ó��
� �

Ò,ÎÕ��
� �

Ò,Ó��
� �

ÎÐÍ�, 

��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ� �Õ,Î��
� �

ÔÖ, 

� �
Ó,Î��
� �

ÓÖ,��
� �

Ò,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƩƢººººǫȐǠǳơ
ƨȈǨǗƢǠǳơ� �

Õ,ÎÑ��
� �

Ö,Ð��
� �

Ñ,ÎÐ� ���
� �

Ñ,Ð��
� �

Ò,Ï��
� �

ÍÎ, 

�Śººǣ�ǂǟƢººǌǷ
ƧǁƢǇ� �

Ï,ÐÑ��
� �

Ð,ÎÍ��
� �

ÐÐ� �Ô,ÎÎ��
� �

Ö,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

ƧǁƢǇ�ǂǟƢǌǷ� �Ð,ÐÑ��
� �

Ñ,ÎÎ��
� �

Ñ,ÐÍ��
� �

Õ,ÎÎ��
� �

Ï� �ÍÒ,� �

Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ� �ÎÎÐ��
� �

Ò,ÏÕ��
� �

ÎÏÍ� �Ï,ÏÒ��
�� �

Ò,Î��
� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

 
��
��

�ϝϭΪΟ�ϊΑΎΗ�˽˹� 
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�ǱȁƾƳ�ńơ�ǂǜǼǳƢƥ��ÑÍ����ơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƶǔƬƫ�ƨȈǳƢƬǳ���
Î��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ǺȇƾƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ��ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���ÎÏ����ǖºǇȂƬǷȁ
���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ���Ó,ÎÎ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

Ï��ƳȂƫȏƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ǲƻƾǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ï,Ñ����ǖºǇȂƬǷȁ

���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ���Ñ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���
��
Ð��śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

�ƨǻǁƢǬŭơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơǺȇǂƻȉƢƥ�������Řºǧ�ǶȈºǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ö,ÎÓ��
���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷȁ���ÎÓ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
Ñ��ŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏƨǬǴǘ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ï,ÎÓ��
���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���Õ,ÎÑ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
Ò��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ��ƫ�Řǧ�ǶȈǴǠ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƨȈƸǐǳơ�ƨǳƢūơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ô�,ÎÐ��
���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���Ó,ÎÏ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
Ó��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ������ǵƢºǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƩơǀǴǳ�ĹƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ����Řºǧ�ǶȈǴǠƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȏơ�ƔƢǼƥơ��ǽƢšơ�ľ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯȁ��
�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ��ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ���Ó,ÎÑ������ǵƢºǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���

Ð,ÎÐ�����ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,���
��
Ô��ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơƤȈǳƢǇƗ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ����Řºǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���
Î,ÎÏ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���Ñ,ÎÎ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���
��
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Õ��ǧ�ƾƳȂƫȏƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ
��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ�����Řºǧ�ǶȈºǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���

Ð,ÎÔ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���Õ,ÎÒ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���
��
Ö���ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ������ǵƢºǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ�ǩǁƢǨǳơȁ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�������ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ���Ñ,ÎÎ�������ǵƢºǟ�ǶȈºǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���Ò,ÎÍ����

ƢǨǳơȁǱơƽ�ǩǁÍ�ƾǼǟÒ,�����
��
ÎÍ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

���ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ����ǩǁƢǨǳơȁ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ���ǹƢǯ�ƮȈƷ
�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ���Ñ,ÎÕ��ơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�����ǵƢºǟ�ǶȈºǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳ���Ö,ÎÓ����
Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍ�ƾǼǟÍÎ,�����

��
ÎÎ��ƳȂƫ�ȏƾ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

ǈŪơ�ƧǁȂǏ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơǶ�������Řºǧ�ǶȈºǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ƔơƽƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ð,ÏÎ��
ȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨ���Ó,ÎÖ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
ÎÏ��ƳȂƫ�ȏƾ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Õ,ÎÍ��
�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���ǵƢǟ���Ó,Î�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
ÎÐ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

�ƨǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơƣǁƢǫȋƢƥ������ǖǇȂƬǷ�ƔơƽƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷƔơƽƗ�����Řºǧ�ǶȈºǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ
�Ò,ÎÖ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�ƔơƽƗǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ���ǵƢǟ�ǶȈ���Ò,ÎÕ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���
��
ÎÑ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ����Řºǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���Õ,Î��
��ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ����Ó,Î�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���
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��
ÎÒ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ�ǅƢȈǬŭơ���ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ��ǩǁƢǨǳơȁ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ����ǹƢºǯ�ƮȈƷ
�ǖǇȂƬǷ�ƔơƽƗ�ǽǀǿ�ƨǟȂǸĐơ���Õ,ÎÑ���ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�����ǵƢºǟ�ǶȈºǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ���Ñ,ÎÐ����

�ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,����
��
ÎÓ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫȏ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ��ǖǇȂƬǷ��ǹƢǯ�ƮȈƷ�ƔơƽƗ����Řºǧ�ǶȈºǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ���Ï,ÐÑ��
ǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨ���ÐÐ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
ÎÔ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ

����ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ��ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǽƢšơ�ľ�ǩǁƢǨǳơȁ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ��ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��ƔơƽƗ
�ǽǀǿ��ƨǟȂǸĐơ���Ð,ÐÑ��ȂƬǷȁ���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇ���Ñ,ÐÍ������Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơȁ
�ƾǼǟÍÎ,����
��
ÎÕ��ƳȂƫ�ȏƾ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ�������ǵƢºǟ�ǶȈºǴǠƫ���Ɣơƽȋơ�ľ

��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ����Řºǧ�ǶȈǴǠƫ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ǖǇȂƬǷ�ƔơƽƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���ÎÎÐ����ǖºǇȂƬǷȁ
ǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ���ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ƨȈǻƢư�ÎÏÍ�����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơȁ���

��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
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���ϊΑΎδϟ΍�νήϔϟ΍�Ξ΋ΎΘϧ����

�ȄǴǟ�ǎǼȇ�ȃǀǳơȁ������ȄºǴǟ�ƨºǬǴǘǷ�ǂºǇȋ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���

 
�ǱȁƾƳ�ǲưŻȁ�ÑÎ���ǁƢƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�Ʃ��ŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ�ƨǧǂǠŭ��ľ�ƭƢºǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ƨǬǴǘ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ���
��

�ϝϭΪΟ�˽˺����έΎΒΘΧ΍�Ξ΋ΎΘϧ�Ε�������ΔѧϘϠτϤϟ΍�ήѧγϷ΍�˯ΎѧϨΑ΃�ϦϴѧΑ�ϕϭήϔϠϟ����έϮѧϛΫ�ˬ����ΙΎѧϧ·

���Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ���

��
ǅƢȈǬŭơ� �ǹ���ǁȂǯƿ�� ÓÑ� �ǹ��ƭƢǻơ� ÔÑ��� �Ʃ� ��ȃȂƬººǈǷ

�ƨǳȏƾǳơ� � ǵ� �ǝ� �ǵ� �ǝ� �
ǺȇƾƬǳơ� �Ó,ÎÎ 

� �
Ð,Ï 

� �
Õ,ÎÐ 

� �
Õ,Ï 

� �
Ö,Ï��
� �

ÍÎ, 

� �
ǲƻƾǳơ� �Î,Ñ 

� �
Ð,Î 

� �
ÍÒ,Ñ 

� �
Ï,Î 

� �
ÐÏÖ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

ºººǻǁƢǬŭơƨ�
ǺȇǂƻȉƢƥ� �

Ö,Ö 

� �
Ó,Ð 

� �
ÎÍ 

� �
Ñ,Ð 

� �
ÎÔÐ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ǪºººǧơȂƬǳơ
ȄǈǨǼǳơ� �

Ò,ÎÒ 

� �
Ô,Ð 

� �
Õ,ÎÒ 

� �
Ñ� �ÒÏÒ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƨºººǳƢūơ
ƨȈƸǐǳơ� �

Ï,ÎÐ 

� �
Ð,Ð 

� �
Ñ,ÎÐ 

� �
Ð� �ÐÐÎ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ǂȇƾºººǬƫ
Ʃơǀǳơ� �

ÎÑ� �Ó,Ð 

� �
Ï,ÎÑ 

� �
Ó,Ð 

� �
ÏÓÑ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƤȈǳƢºººǇƗ
�ƨºººǴǷƢǠŭơ

ƨȇƾǳơȂǳơ� �

Õ,ÎÎ 

� �
ÏÒÔÒÎ� �Õ,ÎÎ 

� �
ÏÓÎÎÕ� �ÐÑ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƩƢǫȐǠǳơ
ƨȈǟƢǸƬƳȏơ� �

Ò,ÎÓ 

� �
Ó,Ð 

� �
Õ,ÎÓ 

� �
Õ,Ð 

� �
ÒÐÓ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƨººǫȐǠǳơÎÎ� �ÍÖ,Ï ÎÎ� �ÍÏ,Ï ÏÎÖ, ƨǳơƽ�Śǣ� �
Η�ϝϭΪΟ�ϊΑΎ�˽˺� 
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ƧǂǇȏƢƥ� �� �� �� �
�ƧǂǘȈººǈǳơ
ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ� �

ÎÏ 

 
� �

��
Õ,Ð 

� �

Ï,ÎÏ 

� �
Ò,Ð 

� �
 

ÑÏÏ, 

� �

ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƧǁȂºººǏ
ǶǈŪơ� �

Ñ,ÎÍ� � 

� �
Ö,Ï 

� �
Ô,ÎÍ 

� �
Ó,Ð 

� �
ÐÎÔ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

Ǻǰǈǳơ� �Ð,Ó 

� �
Ó,Ï 

� �
Ï,Ó 

� �
Ó,Ï 

� �
ÎÖÎ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ƨººǫȐǠǳơ
ƣǁƢǫȋƢƥ� �

Ô,ÎÐ 

� �
Õ,Ï 

� �
Ô,ÎÐ 

� �
Ò,Ï 

� �
ÍÔÏ, 

� �
ƨǳơƽ�Śǣ� �

�ǦººǫơȂǷ
ƧƽƢǠǈǳơ� �

Ô,Î 

� �
ÔÔÍÎ, 

� �
Õ,Î 

� �
ÔÎÓ,Î 

� �
ÎÍÎ, 

� �
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��ÒÑÔ,���ÑÐÓ,���ƨǳơƽ�Śǣ�ǶȈǫ�Ȅǿȁ� 

Ï������ǅƢºȈǬŭơ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƭƢºǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
�ǺȇƾƬǳơ�ȄǟǂǨǳơ����ǁȂǯǀºǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���Ó,ÎÎ�������ƔơƽƗ�ǖºǇȂƬǷȁ
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������������� 
Ð������ǅƢºȈǬŭơ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƭƢºǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ

�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ȄǟǂǨǳơ����ǖºǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷƔơƽƗ����ǁȂǯǀºǳơ�ńȁȋơ�ƨºǟȂǸĐơ�Ö,ÎÓ������
�ƭƢǻȍơ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷȁ�Ñ,ÎÔ�������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÎ,�šơ�ľ�ƭƢǻȍơ�ǽƢ� 

 
Ñ������ǅƢºȈǬǷ�ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƭƢºǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ

��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ���ǁȂǯǀǳơ�ńȁȋơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ�ǖǇȂƬǷ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�Õ,ÐÏ���������ǖºǇȂƬǷȁ
�ƭƢǻȍơ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǟȂǸĐơ�ƔơƽƗ���Ñ,ÐÒ��������ƾǼǟ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơȁÍÒ,��Ƣǻȍơ�ǽƢšơ�ľ�ƭ� 
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Î���ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�����ǺºǷ�ƩơǀǴǳ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǻ�ƔƢǼǿ�ǂưǯƗ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȈƷ�ȁŚǤƬǷƾ���ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ��ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�Ȃǿȁ�ƔƢºǼƥƗ�
ǂǇȋơ��ƨǬǴǘŭơ���ǂǟƢǌŭơȁ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǺǷ�ǲǯ�ȄǴǟ�ƨƳǁƾǳơ�ǝƢǨƫǁơ�ľ��ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ǲưǸƬȇȁ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǺǷ�ǲǯ�ȄǴǟ�ƨƳǁƾǳơ�ǑƢǨŵơȁ�ƧǁƢǈǳơ���ƨǠǨƫǂŭơ�ƨƳǁƾǳơ�Śǌƫ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟńƛ�ơ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ǑƢǨŵ������

��
Ï���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ����ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B���ǁǂºǔǴǳ�ǩȐºǗ�B

��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ����ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǸÃǴǟ���ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơó��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơó��ǂǟƢǌŭơ
�ƧǁƢǈǳơ��ǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǳơƽ�ǩȁǂǨǳơ�ǞȈŦ�ƪǻƢǯȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ȂŴ�Ǻ

���ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ǹƢǰǧ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơȁ�ǲƻƾǳơ�ŚǤƬǷ��ƔƢǼưƬǇƢƥ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ
ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ������ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ǹƢǰǧ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ŚǤƬŭ��ƨƦǈǼǳƢƥ�ȁ

�ǁǂǔǴǳ���
��
Ð��ĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƔƢǼƥƗ�śƥ�Ƣ��śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ

��ȄºǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯȁ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ���ǀºǼǷ�

�śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ��Ŧ�ľ�ƩơŚǤƬǷ�ƨǠƥǁƗ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈ����ƧǂºǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ����ƨºǫȐǠǳơ
�ƣǁƢǫȋƢƥ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��Śǣ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ������Ǳơƽ���

��
Ñ��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�����ǵȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ�����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷó�

��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ��ǻƢǔƷ�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ���
Ɨ��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ����ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ����ľ

�ƣȋơ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ǲƻƾǳơ�ŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ��
ǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ŚǤƬǷȁ�ƢǔȇƗ�ƣȋơ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǵƾǟ�ǽƢšơ�ľ�ƧǁƢǈ�����ľ�ƨºǳơƽ�ǩȁǂºǧ�ƩƾƳȁ�ƢǸǯ

�ŚǤƬǷ�ǺǷ�ǲǯ�ľ�ǵȋơ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ���ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ
��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ����
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ƣ���ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫƆƢȈƟƢǐƷƛ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ľ
�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ǵȋơ���ǲƻƾǳơ����ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��ƧƽƢǠǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǧ���
��
Ʊ��ǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴ

ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ��ǾƬƳȁǃȁ���
��
ƽ��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ���ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ������ƾºŪơ�ƨǻƢºǔƷ

ƧƾŪơȁ����ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ��ǺȇƾƬǳơ��ǲƻƾǳơ������ǺȇǂƻȉƢºƥ�ƨºǻǁƢǬŭơ��
�Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǰǧ���

��
ȁ��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ���ƣȋơ��ǾºƬƳȁǃȁ����ľ

�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ��Ŵ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ���ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ȃ
�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ��ƧƽƢǠǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ�ƤȈǳƢǇƗ�����ƨºȇƾǳơȂǳơ�ƨºǴǷƢǠŭơ��

�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���
��
ºǿ��Å�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�����ƨǻƢºǔƷ

ƧƾŪơȁ�ƾŪơ����ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ���ǺȇƾƬǳơ�����ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢºǫȐǠǳơ��
�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��������ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ
ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ǲƻƾǳơ�ŚǤƬǷȁ���ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ�ƔƢºǼƥƗ��ǂºǇȋơ�

ƨǬǴǘŭơ��ƨǻƢǔƷ�ľƣȋơ��ǾƬƳȁǃȁ���
��
Ò��Å�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ���ƨǫǂǨǳơńȁȋơ���ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ������Ǯºǳƿȁ

�ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ���ƧǂǘȈǈǳơ
ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ǟƢǌŭơƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂ���ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ���Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ

������ńȁȋơ�ƨºǫǂǨǳơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ��ȁ��ƢºǔȇƗ
ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ���ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ������ȄºǴǟ�Ǯǳƿȁ

ƩơŚǤƬǷ�ǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ�Ʃơ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��������ǽƢºšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢºǨǳơ��ǹƢºǯ�ƮȈƷ
ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ĆǔȇƗ��ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�Ƣ
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�ƨǬǴǘŭơ���ƨǫǂǨǳơńȁȋơ���ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�����ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ǁȂǏƧ��ǶǈŪơ���Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ��
�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ���

��
Ó��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ��ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ����Řºǧ�ǶȈǴǠƫ�����ǞºȈŦ�ȄºǴǟ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�����ȄºǴǟ�ƧǂǘȈºǈǳơ
�ƨƠȈƦǳơ��ƩƢǫȐǠǳơ��ƨȈǨǗƢǠǳơ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�����ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ŘǨǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ȃȁƿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���
��
Ô��ƆƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ���ǁȂǯǀǳơ���ƭƢǻȍơ���ȄǴǟ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ���ǺȇƾƬǳơ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��Śǣ�ǂǟƢǌŭơ���ƧǁƢºǈǳơ������ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
�ƭƢǻȍơ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ���
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mb?k·>�¹s¬·>��
���Ξ΋ΎΘϨϟ΍�ΔθϗΎϨϣ���

��
�ŗƒƃœřƃŒ�űœƀƈƃŒ�Əż�œƌřŧƍƄŕ�ƇƂƆƒ�ŔƈŒƍŞ�Ŗťŵ�¾ŮŽƃŒ�ŒŦƋ�¾ƍœƈřƒ���

��

 �a%n%����	7^��Concluions ����ǼǷ�ƢºŮȐƻ�ǺǷ�ǶƬȇ�ŕǳơȁ��ƨºǌǫƢ
��ƨºǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǲƥƢǬǷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƘƥ�ǪǴǠƬƫ�ŕǳơ�ƲƟƢƬǼǳơ��

�ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƨȈǸǴǠǳơ�ƩƢǸǯơǂƬǳơ�ƔȂǓ�ľ�Ǯǳƿȁ���
 �^��&4%���������f��^�a^h�	������ȂºŴ�ȄǴǟ�ȃǂƻƗ�ƩơǁŐǷ�ƽƢŸƛ�ƢȀȈǧ�ǶƬȇ

�ƨǇơǁƾǳơ�ľ�ƨǸȀŭơ�ƲƟƢƬǼǳơ�ǒǠƥ�ŚǈǨƫ�ľ�ŇȐǬǟ���
 ����8���ƫ��ǱƙƢºǈƬǳơ�ƨƴȈƬǻ�ƮŞ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨǇơǁƾǳơ�ǾȈǳƛ�ƪǴǏȂƫ�ƢǷ�ǶǿƗ�ǺǸǔƬ

�ȆǈȈƟǂǳơȏƗ��Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǧ�ǭƢǼǿ�ǲǿ�Ȃǿȁ
���ǂǗƢºƼŭ�ƢºĆǓǂǠƫ�ǂưǯȋơ�ƩƢƠǨǳơ�ȄǴǟ�ƢĆǔȇƗ�ǥǂǠƬǳơȁ���ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ

�ǩȐǘǳơ�ǝȂǼǳ�ƢƆǬǧȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�B��ǁǂºǔǴǳ�B�Ƣºƥ�ǞǴŬ����
�ǁƢƯƕ�ǺǷ�ǩȐǘǳơ�ǾǨǴź�ƾǫ�ƢǸȈǧ�ŘǷǄǳơ�ȃƾŭơ�ǾƯƾŹ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƢǷ�ȄǴǟ�ǥȂǫȂǳơȁ��

�ƨǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƨȈǬȈƦǘƬǳơ�ƧƾƟƢǨǳơ�ȄǴǟ�ǥǂǠƬǳơȁ� 

��
��

 �������	��b}����a%��}��G 

� �
 a%n%���	7^ 

��
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��
��
��
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ǬǴǘǷ�ǂǇơ�ǺǷ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǳȁƢǼƫ�Śǣȁ�ƨ
Ǯǳƿȁ�ƨǬǴǘǷ��ǱȐƻ�ǺǷ�ǞƦǇ�ƢǿǁƢƦƬƻơ�Ļ�ǑȁǂǧĆȈƟƢǐƷơƢ����ƨºȇơƾƦǳơ�ľ�ƨǇơǁƾǳơ�ƪǓǂƬǧơ�ƾǬǴǧ����

�ǺǷ�śǬǿơǂŭơ�śƥ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ľ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁƗ��ƨǬǴǘǷ�Śǣȁ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇ����Ǯºǳƿȁ
ơĆƽƢǼƬǇơ�ƛƢĆȈǬǋ�ƢĆǈƟƢƥ�ǉƢǟ�ǺǷȁ�ǾƬǳȂǨǗ�ľ�ƆơƾȈǠǇ�ǉƢǟ�ǺǷ�ȃȂƬǈȇ�ȏ�Ǿǻơ�ń��ȂǨǘǳƢǧ�ǝǂǟǂƬƫ�ŕǳơ�ƨǳ

�ƨǬǿơǂǷ�Ǻǟ�ǒƼǸƬƫȁ�Ǿȇƾǳơȁȁ�ǲǨǘǳơ�śƥ�ƨǸƟƢǬǳơ�ƩƢǫȐǠǴǳ�ƢǿǂǿȂƳ�ľ�Ǟǔţ�ƧǂǇȋơ�ǹƢǔƷƗ�śƥ
�ƧƿƢǋ�ȁƗ�ƨȇȂǇ���ƩƢǫȐǠǳơ�ǽǀǿ�ǝȂǼǳ�ƆƢǠƦƫ�����ƩơŐºş�ȄǟƢºǸƬƳȏơ�ǾǯȂǴǇ�ľ�Ǫǿơǂŭơ�ǂƯƘƬȇ�ơǀǰǿȁ
�ƨȈǓƢŭơ�ǾƬǳȂǨǗ�����ǾƬǬǿơǂǷ�ľ�Ǿƥ�ǖȈƄơ�ȂŪƢƥȁ���������ǧƚƦǳơ�ƾȈǈǳơ�ƽơ�ȄȀȈ��ÎÖÔÑ����ǍÐÐÑ�����

�ǧ�ǪƦǇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ƢǈȈǇƘƫȁƜƫ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳ�ǹƘ���ƨºǘȈƄơ�ƨºƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ǽŚƯƘƬǳ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ŚƯ
ƆȐǰǋ�ǦǴƬţ�ŕǳơȁ��ƢȀǨǼǯ�ľ�ƢǌǼȇ�ŕǳơȁ�ǲǨǘǳƢƥ�ƆƢǻȂǸǔǷȁ�ǌǼȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǳơ�ǺǟƘ����ľ�ǲºǨǘǳơ�ƢºȀȈǧ

ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ���ƫƢºǷơ�ǂǯƿ�ƢǸǯ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǃǂƥơ�ǺǷȁ�ơȂ�ÏÍÍÎ����ǕƢºƥǂǳơ�ǲºǯƖƫ
��ŕºǳơȁ�ȄƳơȁǄǳơ�ǱȐŴȏơ�ǪƦǈƫ�ŕǳơ�ƨȈǬƟȐǠǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ�Ǻǟ�ǪưƦǼȇ�ȃǀǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȄƳȁǄǳơ

�ȃƽƚƫƛ���ǶȀƟƢºǼƥƘƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƨǫȐǟ�ľ�ǙȂƸǴǷ�ǦǠǓ�ńƢƬǳƢƥȁ�ǶȀƟƢǼƥƗ�ǽƢš�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǂǟƢǌǷ�ǥƢǨƳ�ń
�ƨȇȂȈƷ�ǲǌȇ�ǽǁȁƾƥ�ơǀǿȁ �ºǇ�ƨȈǈǨǻ�ǁƢƯƗ�ơǀŮȁ�ƨȈǻơƾƳȂǳơ�ǖƥơȁǂǳơ����ƔƢºǼƥȋơ�ȄºǴǟ�ƨºǤǳƢƥ��ƨȈƦǴ� 

Amato ,2001)��������ǁƢƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�ƩƔƢƳ�ƾǬǳȁ�Ʃ��ǱȁƾƳ����ÐÏ������ǽƢǼºǓǂƬǧơ�Ƣŭ�ƧƾȇƚǷ
�����ȄºǴǟ�ƨºǬǴǘŭơ�Śºǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�śƦƫ�ƮȈƷ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ���ŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƢǯ�ƮȈƷ����ȄºǈǨǻ�ƔƢºǼǿ�ǂºưǯƗ�ƨǬǴǘ
ȈƷ�ȁŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƩơǀǴǳ�ǂȇƾǬƫȁƾ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�Ȃǿȁ����ǹƢºǯ�ƮȈƷ
�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ���ƨǬƥƢǈǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǾƫƾȇƗ�ƢǷ�ơǀǿȁ����

�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǿǳ�ǑǂǠƬȇ�ƢǷ��ǹƗ�ơǁȁƾǻƢƥ�ǽǂǯƿ��ƢǷ�ǞǷ�Ǯǳƿ��ǪǨƬȇȁ��ǀºƦǻȁ�ƧȂǈǫȁ�ǹƢǷǂƷ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ
�ǶȀȇƾǳơȂƥ�ǶēƢǫȐǟ�ľ���ȄǈǨǼǳơ�ǶȀǼȇȂǰƫ�ƾǈǨȇ���ơǁȁƾǻƢƥ�ǾȈǸǈȇ�ƢǷ�ǶǿƾǼǟ�ȄǸǼȇȁ���ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƦǠŪơ

�ƧǂǨǼŭơ��ơǂŴȐǳ�śƠȈȀǷ�ǶȀǴǠš�ŕǳơǧľ�ƨǏƢƻ�ƵƢǼŪơȁ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩƢ��ǽǀǿ�ȄǴǟ�ƾǯƗȁ��ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ
�ƨƴȈƬǼǳơǹƢǷǂǯơ�ǬǼƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�ľ���śǴǬưºǷ�ǶȀºǈǨǻƗ�ơ�ȁƾŸ�ƢǸǯ�ƧǂǬƬǈŭơ�ƨƠȈƦǳơ��ǶȀǐ

��ǂǟƢǌŭơ�śǴǸȀǷ�ǶĔƗ�ƢǸǯ�ƢŮ�śǴǿƚǷ�ŚǤǳơ�ƩƢȈǳȂƠǈŭƢƥ����
��������������������������������������������������ǱȐƻ�ǺǷ�ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ�ÎÖÖÐ����ÐÐÓ���������������������

Ï��ȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ��ƽȂƳȁ�śƦƫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇ�����ȄºǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�B��ǩȐºǗ
�ǁǂǔǴǳ�B��ǞǴŬƢƥ�ǩȐǗ����ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǸÃǴǟ���ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơó����Śºǣ�ǂǟƢºǌŭơ
�ƧǁƢǈǳơó��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�����ȂºŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǳơƽ�ǩȁǂǨǳơ�ǞȈŦ�ƪǻƢǯȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ

ȁ�ǲƻƾǳơ�ŚǤƬǷ��ƔƢǼưƬǇƢƥ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���ǽƢºšơ�ǹƢºǰǧ�ǺȇǂƻȉƢƥ�ƨǻǁƢǬŭơ
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ǞǴŬƢƥ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ������ǽƢºšơ�ǹƢºǰǧ�ƨºȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�ŚǤƬŭ��ƨƦǈǼǳƢƥ�ȁ
�ǁǂǔǴǳ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ���

�������ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�Śǌƫńƛ��ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨƯȐưǳơ�ƩƢǟȂǸĐơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ
�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ľ�ǩȐǘǳơ�ƭƾŹ�ŕǳơ�ƩơƔơǂƳȍơ��ƨǳȂȀǇ�ȁƗ�ƾǬǠƫ�ȃƾŭ�ƨƴȈƬǻ�Ǯǳƿȁ��Ʃơǀǳơ

�ǩȐǘǳơ�ǝơȂǻƗ�ǺǷ�ǝȂǻ�ǲǰǳ�ƢǠƦƫ��ƢȀǴǛ�����ƮȈƷĆǁȂǈȈǷȁ�ƆȐȀǇ�ǩȐǘǳơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯ�Ǿǻơơ��ƢǸǴǯ
ơǔǨŵƪ�ǾƟơǂƳ�ƭƾŢ�Ŗǳơ�ǁƢƯȉơ��ƧƾƷ����ǪǨƬƫȁƨǳȁƾǳơ�ǦȈǇ�ƧƾȇƢǟ��ƮȈƷ��ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ǞǷ

�ƪȀƬǻơńƛ��Ȑǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǹƗ�ƨƷƢƦƬǇơ�ȁƗ�ƶȇǂš�ǹȁƽ�ǵơǂƬƷƢƥ�ƪŤ�ơƿƛ�ȃƿƗȁ�ƢƆŭơ�ǲǫơ�ƢǸƟơƽ�ǹȂǰƫ�ǩ
�śǼƯơ�śƥ�ƨǏƢƻ�ǁơǂǇƗ�ǵƢȇȋơ�ǺǷ�ǵȂȇ�ľ�ƪǻƢǯ�ƧƢȈƷ�ǁơǂǇƗ���ƨǳȁƾǳơ�ǦȈǇ�ƧƾȇƢǟ��ÏÍÍÐ���Ǎ�

ÒÔ�����ǽƾǯơ�ƢǷ�ơǀǿȁȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ���ÎÖÖÎ���Ǻǟ�ƨŦƢǼǳơ�ƨƠȈǈǳơ�ǁƢƯȉơ�ǹƗ�ǲǏȂƫ��ƮȈƷ
ǩȐǘǳơ�Ļ�ơƿƛ�ǲǬƫ�ǩȐǘǳơ��śǧǂǘǳơ�śƥ�ȄǓơǂƬǳƢƥ���ǁơǂǓ�ȏȁ�ǾȈǧ�ǁǂǓ�ȏ�ƾȈŪơ�ǩȐǘǳƢǧ���ǵȂǬȇȁ
ǂǗơȂŬơ�ŐƳȁ�ǁȁƢǌƬǳơ�ȄǴǟ���ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ��ÎÖÖÎ���ǍÐÏÎ�����ƢǷ�ǹȂǸǔǷ�ǦǴƬź�Ńȁ

�ǱƢǸǯȁ�ƨǳȁƾǳơ�ǦȈǇ�ƧƾȇƢǟ�ǺǷ�ǲǯ�ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ�ǹȂǸǔǷ�Ǻǟ��ǅǂǷȂǇ�Ǿƥ�ƔƢƳǶȈǿơǂƥƛ��ȄǇǂǷ
��ǅǂǷȂǇ�Ƥǿƿ�ƾǬǧ�ƽƾǐǳơ�ơǀǿ�ǹƘǌƥńƛ��ƧǂǇȋơ�ǾȈǧ�ǲǜƫ�ȃǀǳơ�ƾȈŪơ�ǩȐǘǳƢƥ�ȄǸǈȇ�ƢǷ�ǭƢǼǿ�ǹƗ

�ƢȀƟƢǼƥƘƥ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȅȂƥȋơ�ǕƢƥǂǳơ�ľ�ǲưǸƬŭơ�ȃǂǇȋơ�ƹƢǼŭơ�ǹƗ�ƮȈƷ�ƧƾƷơȁ�ƧǂǇƗ��ǱƢǨǗȋơ�Ʃơƿ
�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ŕƷ�ȄƸǏȁ�ȄǠȈƦǗ�ǲǜȇ�ǹƗ�ǺǰŻ�ƔƢǼŮơ��ǶŮ�ƤǴŸ�ƢǸȈǧ��ǹȁƢǠƬǳơȁ�ǶȀȈǴǟ�ǦǘǠǳơȁ

ȋ�ǮǳƿȁƆǧơƾǿƗ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǰǳ�ǹ�ǺǷ�ƨȇǂǇȋơ�ǶȀƬǫȐǟ�ǵơȁƽ�ȄǴǟ�ƨǜǧƢƄơ�Ȅǿȁ�ƨǯǂƬǌǷ�ƢƗ�ǲƳ
�ƨǼȈǤǔǳơȁ�ǽǂǰǳơȁ�ƾǬūơ�Ȃǿ�ƤȈǤȇ�ƢǷ�ǖǬǧ��śƳȁǄǳơ�ȄǓǂƥ�ǩȐǘǳơ�ȂŴ�ƢǷƾǫ�Śǈǳơ�Ƕǣǁ�ƔƢǼƥȋơ

Sommers,2001:728)                                                               ���
���������������ƫƢǷơ���ǺǷ�ǲǯ�ƩƘȇ�Ńȁ�Ǻǳơȁ�ơȂ�ÎÖÖÎ���ȂǴǏȂƫ�ƮȈƷ�ƾȇƾŝơ��ǶȀƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ

ńƛ��ƨƴȈƬǼǳơ�ǆǨǻ��ǹƗ��ƢȀǯǂƬƫ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ�Ƕǯ�ƾȇƾŢ�ľ�ȄǇƢǇơ�ǁȁƽ�ǩȐǘǳơ�Ƣđ�ƭƾŹ�ŕǳơ�ƨǬȇǂǘǴǳ
ƔƢǼƥȋơ�ǅȂǨǻ��ľ��Amato,P,&Booth,A ,1991)                                �������������������������������������������

Ð���ƢĆȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ��ƽȂƳȁ�śƦƫ�ǂưǯƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ
�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�śƬǼǇ�ǺǷ�ǲǫƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ��śƬǼǇ�ǺǷ

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ���ƢǼƥƗ��ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�Ɣ�Ǻȇǀǳơ
��śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ��ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ���ƩơŚǤƬºǷ�ƨºǠƥǁƗ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ��

�ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ����ƨºȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ�����ǹƢºǯ�ƮºȈƷ
��Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơ���

�ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�Śǌƫńƛ�ǲǬƫ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƗ�ƧƾƷ�ǹƗ���ƔƢºǼƥȋơ�ƶƦǐȇ�ȃơ��ǺǷǄǳơ�ǁȁǂŠ
��ǩȐǘǳơ�ǞǷ�ƢƆǬǧơȂƫ�ǂưǯƗ����ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ�Ǯǳƿȁ����ȄǇơǂƫȁ�ǱȁǂƬǻƢǇ���ŕǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ȃƾƷƛ�ľ
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���ǽǀºǿ�ľ��ǹơƾºǳơȂǳơ�ǲȈŻȁ��ƧŚǬǧ�ǲǨǘǳơ�ƨƠǌǼƫ�ƩơŐƻ�ǹȂǰƫ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ńȁȋơ�ƨǼǈǳơ�ǹƗ�Ƣđ�ǵƢǫ
�ƧǂƬǨǳơńƛ��ƧǂǬƬǈǷ�Śǣ�ƧǁȂǐƥ�ǲǨǘǳơ�ǖƦǓ���ƢǻȂǰȇȁƗ�ǲǫ�ƢƆǨǘǟȁ�ƢĆƦƷ�����ǖƦºǓ�ľ�śȈǳƢºǤǷ�Śǣȁ
�ǲǨǘǳơ����ȄºǴǟ�Ƕēǁƾǫ�Ǧǰȇ�ƢŲ�ŅƢǠǨǻȏơ�ƩƢƦưǳơ�ǵƾǟȁ�ǭƢƦƫǁȏơȁ�ƣƢƠƬǯȏơ�ǺǷ�ǹȂǻƢǠȇ�ǶĔȋ�Ǯǳƿ

����ľ�ƨºȈǴǟƢǧ�ǂºưǯƗ�ǹơƾºǳơȂǳơ�ƶƦǐȇ��ƨȈǻƢưǳơ�ƨǼǈǳơ�ǱȐƻ�ƢǷƗ�ǲǨǘǳơ�ƩƢƳƢū�ƨȈǇƢǈŞ�ƨƥƢƴƬǇȏơ
��ǲǨǘǴǳ�ǶȀƬƠǌǼƫ��ȁƛ�ƪǻƢǯ�ǹƗƽƢǠǳơ�ƨǳƢūơ�ľ�ƢȀǼǷ�ǲǫ�ƨȇ���Ǻǟ�ƆȐǬǻ��ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ƾŧơ�ÏÍÍÎ�����������������������������

�������ƾǻƢǿǁȂǧȁ�ƲǻȂǳ�ǺǷ�ǲǯ�ǽƾǯƗ�ƢǷ�ơǀǿȁ�ÎÖÕÔ���ȐǏȂƫ�ƮȈƷńƛ���ƨȈºǈǨǼǳơ�ǁƢƯȉơ�ǂưǯƗ�ǹƗ
���ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳ�śȈǳƢƬǳơ�śǷƢǠǳơ�ǱȐƻ�ƾƳơȂƬƫ�ŕǳơ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�Ȅǿ��ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ƧƾƷ�ƨȈƦǴǈǳơ

ƦǷơĆǂǋƢ��������������������������������������������������������Long &Forhand ,1987�����
��������ǾȈǳƛ�ȄȀƬǻơ�ƢǷ�ǹȂǸǔǷ�ǦǴƬź�Ńȁ��ǂƥȂǿ���ÎÖÖÔ���������ƲǻȂºǳ�ǺºǷ�ǲºǯ�ǾºȈǳƛ�ȄȀƬǻơ�ƢǸǟ

�ƾǻƢǿǁȂǧȁÎÖÕÔ������ƧǂºƬǧ�ƾºǠƥ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǞǷ�ǲǔǧƗ�ǲǰǌƥ�ǊȇƢǠƬǳơ�ơȂǠȈǘƬǈȇ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƗ
ƦǇƢǼǷ�ƨȈǼǷǃǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǺǷ�ƨ��Ȃƫ�ƢǷ�ǞǷ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǮǴƫ�ǪǨƬƫȁǏ�ǾȈǳƛ��ǲ�ǨǘºǐǷ�ǺǈƷȄ���ƾºƦǟ

ȄǘǠŭơ�ÎÖÖÐ���ńƛ�����ǲºǐǨǻơ�Ǻȇǀºǳơ�śºǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ľ�ǩȁǂǧ�ǭƢǼǿ�ǹƗ
�ƨǼǇ�ǱȐƻ�ľ�ǶȀȇƾǳơȁǮƠǳȁƗȁ��ƩȐȈǴƸƬǳơ�ƩǂǨǇƗ�ƮȈƷ�ƨǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǀǼǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ
�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ�Ǻǟ�ƨȈƟƢǐƷȍơ��ƩȐǰºǌŠ�ƨǼǇ�ǱȐƻ�ľ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǐǨǻơ�Ǻȇǀǳơ�śǬǴǘŭơ����ƤºǔǤǳơ��

�ǎǬǼǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơȁ��ǪǴǬǳơȁ���ǥȂŬơȁ���Ǯǳƿ�ǞƳǂǷ�ǲǠǳȁńƛ����ƤƦºǈƥ�ǪºǴǬǳơȁ�ƤǟǂǳƢƥ�ǶǿǁȂǠǋ
�ǩȐǘǴǳ�ǪƥƢǈǳơ�ǶȀǯȂǴǇȁ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ƨȈǈǨǼǳơ��ƨǳƢūơ���ǝơǂǐǳơ�Ƨƾǌƥ�Ƕēơǂǯơƿ�ľ��ǝȂƦǘǷ�ǱơǃƢǸǧ

ƢǷƗ�ƭƾŹ�ǹƢǯ�ȃǀǳơ�ȃƾǳơȂǳơ�ǦǼǠǳơȁ�ǶȀǷ������ǂǛƢºǼŭơ�ƧƾǿƢºǌǷ�ǺºǷ��ǶȀƬȇƢŧ�ǶƬȇ�ǹƢǯ�ƢǷ�ơĆǁƽƢǻȁ
�ƢǸǯ�ǶǿƽȂƳȁ�ľ�ƭƾŹ�ȃǀǳơ�ǁƢƴǌǳơȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǰǳ�ƨƦǓƢǤǳơǶĔƛ���Ǯǳǀºǳ�ƨǧƢǓȍƢƥ����ǹȁƗƾºƦȇ

��ǶǿƽǂºǨŠ�ƧƾºȇƾƳ�ǦǫơȂǷ�ȁƗ�ƩơƾȇƾƳ�ƩƢǈȈǴƳ�ǞǷ�ǹȂǯǂƬȈǧ�ƧƾȇƾƳ�ƩơŐƻ�ǹȁŐź���ǺºǈƷ
ǨǘǐǷȄ��ȄǘǠŭơ�ƾƦǟ�ÎÖÖÐ��������ƨƴȈƬǼǳơ�ǮǴƫ�ǦǴƬţ�ȏȁ�ǮǴƫ�ǹȏ�Ǧǳơȁ�ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǸǟ�ĆŚưǯ

�ƽȂƳȁ�ȄǨǼƫ�ȏ�ƨƴȈƬǼǳơǁƢƯƕ��ƨȈǈǨǻ�ȄǴǟ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǴǳ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗƔƢǼƥȋơ���ȄºǴǟ�ƾǯƚƫ��ǲƥǹƗ�
�ǺǷǄǳơ�ǞǷ�ǲǬƫ�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�ƧƾƷ��Ǧǳơȁ�ǲǏȂƫ��ƮȈƷ��ÎÖÖÕ���ńơ��ǩȐǘǴǳ�ƨȈƦǴǈǳơ�ƔơƾǏȋơ�ǹƗ

ơ�ǹȂǰƫȁ�ǲǋƢǨǳơ�ƱơȁǄǳơ�Ʃơƿ�ƨƠȈƦǳơ�ľ�ƨǠƥƢǫ�ǲǜƫ�ȃƾǳơȂǳơ���Ǯºǳƿȁ�ǂºǇȋơ�ǮǴƫ�ƔƢǼƥȋ�ơĆŚǷƾƫ�ƾǋ
�ǱȂǏȂǳơ�ľ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƨȈǳȊǳ�ȃȁƾƳ�ǹȁƽńƛ�ȄǴǯ�ǲǰǌƥ�ǾǼǟ�ƨŦƢǼǳơ�ƩȐǰǌǸǴǳ��ǲƷ��Wolfe 

,1998 ������śưƷƢƦǳơ�ǺǷ�ơĆƽƾǟ�ǲǏȂƫ�ƢǸǯńƛ���ƢºǸȈǧ�ƧǂǸƬǈǷ�ƨȈǴǸǟ�ȃƾǳơȂǳơ��ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǹƗ
�ƽǂƴŠ�ƢĆǠǘǫ�ȄȀƬǼƫ�ȏȁ�ƔƢǼƥȋơ�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ƨȈƦǴǇ�ǁƢƯƕ�ǺǷ�ǾǨǴţ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ��

��(Emery ,1999 ; Hetherington ,1989 ;Sun,2002 ;Wallerstein ,2000) 
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Ñ����ȄǴǟ�Ǟƥơǂǳơ�ǑǂǨǳơ�ǎǻ�ƾǫȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ���ƨǻƢǔƷ�ľ
��ǵȋơ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ���ȄºǴǟ����ƔƢºǼŮơ�ȄºǇƢȈǬǷ

ȁ�ȄǈǨǼǳơƩơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�����
�����śƥ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ƩǂȀǛơ�ƮȈƷ��ǑǂǨǳơ�ơǀŮ�ƧƾȇƚǷ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƩƔƢƳ�ƾǫȁƔơƽƗ�ƔƢǼƥƗ�

ǂǇȋơ��ľ�ƨǬǴǘŭơƔơƽȋơ��ƨǻƢǔūơ�ǝȂǼǳ�ƢƆǬǧȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ���ƨǻƢǔƷ�ľ
��ǵȋơ����ƣȋơ�ƨǻƢǔƷó���ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ���ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ƨǻƢǔƷ�����

Ɨ����ľ��ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ
Ɣơƽȋơ��ƨȈǟǂǨǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ���ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ���ƧƽƢǠǈǳơ�ǦǫơȂǷ����ǂǟƢºǌŭơ
ƧǁƢǈǳơ����

ƣ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ���ľ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ��ƨǻƢǔƷ�ľ
�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ�ƨȈǟǂǨǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ���ǲƻƾǳơ����ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳơ��ƧƽƢǠǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�����Śºǣ�ǩǁƢºǨǳơ�ǹƢǧ
�Ǳơƽ���
Ʊ���ȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ���ǾºƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ǵ

ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ�ľ���
ƽ������ȄºǴǟ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ƣȋơ��ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ

�ƩơŚǤƬǷ��ǺȇƾƬǳơ���ǲƻƾǳơ��ƨǻǁƢǬŭơ��ǺȇǂƻȉƢƥ���Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ�����
ȁ����ǞºȈŦ�ľ���ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ƣȋơ��ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ

�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ����ƨǻƢºǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ
�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƣȋơ��ƧƽƢǠǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ǶǈŪơ�ƧǁȂǏ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ����ǂǟƢºǌŭơ

�ƧǁƢǈǳơ�Śǣ����Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ���
ºǿ����ƣȋơ�ƨǻƢºǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ

�ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ���ǺȇƾƬǳơ���ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ���ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ�����Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ
�ľƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ���ǲƻƾǳơ�ŚǤƬǷȁ���ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ

�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ���
��Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƢǇƢǈƷƗ�ǲǫơ�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ǞǷ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƢǯ�Ǯǳǀƥȁ

ƢǼƥȋơ�ƨƠǧ�ǶȀȈǴȇ�ƧƾŪơ�ȁƗ�ƾŪơ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�Ɣ����ƣȋơ�ǞºǷ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ�ǶȀȈǴȇ����ǹƢºǯȁ
�ƩơǀǴǳ�ơĆǂȇƾǬƫ�ǂưǯƗȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƢĆǇƢǈƷƗ�ǂưǯƗ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ǵȋơ�ƨȇƢǟǁ�ľ�ǹȂǌȈǠȇ�Ǻȇǀǳơ�ƔƢǼƥȋơ

ǂǯǀǳơ�ƨǬƥƢǈǳơ�ȃǂƻȋơ�ƩƢƠǨǳơ�ǺǷ�� ���
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ƦƬƬǈȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ�ǂǯƿ�ƮȈƷ�ơȂƫƢǷƗ�ǱȂƥ�ǽƾǯƗ��ƢǷ��ǮǳƿȁǞ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣƗ�Ŀ��ƱơȁǄǳƢƥ
�ơĆǁƾǐǷ�ƨƥƢưŠ�ŐƬǠȇ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�ȁƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ǞǷ�ǲǷƢǠƬǳơȁ��śƳȁǄǳơ�Ȑǰǳ�ȁƗ�ƾƷȋ�ƨȈǻƢưǳơ�ƧǂǸǴǳ

�������������ǱƢǨǗȋơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǴǳ�ǕȂǤǔǳơ�ǺǷ�ơĆƾȇƾƳ2001)                   �(Amato,������
�������ǵȋơ�Ʊơȁǃ�ȁƗ�ȃǂƻƗ�ƧƗǂǷƢƥ�ƣȋơ�Ʊơȁǃ�ȆǴǟ�ƤȇǂƬȇ��ƢǸǯ��ǺǷ�ǲǨǘǳơ�ǹƢǷǂƷ�ǂƻƕ�ǲƳǂƥ

�ǲǯ�ǹȋ�ǾȈƥƗ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǾǷƗ�Ʊȁǃ�ǾƬǌȇƢǠǷ�Ŀ�ǲǨǘǳơ�ƧƢȈƷ�ƣǂǘǔƫȁ�ǲƥ�ƨǯǂƬǌŭơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨȇƢǟǂǳơ
�ƩƢǟŗǳơ�ǂȀǜƫȁ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩƢƥơǂǘǓȏơ�ǦǟƢǔƬƫȁ�ƨȈǻƢǈǻȍơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢǷȂǬǷ�ǾǷǂŢ�ǽǀǿ

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ǾƫƢǫȐǟ�Ŀ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ����������������������������������Śƻ�ǲȈǴƻ�ȅÎÖÖÖ��ÏÑÔ����������������������������������������������������������������
����Ǻǳơ��ǪǨƬƫȁ�ÏÍÍÐ����ǾȈǳƛ�ƪȀƬǻơ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǲȈǴƻ�ȅŚƻȁ�ơȂƫƢǷƗ�ǱȂƥ�ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ�ǞǷ��ǹƗ

ƦƫǁƗ�ǺȇƾǳơȂǴǳ�ňƢưǳơ�ƱơȁǄǳơǖ�Ŀ�śǈǼŪơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ȏ�ǾǻƗȁ�ǲǨǘǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƲƟƢƬǼǳƢƥ�ƢĆȈƦǴǇ�
�ŚƯƘƬǳơ�ƨƦǈǻ�������������������������������������������������� ( Horwitz,A,V, 2003 )����

������ǺǏ�ǲǏȂƫ�ÏÍÍÐ��ńƛ����ƪǧƾºǿ�ƩƢºǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƨǴǈǴǈƥ�ǾǷƢȈǫ�ǱȐƻ�ǺǷ��ƨƴȈƬǼǳơ�ǆǨǻ
�Ņȁȋơ�ƨǇơǁƾǳơÃǳƛǻǁƢǬǷ�ǲǸǟ�Ļȁ��ƔƢǼƥȌǳ�ȆǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơȁ�ȅǂǇȋơ�ƔƢǼƦǳơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ��Ǻǟ�ƮƸƦǳƢ�ƨ

�ƨȇǂǇȋơ�ƨȈǼƥȋơ�ǺǷ�ǝơȂǻƗ�ƨǈŨ�śƥ��ǵȋơ�ȁƗ�ƣȋơ�ƔơȂǇ�ƾƷơȂǳơ�ǲƟƢǠǳơ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơ���ƧǂºǇȋơ�ȁ
�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ�Ʃơƿ�����Ʃơƿ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǲƴǇ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ�ƧǂǇȋơȁ

���ǖƦºǔǳơ�ƨºȀƳȁȁ�ȆǸȈǴǠƬǳơ�ƵȂǸǘǳơȁ�ȆŻƽƢǯȋơ�Ɣơƽȋơ�Ŀ�ǙȂƸǴǷ�ňƾƫ�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�Śǣ�ǺȇƾǳơȂǳơ
�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƘƥ��ǶȀƟơƽƗ�ƨǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƨȈǯȂǴǇ�ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ�ƩǂȀǛ�ƢǸǯ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ

�śȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�Ʃơƿ����ňƢºưǳơ�ƱơȁǄǳơ�ǹƗ�ƩƢǇơǁƾǴǳ�ǪƥƢǈǳơ�ǑǂǠǳơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǚƷȐŭơ�ǺǷ
��ǂººǇȋơ�ȃȁƿ�ƔƢººǼƥȋơ�ǪƫƢººǟ�ȆººǴǟ�ȆǟƢººǸƬƳơȁ�ȆººǈǨǻ�ƔƤººǟ�ǲººưŻ�ǩȐººǘǳơ�ƾººǠƥ

ƨǬǴǘŭơ�Sun,Y,2003���ǺǰǳȁƨǇơǁƽ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ƾŧơ�ÏÍÍÎ����Ǯǳƿ�ǆǰǟ�ƨƴȈƬǼƥ�ƩƔƢƳ
�ƨǇơǁƾǳơ�ƪȀƬǻơ�ƮȈƷńƛ�ƳȂȇ�ȏ�Ǿǻơƾ�����ƨºȇƽƢǟ�ǂºǇƗ�ǺºǷ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ�ƨǳȏƽ�Ʃơƿ�ƨȇƽǂǧ�ǩȁǂǧ

ǂƻȉơ�ǥǂǘǳơ�ƱȁǄƫȁ�ǩȐǘǳơ�Ƣđ�Ǟǫȁ�ǂǇƗ�ǺǷ�ǱƢǨǗȋơȁ�Ǯǳƿȁ���ƣȋơ�ǺºǷ�ǲǯ�ƨǴǷƢǠǷ�ƧƔƢǇƛ�Ŀ
ǵȋơȁ�ȐǳƔƢǼƥ�ȅƗǂƥ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǮǴƫ�ǲȈǴǠƬǳ�ơĆƾǼƬǈǷ�ŒǳȂƥÎÖÕÍ���ȃƾºǳơȂǳơ�ǹƢǷǂƸǴǳ�ƧǁƢǔǳơ�ǁƢƯȉơ�ǹƗ

�ǲȇƾƥ�ƾǳơȁ�ƽȂƳȁ�ƨǳƢƷ�Ŀ�ƢēƾƷ�ǺǷ�ǦȈǨƼƬǳơ�ǺǰǸŭơ�ǺǷŹ�ǱƢǨǗȋơ�ƽȂƳȂǧ��ǱƢǨǗȋơ�ƨǴǷƢǠǷ�Ǻǈ
����ǾºƫƢȈƷ�Ŀ�ƢºǿƢǬǴƬȇ�ǹƢºǯ�Ŗǳơ�ƤǳƢǘŭơ�ǆǨǻ�ǾǼǷ�ƾǸƬǈȇ�ǹƗ�ȆǴǟ�Ǻƥȏơ�ƾǟƢǈȇ�ƾǫ�ǲȇƾƥ�ƾǳơȁ�ǞǷ

Ǿȇƾǳơȁ�ǞǷ�ƨȈǴǏȋơ�������������������������������������������������������ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ƾŧơ��ÏÍÍÎ���
Ò���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ��ƽȂƳȁ�śƦƫ���ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ����ƨºưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ����

�ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ���ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ���ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ��
ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ȂǏ�ǶǈŪơ�Ƨǁ��Ǻǰǈǳơ�ȃȂƬǈǷ���ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�����ƧǁƢºǈǳơ�ǂǟƢºǌŭơ��

�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��������ƨºǫǂǨǳơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ
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ńȁȋơ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ����ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ���ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ����
ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ƩơŚǤƬǷ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ��ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƩƢǫȐǠǳơ�����ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ

ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ����ƔƢºǼƥƗ�śºƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ�ƢǔȇƗ
�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ���ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�����ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ�Ǯǳƿȁ�ǁȂǏƧ��ǶǈŪơ��Ƿ��ȃȂƬºǈ

�Ǻǰǈǳơ��ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ��
�ƔƢǼƥƗ�ǹƢǯ�ǮǳǀƥȁǂǇȋơ����ǶȀȈºǴȇ�Ʃơǀºǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƢĆǇƢǈƷơ�ǲǫơ�ƨưǳƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ

�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��ÇƉńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƢǯȁĆǇƢǈƷƗ�ǂưǯƗ���ƔƢºǼŮƢƥ�Ƣ
�śȇǂƻȋơ�śƬƠǨǳơ�ǺǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ���

����ǂǸǟ�ǱȂƷ�ǩƢȈǈǳơ�ơǀǿ�ľ�Ƣǿǂǯƿ�ƾȇǁƗ�ƨǬȈǬƷ�ƢťƔƢǼƥȋơ�����ȏ�ƔƢºǼƥȋơ�ǂºǸǟ�ǹƢǯ�ơƿƛ�ƢǿƽƢǨǷ
�ǹȂǰƫ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơȁ�ƨȇȂǟǂǳơȁ�ƨȈƸǐǳơȁ�ƨȈǈǨǼǳơ��ǩȐǘǳơ�ǁƢƯƖƥ�ǶǿǂƯƘƫ��ƿƜǧ�ǵơȂǟƗ�ƨǈǸŬơ�ǃȁƢƴƬȇ

ơ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ�ǲǫơ��ƢºĆǸȀǧ�ǂưǯƗ�ǹȂǰȇ�ǁȂǷȌǳ�ǶȀǯơǁƽƛ�ǹȏ�ǂưǯƗ�ȁƗ�ƩơȂǼǇ�ǂǌǠǳơ�ǂǸǟ�ľ�Ǻȇǀǳ��
�ǶǿǂǸǟ�ǵƾǬƫ�ǞǷ�ƾȇơǄƬȇ�ǶȀȇȂƥƗ�ǞǷ�ǶȀǴǟƢǨƫ�ǹơȁ�������ǂºǸǟ�ǲºȈǴƻ�ǺǠǷ��ÎÖÖÑ����ǍÏÏÑ�

���ǲųơ�ǾȈǳơ�ȄȀƬǻơ�ƢǷ�ơǀǿȁ�ÎÖÖÏ��ƢǼƥȋơ�ǂǸǟƔ���ƾºȇƾŢ�ľ�ŚƦǯ�ŚƯƘƫ�Ǿǳ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƪǫȁ
ơ�ǱƢǨǗȋơ�ǹƛ�ƮȈƷ�ƧƢǻƢǠŭơ�Ƕǯ��ŕºǳơ�ƩơŚǤƬǳơ�Ƕǯ�ǽƢš�ǂǟƢǌǷ�ǺȇȂǰƫ�ȄǴǟ�Ƨǁƾǫ�ǲǫƗ�ƢĆǼǇ�ǂǤǏȋ

�ƢĆǓǂǠƫ�ǂưǯƗ�ƨǬǿơǂŭơ�ǲƦǫȁ�ƨǬǿơǂŭơ�ǺǇ�ǱƢǨǗȋơ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ǆǰǠǳơ�ȄǴǟȁ�ǩȐǘǳơ�ƔơǂƳ�ǺǷ�ƭƾŢ
�ǂưǯƗ�ƨǴƷǂŭơ�ǽǀǿ�ľ�ǱƢǨǗȋơ�ǹȋ�Ǯǳƿȁ�ȃƾŭơ�ƨǴȇȂǗ�ǩȐǘǳơ�ǂǗƢƼŭơ���ǂºưǯƗȁ�ǶĔơǂǫƘƥ�ƢƆǗƢƦƫǁ

Ƕđ�ƆƨǻǁƢǬǷ���(Engel,1992) �������ľ�ŚȈºǤƫ�ǺºǷ�ǩȐǘǳơ�ǾƯƾŹ�ƾǫ�ƢŲ�Ǫǿơǂŭơ�Ȅǌź��ƮȈƷ
�ǾƫƢȈƷ��Benedek ,1998�����������ƧȏƢºƦǷȏȁ�ǥȂºƻ�śºƥ�ƢºǷ�ǽǂǟƢºǌǷ�ǱƾºƦƬƫ�ƢºǸǯ��

Fassel,1991���ǂǤǏȋơ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǷ��ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭƾƷ�ǽƢš�ƢĆƦǔǣ�ǂưǯƗ�Ǫǿơǂŭơ�ǹȂǰȇȁ
�ƢĆǼǇ���ǂǋƢƦǷ�ǲǰǌƥ�ƢĆȀƳȂǷ�ǾƦǔǣ�ǹȂǰȇȁńƛ��ǺȇƾǳơȂǳơ��ź�ƢǸǯ���ǅƢºǈƷƛ�śǬǿơǂºŭơ�ƤǴǣơ�Ő

�ȄǈǨǼǳơ�ƔơȂŬơȁ�ƾǬǨǳƢƥ�ǪȈǸǟ���Mckay ,1999�����Ǯƥ�ǪǨƬȇȁ��Peck ,1989 ����ǺºǷ
�ǲǏȂƫ�ƢǷ�ǱȐƻǾȈǳƛ��ƲƟƢƬǼǳơ�ǮǴƫ�ǞǷ���ȄȀƬǻơ�ƮȈƷńƛ���ľ�ǲºǨǘǳơ�ȄǴǟ�ǞǬȇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǹƗ

�ǡȂǴƦǳơ�ƨȇơƾƥȁ�ƧǂƻƘƬŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƩơȂǼǇ���ǾƬȇȂǿ�ƾǈǨƫ�ŕǳơ�ƨǬǟƢǐǳơ�Ǟǫȁ���ǾǷǂŢȁ��ǝƢƦºǋƛ�ǺǷ
�ƧǂǇȋơ�ńƛ�ƔƢǸƬǻȐǳ�ǾƫƢƳƢƷ����ǽǁơȁƽƗ�ǑȂºǸǣ�ƤƦǈƥ�ŅƢǠǨǻȏơ�ƣơǂǘǓȏơȁ�ǪǴǬǳơ�ǽƾǼǟ�ȄǸǼƫȁ

�ƨȈǴƦǬƬǈŭơȁ�ƨǼǿơǂǳơ����Ǻǟ�ȐǬǻ��ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ��ÎÖÖÎ����ǍÐÐÐ���

�������ƨưƷƢƦǳơ�Ǒǂǧ�ǪǬŢ�ƾǫ��ƮȈƷ�ǹƗ���ľ�ƔƢºǼƥȋơ�ǹƗȁ�Ƣđ�ƨǏƢŬơ�ƢēƢȈǟơƾƫ�ƨȇǂǸǟ�ƨǴƷǂǷ�ǲǰǳ
ŭơ�ƨǳȂǨǘǳơ�ƨǴƷǂǷ��ƨºȈǳȂſ�ǂưǯƗ�ǲǰǌƥ�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ƨȈǷƢǼȇƽ�ƣƢǠȈƬǇơȁ�ǶȀǧ�ǹȂǠȈǘƬǈȇ�ȏ�ƧǂǰƦ
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ǻƗ�ƢǸǯ�ǶŮȂƷ�ƭƾŹ�ƢǷ�ǲȈǴŢȁ�ǶȀǧ�ǹȂǠȈǘƬǈȇ�ƢĆǼǇ�Őǯȋơ�ƔƢǼƥȋơ�ǆǰǠƥ�ǲȈǴŢȁǾ���ǹƗ�ǞȈǘƬºǈȇ
���Ƣºŷȁ�śƳȁǄºǳơ�ƧƽơǁƜƥ�ƪƯƾƷ�ƢȀǼǰǳȁ�ĊƨȇǁƢƦƳƛ�ƨȈǴǸǟ�ƪǈȈǳ�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ǹƗ�ơĆƾȈƳ�ƤǟȂƬǈȇ

�Ȃǿ�ǾȈǻƢǠȇ�ƢǷ�ƤƦǇǹȉơ��ơĆǂƯƘƫ�ǂưǯƗ�ǾǴǠŸ�ƢŲ�����ȃƾºǷ�ľ�ŚƦºǯ�ǁȁƽ�ƔƢǼƥȋơ�ǂǸǠǳ�ǹȂǰȇ�Ǯǳǀƥȁ
�ƢǇƢǈƷƗ�ǂưǯƗ�ơȂǻƢǯ�ƢǸǴǯ�ƢǼǇ�Őǯơ�ƔƢǼƥȋơ�ơȂǻƢǯ�ƢǸǴǯ�Ǿǻơȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭƽƢŞ�ǶȀǇƢǈƷƛ

Ų�ƾȈǠƦǳơ�ȃƾŭơ�ȁƗ�ƤȇǂǬǳơ�ȃƾŭơ�ȄǴǟ�ƔơȂǇ�ȃƾǳơȂǳơ��ǩȐǘǳơ�ƤǫơȂǠǳ�ƢǸȀǨƫȁƢ���Ǯºǳƿ�ȃƽƚȇńƛ�
ơ�ƔƢǼŮƢƥ�ǶȀǇƢǈƷƛ�Ňƾƫ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳ����

Ó��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ��ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�śƦƫ��ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ����ȄºǴǟ
�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǞȈŦ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ����ƧǂºǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ����ƧǂǘȈºǈǳơ

�ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ����ǯ�ƮȈƷ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢ
ŘǨǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ȃȁƿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ��

��
�����ƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�Śǌƫƨ�ńƛ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ���Řǧ�ǶȈǴǠƫ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ����ǶȈºǴǠƫ
�ǶǴǟ���ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ƩơǀǴǳ�ĺƢŸȏơ�ǂȇƾǬƬǳơ���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ƨƠȈƦǳơ�ȄǴǟ�ƧǂǘȈǈǳơ��ơ�ƩƢǫȐǠǳ

�ƨȈǨǗƢǠǳơ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ����ȃȁƿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ
ŘǨǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ��

ƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǚƷȐȇƨ���ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�Ǯǳƿ�ǞƳǂȇ�ƾǫȁ�ȆƟǄƳ�ǲǰǌƥ�ǪǬŢ�ƾǫ�ǑǂǨǳơ�ǹƗ
�ƢŮ�ƨǯǂƬǌǷ�ƩơŐƻ�ǹȂǻƢǠȇ��ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ�ȁƗ�Řǧ�ǶȈǴǠƫ�ƔơȂǇ�ƨǬǴǘŭơ��ƧƾºƷȁ��Ƕǯ�ǶȈƴŢ�ľ�ŚƦǯ�ǂƯơ

�ǂƯȋơńƛ����ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ��ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ǺǷ�śƬǟȂǸĐơ�śƥ�ƲƬǻ�ƢǷ�ǹơȁ��ƢǷ�ƾƷ
�ǞƳǂȇ�ƾǫ�ŘǨǳơ�ǶȈǴǠƬǳơ�ȃȁƿ�ƨǬǴǘŭơńƛ����ƔƢºǼƥƗ�ƢºŮ�ǑǂǠƬȇ�ŕǳơ��ƨȈǧƢǓȍơ�ƔƢƦǟȋơȁ�ǕȂǤǔǳơ�Ƕǯ

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ǵƢǟ�ǶȈǴǠƫ��ǳơ�ƨȈǇơǁƾǳơ�ƽơȂŭơ��ƮȈƷ�ǺǷ�ȃǀǳơ�ǝȂǸĐơ�ǖǤǓȁ��ǾǬƫƢǟ�ȄǴǟ�ȄǬǴƫ�ŕ
�ǾǴƦǬƬǈǷ�ƽƾŹ���

��
Ô����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ��ǵƾǟ�śƦƫ���ǁȂǯǀǳơ����ƭƢºǻȍơ����ǞºȈŦ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ���ǺȇƾƬǳơ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��ƧǁƢǈǳơ����ƮºȈƷ
Ƭǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƭƢǻȍơ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸ���

����ƨƴȈƬǼǳơ�ǽǀǿ�Śǌƫńƛ�����ƨºƴȈƬǼǳơ�ǽǀºǿ�ŐºƬǠƫȁ�ƢȀǼǷ�ǖȈǈƥ�ƔǄƳ�ľ�ȏƛ�ƨȈǓǂǨǳơ�ǽǀǿ�ǪǬŢ�ǵƾǟ
ǾȈǳƛ�ǲǏȂƫ�ƢǷ�ǆǰǟ��ȄǰȈǷ�ÎÖÖÖ���ȄȀƬǻơ�ƮȈƷńƛ����ǺºǷ�ǝǂºǇƗ�ǲǰǌƥ��ǺǬǧơȂƬȇ�ƭƢǻȍơ�ǹƗ

�ǁȂǯǀǳơ���ǁȂǯǀǳơ�ƱƢƬŹ�ƮȈƷńƛ�ȁŐǠȇ�Ȅǰǳ�ƧƾǟƢǈǷơ�ǂǟƢǌǷ�Ǻǟ��Ƨǁƾºǫ�ǂưǯƗ�ǶȀǴǠŸ�ǲǰǌƥ�Ƕǿ
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��ǾºȈǧ�ǺƟƢºǰǳơ�ǞǸƬĐơ�ƔƢǼƥ�ƧƽƢǟƛȁ��ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƨǷǃƗ�ȄǴǟ�ƤǴǤƬǳơ�ľ Mckay ,1999)����
ȄȀƬǻơ�ƢǸǯ��Ȅǰǈǻȏ�ÏÍÍÍ��ńƛ����ǱȐºƻ�ƢºƆǬǧơȂƫ�ǂưǯƗ�ǺƸƦǐȇ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ȃȁƿ�ƭƢǻȍơ�ǹƗ

��Śǣ�ǂǇȋơ�ƭƢǻƜƥ�ǶȀƬǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǴǳ�śȈǳƢƬǳơ�śȈǷƢǠǳơ�ƨǬǴǘŭơ����ǁȂǯǀǳơ�ǆǰǠƥ
��ǁȂǯǀºƥ�ǶȀƬǻǁƢǬǷ�ƾǼǟ�Ǯǳƿȁ�ƨȈǯȂǴǈǳơ�ƩȐǰǌŭơ�ƧȂƴǧ��ǶȀȇƾǳ�ǞǈƬƫ�ƮȈƷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ

�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ��Lansky ,2000����ǎǴƻ�ƾǫȁ���ȄºǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ�ÎÖÖÐ��ńƛ��ǹƗ
�ƩƢǼƦǳơȁ�ƽȏȁȋơ�ǺǷ�ǲǰǳ�ƨŭƚǷ�ƧŐƻ�ǾǻȂǯ�ǺǷ�ǶǣǂǳƢƥ�ǩȐǘǳơ��ǸƬǈƫ�ǾƫȐǰǌǷ�ǹƢǧ��ƽȏȁȋơ�ǞºǷ�ǂ

ǗƗ�ƧƾǷƩƢǼƦǳơ�ǞǷ�ƢȀǼǷ�ǱȂ���ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ��ÐÐÑ��������ǭƾǻƢƥ�ǲǏȂƫȁ�ÎÖÖÕ���ńƛ��ǹƛ
ǁȂǯǀǳơ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǲǰǌƥ�ƨȈȀǌǳơ�ǹơƾǬǧ�ǲưǷ�ǵƢǠǘǳơ�ƩƢƥǂǘǓơ�ǺǷ��ơȂǻƢǠȇ�ƭƢǻȍơ�����ƾºǳȂǳơ�Ǻºǰǳȁ

ƥƛ�ǹƗ�ƢĔȂǸǔǷ�ǲƟƢǇǁ�ǞǸƬĐơ�ǺǷ�ǦǌƬǈȇ�Ǿǻȋ�ǾǻǄƷ�Ǻǟ�ŐǠȇ�Ȅǯ�ĿƢǓƛ�ƽȂȀů�ńƛ�ƱƢƬŹ�ǲưŭ�ǽȁơƾ
��ǾºƬǳȂƳǁ�ǺºǷ�ǲǴǬȇ��ǂǟƢǌŭơ�ǽǀǿ���,1998)�Benedek��������ȄȀºƬǻơȁ���ǶȈǿơǂºƥƛ�ǱƢºǸǯ

ȄǇǂǷ�ÎÖÖÐ��ńƛ��ƩȐǰǌǷ�ǶȀȇƾǳ�ƽȂǈƫ�ǁȂǯǀǳơ�ǹƗ���ƤǔǤǳơ��ƣȁǂŮơ���ƨǫǂǈǳơ���ǹơȁƾǠǳơ��
�ǆǼŪơ���ǹƢǷƽȍơȁ�śƻƾƬǳơ����ƨȈǜǨǴǳơ�ƧƔơǀƦǳơ����ó�����ƩȐǰºǌǷ�ǶȀȇƾºǳ�ƽȂºǈƫ�ƭƢǻȍơ�ǹơȁ��
�ƣǀǰǳơ���ƧŚǤǳơ���ǥȂŬơȁ���������������������������������ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ�ÎÖÖÐ��ÐÕÔ����

Ç�����ǺǷ�ǲǯ��ƨƴȈƬǻ�ƪǬǨƫơ�ƢǸǯ�ǶºǌǼǧȁ�ǊƫơǂƳ���Grych & Fincham�� ���ƨºƴȈƬǻ�ǞºǷ
�śǬǿơǂŭơ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȄǴǟ�ƨǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ơȂǴǏȂƫ�ƮȈƷ��ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơńƛ���ȏ�Ǿºǻơ

ȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ǩȁǂǧ�ƾƳȂƫ��ǵƢǠǳơ�ǪǧơȂƬǳơ�ȃȂƬǈǷ�ȄǴǟ�ƭƢǻ���Ǻǟ�Å�ȐǬǻ��Miller , 1999��
ǺǏ�ǲǏȂƫȁ��ÏÍÍÏ��ńƛ��ǾƬǇơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ǲǏȂƫ�ƮȈƷ�ƨđƢǌǷ�ƨƴȈƬǻńƛ���ƨºǨȈǨǗ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ

�ǺǷ�śǈǼŪơ�śƥƔƢǼƥƗ��ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�śǬǴǘŭơ���Sun ,2002���ǲǏȂƫ�ƢǷ�ơǀǿȁ
�ơȂƫƢǷơ�ǱȂƥ�ǾȈǳƛ��ÏÍÍÎ�Ǉơǁƽ�ǱȐƻ�ǺǷ�ȄǴǟ�ƨȈƸǈŭơ�ǾƬÖÏ��ƨǇơǁƽ�����ǾºȈǳƛ�ƪǴºǏȂƫ�ƢǷ�ơǀǿȁ
�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ����

��
 �&4%��������f��^�a^h�	���^� �

Î��ǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ǹƗƨ���ȆǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗȁ
ơǀǳơǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơƩ����ǞƳǂȇńƛ��ƨƠȈƦǳơ�śƥ�ǞǇƢǌǳơ�ǥȐƬƻȏơŕǳơ�ȈǠȇ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƢȀȈǧ��Ǌ

ǴǘŭơƨǬ���ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƢȀȈǧ�ǊȈǠȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǳơ�Ǻǟ���ƔƢǼƥƗ�ƢȀȈǧ�ǊȈǠȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǳơ�ǄȈǸƬƫ�ƮȈƷ
�Śǣ�ȁƗ�ƨŹǂǐǳơ�ƔơȂǇ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ƧƽƢūơ�ƩƢǧȐŬƢƥ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǲƦǫ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơǳơ��ƨŹǂºǐ

ǁƢƯƕ�ǭǂƬƫ�ŕǳơȁƆơ�Ǹǯ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǈǨǻ�ȄǴǟ�ƨǤǳƢƥ�ƨȈǈǨǻ����ƤºǴǣơ�ľ�ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨƠȈƥ�ǄȈǸƬƫ�Ƣ
��ǀºǼǷ�ǲǨǘǳơ�ǾȈǧ�Ʊǁƽ�ȃǀǳơ�Ǳŗŭơ�ǺǷ�ƔơȂǇ�ƩȐǬǼƬǳơ�ǺǷ�ǲƟƢǿ�Ƕǰƥ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƾǠƥ�ǱơȂƷȋơ

��ǶȀȈǳƛ�ơȂǨǐȇ�ȃǀǳơ�ǾǻơǂǫƗ�ƨǟƢŦ�ƢȀȈǧ�ǹȂǯȁ�ƢȀȈǧ�ǶǴǠƫ�ŕǳơ�ƨǇǁƾŭơ�ȁƗ��ǽǂǧƢǛƗ�ƨǷȂǠǻȁƗ���ƨºǬǘǼŭơ
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�Ǳŗŭơȁ��ƢȀȈǧ�Ĺǂƫ�ŕǳơńƛ��ǾǨǼǯ�ľ�ǉƢǟ��ȃǀºǳơ�ȃƽƢŭơ�ȃȂƬǈŭơ�ǲƥ�ǖǬǧȁ�ơǀǿ�ǆȈǳȁ��Ǿƫƽȏȁ�ǀǼǷ
�ƔƢǼƥȌǳ�ƨǼǓƢūơ�Ȅǿ�ǵȋơ�ǹƢȈƷȋơ�ƤǴǣơ�ľ�ǹȏ��ǩȐǘǳơ�ƨƴȈƬǻ�ƨǳƢŰ�ȏ�ǲƸǸǔȇ�ȃǀǳơ�ȁ�ǾȈǴǟ�ǦǳƗ
��ǺºǓƢūơ�ŚǤǳơ�ƾǳơȂǳơ�ǾǬǨǼȇ��ǹƗ�ǺǰŻ�ƢǷȁ��ƣȋơ�ǲƻƽ�Ȃǿȁ�ȄǇƢǇơ�ȃƽƢǷ�ƽǁȂǷ�ǹơƾǬǧ�ơǀǿ�ŘǠǷȁ

�ȏ�ŕǳơȁ��ƨǓȁǂǨŭơ�ƨǬǨǼǳơ�Ȅǿ�ǖǬǧ��ƤƫǂƬȇ�ƢǷȁ�ƔƢǼƥȋơ��ǾȈǧ�ǊȈǠȇ�ǹƢǯ�ȃǀǳơ�ȃƽƢŭơ�ȃȂƬǈŭơ�ǲƥƢǬƫ
�ǲǸǟ�Ǻǟ�ƮƸƦǳơ��ƨǴǷƢǠǳơ�ǵȋơ�ƨǳȁƢŰ��Ǯǳƿ�ȄǴǟľƢǓƛ����ǱǄºƬź�ńƢƬǳƢƥȁ��ƔƢǼƥȋơ�ƩƢƳƢȈƬƷơ�ƨǴƥƢǬŭ

�ơƔȂǇ�ƽơƽǄȇ�ǂǷȋơȁ��Ǳŗŭơ�ƱǁƢƻ�ǲǸǠǳơ�ľ��ƔƢǼƥȋơ�ǞǷ�ǾȈǔǬƫ�ƪǻƢǯ�ȃǀǳơ�ƪǫȂǳơ�ǺǷ�ơĆŚƦǯ�ơƔǄƳ
ǣ�ƧƗǂŭơ�ƪǻƢǯ�ơƿƛ�ƔƢǔǫȁ�ƢēƢȈƷ�ƤȈƫǂƫ�ǦǳƢƫ�Ńȁ��ǲǸǠǳơ�ǦǳƢƫ�Ń�ŕǳơ�ƧƗǂŭơ�ƮƸƦƫ��ƮȈƷ�ƨǴǷƢǟ�Ś

�ȃƽƚȇ�ƢŲ��ǲǸǟ�Ǻǟ��ƢȀǴǸǟ�ǲǛ�ľ��ƢŮŗǷ�ŁƢǐǷńƛ����Ǳŗºŭơ�ƤǳƢǘŠ�ǵƢȈǬǳơ�ľ�ƢǿŚǐǬƫ����ƢºŠǁȁ
�ƢŲ��ǒǨƼǼǷ�ȄǟƢǸƬƳơȁ�ȃƽƢǷ�ȃȂƬǈǷ�Ʃơƿ�ǲǸǟ�ǲƦǬƬǧ�ƨǫȂǷǂǷ�ƨǻƢǰǷ�ľ�ǲǸǠǴǳ�ƨǴǿƚǷ�Śǣ�ǹȂǰƫ

ǂƯơ�Ǿǳ�ǹȂǰȇ��Ƕǯ�Ǻǟ�ǮȈǿƢǻ�ǅȂǸǴŭơ�ǞǫơȂǳơ�ƨȈƷƢǻ�ǺǷ�ơǀǿ����ƔƢǼƥȋơ�ƩƢƳƢȈƬƷƢƥ�ƔƢǨȇȍơ�ȄǴǟ�ǢǳƢƥ
�Ȑǯ�ȁƗ�ƾƷơ�ǹơƾǬǧ�ƮȈƷ�ǺǷ��ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ƨȈǈǨǻ�ȄǴǟ�ǂƯȋơ�ǢǴƥơȁ�ƾǋơ�ƢŮ�ŕǳơ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩơŚǤƬǳơ

�ǺȇƾǳơȂǳơ����ľ�ǲºǨǘǳơ�ǹȂǰȇ�ȁƗ��ǂƻȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ǲǨǘǳơ�ǹȂǰȇȁ�Ǳŗŭơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ƾƷơ�ǭǂƬȇ�ƮȈƷ
Ʒ��ǹƢȈƷȋơ�ǒǠƥ�ľ�Ǿȇƾǳơȁ�Ȑǯ�ǭǂƬȇȁ�ƧƾŪơ�ȁƗ�ƾŪơ�ƨǻƢǔ���ŕǳơ�ǕȂǤǔǳơȁ�ƔƢƦǟȋơ�Ƕǰǳ�ƨǧƢǓȍƢƥ

�ǞǷ�ǲǨǘǳơ�Ǯǳǀǳ�ƨƴȈƬǻ�ǊȈǠȇȁ���ǺȇƾǳơȂǳơ�Ȑǯ�ȁƗ�ƾƷȋ�ŇƢưǳơ�ƱơȁǄǳơ�ƨƴȈƬǻ�ƔƢǼƥȋơ�ǪƫƢǟ�ȄǴǟ�ǞǬƫ
�ȀºǔȇȂǠƫ�ǺǰŻȏ�ŕǳơ�ƨȈƳȂǳȂȈƦǳơ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴƬǰǳơ�ƾǬǨȇ�Ǯǳǀƥȁ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǵȋơ�Ʊȁǃ��ƔơȂºǇ�Ƣ

�ƣƗ�ƨƳȁǃ�ȁƗ�ǵƗ�ƱȁǄƥ�����ƧǁƢºƫ�ƤǻǀºǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�śƥ�ƢǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǂǟƢǌǷ�ǱƾƦƬƫ�Ƕǯ
��ǾºȈǴǟ�ǾȈǨǔƫ�ȃǀǳơ�ǞƥƢǘǳơ�ơǀǿ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǾǻȂǯ�ǺǷ�ȃǂƻƗ�ƧǁƢƫ�ƨǸǏȂǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơȁ

�ǵǂƳ�ǩȐǘǳơ�ŐƬǠƫ�ŕǳơȁ�ƢȀȈǧ�ǊȈǠȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǳơ����
����ƢǷƗ�ƢǫȐǠǳơ�ŚǤƬŠ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢºǼƥƗ�ǹƗ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩƾƳȂǧ��ƨȈǨǗƢǠǳơ�Ʃ

����ƨºǬǴǘŭơ�ǂºǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǹƗ�Ǯǳƿ�ǞƳǂǷ�ǲǠǳȁ��ŚǤƬŭơ�ơǀǿ�ľ��ƨǬǴǘŭơ�Śǣ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ�ǹȁǄȈǸƬȇ
��ǾȈǘǠȇ�ȏ�ƞǌǳơ�ƾǫƢǧ�ǹȏ���ǦǘǠǳơȁ�Ƥūơȁ��ȃǂǇȋơ�ƔǥƾǳƢƥ�ǅƢǈƷȍơ�ńƛ�ŚƦǯ�ǲǰǌƥ�ơȁƾǬƬǨȇ

ơȁƾǬƬǨȇ�Ǻȇǀǳơ�ǵȋơȁ�ƣȋƢǧ���ƢǠȈǘƬºǈȇ�ȏ�ƨȈƳơȁǄǳơ�ǶȀƬǫȐǟ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨŧǂǳơȁ�Ƥūơȁ�ƽȂǳơ�ńƛǹƗ�
�ǾǼǷ�Ƣŷƽȏȁơ�ƢǠƦǌȇ����ȁƗ�ȆºǈǻƢǷȁǁ�ǶǴȈǧ�ƧƾǿƢǌǷ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƔơȂǇ�ǾǼǟ�ƮƸƦǳơ�ńƛ�Ǯǳƿ�ǶȀǠǧƾȇ�ƢŲ

��ƨºƠȈƦǳơ�ľ�ǶȀǐǬǼȇ�ƢǷ�ǾǳȐƻ�ǺǷ�ơȂǈǸǴƬȇ�ǲȇƾƦǯ�ƤƷ�ƨǐǫ�ľ�ǊȈǠǳơ�ȁƗ�ƨȈǨǗƢǟ�ŇƢǣơ�ȁƗ�ǲǈǴǈǷ
��ƢȀȈǧ�ǹȂǌȈǠȇ�ŕǳơ���

Ï�����ƨºǬǴǘŭơȁ�ǞǴŬƢºƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǄȈŤ�ǹƛ
�ǩȐǘǳơ�Ȃǿ�ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǶƬȇ�ȃǀǳơ�ǩȐǘǳơ�ǹƗ�ńƛ�ǞƳǂȇ�ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ

�ȃƾǠƫ�ǾȈǧ�ǹȂǰȇ�Ń�ǹƗ�ǾȈǧ�ŚŬơ�ǲǠƳȁ�ǲƳȁ�Ǆǟ�ƅơ�Ǿƥ�ǂǷƗ�ȃǀǳơȁ��ǂºƻƕ�ȄǴǟ�ǥǂǗ�ǺǷ��ƔơǂƬǧơ�ȁƗ
�ǥǂǗ�ǶǴǛȉ����ƅơ�ǺºǷ�ǾºǧȂƻ�ȃƾºǷȁ�Ǿƥ�ǶƟƢǬǳơ�Ȅǟȁ�ȃƾǷ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ǺǷ�ǝȂǼǳơ�ơǀǿ�ǶǼȇȁ�ǂƻ
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��śºƥ�ƧǂǌǠǳơ�ǲȈƸƬǈƫ�ƢǷƾǼǟȁ�ǾƷȐǏƛ�ǺǰŻ�ȏ�ǩƢǬǋ�ƭȁƾƷ�ƾǼǟ�ǽǂǷƗ�ȄǔƬǬŠ�ǲǸǠǳơȁ�ǾǻƢƸƦǇ
�ǹƢǯ�ƤƦǇ�ȃȏ�śƳȁǄǳơ�����ƔƢºǼƥȋơ�ƨƸǴºǐǷ�ȄǴǟ�ǥȂŬơ�ȄǴǟ�ǩȐǘǳơ�ǺǷ�ǝȂǼǳơ�ơǀǿ�ƢǔȇƗ�ǶǼȇȁ

ƢǌǷ�ǺǷ�ǶȀƬȇƢŧȁ��ǶǯƢƄơ�ǵƢǷƗ�śǓƢǬƬǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�Ƨƾǿ����ǺȇƾºǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ƽǂů�ǹƗ�ǾȈǧ�Ǯǋ�ȏ�ƢŲȁ
�ơǀǿ�ľ�ǲǬƫ�ǁƢƯȉơ�ƧƾƷ�ǹƗ�ȏƛ�ơǁȂǈȈǷȁ�ȐȀǇ�ǹƢǯ�ƢǸȀǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǈǨǻ�ľ�ŚƦǯ�ȄǈǨǻ�ƵǂƳ�ƤƦǈȇ

�ȃǂƻȋơ�ǩȐǘǳơ�ǝơȂǻƗ�ľ�ǾǼǟ�ǝȂǼǳơ��ǝƢǨƫǁƢƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƢǷƗ��ȃȂƬǈŭơȃƽƢŭơ���ƨºǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ
ȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ�ǞǴŬƢƥ�ǩ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ���ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ������ńƛ�Ǯºǳƿ�Śºǌȇ�ƾǬǧ

�ƢȀǴǿƗ�ǺǷ�ƨȇƽƢǷ�ƧƾǟƢǈǷ�ƢȀȈǬǴƫ��ƢŠǁȁ�ƨƳȁǄǴǳ�ȃƽƢŭơ�ȃȂƬǈŭơ�ǝƢǨƫǁơ���ºǸȈƬǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢǷƗǄ���ƔƢºǼƥƗ
�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�Ǻǟ�ǁǂǔǴǳ�ǩȐǗ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ���ȄǓơǂƬǳƢƥ�ǩȐǗ����ǞǴŬƢºƥ�ǩȐǗ���Ɨ�Ȃºǿ�ǹ

��ŕºǳơ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƧǂƬǨǳơ�ǱȂǘǳ�Ǯǳƿ�ǞƳǂȇ�ƾǫȁ�ǩȐǘǳơ�Ƨǁơǂŭ�Ƣǟǂš�ƢǿǂưǯƗȁ�ƩƢƠǨǳơ�ơȂǇƗ�ƨƠǨǳơ�ǮǴƫ
��ƢºŲ�ǩȐǘǳơ�ǶƬȇȁ��ƨƳȁǄǳơ�ƧȂǟƽ�ƪƦưƫ�ŕƷ�ƨȇȂǼǠŭơȁ�ƨȇƽƢŭơ�ǶǿơȂǫ�ǮȀǼƫ�ŕǳơȁ��ǶǯƢƄơ�ľ�ȄǔǬǼƫ

�Ǯǳƿ�ȃƽƚȇńƛ�ūơ�Ȅǿ�ƨƳȁǄǳơ�ǹƛ�ƢŠȁ�ƨȇƢǤǴǳ�ƨƠȈǇ�ƨƳȁǄǴǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨǳƢūơ�ƶƦǐƫ�ǹƗ�ƤǴǣơ�ľ�ƨǼǓƢ
�ǹƢǧ��ƩȏƢūơƔƢǼƥȋơ���Ǻºǟ�ơȂưƸƦȈǧ��ǾȈǧ�Ƕǿ�ƢŲ�ǶȀƳǂź�ǶŮ�ƿȐǷ�Ǻǟ�ơȂưƸƦȇȁ��ƨǳƢūơ�ǮǴƬƥ�ǹȁǂƯƘƬȇ

���ǶǿȂºƳȁ�ǶȀǷȂºŷ�ǺǷ�Ǿƥ�ơȂƥǂȀȇ�ƨȈǼǣƗ�ǝƢũ�ȁƗ�ȄǈǻƢǷȁǁ�ǶǴȈǧ�ƧƾǿƢǌŠ�ơȁǄȈǴƬǈȇ�ȁƗ�ƤƷ�ƨǐǫ
�ƤȈƠǰǳơ�ȃǂǇȋơ��

Ð��ǺǷ�ƾȇƾǠǳƢƥ��ǂǌƦǳơ�Řƥ�ȄǴǟ�ǶǠǻơ�ńƢǠƫȁ�ǾǻƢƸƦǇ�ƅơ�ǹƗ����ǺºǷȁ��ƾºǠƫ�ȏȁ�ȄǐŢ�ȏ�ŕǳơ�ǶǠǼǳơ
�ǹƢǈǻȍơ�Ƨǁƾǫ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȂƥ��ƨǬǴǠƬŭơ�ƨȈǓǂǨǴǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ǶǠǼǳơ�ǮǴƫ�ǃǂƥơ

�ƨƥȂǠǏ�ǺǷ�ƪǤǴƥ�ƢǸȀǷ�ƢŮ�ǑǂǠƬȇ�ŕǳơ�ǥȁǂǜǳơ�ǞǷ�ǦȈǰƬǳơ�ȄǴǟ����ȁƗ�ƾºǳȂǳơ�ȁƗ�ǲǿȋơ�ľ�ƔȐƬƥơ
�ǱƢŭơ��ơ�ǮǴƬƥ�ǹƢǈǻȍơ�ȄǴǟ�ƅơ�ǶǠǼȇ�Ń�Ȃǳȁ�Ǯǋ�ȏȁ��ǾƥƢǏƗ�ƢǷ�ȄǴǟ�ȄǇȋơȁ��ǹǄūơ�ǺǷ�ƩƢŭ�ƨǸǠǼǳ

�����ƢºƆǬǧȁ�ǂºƻȋ�ƽǂºǧ�ǺºǷ�ǦǴƬţ�ǥȁǂǛ�ǺǷ�ǾȈǴǟ�ƾƴƬǈȇ�ƢǷ�ǞǷ�ǦȈǰƬǳơ�ȄǴǟ�ǹƢǈǻȍơ�Ƨǁƾǫ�ǹƗ
�ƽǂǨǳƢƥ�ƨǘȈƄơ�ƨƠȈƦǴǳ�ƢǷ��ȄǈǼǻ�ȏȁ�ƅƢƥ�ƽǂǨǳơ�ǹƢŻƗ�ȃƾǷȁ�ƽǂǧ�ǲǰǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǎƟƢǐŬơ�ǥȐƬƻȏ

��ǦȈǰƬǳơ�ȄǴǟ�ƽǂǨǳơ�Ƨǁƾǫ�ǄȇǄǠƫ�ľ�ƨȈŷƗ�ǺǷ���ƭƾºūơ�ǁƢºƯƗ�ȄƸŻ�ǪǧơȂƬǳơ�ǹƗ�ƢǫȐǗƗ�ơǀǿ�ŘǠȇ�ȏȁ
�ǁƢƯȉơ�ǮǴƫ�ƧƾƷ�ǺǷ�ǲǴǬȇ�ǲƥ�ƢĆȈƟƢĔ�ǹƢǈǻȍơ�Ǿǳ�ǑǂǠƬȇ�ȃǀǳơ������ȄºǴǟ�Ƨǁƾºǫ�ǂºưǯƗ�ƽǂǨǳơ�ǲǠŸ�ȁ

��ƭơƾƷȋơ�ǮǴƫ�ǲǛ�ľ�ǊȇƢǠƬǳơ����ǁƢºƦƬƻơ�ƲƟƢƬǻ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�Ǿǳ�ƪǴǏȂƫ�ƢǷ��ơǀǿȁ���
�Ʃ����ǱȁƾƳ���ÐÒ����ǹƗ�śƦƫ�ƮȈƷ��ƲƟƢƬǻ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ���śƬǼǇ�ǺǷ�ǂưǯƗ�ǀǼǷ����ǲºǔǧƗ

�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�ƔơƽƗ�����śƬǼºǇ�ǺºǷ�ǲǫơ�ǀǼǷ��
�ƩơŚǤƬǷ�ƨǠƥǁƗ�ƔƢǼưƬǇƢƥ���ƧǂǇȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ���ƣǁƢǫȋƢƥ�ƨǫȐǠǳơ�����ƧƽƢǠºǈǳơ�ǦºǫơȂǷ����ƩƢºǫȐǠǳơ

�ƨȈǨǗƢǠǳơ���Ǳơƽ�Śǣ�ǩǁƢǨǳơ�ǹƢǯ�ƮȈƷ��������ơȁƾºŸ�ȃƾºǳơȂǳơ�ǩȐºǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƽǂƴŠ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƗ
�ƞǋ�ǲǯ�ƨȈƷƢǻ�ǺǷ�ŚǤƬǷ�ŃƢǟ�ľ��ǶȀǈǨǻƗ���ƨȇƢǟǂǳơ�ǝȂǻ���Ǳŗŭơ���ƨǇǁƾŭơ�����łơ���Ǯǳƿ�ǹȂǰȇȁ

�ǶēƢȈƷ�ƔơȂƳƗ�ľ�ƨȇȂǫ��ƔơƾǏƗ�Ʃơƿ�ƨǷƾǏ�ƨƥƢưŠ���ƨȈǈǨǼǳơ���ȃǂǇȋơ����ƨȈǟƢǸƬƳȏơ������ǁȁǂºŠȁ
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��ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǶǴǫƘƬȇ�ƪǫȂǳơńƛ��ǺǷ�ƾȇƾŪơ�ǞǫơȂǳơ�ǶȀȈǴǟ�ǾǓǂǨȇ�ƢǷ�ȄǴǟ�ƢǷ�ƾƷ���ƧƽǂǨǷ�ƨǻƢǔƷ��
�ƭƾƷ�ǹƗ�ǺǓƢūơ�Śǣ�ƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ƧƽƾŰ�ƩơǁƢȇǃȁ���������ǹƢºȈƷȋơ�ƤºǴǣơ�ľ�ǒǨƼǼºǷ�ǲºƻƽȁ��
��ǺǓƢūơ�ƾǳơȂǳơ�ǾǠǷ�ǾȈǔǬȇ�ȃǀǳơ�ƪǫȂǳơ�ǑƢǨŵơȁ��ǹơŚŪơȁ�ƔƢǫƾǏȋơȁ��ƨǇǁƾŭơ�ľ�ŚǤƫȁ�������

�łơ����ơǀǿ�ŘǠȇ�ȏȁǹƗ�ǁƢƯƕ�Ȑǘǳơ�ǮǳƢǼǿ�ƢǷ�ǲǯ�Ǻǰǳȁ�ƪǫȂǳơ�ǞǷ�ƆƢȈƟƢĔ�ǱȁǄƫ�ǩǹƗ���ǲºǸǠȇ�ƪǫȂǳơ
�ƧƾƷ�ǦȈǨţ�ȄǴǟǁƢƯȉơ�����ƢǸǯ�ȁƾƦȇƗ���ƢºȀȈǧ�ǂǠºǌȇ�ŕǳơ�ǦǫơȂŭơȁ�ǾƥǁƢǫƗȁ�ǾƫǂǇƘƥ�ƽǂǨǳơ�ƨǫȐǟ�ǹ

�ƢȀǈǨǻ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƨƥǂƴƬƥ�ǂƯƘƬƫ�ƢǷ�ǁƾǬƥ��ǺǷǄǳơ�ǲǷƢǠƥ�ǂƯƘƬƫ�ȏ�ƨȈǨǗƢǠǳơ�ǾƫƢǫȐǟȁ��ƧƽƢǠǈǳƢƥ���
Ñ����ȋơ�ƔơƽƗ�ǄȈŤ�ǹƗ���ǵȋơ�ǹƗ�ȄºǴǟ�ǶǼºȇ�ƢŶƛ�ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ƔơƽƗ�Ǻǟ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�ľ�ƔƢǼƥ

�ǹƗ�ƢǸǯ�ȄǤƦǼȇ�ƢǸǯ�ǶȀūƢǐŠ�ǵƢȈǬǳơȁ�ǵƢǸƬǿơȁ�ǹƢǼƷȁ�Ǧǘǟ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȇƢǟǂǳ�ǲǔǧƗ�ǁǁƽƢǐǷ�ƢȀȇƾǳ
���ǞºǨƫǂƫ�ƢŶƛȁ�ǽƾƷȁ�ƣȋơ�ƨȇƢǟǁ�ǲǛ�ľ�ƔƢǼƥȌǳ�ǂǧơȂƬȇ�ȏ�ƢǷ�ơǀǿȁ�ǱƢƥ�ǱȂǗȁ��ǁƾǏ�ƨǠǇ�ƢȀȇƾǳ�ǵȋơ

ƽ�ǁƽƢǐǷ����ȏ�ƢºǷ�ơǀºǿȁ�ƨºŻǂǯ�ƧƢȈƷ��ǊȈǠǳơ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ǺǰŻ�ƢŲ�Śưǰƥ�ǵȋơ�ǲƻƽ�Ǻǟ��ƣȋơ�ǲƻ
�ƢǿƽǂǨŠ�ǵȋơ�ƨȇƢǟǁ�ǲǛ�ľ�ƔƢǼƥȌǳ�ǂǧơȂƬȇ����ƨºȇƢǟǁ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�Ǻǟ�ƣȋơ�ƨȇƢǟǁ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ǄȈǸƬȇ�ƢǸǯ

�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ȁƗ�ƧƾŪơ�ȁƗ�ƾŪơ��Ƿ�ǶĔƗ�ơƾƥƗ�ȄǈǼȇ�ȏȁ��ǶȀūƢǐǷȁ�ǾƟƢǼƥƗ�ȄǴǟ�Ȅǌź�ƣȋơ�ǹȏ�Ǻ
�ƩƢǧȐƻ�ǺǷ�ǾƬƳȁǃ�śƥȁ�ǾǼȈƥ�ƭƾƷ�ƢǸȀǷ�Ǿũơ�ơȂǴǸŹȁ��ǾƦǴǏ������ǲºǛ�ľ��ƔƢºǼƥȋơ�ǄȈŤ�ǹƗ�ƢǸǯ

��ȃƾºǷȁ�ƢȀƟƢǼƥƗ�ǺǷ�ǵȋơ�ƣǂǫ�ȃƾǷ�ǆǰǠȇ�ƢŶƛ�ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�ǲǛ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�Ǻǟ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ
�ǼºǷ�ȄǴǟ�ƧƾŪơ�ȁƗ�ƾŪơ�Ƨǁƾǫ�ǵƾǟ�ǂƻȉơ�ƤǻƢŪơ�ȄǴǟ�ǆǰǠȇȁ�ǵȋơ�ǞǷ�ǶēƢȈƷ�ǖǸǼƥ�ƔƢǼƥȋơ�ƨǨǳƗ�ƶ

�ƨȈƸǏ�ƣƢƦǇȋ�Ǯǳƿ�ǞƳǂȇ�ƢŠǁ�ƔƢǼƥȌǳ�ǹƢȇǁȁǂǔǳơ�ǵƢǸƬǿȏơȁ�ƨȇƢǟǂǳơ�ƔƢǼƥȋơ�Ǻǈǳơ�Őǰǳ�ơĆǂǜǻ����ȁƗ
��ȄǤƦǼȇ�ƢǸǯ�Ǿƥ�ǕȂǼŭơ�ǁȁƾǳƢƥ�ǵƢȈǬǳơ�Ǻǟ�ƧƾŪơ�ȁƗ�ƾŪơ�ǄƴǠƫ�ƨȇƽƢǷ�ƣƢƦǇƗ����ƔơƽƗ�ǄȈǸƬƥ�ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ
�ńƛ�ǆǰǠȇ�ƢŶƛ�ǾƬƳȁǃȁ�ƣȋơ�ƨȇƢǟǁ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�Ǻǟ�ǵȋơ�ƨȇƢǟǁ�ľ�ƔƢǼƥȋơ�ƔƢǼƥȋơ�Ƨǁƾǫ�ǵƾǟ�ŚƦǯ�ƾƷ

�ǹƢǰǷ�ǶȀȈƥƗ�ƨƳȁǃ�ǲȈţ�ȄǴǟǶȀǷƗ����ƔƢºǼƥȋơ�Ɣȏƚºǿ�ǶǇǂȇ�ƢŠǁȁ�ƢĆȈǈǨǻ�ǞǓȂǳơ�ơǀŮ�ǶȀǴƦǬƫ�ǵƾǟȁ
�ľ�ǊȈǠǳơ�ǺǷ�ǶĔƢǷǂƷȁ�ǶȀǷƗ�ǹƢǰŭ�ƨƳȁǄǳơ�ǮǴƫ�ǱȐƬƷơ�ǺǸǔƬƫ�ƣȋơ�ƨƳȁǄǳ�ƨȈƦǴǇ�ƨȈǼǿƿ�ƧǁȂǏ

ǶȀǇƢǠƫƛȁ�ǶȀƟƢǬǌǳ�ǁƾǐǷ�ǹȂǰƫ�Ǯǳǀƥȁ��ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǺȇƾƸƬǷ�ǶȀȇƾǳơȁ�ǲǛ����ǂƻȉơ�ƤǻƢŪơ�ȄǴǟȁ
�ǲǸƸƬƫ�ƿƢǸǴǧ�ǶȀǷƗ�ƪǈȈǳ�Ȅǿȁ�ȃǂƻƗ�ƨƳȁǃ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǹƗ�ƣȋơ�ƨƳȁǃ�Ǻǿƿ�Ǻǟ�ƤȈǤȇ�ȏ

�ƾȇǂƫ�ƮȈƷ��ƪƦųƗ�ơƿƛ�ơȂǇ�ǂǷȋơ�ƽơƽǄȇ�ƢŠǁȁ���ǶȀǴƳơ�ǺǷǹƗ���ƢȀƳȁǃ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ǲǔǧƗ�ƢȀƟƢǼƥƗ�ƶƦǐȇ
ƯƗ�ƨǏǂǨǳơ�ƢŮ�ƶǼǈƫȁ��ǶŮȏǃơȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǁƢȀǫơ�ȄǴǟ�ǲǸǠƫ�Ǯǳǀƥȁ���ƱǁƢºƻ��ƣȋơ�ƣƢºȈǣ�ƔƢǼ

�ǲǸǠǴǳ�Ǳŗŭơ������ƢĆȇȂºǇ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ƨºȇƢǟǁ�Ȅǿ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȇƢǟǁ�ǲǔǧƗ�ǹƗ�ƶǔƬȇ�ǪƦǇ�ƢǷ�ǱȐƻ�ǺǷȁ
��ƨǴǷƢǰƬŭơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǺǷ�ƲȇǄŠ�ƔƢǼƥȋơ�ơȁƽȁǄȇȁ��ǂƻȋơ�ǲǸǰȇ�ǶȀǼǷ�ƾƷơȁ�ǲǯ�ǹƗ�ƮȈƷ���

Ò��ǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƗ�ǄȈŤ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǶǼȇ�ƢŶƛ��ǹƛ�ȄǴǟ
ơǂǬǳơ�ƿƢţơ�ƨǴƷǂŭ�ƾǠƥ�ơȂǴǐȇ�Ń�ńȁȋơ�ƨǫǂǨǳơ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗǁ��ƨȈƫƢȈƷ�ƨǘƻ�ǞǓȁ�ľ�ŚǰǨƬǳơ�ȁƗ

�ƨưǳƢưǳơȁ�ƨȈǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ƣȐǗ�ǶȀƟƢǻǂǬƥ�ƨǻǁƢǬŭƢƥ�ƨȈǴƦǬƬǈǷ������ȄºǴǠǨǳơ�ǱȂƻƾǳơ�ľ�ơȁƔƾƥ�Ǻȇǀǳơńƛ�
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�ơǀǿ�ȄǟƾƬǈȇ�ƢŲ��ƾǋǂǳơ�ƨȇơƾƥȁ�ƨǬǿơǂŭơ�ŃƢǟ�ƨȀƳơȂǷȁ�ǾǈǨǻ�ȄǴǟ�ƽƢǸƬǟȏơȁ��ƨȈǳȂƠǈŭơ�ǲǸŢ�ǶȀȇƾǳ
�ƧǂǇƗ�ǲǛ�ľ�ƤǠǏƗ��ȄǴƦǬƬǈŭơ�ǾƳȂƬǳơ�Ʃơƿ�ŚǰǨƬǳơ�ơǀǿ�ǁƢǈǷ�ǹȂǰȇȁ�ƧƢȈūơ�ƩƢȇƾŢȁ�ƩƢƥȂǠǐǳơ

�ƢȀȈǳƛ�ƨƳƢūơ�ǆǷƗ�ľ��Ȃǿȁ��ƢȀǸǟƽȁ�ƢēƾǻƢǈŭ�ƾǬƬǨȇ��ƨǰǰǨǷ���Ǯǳƿ�ȃƽƚȇ�ƢŲńƛ��ƔƢǼƥȋơ�ƶǐƦȇ�ǹƗ
ĆǂȇƾǬƫȁ�ÅƔƢǼǿ�ǲǫơ�ƨǴƷǂŭơ�ǮǴƫ�ľ��ǲƦǬƬºǈǷ�ľ�ǾǓǂƬǠȇ�ƾǫ�Ƣŭ�ǾǼǷ�Ƣǯơǁƽƛ�ƢĆǼǇ�ǾǼǷ�ǲǫơ�Ƕǿ�ǺǷ�Ǿƫơǀǳ�ơ

�ǾƫƢȈƷ���
Ó����ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ��ǵƾǟ�śƦƫ���ǁȂǯǀǳơ����ƭƢºǻȍơ����ǞºȈŦ

�ƩơŚǤƬǷ�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ���ǺȇƾƬǳơ���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��ƧǁƢǈǳơ����ƮºȈƷ
ǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƭƢǻȍơ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩ���

�ƔƢǼưƬǇƢƥ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ȄǴǟ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ƢȈƟƢǐƷƛ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ƽȂƳȁ�ǵƾǟ�ǹƗ���ǺȇƾƬǳơ
���ƨȈǨǗƢǠǳơ�ƩƢǫȐǠǳơ��Śǣ�ǂǟƢǌŭơ��ƧǁƢǈǳơ����ƔƢºǼƥƗ�ȂŴ�ǺǈƸƬǳơ�ǽƢšơ�ľ�Ǳơƽ�ǩǁƢǨǳơ��ǹƢǯ�ƮȈƷ

Ƣǻȍơ�ǺǷ�ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƭ���Ǯǳƿ�Śǌȇ�ƢŶƛńƛ��ǁȁƽ�Ǿǳ�ǹƢǯ�ƨǯǂƬǌǷ�ƧŐƻ�ƪŢ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǝȂǫȁ
��ƨǇơǁƾǳơ�ǆȈȇƢǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǴưǸƬǷ�ƨđƢǌƬǷ�ǱƢǠǧƗ�ƽȁƽǁ�ǃơǂƥƗ�ľ�ŚƦǯ������ǺºǷ�Ƕǣǂºǳơ�ȄºǴǟ

�ƩƢǇơǁƾǳơ�ǺǷ�ƾȇƾǠǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǞǷ�ƨƴȈƬǼǳơ�ǮǴƫ�ǥȐƬƻơȏƛ����ľ�Ǯºǳƿ�ǂºȇŐƫ�ǺǰŻ�ǾǻơǹƗ����ǅƢºȈǬŭơ
Ǉơǁƾǳơ�ľ�ǵƾƼƬǈŭơ�ƨđƢǌƬǷ�ǹȂǰƫ�ŕǳơȁ��ƨȈǴƻơƾǳơ�ƩȏƢǠǨǻȏơȁ�ǂǟƢǌǸǴǳ�ǅƢǈƷ�ƨȈǳƢūơ�ƨńƛ��ƾƷ
�ǝȂǫȁ�ǲǛ�ľ�ŚƦǯƔƢǼƥƗ���ƨºǬǘǼǷ�ƣǂǫ�Ǻǟ�ǆŤ�ƨƥǂš�ƨǴƟƢǗ�ƪŢ�ƨȇǂǸǠǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ǆǨǻ�ǶŮƢºǠǨǻơ�

�ǶǿǂǟƢǌǷȁ����ȄºǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ��ǁȂǯǀǳơ�Ǻǟ�ƭƢǻȍơ�ǄȈǸƬƥ��ǪǴǠƬȇ�ƢǸȈǧ�ƢǷƗ����ǺȇƾºƬǳơ����ƩƢºǫȐǠǳơ
�ƨȈǨǗƢǠǳơ��ƢǌŭơŚǣ�ǂǟ��ƧǁƢǈǳơ���ǞƳǂȇ�ƾǬǧńƛ����ǲºǠš�ŕºǳơȁ�ǁȂǯǀǳơ�Ǻǟ�ƭƢǻȎǳ�ƨȈǟȂǼǳơ�ƨǠȈƦǘǳơ

���ǁȂǯǀºǳơ�ǺºǷ�ƨȈǈǻƢǷȁǁȁ�ƨȈǨǗƢǟ�ǂưǯƗ�Ǯǳƿ�ǺǷ�ǂưǯȋơȁ�ƢĆǼȇƾƫ�ǂưǯƗ�ŅƢƬǳƢƥȁ�ƆƢǷơǄƬǳơ�ǂưǯƗ�ƪǼƦǳơ���
�ľ��ƧǁƢǈǳơ�Śǣ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǁȂǯǀǳơ�Ǻǟ�ƭƢǻȍơ�ǄȈǸƬƫ�ǹƗ�ƨǌǿƾǴǳ�Śưŭơ�Śǣ�ǺǷȁ

ƿ��ƧǁƢǈǳơ�ǂǟƢǌŭơ�ǅƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ƨǳơƽ�ǩȁǂǧ�ǾȈǧ�ǃŐƫ�Ń�ȃǀǳơ�ƪǫȂǳơ�Ʃơ����ơǀǿ�ǂǈǧ�ƮȈƷ
���ŒǴǋ�ƾŧơ�ƾǸŰ��ÏÍÍÍ���ŅƢǠǨǻơ�ƢƸƳǁƘƫ�ǾǻƘƥ�Î������ƨȈƦǴºǈǳơ�ǂǟƢºǌŭơȁ�ƨȈƥƢŸȏơ�ǂǟƢǌŭơ�śƥơ

ơ�ǹǃơȂƬǳơ�ƢǈȈǬȇ�ƢŶƛ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǂǟƢǌŭơȁ�ƨȈƥƢŸȏơ�ǂǟƢǌŭơ�ƢǇƢȈǬǷ�ǹƗ�Ǧǳƚŭơ�ǑǂƬǨȇȁŇơƾƳȂǳ�Ï����
��
��
��
��
��
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�Emotional Swinging 
�˻�

�Emotional balance 
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���8�� �
�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǺǷ�ƶǔƬȇǹƗ����ƆȐưºǸƬǷ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ƧǁȂǘŬơ�ǢǳƢƥ�ŒǴǇ�ŚƯƘƫ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǴǳ

Ǉơǁƾǳơ�ǁƢǗƛ�ľ�Ǯǳƿƨ���Ǻºǰǳȁ��Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȄǈǨǼǳơ�ƔƢǼŮơ�ȄǇƢȈǬǷ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƨȈǳƢūơ
ȉơ�ǶƴƷ�ƾȇƾŢ�ľ�ŚƦǯ�ǲƻƽ�ƢŮ�ǲǷơȂǠǳơ�ǺǷ�ƨǟȂǸů�ǭƢǼǿ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƨȈǴǸǟ�ƢȀǯǂƬƫ�ŕǳơ�ǁƢƯ

�ƢȀǼǷ����
Î����ǂºưǯƗ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯ�ȃơ��ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƧǂƬǨǳơ

�ǍȂǐŬơ�ǾƳȁ�ȄǴǟ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨƦǈǼǳƢƥ�ƢŭƗ�ǂưǯƗ�ǹƢǯ�ƢǸǴǯ�ƨƯơƾƷ���
Ï����ºǠƥ�ƨǻƢºǔƷ�ǲǔǧƗ�ǹƗ�ƨǇơǁƾǳơ�ƲƟƢƬǻ�ǱȐƻ�ǺǷ�ƾƳȁ��ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƨǻƢǔūơ�ǝȂǻ��ǩȐºǗ�ƾ

�ƨǏƢƻ�ƨȈǟȂǻ�ƨǠȈƦǗ�ǺǷ�ǵȋơ�Ǿƥ�ǄȈǸƬƫ�Ƣŭ�Ǯǳƿȁ�ƔƢǼƥȌǳ�ǵȋơ�ƨǻƢǔƷ�Ȅǿ�ǺȇƾǳơȂǳơ����ƨǻƢºǔƷ�ȄǴȇ�Ľ
��ǶȀǴƦǬƬºǈǷ�ǾǸȀȇȁ�ǶȀūƢǐǷ�ȄǴǟ�Ȅǌź�ǾǼǷ�ƔǄƳ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǹȏ��ƣȋơ�ƨǻƢǔƷ�ǵȋơ����ȄºǴȇȁ

��ơ�ȃȂƬºǈŠ�ǪºǴǠƬƫ�ǥȁǂǜǳ�ƧƾȈŪơ�ƨȇƢǟǂǳơ�ǶŮ�ǂǧơȂƬȇ�ȏ�Ǻȇǀǳơ��ƧƾŪơȁ�ƾŪơ�ƨǻƢǔƷ�Ǯǳƿ��Ǻºǈǳ
�ǲƻƾǳơȁ���ƨǻƢǔƷ�Ȅǿ�ǩȐǗȍơ�ȄǴǟ�ƨǻƢǔƷ�ƗȂǇƗȁƣȋơ��Śǣ�ƔƢǼƥƗ�ƨȇƢǟǁ�ǲǸƸƬƫ�ȏ�ŕǳơ��ǾƬƳȁǃȁ
�ƢȀƟƢǼƥƗ���

Ð���ǂǸǟ���Ǯºǳƿȁ�ǂƯƘƬǳơ�ƨƳǁƽȁ�Ƕǯ�ƾȇƾŢ�ľ�ŚƦǯ�ǁȁƽ�ƔƢǼƥȌǳ�ƨȇǂǸǠǳơ�ƨǴƷǂŭơ�ƨǠȈƦǘǳ�ǹƗ��ƔƢǼƥȋơ
ǧ�ǲǫơ�ƢĆǼǇ�ǂǤǏȋơ�ƔƢǼƥȋơ�ǹƗ�ƾƴǼǧ��Ƣđ�ǍƢƻ�ǞƥƢǗ�ƨȇǂǸǟ�ƨǴƷǂǷ�ǲǰǳ�ǹȏ��ƨºȈǴǸǠǳ�ƢĆƥƢǠȈƬǇơȁ�ƢĆǸȀ
�ƢĆǼǇ�ǂǤǏȋơ�ǱƢǨǗȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ȏ�ƢǷ�ơǀǿȁ�ƨȈǴƦǬƬǈŭơȁ�ƨȈǳƢūơ�ƢȀƦǫơȂǟȁ�ǩȐǘǳơ���

�Ñ���śǷǂƬŰ��ǥȁǂǠŭƢƥ�śƳȁǄǳơ�ǩǂƬǧơ�ƢǸǴǯ�Ǿǻơ�ƮȈƷ�ǂƯȋơ�ǢǳƢƥ�ƢŮ�ǩȐǘǳơ�Ƣđ�ǶƬȇ�ŕǳơ�ƨǬȇǂǘǳơ
�Ǯǳƿ�ȃƽƗ�ƢǸǴǯ�ǶȀǴƦǬƬǈǷȁ�ƔƢǼƥȋơ�ƨƸǴǐǷ�ȄǴǟ�ǥȂƻȁ�Ƨǂǌǟ�ǺǷ�ǶȀǼȈƥ�ƢǷńƛ��ƔƢǼƥȋơ�ƶƦǐȇ�ǹƗ

�ƆȏƢƷ�ǲǔǧƗ���
��ƢºǸǴǯ�Ǿǻơ�ƮȈƷ��ŚƦǯ�ǁȁƽ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƔƢǼƥȋơ�ƢȀȈǧ�ǊȈǠȇ�ŕǳơ�ƨƠȈƦǴǳ�ǹƗ�ǾȈǧ�Ǯǋ�ȏ�ƢŲȁ
��ƢºǸǴǯ�ǶȀƬȈƷƢǻ�ǶȀƦƳơȁȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ǽƢš�ǶȀǫƢǼǟƗ�ľ�ŕǳơ�ƨȈǳȂƠǈǸǴǳ�śǸȀǨƬǷ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�ǹƢǯ

Ʒ�ǊȈǠǳơ�ńơ�ƔƢǼƥȋơ�Ɣȏƚǿ�ƧƾǟƢǈǷ�ȄǴǟ�ǁƾǫơ�ơȂǻƢǯ��Ǯºǳƿ�ȃƽƗ�ƢºǸǴǯȁ�ǲǔǧƗ�ƧƢȈ�ńƛ���ƧƾºǿƢů
��ƨƸǴºǐǷ�ƣƢǈƷ�ȄǴǟ�ǂƻȉơ�ǥǂǘǳơ�ǺǷ�ƾȈǰǳơ�ľ�ǥǂǗ�ǲǯ�ƨƦǣǁ�ľ�ƨǴưǸƬŭơȁ�ƨȈǴƻơƾǳơ�ǶȀƬƥƢǣǁ

�ƨǻƢǔūơȁ��ƨǬǨǼǳơ�ȄǴǟ�ƢĆƬȈǻƢƯ�ȄǓƢǬƬǳơȁ�ǩȐǘǳơ�ƾǠƥ�ƢǷ�ƩƢǧȐƻ�ǹơŚǻ�Ǻǌƥ�ƔƢǼƥȋơ���
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Y� �
Î��ƔƢǼƥƗ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ƨƥȂǠǐǳ�ǂǜǻ���ƨƦºǈǼǳƢƥ�ǝȂǓȂŭơ��ơǀǿ�ƨȈǇƢǈū�Ǯǳƿȁ��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ

�ĹǂǠǳơ�ǞǸƬƴǸǴǳ�B��ƢºǷ�ƢǟȂǻ�ƧŚǤǏ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ƨȈǳƢūơ�ƨǇơǁƾǳơ�ƩǂǐƬǫơ�ƾǬǧ���ǹ� ÎÐÕ�����ǺºǷ
��ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ǺǷ�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǇǁƾŭơ�ƩƢƦǳƢǗȁ�ƨƦǴǗ����ǝȂºǼǴǳ�ƆƢǬǧȁ�ǶȀǸȈǈǬƫ�Ļȁ����ǁȂºǯƿ��

ƭƢǻƛ�����ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ǝȂǼǳ�ƢƆǬǧȁȁ����ơǀºǯȁ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǀǼǷ�ƨȈǔǬǼŭơ�ƨȈǼǷǄǳơ�ƧǂƬǨǴǳ�ƢǬǧȁȁ
�ǶȈǴǠƬǳơ�ǝȂǻȁ�ƨȈǇơǁƾǳơ�ƨǫǂǨǴǳ�ƢǬǧȁ���ǺǷ�ǺǰǸƬǻ�ŕƷ���Őǯơ�ƨǼȈǟ�ȄǴǟ�ǪȈƦǘƬǳơ�Ȃǿ�ƢǼǿ�ȄǏȂȇ�ƢǷȁ

��ƽƾǠǳ�ƢƆǬǧȁ���ƨǬǴǘŭơ�ǂǇȋơ�ƔƢǼƥƗ�ƨǼȈǟ��ǶȈǈǬƫ�ǺǷ�ǺǰǸƬǻ�ŕƷȁ��ƨȈǫơƾǐǷ�ǂưǯƗ�ƲƟƢƬǻ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ
ưǷ�ƩơŚǤƬŭơ�ǺǷ�ľƢǓơ�ǲ���ǂǔūơȁ�Ǧȇǂǳơ�������Ʃơƿȁ��śǸǴǠƬºǷ�Ǻȇƾǳơȁ�Ʃơƿ�ƨǬǴǘǷ�ǂǇơ�ƔƢǼƥƗȁ
śǸǴǠƬǷ�Śǣ�Ǻȇƾǳơȁ�����ǮºǴƬǳ�ƢºǬǧȁ�ǆȇƢºǬŭơ�ȄǴǟ�Ɣơƽȋơ�ľ�ǩȁǂǨǳơ�ȄǴǟ�ǦǫȂƬǳơȁ�ǶȀǼȈƥ�ƨǻǁƢǬŭơȁ

ƩơŚǤƬŭơ���
Ï���ƨǧƢǬưǳƢƥ�ƢȀǗƢƦƫǁơ�ȃƾǷȁ�ƲƟƢƬǼǳơ�ƨȈǷȂǸǟ�Ǻǟ�ǦǌǰǴǳ�ƨȇǁƢǔūơ�Őǟ�ƨǇơǁƾǳơ���
Ð��Ȃǘǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ŐƬǠƫ���ƨºǇơǁƾǳơ�ǁƢºǗƛ�ľ�ƲƟƢƬǻ�ǺǷ�Ǿǳ�ǲǏȂƬƫ�ƢǸȈǧ�ƨȈǴǟƢǧȁ�ȃȁƾƳ�ǂưǯƗ�ƨȈǳ

��ľ�ƨǤǳƢƦǳơ�ƢȀƬȈŷƗ�ƢŮ�ƩơǂǋƚǷ�Ʃơƿ�ƩƢǷȂǴǠǷ�ȄǴǟ�ǱȂǐūơ�ƨȈǻƢǰǷƛ�ľ�ƢǿƽǂǨƬǳ�ǂǜǻ�ƩơǀǳƢƥ�ƨȈǳƢūơ
���ƨºǷƢǿ�ǂºǋƚǷ�ƨƥƢưŠ�ǹȂǰƫ�ŕǳơȁ��ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ƔơǂƳ�ƔƢǼƥȌǳ�ƭƾŢ�ŕǳơ�ƨȈƦǴǈǳơ�ǁƢƯȉơ�ƾȇƾŢ

ȐǗ�ƭȁƾƷ��ȄǴǟ��ƢȀǷơƾƼƬºǇơ�ǶƬȇ�ŕǳơ�ǆȈȇƢǬŭơ�ȄǴǟ�ǂǇȋơ�ǮǴƫ�ƔƢǼƥƗ�ƔơƽƗ�ƨǻǁƢǬǷ��Ľ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩ
�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ƾǠƥ�ǆȈȇƢǬŭơ�ǆǨǻ�ȄǴǟ�ǶȀƟơƽƘƥ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾƷ�ǲƦǫ����Ǯǳǀºƥȁ

�ƾǏǁ�ǺǷ�ǖǬǧ�ǆȈǳ�ǺǰǸƬǻǁƢƯƕ��ȄǴǟ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐŬơ�ǁƢƯƗ�ƢǔȇƗ�ǲƥ�ƔƢǼƥȋơ�ȄǴǟ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ
�ƔƢǼƥȋơ��ȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǩȐǘǳơ�ƭȁƾū�ƢƆǧơƾȀƬǇơÅ�ǂưǯȋơ�ǂǇȋơ�����
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���h��^�-�^h��^� �
Î���ƾȇǃ�ȂƥƗ�ƾŧơ�ǶȈǿơǂƥƛ�ÎÖÕÔ�������ǪǧơȂƬǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇ���ƨȇǁƾǼǰǇȍơ���ƨǧǂǠŭơ�ǁơƽ

��ƨȈǠǷƢŪơ����
�ȅǂƟơǄŪơ�ǂƥƢƳ�ǂǰƥ�ȂƥƗ�ÎÖÓÑ�����ƨȇƽȂǠǈǳơ���ǶǴǈŭơ�ƱƢȀǼǷ���ƨǼȈǳ�ǁơƽ��

Ï��Ȅƴūơ�ƾŧƗ���ȃƽǂǰǳơ���śƦǷ�Śǣ��������ƱơȁǄǳơ�ƺǈǧ���ƨȈǷȐºǇȍơ�ƨǠȇǂǌǳơ�śƥ��ǹǁƢǬǷ�ƮŞ
��ƩȁŚƥ�������ƨȈƥǂǠǳơ�śǻơȂǬǳơȁ�ƨȇƽȂȀȈǳơȁ�ƨȈƸȈǈŭơ�śƬǠȇǂǌǳơȁ���ƨǷƢǸȈǳơ�ǁơƽ���

Ð���ǲȈǟƢũƛ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ƾŧƗ�ÏÍÍÎ�������ƨȈǐƼǌǳơ�ƩơŚǤƬǷ�ǒǠƥȁ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƧƔƢǇƛ�ľ�ǩȁǂǨǳơ
Ƿ�śǷȁǂƄơ�ǱƢǨǗȋơ�śƥ����ƨǷǂǰŭơ�ƨǰŠ�ƨǘǇȂƬŭơ�ǅǁơƾŭơ�ǀȈǷȐƫ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�Śǣȁ�ǶǿǂǇƗ�Ǻ��

ľ�ƨȈǈǨǻ�ƩƢǇơǁƽ�ƨǴů����ƧǂǿƢǬǳơ�����ƨȇǂǐŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�śȈƟƢǐƻȏơ�ƨǘƥơǁů��º�ÎÎ�ºǟ���ƽƾ��Ï��
�Ǎ�ǍÏÓÓ��ÏÖÔ�����

Ñ����ȃǂǰǈǳơ�ǪȈǨǋ�ƾŧƗ�ÏÍÍÍ�����ƨȇǁƾǼǰºǇȍơ����ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǷƾŬơ�ǅȂǷƢǫ����ƨºǧǂǠŭơ�ǁơƽ
ǷƢŪơ�ƨȈǠ���
Ò��ǋƢǰǟ�ƾŧƗƨ�����ÎÖÕÍ�������ƧǂǿƢǬǳơ��ǂǏƢǠŭơ�ȄǈǨǼǳơ�Ƥǘǳơ���ƨȇǂǐŭơ�ȂǴųȋơ�ƨƦƬǰǷ��
Ó��Ɨơǂǧ�ƾŧƱ��śǈƷ�ÎÖÖÕ������ǵȐǇȍơ�ľ�ƧǂǇȋơ�ǵƢǰƷƗ���ƩƢǬǨǻȁ�ƽȏȁȋơ�ǩȂǬƷȁ�ǩȐǘǳơ

�ƣǁƢǫȋơ��ƧǂǿƢǬǳơ���ƨȈǠǷƢŪơ�ǁơƾǳơ� 

Ô��ǪǳƢŬơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ƾŧƗ�ÏÍÍÐ����ȃƾǳ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƩȏƾǠǷ���ǞºǸƬĐơ�ǺºǷ�ƨǨǴƬű�ƨȇǂǸǟ�ƩƢǼȈǟ
�ŕȇȂǰǳơ���ľƨȈǈǨǻ�ƩƢǇơǁƽ����ƧǂǿƢǬǳơ���ƨȇǂǐŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�śȈƟƢǐƻȏơ�ƨǘƥơǁ����ƾºǴůÎÐ��ºǟ�ƽƾ

�ÎÑ����Ǎ�ǍÒÕÎ�ó�ÓÎÏ�����
Õ���ǪǳƢŬơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ƾŧƗ�ÏÍÍÎ�����ƧƽƢǠǈǳơȁ�ƨȈǐƼǌǳơ���ƩƢƠƦǼŭơȁ�ƩƢǗƢƦƫǁȏơ���ƩƢºǇơǁƽ

ƨȈǈǨǻ����ƧǂǿƢǬǳơ��ǳơ�śȈƟƢǐƻȏơ�ƨǘƥơǁ�ƨȇǂǐŭơ�ƨȈǈǨǼ���ƲǷÎÎ���ºǟ�ƽƾ��Ð����Ǎ�ǍÐÐÔ�ó�
ÐÑÖ��� 

Ö���ƔƢǐƷȍơȁ�ƨƠƦǠƬǴǳ�ȅǄǯǂŭơ�ǃƢȀŪơ�ÎÖÖÖ�����ǩȐǘǳơȁ�ƱơȁǄǳơ�ƩơƔƢǐƷƛ���
ÎÍ���ǹƢǔǷǁ�ƾȈǈǳơ�ÏÍÍÏ����������ǹƢǰºǈǳơȁ�ƧǂºǇȋơ�ǱƢů�ľ�ƨȈǟƢǸƬƳȏơ�ƨǷƾŬơ�ƩƢǷƢȀǇƛ

�ƨȇǁƾǼǰǇȍơ����ƨȈǠǷƢŪơ�ƨǧǂǠŭơ�ǁơƽ���
ÎÎ����ǪƥƢǇ�ƾȈǈǳơ�ÎÖÕÒ������Ʊ���ƨǼǈǳơ�ǾǬǧÐ��ƩȁŚƥ��������ĹǂǠǳơ�ǵȐǟȎǳ�ƶƬǨǳơ�ǁơƽ���
ÎÏ���ǹȁǂƻƕȁ�ȄǘǠŭơ�ƾƦǟ�ƾȈǈǳơ�ÏÍÍÍ�����ǶǴǟǝƢǸƬƳơ��ƨȇǁƾǼǰǇȍơ��ƧǂǇȋơ����ƨºǧǂǠŭơ�ǁơƽ

�ƨȈǠǷƢŪơ���

    

pdfMachine - is a pdf writer that produces quality PDF files with ease! 
Get yours now!  

“Thank you very much! I can use Acrobat Distiller or the Acrobat PDFWriter but I consider your 
product a lot easier to use and much preferable to Adobe's" A.Sarras - USA  

 

http://www.pdfmachine.com?cl


 ˻˼˾

ÎÐ���ƾŧƗ�ƾȈǇ�ȄǴǟ�ƾȈǈǳơ�ÎÖÖÐ������ȏơ�ǑơǂǟƘƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǒǧǂǳơȁ�ǱȂƦǬǳơ��ƣƢºƠƬǯ
���śǬǿơǂŭơ�ȃƾǳ�ǶǴǟ�ƨǴůǆǨǼǳơ�����ƧǂǿƢǬǳơ����ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ�ǟ��ƽƾ����ÏÒ����Ǎ

�Ǎ�ÎÎÕ��ÎÎÖ������
ÎÑ���Ȅǯǃ�ǱƢǸǯ�ƾǸŰ�ƾȈǈǳơ�ÎÖÖÖ����ȏơ�ƨƠǌǼƬǳơȏƢƥ�ƢȀƬǫȐǟȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ���ǪºǧơȂƬǳơȁ�ƨºȇǁƢǰƬƥ

�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�Śǣȁ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�ȃƾǳ�ȄǈǨǼǳơ�������ƣơƽȉơ�ƨºȈǴǯ���ƧǁȂºǌǼǷ�Śǣ�ƧơǁȂƬǯƽ
ǷƢƳ��ǆſ�śǟ�ƨǠ���
ÎÒ���ǖȈǇȂǳơ�ǶƴǠŭơ���ŇƢưǳơ�ƔǄŪơ��ƨưǳƢưǳơ�ƨǠƦǘǳơ���
ÎÓ���ƾǸŰ�ȄƸƬǧ�ƨǤƥƢǼǳơ�ÏÍÍÒ���ơ�����ƔƢºǼŮƢƥ�ƩƢºƠƦǼǸǯ�ƨȈºǇƢǇȋơ�ƨȈºǈǨǼǳơ�ƩƢƳƢūơ�ǝƢƦǋ

�Ǻȇƾǋơǂǳơ�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ȃƾǳ�ȄǐƼǌǳơ��ǦȇȂǇ�Řƥ�ǝǂǧ�ƧǂǿƢǬǳơ�ƨǠǷƢƳ�ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ�ƨǴů����ºǟ�ƽƾ���
Õ����Ǎ�Ǎ�ÏÍÖ��ÏÑÖ�����

ÎÔ��Ű�ȄǈǻƗ�ƾŧơ�ƾǸ�ÎÖÖÕ������ƨȇǁƾǼǰǇȍơ���ǂǇƗ�Ȑƥ�ǱƢǨǗƗ��Ǖ���ƣƢƬǰǳơ�ǄǯǂǷÎ����
ÎÕ���ĹǂǠǳơ�ƾǸŰ�ƨǼȇǁƾƥ�ÎÖÕÕ�������ǲǨǘǳơ�ƨȈǐƼǋ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ�ǂƯƗ���ƨºǇơǁƽ

��ǂƟơǄŪƢƥ�ƨȈǻơƾȈǷ���ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ����ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ���
ÎÖ���ŚǷȋơ�ƾƦǟ�ǂǨǠƳ�ÎÖÕÎ���ǨƬǳơ�ǂƯƗ�ŚƬǈƳƢǷ�ƨǳƢǇǁ�ƭơƾƷȋơ�ƵȂǼƳ�ȄǴǟ�ȄǴƟƢǠǳơ�Ǯǰ��ľ

�ƩȁŚƥ���ǝƢǸƬƳȏơ�ǶǴǟ�����ƨǧǂǠŭơ�ŃƢǟ���
ÏÍ���ƾŧƗ�ǪȈǨǋ�ǱƢŦ�ÎÖÖÑ�������ƨºǴƷǂŭơ�ƩơƽƾºŰ�ƔȂǓ�ľ�ǱƢǨǗȋơ�ȃƾǳ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ

�ȃƽƢǐƬǫȏơ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ȃȂƬǈŭơȁ�ǆǼŪơȁ�ƨȇǂǸǠǳơ���ƨǻǁƢǬǷ�ƨȇǂƬǷȂǰȈǇ�ƨǇơǁƽ�ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ�ƨǴůȁ
ƨǠǷƢƳ��ƨȈǧȂǼŭơ��ǟ�ƽƾ��ÏÍ����Ǎ�ǍÎÎÔ�ÎÒÑ�� 

�ÏÎ��ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÎÖÖÓ��ǹơƾǬǨǳƢƥ�ƔƢǼƥȏơ�ǁȂǠǋȁ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨƠǌǼƬǳơ�����ǆǨǼºǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů����
�ƧǂǿƢǬǳơ���ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ���Ǎ�Ǎ�ȂȈǳȂȇ�ƽƾǟÎÐÕ��ÎÑÔ������

ÏÏ���ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ�ÏÍÍÎ���ȏơ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǭȂǴǇ�ǽǂƯƗȁ�ǲǨǘǴǳ�ȄƟơǀȇ���Ǿǳ�ȄǈǨǼǳơ�ǺǷȋơ�ȄǴǟ
ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů����ƧǂǿƢǬǳơ���ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ���ǟ�ƽƾ��ÒÕ���Ǎ�Ǎ�ÎÏÕ��BÎÑÐ���

ÏÐ���ƧǄŧ�ǁƢƬű�ǱƢŦ��ÏÍÍÏ�������ǶȈºǴǠƬǳơ�ƨǴƷǂǷ�ǺǷ�ƔƢǼƥȋơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ƣȋơ�ƧǁȂǏ
�ȃȂǻƢưǳơ����

ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů�����ƧǂǿƢǬǳơ��ƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ��ƣ����ǂȇƢǼȇ�����Ǎ�ǍÎÔÐ�BÎÕÖ�����
ÏÑ���ǹȁǂƻƕȁ�ǥ�ǦȇǃȂƳ�ÎÖÖÖ��������ƨºŦǂƫ��ƢĆȈǯȂǴºǇ�śƥǂǘǔŭơ�śǬǿơǂŭơȁ�ǱƢǨǗȋơ�ƨȈƥǂƫ

��ƩơǁƢǷȍơ���ȃȁƢǗǂǈǳơ�ƾŧƗ�ǹơƾȇǃ���ǎƼǌǳơ�ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ����ȄǠǷƢŪơ�ƣƢƬǰǳơ�ǁơƽ���
ÏÒ���ǹơǂȀǛ�ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǷƢƷ�ÏÍÍÑ�������ǾȈƳȂƬǳơȏơȁƽƢǋǁ��ǂǿƢǬǳơ���ȄǈǨǼǳơ�Ƨ����ƤƬǰǳơ�ŃƢǟ��
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ÏÓ���ǺǈƷ�ȄǴǟ�ǺǈƷ�ÏÍÍÍ�������ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ľ�ȄǸǴǠǳơ��ƮƸƦǳơ�ƲǿƢǼǷ��ǂǌǼǳơ�ǁơƽ����Śºǣ
�śƦǷ������
ÏÔ���ȄǘǠŭơ�ƾƦǟ�ȄǨǘǐǷ�ǺǈƷ�ÎÖÖÐ��������śºǬǴǘŭơ�ƔƢºǼƥȏ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƩȐǰǌŭơ����ǂŤƚºŭơ

�ȃǂǐŭơ�ǲǨǘǴǳ�ȃȂǼǈǳơ�ƾȇƾƳ�ȄŭƢǟ�ǵƢǜǻ�ǲǛ�ľ�ƨƠǌǼƫ����ƨǳȂǨǘǳơ�ƩƢǇơǁƽ�ǄǯǂǷ��Ƴ��śºǟ�ƨǠǷƢ
�ǆſ���ǍǍ�ÐÓÖ�ó�ÐÖÐ����
ÏÕ���ȄǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ���ȄǘǠŭơ�ƾƦǟ�ȄǨǘǐǷ�ǺǈƷ�ÎÖÖÐ�������ȄºƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ

����ƣƢƠƬǯȏơȁ�ǪǴǬǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů�����ƧǂǿƢǬǳơ����ƨºǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ
�ƣƢƬǰǴǳ���ǟ�ƽƾ���ÏÕ����Ǎ�ǍÓ��ÏÏ�����

ÏÖ���śǈƷ�ƾǸŰ�śǈƷ��ÎÖÖÖ���������ƨȈºǈǨǼǳơ�ƩơŚǤƬºŭơ�ǒǠƦºƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȃȂƥȋơ��ƣƢȈǤǳơ
��ƨȈƟơƾƬƥȏơ�ƨǴƷǂŭơ�ǱƢǨǗƗ�ǺǷ�ƨǼȈǟ�ȃƾǳ�ƨȈǧơǂƳȂŻƾǳơȁ������ǂºǔūơȁ�Ǧºȇǂǳơ�śƥ�ƨǻǁƢǬǷ�ƨǇơǁƽ�����������������������������

��ƨǳȂǨǘǴǳ�ƢȈǴǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƾȀǠǷ����ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ƧơǁȂƬǯƽ����ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ��
ÐÍ��ȂƥƾǷ�ƪƥƢƯ�ǹƢǼƷ�ń�ÏÍÍÏ������ǾºƬǫȐǟȁ�ƔƢǼƥȋơ�Ǿǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ǺȇƾǳơȂǳơ�śƥ�ȄƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ

�ǶȀȇƾǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ�ǒǠƦƥ�ǾƬǫȐǟȁ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ƧơǁȂƬǯƽ���ƨǳȂǨǘǴǳ�ƢȈǴǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƾȀǠǷ��
�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ� 

ÐÎ���ǹȁǂƻƕȁ�ȁƾȈƦǟ�ƾǸŰ�ƾǳƢƻ�ÏÍÍÑ������ǂǇȋ�ƩȐȈǠŭơ�ƔƢǈǼǳơ�Ǻǟ�ƨǇơǁƽ����ƩȐǰºǌŭơ
��ǱȂǴūơȁ���ƧǂǿƢǬǳơ���ƨǷƾƼǴǳ�ńƢǠǳơ�ƾȀǠŭơƨȈǟƢǸƬƳȏơ����Ǎ�ǍÏÎ��ÐÐ�����

ÐÏ���ȄǴȈǸŪơ�ǲȈǴƻ�ȃŚƻ�ÎÖÖÕ����ȏơ�ǭȂǴǈǳơ�ǵƾǬƬǳơȁ�ǦǴƼƬǳơ�ǁƢǗƛ�ľ�ľơǂŴ���ƨȇǁƾǼǰǇȍơ
���Ʈȇƾūơ�ȄǠǷƢŪơ�ƤƬǰŭơ���

ÐÐ���ǚǧƢƷ�ǲȈƦǻ�ƢȈǳơƽ�ÎÖÖÖ�������śǬǿơǂºŭơ�ǶȀƟƢºǼƥȋ�ȄǈǨǼǳơ�ƲǔǼǳơ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǩȐǗ�ǂƯơ
�ƢǷǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ����ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ��ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳ���

ÐÑ���ȄǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÎ��������śǬǴǘŭơ�ƔƢǼƥƗ�ȃƾǳ�ǪǴǬǳơȁ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ��ƨºǴů
ƨȈǴǯ�ƢǘǼǘƥ�ƨȈƥǂƬǳơ�ǟ��ƽƾ��Ö����Ǎ�ǍÏÒÖ�ÏÓÐ�����
ÐÒ���ȄǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ��ÎÖÖÔ�����ȋơ�ǹƢǷǂūơ����ǪºǧơȂƬǳơ�ǺºǷ�ǲºǰƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȃȂƥ
ǈǨǼǳơ�ƨǠǷƢŪơ�ƨƦǴǗ�ȃƾǳ�ƣƢƠƬǯȏơȁ�Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�Ȅ���ƨǻǁƢǬǷ�ƨǇơǁƽ��ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů����ƧǂǿƢǬǳơ
����ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ��ǟ�ƽƾ��ÑÎ���Ǎ�ǍÎÕ����ÐÎ������

ÐÓ���ȄǫȂǇƽ�śǈƷ�ƽȂǸŰ�ƨȇȁơǁ�ÎÖÖÓ������ƨºǇơǁƽ�ƩƢǬǴǘŭơȁ�ƩƢƳȁǄƬŭơ�ȃƾǳ�ĹƢǐǠǳơ�ǲȈŭơ
���ƨǻǁƢǬǷǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů����ƢǬǳơ�Ƨǂǿ�����ƣƢºƬǰǴǳ�ƨºǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ����ºǟ�ƽƾ��ÐÔ����Ǎ�Ǎ�
ÎÏÍ��ÎÐÔ�������
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ÐÔ���ǥȁȁƔǂǳơ�ƾƦǟ�ƧƾȈǋǁ�ÎÖÖÕ�����ƧǂǿƢǬǳơ���ƔƢǼƥȌǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ����ƨºȈǸǴǠǳơ�ƤƬǰǳơ�ǁơƽ
�ǞȇǃȂƬǳơȁ�ǂǌǼǴǳ���

ÐÕ���ǹȂǈǗơȁ�Ʃǂƥȁǁ���ǺȇǂƳƾǼȈǳ�ȃȐǯ�ȃǂǼǿ�ÏÍÍÑ�������Ǫºǿơǂŭơȁ�ǲǨǘǳơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇ��
ŧƗ�Ʊǂǧ�ŉƾǬƫ�Ʊǂǧ�ƾ���ǺǷƚǷ�ƩǄǟ�ƢȈǳơƽ�ƨŦǂƫ����ƧǂǿƢǬǳơ�����ńȂƥƾǷ�ƨƦƬǰǷ����

ÐÖ���ǶȈǿơǂƥƛ�Ƣȇǂǯǃ�ÎÖÔÕ����ƱơȁǄǳơǁơǂǬƬǇȏơȁ��ƧǂǿƢǬǳơ���ȄǈǨǼǳơ����ǂǐǷ�ƨƦƬǰǷ���
ÑÍ���ŚǬǋ�ƽȂǸŰ�ƤǼȇǃ�ÎÖÖÏ�������ȄǨȈǰƬǳơ�ǭȂǴǈǳơ�ȄǴǟ�ǺȇƾǳơȂǳơ�ǺǷ�ǂǰƦŭơ�ǹƢǷǂūơ�ǂƯƗ��

Ǭǿơǂŭơ�ľ�ƔƢǼƥȌǳ�ȄǨȈǰƬǳơ�Śǣ�ǭȂǴǈǳơȁ�ƨƢȀǼƦƥ�ƨȈƥǂƬǳơ�ƨȈǴǯ�ƨǴů���ȇƢǼȇ�ƽƾǟ�ǂ��Ǎ�ǍÑÑ��ÒÖ�����
ÑÎ���ȄǸȀǧ�ƾǸŰ�ƨȈǷƢǇ�ÏÍÍÍ�����ƩȐǰǌŭơƨȈǟƢǸƬƳȏơ���ƨǷƾŬơȁ�ƨȇƢǟǂǳơ�ľ�ƨǇǁƢǸŭơ�ǁȂǜǼǷ

ƨȈǟƢǸƬƳȏơ��ƨȇǁƾǼǰǇȍơ�������ƨȈǠǷƢŪơ�ƨǧǂǠŭơ�ǁơƽ���
ÑÏ���ƾŧơ�ƾȈǸūơ�ƾƦǟ�ȃȂǴǇ�ÎÖÖÐ�����ȃƽȂǠºǈǳơ�ǲƳǂǳơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ�ǺǷ�ǩȐǘǳơ����ƨºǇơǁƽ

ȏơȁ�ǹƢǸǔǳơ�ƨǸǰŰ�ƩƢǨǴǷ�ƾƷȋ�ƨȈǴȈǴŢ�ǑƢȇǂǳơ�ƨǼȇƾǷ�ľ�ƨƸǰǻ����ƽȂǠºǇ�ǮǴŭơ�ƨǠǷƢƳ�ƨǴů��ǵÒ��
��ƣơƽȉơ�Î����Ǎ�ǍÏÍÒ��ÏÑÍ����

ÑÐ��ńȂŬơ�ƔƢǼǇ��ÎÖÔÑ����ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ��ŚǤƬǷ�ŃƢǟ�Ŀ�ƧǂǇȋơ���ƧǂǿƢºǬǳơ����ƨºƦƬǰŭơ���ƨºǷƢǠǳơ
ƣƢƬǰǴǳ����
ÑÑ��ƾǸŰ�ǹƢǸȈǴǇ�ǾƫƢƸǋ���ƾŧƗ�ǲǷƢǯ�ŚȀǇ��ÏÍÍÎ�������ƨºȇǂǜǼǳơ�śƥ�ǾƫƢƳƢƷȁ�ǲǨǘǳơ�ƨƠǌǼƫ

�ǂǌǼǳơ�ǁơƽ���ǪȈƦǘƬǳơȁ��śƦǷ�Śǣ������
ÑÒ���ǭȂȈǇ�ÎÖÕÕ��������ƧǂǿƢºǬǳơ��ǂǷƢºǟ�ŚǼǷ�ƨŦǂƫ���ƔƢǼƥȋơ�ƨȈƥǂƫ�ľ��ƔƢƥȉơ�ǲǯƢǌǷ���ƨºƠȈŮơ

��ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ���
ÑÓ���ǲȇƾǼǫ�ǂǯƢǋ�ÎÖÖÎ����ƔƢǼƥȋơ�ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƨǴǷƢǠŭơ�ƤȈǳƢǇƗ��ȄǐƼǌǳơ�ǪǧơȂƬǳơȁ

��ƨºȈǠȈƦǘǳơ�ǶǿǂǇƗ�ǺǷ�śǷȁǂƄơ�Śǣȁ�śǷȁǂƄơ�ǱƢǨǗȋơ�ȃƾǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫȁ�ȆǟƢǸƬƳȏơȁ����ƨºȈƥǂƫ
�ƧǁȂǐǼŭơ��ƨȈǈǨǻ�ƭȂŞ����ǟ�ƽƾ��ÐÏ�����Ǎ�ǍÎ��ÒÒ���

ÑÔ���ȄǟȁǁǄŭơ�ƾǠǇ�ƨƼȈǋ�ÎÖÖÍ��ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǋ�ƩƢǸǈƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ȄƳơȁǄǳơ�ǪǧơȂƬǳơ���ƨǇơǁƽ
�ƨȈǻơƾȈǷ��ǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ��ƧǁȂǌ���
ÑÕ���ǲǔǨǳơ�ȃŐǏ�ÎÖÖÑ�����ƧǂǿƢǬǳơ��ƔƢǼƥȋơȁ�ƔƢƥȉơ�śƥ�����ƣƢƬǰǴǳ�ƨȈƥǂǠǳơ�ǁơƾǳơ���
ÑÖ����ĹƢǼŪơ�ƾǸŰ�ŃƢǇ�ƾƟƢǟ�ÎÖÕÐ������ƩơŚǤƬŭơƨȈǟƢǸƬƳȏơ����ǞºǷ�ǩȐºǘǳơ�ƧǂǿƢǜǳ�ƨȈǧƢǬưǳơȁ
��ƽơƾǤƥ���ǩȐǘǳơ�ƧǂǿƢǜǳ�ƨȈǻơƾȈǷ�ƨǇơǁƽ��ǳơ�ǹȂƠǌǳơ�Ƨǁơǃȁ�ƨȈǧƢǬư���

ÒÍ���ƨǳȁƾǳơ�ǦȈǇ�ƧƾȇƢǟ�ÏÍÍÐ�����ŇƢǠȇ�ƾǈŪơȁ�Ȃǰǌƫ�ǆǨǼǳơ���ƨƸǐǳơ�ľ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƧƗǂŭơ�ǲȈǳƽ
�ƧǂǿƢǬǳơ���ƨȈǈǨǼǳơ���ǁȂǼǳơ�ƨƦƬǰǷ���
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ÒÎ���ǆǻȂȇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ƨǌƟƢǟ�ÎÖÖÒ�����ȄǴǟ�ƢǿǂƯƕȁ�ǵȋơȁ�ƣȋơ�śƥ�ƨǫȐǠǳơ�ǁƢºȈƬƻơ���ƔƢºǼƥȋơ
ȉơ�ƨȈǴǯ��ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ���ǶēƢƳȁǃȁ�ǺȀƳơȁǃȋ�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���ƣơƽ���

ÒÏ���ȃƾȇǂǿ�ǱƽƢǟ����ȄǫȂǋ�ǦȇǂǗ�ÏÍÍÏ������ƔȂºǓ�ľ�ƨǯǁƾŭơ�ƧƽƢǠǈǳơ�ƩƢȇȂƬǈǷȁ�ǁƽƢǐǷ
�ȃǂƻȋơ�ƩơŚǤƬŭơ�ǒǠƥȁ�ǺȇƾƬǳơȁ�ƨȈǐƼǌǳơ�ľ�ȃŐǰǳơ�ƨǈǸŬơ�ǲǷơȂǠǳơ����ǆǨǼºǳơ�ǶºǴǟ�ƨǴů����

�ƧǂǿƢǬǳơ���ƣƢƬǰǴǳ�ƨǷƢǠǳơ�ƨȇǂǐŭơ�ƨƠȈŮơ��ǟƽƾ��ÓÎ���Ǎ�Ǎ��ÑÓ����ÔÕ������
ÒÐ��Ʀǟ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǁƢƬǈǳơ�ƾ�ÎÖÕÔ������ǑƢȇǂǳơ����ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ǆǇƗ����ƺȇǂŭơ�ǁơƽ���
ÒÑ���ȄǘȇǂǬǳơ�śǷƗ�ƤǴǘŭơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÐ������ƧǂǿƢǬǳơ���ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơ�ľ���ĹǂǠǳơ�ǂǰǨǳơ�ǁơƽ���
ÒÒ���ƧƽȂƳ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÏ������ƨȇǂǐŭơ�ƧǂǇȋơ�ǮǰǨƫ�ƩƢȈǳƕ�ǺǷ�ƨȈǳƖǯ�ǩȐǘǳơ���ƾºǏǁ

ǈŭơ�ƶǷȐǷ�ǥƢǌǰƬǇơȁ�ǞǫơȂǴǳ�ľ�ǲƦǬƬ����ƩƢºǇơǁƾǳơȁ�ƭȂƸƦǳơ�ǄǯǂǷ�ƩƢǟȂƦǘǷ�ƨºȈǟƢǸƬƳȏơ����
�ǶǈǬǳ�ƨǠǇƢƬǳơ�ƨȇȂǼǈǳơ�ƧȁƾǼǳơ�ǱƢǸǟƗǝƢǸƬƳȏơ���ƧǂǿƢǬǳơ�ƨǠǷƢƳ�����Ƕºǟƽȁ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ǄǯǂǷ�ƨƦƬǰǷ

ƿƢţơ���ƔơǁǃȂǳơ�ǆǴƴŠ�ǁơǂǬǳơ�����Ǎ�ǍÏÎÒ��ÏÔÖ���
ÒÓ���ǲǷƢǯ�ƾǸŰ�ƣƢǿȂǳơ�ƾƦǟ�ÎÖÕÖ�������Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƬǳ�ƨȈǴǷƢǠǳơ�ƩƢǻȂǰŭơ����ƢǘǼǗ�ƨǴů���ǝ
Ô���Ǳȁȋơ�ƔǄŪơ�ȁ����Ǎ�ǍÔÖ�ó�ÖÒ�����
�ÒÔ��ǴǟȄ�ƨǨǗȁ�ƾǠǇƗ��ÏÍÍÏ�������ȂºƥƗ��ĺǂǠǳơ�ŃƢǠǳơ�Ŀ�ǦǼǠǳơȁ�ƤǐǠƬǳơ�ƩƢȇƾŢ�Ɣơǃƛ�ƨȈƥǂƬǳơ

�œǛ����ƨȈƴȈƫơǂƬǇȏơ�ƭȂƸƦǳơȁ�ƩƢǇơǁƾǴǳ�ƩơǁƢǷȍơ�ǄǯǂǷ���
ÒÕ���ǂǿƢǗ�ƅơ�ƾƦǟ�ȄǴǟ�ÎÖÖÕ������ǹƾǟ���ƨȇȂƥǂƫ�ƢȇƢǔǫ��ƨȈǼǗȂǳơ�ƨƦƬǰŭơ�����
ÒÖ���ľƢǨǯ�Ǻȇƾǳơ�ƔȐǟ�ÎÖÖÖ�������ȃǂºǇȋơ�ȄǈǨǼǳơ�ƱȐǠǳơȁ�ƽƢǋǁȍơ������ȄºǈǨǼǳơ�ǁȂºǜǼŭơ

��ƧǂǿƢǬǳơ���ńƢǐƫȏơ��ĹǂǠǳơ��ǂǰǨǳơ�ǁơƽ���
ÓÍ�����ǞȈǼŭơ�ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ�ǹƢǸưǟ�ÎÖÖÔ��������ľ�Ƣºǿǁȁƽȁ�ƽǂºǨǳơ�ƢȀǯǁƾȇ�ƢǸǯ�ƨȇǂǇȋơ�ƨƠȈƦǳơ

�Ʃơǀǳơ�ǶȈǟƾƫ��ƨȈǈǨǻ�ƩƢǇơǁƽ�����ƧǂǿƢǬǳơ��ƻȏơ�ƨǘƥơǁ�ƨȇǂǐŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ�śȈƟƢǐ���������ƲºǷÔ�����
ǟ�ƽƾ��Î�����Ǎ�ǍÎÕ�ó�ÐÒ�����

ÓÎ��ȃǂǰǋ�ƔƢȈǴǟ�ÎÖÕÎ�������ƧǂǿƢǬǳơ���ƧǂǇȋơ�ƨǇơǁƽ�ľ�ƧǂǏƢǠŭơ�ƩƢǿƢšȏơ���ǥǁƢǠŭơ�ǁơƽ��
ÓÏ����ŃƢǇ�ȃǂǰǧ�ȁǂǸǟ�ÏÍÍÒ���������ƔƢºǼƥȋơ�ǥȁƢºƼŠ�ǾºƬǫȐǟȁ�ȃƾǳơȂǳơ�ǒǧǂǳơȁ�ǱȂƦǬǳơ
�ǁƾǳơ�ƾȀǠǷ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ�ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���ƨǳȂǨǘǴǳ�ƢȈǴǠǳơ�ƩƢǇơ���

ÓÐ���ǹơȂǴǟ�ƨȇƽƢǧ�ÏÍÍÐ������ƧǂǿƢǬǳơ��ȆƟƢǬƫǁȍơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ľ�ƨǷƾǬǷ��ƣƢƬǰǴǳ�ƨȈƥǂǠǳơ�ǁơƾǳơ��
ÓÑ���ȃȁƢǫǂǌǳơ�ȄǨǘǐǷ�ȄƸƬǧ�ÏÍÍÍ�����ȄǈǨǼǳơ�ǅƢȈǬǳơ�ǱȂǏƗȁ�ƨȇƽǂǨǳơ�ǩȁǂǨǳơ���ƧǂǿƢǬǳơ��
��śƦǷ�Śǣ��������
��
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ÓÒ���ȄȀȈƦǳơ�ƾȈǈǳơ�ƽơƚǧ�ÎÖÔÑ�����ơ���ƨƻȂƼȈºǌǳơ�ńơ�ƨºǳȂǨǘǳơ�ǺǷ�ȂǸǼǴǳ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǆǈǇȏ��
�ƧǂǿƢǬǳơ���ĹǂǠǳơ�ǂǰǨǳơ�ǁơƽ����

ÓÓ���ȃŗǠǳơ�ƾȇȂǟ�ƶȇǂǧ�ÏÍÍÎ�������ƨȈºǐƼǌǳơ�ƩƢǸºǈǳơ�ǒǠƦƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ƧƽƢǠǈǳƢƥ�ǁȂǠǌǳơ��
�ƨǇơǁƽơ�ƭƢǻȍơȁ�ǁȂǯǀǳơ�śƥ�ƨǻǁƢǬǷ�ƨȈǗƢƦƫǁ��ƨȈǈǨǻ�ƨǇơǁƽ������ƧǂǿƢºǬǳơ�����śȈƟƢºǐƻȏơ�ƨºǘƥơǁ

�ƨȇǂǐŭơ�ƨȈǈǨǼǳơ���
Ƿ�ƲÎÎ���ǟ�ƽƾ��Ð���Ǎ�ǍÐÒÎ�ó�ÐÔÔ���� 

ÓÔ���ƨȇƾǿ�ȄǴǟ�ƾǸŰ�Ƨƽơƚǧ�ÎÖÖÕ������ľ�śǬǧơȂºƬŭơ�Śǣȁ�ƢĆȈƳơȁǃ�śǬǧơȂƬŭơ�ƔƢǼƥƗ�śƥ�ǩȁǂǨǳơ
���Ʃơǀǳơ�ǵȂȀǨǷȁ�ƨȈǻơȁƾǠǳơ�ƨƳǁƽ�ǺǷ�ǲǯǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ƨǴů�����ƧǂǿƢǬǳơ������ƨºǷƢǠǳơ�ƨȇǂºǐŭơ�ƨºƠȈŮơ

�ƣƢƬǰǴǳ���ǆǘǈǣƗ�ƽƾǟ����Ǎ�ǍÖÖ��ÎÏÍ������
ÓÕ���ǭ��Ȃǿ�Ǳ���Ʊ���ȃǃƾǼǳ�ÎÖÓÖ�������ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢȇǂǜǻ����Ʊǂǧ�ƾŧƗ�Ʊǂǧ�ƨŦǂƫ���ȃǁƾǫ

�ŘǨƷ�ƽȂǸŰ���ǶȈǜǻ�ƾǸŰ�ȄǨǘǳ����ƧǂǿƢǬǳơ����ĹǂǠǳơ�ǂǰǨǳơ�ǁơƽ���
ÓÖ���ǊƬȇǂǯ�����ƾǴȈǨǌƬȇǂǯ��ȄǌƫȏƢƥ�ÎÖÕÔ������ǞǸƬĐơ�ľ�ƽǂǨǳơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇ���ƾºǷƢƷ�ƨŦǂƫ

�ȄǬǨǳơ�ǄȇǄǠǳơ�ƾƦǟ��ƅơ�Śƻ�ƾȈǇȁ����ƧǂǿƢǬǳơ����ƨȇǂǐŭơ�ȂǴųȋơ�ƨƦƬǰǷ��
ÔÍ���ǁƢǐǻ�śƬǇǂǯ�ÎÖÖÐ�������ƧǂǿƢºǬǳơ���ȃȂƥȋơ�ƣƢȈǤǳơ�ǒȇȂǠƫ�ƩƢȈǻƢǰǷƛ��ĹƗ�Ƣȇ�ƾǟ��ǁơƽ

�Ǖ��ǅǂƥ�ǅȁǂƳÎÍ�����
ÔÎ���ȄǇǂǷ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǱƢǸǯ�ÎÖÖÐ��������ǶºǴǟȁ�ǵȐºǇȍơ�ľ�ƨȈǈǨǼǳơ�ƨƸǐǳơȁ�ƨȈƳȁǄǳơ�ƨǫȐǠǳơ

ƧǂǿƢǬǳơ��ǆǨǼǳơ������ƣƢƬǰǳơ�ǁơƽ���
ÔÏ���ȄǫȂǇƽ�ǱƢǸǯ��ÎÖÕÕ��������ǆǨǼǳơ�ǵȂǴǟ�ƧŚƻƿ�����ƧǂǿƢǬǳơ�������ǂºǌǼǴǳ�ƨºȈǳȁƾǳơ�ǁơƾǳơ

�ǞȇǃȂƬǳơȁ���
ÔÐ���ǥȁƾȈǧơƽ�ǱơƾǼǳ�ÎÖÕÕ��������ǹȁǂºƻƕȁ�ƣơȂºǘǳơ�ƾȈºǇ�ƨŦǂƫ���ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ�ńơ�ǲƻƾǷ

�ƧǂǿƢǬǳơ�����ǂǌǼǴǳ�ǲȈǿȁǂƴǯƢǷ�ǁơƽ���
ÔÑ���Ȅǯǃ�śǈƷ�ƧƾƳƢǷ�ÎÖÖÑ����ƢȀȈǧ�ƩƢǧȐŬơ�ǲǐƫ�ŕǳơ�ǂǇȋơ�ľ�ǱƢǨǗȋơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇńƛ�

�ƔƢǔǬǳơ��ƨȈǈǨǻ�ƨǇơǁƽƨȈǟƢǸƬƳơ����ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ��ƩƢǼƦǳơ�ƨȈǴǯ��ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ƧơǁȂƬǯƽ�ƨǳƢǇǁ���
ÔÒ���ǂǔƻ�ǹƢȈǴǟ�ǂǿƢǷ�ÎÖÖÖ�����ǽǁơǂǓƗȁ�ǽǁƢƯƕ�ǩȐǘǳơ���ŘǗȂǳơ�ƩƢǷȂǴǠŭơ�ǄǯǂǷ

�ŘȈǘǈǴǨǳơ���ľ�ƵƢƬǷ����
http://www.pnic.gov.ps/arabic/gover/derasat/derasat_7.html���

ÔÓ��Ɛơ�ǲǰȇƢǷ�ǲȈƳǁ�ÎÖÖÐ�����ƧƽƢǠǈǳơ�ƨȈƳȂǳȂǰȈǇ���ǆǻȂȇ�ǁƽƢǬǳơ�ƾƦǟ�ǲǐȈǧ�ƨŦǂƫ���ƨǴǈǴǇ
�ƨǧǂǠŭơ�ŃƢǟ��ƽƾǠǳơÎÔÒ���ƪȇȂǰǳơ����ƣơƽȉơȁ�ǹȂǼǨǳơȁ�ƨǧƢǬưǴǳ�ŘǗȂǳơ�ǆǴĐơ���
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ÔÔ���ǂƫơǁ�ǲǰȇƢǷ�ÎÖÖÎ������ǵȋơ�ǺǷ�ǹƢǷǂūơ����ƧǂǿƢºǬǳơ��ƨǷȐºǇ�ƨƷȁƾŲ�ƨŦǂƫ��ǶȈȈǬƫ�ƧƽƢǟƛ
����ƨȇǂǐŭơ�ȂǴųȏơ�ƨƦƬǰǷ���

ÔÕ���ȄǫȂǇƽ�ƾŧƗ�ƾǸŰ�ȃƾů�ÎÖÖÕ������ƩƢǸȈǴǠƬǳơ�ǲȈǳƽ�ƧƢȈūơ�Ǻǟ�ƢǓǂǳơ�ǅƢȈǬǷ��Ǖó�Ï���
��ƧǂǿƢǬǳơ���ƨȇǂǐŭơ�ȂǴųȋơ�ƨƦƬǰǷ���

ÔÖ���ƾŧƗ�ƾǸŰ�ȃƾů�ÎÖÖÓ���������ƨȇǁƾǼǰºǇȍơ���Ǒǂºŭơȁ�ƔơȂǈǳơ�śƥ�ȄǈǨǼǳơ�ȂǸǼǳơ��ǁơƽ
�ƨǧǂǠŭơ��
ÕÍ��ƾǸŰ��ŒǴǋ�ƾŧƗ�ÏÍÍÏ����ŭơ�ǒǠƥ�ľ�ƨȈǧƢǬƯ�ƩƢǻǁƢǬǷ�ƨȈǈǨǼǳơ�ǶȈǿƢǨ���ǁȂǌǼǷ�Śǣ���
ÕÎ���ŒǴǋ�ƾŧƗ�ƾǸŰ���ǶǤȇƽ�ǶȈǿơǂƥƛ�ǺǈƄơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÐ�����ȃŐǰǳơ�ƨǠƦǈǳơ�ƨȈǐƼǌǳơ�ǲǷơȂǟ

ȏơ�ƩƢȀƳȂƬǳơȁ�Ȅƫơǀǳơ�ƔƢǼŮƢƥ�ƨƠƦǼŭơ�ƨȈǟƢǸƬƳ��ƨǳȂǨǘǳơ�ƩƢǇơǁƽ���ǟ�ƽƾ��ÏÍ������ůƾǴ�Ó��Ǎ�Ǎ
ÒÖ���ÔÎ������ƨǳȂǨǘǴǳ�ƢȈǴǠǳơ�ƩƢǇơǁƾǳơ�ƾȀǠǷ���
ÕÏ��Ɨ�ƾǸŰǋ�ƾŧ�ŒǴ�ÏÍÍÏ�������ƨǫƽƢǏ�Ȅƫơǀǳơ�ǱơȂƷȋơ�ǵƢŤ�ƩƢǻȂǰǷ�ǲǿ���ľ�ȄºǬǳơ�ƮºŞ

ơ�ƢǼǷȂǴǟ�ľ�ƧƗǂŭơ�ǂŤƚǷȋƨȈǻƢǈǻ�����
ÕÐ���ǲȈǼǳơ�ȂƥƗ�ƾȈǈǳơ�ƽȂǸŰ�ÎÖÕÎ����ƨȈŭƢǟȁ�ƨȈƥǂǟ�ƩƢǇơǁƽ�ȄǟƢǸƬƳȏơ�ǆǨǼǳơ�ǶǴǟ��ƩȁŚƥ�
���ƨȈƥǂǠǳơ�ƨǔȀǼǳơ�ǁơƽ���

ÕÑ���ŒǼǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ǺǈŰ�ÎÖÖÖ�����ƲǷƢǻǂƥ�ƨȈǴǟƢǧ�ȃƾǷ��ƣȐǘǳ�Ʃơǀǳơ�ǂȇƾǬƫ�ƨȈǸǼƬǳ�Œȇǁƾƫ
�ƨȇȂǻƢưǳơ�ƨǴƷǂŭơ��ƧǁȂǐǼŭơ�ƨǠǷƢƳ�ƨȈƥǂƬǳơ�ƨȈǴǯ�ƨǴů���ǟ�ƽƾ��ÐÏ����Ǎ�ǍÎÓÖ�ó�ÏÍÕ������

ÕÒ���ƣơȂƬǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ���ȄǈȈǟ�ƵƢƬǨǳơ�ƾƦǟ�ÏÍÍÏ������ǾƬǫȐǟ�ľ�ǩȐǘǳơ�ȂŴ�ǽƢšȏơƨȈǳȂƠǈŭƢƥ�
Ǡǈǳơ�ƨȈƥǂǠǳơ�ƨǰǴǸŭƢƥ�Śǈǟ�ƨǬǘǼǷ�ľ�ƨǠǷƢŪơ�ƣȐǗ�ȃƾǳ�ƨȇƽȂ��ƨȈǴȈǴŢ�ƨȈƸǈǷ�ƨǇơǁƽ����ƨȈǴǯ�ƨǴů

�ƨǠǷƢƳ�ƨȈƥǂƬǳơǂǿǃȋơ����ƽƾǟ��ÎÎÐ����Ǎ�ǍÏÖÐ��ÐÎÍ���
ÕÓ���ȄǨǘǐǷ�ƾŧƗ�ǥǂǋƗ�ƾǸŰ�ÎÖÖÑ����ȏơȁ�ȄǈǨǼǳơ�ǪǧơȂƬǳƢƥ�ǾƬǫȐǟȁ�ƣȋơ�ƣƢȈǣ�ȄǟƢǸƬƳ

�ƨǬǿơǂŭơ�ƨǴƷǂǷ�ľ�ƔƢǼƥȋơȁ�ƩƢȀǷȋơ�ȃƾǳ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ������ƢºȈǴǠǳơ�ƩƢºǇơǁƾǳơ�ƾºȀǠǷ
ǳȂǨǘǴǳ�ƨ���ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���
ÕÔ����ȃƾǷƢǤǳơ�ƾȈǠǇ�Ǻƥ�ƾǸŰ�ÏÍÍÑ�����ȏơ�ǁƢƯȉơ�ǒǠƥ���ǺºǷ�ǩȐºǘǳơ�ȄǴǟ�ƨƦƫǂƬŭơ�ƨȈǟƢǸƬƳ

�ƧƗǂŭơ�ǂǜǻ�ƨȀƳȁ����ǉơǂƴǴƥ�ƨǜǧƢŰ�ľ��ƨȈǨǏȁ�ƨǇơǁƽȏơ�ƨǷƾƼǴǳ�ƧǂǿƢǬǳơ�ƨǴůƨȈǟƢǸƬƳ���ºǟ��ƽƾ��
ÎÒ�����Ǎ�ǍÐÍÔ�ó�ÐÐÕ������
ÕÕ���ǅƾǟ�ǶȈƷǂǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ÎÖÖÒ�����ƫȁ�ƔƢƥȉơ�ƧǂǿƢǬǳơ��ƔƢǼƥȋơ�ƨȈƥǂ�����ǂºǌǼǴǳ�ǂºǰǨǳơ�ǁơƽ

��ǞȇǃȂƬǳơȁ���
��
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ÕÖ����ǵȐǈǳơ�ƾƦǟ�ƾǸŰ�ÎÖÔÓ����ȄǴǟ�ǽǂƯƗȁ�ƧǂǇȋơ�ǮǰǨƫǥơǂŴơ��ƭơƾƷȋơ���Śºǣ�ŚƬǈƳƢǷ
�ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ���ƧǁȂǌǼǷ��ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���

ÖÍ���ƨǸȈǠǻ�ƾǸŰ�ƾǸŰ�ÎÖÖÐ�����ȏơȏơ�ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǧȐƬƻ�ǒǠƦƥ�ƢȀƬǫȐǟȁ�ƨȈǟƢǸƬƳ
�ƔƢǼƥȋơ�ȃƾǳ�ƨȈǐƼǌǳơ�ƩƢũ��ǆſ�śǟ�ƨǠǷƢƳ���ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ƧơǁȂƬǯƽ��

ÖÎ���ƢǇƢȈǷ�ȄǨǘǐǷ�ƾǸŰ�ÎÖÔÖ�����ȏơȁ�ƨƠǌǼƬǳơ�ľ�ƨȇƾǳơȂǳơ�ƩƢǿƢšơ�ƔƢǼƥȋơ�ƨȈǐƼǌƥ�ƢȀǗƢƦƫǁ
ȏơ�ƩƢȇȂƬǈŭơ�ľȏơ�ƨȈǟƢǸƬƳ�ƨǨǴƬƼŭơ�ƨȇƽƢǐƬǫ���śǟ�ƨǠǷƢƳ���ƣơƽȉơ�ƨȈǴǯ���ƧǁȂǌǼǷ�Śǣ�ŚƬǈƳƢǷ

ǆſ�ƨȈǠǷƢŪơ������
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�ΔΌϴΒϟ΍�ˬ�ΔϴϔσΎόϟ΍�ΕΎϗϼόϟ΍ˬ�ΓέΎδϟ΍�ήϋΎθϤϟ΍���ˬ�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍�ϰϓ�ϝ΍Ω�ϕέΎϔϟ΍��ϥΎϛ�ΚϴΣ

�ϰϨϔϟ΍�ϢϴϠόΘϟ΍�ϯϭΫ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃���
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Abstract ��

��

The Title  
 

Psychological well-being and self-esteem Between 
Adolescents of divorced and non divorced Parents on 

secondary school students��

��

The Problems ��

1- Are There significant differences between Adolescents of divorced and 
non-divorced Parents in Psychological well-being and self-esteem.? 

2- Are There significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem. according to the 
way of the divorce have been?  

3- Are There significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self-��

esteem. according to sex of the Adolescent?��

��

4- Are There significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self-��

esteem. according to Custody Cases (Custodial Father � Custodial mother 
� Custodial grand Parent - Custodial step father ) post parental divorce?��
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5- Are There significant differences in Psychological well-being and self-
esteem between Adolescents whose parents had divorced in Past to years ��

,and Adolescents whose parents had divorced in to tow years?��

 
6- Are There significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem according to type  of 
the secondary study?��

 

��

The Purpose ��
investigate the association between parental divorce, adolescents well-
being and self-esteem,and  also investigate the association between 
adolescents well-being and self-esteem, and Custody Cases(Custodial 
Father � Custodial mother � Custodial grand Parent � Custodial step 
father ) post parental divorce.��

The Hypothesis ��

1-There are significant differences between Adolescents of divorced and 
non-divorced Parents in Psychological well-being and self-esteem. 

2-There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem. according to the 
way of the divorce have been.  

3-There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem. according to sex of 
the Adolescent��

 . ��
��

4-There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem. according to 
Custody Cases (Custodial Father � Custodial mother � Custodial grand 
Parent - Custodial step father ) post parental divorce.��

 
5-There are significant differences in Psychological well-being and self-
esteem between Adolescents whose parents had divorced in Past to years 
,and Adolescents whose parents had divorced in to tow years.��

��

6-There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem according to type  of 
the secondary study.��

Procedures the study 
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Design . Anon � experimental(  Comparative Descriptive Method ) 
,cross- sectional research Design;data collected at one point in time 

Population Sample -1��
 

consists of tow group , one group of participants consisted of (138) 
adolescents(on secondary school students) whose parents gad divorce, the 
second group ,the control , consisted of ( 210) adolescents   (on secondary 
school students)  from intact families���

2- Measures. 

-of the study) were given the psychosocial well SampleAll adolescents (
being scale, self-esteem scale, and Socio-Economic Level.��

3- Statistical analysis 

Analysis of variance (ANOVA) was used to examine the data. The two 
measures of psychosocial well-being and self-esteem were considered as 
dependent variables, and parental divorce was considered as independent 
variable or factors. In cases where the result of ANOVA showed 
statistically significant differences between the means, post-hoc test for 
multiple comparisons(  Least significant difference )  was applied. The T 
- test was used to examine variances, a main. 

Results            

There are significant differences between Adolescents of divorced and 
non-divorced Parents in Psychological well-being and self-esteem. 

There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem. accordin.g to the 
way of the divorce have been  

There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem. according to sex of 
the Adolescent.��

��

There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem. according to 
Custody Cases (Custodial Father � Custodial mother � Custodial grand 
Parent - Custodial step father ) post parental divorce.��

��
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There are significant differences in Psychological well-being and self-
esteem between Adolescents whose parents had divorced in Past to years 
,and Adolescents whose parents had divorced in to tow years.��

��

There are significant differences between Adolescents of divorced 
Parents in Psychological well-being and self- esteem according to type  of 
the secondary study.��

 
��

��
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ˮ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍ 
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���ˮ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ��

˼���Ύϴ˱΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ�Ϟϫ���άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ���ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�ήΜϛ΃��
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�ϰϠϋ�Δγ΍έΪϟ΍�ΖϳήΟ΃��˼˽́����ϦϴΘϋϮϤΠϣ�ϰϟ·�ΔϤδϘϣ��ΔϳϮϧΎΜϟ΍�αέ΍ΪϤϟ΍�Ώϼσ�Ϧϣ�ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ��

˺����ϢϫΩΪϋϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϋϮϤΠϣ���˺˼́���ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ��

˻���ϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ΔϋϮϤΠϣ�ϢϫΩΪϋ��˻˺˹����ΔΒϟΎσϭ�ΐϟΎσ 
��ϯΩΎμΘϗϻ΍ϭ�ϰϋΎϤΘΟϻ΍�ϯϮΘδϤϟ΍�ΓέΎϤΘγ΍�ΖϣΪΨΘγ΍�Ϊϗϭ��ϞϴϨϟ΍�ϮΑ΃�Ϊϴδϟ΍�ΩϮϤΤϣ��˯ΎϨϬϟ΍�αΎϴϘϣ�ϖϴΒτΗ�ϢΗ
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΍�ϞϴϠΤΗ��ϡ΍ΪΨΘγΎΑ�Ύϴ΋ΎμΣ·�ΕΎϧΎϴΒϟ΍�ϯΩΎΣ΃�ϦϳΎΒΘϟANOVA��ˬ�έΎΒΘΧ΍ϭ���Ε����ϯϮϨόϣ�ϕήϓ�ϕΩ΃�ΔϘϳήσϭ��

�ϰϠϋ�˯΍ΩϷ΍�ϰϓ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏϭ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Ύϴ˱΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΩϮΟϭ�ϰϟ·�Δγ΍έΪϟ΍�ΖϠλϮΗ

�ΔϘϠτϤϟ΍�ήϴϏ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍�ϰϓ�Δγ΍έΪϟ΍�βϴϳΎϘϣ�ˬ�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Ύϴ΋ΎμΣ·�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΪΟϮΗ

τϤϟ΍�ΔϘϠ����ϰο΍ήΘϟΎΑ�ϕϼσ�B�έήπϠϟ�ϕϼσ�B��ϊϠΨϟΎΑ�ϕϼσ����ϰϓ�Ε΍άϟ΍�ήϳΪϘΗϭ�ϰδϔϨϟ΍�˯ΎϨϬϟ΍�ϰγΎϴϘϣ�ϰϠϋ

�ϰο΍ήΘϟΎΑ�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϮΤϧ�ϦδΤΘϟ΍�ϩΎΠΗ΍ˬ�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠτϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃�ϦϴΑ�Δϟ΍Ω�ϕϭήϓ�ΕΪΟϭ�ΎϤϛ

�άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍���ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�ήΜϛ΃��τϤϟ΍�ήγϷ΍�˯ΎϨΑ΃ϭ��άϨϣ�ϢϬϳΪϟ΍ϭ�Ϟμϔϧ΍�Ϧϳάϟ΍�ΔϘϠ��ϦϴΘϨγ�Ϧϣ�Ϟϗ΍��
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Title The  

 
Psychological well-being and self-esteem Between Adolescents of divorced and non 

divorced Parents on secondary school students��

The Problems  

1- Are There significant differences between Adolescents of divorced and non-divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem.? 
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2- Are There significant differences between Adolescents of divorced Parents in 
Psychological well-being and self-esteem. according to the way of the divorce have been?  

3- Are There significant differences between Adolescents of divorced Parents in 
Psychological well-being and self- 
esteem. according to sex of the Adolescent?��

The Purpose ��

��

investigate the association between parental divorce, adolescents well-being and self-
esteem,and  also investigate the association between adolescents well-being and self-esteem, 
and Custody Cases(Custodial Father � Custodial mother � Custodial grand Parent � Custodial 
step father ) post parental divorce. 
The Hypothesis ��

1-There are significant differences between Adolescents of divorced and non-divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem. 

2-There are significant differences between Adolescents of divorced Parents in Psychological 
well-being and self-esteem. according to the way of the divorce have been.  

Population Sample -1 
 
consists of tow group , one group of participants consisted of 138) adolescents(on secondary 
school students) whose parents gad divorce, the second group ,the control , consisted of ( 210) 
adolescents   (on secondary school students)  from intact families���

2- Measures. 

-being scale, self-re given the psychosocial wellof the study) we SampleAll adolescents (
esteem scale, and Socio-Economic Level.��

Results            

There are significant differences between Adolescents of divorced and non-divorced 
Parents in Psychological well-being and self-esteem. 

ϓήθϤϟ΍�ϊϴϗϮΗϥϮ��
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