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������ ا������ت ا�	��رة

 ��و ا� ���� و�� � ���(ال آ'�� �� ا�	�آ��ت ا�&%��� ا�	��رة �$#��� ا� �آ�!
آ	�، ا2��1ث ا� * ���و�/ آ'�� �� ا������ت ا�	��رة إ�- ���+� ا��,�� ا�%+	* 

أن ا9��ر ا��+��� ا��%��ة ا��2 ا� * ��$� �� �%�8* ه56 ا�	�آ��ت ا�	��رة ��اء 
. �+- ا�	 %�8* ذا�< أو �+- ذر? < ��زا�/ �$#��ً� إ�- �� �%��

و �B�� �C< إ�- ا�	# 	�� �%+� ا������ و�+� ا����ت� *����� D1� ه� D1إن ه6ا ا��
و ���	�آ��ت ا�	��رة  وH �H	/ ����اً �61ف ا�	%+���ت، ?#�ف إ�- �%�?F ا�	# 	�� � +E ا������ت

و آ�&�� �(�#� �� ا��	�م ا�	��Bدة E+� *I ا������ت  ا� * � %+�M� N&�� ا� ��اج ا�	�آ��ت ا�	��رة
Q أ�+� I* أ?� أ?�دٍ ��,O ه6ا ا��D1 آ	� H	/ آE�6 ��� �آ�( *R2 ST�1ض ا��� �	B� ا� �R���� �ً�ر�V 

��,8��� *I ا�	رة ا� * ����	ذآ� ا������ت ا� Eذ� *��Mو �$��/ �� أ� . �+- ����Rت ��	� �H *Iراتٍ �%��ةٍ ���

������ ا������ت ا�	��رة

��H�W ر�	� ���ا� �	B��

> X�� *I دة�B�	أن ? 6وق ا������ت ا� Qأ���< إ �M? �� م�%Zن �� ا���R[ا D1� ء���أ
وأ���ء ���H< �#6ا ا��2، � - ?	�( ا2\��ف ا����Z+� �1%�م �� [��ه� �� ا2\��ف 

Q و ?$� I* أ���ن أ_�ى �	�راً ��ة �	�راً �6?6ة ا�	6اق �ًRآ�ن ?$� أ��� 
�	�ً� � 6وق ����Rتٍ ���� >���� OI�? أ��?�� أ_�ى آ�ن *I و �+a �`آ��...��� �� �M�

OHس ����ا��5 ا]��,&� /Rتٍ آ�����R -+� �'%? آ�ن �#Hا������ت ا� * آ�ن ? 6و E+� 
و ه* ا������ت ���Vع �1'�� .و ��,+< إ�- ��ا�� أ_�ى

��ل ���%��� اD�� �_9 آ�ن�d� �ٍ+رة آ�����	ا������ت ا� ��T%�ت ا���ا	$ 	ا� ���/ ا�
ا�E+� *I ��#M ا�	$ 	%�ت ?�ون أن ه56 ا������ت �	�M ا]R��ن �� ا��\�ل إ�-

و ا� E+� *I N�+1 ا�%�ا��  و �H ا� �دت إ��ى ا�,���T ا�#��?� �'dً �+-، ا�%�ا�� ا��&��
و د��ا �#� ا� ��ام ا������ت ا�	��رة I* 8,�س ا��+�غ ��D آ�ن آ�ن ا����� ا�6?�

wyssoccanا��Z%? ���&Zن ���Bتٍ �� �� f1ٍ� ���ر ?��- و?��آ�ن 
 �?�n� ة�	� �?�?�nاب ا�%,+* ا��ZVQو ا ��! ا�	 %�8* ���6ه�ل? �f1 �	وه6ا ا�

و ��M� E�6ن ��ا?� �#� ا��+�غ أن ?��ً� ?&,� ا�	 �d_ *8�%#� ذاآ��< �	��ً�
و �+��! ذا�< �� ��م 6Bور، ?��- ا�	 %�8* آ� W*ء �� d_ > ��&8ل ه56 ا�& �ة 

�]��?QاIboga *��Mم ا��� �? �	ن آ���Cا� *ICapi ا��2زون *I ،م�� �و �
�#R���� �? �	ت آdf%	و ��1 ا� ��, �	��� v�� +� �Mا�$����� ا9?�ه�� �M?أ�� �T��H 

و آI E�6,� ا� ��م ��Rت ا��ا��رة Datura *IآE�6 �%	� وEI ا���1
 ��, �	��� v�� +� E��M	اعٌ، ا��Rا��2زون أ *I /��� ا� �,I Eإ�- ذ� �I�V[�� و

�Z&وم( �%��ُ� �� ا��n	اب-ا��Cح و\��ر?�ت) �� ا����آ	� ا� ���/ زه�ة �$� ا�
و ]ر�Vء ا2رواح Peyote cactus ا���?��*  ��, �	��� v�� +� ،ة�	Mا� �ZI آ�ن �	آ

 ) O,&ا� (Puffballs �?�+%ع ا2\�ات ا��	�� E��M	ا� *I آ�v?
Waikasآ	� آ��T��H /R ا��ا?�Mس، أو �� R�	�I >* أ?���� هd#��� 56وس ا��	%�� 

و آ�R/ �,�م �#6ا ا��2، ���� ��اد �� ���B �� ا������ت ا�	��رة أ���ء ا�$��زات 
��ر I* ا��1وب RQاً ���#� �%� ا�MW E�6آ .

���تٍ أ_�ىCimoraأ�� آ#�� ا����و �n? �#R�I��ن ا���	�را�W ا��	, ? - �
Jurema آ	� آ�R/ �%� ا�,���T ا�#��?� I* ا���از?� � 1��n� *وب ا�$�ر ?	�، 

.ا�	��ر ��H _�ض ا��1وب 

�+T�� -إ� �#f%� *	 �? و �� 	* �%�� ا������ت ا�	��رة إ�- ��T+� ا������ت ا�	(ه�ة
و �Rدراً �� ���R �$Rً� ���راً ?� 	* إ�- [�� ه56 ا�%�dTت ا������ت ا���[�� آ����ا_�

أ�� ا�	�آ��ت ا�	��رة ا�	�vو�� �� ���� ا�#+��� ا� * ���! ا�	 I *8�%#*، ا�'dث 
وR%�* ���	�آ! ا�%�fي ا�	�آ!، ���رةٌ �� ��آ��تٍ ��f?� ��1ودة ا� ��ع 

و R%�* �#6ا ا��2 آE�6 ا�	�آ��ت > ��� *I �ًن رآ�ً� أ�������Mا� ���� �Mn? ا�6ي
.ا� * � �Mn أ���ء ���ة ا����ت 

�����Tر ��	�H -رة إ���	آ��ت ا��	ا� ��رة ا� *: ��,��	آ��ت ا��	ا2ول ه� ا� ��ا�,
 ��B1 �ي �+- ا��� �و� ،��B1 �ي �+- ا��� �و� Q .أ�� ا�,�� ا�'�I *R#� ا�	�آ��ت ا�	��رة ا� *

�ً���W�'ه* ا2آ ��Bرة ا� * �1 �ي �+- ا��� �و��	آ��ت ا��	و ا�،�� وآ�I E�6ن
 �?�+H ٍرات��	آ �ً�T��	آ� F��و ه* ��آ��ت Alkoloidsا�	�آ��ت ا�	��رة �� ?

و ���� ا��� �و��B و����ي ��Bا�#��رو ���%,�ة ا� �آ�! �1 �ي �+- ��
و �H د��/ ا�	�آ��ت ا�	��رة ا�,+�?� �#6ا ا��Q 2ن ��آ��#� و ا2وآ�$�� ا��M��ن

 �?�+H �ٍ%��8 ذو *T��	�Mا�.

ا������ت ا�	��رة



وSalancea�H?� 	* ه6ا ا����ت إ�- ��T+� �� ا�+�� ا������� Daturaا��ا��رة
!��Zا� �ر?� وه� ا����ت ا�6ي ذآ�5 ا� �$I 6�� ���و ا� ا� ��م ه6ا ا����ت I* ا�#��

وا��ا��رة، I* ا�,�ن ا��1دي �Avicenna ����Juzmathel �nا�	�+� ا�� ���� 
 ��Rت ���* ?	�M أن ?%�� �%�م وا��و ?	�M أن ?%�� 2آ'� �� ��م وا��

و أورا�n� >H< أوراق ��Rت ا���ذR$�ن أ�� أزه�رI 5#* أزه�رٌ �(��ر?� �XIت ا��ا�Xا��� *I
�� �ً���CI ر�	�1 ��&�ة أ�� ا�'Tء ا�+�ن ذات را�f�� ن�M� �� �ً���] �Mnا� 

�Mn6?� ا�&�H ن�M�.
وhossyamineا�	�آ��ت ا�&%��� ��R *Iت ا��ا��رة ه* ��آ�* ا�#�������

���d��M�ا�scoplamine ،ٍص ��آ��تd� ? � ا� �	آ ، �?�+H وه* ��آ��ت
و ��آ!atropineأ_�ى �� ��Rت ا��ا��رة �M	��تٍ ���&�f آ	�آ! ا��Qو��� 

���d��Mا���ر�norscoplamine �?�?�+� �	وا�meteloiden
ه�: Datura Stramoniumدا��رة � �ا����Rم- ا�	��8 ا���T�* �#6ا ا����ت

و ه6ا ا���F �� ا��ا��رة ?� ��م ��f1� *I ا�	� �f1ات ا� * أ��?�M ا�$�����
و ا� * �� ��م I* 8,�س ا��+�غ  .���! ا�#+���

Qدا��را �����آ��Datura Seratocula :*I ه� ��Rت ���ري �1	* ?�	�
 �H�Cا� *Vو ا2را �+1f5 ا���	و ا� .ا�	� �,%�ت

?,�ل ��ن ����B *8�% آ���ة �� _d\� ه6ا: Datura Inoxiaدا��رة ا?��آ���-
و ?� ��م ه6ا ا����ت آ���تٍ ���ر آ	� ?� ��م آd%� E�6ج، ا����ت ?vدي إ�- ا�$��ن 

.ا�$�وح
.و ?	�M أن ?�� ار�&�ع ه56 ا�n$��ة إ�- أآ'� �� �W:�ً��H �?�n$�ة ا��ا��رة-

-�Z&وم-ا��n	اب-ا��Cا� ��:

ه� أ�� أ�Hم ا������ت ا�	��رةAmantia muscariaإن �ZI ا�M��� �� R��2ر?�
و، ا� * ��I#� ا]R��ن  و ?�	� ه6ا ا�&I �Z* اB2(اء ا�n	���� �� ا�%��	�� ا�,�?�

�+	ً� أن ��آ�! و��I+��، وآ�ن ه6ا ا�&�Z ?� ��م آ	��ر I* �����?� ��6 ا�,�?�، ا�$�?�
��C ? Q �%� ��8#� �� ا�$�� �Z&ه6ا ا� *I �+��&رة ا���	آ��ت ا��	ا�.

*I dً�	�� و ?��! �%�8* ه6ا ا���ع �� ا�	�nوم أو �� ا��Cاب إ����ً� ����%�دة
و ���� ��آ�و���� �H و ا�� و ر[�ً� I* ا���Cء �R�+� ًا�82اف ورؤى

macropsia *%��Z#� ا�	ء أآ�� �� �$��W2أي رؤ?� ا .
ف ا����� آ��Rا ?,���ن Q� 6�� ��#ر_�� أن ا9ر?�� ا�6?� ا� +�ا ا�v	و?6آ� �%� ا�

و�H ذآ� ه6ا ا�&�Z آI E�6* ا����NT، ه6ا ا�&�Z آ	� آ��Rا ? I >R�8�%* ا�	�����ت ا��?��� 
��M �+	�ء ا����ت �� ? 	��Mا �� ا� %�ف �+- ه6ا ا�&�Z �+- أرض، ا�#��?� ا��?��� ا�,�?	� 

 S,I د�,� �%f� 6�� Qإ OHا��ا .
Muscimolو�H اآ Fn ��?'ً� ا�	�آ! ا�&%�ل I* ه6ا ا�&�Z وه� ��آ! ا�	���M	�ل

 �Z&إ�- ا�� ا� �ً��R ��Qآ! �#6ا ا�	ه6ا ا� *	� �Hر?�" و�M���"
muscazineآ	� و�Bت I* ه6ا ا�&�Z ��آ��تٌ أ�H ��آ�(اً آ	�آ! ا�	���Mز?�

����%I �'آ! ا2آ�	ز?� ه� ا��M��	ء ا����ت ?% ,�ون أن ا��	أن �+ �ً	+�.

�	�  ? �_� �ZI	 O �	(ا?� ���رة وه� �ZI ا�6��بFly agric mashroom
>�+� S1? أن �%� >,%�? ��و�H د�* �#6ا اR2 ��Q< ?,�م �$6ب ا�6��ب و�� 

. ��D ? 	�( ه6ا ا�&�Z ���اص ��fدة �+�n1ات 
.?�	� ه6ا ا�&I �Z* ا�,�رة ا2ورو���

-��n1ا� )�Rا�C?ر�	ا� (Marijuana :F�M��� E�6و?��- آKif*	 �? ت��R وه�
 ����Rآ� ��$+�Cannabis ��Vة ا2ر�Mاء ا�)Bأ ��%� *I �n �? وه6ا ا����ت

و ه� ���رة �� ��Rت �? *�n	�M أن  و أW#� ا������ت ا�	��رة آ	� أR< أ�� أ�Hم
�� ار�&��< إ�- أآ'� �� ?١٥Eا�$�� أي أن ه��� ��، وا���R ��n1ت ��& �ً��H 

و أ�Iاد �6آ�ة �� ا����ت �'Rv� اد�I6آ�ة، أ	ى �� ا������ت ا��Hأ �'Rv	و ا������ت ا�.
������R�Mا� �+T�� -إ� �Rا�C?ر�	أو ا� ��n1ا� *	 �?Cannabaceaeو أآ'� أ\��ف

�&���� ����Rآ� F�� ه6ا ا����ت �Hةٍ و[�ً- ����	�م ا�	��رة ه� ا�
Cannabis sativa.

و آ	� ذآ��I �ً,��� �Rن ا������ت ا�	6آ�ة -Zه� ���� ا��� �Rا�C?ر�	�8 ا2\+* �+�	ا�
و ���ه�n ذات ��ق ر�I%� �1	� ا�,+�� �� ا2وراق أ�� ا������ت ا�	I �'Rv��H#� أ

و أآ�� �$	ً�  �ًI�'أآ'� آ �#Hأورا.

و ا� ��م �C��&ا� �#R ف�&V و ��و � �,� ��ف ا�Q� 6�� ��n1ف ا����� I* ��آ��
و ا�Z! ا�#��ي  *���وI* ا�,�ن ا�'���n� D اW #�ت I ،�H�I* ا�Z! ا�

و ه* �H�I آ�R/ ��&6 اQ�� ]Qت ا������� وآ�ن ز�	�ؤه� ?�XI�Mن ا�%��\� ��W�n1ا�
Sو� *I �%Hع ا��اd,إ��ى ا� *I 5�8�% ? ا�Rا�6ي آ� ��n11#� ا��	� 

�H�&ر?� و�� ا�� ه56 ا���Hashishins �?)�+MRQا �	+Mا� /, Wاassassin
و�%��ه� � ���H��Bر أو ���(ق آ	� اN W ��#� آE�6 ا�&%� اMRQ+�(ي 

assassinate ل� C? 5��%و�.
وه6ا ا����ت ?� ��م آE�6 آ	��رٍ �`���ف ا� * �� ��م I* ا������ت ا����$�� و?%�ف ���,�!

و�H آ�ن ا���n1 ?� ��م I* ا��Q?�ت ا�	 �1ة، Hemps ا�#��ي 
 وذ�d%� Eج ا�#� ��?� إ�- أن اآ n&/ أ��ر5 ا�	���ة �+- ١٩٣٠آ%,�رٍ ��H *�8 ا�%�م 



*��.ا�$#�ز ا�%
�R�Mا� �	آ! ��� �Rا�C?ر�	أو ا� ��n1ت ا���R *I دة�B�	آ��ت ا��	أه� ا� ��

E���? ��� cannabidiolic acid ل�����R�Mو��آ! ا�cannabinolل�?����R�Mوا�
cannabidiol و����M�� �R�Mو ا�cannabichromeneرة��	م ا��	�أ�� أه� ا�

 �� �اه�?�روآ��R����ل١ ا�	��Bدة I* ه6ا ا����ت I#* ��آ! د� �
delta-1-tetrahydrocannobinolإن ��آ! ا� � �ا ه�?�رو

Q >R�I E�6� و ��Bي ز? * ا�,�ام و_�ل �� ا��� �و�f� !ل ه� ��آ�����Rآ� 
.terpenes ?� 	* �+	��رات ا�,+�?� �� ?� 	* �	n ,�ت ا� �����

ª����� ����%ا� �C+��� 5���R�� ��n1ت ا���R �� O��?Bhang ،و�� ا�$�?� ���6آ�
 �	1I ت��'��� �� � Q أن ا�	�آ��ت ا��M	����T ا� * �� �+� �� ه6ا ا����ت

ا�E���?����R�M ? �1ل �O ا�(�� إ�- � �ا ه�?�رو آ��R�����( و�� �� ? �1ل �$�داً 
 Sار�&%/ ��ارة ا��� �	و �(داد ���� ا� �1ل آ+ .إ�- ��آ! ا��R�M����ل

آ	� ��+� �Z	 v? ،*8�%دي �%�8* ا���n1 إ�- ا�#+��� وI,�ان ا]���س ���(��
آ	� �(داد ��ة ا��	O ��ى ا�	 Mn� *8�%ٍ�، ا�M'�� �� ا���ر وا�MI2ر ا�	 �fر�� 

و ا���ور ����¬ �I< و?	�M أن ?�1ث �+	 I O?�� !+,� *8�%* ا�	(اج I �,+! ا��%�دة
إ�- آ­�ٍ� و?�سٍ �W?�?� و_�ف �� ا�	�ت وذ�E 2ن ا�? ��n1	 E+ _�اص �#�$�

.و_�اص �'�I �Z* ا��H/ ذا�< 
و ����ً� I* ا�,+! .وأ_��اً �Iن �%�8* ا���n1 ?��! ا]د��ن وار�&�ع SCV ا��م

:�I��Saphora secund floraرا ��I �R�M+�را-
�ٍ��B دي ���ولv? اب ���ر�W 6وره�� �� �f1? ��R�,ا� �+T�%+� *	 �� ة�$W

و �1 �ي �6ور ه56 ا�n$�ة �+- ��آ! ا��� ����  �&�8ٍ� ��< إ�- ا�	�ت
sytisine ��	�ا� �?�W ي�+H !ٌوه� ��آ.

-�R�M?ا�� ��?��Erthrina Amricana :*Iار �	�� ��R�,ا� �+��W$�ةٌ �� ا�&
و ?� ��ج �� �%� أ\��ف ه56 ا�n$�ة ��آٌ! H+�يٌ ��م ?��- ا?(وآ�?����� E��M	ا�

 isoquinoline< ا�#��د��� �آ! ا�6ي ?�	��� >��W !آ�	وه6ا ا�
.I* ��	�� ا��#�م

.W$� ���ر �� ا�%�T+� ا�,�Rhynchosia :��Rر?��Mز?�-
Lagochilus Inebriansوا�	< ا�%+	*: O�%RTurkestan mint ��آ� �ن-

و أR�CI� �ن و إ?�ان وه� ���رة �� �I /��� ��n* ا�	��N8 ا�$�I �I* ��آ	�R� �ن
و ا�E�B�Z �+- �%�8* ه56 ا�%��n ا�	��رة و�H ا� �دت W%�ب �+E ا�	��N8 آ�� �آ	�ن

و �$&F و�H �� ��م   ��6 ا�,�م ��$� D	O ا2وراق �n� �#W *I?� ا2ول
و ا�ZVQا��ت ا�%���� و]?,�ف ا��(وف آ	� ه56 ا2وراق �%dج ا��2اض ا�$+�?�

 ��+�n��]Q -��? !ن ��آ� �R�	آ�� O�%R �� �+� �?Lagochiline
-�Mا9?�ه��Ayahuasca :�����$ا� �M?�8< ا2\+* أ���� N+� � ٌت��R ،*	 �?و

و?��O �� ��1ء ه6ا، Malpighiaceaeه6ا ا����ت إ�- �������R �+T ���- ��ل 
.Dopaا����ت �Wابٌ ���ر ?��- دو�� 

�Hا�� *I ��]و ا�� �?��?vدي �� *8�%� �f1 ا9?�ه���M إ�- ��وث ا�#dوس ا��
 ��Tا���ا �T��,ل ا��2ى و��ل( �+- �8?,� ا��� �#R��H�? * ا� ��Hا��

و�� ��م، و?� #* ا�C ��� ��2اق ا�	 I *8�%* ا���م ا�%	��1V D'B (N?�ه� 
 �ً,��� �#�� ���و ?% ,� آ#��، �� �f1ات ا9?�ه��I �M* 8,�س ا��+�غ ا� * ��1

ا�#��د أن ��?�ا5 و?�	%< ا]R��ن ا�6ي �� ? %�8- ا9?�ه���M و[��5 �� ا�	� �f1ات
و ?�	%< �%� �%�8* ه56، ا�	��رة ه� ��1 _��ل  أ�� �� ?�ا5

.ا�	� �f1ات I#� ��� ا�1,�,� 
و ا�#�ر������harmine� ���R �� �+ت ا9?�ه���M ��ة ��آ��ت �'� ا�#�ر���

harmaline وا� � �ا ه�?�رو ه�ر���tetrahydroharmine .
و، ا�#�ر��� ه� ��آٌ! H+�يٌ ���Bدٌ � �اآ�( ����� I* ا����ت أ�� ��آ�* ا�#�ر�+��

.ا� � �ا ه�?�رو ه�ر��� �B��Iان � �اآ�( أ�H وه	� آE�6 �� ا�	�آ��ت ا�,+�?�
����+- ا�	�آ��ت ا�&%��� I* ه6اtelepathineو?I N+Z* �%� ا���2ن ا�� ��+���
" ا� ���8 �� �%�" و�%��ه�telepathyا����ت وه56 ا� �	�� �n ,� �� آ+	� 

��, �	��� v�� ل ���%�ا�� ا2_�ى وا����d� 6ا ا����ت#� ��#Mام ا��� �Q رة�Wه6ا إ *Iو.

-�M� ��'�	ا�Methystica :ا������� �+T�%+� *	 �? N+� � ت��RMalpighioceae
.وا�	��8 ا2\+* �#6ا ا����ت I* [���ت ا��2زون

.���n � 	�( ��	� #� ا��n?�ة �+	�اThymipholia :*Wا�'�?	�&����-
*nR�n��� E�6ا�$����� و���- آ �M?أ�� *I ��n%ه56 ا� �	��Shanshi.

>R�� ًرا�%W *8�% 	ا� a�	� و ��1ي �	�ر ه56 ا�%��n �+- ��آ��تٍ ���! ا�#+���
I ��Z?Coriaria* ا�&�fء و�� 	* ه56 ا�%��n �$�� ا��Mر?�ر?� 

Peganium Harmalaوا�	#� ا�%+	*: Syrian Rueا�%��n ا���ر?�-
و ���� �� ��م �6وره� آ���ى أ�Rاع ا� �ا�� S�� 	ض ا��� *I �	�� �ٌ�n� *وه

harmineو �1 �ي �6وره� �+- ��آ��تٍ ���رة ذات H �ٍ%��8+�?� آ��#�ر��� 
.harmalineوا�#�ر����� 

�R�Mت ا���RKanna :��,?�Iب إ��B *I �	�? ٌت��R .أوراق ه6ا ا����ت ¬f� إن
 �����Cو ا� � ��! I* ا�#+��� أ�� ا]آ'�ر �� �f¬ أوراv? >R�I >Hدي إ�- I,�ان ا���*



cocaine و?�1ي ه6ا ا����ت �+- ��آ��ت ���رة �M��� �#��W �?�+Hآ�?��،
 �Rدوd�� ��و��Qت ا��RAtropa belladona :و �	�راً �W?�ة ا��	�� ª �? ت��R

*I ت����Z?[ء ا��2ن ا�� E+� وذ��	ة ا�$���ا� ����Z?[ا �C+ا� *I *�%� �Rدوd�� �	+آ
��v? Dدي، ا�,�?� �H ا� �ن �+- و�ZH OVات �� R�¬ ه56 ا��� � �+- أ���#� 

.ه6ا ا���¬ إ�- �	�د �v�v ا�%�� وا����<
آ	�hyoscyamine?� ��ج �� ه56 ا��� � ��آٌ! H+�ي ?��- ه�?�������

 ���Q���M�ج ��#� ��آ! ا��� �? scopolamine ��Iو��Qو��آ! ا
atrophine تٍ �$�ر?ٍ� �� ه6ا ا����ت��	M� ج�� �د، ا�6ي ?�f	م آ�� �? D��

 ª�n +� ،و أوراق ا����ت . و� �آ( ا�	�آ��ت ا�,+�?� ��Mn _�ص 6B *Iور
و ا�	��8 ا2\+* �#6ا ا����ت ?� 	* ه6ا ا����ت إ�- ��T+� �� ا�+�� ا�������

-Zه� أورو�� و���� ا��� .
��RQ���.?(رع ه6ا ا����ت I* أ?���� ه�Q 56 ��اج ا�	�آ��ت ا�

و: Heimia Salcifoliaه�	�� �����&����- ?�	� ه6ا ا����ت I* أ��?�M ا�$�����
.�� ��ج �� ه6ا ا����ت ��آ��ت ���! ا�#+��� ا��	%�� �+	 8�%* 

إن ��Rت ا�#�	�� �����&���� ?1 �ي �+- ��آ��تٍ  �� �?�+H	T�%� *+� ا��M?����(ا?�?�
quinolizaidine����B�?ا�Mا����ت ه* ��آ! ا� �� �B�� �	آ��ت ا��	وإ��ى ا�

cryogenine �����&أو ��آ! ا�vertine.
-�$?�R س�	ت ه�?���?��RHyoscyamus niger*��� !ٍn� �� ٌوه� ���رة

. وه6ا ا�%? !n	�W >�8�% � a%�راً ��I N+1? >R* ا�&�fء، أو �nٌ! ?%�� �	�ة ����� 
-Zو ���� ا��� ��,?�Iل ا�	Wا�,�رة ا2ورو��� و *I *+\2�8< ا��.

�� أه� ا�	�آ��ت ا� * �� ��ج �� ��Rت ا�#�?���?	�س ��آ! ا�#�?���?	��
hyoscyamine *، ا�,+�ي	و ?�  آ	� ?� ��ج ��< ��آ! ا�����Q���M ا�,+�ي

.ه6ا ا����ت �%�T+� �� ا�+�� ا�������
-E?ر�R�	ت ا���RMandrake :���ب ا2ورو�%nى ا��� �%T�W �Iا�_ Eه��� /Rآ�

.�,�ل ��ن �� ?, +O ه6ا ا����ت �� 6Bور5 ?��ب ���$��ن 
و ا���hyoscyamine���Q���M� ��ج �� ه6ا ا����ت ��آ��ت آ��#�?���?	��

scopolamine ��+ا� �� �+T�%� * ه6ا ا����ت	و?� Scolanceae �ٍMn� ا�	و?�
.I *%��8* ��ض ا�	 ��S و���� 

وه* ���رة �� \��ر?�ت �	San Pedro�MW -+� �Hd\��ر?�ت ��ن ���رو-
و ��f ه56 ا����ر?�ت ��ة أ\��ف ?	�(ه� و ����&�� و ا����و )?�R2ا *I ا�	ة ���	أ�

 �#%+Vد أ�� �Zا��%� ��ا� �#f%� �� ن��,Tو ا��1ا . �+	�ء ا����ت
وهCimora ،56?� ��ج �� ه56 ا����ر?�ت �� �f1 ���ر ?��- ��	�را

�?�H �?�Z� �ٍ1Tل وذات را�	ا�$ �%Tرا �	�V ًء أزه�را��	ا� *I ر?�ت �(ه����ا�
 �?�+H آ��ت�� *#I ر?�ت���أ�� ا�	�آ��ت ا�	���� �+#+��� ا� * �� ��ج �� ه56 ا�

��، �n�Peyote< ا�	�آ��ت ا� * �� ��ج �� \��ر?�ت ا���?��*  وه* ���رة
 �Mnر?�ت آ�و?� ا���\ ،����M��	آ��ت ��آ! ا��	و�� ه56 ا�mescaline

Trichocereusوه6ا ا�	�آ! ?� ��ج آE�6 �� ا�%�T+� ا������� ��?����M?�س 
 �1R �f� * ر?�٤٠وا����. \�&ً� �� ا�2	�ة ا�

-Saint Peterوأ_��اً �Iن آ+	� ��ن ���رو �%�* ا�,�?� ��Zس

و ا���RIboga :�CR�Mت ا]?��[�- .ا�	��8 ا2\+* �#6ا ا����ت I* ا��C��ن
?	 +E ه6ا ا����ت _�اص ���#� I �?�H* ا�$���ت ا�	��&�f أ�� ا�$���ت ا�%����

، و?� ��ج �� ه6ا ا����ت ��آ! ا]?��[�� و ا��ؤى �?��R�I#� ���! ا�#dوس ا��
Ibogine *و��Rي ا�+H !وه� ��آIndole alkoloid.

و ��FH ا� �&� �+n! ا���تٍ ����� �� ��آ! ا]?��[�� ����B إن ���ول.

ا�&,O-ا�M	�ة-

 F��و ا�M	�ة �� Lecoperdon mixtecorumا�M	�ة ا�,�&6?� ا��Mn �� ا�
F��أن، �% �� �� ا������ت ا�	��رة Lecoperdon marginotumا� D��

.?vدي إ�- إ\��� ا]R��ن ���#dوس ا��	%��) ا�&,O(���ول ا2\��ف ا����,� ا�6آ� �� �ZI ا�M	�ة 
��Psilocybe -Concybe ا2\��ف-�� ا��Cاب-ا�&�Z-ا�	�nوم-

Strophoria -Panaeolus .
و ��	�� ?vدي ���ول ا2\��ف ا����,� �� ا�	�nوم إ�- ��وث ار���ء I* ا�%dfت

و و \%��� I* ا� �آ�( إI�Vً� إ�- ��وث هdوس �	%�� و����H�� *I O ا�%��
و ا�	�Mن  ��?� ��]�I�V إ�- I,�ان ا�	 %�8* �´���س ���(��ن�.

Q �#R2 *8�% 	+� ������� ��%Hوا وا��� �Z&#� ���ول ه6ا ا����وس ا� * ?d#إن ا�
Q ?$	%#� أي را�Z�� S,* آ	� ه* ��ل ا�#dوس و أ\�ات � �ا_+� � ��F �� \�ر

��n1#� �%�8* ا����ا� * ? .
آ	� �� ��جPsilocybin?� ��ج �� ه56 ا�&�Zر ��آ! ا�Rو�* ?��- ��+������

.Psilocin ��#� آ	��ت �XV+� �� ��آ! ا�Rو�* �_� ?��- ��+���� 
!���+�� �Z&ا� ��	�� �� �, n� آ����	ه6?� ا� ��	�إن �Psilocype

���ر?�تLophophora Williamsi\��ر?�ت �I�IQراو?+����*-� E�6و���- آ
وه* ���رة �� \��ر?�تٍ آ�و?� ا��� �Mn	� I* ا���1رى ا����?�Peyote ا���?��* 



.وا�� ��?��* ه� ا��Q ا�6ي أ8+,< ا2ز�E �+- ه6ا ا����ت،
���F ه6ا ا����ت ��Mn �+	* 2ول ��ة I* ا�%�م� �� �Hد�* ����١٨٤٥و D�� 

وا���م ���F ا���?��* �+-، Echinocactus Williamsاآ���آ�آ �س و?+���(
.Laphophoraأ�I�IQ ��$+� �%��� �#Rرا 

و ا��Q?�ت ا�	 �1ة E��M	�1او?� �� ا��ا�	��8 ا2\+* �#6ا ا����ت I* اB2(اء ا�
، Cactusو?� 	* ه6ا ا����ت إ�- ا�%�T+� ا����ر?� 

و ه6ا ا�$6ر ? 	�( \��ر ا���?��* ��ن �< 6Bراً �V	% � �ً	I �ً,* ا� ��� آ�]�&��
.?�n< ا�$(رة ��M< داآ� ا�+�ن 

?vدي ���ول ��Rت ا���?��� إ�- ��وث ا�#dوس ا����?� و�H آ�ن ا�	�1ر��ن ? ��و��ن
و�&%�ل ه6ا، ه6ا ا����ت ��H _�ض ا��1وب ��D آ�ن ?&,�ه� ا]���س �����ف 

و، ا����ت ?� 	� �%�ة أ?�م  و?,�ل ��ن �� ? ��ول ه6ا ا����ت ?&,� ا]���س ���$�ع
E�6آ �Z%ا� .

و �%�� ه56 ا�	�آ��ت ه* �1 �ي \��ر?�ت ا���?��* �+- ��nات ا�	�آ��ت ا�&%���
 ���d����آ��ت H+�?� ��,�� إ�- H�	�� ر�T���� ا2ول ه� �� R	S ا�&���� 

Phenylethylamine �����?ا9?(وآ� S	R �� �#I *R�'أ�� ا�isoquinolin
-����M��	أ�� ��آ! ا�Mescaline !ٌآ�� �#I *��?ر?�ت ا�����\ *I د�B�	ا�

�R�+	و ا��وءى ا� �?��.���ر ?��! ا�#dوس ا��

وه* W$�ةٌ �V	� �� 	WRapedos Indios :�+T�%+� *$�ة را���وس إ?��?�س-
وا�	��8 ا2\+* �#56 ا�n$�ة ه� [���ت، ا������� ذا�#� ا� * �� 	* إ��#� W$�ة ا� �� 

.ا��2زون و���(ال ا�	�آ��ت ا�&%��� I* ه56 ا�n$�ة �$#��� 
��	� ه56 ا�%I ��n* ا2را��n�Acorus Calamus :*V أآ�راس آ��	�س-

.Araceaeا��H�C و�� 	* �+%�T+� ا9را��� 
?vدي �%�8* ه56 ا�%��n إ�- ��وث ا�#dوس ا����?� و��د ذ�E إ�- ��آ�* ا��رون

ب asorone-aا  و�� 	* هasorone-b ،56و��آ! ا��رون
��Vد ر?(و��ت أر�B�� )�	 � و .ا��� � �+%�T+� ا��$�+��

-�� �����Permettya :��  \�&ً� ����Rً� و�� ��� �+E ا2\��ف ?��f�٢٠�B أآ'�
Furenes \�&�ن ?% ��ان �� ا������ت ا�	��رة وه	� ا�����I Fر?���

 ����&�Iر�� F��.Parvifoliaوا�
و���8 ا����ت اI *+\2* أ��?Ericaceae�Mه6ا ا����ت ?� 	* �+%�T+� اQرآ����

، أ�� *Wا�	و �+ ، و��Rت ا������ �� �$	�O أ\��I< ه� ��Rت ��م �´R��ن ا�$�����
�,I E�6� ����و ��ر�I ����&�Iن �#	� �����اً ����اً �+- ا�$	+� ا�% ا���&�� ��Iر?���

 د��/ ه56 ا��� � ��� � ا�$��ن ��D أن ���ول �	�ره� ?vدي إ�- ا�$��ن ا��ا�T آ	� �6آ�
. �%� ا�	��در وذ��n� �Mn� E�< �	� ?�1ث ��� ���R *8�%ت ا��ا��رة

� OB��Andromedotoxin	�� ��Rت ا������ �� إ�- ��آ�* ا�R2رو���و��آ���
resinoidو��آ! ا��?(?��?� 

-d�Iآ��� Qة ا�&��و�$WVirola calophylla :�%�Q وراق�ة ��$nه56 ا� )�	 �
و �����H أزه�رٍ \&�اء  و� �آ( ا��	�م ا�	��رة ا�	��Bدة I* ه56 ا�n$�ة، وداآ��

 �#T�1� �� ج�� �ا�6ي ? *R�,ا� �	ذو ا�+�ن ا�2 ¬	���O ���رٌ،I* ا�? D��
 ¬	�.���ر �� ه6ا ا�

�%�� W$�ة ا�&��وQ آ���I d�I* ا�	��N8 ا�Q �ا��T و�� 	* �+%�T+� ا������� ذا�#� ا� *
 !�Zزة ا��B �#إ�� *	 ��Nutmeg..-دي إ�v? Qت ا�&��و��R ق ���ر�n� إن ا�

.أي رؤ?� ا��W2ء ���f� �ٍMn، ���?� ا�82اف آ	� ?��! ���� ��آ�و���� 
��tryptamineإن \	¬ W$�ة ا�&��وQ [�* �	�آ! ا� �?� ���� ا�,+�ي و[��5

.ا�	�آ��ت ا�	��رة 
أن، وآ�R/ ا�,���T ا�#��?� �� ��م _��R �\dت ا�&��وI Q* ��	�� ا��#�م D��

. _d\� ه6ا ا����ت �% �� �� ا��	�م ا���X�Z ا�	&%�ل

Morning Gloryزه�ة �$� ا����ح-
N+� � �#R2 -%I2ا � ��� Eه��� -��� D�� E��M	ا� *I 6ا ا����ت#� *��T�8 ا���	ا�

و أزه�ر �(��ر?� ا��Mn وآ�ن آ#��. ا������ت ا2_�ى  �Mnا� ���+H وراق�ه6ا ا����ت � )�	 ?
n? Q%�وا ����2  - � Eو ذ� . ا2ز�E ?,���ن ه56 ا��� � �+��H �?�1f �,�?	#� آ,�ا��� ���#�

�?�B�?Qه6ا ا����ت ��آ! ا *I دة�B�	+#+��� ا�� ����	آ��ت ا��	أه� ا� ��ergine!و��آ
 ��Bر��?Qا isoergine

�� ا������ت ا� * ��	�ا I* ا��?�M ا�$�����: ���Salvia Divinorum&�� د?&���رام-
��� ا2�%�د. d� �?��?vدي �f¬ أوراق ه6ا ا����ت إ�- ��وث هdوس �

.��ى ا�	 8�%*
.Blumeiو�+��* ��Pumas ا���&�� ����س ��RCluesت ا��$�دة-

���� *I 6ا ا����ت#� *��T�8 ا���	&��، ا����ت ا����� -��H �+\ و�#6ا ا����ت
. د?&���رام ا����N ا�6آ� 

و?� 	*، ا�	��8 ا���T�* �#6ا ا����ت أ��?�M ا�$����� Borrachera��را��Wا-
 ه6ا ا����ت �%�T+� �� ا�+�� ا������� وا� * � 	�( ��ن �%�� أ�Iاده� �� ا������ت ا�����

.و ا�	��رة



و: I *��� ��QLatua Pubiflora+�را- إن �%�8* ه6ا ا����ت ?��! ا�$��ن
�	�ر ه6ا ا����ت ��آ! ا�#�?���?	��  �� �+� �?hyoscyamine!و��آ

 ��	����M�ا� scopolamine ��?�+,ا�.
و��	�ا أW$�ر5 �+- ا�$��ل ا����+�� Solanceae?� 	* ه6ا ا����ت �%�T+� �� ا�+��

 *+�n� *I.
-���+�&Rو��Brunfelsia :���+�&Rو�� ��&��ا2\��ف ا�	��رة �� ه6ا ا����ت ه* ا�

ا�	�B.Chiricaspi .�8و��و+�&R��� ���nي آ���* B.Grandiflora [�اI�R+�را 
. ا���T�* �#6ا ا����ت أ��?�M ا�$����� وه� ?� 	* �%�T+� �� ا�+�� 

-�M� ��$ا� ��n�Justicia :�?ا���از *I ا�	رة ا� * ����	وه* �� ا������ت ا�،
. \�F �� ه6ا ا����ت ٣٠٠وه����1R E، و� 	�( ه56 ا��� � ��وراقٍ ذات را�Z� �1Tة

�����Rا2آ� �+T�%� ه6ا ا����ت *	 �? Acanthaceae ،ف�f� �� �ً���]و
E�6� �, �� �Mn� م�� �� Qو Qة ا�&��و�$W ¬	\ -$&&� إ�	أوراق ه6ا ا����ت ا�

 � Q	 O ه56 ا��� � ���اص ���رة  �,I.
آ�ن ��1ر��ا �T��H ا��2زون ? %��8ن: Mimosa Hostillisا�	�	�زا ه�� �+��-

ا�	�آ! ا�&%�ل I* ه56 ا��� � ه� ��آ!. ه56 ا��� � ��H _�ض ا��1وب 
�M? Qن tryptamine�&��� >�Z%� ��� Qً�%Iا� �?� ����  و�	� أن ��آ! ا� �?� ����

أنmonoamine -oxidaseإ�B�� Qد ��آ! �'�S 2وآ��� ا�	��Rا���  و�	�
��1ر��ا �+E ا�,���H �T ا� �دوا �+- �Wب �� �f1 ه6ا ا����ت �Iن ه6ا ?vآ� و�Bد

.��آ! �'�S 2آ��� ا�	��Rا��� d_ *I\� ه6ا ا����ت 
I#*، إن W$�ة ا�	�	�زا �� 	* �+%�T+� ا������� ذا�#� ا� * �� 	* إ��#� W$�ة ا2آ����

.�� اW2$�ر ا�,���R ا� * � �Mn �6وره� دا_� �Hون آ,�ون ا��,����ت 

-���Q��I ��R� ��Petonia Violaceae :��+ا� �� �+T�� -ه6ا ا����ت إ� *	 �?
Solanaceae ¬� ت ا����� -��H �+\ أن �#6ا ا����ت �	و?(رع ه6ا ا����ت آ���ت، آ

F���� ا�I �+�8 ه� ه6ا ا����ت)? D�� ��?ز .
W$�ة �� 	* �+%�T+� ذا�#� ا� * �� 	* إ��#� W$�ة �Bزة ا�Keule :!�Zآ���*-

Nutmeg.
-E� ا�Taique :�����$ا� �M?أ�� *I �8 ا2\+* �#6ا ا����ت�	6ا ا����ت. ا�#�

و أوراق �f�� ��+\ �%�Qو?� ا�Q�Z ��� �8�1� �Mnتٍ آ��W2اك  �	�Vأزه�ر.
-���� ��+����Lubelia Tupa)?�R2ت ا�%&��� *I �8 ا2\+* �#6ا ا����ت�	ا�

�#R2 Eو ذ� و ? 	�( ه6ا ا����ت ��زه�ر �	�اء B	�+� و?���5 ا�#��د � �¬ ا��Z�nن
.ا� �دوا �+- ��_�� أوراH< آ	� ?�_��ن أوراق ا� �¬

�?d���+آ! ا��	م ���رة آ�	�1ي أوراق ه6ا ا����ت �+- ��Lobelineا�,+�ي
.Lubeliaو�H �	* ه6ا ا�	�آ! �#6ا اR ��Q��� إ�- ا�� ا����ت ����+�� 

و ?vدي �Calea :>�8�%آ����- *��Tر �Mn� �����$ا� �M?أ�� *I ه6ا ا����ت �	�?
.Daisy?� 	* ه6ا ا����ت إ�- ����Rت زه�ة ا�+v�v.إ�- ��وث ا�#dوس ا��	%�� 

-��?�C?��� ���?د � ���Piptadenia Peregrina :�+��وه* W$�ة �� ا�&
و ?� ��ج ���ر ���ر �� �6وره�  آ	� ?� ��ج، ا�,���R ��	�ا I* أ��?�M ا�$�����

و��آ! ��dimethyl tryptamine ه56 ا�n$�ة ��آ! د?	�'�� ��?� ���� 
 ��	&?�� ��'���R��monomethyl tryphmine ��'�	?* د�و ��آ! ��'�آ

���� �?��methoxy dimethyl tryptamine.
?vدي �%�8* ه6ا ا����ت إ�- ��وث ا�#dوس ا����?� ��ى ا�	 %�8* آ	� ?vدي

أي رؤ?� ا��W2ء أآ��macropsiaآE�6 إ�- إ\��� ذ�E ا�M� ���1� ��_2و���� 
.�	� ه* �+�< I* ا�1,�,�

و ا�	<: Cytisusا��� ���س- ا�	��8 ا2\+* �#6ا ا����ت ه� 6Bر ا���Mري
إن B	�O أ\��ف ه6ا ا����ت [��� �	�آ!. Genista Canariensisا�%+	* 

��cytisineا��� ����  وه� ��آ! H+�ي ��م ?��! ��م ا�,�رة �+- ا� �&� و��
.وا�� ه6ا ا�	�آ! �N n �� ا�� ا����ت، ا�	�ت 

��R�,ا� �+T�%+� ه6ا ا����ت *	 �?bean family

Q ? 1	� أ?� ��vو��� �H ��$� �� ا� ��ام أو إ��ءة ا� ��ام D1ه6ا ا�� �B� � إن
>�I %+���ت ا��اردة	ا� .

-��%� >R�%� ��

��H�W ر�	� ���ا� �	B��

�	�-��ر?� 
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