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 التعامل مع الناس -  1

 الدرجة العنصر الدرجة

1 

 

1.5 

 

2 

:  هناك ما ٌدل على وجود صعوبة أو شذوذ فً الاتصال بالآخرٌن لٌس - 

وقد ٌلاحظ ظهور بعض الخجل أ  و سرعة , سلوك الطفل مناسب لسنه - 

.  الاهتٌاج عندما ٌخبره أحد بما ٌجب فعله , ولكن إلى درجة غٌر سوٌة 

:  علاقة الطفل بالآخرٌن هً علاقات غٌر سوٌة بدرجة طفٌفة 

. قد ٌتجنب الطفل النظر فً أعٌن الراشدٌن  وٌتجنبهم إذا أجبر على التفاعل معهم 

الخجل المفرط , لا ٌصبح مستجٌبا  للراشدٌن  كما هو معتاد أو ٌلتصق بالوالدٌن 

 . إلى حد ما أكثر مما ٌفعل معظم الأطفال فً مثل سنه 

 

:  علاقات غٌر سوٌة بشكل متوسط 

   (ٌبدو غٌر واع بالراشدٌن  )ٌظهر الطفل تباعد 

فً بعض الأحٌان ٌحتاج الى بذل  الآخرٌن  لمحاولات مستمرة إجبارٌة لجذب 

.  انتباهه أحٌانا 

 .مبادأته والاتصال بالآخرٌن ضئٌلة 

 

:    علاقات غٌر سوٌة بشكل حاد 

لا ٌستجٌب أو ٌبادئ  .  أو غٌر واع بما ٌقوم به الراشدون  الطفل دائم  تباعد

ولا تجدي سوى محاولات شدٌدو الاصرار فً جعل الطفل  . بالاتصال بهم  

.  ٌنتبه 
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  ملاحظات 

 .........................................................................................................

 ..........................................................................................................

...........................................................................................................  

 



mr.mahmoud.rabie@gmail.com 

 

التقلٌد  -   2

 الدرجة العنصر الدرجة

1 

 

1.5 

 

2 

 

والكلمات والحركات , فً وسع الطفل تقلٌد الأصوات : التقلٌد  مناسب  - 

 . المناسبة لمستوى مهاراته 

ٌقلد الطفل السلوك البسٌط مثل التصفٌق أو : التقلٌد  غٌر سوٌة بشكل طفٌف  

الأصوات اللفظٌة المفردة معظم الوقت  أحٌانا ٌقلد فقط بعد حثه على ذلك أو 

 .متأخرا 

 

ٌقلد الطفل فً بعض الأحٌان فقط وٌحتاج إلى :  التقلٌد  غٌر سوٌة بشكل متوسط 

كثٌرا ما ٌقلد بصورة , قدر كبٌر من الإصرار والمساعدة من قبل الراشدٌن 

متأخرة فقط  

 

:    الطفل  غٌر سوٌة بشكل حاد 

الطفل نادرا ما ٌقلد الأصوات أو الكلمات أو قد لا ٌفعل إطلاقا حتى عندما ٌحثه 

 . الراشدون على ذلك  وٌساعدونه 
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  ملاحظات 
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:  الاستجابة الانفعالٌة - 3

 الدرجة العنصر الدرجة

1 

 

1.5 

:  مناسبة لعمر الطفل وللموقف  الاستجابة الانفعالٌة- 

ٌظهر الطفل النمط والدرجة المناسبٌن من الاستجابة الانفعالٌة كما ٌتضح من تغٌر 

 .تعبٌرات الوجه و الإٌماءات 

:  مناسبة  غٌر السوٌة بشكل طفٌف  الاستجابة الانفعالٌة- 

 ٌبدي الطفل أحٌانا نمطا غٌر مناسبا أو درجة غٌر ملائمة من ردود الأفعال أحٌانا  

.  غٌر متصلة بالأشٌاء  أو  الأحداث  المحٌطة  بها 

:  مناسبة  غٌر السوٌة بشكل متوسط  الاستجابة الانفعالٌة- 

ٌبدي الطفل علامات مؤكدة بوجود نمط أو درجة غٌر مناسبة من الاستجابة 

الانفعالٌة وقد ٌكون هناك كف تام ومفرط أو غٌر متصل بالموقف بردود الغعل , 

وقد ٌتهجم أز ٌضحك أو ٌصبح جامدا بالرغم من عدم وجود أشٌاء أو أحداث 

.  واضحة تسبب الانفعال 

  

:   مناسبة  غٌر السوٌة بشكل حاد  الاستجابة الانفعالٌة- 

, نادرا ما تكون الاستجابات ملائمة للموقف ومتى دخل الطفل فً مزاج معٌن 

فمن الصعب جدا تغٌٌره وبالعكس فقد ٌبدى الطفل انفعالات شدٌدة التباٌن عندما لا 

ٌكون هناك شٌئا قد تغٌر   
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  ملاحظات 
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:  استخدام الجسم - 4

 الدرجة العنصر الدرجة

1 

 

1.5 

 

وٌتحرك الطفل بنفس درجة . استخدام حركات الجسم بصورة مناسبة للعمر - 

 .السهولة والخفة والتناسق الذي ٌتسم به اى طفل طبٌعً فً نفس العمر
قد تبدو بعض الخصائص . . اضطراب بسٌط فً استخدام حركات الجسم-   

القلٌلة على الطفل مثل القٌام بحركات غٌر مناسبة ومتكررة ، التناسق الحركً 

 .الضعٌف ، مع ندرة وجود اضطراب زائد فً الحركات
اضطراب متوسط فً استخدام حركات الجسم وقد ٌتضمن ذلك بعض السلوكٌات 

الشاذة للطفل مثل اضطراب فً حركات الأصابع ، وتحرٌك إصبع معٌن من الٌد 

بصورة تكرارٌة ، وتحرٌك جزء معٌن من الجسم ، وتحدٌق النظر فً الجسم 

بصورة عامة ، والإٌذاء الجسدي كضرب الرأس فً حائط أو النقر على أجزاء ، 

 ودوران الجسد فجأة وهزه ، والسٌر على أطراف أصابع القدمٌن

 
أن استمرار وشدة الأنماط . اضطراب شدٌد فً استخدام حركات الجسم-  

الحركٌة السابق ذكرها لدلٌل قوى للبرهنة على اضطراب شدٌد فً استخدام 

حركات الجسم ، وقد تستمر هذه السلوكٌات بصرف النظر عن محاولات إثباتها 

 أو إشراك الطفل فً أنشطة متنوعة
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  ملاحظات 

 .........................................................................................................
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:  استخدام الأشٌاء -  5

 الدرجة العنصر الدرجة

ٌظهر الطفل .استخدام واهتمام للأدوات و الألعاب بصورة مناسبة للعمر-  1

اهتماما بالألعاب والأدوات الأخرى بما ٌتناسب مع مستوى مهاراته وٌقوم 

 .باستخدام الألعاب بطرٌقة مناسبة

 

 

قد ٌظهر الطفل . اضطراب بسٌط فً الاهتمام و الاستخدام للألعاب و الأدوات - 

على سبٌل )اهتمام غٌر مناسب بلعبة أو ٌلعب بها بطرٌقة غٌر مناسبة لطفل 

(. المثال ٌضرب اللعبة بعنف أو ٌقوم بمصها

 

 

قد ٌقوم الطفل . اضطراب متوسط فً الاهتمام و الاستخدام للألعاب و الأدوات  -

قد . بنفس السلوكٌات الموجودة أعلاه ولكن بدرجة كبٌرة من التكرار والإصرار

 .ٌكون من الصعب الهاء الطفل عن القٌام بتلك الأنشطة غٌر المناسبة

 

 

قد ٌقوم الطفل . اضطراب شدٌد فً الاهتمام و الاستخدام للألعاب و الأدوات - 

قد . بنفس السلوكٌات الموجودة أعلاه ولكن بدرجة كبٌرة من التكرار والإصرار

 .ٌكون من الصعب الهاء الطفل عن القٌام بتلك الأنشطة غٌر المناسبة
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  ملاحظات 

 .........................................................................................................

 ..........................................................................................................

...........................................................................................................  

 

  



mr.mahmoud.rabie@gmail.com 

 

 

التكٌف مع الغٌر  - 6

 الدرجة العنصر الدرجة

1  
ٌقوم الطفل بإبداء ملاحظاته على تغٌٌر . رد فعل للتغٌٌر مناسب للسن  - 

 الروتٌن ولكنه ٌتقبل التغٌر بدون تذمر

 

 

عندما ٌحاول الكبار تغٌٌر النشاط أو . اضطراب بسٌط فً التأقلم على التغٌٌر - 

 .المهمة ٌستمر الطفل بنفس النشاط الأول أو ٌقوم باستخدام نفس الأدوات

 

 

ٌقوم الطفل بمقاومة تغٌٌر الروتٌن . اضطراب متوسط فً التأقلم على التغٌٌر - 

ٌغضب الطفل . وٌحاول الاستمرار فً النشاط القدٌم وٌكون من الصعب إلهائه

 .وٌكون غٌر سعٌد عندما ٌتم تغٌٌر نظام قائم

 

 

ٌظهر الطفل ردود أفعال عنٌفة حٌال . اضطراب شدٌد فً التأقلم على التغٌٌر - 

التغٌٌر و إذا تم فرض هذا التغٌٌر بالقوة ٌدخل الطفل فً نوبة غضب وٌكون 

  غٌر متعاون
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  ملاحظات 
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:  الاستجابة البصرٌة - 7

 الدرجة العنصر الدرجة

السلوك البصري للطفل ٌكون طبٌعٌا . الاستجابات البصرٌة مناسبة للسن -  1

البصر ٌستخدم مع الحواس الأخرى كنوع من استكشاف الأشٌاء . ومناسبا للسن

 . الجدٌدة

 

ٌلجأ الطفل من حٌن لأخر أن ٌنظر . اضطراب بسٌط فً الاستجابات البصرٌة - 

الطفل ٌكون مهتم بالنظر إلى المرآة أو الضوء أكثر من النظر إلى . إلى الأشٌاء 

 .الأفراد و من حٌن لأخر قد ٌحدق فً الفضاء و قد ٌتجنب النظر إلً الأشخاص

 

ٌجب تذكٌر الطفل باستمرار أن . اضطراب متوسط فً الاستجابات البصرٌة - 

قد ٌقوم الطفل بالتحدٌق فً الفضاء و ٌتجنب النظر إلً . ٌنظر إلى الأشٌاء

الأشخاص وٌقوم النظر إلى الأدوات من زاوٌة غٌر عادٌة أو ٌقرب الأدوات من 

 .عٌنٌه

 

ٌقوم الطفل باستمرار بتجنب النظر . اضطراب شدٌد فً الاستجابات البصرٌة- 

وقد ٌظهر بعض الأشكال البصرٌة الغرٌبة كما . إلً الأشخاص أو أشٌاء معٌنة

 هو موضح أعلاه
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  ملاحظات 
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:  الاستجابة السمعٌة - 8

 الدرجة العنصر الدرجة

السلوك السمعً للطفل ٌكون طبٌعٌا . الاستجابات السمعٌة مناسبة للسن  -  1

 السمع ٌستخدم مع الحواس الأخرى. ومناسبا للسن

 

 

قد ٌوجد بعض القصور فً الاستجابة . اضطراب بسٌط فً الاستجابات السمعٌة-

الاستجابة للأصوات قد . أو رد فعل غٌر مناسب بنسبة ضئٌلة لأصوات معٌنة

قد . والأصوات قد تحتاج للتكرار لتجذب انتباه الطفليء تأتى متأخرة بعض الش

 .ٌتشتت الطفل من الأصوات المفاجئة

 

 

  الاستجابات السمعٌة للطفل تختلف.اضطراب متوسط فً الاستجابات السمعٌة -

قد ٌفزع أو ٌسد أذنٌه  (غالبا ٌتجاهل الأصوات فً المرات الأولى لسماعها )

 .عند سماع الأصوات العادٌة

 

 

استجابات الطفل السمعٌة ٌكون مبالغ . اضطراب شدٌد فً الاستجابات السمعٌة -

 .فٌها بدرجة أكبر أو اقل من الطبٌعً بغض النظر عن نوعٌة الصوت
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  ملاحظات 
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:  استجابة التذوق والشم واللمس واستخدامها - 9

 الدرجة العنصر الدرجة

ٌكتشف الطفل الجدٌد من . طبٌعً والاستجابة إلى حاسة التذوق والشم واللمس الاستخدام  -  1

الأدوات بصورة تضاهى ذوٌه من نفس العمر ، فهو بصفة عامة ٌستخدم حاسة اللمس 

والنظر والتذوق والشم حسبما ٌتفق والأداة المستخدمة و عندما ٌشعر الطفل ببعض الآلام 

الٌومٌة المعتادة كالارتطام بأحد الأشٌاء أو التعب أو السقوط على الأرض ٌظهرا تعبٌراً بعدم 

  الرضا لكنه لا ٌفرط فٌه

 

 

قد ٌصر الطفل . اضطراب بسٌط فً الاستجابة إلى واستخدام حاسة التذوق و الشم واللمس -

على وضع الأدوات فً فمه وٌتذوق أو ٌشم الأدوات الغٌر صالحة للأكل، وقد ٌتجاهل شعوره 

بالألم البسٌط أو قد ٌفرط فً إٌذائه على خلاف سلوك الطفل الطبٌعً الذي ٌكتفً فقط بالتعبٌر 

 عن شعوره بعدم الرضا

 

 

اضطراب متوسط فً الاستجابة إلى واستخدام حاسة التذوق و الشم واللمس، قد ٌشغل ذهن  -

الطفل بدرجة متوسطة بلمس وشم تذوق الأدوات والأشخاص وقد ٌفرط الطفل فً الاستجابة 

 أو قد تأتى استجابته دون المستوى

 

 

قد ٌنشغل ذهن . اضطراب شدٌد فً الاستجابة إلى واستخدام حاسة التذوق و الشم واللمس -

الطفل مسبقاً بشم وتذوق ولمس الأدوات بهدف الاستخدام المحض للحاسة فقط لا بهدف 

وقد ٌتجنب الطفل الشعور بالألم أو قد ٌفرط فً . التعرف علٌها و اكتشافها أو استخدامها 

 .الاستجابة بقوة لأي شعور ضئٌل ٌنتابه بعدم الرضا أو عدم الاستحسان
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  ملاحظات 
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:  الخوف والعصبٌة - 10

 الدرجة العنصر الدرجة

ٌتلاءم سلوك الطفل مع الموقف . الشعور الطبٌعً بالخوف أو القلق العصبً-  1

الذي ٌوجد فٌه ومع المرحلة التطورٌة العمرٌة التً ٌعٌشها أقرانه من نفس 

 .العمر

من حٌن إلى . اضطراب بسٌط فً الشعور الطبٌعً بالخوف أو القلق العصبً -

آخر ٌتملك الطفل شعوراً بالخوف أو القلق العصبً بصورة مفرطة أو متدنٌة 

بخلال سلوك الطفل الطبٌعً الذي ٌعٌش نفس المرحلة العمرٌة والذي ٌواجه 

 .نفس الموقف

ٌبدى الطفل . اضطراب متوسط فً الشعور الطبٌعً بالخوف أو القلق العصبً-

شعوراً متزٌدا أو متدٌناً بالخوف أو القلق عن الشعور الطبٌعً للطفل الصغٌر 

 .الذي ٌواجه نفس الموقف

ٌصر الطفل . اضطراب شدٌد فً الشعور الطبٌعً بالخوف أو القلق العصبً-

على الشعور بالخوف من الأشٌاء والأدوات الغٌر ضارة حتى بعد تكرار تجربه 

وعلى العكس قد ٌفشل . التعامل معها، وقد ٌصعب إرضاء الطفل أو تهدئته 

الطفل فً إظهار حذره من الأخطار التً ٌتجنبها الأطفال الطبٌعٌٌن الذي 

 . ٌعٌشون نفس العمر
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الاتصال اللفظً  - 11

 الدرجة العنصر الدرجة

1  
  الطبٌعً ٌتناسب وعمر الطفل والموقف الذي ٌتواجد علٌهاللفظًالتواصل  -

 

 

ٌعكس حدٌث الطفل تأخرا عاماً فً التواصل وقد . اضطراب بسٌط فً التواصل اللفظً  - 

ٌكون أغلب حدٌث الطفل ذو معنى ومع ذلك قد ٌشوب كلامه الإصداء اللفظً أو قلب الضمٌر 

ومن حٌن إلى آخر قد ٌستخدم الطفل كلمات معٌنة أو قد تتابع خلال نقطه بعض الكلمات غٌر 

 .المفهومة

 

 

قد لا ٌتحدث الطفل لكنه إذا تحدث فإن تواصله . اضطراب متوسط فً التواصل اللفظً  - 

اللفظً ٌكون مزٌجاً من الكلام الذي ٌحمل بعض المعانً مع تضمنه بعض الخصائص الغٌر 

طبٌعٌة كنطق كلمات غٌر مفهومة و الإصداء اللفظً أو قلب الضمائر وقد ٌشتمل الكلام 

  المفهوم للطفل على الإفراط فً أسالٌب الطلب والانشغال المسبق ببعض الموضوعات

 

 

فً هذه المرحلة لا ٌستخدم الطفل الحدٌث الهادف فقد . اضطراب شدٌد فً التواصل اللفظً - 

ٌصدر صرخات حادة كصرٌخ الرضٌع ، أو قد ٌصدر أصوات غرٌبة تشبه أصوات الحٌوانات 

، مع إقحام أصوات ضوضاء مركبة تشبه أصوات الكلام أو قد ٌظهر الطفل إصرار على 

 .الاستخدام الشاذ لبعض الكلمات أو العبارات التً ٌعرفها
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 .........................................................................................................
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:  الاتصال غٌر اللفظً - 12

 الدرجة العنصر الدرجة

1 

 

1.5-2 

 

 

الاستخدام الطبٌعً للتواصل غٌر اللفظً ٌتناسب مع العمر والمواقف التً  -

 .ٌتواجد بها الطفل

 

 

استخدام التواصل الغٌر لفظً . اضطراب بسٌط فً التواصل الغٌر لفظً  -

بصورة غٌر صحٌحة ، فقد ٌشٌر الطفل بصورة مبهمة إلى الشئ الذي ٌرغب 

فٌه فً المواقف التً ٌستطٌع فٌها ذوٌه من نفس العمر الإشارة إلى الأشٌاء 

 بصورة أكثر تحدٌداً 

 

اضطراب متوسط فً التواصل الغٌر لفظً بصفة عامة ٌعجز الطفل عن  - 

التمٌز عن احتٌاجاته أو رغباته بصورة غٌر لفظٌة و لا ٌتمكن من فهم 

  .واستٌعاب التواصل الغٌر لفظً الذي ٌستخدمه الآخرون

 

 

 

 

ٌستخدم الطفل فقط حركات غرٌبة . اضطراب شدٌد فً التواصل الغٌر لفظً  - 

أو حركات معٌنة لٌس لها معنى ظاهري ، وٌبدى عدم ادارك للمعانً المصاحبة 

 لحركات أو تعبٌرات الوجه
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:  مستوى النشاط - 13

 الدرجة العنصر الدرجة

لا ٌقم الطفل . مستوى النشاط الطبٌعً المناسب للعمر والمواقف الاجتماعٌة  - 1

بمستوى نشاط أعلى أو اقل من المعتاد على غرار الأطفال الطبٌعٌٌن فً نفس 

 .العمر وفى نفس المواقف

 

اضطراب بسٌط فً مستوى النشاط قد ٌصبح الطفل ضجرا متململا أو قد ٌتسم  -

بالخمول والكسل والحركة البطٌئة فً بعض الأوقات وقد ٌؤثر مستوى نشاط 

 . الطفل قلٌلا فً أداء بعض الأنشطة

 

 

الطفل فً هذه المرحلة مفعم بالنشاط .اضطراب متوسط فً مستوى النشاط  -

والحركة الزائدة مما ٌجعل من الصعب قٌادته وقد تتملكه طاقة حركٌة لا نهائٌة 

تؤثر على قدرته على النوم ، وعلى العكس قد ٌتملك الطفل شعورا مغالٌا 

 . بالكسل واللامبالاة وتتطلب حالته قدر كبٌر من الحث على الحركة

 

 

ٌظهر الطفل طاقة حركٌة زائدة أو متدنٌة . اضطراب شدٌد فً مستوى النشاط  -

  وقد ٌنتقل من المستوٌات القصوى إلى المستوٌات الدنٌا للحركة فً وقت واحد
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مستوى وثبات الاستجابة المعرفٌة  - 14

 الدرجة العنصر الدرجة

1  

على غرار ذوٌه من نفس .مستوى إدراك طبٌعً وثابت فً جمٌع النواحً  -

العمر ٌتسم الطفل بمستوى ذكاء معرفً طبٌعً لا ٌشوبه اى اضطراب أو ضعف 

 فً القدرات الإدراكٌة

 

على خلاف ذوٌه من نفس العمر لا . اضطراب بسٌط فً الوظائف الإدراكٌة  -

 ٌتسم الطفل بالذكاء الواضح وقد ٌصاحب مهاراته تأخرا فً جمٌع المجالات

 

بصفة عامة لا ٌتصف الطفل بالذكاء . اضطراب متوسط فً الوظائف الإدراكٌة  -

الذي ٌتسم به غٌره من نفس العمر، ومع ذلك قد ٌؤدى الطفل وظائفه بصورة 

 .  واحد أو أكثرإدراكًطبٌعٌة فً مجال 

 

 

بٌنما ٌتصف الطفل بصفة عامة . اضطراب شدٌد فً الوظائف الإدراكٌة  -

بمستوى ذكاء متدنً عن المنحى الطبٌعً إلا انه قد ٌستجٌب بصورة اقل من 

 أو أكثرالطفل الطبٌعً لأحد المجالات 
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 ملاحظات وانطباعات عامة  – 15

 الدرجة العنصر الدرجة

  لا ٌظهر الطفل أٌة أعراض خاصة بالتوحد. عدم إصابة الطفل بظاهرة التوحد -  1

 

 

 

ٌظهر الطفل أعراض قلٌلة أو مستوى بسٌط من . مستوى بسٌط من التوحد  -

 . التوحد

 

 

 

ٌظهر الطفل عدد من أعراض التوحد أو ٌظهر . مستوى متوسط من التوحد  -

 . مستوى متوسط من التوحد

 

 

 

ٌظهر الطفل عدد كبٌر من أعراض التوحد أو . مستوى شدٌد من التوحد  -

 . مستوى مرتفع من ظاهرة التوحد
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