قطع الحبل الاواعى (cutting the aka cord)

======================

بمجرد ان ترى اى انسان يحدث نحوه انجذاب فكرى ثم انجذاب بصرى فيتكون بينك وبينه مايسمى الحبل الاواعى والتفكير فى الشخص نفسه يقوى ذلك الحبل 

يتكون الحبل الاواعى :- عند الاحتياج للاخر -- عند الاتصال بالاخرين -- عند التكملة او الاحساس بانك تريد من يكملك 

قطع الحبل الاواعى هى تقنية من تقنيات علم قوة الطاقة البشرية وفائدة هذه التقنية 

هى قطع الحبل الاواعى بينك وبينك الشخص الذى تريد فعل ذلك معه 

وهذا يستخدم فى حالات كثيرة منها:-

- الانفصال عن انسان قد احببته مثلا فعند الانفصال عن هذا الشخص تبقى مربوطا به بنفس المشاعر ويزيد عليها الاسى والحزن على فراقه ويصعب التخلص من هذه المشاعر 

- الموت عند موت احد اقبائك او اصدقائك او شخص عزيز عليك تبقى ايضا بينك وبينه مشاعر مرتبطة وقوية ولكن فيها الم وحزن واسى على فراقه

- هناك اشخاص تربطنا بهم صلات قوية ويرسلون لنا طاقات وافكار سلبية او ايجابية تؤثر فينا 

نبدا فى شرح مبسط لهذه التقنية 

للتخلص من هذه المشاعر المؤلمة كانت هذه التقنية العجيبة قطع الحبل الاواعى 

- اسال نفسك اولا 

مربوط بمن ؟ مربوط بماذا ؟ اى تحديد الشخص ونوع العلاقة بينكم

- يجب ان تتعرف بنفسك على 

الرسالة العليا من هذه الرابطة التى بينكم --الدرس الذى تعلمته

خطوات قطع الحبل الاواعى 

----------------------------

1- التفكير فى الشخص نفسه (الذى تريد قطع الحبل معه )

2-اختيار الاصدقاء (اختر بعض من الاصدقاء او الاقارب الذين تثق بهم وتحبهم ومهم مقربون اليك اكثر من اى شىء اخر)

3-الاسترخاء - التعمق فى الاسترخاء 

4-تخيل انك واقف على مسرح وهذا المسرح هو( مسرح الحياة) وامامك المشاهدين على (كراسى الحياة )

5- اجمع الاصدقاء والاقارب حولك لكى تشعر بالامان التام 

6- الان ادعو الشخص الذى تريد قطع الحبل معه .. تخيله يقف اسفل المسرح فى نهايته 

7- لاحظ الحبل الذى يربط بينكما من قلبك الى قلبه 

8- تخيل ان فى يدك مقص وانك تقطع الحبل من اوله وتتمنى للشخص السعادة فى حياته 

9- انظر الى الشخص الاخر وهو يبتعد تماما بعد قطع الحبل معه

10- الان تخيل طاقة بيضاء تدخل من مركز الطاقة الروحانية وتنتشر فى رأسك وتعالج كل خلية من خلايا عقلك وتنظف تماما ذاكرتك وتجعلك تشعر براحة وبامان تام ولاحظ هذه الطاقة تنتشر فى جسمك وتستقر فى منطقة (الديافرام) منتصف البطن .

الان تخيل طاقة اخرى خضراء تدخل من اسفل وتنتشر فى جسمك وتنضم الى الطاقة البيضاء فى منتصف البطن

11- الاسترجاع (حاول ان تسترجع الذكريات التى بينك وبين هذا الشخص سوف تكتشف ان الالم والحزن قد زال وانه كان مجرد ذكرى )

12- الاختبار فى المستقبل (تتخيل انك قابلت ذلك الشخص فماذا سوف تشعر )
