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نبات البطاطا
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جذور
آ - التعريف بالنبات
البطاطا (Solanum tuberosum) نبات حولي عشبي ينمو الى ارتفاع قد يصل الى ١٠٠ سم وينتج درنة – تسمى بطاطا أيضاً – غنية للغاية بالنشا لدرجة أنها تحتل مرتبة رابع أهم محصول غذائي في العالم، بعد كل من الذرة والقمح والأرز. وتتبع البطاطا فصيلة الباذنجانيات من النباتات المزهرة، وتشترك في جنس المَغْد (Solanum) مع ما لا يقل عن ١٠٠٠ نوع آخر من ضمنها الطماطم والباذنجان. ويقسم النوع Solanum tuberosum الى نويعين هما: andigena المتكيف مع ظروف النهار القصير ويزرع بصورة رئيسية في جبال الأنديز، و tuberosum أي البطاطا التي تزرع حالياً في أنحاء العالم، والتي يعتقد بأنها انحدرت من كمية صغيرة أدخلت الى أوروبا من بطاطا andigena التي تكيفت في وقت لاحق مع النهار الأطول. 
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حينما تنو نبتة البطاطا تقوم أوراقها المركبة بصناعة النشا الذي ينقل بعد ذلك الى أطراف سوقها الواقعة تحت الأرض (الأرْآد). ثم تنتفخ هذه السيقان لتكوّن بضع درنات، أو ما قد يصل الى ٢٠ درنة، قريباً من سطح التربة، وذلك على الرغم من أن عدد الدرنات التي تبلغ مرحلة النضج بالفعل يعتمد على الرطوبة والمغذيات المتاحة. وقد تتفاوت الدرنات في الشكل والحجم، وتزن الواحدة منها في العادة نحواً من ٣٠٠غ. 
وفي نهاية موسم زراعتها، تموت أوراق النبتة وسوقها حتى مستوى التربة كما تنفصل الدرنات عن أرْآدها. وبعدها تعمل الدرنات كمخازن للمغذيات تتيح للنبتة البقاء حية رغم البرد، ثم تعود الى النمو والتكاثر من جديد – حيث يوجد لكل درنة ٢-١٠ براعم (عيون) مرتبة بشكل لولبي حول سطحها. وحينما تصبح الظروف مواتية من جديد تخرج البراعم فروعاً ما تلبث أن تنمو فتصبح نبتات جديدة. 
ب _ الموطن الاصلي :
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فجر الزراعة
تروي أساطير قبائل الإنكا أن الخالق فيراكوشا سبّب انبثاق الشمس والقمر والنجوم من بحيرة تيتيكاكا. وخلق الزراعة كذلك حينما أرسل ولديه الى مملكة البشر بغية دراسة وتصنيف النباتات النامية فيها. فقاما بتعليم السكان كيفية بذر المحاصيل وكيفية استخدامها كي لا ينقصهم الغذاء أبدا. 

تبدأ قصة البطاطا منذ ٨٠٠٠ سنة خلت بالقرب من بحيرة تيتيكاكا التي تقع على ارتفاع ٣٨٠٠م فوق سطح البحر في سلسلة جبال الأنديز في أمريكا الجنوبية على الحدود بين بوليفيا وبيرو. فهناك – كما تشير الدلائل – بدأت مجتمعات الصيادين والجمّاعين التي دخلت قارة أمريكا الجنوبية لأول مرة قبل نحو ٧٠٠٠ عام تدجين نباتات البطاطا البرية التي كانت تنمو بصورة وفيرة حول البحيرة. 
يوجد نحو ٢٠٠ نوع من البطاطا البرية في الأمريكتين. غير ان المزارعين المقيمين في جبال الأنديز الوسطى هم الذين نجحوا في انتخاب وتحسين أول محصول من ما أصبح بعد مضيّ آلاف السنوات مجموعة مذهلة من محاصيل الدرنات. بل الحقيقة أن ما نعرفه اليوم بانه "البطاطا" يحتوي على جزء ضئيل فحسب من التنوع الوراثي الموجود في أنواع البطاطا السبعة المعروفة، وأن ثمة ٥٠٠٠ صنف من البطاطا ما زالت تزرع في جبال الأنديز. 
وعلى الرغم من أن مزارعي جبال الأنديز زرعوا الكثير من المحاصيل الغذائية ومن ضمنها البندورة والفاصوليا والذرة فقد أثبتت أصناف البطاطا لديهم أنها ملائمة على نحو خاص لمنطقة كويشوا أو "الوادي" التي تمتد على ارتفاعات تتراوح بين ٣١٠٠ الى ٣٥٠٠م في منحدرات جبال الأنديز الوسطى (كان الكويشوا يعرف بين شعوب جبال الأنديز بأنه منطقة "الحضارة"). غير أن المزارعين استنبطوا كذلك نوعاً من البطاطا يتميز بمقاومته للصقيع يعيش في التندرة الصرودية الواقعة في منطقة بونا على ارتفاع ٤٣٠٠م. 
وقد أتاح الأمن الغذائي الذي توفره الذرة والبطاطا – يسانداهما في ذلك تطوير الري وعمل المساطب – بزوغ حضارة هواري في مرتفعات حوض أياكوشو قرابة العام ٥٠٠ بعد الميلاد. وفي الفترة ذاتها تقريباً ظهرت دولة تياهواناكو المدنية بجوار بحيرة تيتيكاكا، وذلك بفضل تكنولوجيا "الحقول المرفوعة" المعقدة – عبارة عن مساطب مرفوعة من التربة تكسوها صفوف من قنوات المياه – التي أنتجت غلال بطاطا قدّرت بنحو ١٠ طن للهكتار. حيث يعتقد بأن عدد سكان تياهواناكو والوديان المجاورة لها قد بلغ نحو ٥٠٠٠٠٠ نسمة أو أكثر عندما كانت في أوج عظمتها قريباً من سنة ٨٠٠ بعد الميلاد. 
ظهور سريع : لقد أدى انهيار حضارة هواري و تياهواناكو بين عامي ١٠٠٠ و ١٢٠٠ الى نشوء فترة من الاضطرابات التي انتهت بالظهور والانتشار السريع لقبائل الإنكا في وادي كوزكو قريباً من عام ١٤٠٠. وخلال مدة تقل عن ١٠٠ سنة أنشأ الإنكا أكبر دولة في أميركا ما قبل كولومبوس، حيث امتدت من ما يعرف الآن بالأرجنتين الى كولومبيا. 
قامت قبائل الإنكا بإدخال وتحسين أشكال التقدم الزراعي التي كانت قد حققتها ثقافات المرتفعات السابقة، كما أولت عناية خاصة لإنتاج الذرة. غير أن البطاطا كانت متطلباً أساسياً للأمن الغذائي في أمبراطوريتهم: حيث كانت البطاطا (وبصورة خاصة منتج شونو المعمول من البطاطا المجففة بالتجميد) واحداً من أهم المواد الغذائية الموجودة في المنظومة الواسعة من مستودعات الدولة لدى الإنكا، فقد كانوا يستخدمونها لإطعام المسؤولين والجنود وعمال السُّخرة وكذلك كمخزون للطوارئ عقب فشل المحصول. 
وفي عام ١٥٣٢ قضى الغزو الأسباني على الإنكا، غير أنه لم يقض على البطاطا. وذلك لأن البطاطا بجميع أشكالها كانت عبر تاريخ جبال الأنديز كله "غذاء السكان"، كما كانت تلعب دوراً مركزياً في التصور الأنديزي للعالم (حيث كان الزمن مثلاً يقاس بالمدة التي يستغرقها طهي قِدرٍ من البطاطا). 
وما زال المزارعون في بعض أنحاء جبال الأنديز العالية يقيسون الأرض بوحدة قياس تسمى توبو، أي المساحة التي تحتاج اليها الأسرة كي تزرع البطاطا التي تحتاج اليها – تكون التوبو أوسع على الارتفاعات الشاهقة حيث تحتاج قطع الأراضي لفترة راحة أطول. كما أنهم لا يصنفون البطاطا تبعاً للنوع والصنف فحسب بل ويصنفونها كذلك تبعاً للنافذة الإيكولوجية التي تنمو فيها الدرنات بصورة أفضل، ولذلك ليس من الغريب أن تجد أربعة أو خمسة أنواع مزروعة في قطعة منعزلة صغيرة من الأرض. 
وما زالت زراعة البطاطا هي النشاط الأهم خلال السنة الزراعية بالقرب من بحيرة تيتيكاكا حيث تعرف البطاطا باسم ماما جاثا أو أم النمو. وما زالت البطاطا هي البذرة التي ينمو منها مجتمع جبال الأنديز. 
ج - الانتشار
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بطاطس، بطاطا ، بوتيتو، باتاتِس...
كانت لفظة بطاطس هي الاسم الذي أطلقه سكان منطقة البحر الكاريبي في حقبة ما قبل كولومبوس على محصول غذائي آخر من محاصيل العالم الجديد هو البطاطا الحلوة. وقد استخدم الأسبان هذا المصطلح في وصف النبتتين معاً قرابة قرن كامل. ثم انتقلت هذه الكلمة الى اللغات العربية والإنكليزية ("بوتيتو") والتركية ("باتاتِس") والبرتغالية ("باتاتا"). أما في البلدان الأوروبية وإيران فقد أعطيت البطاطا الاسم الحرفي "لتفاحة الأرض".( pomme de teer  ) أما في اللغة الأسبانية المستخدمة في أمريكا الجنوبية فما زالت هذه الدرنة تعرف باسمها الأصلي الذي أطلقته عليها قبائل كويشوا وهو "بابا". 
يبدو انتشار البطاطا من جبال الأنديز الى بقاع العالم الأخرى كقصة من قصص المغامرات، غير أنه بدأ بمأساة. حيث أدى الفتح الأسباني لبيرو بين عامي ١٥٣٢ و ١٥٧٢ الى تدمير حضارة قبائل الإنكا، كما تسبب في موت ما لا يقل عن نصف عدد السكان فيها بفعل الحرب والمرض واليأس. 
كان الفاتحون قد جاؤوا باحثين عن الذهب غير أن الكنز الحقيقي الذي عادوا به الى أوروبا كان هو البطاطا (Solanum tuberosum). ويعود أول دليل على زراعة البطاطا في أوروبا في تاريخه الى عام ١٥٦٥ وذلك في جزر الكناري الأسبانية. وبحلول عام ١٥٧٣ كانت البطاطا قد باتت تزرع في البر الرئيسي الأسباني. وسرعان ما بدأ إرسال درناتها الى أنحاء أوروبا كهدايا غريبة – من البلاط الملكي الأسباني الى البابا في روما ومن روما الى السفير البابوي في مونْس ومن هناك الى عالم نبات في فيينا. كما زرعت البطاطا في لندن عام ١٥٩٧ ووصلت الى فرنسا وهولندا بعد ذلك بفترة قصيرة. 
غير أنه بعد إضافة هذه النبتة الى الحدائق والموسوعات النباتية أخذ الاهتمام بالبطاطا يتضاءل شيئاً فشيئا. فبالرغم من إعجاب الطبقات الأرستوقراطية بأزهارها، كانت الدرنة نفسها تعد صالحة للتناول من جانب الخنازير والطبقات الوضيعة فحسب. كما كان الفلاحون الذين يؤمنون بالخرافات يعتقدون بأنها سامة. غير أن "عصر الاكتشافات" في أوروبا كان قد بدأ في ذات الوقت، وكان من أوائل من قدّروا البطاطا كغذاء البحارة الذين أخذوا درناتها لاستهلاكها خلال رحلاتهم البحرية في المحيطات. وبهذه الطريقة وصلت البطاطا الى الهند والصين واليابان في وقت مبكر من القرن ١٧. 
ولقد حظيت البطاطا على غير العادة بترحيب كبير في آيرلندا حيث أثبتت ملاءمتها للهواء البارد والتربة الرطبة. ثم أخذ المهاجرون الآيرلنديون الدرنة – وكذلك الاسم "البطاطا الآيرلندية" – الى أمريكا الشمالية في أوائل العقد الأول من القرن ١٨. 
نهار الصيف الطويل : لم يتأخر إدخال البطاطا كمحصول غذائي على نطاق واسع الى نصف الكرة الأرضية الشمالي بسبب عادات الأكل الراسخة فحسب، بل وكذلك بسبب التحدي المتمثل في تكيف نبات زرع لآلاف السنين في جبال الأنديز مع المناخ المعتدل لنصف الكرة الشمالي. إذ لم يغادر أمريكا الجنوبية سوى نقطة من بحر المستودع الوراثي الزاخر للبطاطا، وانقضت ١٥٠ سنة قبل أن تبدأ أصناف ملائمة للنهار الصيفي الطويلة بالظهور. 
غير أن تلك الأصناف كانت قد وصلت في وقت حرج. ففي سبعينات القرن ١٨ كان معظم أنحاء قارة أوربا قد دمّر بسبب المجاعات، وتم الإقرار بقيمة البطاطا كمحصول أمن غذائي بصورة مفاجئة. حيث أمر أمبراطور بروسيا فريدريك الأكبر مواطنيه بزراعة البطاطا كضمان عند فشل محاصيل الحبوب، كما نجح العالم الفرنسي بارمينتيه في هذه الأثناء في إعلان أن البطاطا "صالحة للأكل" (وفي ذات الوقت تقريباً وعلى الطرف الآخر للمحيط الأطلسي، قدم رئيس الولايات المتحدة توماس جيفرسون شرائح بطاطا مقلية الى ضيوف البيت الأبيض). 
وبعد تردد قصير في البداية، بدأ المزارعون الأوروبيون – وحتى أولئك الذين كانوا في روسيا حيث كانت البطاطا تسمى "تفاحة الشيطان" – زراعة البطاطا على نطاق واسع. ثم أصبحت البطاطا هي الاحتياطي الغذائي لأوروبا أثناء حروب نابليون، وبحلول عام ١٨١٥ كانت قد باتت محصول غذاء أساسي في أرجاء أوروبا الشمالية. كما كانت الثورة الصناعية قد أخذت في تلك الفترة في تحويل المجتمع الزراعي في المملكة المتحدة، ما أدى الى نزوح ملايين السكان من الريف الى المدن المزدحمة. وفي هذه البيئة المدنية الجديدة أصبحت البطاطا هي "الغذاء الجاهز" العصري الأول بالنظر الى أنها غنية بالطاقة ومغذية وسهلة الزراعة في قطع الأراضي الصغيرة ورخيصة الثمن وجاهزة للطهي دون تجهيز مرتفع التكاليف. 
ويعزى الفضل في ازدياد استهلاك البطاطا خلال القرن ١٩ الى مساعدتها في الحد من بلاء الأمراض مثل الإسقربوط والحصبة، ومساهمتها في رفع معدلات الولادة، إضافة الى الانفجار السكاني في كل من أوروبا والولايات المتحدة والإمبراطورية البريطانية. 
مجاعة البطاطا: إن نجاح البطاطا كان بالفعل سلاحاً ذا حدّين. فقد كانت جميع الدرنات التي جرى استنساخها وزراعتها في أمريكا الشمالية وأوروبا تتبع بضعة أصناف متشابهة وراثياً. ما جعلها كلها سهلة التعرض للأمراض والآفات : إذا ما ضربت آفة أو مرض نبتة واحدة فسرعان ما تنتشر وتصيب بقية النبتات. 
وقد ظهرت أولى العلامات الدالة على كارثة وشيكة عام ١٨٤٤-١٨٤٥ حينما أتلف مرض اللفحة المتأخرة الفطري حقول البطاطا في جميع أنحاء قارة أوروبا من بلجيكا الى روسيا. غير أن أسوأ الأضرار وقع في آيرلندا التي كانت البطاطا تقدم فيها نحو 80 %من الكالوريات المستهلكة. حيث دمر مرض اللفحة المتأخرة خلال الفترة من ١٨٤٥ الى ١٨٤٨ ثلاثة محاصيل بطاطا متتالية، ما تسبب في هلاك مليون شخص. 
واستدعت الكارثة الآيرلندية بذل جهود عديدة ومنسقة من أجل استنباط أصناف أكثر إنتاجاً ومقاومة للأمراض. حيث أنتج المربون في أوروبا وأمريكا الشمالية - من خلال الاعتماد على جيرمبلازم بطاطا جديد من شيلي - كثيراً من الأصناف الحديثة التي أرست الأساس اللازم لإنتاج البطاطا على نطاق واسع في الإقليمين خلال الجزء الأكبر من القرن العشرين. 
وفي هذه الأثناء كان الاستعمار والهجرة الأوروبيين يأخذان البطاطا الى كافة أنحاء المعمورة. حيث أدخل المستعمرون - حكاماً وبعثات تبشيرية ومستوطنين - زراعة البطاطا الى كل من السهول الغمرية في البنغال ودلتا نهر النيل في مصر وجبال أطلس في المغرب ونجد جوس في نيجيريا. كما أخذ المزارعون المهاجرون البطاطا الى أستراليا، بل والى أمريكا الجنوبية حيث أوجدوا قدماً راسخة لها في كل من الأرجنتين والبرازيل. 
وفي القارة الآسيوية انتقلت البطاطا عبر مسارات أكثر قدماً، حيث وجدت لها طريقاً من جبال القوقاز الى الأناضول في تركيا، ومن روسيا الى غرب الصين، ومن الصين الى شبه الجزيرة الكورية. كما زرعت بعض أنواع البطاطا في الوديان الجبلية في طاجكستان لمدة طويلة تكفي لأن تعدّ "أصنافاً محلية قديمة". 
وقد شهد القرن العشرون بروز البطاطا كغذاء عالمي بحق. حيث وصل انتاج الاتحاد السوفيتي السنوي من البطاطا ١٠٠ مليون طن. كذلك خصصت مساحات هائلة من الأراضي الزراعية في ألمانيا وبريطانيا خلال السنوات التي أعقبت الحرب العالمية الثانية لزراعة البطاطا، كما انتجت بلدان مثل بيلاروسيا وبولندا – وما زالت تنتج – بطاطا أكثر مما تنتجه من الحبوب. 
كذلك حصلت البطاطا على حقها كغذاء خفيف. حيث ساعد اختراع قشّارة البطاطا الآلية في عشرينات القرن ٢٠ الى صنع رقاقات البطاطا المقلية التي تعد أكثر الأغذية الخفيفة مبيعاً في أمريكا. كما أنفقت سلسلة مطاعم أنشأتها شركة ماكدونالد إخوان في الولايات المتحدة عام ١٩٥٧ ملايين الدولارات على "تحسين شرائح البطاطا المقلية". وبدأت شركة ماك كين الكندية تصنع شرائح بطاطا مقلية مجمدة في عام ١٩٥٧، ثم توسعت ففتحت ٥٥ مركز انتاج في القارات الست حتى باتت تقدم ثلث شرائح البطاطا المقلية التي تنتج في العالم حالياً. 
وأخذت زراعة البطاطا منذ ستينات القرن ٢٠ في التوسع في العالم النامي. حيث ارتفع الانتاج الإجمالي في الهند والصين وحدهما من ١٦ مليون طن عام ١٩٦٠ الى قرابة ١٠٠ مليون طن في عام ٢٠٠٦. كذلك باتت البطاطا محصولاً اقتصادياً شتوياً ذا قيمة كبرى في بنغلادش، كما حظي مزارعو البطاطا في جنوب شرق آسيا في هذه الأثناء بطلب ضخم من جانب صناعات الأغذية. وفي أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى تعد البطاطا واحداً من الأغذية المفضلة في مناطق ومدن كثيرة، كما تعد محصولاً مهماً في مرتفعات الكاميرون وكينيا وملاوي ورواندا. 
امكانات كبيرة للنمو والتطور : تتمتع البطاطا بماضٍ غني عريق ومستقبل مشرق. فعلى الرغم من تناقص انتاجها في أوروبا – "الموطن الثاني" للبطاطا على مدى أربعة قرون – تحظى البطاطا بمجال رحب للتوسع في العالم النامي الذي لا يتجاوز استهلاكه منها ربع استهلاك البلدان المتقدمة. 
بدأ كثير من المزارعين في جبال ليسوثو يتحولون عن زراعة الذرة الى زراعة البطاطا، ويساعدهم في ذلك مشروع تنفذه المنظمة يهدف الى انتاج درنات زراعة خالية من الفيروسات. كما اقترح خبراء الزراعة في الصين أن تصبح البطاطا المحصول الغذائي الرئيسي وذلك من خلال زراعته على ٦٠ %من مساحة الأراضي الزراعية في البلاد، ويقولون بأن تحقيق زيادة مذهلة مقدارها ٣٠ %في غلال البطاطا أمر في متناول اليد. 
وفي جبال الأنديز في بيرو - حيث كانت الحكاية كلها قد بدأت - يقوم المركز الدولي للبطاطا بمساعدة المجتمعات المحلية الزراعية على متابعة وإعادة انتاج ٦٠٠ صنف من البطاطا الأنديزية في "حديقة بطاطا تبلغ مساحتها ١٢٠٠٠ هكتار. وسيساعد ذلك التنوع الوراثي الذي يعدّ لبنات البناء لأصناف جديدة متكيفة مع احتياجات العالم المتغيرة على كتابة فصول أخرى في قصة البطاطا في المستقبل. 
لقد استطاع المركز الدولي للبطاطا ومقره في بيرو تحديد نحو ٤٣٠٠ صنف من البطاطا تجري زراعتها في جبال الأنديز! 
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وكما تظهر الصورة أعلاه تتنوع هذه الدرنات  وتتخذ اصنافها ألواناً وأشكالاً وأحجاماً مختلفة.
وكما ذكرنا أنه عندما غزا الأسبانيون بيرو في عام ١٥٣٢ بحثاً عن الذهب. كانت البطاطا هي الكنز الحقيقي الذي عادوا به الى أوروبا. 
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وخلال ٣٠٠ سنة التالية باتت البطاطا محصول غذائي أساسي في أوروبا، كما بدأت رحلتها البحرية في اتجاه الشرق صوب الهند والصين واليابان.
يعتقد الباحثون أن أول درنات بطاطا كانت قد زرعت قبل نحو ٨٠٠٠ سنة من جانب مجتمعات الصيادين وجامعي الثمار بالقرب من بحيرة تيتيكاكا في أعالي جبال الأنديز، على الحدود بين بيرو وبوليفيا. 
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وحصل هؤلاء المزارعون الأوائل على البطاطا الزراعية من خلال تدجين نباتات البطاطا البرية التي كانت تنمو بوفرة حول البحيرة. وخلال الألفيات التالية قام سكان جبال الأنديز باستنباط أصناف بطاطا تصلح للزراعة على ارتفاعات مختلفة وفي ظروف مناخية مختلفة أيضاً.
وتعتبر البطاطا المحصول الغذائي الرابع في العالم، وذلك بعد الذرة والقمح والأرز. 
لأنها غنية بالكربوهيدرات، ما يجعلها مصدراً جيداً للطاقة. كما أنها ذات محتوى عالٍ من فيتامين C والبوتاسيوم والبروتين الذي يلائم الاحتياجات البشرية. 

وثمة سبب آخر هو سهولة زراعتها حتى في البيئات القاسية. كما أنها تنتج كمية كبيرة من الغذاء بصورة سريعة من مساحة صغيرة من الأرض. وبالنظر الى أنها تنمو تحت الأرض، فان البطاطا أقل عرضةً للتلف.
 ويبين الجدول التالي أن نصيب الفرد في أوروبا حوالي ٨٨ كغم من البطاطا للشخص في السنة. وفي الأقاليم النامية مثل أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية يتناول الناس كمية أقل بكثير – غير أن استهلاكهم من البطاطا يتزايد مع مرور الوقت.
الوحدة كغ / فرد / سنة 
	أفريقيا
	آسيا/ أوقيانوسيا
	أمريكا الشمالية
	أوروبا
	أمريكا اللاتيني
	سوريا

	14
	24
	60
	88
	21
	24


أما الجدول التالي فيبين متوسط نصيب الفرد من البطاطا في بعض دول العالم خلال عدة سنوات :

كغ / بالسنة 
	الدولة
	2004
	2005
	2006
	2007

	الجمهورية العربية السورية
	23.75
	26.41
	18.97
	20.83

	الجزائر
	52.62
	58.01
	59.36
	42.83

	الارجنتين
	40.16
	33.89
	35.44
	35.75

	استراليا
	55.75
	54.54
	54.82
	54.88

	بوليفيا
	50.91
	51.39
	49.45
	48.3

	البرازيل
	14.84
	15.18
	15.21
	16.92

	تشيلي
	61.86
	60.16
	66.71
	52.06

	الصين
	40.12
	39.58
	28.78
	32.53

	كولومبيا
	33.77
	29.32
	34.86
	45.85

	المانيا
	79.86
	76.25
	68.76
	69.51

	الهند
	18.57
	18.84
	18.58
	17.85

	اندونيسيا
	4.64
	4.31
	4.24
	4.16

	ايران
	54.57
	56.78
	47.25
	53.72

	ايطاليا
	39.39
	39.24
	39.49
	39.17

	الاردن
	25.51
	27.75
	25.43
	15.73

	الكويت
	20.79
	11.78
	22.28
	24.29

	لبنان
	90.8
	96.9
	79.08
	104.42

	ليبيا
	31.41
	49.11
	44.92
	44.64

	المغرب
	40.64
	40.49
	42.67
	38.83


	الدولة
	2004
	2005
	2006
	2007

	السودان
	7.43
	8.64
	5.51
	5.61

	تونس
	35.34
	28.71
	32.4
	36.69

	تركيا
	54.27
	46.45
	50.18
	48.14

	الامارات العربية المتحدة
	12.15
	5.82
	18.12
	17.84

	المملكة المتحدة
	121.69
	114.41
	107.34
	106.56

	الولايات المتحدة الامريكية
	63.59
	58.26
	56.14
	55.65

	فنزويلا
	13.24
	16.52
	17.31
	17.53

	اليمن
	8.63
	9.33
	9.38
	9.91


المصدر : منشورات الفاو
في عام 2008 كان الإنتاج الاجمالي من البطاطا في العالم حوالي ( 325.5) مليون طن وكان أهم منتجي  البطاطا في العالم هم البلدان التالية: 
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الصين ( 69 ) مليون طن
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الاتحاد الروسي ( 29 ) مليون طن
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الهند ( 35 ) مليون طن
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الولايات المتحدة الامريكية ( 19 ) مليون طن
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اوكرانيا ( 19.5 ) مليون طن
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بولندا ( 10.4 ) مليون طن
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المانيا ( 11.4 ) مليون طن


ما هي مساحة الأراضي التي تستخدم لزراعة البطاطا في العالم؟
تزرع البطاطا الآن في نحو ١٩٣٠٠٠ كم² من الأراضي الزراعية، وهي مساحة تقل قليلاً عن مساحة ولاية آيدَهو الأمريكية الشهيرة بزراعة البطاطا. 
كيف يزرع المزارعون البطاطا؟
يغرس المزارعون في العادة درنة بطاطا ("أجزاء بطاطا أو درنات بطاطا صغيرة للزراعة") نبت فيها برعم أو برعمان (أو "عينان"). 
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وينمو كل واحد من تلك الأجزاء أو الدرنات على شكل نبتة في مقدورها إنتاج ٢-٢٠ درنة جديدة. وتصبح الدرنات الجديدة جاهزة للحصاد عندما تبدأ أوراق النبتة بالتحول الى اللون الأصفر ثم تموت. 
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ما هي المدة التي تستغرقها زراعة محصول من البطاطا؟
يعتمد على مناخ المنطقة. ففي المناطق الاستوائية يمكن للمزارعين أن يحصدوا البطاطا خلال ٩٠ يوماً من زراعتها. أما في المناطق الأكثر برودة كالأرجنتين وكندا وأوروبا الشمالية فيستغرق ذلك نحو ١٥٠ يوماً. 
هل تنتج نبتة البطاطا ثماراً بالاضافة الى الدرنات؟
نعم، تنتج نبتات البطاطا أزهاراً تتحول الى حبيبات صغيرة خضراء اللون .
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هل يمكن زراعة البطاطا من البذور؟
تزرع غالبية البطاطا بغرس درنات أخرى من البطاطا. غير أن الباحثين يقومون بتطوير أساليب لزراعة البطاطا باستخدام "بذور بطاطا حقيقية" تستخرج من الحبيبات (الثمار). حيث تحتوي كل حبيبة على ١٠٠-٤٠٠ بذرة صغيرة. 
[image: image20.jpg]



هل صحيح أن البطاطا يمكن أن تكون سامّة؟
تحتوي الأجزاء الخضراء من جلد درنات البطاطا وأوراق نبتة البطاطا على مركّب سام. (غير أن التسمم من البطاطا أمر نادر للغاية.) ولذلك فان إزالة المناطق الخضراء من درنات البطاطا وتقشيرها قبل طهوها يكفل سلامتها للتناول .
إزرع البطاطا الخاصة بك في المنزل 
إن زراعة بطاطا خاصة في المنزل ليست أمراً صعباً. وسيساعد هذا الدليل على انتاج كمية تتراوح بين ٢ و ٤ كغم من البطاطا الطازجة... 
أ‌. الزراعة
سنحتاج الى:
· دلو يبلغ قطره نحو ٥٠ سم 
· ثلاث درنات بطاطا صغيرة (بارتفاع ٧ سم تقريباً) 
· كمبوست (مزيج من روث وأوراق شجر ميتة) أو تربة 
متى تزرع: في المناطق المعتدلة في منتصف فصل الربيع. أما في المناطق الاستوائية وشبه الاستوائية فتزرع على مدار العام بشرط أن تكون أجزاء البطاطا المخصصة للزراعة من مصدر موثوق. 
أي نوع من البطاطا نزرع: هذا يعتمد على المدة التي نريد أن نحصد المحصول خلالها. فالأصناف "المبكرة" مثل أكورد وسبونتا تنتج درنات بطاطا خلال ٩٠ يوماً. ولكن علينا أن نختار أجزاء بطاطا معتمدة، أي خالية من الأمراض . 
١. قبل الزراعة بعشرة أيام نضع درنات البطاطا في مكان دافئ وافر الضوء كي تبدأ براعمها بالنمو. 
٢. عندما تصبح براعم البطاطا قوية صلبة، نفتح فتحة تصريف في قاع الدلو. ثم نملأ الدلو حتى ثلثيه بالكمبوست أو التربة. 
٣. نضغط على أجزاء البطاطا المعدة للزراعة الى الأسفل لإدخالها في التربة مع إبقاء براعمها متجهة الى الأعلى. ثم نملأ الجزء المتبقي من الدلو بالكمبوست أو التربة. 
٤. نضع الدلو فوق آجرات لتسهيل عملية التصريف وذلك في مكان ذي إضاءة معقولة. حيث أن درجة الحرارة المثالية تبلغ ١٠-١٥ ° مئوية. 
ب‌. التربية
يمكن أن تزرع البطاطا داخل المنزل أو خارجه، أو داخل دفيئة، أو أن تبدأ في الداخل ثم تنقل نباتات البطاطا الى الخارج حينما يصبح الطقس أكثر دفئاً. 

في الداخل: نضع الدلو في مكان يتلقى أكبر قدر ممكن من الضوء. ونقوم بتدوير الدلو بين الحين والآخر كي تنمو النباتات بصورة مستقيمة، مع إبقاء التربة رطبة. 
في الخارج: نربي النباتات تحت أشعة الشمس بصورة كاملة أو جزئية- وإذا كان من المتوقع حدوث صقيع فنقوم بإدخال النباتات الى الداخل أو بتغطيتها بقطعة بلاستيك أو حِرام أو قشّ لحمايتها. 
في الدفيئة: اذا كان ثمة صقيع نقوم بإغلاق كافة النوافذ. أما إن كان الجو مشمساً كثيراً فنتأكد من تهوية الدفيئة بصورة جيدة كي لا ترتفع درجة الحرارة. 
١. ستمر النباتات بعد زراعتها في مراحل نمو عدة. حيث تنبت في البداية جذوراً ثم سيقاناً وأوراقاً، وفي النهاية تنبت أزهاراً ودرنات. 
٢. نضيف المزيد من التراب حول قاعدة النباتات مرتين أو ثلاثاً خلال موسم الزراعة. ونبقيها رطبة بصورة جيدة وبوجه خاص حينما يبدأ ظهور الأزهار. يتعين أن تكون التربة رطبة وليست جافة. ولكن نتجنب الإفراط في الري كيلا تصاب الأوراق بالعفن. ويفضل الري كل يومين أو ثلاثة. 
٣. لكي تصبح الدرنات أكبر حجماً نقوم بإزالة أية أزهار تنتجها النبتات. 
٤. حينما يتحول لون أوراق النبتة الى اللون الأصفر وتبدأ تموت، نوقف الري. وبعد أسبوعين الى ثلاثة ستكون الدرنات الموجودة تحت التربة قد أصبحت حبات بطاطا صغيرة يمكننا أن نقوم بحصادها. أما إن أردنا الحصول على درنات أكبر حجماً فعلينا الانتظار مدة أربعة الى ستة أسابيع أخرى. 
علامات تحذيرية
إذا بدت أوراق النبتات عفنة فربما تكون قد أصيبت بعدوى بكتيرية أو فطرية. وإذا لاحظنا أن إحدى النبتات مصابة بالعدوى فنتخلص منها إما بوضعها داخل كيس قمامة بصورة آمنة وإما بدفنها. 
ج. الحصاد
1. نقوم بالحصاد حينما يكون الطقس جافاً وذلك بتفكيك التربة بلطف ثم مدّ اليد تحت النبتة لإزالة الدرنات الكبيرة. ويمكننا إبقاء الدرنات الصغيرة كي تواصل نموها. 
2. إن كنا نريد تخزين الدرنات فنتركها تجف على سطح التربة في الشمس لمدة ساعة. 
3. نخزن الدرنات في مكان بارد ومعتم وجاف وجيد التهوية وعلى رفوف . حيث أن البطاطا المجففة والمخزنة بصورة صحيحة تبقى سليمة لمدة تصل الى ستة أشهر. 
زراعة محصول البطاطا
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انتخاب "أجزاء البطاطا المخصصة للزراعة"
تشكل "تقاوي البطاطا المخصصة للزراعة" في العادة أعلى نسبة في تكاليف المدخلات في زراعة البطاطا إذ تمثل ما يتراوح بين ٣٠ الى ٥٠ %من تكاليف الانتاج. وقد اعتمد مزارعو البلدان النامية المقيمون في المناطق التي لا يوجد بها نظم رسمية طريقتهم الخاصة بهم لانتخاب الدرنات المخصصة للزراعة: حيث يبيعون الدرنات الكبيرة الحجم للحصول على النقد، ويأكلون الدرنات متوسطة الحجم في منازلهم، ويحتفظون بأصغرها حجماً كمواد للزراعة في المستقبل. 
تزرع البطاطا في أكثر من ١٠٠ بلد في ظل ظروف مناخية معتدلة وشبه استوائية واستوائية. وهي في الأساس "محصول طقس معتدل البرودة" حيث تعد درجة الحرارة العامل المحدد الرئيسي للانتاج: وتؤثر درجات الحرارة التي تقل عن ١٠° مئوية والتي تزيد على ٣٠° مئوية نمو الدرنات بصورة حادة، بينما يجري الحصول على أفضل غلال حيثما يكون متوسط درجة الحرارة اليومية ١٨ الى ٢٠° مئوية. 
ولهذا السبب تزرع البطاطا في أوائل فصل الربيع في المناطق المعتدلة وفي أواخر فصل الشتاء في المناطق الأكثر دفئاً، كما تزرع خلال أبرد شهور السنة في المناطق ذات المناخ الإستوائي الحار. علماً بأن درجات الحرارة اللطيفة وأشعة الشمس الوفيرة تتيحان للمزارعين في بعض المرتفعات شبه الإستوائية زراعة البطاطا على مدار العام وحصاد الدرنات خلال ٩٠ يوماً من زراعتها (في حين يستغرق ذلك في المناخات الأكثر برودة مثل شمالي أوروبا نحو ١٥٠ يوماً). 
وتعد البطاطا نباتاً شديد القدرة على التكيف، حتى أنه يطرح إنتاجاً جيداً في ظروف التربة والزراعة غير المثالية. وفي الوقت ذاته عرضة للاصابة بعدد من الآفات والأمراض. ولكي يحول المزارعون دون استفحال مسبّبات الأمراض في التربة فانهم يتجنبون زراعة البطاطا في الأراضي ذاتها من سنة لأخرى. ويزرعونها عوضاً عن ذلك بالتناوب مع محاصيل أخرى مختلفة عنها كالذرة والفاصوليا والفصّة ضمن دورات محصولية مدتها ٣ سنوات أو أكثر. كما يتم تجنب زراعة المحاصيل المعرضة للاصابة بمسببات الأمراض ذاتها (ومنها البندورة) وذلك بغية كسر دورة تطور آفات البطاطا. 
وإذا ما طبقت العمليات الزراعية الجيدة ومن ضمنها الري عند اللزوم فان هكتار البطاطا في مناطق المناخ المعتدل في شمال أوروبا وأمريكا الشمالية ينتج نحو ٤٠ طن من الدرنات الطازجة خلال أربعة أشهر من زراعته. ولكن متوسط الغلال في غالبية البلدان النامية يقل عن ذلك كثيراً حيث يتراوح بين خمسة أطنان و ٢٥ طن، ويعزى ذلك الى قلة درنات الزراعة عالية الجودة وقلة الأصناف المحسّنة، وانخفاض معدلات استخدام الأسمدة والري، إضافة الى مشاكل الآفات والأمراض. 
التربة وتجهيز الأرض
يمكن زراعة البطاطا في كافة أنواع التربة تقريباً، باستثناء التربة المالحة والقلوية. ومن الطبيعي أن تكون التربة المفككة هي المفضلة بالنظر لملائمتها لنمو حجم الدرنات، وذلك على الرغم من أن التربة الطينية الرملية والرملية الطينية الغنية بالمواد العضوية وحسنة التصريف والتهوية هي الأفضل على الاطلاق. كما تعد التربة التي تترواح نسبة الحموضة فيها بين ٥.٢ – ٦.٤ تربة مثالية لزراعة البطاطا. 
وتتطلب زراعة البطاطا قدراً كبيراً من تجهيز الأرض. إذ من الضروري تمشيط التربة حتى تصبح خالية تماماً من جذور الأعشاب. حيث يحتاج الأمر في معظم الحالات الى حراثة الأرض ثلاث مرات الى جانب تمشيطها وتسويتها بين الحين والآخر قبل أن تصبح التربة ملائمة ناعمة وذات تصريف وتهوية جيدين. 
الزراعة
لا تزرع البطاطا في العادة باستخدام البذور بل باستخدام "أجزاء بطاطا للزراعة" هي درنات صغيرة أو أجزاء صغيرة من الدرنات تدفن على عمق يتراوح بين ٥ الى ١٠ سم. ولكي ينجح المحصول لابد أن تكون الأصناف نقية والدرنات المستخدمة سليمة. حيث يتعين أن تكون درنات الزراعة خالية من الأمراض وتحوي براعم جيدة ويتراوح وزن الواحدة منها بين ٣٠ و ٤٠غم. ومما يجدر ذكره أن استخدام "أجزاء بطاطا الزراعة" التجارية ذات النوعية الجيدة يزيد الغلال بنسبة ٣٠ الى ٥٠ %مقارنة "بأجزاء البطاطا الزراعية" التي يعدها المزارعون بأنفسهم، غير أن الأرباح المتوقعة تعوض ارتفاع التكاليف. 
وتعتمد كثافة زراعة خط من البطاطا على حجم الدرنات المختارة، ويتعين ترك مسافات تكفي لعمل خطوط زراعة لها قمم (أنظر في الأسفل). ويستخدم نحو طنين من "أجزاء البطاطا الزراعية" لزراعة هكتار واحد. ويذكر هنا أن الزراعة في التربة المنبسطة في ظل الانتاج البعلي في المناطق الجافة تطرح غلالاً أكثر (وذلك بفضل صون الماء الموجود في التربة بصورة افضل)، بينما تزرع المحاصيل المروية على نحو رئيسي ضمن خطوط لها قمم. 
مراحل نمو المحصول:
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  درنة مزروعة               نمو خضري                   بدء تكون الدرنات                نمو وزيادة وحجم الدرنات
العناية بالمحصول
خلال فترة الانبات للدرنات التي تستغرق نحو أربعة اسابيع يجب مكافحة الأعشاب من أجل إعطاء المحصول "ميزة القدرة على المنافسة". أما اذا كانت الأعشاب كبيرة فيجب ازالتها قبل البدء في عمل الخطوط التي لها قمم. ويجري عمل هذه الخطوط بتكويم تربة تؤخذ من بين الخطوط حول الساق الرئيسية لنبتة البطاطا. حيث تساعد هذه الخطوط على إبقاء النباتات في وضع الوقوف وإبقاء التربة مفككة، كما تحول دون وصول الآفات الحشرية مثل عفن الدرنات الى الدرنات، وتساعد كذلك على منع نمو الأعشاب. 
وبعد عمل الخطوط التي لها قمم تجري ازالة الأعشاب النامية بين النباتات وعلى قمم الخطوط ميكانيكياً أو باستخدام مبيدات الأعشاب. ويتعين عمل هذه الخطوط مرتين الى ثلاث مرات بفاصل ١٥ الى ٢٠ يوماً بين المرة والاخرى . حيث يجب القيام بعمل هذه الخطوط في المرة الأولى عندما يصل ارتفاع النباتات ١٥-٢٥ سم، أما الثانية فغالباً ما تنفذ من اجل تغطية الدرنات النامية. 
إضافة السماد الطبيعي والأسمدة
يعتمد استخدام الأسمدة الكيماوية على مستوى الخصوبة المتاحة في التربة – حيث تعد التربة البركانية في العادة فقيرة في الفسفور – كما تكون الاحتياجات من الأسمدة في النمط المروي عالية نسبياً. غير أنه في مقدور البطاطا الاستفادة كذلك من إضافة الزبل العضوي عند بدء الدورة المحصولية فهو يقدم توازناً جيداً للمغذيات ويحافظ على قوام التربة. هذا ويتعين تقدير احتياجات المحصول من الأسمدة بصورة صحيحة تبعاً للغلة المتوقعة وإمكانيات الصنف المزروع واستخدام المحصول المحصود كسماد. 
الري والاحتياجات المائية
يجب الحفاظ على رطوبة التربة عند مستوى عالٍ نسبياً. وللحصول على أفضل غلة يحتاج المحصول الذي يستغرق نموه ١٢٠ الى ١٥٠ يوما بينً ٥٠٠ الى ٧٠٠ ملم من المياه. ويذكر هنا أن نقص الماء في التربة في وسط ونهاية فترة النمو يؤدي الى خفض الغلة أكثر من نقصه في بداية موسم النمو من تلك الفترة. وحينما يكون الماء شحيحاً يتعين توجيه مياه الري نحو زيادة غلة الهكتار عوضاً عن إضافة الماء فوق مساحة واسعة. 
ونظراً لضآلة المجموع الجذري للبطاطا فان استجابة الغلة للري المتكرر تكون استجابة ملموسة، ويجري الحصول على غلال عالية جداً باستخدام طرق الري الحديثة وخاصة الرش التي تعوض المياه المفقودة بسبب البخر والنتح كل يوم أو يومين. ويذكر أن في مقدور المحصول الذي يزرع تحت الري في المناطق ذات المناخ المعتدل وشبه الاستوائي أن يطرح غلة تتراوح بين ٢٥ الى ٣٥ طن/ هكتار خلال ١٢٠ يوماً، غير أنها تهبط الى ١٥-٢٥ طن/ هكتار في المناطق الاستوائية. 
الآفات والأمراض
يمكن لبعض التدابير الوقائية الأساسية مثل تطبيق الدورة المحصولية واستخدام الأصناف المقاومة للأمراض ودرنات الزراعة السليمة والمعتمدة أن تساعد في تجنب وقوع خسائر كبيرة. ولا توجد مكافحة كيماوية للأمراض البكتيرية والفيروسية، غير أنه يمكن مكافحتها بواسطة الرصد المنتظم لليرقات التي تنقلها (ورشها عند الضرورة). أما الأمراض الفطرية مثل مرض اللفحة المتأخرة فان شدتها– بعد بدء الاصابة بها – تعتمد بصورة رئيسة على الطقس – حيث يمكن أن يؤدي استمرار الظروف المواتية الى انتشار المرض بسرعة كبيرة إن لم يتم الرش بالمواد الكيماوية. 
ويمكن للآفات الحشرية إلحاق أذى كبير بمحصول البطاطا وبشكل سريع . ومن بين تدابير المكافحة الموصى بها الرصد المنتظم والقيام بالخطوات اللازمة لحماية الأعداء الطبيعيين للآفة. كما يمكن تخفيض الأذى الذي تتسبب به خنفساء كولورادو في البطاطا التي تعد آفة خطيرة وذلك من خلال قتل الخنافس وإتلاف البيوض واليرقات التي تظهر في مرحلة مبكرة من الموسم، كما أن من شأن مراعاة الصحة الشخصية واتباع الدورة المحصولية واستخدام أصناف بطاطا مقاومة أن تساعد في منع انتشار الديدان السلكية . 
الحصاد 
يعتبر اصفرار أوراق نباتات البطاطا وسهولة انفصال الدرنات عن أرآدها دليلاً على وصول المحصول الى مرحلة النضج. فاذا ما كنا نريد تخزين المحصول لا استهلاكه على الفور فيجب إبقاء الدرنات داخل التربة كي يصلبّ جلدها، حيث يحول الجلد الصلب دون اصابة الدرنات بأمراض التخزين كما يحول دون تقلّصها نتيجة لفقد الماء منها. غير أنه يتعين الامتناع عن إبقاء الدرنات مدة أكثر من اللازم في الأرض لأنه يزيد من عرضتها لتكون قشرة فطرية خارجية تسمى الهبرية السوداء. 
ويمكن ازالة العروش الخضرية للنباتات قبل أسبوعين من قلع الدرنات من الأرض. ويجري حصاد البطاطا باستخدام شوكة العزق او المحراث او حصادات البطاطا الآلية التي تقلع النبات وتنفض التربة او تزيلها بالنفخ عن الدرنات، وذلك حسب نطاق الانتاج. ومن المهم تجنب خدش الدرنات أو إلحاق أي إصابات بها أثناء الحصاد لأن خدشها يساهم في دخول العوامل الممرضة والناقلة للأمراض التخزينية. 
التخزين
بالنظر الى ان الدرنات المحصودة حديثاً عبارة عن أنسجة حية وعرضة للتلف فيعد التخزين الصحيح ضرورياً، وذلك تلبيةً لغرضين: الحيلولة دون وقوع خسائر فيما بعد الحصاد بين البطاطا المخصصة للاستهلاك طازجة أو للتجهيز، وتأمين كمية كافية من التقاوي للزراعة في الموسم المحصولي التالي. 
ويهدف التخزين في حالة البطاطا الصالحة للأكل والبطاطا المخصصة للتجهيز الى منع حدوث "التخضُّر" (تكون الكلوروفيل تحت القشرة، وهي عملية تتصل بالسولانين وهو مادة شبه قلوية يمكن أن تكون سامة) وكذلك الحيلولة دون وقوع خسائر في الوزن والجودة. حيث يتعين حفظ الدرنات على درجة حرارة ٦-٨° مئوية في مكان معتم جيد التهوية وذي رطوبة نسبية عالية (٨٥-٩٠ %). أما درنات الزراعة فتخزن عوضاً عن ذلك تحت ضوء منتشر بغية المحافظة على قدرتها على الإنبات وتشجيع تطور فروع أولى قوية. وفي المناطق التي لا يوجد بها سوى موسم زراعة واحد ويتسم تخزين الدرنات من موسم الى الموسم الذي يليه بالصعوبة إن لم يجر استخدام التبريد المكلف فيها، ربما تقدم الزراعة خارج الموسم المعتاد حلاً مناسباً
أصناف البطاطا
على الرغم من أن البطاطا التي تزرع في أنحاء العالم تتبع نوعاً نباتياً واحداً فحسب هو Solanum tuberosum، فانه يوجد منها آلاف الأصناف التي تختلف بصورة كبيرة عن بعضها من حيث الحجم والشكل واللون والقوام وخصائص الطهي والطعم. ونقدم فيما يلي عيّنة صغيرة من تنوع البطاطا... 
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	١. أتا هوالبا
صنف تمت تربيته في بيرو، ويتميز بغلّته المرتفعة وجودته للخبز والقلي.
	٢. نيكولا
صنف هولندي يزرع على نطاق واسع، وهو أحد أفضل الأصناف الصالحة للسلق كما أنه جيد لإعداد السلطات
	٣. راسيت بيربانك
هو البطاطا الأمريكية التقليدية، وهو ممتاز للخبز وإعداد شرائح البطاطا المقلية
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	٤. لابين بويكولا
يزرع في فنلندة عبر القرون في حقول تستحم في أشعة شمس منتصف الليل
	٥. يوكون جولد
درنة كندية ذات لبّ بلون الزبدة، وهو مناسب للقلي والسلق والهرس
	٦. توبيرا
يزرع في غرب أفريقيا. وهو ذو لبّ أبيض وقشرة وردية اللون، ويتميز بارتفاع غلته
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	٧. فيتيلوت
صنف فرنسي يفضّله خبراء الأغذية بالنظر الى قشرته ذات اللون الأزرق الغامق ولبّه البنفسجي
	٨. رويال جيرسي
من جزيرة آيل جيرسي: وهو الخضر البريطانية الوحيدة محددة الأصل لدى الاتحاد الأوروبي
	٩. كيبفلَر
ينهمر كالبرد من ألمانيا. وهو صنف طويل قشدي اللبّ، وشائع الاستخدام في السلطات
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	١٠. بابا كولورادا
جُلب الى جزر الكناري من السفن الأسبانية المارة من هناك في عام ١٥٦٧ 
	١١. ماريس بارد
تمت تربيته في المملكة المتحدة، وهو صنف أبيض اللون ذو قوام شمعي ناعم جيد للسلق
	١٢. ديزيريه
ذو قشرة حمراء اللون ولبّ اصفر ونكهة مميزة
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	١٣. سبونتا
صنف تجاري مفضل آخر، مناسب للسلق والشوي
	١٤. مونديال
بطاطا هولندية ذات شكل أملس لطيف. جيد للسلق والهرس
	١٥. مجهول
صنف من شيلي، وهو واحد من بين ما يزيد على ٥٠٠٠ صنف متوطن ما زالت تزرع في جبال الأنديز


استخدامات البطاطا
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تشير تقديرات منظمة الاغذية والزراعة في عام ٢٠٠٥ الى أن العالم أنتج نحو ٣١٤ مليون طن من البطاطا واستهلك ٢١٨ مليون طناً كغذاء. فكيف وصلت المنظمة الى ذلك الرقم؟ لقد استنبطت شعبة الإحصاء لدى المنظمة معادلةً سهلة للحساب هي: الاستهلاك يساوي الانتاج والواردات والمخزونات الأولية ناقص الصادرات والبطاطا المستخدمة للعلف والزراعة والفاقد والاستخدامات غير الغذائية الأخرى والمخزونات النهائية. 
تستخدم البطاطا في مجموعة كبيرة من الأغراض وليس كخضر للطهي في المنزل فحسب. وربما كان ما يستهلك منها بصورة طازجة لا يزيد على ٥٠ % من مجموع البطاطا التي تزرع في العالم كله. حيث يجري تصنيع الباقي على شكل منتجات ومكونات غذائية، أو يقدم علفاً للأبقار والخنازير والدجاج، أو يتم تصنيعه الى نشا يستخدم في الصناعة، أو يعاد استخدامه على شكل درنات لزراعة محصول البطاطا في الموسم اللاحق. 
الاستخدامات الغذائية: طازجة و"مجمّدة" ومجففة
تشير تقديرات المنظمة الى أن ما يزيد على ثلثي كمية البطاطا التي أنتجها العالم عام ٢٠٠٥ 
(٣15 مليون طن) قد استهلكه الناس كغذاء بصورة أو بأخرى. حيث يتم خبز البطاطا الطازجة - سواء أكانت قد زرعت في المنزل أو تم شراؤها من السوق – أو سلقها أو قليها واستخدامها في مجموعة مذهلة من وصفات إعداد الأطعمة: بطاطا مهروسة وفطائر بطاطا محلاّة وزلابية بطاطا وبطاطا مخبوزة مرتين وشوربة بطاطا وسلطة بطاطا و au gratin وغيرها الكثير. 
ويلاحظ بأن نمط الاستهلاك العالمي للبطاطا كغذاء يتحول الآن عن البطاطا الطازجة نحو منتجات البطاطا المصنعة ذات القيمة المضافة. وأحد البنود الرئيسية في هذه الفئة هو البطاطا المجمدة التي لا يثير اسمها الشهية على الرغم من أنه يتضمن غالبية شرائح البطاطا المقلية التي تقدم في المطاعم وسلاسل الأغذية السريعة في العالم. ومن الجدير بالذكر أن عملية انتاج هذه الشرائح بسيطة نسبياً: حيث تلقى حبات البطاطا المقشورة عبر شفرات تقطيع، ثم تسلق وتجفف في الهواء، وبعد ذلك تقلى نصف قلي ثم تجمّد وتعبّأ. ويشار الى ان العالم يستهلك نحو ١١ مليون طن من شرائح البطاطا المقلية المجهزة في المصانع سنوياً. 
وثمة منتج آخر مصنّع من البطاطا هو رقاقات البطاطا المقلية، ملك الأغذية الخفيفة في كثير من البلدان المتقدمة منذ أمد طويل. حيث تأتي هذه الرقاقات التي تصنع من شرائح رقيقة من البطاطا المقلية تماماً أو البطاطا المخبوزة بنكهات متنوعة – من الرقاقات المملّحة الى أصناف كثيرة منها رقاقات بطعم اللحم البقري المشوي والفلفل الحار التايلندي التي يشرف على إعدادها "خبراء اختيار الأغذية". كما يتم انتاج بعض الرقاقات باستخدام عجينة مصنوعة من رقائق البطاطا المجففة. 
أما رقائق البطاطا المجففة وحبيباتها فيتم تصنيعها بتجفيف البطاطا المطهية المهروسة الى درجة رطوبة تبلغ ٥ الى ٨ %. ثم يجري استخدامها في تصنيع منتجات البطاطا المهروسة التي تباع بالتجزئة، وكذلك كمكونات في الأغذية الخفيفة، بل وحتى كمعونات غذائية: فقد تم توزيع رقائق البطاطا كجزء من المساعدات الغذائية الدولية المقدمة من جانب الولايات المتحدة الى حوالي ٦٠٠ الف شخص. كما أن هناك منتج آخر مجفف هو دقيق البطاطا الذي يتم طحنه من بطاطا كاملة مطهية ويبقى محتفظاً بطعم البطاطا المميز. وتستخدم صناعات الأغذية هذا الدقيق الخالي من الغلوتين والغني بالنشا كمادة رابطة في خلطات اللحوم وكذلك لزيادة كثافة صلصات مرق اللحم والشوربات. 
وتعتمد صناعة النشا الحديثة من جهة أخرى على استخراج نحو ٩٦ % من النشا الموجود في البطاطا الخام. حيث يقدم نشا البطاطا – ذلك المسحوق الناعم الذي لا طعم له و"المريح تماماً للفم" – تماسكاً أكبر مما يقدمه نشا القمح والذرة، كما يطرح منتجاً ألذ طعماًً. ولذلك يستخدم هذا المنتج كمادة مكثفة للصلصات واليخنات، وكمادة رابطة في خلطات الكعك وفي الدقيق والبسكويت والبوظة. 
وأخيراً يجري تسخين البطاطا المسحوقة لتحويل النشا الموجود فيها الى سكر قابل للتخمر في كل من أوروبا الشرقية واسكندنافيا، حيث يستخدم هذا السكر في تقطير المشروبات الكحولية كالفودكا والأكفافيت. 
الاستخدامات غير الغذائية: غراء وعلف حيوان وإيتيل وقود
يستخدم نشا البطاطا كذلك على نطاق واسع من جانب صناعات المستحضرات الطبية والصناعات النسيجية وصناعات الأخشاب والورق كمادة لاصقة ومادة رابطة ومادة قوامية ومادة مالئة، كما يستخدم من جانب شركات التنقيب عن النفط لتنظيف حُفر الآبار. ويعدّ نشا البطاطا كذلك بديلاً قابلاً للتحلل ١٠٠ % للبوليسترين والمواد البلاستيكية الأخرى، حيث يستخدم – على سبيل المثال – في صناعة الأطباق والصحون والسكاكين التي تستخدم لمرة واحدة فقط. 
من جهة أخرى تعد قشور البطاطا والمخلفات الأخرى "عديمة القيمة" الناتجة عن تصنيع البطاطا مواد غنية بالنشا الذي يمكن تسييله وتخميره لإنتاج إيتيل الوقود. حيث تشير دراسة أجرتها مقاطعة نيو برانسويك المشهورة بزراعة البطاطا في كندا الى ان ٤٤ الف طن من مخلفات التصنيع يمكن أن تنتج نحو ٤ الى ٥ مليون لتر من الإيتيل. 
وقد كان أحد الاستخدامات الأولى واسعة النطاق للبطاطا في أوروبا استخدامها كعلف لحيوانات المزرعة. وما زال نحو نصف كمية البطاطا المحصودة في الاتحاد الروسي وبلدان اخرى في أوروبا الشرقية يستخدم لهذا الغرض. حيث يمكن تقديم ما يصل الى ٢٠ كغم من البطاطا الخام للأبقار في اليوم، في حين تسمن الخنازير بصورة سريعة إذا ما قدمت لها وجبة يومية وزنها ٦ كغم من البطاطا المسلوقة. واذا ما قطّعت درنات البطاطا الى أجزاء صغيرة وأضيفت الى العلف المحفوظ في سَلوة فإنها تنطبخ بفعل حرارة التخمر. 
أجزاء بطاطا للزراعة: بدء الدورة مجدداً...
بخلاف المحاصيل الحقلية الرئيسية الأخرى، تتكاثر البطاطا تكاثراً نباتياً، أي من درنات بطاطا أخرى. ولذلك يوضع جزء - يتراوح مقداره بين ٥ الى ١٥ %حسب جودة الدرنات المحصودة - من محصول كل عام جانباً من اجل استخدامه في موسم الزراعة اللاحق. حيث يقوم غالبية المزارعين في البلدان النامية بانتخاب وتخزين درنات الزراعة الخاصة بهم. بينما يقوم المزارعون في البلدان المتقدمة في الغالب بشراء "أجزاء بطاطا للزراعة" معتمدة وخالية من الأمراض من شركات توريد متخصصة. ويشار هنا الى أن نحو ١٣ %من المساحة المكرسة لزراعة البطاطا في فرنسا يستخدم لإنتاج "أجزاء بطاطا للزراعة"، كما تصدر هولندا نحو ٧٠٠ الف طن من "أجزاء بطاطا الزراعة" المعتمدة سنوياً. 
البطاطا والتغذية والنظام الغذائي
ويمكن أن تكون البطاطا غذاءً أساسياً مهماً، غير أنه من الضروري أن تتضمن الوجبات كذلك خُضَراً أخرى وحبوب كاملة كي يكون النظام الغذائي متوازناً
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والبطاطا مصدر جيد للطاقة الغذائية وبعض المغذيات الدقيقة، كما أن محتواها من البروتين عالٍ جداً إذا ما قورن بمحتوى الجذور والدرنات الأخرى. 
البطاطا منخفضة الدهن — غير أن تجهيزها وتقديمها مع مكوّنات عالية الدهن يرفع القيمة الكالورية للطبق. 
إن سلق درنات البطاطا بقشرتها يحول دون فقد المغذيات منها. 
ثمة حاجة لإجراء المزيد من البحوث لتحديد الرابط بين استهلاك البطاطا وداء البول السكري من النوع ٢. 
تعدّ البطاطا غذاءً متعدد الاستعمالات وغني بالكربوهيدرات، كما أنه شائع كثيراً في أنحاء العالم ويجري تجهيزه وتقديمه بطرق متنوعة. فحينما تكون محصودة منذ فترة قريبة تتكون درنة البطاطا من نحو ٨٠ %ماء و٢٠ %مادة جافة. حيث يشكل النشا نحو ٦٠ الى ٨٠ %من المادة الجافة. كما يماثل محتواها من البروتين محتوى الحبوب على أساس الوزن الجاف، وذلك على الرغم من أنه عالٍ جداً إذا ما قورن بمحتوى الجذور والدرنات الأخرى. وبالإضافة الى ذلك فإن محتواها من الدهن منخفض. 
وهي غنية بمكونات غذائية صغرى كثيرة، لاسيما فيتامين (C). حيث تقدم الدرنة متوسطة الحجم التي يبلغ وزنها ١٥٠غم نصف احتياجات البالغين اليومية من هذا الفيتامين (١٠٠ ملغم) إذا ما جرى تناولها مع قشرتها. كما تعدّ البطاطا مصدراً للحديد ويساعد محتواها العالي من فيتامين (C) على امتصاص الحديد. وعلاوة على ذلك تعتبر البطاطا مصدراً جيداً لفيتامينات (B1) و (B3) و (B6) إلى جانب الأملاح المعدنية كالبوتاسيوم والفسفور والمغنيسيوم، كما تحتوي على حمض الفوليك وحامض البنتوثنيك والريبوفلافين. وتحتوي أيضاً على بعض مضادات الأكسدة الغذائية التي يمكن أن تؤدي دوراً في الوقاية من الأمراض المتصلة بالشيخوخة، بالإضافة الى احتوائها على الألياف الغذائية المفيدة للصحة. 
تأثيرات طرق تجهيز البطاطا
إن القيمة التغذوية للوجبة التي تحتوي على البطاطا وتعتمد على المكونات الأخرى التي تقدّم معها، كما تعتمد كذلك على طريقة التجهيز. فالبطاطا بمفردها لا تؤدي الى السمنة (بل إن الشعور بالشبع الناجم عن تناول البطاطا يمكن في الواقع أن يساعد الأشخاص على ضبط أوزانهم). وذلك على الرغم من أن تجهيز البطاطا وتقديمها مع مكونات عالية الدهن يرفع القيمة الكالورية للطبق. 
ونظراً لعدم إمكانية هضم النشا الموجود في البطاطا النيّئة من جانب بني البشر، يجري تجهيزها للاستهلاك بواسطة السلق (مع القشرة أو بدونها) أو الخبز أو القلي. حيث تؤثر كل واحدة من طرق التجهيز المذكورة على تركيب البطاطا بصورة مختلفة، غير أنها جميعاً تخفض محتوى البطاطا من الألياف والبروتين، وذلك نتيجة رشحها الى ماء الطهي وزيته، أو تلفها بسبب المعالجة الحرارية، أو إحداث تغييرات كيماوية عليها كالأكسدة. 
فالسلق - الذي يعدّ أكثر طرق تجهيز البطاطا شيوعاً في العالم - يتسبب في فقد كمية من فيتامين (C)، لاسيما إذا سلقت البطاطا وهي مقشورة. كما يؤدي قلي شرائح البطاطا ورقائقها لبرهة قصيرة في الزيت الحار (١٤٠ - ١٨٠° مئوية) الى امتصاص كثير من الدهن وتخفيض محتواها من الأملاح المعدنية وحامض الأسكوربيك بصورة ملموسة. كما يتسبب الخبز بصورة عامة في فقد كميات فيتامين (C) أكبر قليلاً من ما يسببه السلق وذلك نتيجة لدرجات حرارة الفرن العالية، غير أن كميات الفيتامينات الأخرى والأملاح المعدنية المفقودة خلال الخبز تكون أقل. 
المكونات الغائية في البطاطا 
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(لكل ١٠٠ غم، بعد سلقها مع قشرتها وإزالة قشرتها قبل استهلاكها)
المصدر: وزارة الزراعة الأمريكية، قاعدة البيانات الوطنية للمغذيات 
دور البطاطا في تغير الأنماط الغذائية في العالم النامي
يؤدي ارتفاع مستويات الدخل في كثير من البلدان النامية - وبوجه خاص في مناطق المدن - الى عملية "تحوّل تغذوي" نحو الأغذية الغنية بالطاقة والمنتجات الغذائية الجاهزة. ولذلك يزداد الطلب على البطاطا بصورة متصاعدة. ففي جنوب أفريقيا يتزايد استهلاك البطاطا في مناطق المدن، في حين ما زالت الذرة هي الغذاء الأساسي في مناطق الريف. كما أدى ارتفاع الدخل وازدياد التمدن في الصين الى ازدياد الطلب على البطاطا المجهّزة. وهكذا فان البطاطا تساهم في تنوع الوجبات في بلدان كثيرة. غير انه لا ينبغي أن تحل البطاطا محل محاصيل الأغذية الأساسية عندما تكون هذه المحاصيل متاحة لتلبية احتياجات السكان من الطاقة، بل يتعين عليها عوضاً عن ذلك أن تكمّل الوجبة بما تحتويه من فيتامينات وأملاح معدنية وبروتين عالي الجودة. ويمكن أن تكون البطاطا أغذية أساسية مهمة، غير أنه من الضروري أن تتضمن الوجبات كذلك خضار أخرى وأغذية من الحبوب الكاملة كي تكون هذه الوجبات متوازنة. 
أن الاتجاه نحو استهلاك "الأغذية الجاهزة يؤدي " بصورة أكبر الى ازدياد الطلب على البطاطا المقلية. غير أن فرط استهلاك هذه المنتجات الغنية بالطاقة الى جانب قلة النشاط البدني يمكن أن يؤدي الى الوزن الزائد. ولذلك يتعين أن يؤخذ دور منتجات البطاطا المقلية في الوجبة الغذائية في الاعتبار في إطار المجهودات الرامية للوقاية من الوزن الزائد والأمراض غير السارية المتصلة بالوجبة ومن ضمنها أمراض القلب وداء البول السكري. وذلك على الرغم من أن داء البول السكري من النوع (٢) ينجم عن عوامل كثيرة، ومن الضروري إجراء مزيد من البحوث لتحديد ما اذا كان هناك علاقة بين استهلاك البطاطا وهذا الداء. 
[image: image41.jpg]



المكونات السامّة الموجودة في البطاطا
تحتوي أوراق البطاطا وسيقانها وبراعمها على مستويات عالية من مركبات سامة تدعى جليكو ألكالويدس ( السولانين والشاكونين) وذلك كجزء من وسائل الدفاع الطبيعية لنباتات البطاطا ضد الفطور والحشرات. حيث توجد هذه المركبات عادةً بكميات قليلة في الدرنة وتتركز تحت القشرة تماماً. ولذلك من الضروري تخزين البطاطا في أماكن معتمة معتدلة الحرارة لإبقاء محتواها من هذه المركبات منخفضاً. أما إذا ما تم تعريض الدرنات للضوء فإنها تتحول الى اللون الأخضر نتيجة لازدياد مستويات الكلوروفيل، وهو ما يمكن أن يكون دليلاً كذلك على ارتفاع مستويات مادتي السولانين والشاكونين. وبالنظر الى تعذر إتلاف مركبات جليكوألكالويدس بواسطة الطهي فان قطع الأجزاء الخضراء وإزالتها الى جانب تقشير البطاطا قبل طهيها يكفلان تناول بطاطا سليمة.
البطاطا والتنوع الحيوي
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تعتبر الزيادات السكانية وتطور النظم الزراعية والحاجة الى زيادة الإنتاج الغذائي بحاجة الى إمداد متواصل بأصناف جديدة مستنبطة من مستودع جينات البطاطا كما أن التنوع الحيوي للبطاطا مهدَّد – فالأصناف القديمة التي كانت تزرع لآلاف السنين قد فقدت، كما أن الأنواع البرية مهددة بالفقدان بسبب التغيرات المناخية .
وتعتبر نظم الزراعة في الحيازات الصغيرة في جبال الأنديز التي تشجع التلقيح المتبادل لأزهار البطاطا، وهي عملية حيوية لإدامة تنوع الأصناف المحلية التي استنبطها المزارعون ، وبمساندة من المركز الدولي للبطاطا أنشأت المجتمعات المحلية في جبال الأنديز "حديقة بطاطا" تضم نحو ١٢٠٠ صنفاً تقليدياً من أصناف البطاطا كما يقدم لنا تاريخ البطاطا إنذاراً صارماً بضرورة الحفاظ على التنوع الوراثي الموجود في محاصيل أغذيتنا الأساسية. ففي القرن ١٩ كانت آيرلندا تعتمد بصورة أساسية على بضعة أصناف من البطاطا فحسب، ولم تكن هذه الأصناف تحتوي على أية مقاومة للمرض المدمر المعروف باسم اللفحة المتأخرة. وحينما أتلفت اللفحة المتأخرة محصول البطاطا سنة ١٨٤٥-١٨٤٦ تبعته مجاعة واسعة النطاق. حيث مات ما يقدر بمليون شخص جوعاً، كما أجبر أكثر من مليون شخص على الهجرة الى الخارج. 
ولكي يكون في مقدورنا أن نكافح الآفات والأمراض وزيادة الغلال وتأمين استدامة الانتاج في الأراضي الهامشية، فإن النظم الزراعية الحالية القائمة على أساس البطاطا تحتاج الى إمداد متواصل بأصناف جديدة وهذا يتطلب القدرة على الاستفادة من مستودع جينات البطاطا كاملاً. غير أن التنوع الحيوي للبطاطا مهدد: فقد فقدت الأصناف القديمة التي كانت تزرع لآلاف السنين من جانب مزارعي جبال الأنديز بسبب الأمراض وتغير المناخ والتطور الاجتماعي. 
الأنواع والتنوع المتصل بالمحصول
على الرغم من أن غالبية أصناف البطاطا تندرج تحت نوع واحد وهو البطاطا Solanum tuberosum ، ثمة نحو ١٠ أنواع من البطاطا Solanum جرت زراعتها، إضافةً الى ٢٠٠ نوع بري تم تسجيلها. وقد يهدد تغير المناخ بقاء تلك الأقارب البرية: حيث يتوقع أن ينقرض ما يصل الى ١٢ %منها بسبب تدهور ظروف نموها. وإذا ما تغير المناخ بصورة جذرية فيمكن أن تتقلص المساحة التي تنمو البطاطا البرية فيها بنسبة تصل الى ٧٠ %. 
وبالنظر الى أن البطاطا غالباً تتكاثر تكاثراً خضرياً فإن معظم الأصناف التجارية منها ذات قدرة محدودة على الإزهار، كما أن المربين لا يختارون على أساس السمات التي تجعل الزهرة جذابة للملقحات. ولكن يبقى التلقيح الطبيعي للبطاطس ضرورياً للإبقاء على تنوع السلالات المحلية (وهي الأصناف التي استنبطها المزارعون لملائمتها مع الظروف البيئية المحلية). ولحسن الحظ أن النظم الزراعية المتنوعة القائمة في حيازات صغيرة في جبال الأنديز تؤوي مجموعة عريضة من النباتات المزهرة التي تجذب الملقحات - كنحل العسل والنحل الطنّان - التي تزيد التلقيح المتبادل فيما بين أزهار البطاطا، مما يزيد انتاج التقاوي والحفاظ على التنوع. 
صيانة التنوع الحيوي للبطاطس في جبال الأنديز
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مركز النشأة
لقد دجّنت أجيال من المزارعين في منطقة جبال الأنديز آلافاً من أصناف البطاطا، وحتى في الوقت الحاضر يزرع المزارعون ما يصل الى ٥٠ صنفاً في مزارعهم. وفي محمية التنوع الحيوي الواقعة في أرخبيل تشيلووي في شيلي يزرع السكان المحليون نحو ٢٠٠ صنفاً من البطاطا المحلية ويستخدمون ممارسات زراعية تنقل شفوياً عبر أجيال من المزارعين غالبيتهم من النساء. 
بعد فقدهم كثيراً من أصناف البطاطا التقليدية التي كانت لديهم، بات المزارعون البيرويون الآن يتخذون تدابير لصيانة ما تبقى منها واستخدامه على نحو مستدام. وقد تم التوقيع على ميثاق من جانب مجتمعات محلية في كويتشوا مع المركز الدولي للبطاطس، حيث يقرّ الميثاق بحقوق هذه المجتمعات في سلالات البطاطا التي استنبطتها. 
وبموجب الاتفاق، يقوم بنك الجينات لدى المركز بإعادة الموارد الوراثية للبطاطس - وكذلك المعارف المتصلة بها - الى المجتمعات التي قامت من ناحيتها بإنشاء «حديقة البطاطا » في محمية للصيانة يقومون بزراعة وإدارة النباتات فيها، حيث تسهم عملية إعادة التنوع البيولوجي الى الموطن الأصلي في إبقاء السيطرة على هذه الموارد الوراثية محلية بصورة فعالة. وتشكل الحديقة التي تبلغ مساحتها ١٥ الف هكتار بالفعل «مكتبةً حية » لتنوع البطاطا الوراثي حيث تضم نحو ١٢٠٠ صنفاً من أصناف البطاطا التي تزرع في المرتفعات. ويتمثل الهدف منها في الأجل الطويل في إعادة تثبيت ٤ ألاف صنف من أصناف البطاطا المعروفة في العالم في هذا الوادي، ما يتيح للحديقة العمل كثاني مركز نشأة لهذا الغذاء الاساسي الحيوي. 
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التنوع مودع كأمانة

يحتفظ المركز الدولي للبطاطا في بيرو بأكبر مجموعة جيرمبلازم بطاطس في العالم، من ضمنها نحو ١٥٠٠ عينة من قرابة ١٠٠ من أقاربها البرية جمعت من ثمانية بلدان في أمريكا اللاتينية، إضافة الى ٣٨٠٠ صنف بطاطس تقليدية تزرع في جبال الأنديز، حيث تجري صيانة هذه المجموعة وإدارتها بموجب أحكام اتفاقية موقعة مع الجهاز الرئاسي للمعاهدة الدولية بشأن الموارد الوراثية النباتية للأغذية والزراعة، وهي — مثل كافة المجموعات المستحقة للتمويل من جانب الصندوق الإئتماني العالمي للتنوع المحصولي — متاحة لمربّي النباتات في أنحاء العالم عند الطلب.
البطاطا والمساواة بين الجنسين
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تضطلع النساء في البلدان النامية بدور أساسي في كفالة الأمن الغذائي للأسرة كما يقدمن الشطر الأعظم من الشغل اللازم لإنتاج البطاطا وتمتلك النساء في جبال الأنديز ذخيرة فريدة من المعرفة والمهارات في مجال تدجين البطاطا البرية وتكييف أصناف جديدة  والاستراتيجيات الجديدة تساعد على تمكين المزارعين صغيري النطاق وكفالة إدماج مسائل المساواة بين الجنسين في سياسات وبرامج تنمية البطاطا .
منذ بدء الزراعة في جبال الأنديز قرنت البذور بالتناسل والأنوثة. حيث كانت قبائل الإنكا تعتقد بأن القمر منح الخصوبة للنساء وحرك باشاماما (أمّنا الأرض) لتُنبت وتمنحنا البطاطا (التي تسمى ماما آكسو) وقت الحصاد. ثم قام الرجال بإيداع البذور، وتلقتها النساء لكفالتها ورعايتها. وما زالت زراعة البطاطا في جبال الأنديز، وكذلك في أجزاء أخرى كثيرة من العالم النامي، حتى الآن ذات كثافة عمل مرتفعة. والنساء الريفيات هن اللواتي يقدمن القسط الأكبر من الشغل في انتاج البطاطا، صغير النطاق وواسع النطاق على حد سواء – من الصيانة وانتقاء البذور الى الزراعة والحصاد والتخزين والتسويق. 
زيادة التوعية بالمساواة بين الجنسين في الصين :
تزرع غالبية البطاطا الصينية في المناطق الجبلية من منطقتي منغوليا الداخلية وشانكسي، وذلك كغذاء أساسي وكمحصول اقتصادي معاً. وتوضح البحوث التي أجريت في مقاطعة ووشوان في منغوليا الداخلية كيف يفرض انتاج البطاطا الذي هو بطبيعته ذو كثافة عمل مرتفعة، مترافقاً مع حالات عدم مساواة شديدة بين الجنسين، تهديداً حقيقياً لاستدامة سبل المعيشة المحلية. وتقول إحدى النساء المزارعات واسمها زانغ أيليان: "زراعة البطاطا عمل مرهق للغاية، وبوجه خاص وقت الحصاد، كما أن عبء الأعمال المنزلية ثقيل جداً بالفعل. إن ديوان الزراعة وتربية الحيوانات يقدم تدريباً فنياً في مجال انتاج البطاطا، غير أن زعماء القرية عادة ما يخبرون الرجال لحضور هذا التدريب. حيث تشكل النساء أقل من ١٠ %من مجموع المشاركين." ولذلك يعمل مشروع في ووشوان من اجل تخفيف عبء انتاج البطاطا عن كاهل النساء من خلال استكمال التدريب الزراعي بمواد تراعي المساواة بين الجنسين. حيث يستخدم المشروع نهج التشاركية مثل "مدارس تدريب المزارعين"، كما يدخل مسائل المساواة بين الجنسين في سياسات تنمية البطاطا. حيث يؤيد التقسيم الأكثر عدالة للشغل، وإكساب النساء القوة اللازمة لصنع القرارات المالية، إضافة الى تيسير حصولهن على الخدمات الإرشادية والتدريب. 
بيرو: النساء كخبيرات في الصيانة
إن التنوع الوراثي الموجود في مئات أصناف البطاطا المستوطنة في مرتفعات الأنديز البيروفية الشاهقة هو الذي يكفل الأمن الغذائي للمجتمعات المحلية الريفية. وقد قام المزارعون الأنديزيون والمتحدرون من جماعات عائلة أيلو، وبوجه خاص النساء منهم، عبر القرون بانتقاء أعداد لا تحصى من أصناف البطاطا من اجل حفظ تنوع هذه النبتة وتعزيزه، ما أتاح لهم القدرة على الزراعة في مناطق زراعية- إيكولوجية مختلفة والتغلب على الآفات والأمراض والتغيرات المناخية. "فالبطاطا المرّة" على سبيل المثال هي نتيجة للتهجين مع أصناف مقاومة للصقيع متكيفة مع درجات الحرارة التجمدية في إقليم بونا الزراعي- الإيكولوجي. 
وقد أدت هجرة الذكور الى مراكز المدن الى تولي النساء المزارعات المسؤولية عن نحو ٧٠ %من العمل في مزرعة الأسرة. ففي مجتمع شيتيلا المحلي في كاجاماركا تعد مهام انتقاء البذور وتخزينها مهام للنساء بصورة حصرية. ولذلك تؤدي مشاركتهن في معارض البذور دوراً لا يقدر بثمن في صون التنوع الحيوي للبطاطا الأنديزية. ولقد كشفت عمليات المسح أن النساء اللواتي يحضرن المعارض قادرات على تحديد ما يصل الى ٥٦ صنفاً مختلفاً من البطاطا. غير أن العبء الثقيل الملقى على كاهل النساء في انتاج البطاطا يبرز ضرورة التوصل الى تقسيم أكثر عدالة للشغل من أجل كفالة صيانة التنوع الحيوي الزراعي. 
أوغندا: التمكين من الابتكار في الريف
لقد باتت البطاطا محصولاً أساسياً وريعياً هاماً في المناطق المرتفعة في أفريقيا وخاصة جنوب الصحراء الكبرى، وتعد أوغندا منتجاً رئيسياً للبطاطا في ذلك الإقليم. والحقيقة أن كافة الأسر في جنوب غرب أوغندا تزرع البطاطا، وتحصد ما يربو على ٦٠ %من المحصول القومي. حيث تزرع غالبية البطاطا في مناطق مرتفعات كبالي وكيسورو كغذاء أساسي وكمصدر رئيسي للدخل. 
و"التمكين من الابتكار في الريف" استراتيجية تراعي المساواة بين الجنسين يجري استخدامها في برامج إنمائية متنوعة. والفكرة فيها هي تمكين المزارعين - رجالاً ونساء على حد سواء – وكذلك المجتمعات المحلية الريفية من تطوير فرص للتسويق. ففي كبالي على سبيل المثال شمل التدريب الذي تقدمه مدارس تدريب المزارعين الإدارة المتكاملة لآفات وأمراض البطاطا. كما ساعد مجموعة مزارعي نيابيومبا المتحدين على إقامة مشروع تجاري يقوم الآن بتزويد البطاطا المستخدمة في إعداد شرائح البطاطا المقلية في مطاعم الوجبات السريعة في كمبالا. 
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أدوار الجنسين في الزراعة
تشدد خطة العمل الخاصة بالمساواة بين الجنسين لدى المنظمة على الحاجة الماسة لسياسات تنمية ريفية وزراعية تقر بأدوار الرجال والنساء معاً في تحقيق الأمن الغذائي. حيث ترمي هذه الخطة الى تشجيع المساواة بين الجنسين في الحصول على الغذاء، والسيطرة على الموارد الطبيعية وخدمات الدعم الزراعي، وعمليات صنع السياسات والقرارات على الصعد كافة في القطاع الزراعي والريفي، إضافةً الى المساواة في فرص التشغيل الريفية داخل المزرعة وخارجها.
البطاطا في الاقتصاد العالمي

تعد البلدان النامية الآن أكبر منتج للبطاطا في العالم – وكذلك أكبر مستورد لها – كما أن الطلب للاستهلاك يتحول بصورة مستمرة عن الدرنات الطازجة صوب المنتجات المصنّعة
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ففي عام ٢٠٠٥، فاق انتاج العالم النامي من البطاطا ولأول مرة نظيره في العالم المتقدم. وانحسرت الزراعة الكفافية للبطاطا في البلدان النامية نتيجة لقيام المزارعين بإعادة توجيه الانتاج نحو الأسواق المحلية والدولية. 
وقد اخذ الاستهلاك العالمي في التحول عن البطاطا الطازجة نحو المنتجات المصنّعة ذات القيمة المضافة. وفي التجارة الدولية، تفوقت قيمة المنتجات المصنّعة المتداولة في قيمتها وحجمها معاً التجارةَ في الدرنات الطازجة بصورة كبيرة. 
وتعد البلدان النامية مستوردة صافية في تجارة البطاطا الدولية، التي قدرت قيمتها عام ٢٠٠٥ بنحو ٦ مليارات دولار. وعلى الرغم من أهميتها كغذاء أساسي وفي محاربة الجوع والفقر، طالما تعرضت البطاطا للتجاهل في سياسات التنمية الزراعية الخاصة بالمحاصيل الغذائية. 
يتطور كل من الانتاج والاستهلاك العالمي للبطاطا حالياً بوتائر أقل من وتيرة النمو السكاني. حيث هبط انتاج البطاطا في البلدان المتقدمة، على وجه خاص في أوروبا وكومنولث الدول المستقلة، في المتوسط بمقدار 1 % في السنة على مدى ٢٠ سنة الماضية. غير أن الغلة في البلدان النامية زادت بوتيرة بلغ متوسطها 5 % في السنة. وقد كانت البلدان الآسيوية، وعلى نحو خاص الصين والهند، هي التي أوقدت نار هذا النمو. وفي عام ٢٠٠٥ كانت نسبة الإنتاج في البلدان النامية من البطاطا حوالي ٥٢ %من الإنتاج العالمي، وهو ما يفوق نصيب العالم المتقدم. ويعد هذا الأمر إنجازاً ملحوظاً بالنظر الى أنه قبل نحو ٢٠ سنة فحسب كان نصيب البلدان النامية من الانتاج العالمي لم يتجاوز حد ٢٠ % إلا قليلاً. 
غير أن استهلاك البطاطا الطازجة الذي كان يوماً العمود الفقري لاستخدام البطاطا في العالم يمر في طور انحسار في بلدان كثيرة، وعلى وجه خاص في الأقاليم المتقدمة. حيث يجري تصنيع المزيد من البطاطا حالياً من أجل تلبية الطلب المتصاعد عليها من جانب صناعات الأغذية السريعة والوجبات الخفيفة والأغذية الجاهزة. ومن بين الدوافع الكامنة وراء هذا التطور النمو السكاني في المدن، وزيادة الدخل، وتنويع الوجبات، والوقت اللازم لتجهيز المنتج الطازج للاستهلاك. 
وتعد البطاطا عموماً سلعة ذات حجم كبير وسريعة التلف وعالية التكاليف من ناحية النقل، إضافةً الى إمكانيات تصديرها المحدودة التي تنحصر في الغالب في التعاملات عبر الحدود. غير أن هذه القيود لم تعق تجارة البطاطا الدولية، التي تضاعفت في حجمها، وارتفعت قيمتها أربعة أضعاف منذ أواسط ثمانينات القرن العشرين. ويعزى هذا النمو الى الطلب الدولي غير المسبوق على المنتجات المجهّزة (المصنّعة)، وبوجه خاص منتجات البطاطا المجمدة الى جانب البطاطا المجففة. غير أن البلدان النامية لم تكن حتى الآن من بين المستفيدين من هذا التوسع في التجارة. حيث أنها – كمجموعة – بزغت كمستورد صاف رئيسي لهذه السلعة. 
من الملاحظ أن التجارة الدولية في البطاطا ومنتجاتها ما زالت ضعيفة إذا ما قيست بالإنتاج، حيث يجري الاتجار بنحو ٦ %من الانتاج فحسب. وتعد تكاليف النقل الباهظة، ومن ضمنها تكاليف التبريد، من المعوقات الرئيسية التي تحول دون توسيع السوق الدولية لها. 
سياسات التجارة
من المؤسف أنه يجري استخدام رسوم حسب القيمة على الواردات من أجل حماية أسواق البطاطا المحلية. كما أن من بين السياسات التي تحد من الوصول الى الأسواق كذلك تدابير الصحة والصحة النباتية والحواجز الفنية أمام التجارة. 

وتفرض غالبية البلدان رسوم استيراد على البطاطا ومنتجاتها. كما أن معدلات الرسوم الإلزامية المتفق عليها بموجب منظمة التجارة العالمية تتفاوت بصورة كبيرة. وتقدم البطاطا هنا مثالاً كلاسيكياً على "تصعيد الرسوم"، حيث تقوم البلدان المستوردة بحماية الصناعات التجهيزية لديها من خلال فرض رسوم على المنتجات المصنعة تفوق ما تفرضه على المادة الخام. ومن خلال منع البلدان من تنويع قاعدة الصادرات لديها بحيث تضم المنتجات المصنعة الأعلى قيمة، يمكن أن يبقي هذا التصعيد تلك البلدان "عالقة في الشباك" كمقدمٍ للمواد الخام فحسب. كما تواجه البلدان التي ترغب في الانخراط في تزويد سلع البطاطا الى السوق الدولية – وبوجه خاص الى أسواق البلدان المتقدمة المربحة – كذلك مصاعب جمة تفرضها معايير صحة الأغذية واللوائح الفنية. 
وقد اعترفت جولة الدوحة التنموية بالآثار السلبية لتصعيد الرسوم، كما تضمنت الجولة شروطاً هامة ترمي الى كفالة عدم تحول المعايير واللوائح الى حواجز أمرٍ واقعٍ أمام التجارة أو الى سياسات حمائية خفية، وذلك جنباً الى جنب مع وضع مصادر القلق المتصلة بالصحة العامة على رأس سلم الاهتمامات. غير أن ما يؤسف له أن المفاوضات المتصلة بجدول أعمال جولة الدوحة قد واجهت سلسلة من العقبات ولم يتم الاتفاق على حل نهائي بعد. 
مستقبل محصول البطاطا
إن الخصائص الايجابية للبطاطا، وبوجه خاص قيمتها التغذوية العالية وما تنطوي عليه من إمكانية لتحسين الدخل، لم تلق ما تستحق من الاهتمام من جانب الحكومات. كما تعد قلة القنوات التسويقية الراسخة، وعدم كفاية الدعم المؤسسي والبنية الأساسية، والسياسات التجارية التقييدية، عراقيل تقف أمام تحويل قطاع البطاطا الى التسويق التجاري. ويتعين أن يضع أصحاب الشأن على الصعيدين القطري والدولي البطاطا في مكان أرفع على الأجندة الإنمائية. 
دور محصول البطاطا في الحد من ارتفاع أسعار المنتجات الزراعية الاخرى
تعدّ البطاطا محصول أمنٍ غذائي ملائمٍ تماماً في مقدوره أن يساعد على حماية الأقطار ذات الدخل المنخفض من الأخطار التي يتسبب بها ارتفاع الأسعار العالمية للأغذية
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ترتفع أسعار الحبوب بصورة أسرع من أسعار البطاطا ومحاصيل الجذور الأخرى. وفي مقدور البلدان التي تتسم بانخفاض مستويات تنوع الوجبة الغذائية والاعتماد الكبير على الحبوب المستوردة أن تستفيد بشكل كبير من التوسع في زراعة البطاطا. كما إنه بالإمكان خلط دقيق البطاطا بسهولة مع دقيق القمح ما يقدم للبلدان وسيلة لتخفيض وارداتها المكلفة من القمح. كما تعدّ البطاطا على نحو كبير مصدراً جيداً للدخل النقدي للأسر الزراعية ذات الدخل المنخفض. 
لقد أدى التنافس الشديد على الإمدادات العالمية المتناقصة من الحبوب والسلع الزراعية الأخرى الى تضخم أسعار الأغذية في العالم كله، ما يجلب معه خطر نقص الأغذية والاضطراب الاجتماعي في البلدان ذات الدخل المنخفض. غير أنه ثمة استراتيجية من شأنها أن تساعد على تقليل هذا الخطر، وهي تنويع انتاج الأغذية بانتاج محاصيل أساسية مغذية ومرنة وتتصف بضعف قابليتها للتأثر بتقلبات الأسواق الدولية. ومن هذه المحاصيل البطاطا. 
فالبطاطا، بخلاف الأرز والقمح والذرة، ليست سلعة تجارية عالمية كما أن أسعارها تتحدد في العادة تبعاً للعرض والطلب المحليين. وقد وجد مسح أجرته المنظمة مؤخراً فيما يزيد على ٧٠ بلداً من البلدان الأكثر تعرضاً في العالم أن التضخم في أسعار البطاطا أقل بكثير من تضخم أسعار الحبوب. ولذلك تعد البطاطا محصول أمن غذائي ملائم تماماً وفي مقدوره مساعدة الأقطار ذات الدخل المنخفض على تجاوز العاصفة الهوجاء التي تسببها الزيادات المتصاعدة في أسعار الأغذية. 
البطاطا من أجل التغذية – و الدخل
تعتمد الأسر الزراعية الأشد فقراً والأكثر نقصاً في الأغذية في كثير من البلدان النامية على البطاطا كمصدر رئيسي وثانوي للدخل والتغذية. حيث تعتبر هذه الأسر البطاطا ذات قيمة كبيرة بالنظر الى أنها تنتج كميات كبيرة من الطاقة الغذائية كما تتميز بغلال ثابتة نسبياً في ظروف قد تفشل فيها المحاصيل الأخرى. فالبطاطا تتلائم مع مجموعة كبيرة من النظم الزراعية بالنظر الى دورة حياتها الخضرية القصيرة – موسم الانتاج خلال ١٠٠ يوم – وتناسب النظم المحصولية المزدوجة مع الأرز الى حد كبير، كما أنها تناسب كذلك الانتاج المتعاقب مع الذرة وفول الصويا. كذلك يمكن زراعة البطاطا على ارتفاعات تصل الى ٤٣٠٠ م فوق سطح البحر وضمن مجموعة متنوعة من المناخات تتراوح بين المرتفعات القاحلة في جبال الأنديز وبين الأراضي المنخفضة الاستوائية في أفريقيا وآسيا.
مؤشر أسعار الحبوب لدى المنظمة
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الارتفاع المتصاعد لأسعار الذرة والقمح والأرز يشكل تهديداً للبلدان ذات الدخل المنخفض
وقد باتت البطاطا تعدّ على نحو متصاعد كذلك مصدراً جيداً للدخل النقدي – الذي يعدّ شرطاً مسبقاً أساسياً للأمن الغذائي – لكثير من المنتجين الصغار كما ازدياد معدل النمو السكاني والدخل في المدن في بلدان نامية عديدة الى جانب تنوع الوجبات فيها الى ازدياد الطلب على البطاطا من جانب صناعات الأغذية السريعة والأغذية الخفيفة والأغذية الجاهزة. كما أن التحول الهيكلي في اقتصادات الدول المرتكزة على الزراعة الى مجتمعات أكثر تمدناً يتيح فرصاً تسويقية جديدة أمام مزارعي البطاطا وكذلك أمام شركائهم في سلسلة القيمة في مجالات التجارة والتجهيز. 
الاستثمار في انتاج البطاطا
بالنظر الى ملاءمة البطاطا لمجموعة عريضة من الاستخدامات، يمكن لها أن تضطلع بدور كبير في النظم الغذائية في الأقطار النامية. غير أن صانعي السياسات دأبوا بصورة تقليدية على التركيز على المحاصيل الريعية المعدة للتصدير وعلى الحبوب، تاركين البطاطا ومحاصيل الجذور الأخرى على هوامش مجهودات التنمية الزراعية. ولكي تزدهر قطاعات البطاطا من الضروري تصويب هذا الاختلال في الموازين. 
كما يتعين النظر الى الاستثمار في انتاج البطاطا على أنه تأمين ضد اضطراب الأسواق الدولية ووسيلة لحماية الأمن الغذائي. وفي ظل المناخ الحالي لارتفاع أسعار الأغذية كثيراً ما ينسى البعض أن الأسعار العالمية للحبوب وحتى فترة قريبة كانت قد وصلت مستويات منخفضة جداً حينما جرى تعديلها للتكيف مع التضخم. غير أنه من شأن الارتفاع الذي يتبعه انخفاض في أسعار الحبوب أن يدمر الاستثمار في قطاع البطاطا بسهولة إن عاد المستهلكون الى شراء الحبوب المستوردة المدعومة الرخيصة. 
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تحسين "سلسلة القيمة" الخاصة بالبطاطا
غالباً ما تباع البطاطا في البلدان النامية من خلال سلاسل تسويقية متعددة تتسم بقليل من التنسيق وكذلك بنقص المعلومات عن السوق، ما يؤدي الى زيادة تعطل الإمدادات ورفع تكاليف التسويق كما يتم استبعاد كثير من المزارعين صغيري النطاق من الأسواق نتيجة لانخفاض غلالهم وعدم كفاية وسائل التخزين والنقل لديهم. ويؤدي التسعير غير الكفؤ وغير المنصف الى تثبيطهم عن الاستثمار داخل المزرعة من اجل زيادة انتاجهم. غير ان تعزيز سلسلة القيمة يتطلب استثمارات ضخمة في القطاعين العام والخاص، وعلى وجه خاص في برامج التربية والبنية الأساسية، وذلك من اجل تدعيم وتنسيق النشاطات المختلفة على امتداد السلسلة كلها. ويمكن تقوية المبادرات الانتاجية من خلال البحوث التي تركز على استخدامات نهائية بعينها والإكثار السريع لمواد زراعة عالية الجودة واستخدام الأصناف المقاومة للآفات والأمراض.
البطاطا الإنتاج الحيوي
إن تكنولوجيات الصيانة في المعمل والمؤشرات الجزيئية وحمض ( DNA ) المؤلّف تخلق فرصاً جديدة في مجال إنتاج البطاطا وتحويلها
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لقد استفادت صناعة البطاطا من الاكتشافات الكبيرة التي تحققت مؤخراً في مجال بحوث وراثيات النباتات ووظائف أعضائها وأمراضها. ويساعد الإكثار المصغَّر البلدان النامية على إنتاج "أجزاء درنات بطاطا للزراعة" زهيدة التكاليف وخالية من الأمراض، جنباً الى جنب مع زيادة غلال البطاطا. وإن استخدام المؤشرات الجزيئية يساعد على تحديد السِمات المرغوبة في مجموعات البطاطا، ومن ثم تيسير استنباط أصناف محسَّنة. ومن شأن سَلسَلة إجمالي جينوم البطاطا الجارية حالياً أن تؤدي الى زيادة معرفتنا وفهمنا بصورة ملموسة في المستقبل للتفاعلات الجينية والسِمات الوظيفية. 
تنطوي الأصناف المحوَّرة وراثياً على إمكانيات إنتاج غلال أكثر استقراراً وتحسين جودتها التغذوية، إضافةً الى تيسير الاستخدامات الصناعية غير الغذائية، غير أنه يتعين دراسة هذه الأصناف بصورة دقيقة قبل إطلاقها وبيان عدم تأثيرها على الإنسان والحيوان وعلى النبات نفسه دون أي تأثيرات جانبية ضارة . 
لقد مكّنت الأبحاث والمعدات والطرق الجديدة لعلم الأحياء الجزيئي وزراعة خلايا النباتات الباحثين من فهم كيفية تكاثر نباتات البطاطا ونموها وإنتاجها لدرناتها، وكذلك كيفية تفاعلها مع الآفات والأمراض وكيفية تكيفها مع التغيرات البيئية على نحو أفضل. كما فتحت هذه التطورات أبواب فرص جديدة لصناعة البطاطا من خلال زيادة غلال البطاطا وتحسين قيمتها التغذوية والإفساح في المجال أمام مجموعة من الاستخدامات غير الغذائية لنشا البطاطا مثل إنتاج البوليميرات البلاستيكية. 
إنتاج مواد إكثار عالية الجودة
بعكس المحاصيل الحقلية الرئيسية الأخرى، تتكاثر البطاطا نباتياً منتِجةً نباتات تكاثر، ما يكفل الحصول على إكثار "مطابق للنوع تماماً". غير أن الدرنات المأخوذة من نباتات مريضة تنقل كذلك المرض الى نسلها. وكي نتجنب ذلك يتعين إنتاج "أجزاء درنات البطاطا المخصصة للزراعة" تحت ظروف صارمة للوقاية من الأمراض، ما يضيف تكاليف جديدة الى تكاليف مواد الإكثار، فيحدّ من إتاحتها للمزارعين في البلدان النامية. 
غير أن الإكثار المصغَّر أو الإكثار في المعمل يقدم حلاً زهيد التكاليف لمشكلة وجود العوامل المُمرضة في أجزاء البطاطا المخصصة للزراعة. حيث يمكن إكثار النُبيتات عدداً لا يحصى من المرات، وذلك من خلال تقطيعها الى أجزاء وحيدة العقدة وزراعة هذه الأجزاء. كما يمكن حثُّ النُبيتات لإنتاج درنات صغيرة بصورة مباشرة داخل أوعية (عبوات) أو نقلها وزراعتها في الحقل حيث تنمو وتطرح "أجزاء درنات بطاطا للزراعة" زهيدة التكاليف وخالية من الأمراض. وقد شاع هذا الأسلوب ويجري استخدامه على نطاق تجاري بصورة روتينية في عدد من البلدان النامية والبلدان التي تمر في مرحلة تحوّل. ففي فييتنام على سبيل المثال ساهم الإكثار المصغَّر الذي يديره المزارعون أنفسهم في مضاعفة غلال البطاطا خلال بضع سنوات. 
حماية تنوع البطاطا واستكشافه
تتمتع البطاطا بأغنى تنوع وراثي بين النباتات المزروعة. حيث تضم الموارد الوراثية للبطاطا في جبال الأنديز في أمريكا الجنوبية أقارب برية وأنواعاً زراعية متوطنة وأصنافاً محلية استنبطها المزارعون وأصنافاً مهجّنة من نباتات زراعية وبرية. وهي بمجموعها تحتوي على ثروة كبيرة من السِمات القيّمة مثل مقاومة الآفات والأمراض والقيمة التغذوية والطَعم والتكيف مع الظروف المناخية القاسية. ولذلك يجري بذل جهود متواصلة لجمعها وتوصيفها وصيانتها في بنوك جينات، كما تم نقل بعضٌ من سِماتها الى خطوط (أصناف) بطاطا تجارية من خلال التهجين. 
كذلك يستخدم الباحثون مجموعة من أساليب الإكثار المصغَّر لحفظ عينات بطاطا في المعمل تحت ظروف معقمة من أجل حماية مجموعات أصناف البطاطا وأقاربها البرية والمزروعة من تفشيات الأمراض والآفات. كما تجري دراسة الإضافات (المُدخلات) على نحو مكثف باستخدام المؤشرات الجزيئية، سلاسل
 ( DNA ) القابلة للتحديد الموجودة في مواقع كروموسومية بعينها على الجينوم والتي تُنقل الى الأجيال اللاحقة وفقاً لقوانين الوراثة المعروفة. 
الحصول على أصناف محسَّنة
تتسم بحوث وراثيات البطاطا وعلم وراثتها بالتعقيد، ما يجعل استنباط أصناف محسَّنة من خلال التهجين التقليدي أمراً صعباً ويستغرق وقتاً طويلاً. ولذلك يجري استخدام الفحص (الغربلة) القائمة على اساس المؤشر الجزيئي والأساليب الجزيئية الأخرى على نطاق واسع لتعزيز وتوسيع المقاربات التقليدية للبطاطا في مجال إنتاج الأغذية. كما تساعد المؤشرات الجزيئية للصفات ذات الأهمية على تحديد السمات المرغوبة وتيسير انتخاب (اختيار) أصناف محسَّنة. ويجري تطبيق هذه الأساليب حالياً في عدد من البلدان النامية والبلدان التي تمر في مرحلة تحوّل، ومن المتوقع إطلاق أصناف تجارية خلال السنوات القليلة القادمة. 
كذلك يجري إحراز تقدم ملموس - من خلال كونسورتيوم سلسلة جينوم البطاطا - في رسم خريطة تسلسل إجمالي حمض ( DNA ) لجينوم البطاطا، الأمر الذي سيعزز معرفتنا بمورثات هذا النبات وبروتيناته، إضافةً الى سِماتها الوظيفية. كما وسعت أشكال التقدم التقني في مجالات جينوميات البطاطا البنيوية والوظيفية – الى جانب القدرة على إدخال المورثات المرغوبة في جينوم البطاطا – إمكانية التحويل الوراثي للبطاطا باستخدام تكنولوجيات حمض ( DNA ) المؤلّف. حيث تم إطلاق أصناف ذات مورثات منقولة مقاومة لخنفساء كولورادو وأمراض البطاطا الفيروسية للإنتاج التجاري في أوائل تسعينات القرن ٢٠ في كل من كندا والولايات المتحدة الأمريكية، كما يتوقع إطلاق المزيد منها للاستخدام التجاري في المستقبل. 
ومن الجدير بالذكر أن أصناف البطاطا ذات المورثات المنقولة تتيح إمكانية زيادة إنتاجية البطاطا وإنتاجها، إضافةً الى خلق فرص جديدة للاستخدامات الصناعية غير الغذائية. غير أنه يتعين تقدير ومعالجة مسائل السلامة الحيوية وسلامة الأغذية من كافة جوانبها بعناية فائقة قبل إطلاق هذه الأصناف. 
قائمة المصطلحات العلمية المستخدمة في البحوث الزراعية : 
زراعة الخلايا: نمو الخلايا مخبرياً منفصلة عن الكائنات متعددة الخلايا.
الجينوميات الوظيفية: بحوث تهدف الى تحديد أنماط تأثير/تأثر الجينات وتفاعلها داخل الجينوم.
جينوم: إجمالي المادة الوراثية الموجودة في كل خلية من خلايا الكائن.
سَلسَلة الجينوم: عملية تحديد الترتيب الخطي الدقيق لوحدات البناء الكيماوية التي تكوّن حمض ( DNA ) في الكائن .

محورة وراثياً: محوَّرة بواسطة إدخال مورّث منقول أو أكثر.
في المعمل: في بيئة اصطناعية (مثل الخلايا أو الأنسجة أو الأعضاء المزروعة في الأوعية الزجاجية أو البلاستيكية).
الإكثار المصغَّر: إكثار أو تكاثر مصغّر للمادة النباتية في المعمل تحت ظروف بيئية معقمة ومنضبطة.
علم الأحياء الجزيئي: دراسة العمليات الحياتية على المستوى الجزيئي.
مؤشر جزيئي: مؤشر (علامة) وراثية تستخدم في الاختبارات على مستوى ( DNA ).
سِمة: واحدة من الصفات الكثيرة التي تحدد الكائن.
مورّث منقول: تسلسل لمورّث معزول يستخدم في تحويل الكائن. وغالباً ما يتعين الحصول على المورث المنقول من نوع مختلف عن نوع الكائن المستقبِل.
إنتاج "درنات بطاطا للزراعة" خالية من الأمراض
ثمة تكنولوجيا بسيطة وزهيدة التكاليف في مقدورها أن تساعد البلدان النامية في انتاج "درنات الزراعة" السليمة التي يحتاج اليها المزارعون كي ينتجوا البطاطا على نحو مستدام
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في مقدور أمراض البطاطا أن تخفض الغلال وجودة الدرنات بصورة كبيرة ولذلك فإن زراعة أنسجة النبيتات في المعمل (في الأنبوب) بغية انتاج "درنات زراعة" خالية من الأمراض تتطلب تكنولوجيا باهظة التكاليف وموظفين ذوي تدريب عالي تؤدي الى الوقاية وتخفيض النقص الحاصل بالغلة . 
وثمة بديل زهيد التكاليف هو استخدام عُقل – عقلة عقدة وحيدة أو عقلة برعم ورقي أو نوع آخر من العقل النباتية الصغيرة جداً – لإكثار نبيتات في ظل ظروف غير معقمة.  وتجذر العقل بيسر وتنتج نبيتات بذات القدر من الكفاءة كما في حالة الإكثار في المعمل تماماً – في مقدور كل عقلة انتاج نحو ١٠٠٠٠٠ نبتة مثيلة لها خلال ستة أشهر. 
تعدّ البطاطا معرضةً للإصابة بمجموعة عريضة من الأمراض التي من شأنها تخفيض الغلال وتقليل جودة الدرنات. بل والأهم من ذلك أن مسببات الأمراض تتراكم في الأجيال المتتابعة من الدرنات وكذلك في التربة المستخدمة لزراعتها. وهو ما يجعل الانتاج المستدام للبطاطا يعتمد على التزود باستمرار بإمدادات جديدة من مواد الزراعة الخالية من الأمراض. 
وقد كان أحد الابتكارات الرئيسة في مجال صناعة البطاطا في البلدان المتقدمة إدخال زراعة الأنسجة – أو الإكثار المصغَّر في المعمل – على نطاق واسع في سبعينات القرن الماضي كوسيلة لإكثار نباتات خالية من الأمراض يمكن استخدامها فيما بعد لإنتاج "درنات زراعة" سليمة للمزارعين. حيث تجري إزالة الفيروسات ومسببات الأمراض الأخرى أولاً من خلال زراعة نباتات البطاطا في بيئة تخضع لسيطرة تامة في درجة حرارة عالية. ثم توضع أطراف الناميات العرضية للنباتات الخالية من الأمراض على وسط مغذيات عادية داخل حاويات زجاجية (في المعمل) في بيئة مختبر معقمة تماماً. فتنمو هذه الأطراف حتى تصبح نبيتات يجري نقلها فيما بعد إما الى دفيئة أو الى حقل محمي من الآفات الحشرية، حيث تنمو بذات الوتيرة مثل نباتات البطاطا العادية غير أنها تنتج درنات أصغر حجماً (تسمى "درنات صغرى"). 
وبعد حصاد الدرنات الصغرى يتعين تخزينها تحت درجة حرارة منخفضة. وبعد مرور نحو ٤٥ يوماً – ولمدة ربما تصل الى سبعة أشهر بعد ذلك – يمكن نقلها الى بيئة أكثر دفئاً لتشجيعها على الإنبات. وبعد زرعها تواصل إنتاج "درنات زراعة" ذات حجم طبيعي خالية من الأمراض وجاهزة للتسليم الى المزارعين. (يتعين حماية النباتات خلال نموها من الآفات الحشرية بغية تجنب إصابتها مجدداً بالأمراض.) 
بديل زهيد التكاليف: عقل صغيرة
على الرغم من أن العملية السابقة تنتج بالفعل درنات زراعة سليمة، فان الإكثار المصغَّر للنبيتات في المعمل باهظ التكاليف لأنه يتطلب تكنولوجيا معقدة وموظفين على قدر كبير من التدريب. غير أن كثيراً من البلدان النامية يحتاج الى طرائق إكثار بسيطة وأقل تكلفة. ولذلك تشجع المنظمة استخدام بديل واعد وزهيد التكاليف هو: استخدام عقل صغيرة للغاية (مثل عقل العقدة الوحيدة أو عقل البرعم الورقي أو نوع آخر من العقل النباتية التي لا يتجاوز حجمها ١.٥ سم) يمكن زراعتها لإنتاج نبيتات على نطاق تجاري. 
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زراعة الأنسجة والإكثار المصغَّر في المعمل
جرى استخدام الطرق الابتدائية لزراعة الأنسجة في خمسينات القرن العشرين، كما جرى استخدام الإكثار المصغَّر في المعمل على نطاق تجاري لإكثار مواد الزراعة الأم منذ أواخر ستينات القرن ذاته. ويقدر الحجم السنوي للنباتات المكثرة إكثاراً مصغّراً من زراعة الأنسجة بمئات ملايين النباتات التي تمثل عشرات آلاف الأصناف. ومن بين النباتات التي يشيع تكثيرها إكثاراً مصغّراً الأزهار والفراولة وشجيرات الزينة وأشجار الغابات. 
في هذه الحالة تبقى مادة الزراعة الأولية عدداً صغيراً من النبيتات الخالية من الأمراض التي جرى إكثارها إكثاراً مصغّراً في المعمل، حيث يجري استيرادها في مناطق مثل أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى من البلدان المتقدمة. غير أنه يجري إكثار هذه النبيتات في الجسم الحيّ (في ظروف طبيعية غير معقمة) عوضاً عن إكثارها في المعمل. حيث يجري إكثار العقل في حجرة زراعة أو دفيئة مظلّلة في خليط من المواد العضوية المتراكمة القديمة والرمل (أو مادة أخرى ملائمة للتجذير) داخل صواني بلاستيكية موضوعة فوق منصات معدنية. 
ويشار إلى أن أسلوب العقل يستفيد من ميزة التقصير – زراعة النبيتات تحت ضوء منخفض الشدة. حيث تحتفظ النباتات المقصَّرة بخصائصها الغضة فتنتج ناميات عرضية جديدة تصلح لأخذ عقل أخرى تتجذر بيسر وسهولة. وبالاضافة الى ذلك فان النباتات تبقى صغيرة الحجم حيث يمكن زراعة الكثير منها في حيز صغير – في مقدور كل صينية حمل ٥٠٠ عقلة لكل متر مربع. وتنمو العقل لتصبح نبيتات جديدة خلال ثلاثة أسابيع فتكون مصدراً للمزيد من العقل. وخلال ستة أشهر يمكن أن تقدم العقلة الواحدة نحو ( ١٠٠ ) الف نبيتة من الأنسال. 
وحالما يتم إكثار مادة الزراعة الى الكمية اللازمة يمكن نقل النبيتات الى بيئة خالية من الآفات الحشرية (داخل دفيئة أو تحت الظل في حقل في الهواء الطلق). وعند زراعتها في تربة عميقة تتجذر النبيتات بيسر خلال أسبوع واحد، وتنمو لتصبح نباتات بطاطا طبيعية تماماً وتنتج درنات صغرى. 
إن هذا الأسلوب ينتج نبيتات بذات الوتيرة كما في حالة الإكثار المصغَّر في المعمل ولكن بجزء ضئيل من التكاليف. غير أنه من الضروري إبقاء مادة الزراعة الأولية الخالية من الأمراض في المعمل، إضافة الى ضرورة تطبيق تدابير الصحة النباتية القياسية خلال عملية الإكثار برمّتها. 
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أهمية التوقيت

إن أسلوب استخدام العقل أسلوب ملائم تماماً للبلدان النامية التي تحتاج الى طرائق أكثر يسراً وأقل تكاليف في مجال إكثار درنات الزراعة. غير أن إنتاج مادة زراعة أولية جيدة لا يعدو كونه عنصراً واحداً من عناصر عملية انتاج درنات بطاطا الزراعة. حيث يمكن أن تفشل مشروعات التزويد بدرنات الزراعة بسبب عدم تنسيق إكثار العقل وتخزين الدرنات الصغرى بصورة دقيقة مع روزنامات المزارعين المحصولية. كما يمكن أن تضيع منافع الإكثار المصغّر مالم يتم تخطيط وتنفيذ مراحل الزراعة في الحقل والتخزين بصورة صحيحة. 
البطاطا وموارد المياه
باتت الزراعة تواجه تحدياً مزدوجاً: زرع أغذية تكفي سكان العالم الذين يتزايد عددهم باستمرار، وذلك جنباً الى جنب مع تخفيض النصيب الذي تستهلكه من موارد المياه العذبة المتاحة على كوكب الأرض. وفي مقدور البطاطا أن تمد يد العون في هذا المجال...
السعرات المنتَجة من كل لتر من المياه
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· يتعين على الزراعة أن تحقق زيادة ملموسة في حجم إنتاجها من وحدة المياه التي تستخدمها. 
· تنتج البطاطا غذاء أكثر مما ينتجه أي محصول رئيسي آخر من وحدة المياه. 
· إن البطاطا تنتج طاقة غذائية أكثر مما ينتجه الأرز والقمح والذرة من كمية المياه ذاتها. 
· التصميم السليم لتوقيت وعمق عمليات الري تبعاً للمراحل المختلفة في دورة نمو البطاطا يساعد في تخفيض كميات المياه المستخدمة. 
لقد ازداد الطلب البشري على المياه العذبة خلال القرن الماضي بوتيرة تزيد على ضعفي معدل النمو السكاني. حيث تشير التقديرات الى انه يجري الآن استخراج 3830 كيلومتر مكعب (3830 تريليون لتر) من المياه للاستهلاك البشري كل عام، مع حصول القطاع الزراعي على نصيب الأسد (نحو 70 %) من هذه الكمية. 
غير أن إرواء ظمأ الزراعة غير مستدام في المدى الطويل. فقد بات هذا القطاع يواجه منافسة شديدة من جانب مستخدمي المياه المنزليين والصناعيين، كما تتزايد الدلائل على ان استخدام بني البشر للمياه بات يعرض كفاءة النظم الإيكولوجية القائمة على سطح الأرض للخطر، ولذلك يتعين على القطاع أن يحقق زيادة ملموسة في حجم إنتاجه من وحدة المياه التي يستخدمها. 
"الإنتاجية التغذوية"
· تحتل البطاطا مكانة بارزة نتيجة لكمية انتاجها من المياه المستخدمة، حيث تنتج غذاء أكثر مما ينتجه أي محصول رئيسي آخر من وحدة المياه. والى جانب الفول السوداني والبصل والجزر تعد "الإنتاجية التغذوية" للبطاطا عالية بوجه خاص حيث ينتج كل متر مكعب مياه يُستخدَم في زراعة البطاطا حوالي : 
· 5600 كالوري من الطاقة الغذائية
· وحوالي3860 كالوري تنتجها الذرة
· وحوالي2300 ينتجها القمح
· وحوالي2000 فقط ينتجها الأرز.

 كما تنتج البطاطا من المتر المكعب ذاته 150غم بروتين (ضعف ما ينتجه القمح والذرة) و540غم كالسيوم (ضعف ما ينتجه القمح وأربعة أضعاف ما ينتجه الأرز). 
وهكذا فان زيادة نسبة البطاطا في الوجبة الغذائية من شأنه أن يخفف من الضغط على موارد المياه. حيث أن انتاج الأغذية التي تستهلك في الوجبة العادية في العالم المتقدم حالياً – بوجه خاص المنتجات الحيوانية- يتطلب استخراج مياه تقدر بنحو 4000 لتر للشخص يومياً (انتاج كيلوغرام واحد من لحم البقر المغذّى بالحبوب يحتاج بين 13 الف و 15الف لتر مياه). غير أن تقديرات إحدى الدراسات الحديثة تشير الى ان وجبة متوازنة تقوم على البطاطا والفول السوداني والبصل والجزر بصورة أساسية تحتاج الى استهلاك 1000 لتر مياه للشخص في اليوم فحسب. 
وعلى الرغم من ان الوجبة التي تقوم على البطاطا بصورة أساسية تعدّ وجبة غير عملية (حيث نحتاج الى 4 كغم كي نلبي الاحتياجات اليومية للشخص من الطاقة والبروتين) فان زيادة استهلاك المنتوجات المصنعة من البطاطا وزيادة استخلاص مغذيات البطاطا تقدم واحدة من وسائل تلبية الحاجات التغذوية التي تتسم بالكفاءة في استهلاك المياه. 
احتياجات البطاطا من المياه
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تعد الأصناف الحديثة من البطاطا شديدة التأثر بنقص المياه داخل التربة ومن ثم فانها تحتاج الى ري ضحل متكرر، حيث يستهلك المحصول الذي يدوم 120 الى 150 يوماً ما بين 500 و700ملم من المياه. كما ان استنفاد نسبة تزيد على 50 %من مجموع المياه المتاحة داخل التربة خلال مدة النمو يؤدي الى تخفيض الغلال. 
ولذلك يقوم الباحثون باستنباط أصناف مقاومة للجفاف ذات مجموعات جذرية أطول وذلك بغية تخفيض الاحتياجات المائية. وفي الامكان تحقيق توفير ملموس في المياه عند زراعة الأصناف التجارية المتوفرة حالياً من خلال تصميم توقيت وعمق الريّات تبعاً للمراحل المختلفة في دورة نمو البطاطا. 
وبوجه عام يؤدي نقص المياه في الجزئين الأوسط والأخير من فترة النمو (أثناء تكوين الأرآد وبدء تكون الدرنات وتنامي حجمها) الى تخفيض الغلة، بينما يقل تأثر المحصول بذلك خلال فترة النمو الخضري المبكرة. كذلك يمكن تحقيق وفورات في المياه من خلال إتاحة مزيد من الاستنفاد قبيل فترة النضج بحيث يستخدم المحصول كل المياه المتاحة المخزنة في منطقة الجذور، وهي عملية ربما أدت كذلك الى تسريع النضج وزيادة محتوى الدرنات من المادة الجافة. 
يذكر ان بعض الأصناف تستجيب بصورة أفضل للري خلال الجزء الأول من مرحلة تنامي حجم الدرنات، بينما تكون استجابة أصناف أخرى أكبر عندما يتم الري بعد ذلك. كما تعد الأصناف قليلة الدرنات أقل تأثراً بنقص المياه من الأصناف كثيرة الدرنات. 
وعلى الرغم من ضرورة إبقاء التربة ذات رطوبة نسبية عالية وذلك من أجل تعظيم الغلال، فان الري المتكرر بمياه باردة نسبياً قد يخفّض درجة حرارة التربة الى ما دون الدرجة الملائمة لتكوّن الدرنات (15 الى 18درجة مئوية)، ما يضرّ بالغلال. كذلك يمكن أن تخلق التربة الرطبة والثقيلة مشاكل في مجال تهوية التربة. 
ومن أكثر طرائق ري البطاطا شيوعاً نظم الري بالأتلام أو بالرشاشات. حيث يعد الري بالأتلام ذا كفاءة متدنية في استخدام المياه ولذلك ربما اعتبر ملائماً حينما تكون إمدادات المياه وفيرة. أما في المناطق التي تعاني من شح المياه فيفضل استخدام الري بالرشاشات أو بالتنقيط، خاصة في التربة ذات القدرة المتدنية على الاحتفاظ بالمياه. 
جودة الدرنات والغلة
إن لإمدادات المياه وجدولة الري تأثيرات كبيرة على جودة الدرنات – حيث يقلل تكرار الري من فرص حدوث تشوهات في الدرنات. بينما يزيد نقص المياه في مرحلة مبكرة من تكون الغلة فرص وجود درنات نحيلة طويلة (يلاحظ ذلك في الأصناف ذات الدرنات البيضاوية أكثر من الأصناف ذات الدرنات الدائرية)، واذا ما جرى ري الدرنات بعد ذلك ربما نجم عنه تشقق الدرنات أو تكوّن درنات ذات "قلوب سوداء". 
وحينما نستخدم العمليات الزراعية الجيدة ومن ضمنها الري عند الحاجة ربما ينضج المحصول خلال 120 يوماً في المناطق ذات المناخ المعتدل او شبه الاستوائي وبغلَة تبلغ 25 الى 40 طن من الدرنات الطازجة للهكتار. 
البطاطا وصيانة التربة
تساعد زراعة فرش الوقاية (المَلش) والبطاطا "من دون حراثة" على تخفيض تدهور التربة وانجرافها وتلوثها بالنترات الذي كثيراً ما ينجم عن إنتاج البطاطا
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· تنطوي عمليات تجهيز التربة وإزالة الأعشاب وحصاد البطاطا على تحريك التربة بصورة مكثفة 
· إن محاصيل التغطية التي تبذر قبل زراعة البطاطا وخلال نضوج المحصول تحمي التربة وتسهّل حصاده 
· تساعد زراعة البطاطا من دون حراثة على استعادة التربة وإنتاج غلال أفضل وتخفيض الحاجة لاستخدام الأسمدة والوقود 
وتتضمن زراعة البطاطا عادة حرث التربة بصورة مكثفة قبل فترة الزراعة ، ما يؤدي الى تدهور التربة وانجرافها وترشيح النترات داخلها. حيث يجري خلال تجهيز التربة للزراعة تفكيك الطبقة العلوية منها، وكذلك سحق التربة الى كتل صغيرة خصوصاً في التربة اللزجة لمنع تكون الكتل الطينية في أماكن غرس البطاطا. كما تنطوي إزالة الأعشاب والحصاد باستخدام الوسائل الميكانيكية على تحريك مكثف للتربة. 
غير أن الزراعة المحافظة على الموارد – نظام إنتاج محاصيل يتسم بالاقتصاد في استخدام الموارد– تقدم عدة أساليب مفيدة لصيانة التربة في مجال انتاج البطاطا. 
زراعة فرش وقاية للبطاطا 
يمكن تخفيض خطر انجراف التربة وترشيح النترات داخلها الذي ينتشر في نظم زراعة البطاطا التقليدية التي تقوم على اساس الحراثة، وذلك من خلال استخدام أسلوب زراعة فرش الوقاية (الملش). حيث يجري تجهيز أماكن غرس البطاطا قبل الزراعة بمدة طويلة (إذا كان من المزمع زراعة البطاطا في الربيع فيتم تجهيز هذه الأماكن قبل الشتاء) ثم بذر محصول سماد أخضر للتغطية. وفي وقت لاحق يجري غرس البطاطا داخل أماكن الغرس التي يكون قد غطّاها فرش الوقاية المكون من محصول السماد الميت. 
أما في الزراعة الآلية فيتم تجهيز آلات الغرس بأقراص خاصة لشق فتحات في فرش الوقاية وعمل أماكن لغرس البطاطا. حيث يعمل فرش الوقاية على حماية التربة من الانجراف خلال الأسابيع الأولى من عمر المحصول. ومع نمو نباتات البطاطا تؤدي إعادة تشكل أماكن الغرس الى دمج فرش الوقاية فيها. ويمكن بذر محصول سماد أخضر آخر لدى اقتراب انتهاء فترة محصول البطاطا، أي حينما تبدأ نباتاتها بالذبول. حيث يساعد محصول التغطية على تجفيف أماكن غرس البطاطا ما يسهم في انتاج درنات أكبر الى جانب خفض مخاطر إتلافها أثناء الحصاد. وبعد ذلك يفصل السماد الأخضر عن البطاطا باستخدام حصادة بطاطا آلية ويترك كفرش وقاية للتغطية، مما يحمي التربة من الانجراف. 
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مزايا الزراعة المحافظة على الموارد
تهدف الزراعة المحافظة على الموارد الى تعزيز العمليات البيولوجية الطبيعية فوق الأرض وتحت الأرض معاً. وهي ترتكز الى ثلاثة مبادئ:
· تخفيض تحريك التربة بواسطة الآلات .

· توفير غطاء عضوي دائم للتربة .

· تنويع الدورات المحصولية للمحاصيل الحولية والزراعات المترافقة للمحاصيل المعمرة. 
حيث تؤدي هذه الزراعة من خلال تخفيض تحريك التربة الى إيجاد تقوب مسامية عمودية كبيرة داخل التربة تيسّر ترشيح مياه الأمطار الزائدة الى طبقة التربة السفلية، كما تحسّن تهوية طبقات التربة العميقة وتيسّر اختراق الجذور للتربة. 
يذكر أنه يجري استخدام الزراعة تحت فرش الوقاية في انتاج البطاطا في ألمانيا وسويسرا، وعلى وجه الخصوص في تجمعات مياه الأمطار التي قد تكون مصادر مياه الشرب فيها معرضة للتلوث بالنترات في طرق الزراعة التقليدية. غير أنه بالرغم من تخفيض زراعة البطاطا تحت فرش الوقاية لخطر الانجراف وترشيح التنرات، فانها تنطوي على قدر كبير من التحريك للتربة. 
"البطاطا المزروعة من دون حراثة"
يمكن تعزيز صيانة التربة بصورة أكبر وذلك باستخدام أسلوب أساسي من أساليب الزراعة حيث أن المحافظة على الموارد هو الزراعة "من دون حراثة بغرس درنات البطاطا بضغطها داخل سطح التربة ثم تغطيتها بطبقة كثيفة من فرش الوقاية، ويفضل أن يكون هذا الفرش من القش لأنه يتميز بالثبات النسبي ولا يتعفن بصورة سريعة. (ومن الضروري إبقاء البطاطا في الظلام لتجنب تكون الكلوروفيل الذي يجعل الدرنات خضراء ومرّة وسامة.) 
كما يمكن استخدام أغطية من البلاستيك الأسود في المناطق الجافة تحت الري كفرش وقاية، مع عمل تقوب في غطاء البلاستيك كي تتيح لنباتات البطاطا أن تنمو عبرها. حيث تتكون درنات البطاطا الصغيرة تحت فرش الوقاية ولكن فوق سطح التربة. وخلال الحصاد تتم ازالة الأغطية البلاستيكية و"جمع" درنات البطاطا. غير أن "البطاطا المزروعة من دون حراثة" لا تزرع حالياً إلا في حقول صغيرة باستخدام العمالة اليدوية فحسب، حيث تزرع في بيرو تحت الأغطية البلاستيكية وفي جمهورية كوريا الديمقراطية الشعبية تحت قش الأرز. 
تجربة زراعة البطاطا من دون حراثة في جمهورية كوريا الديمقراطية الشعبية
يستخدم المزارعون في جمهورية كوريا الديمقراطية الشعبية الزراعة المحافظة على الموارد في انتاج الأرز والبطاطا بغية استعادة التربة المتدهورة وتحقيق غلال بطاطا جيدة مع تخفيض الحاجة لاستخدام الأسمدة والوقود.
حيث تنتج الارض التي تتبع الدورة الزراعية المكونة من البطاطا والأرز محصولين خلال موسم زراعة قصير نسبياً، مما يعطي إنتاجاً غذائياً أعلى مقارنة مع الغلة الناتجة من محصول رئيسي واحد. حيث يتم إدخال "أجزاء البطاطا المعدّة للزراعة" في التربة تحت غطاء فرش وقاية مكون من مخلفات محصول الأرز السابق. فتنمو نباتات البطاطا عبر قش الأرز ويتم حصادها خلال ثلاثة أشهر. وعلى الفور يجري نقل أشتال الأرز "المزروعة من دون حراثة" باعتباره المحصول الصيفي الرئيس. وينتج هذا النظام ٢٥ طناً من البطاطا و٧.٥ طناً من الأرز للهكتار الواحد.
إدارة آفات البطاطا وأمراضها
إن مكافحة الآفات والأمراض باستخدام المبيدات الحشرية والفطرية بصورة مركزة كثيراً ما تسبب أضراراً تفوق فوائدها. وذلك على الرغم من توافر مجموعة عريضة من البدائل...
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· تؤدي الزراعة المكثفة للبطاطا الى زيادة احتمال الإصابة الناجمة عن الآفات والأمراض مما يستدعي غالباَ الى الاستخدام المكثف للمبيدات الضارة .
· يمكن لأصناف البطاطا المقاومة للآفات والأمراض، الى جانب العمليات الزراعية المحسّنة، تخفيض أو القضاء على كثير من الآفات والأمراض الشائعة 
· ساعدت المكافحة المتكاملة للآفات المزارعين على تحقيق خفض كبير في الحاجة لاستخدام وسائل المكافحة الكيماوية بالترافق مع زيادة الانتاج 
إن استخدام المبيدات الكيماوية على البطاطا في تزايد مستمر في البلدان النامية حيث يقوم المزارعون بتكثيف الانتاج وتوسيع نطاق الزراعة ليشمل مناطق ومواسم زراعة تقع خارج المدى التقليدي لهذا المحصول. كما أن الكيماويات المستخدمة عالية السمّية ويجري تطبيقها بدون استخدام معدات الوقاية اللازمة أو باستخدام قليل منها. 
والنتيجة هي وقوع مستويات مرعبة من التسمم بالمبيدات في المجتمعات الزراعية. حيث يقوم المبيد الحشري الذي تمتصه التربة باختراق المحاصيل اللاحقة، كما يجري على السطح فيلوث إمدادات المياه. بل ربما أدى الاستخدام المفرط للمبيدات الى مضاعفة مشاكل الآفات والأمراض: فقد ربطت تفشيات مرض فيروسي في كولومبيا بالمبيدات الحشرية التي قضت على المفترسات الطبيعية لناقل هذا المرض. 
إن زيادة انتاج البطاطا، جنباً الى جنب مع حماية المنتجين والمستهلكين والبيئة، تستدعي اتباع اسلوب شامل لحماية المحاصيل. حيث يتكون هذا الأسلوب من مجموعة واسعة من الاستراتيجيات: 
1. تشجيع المفترسات الطبيعية للآفات .

2. تربية أصناف مقاومة للآفات والأمراض .

3. زراعة أجزاء بطاطا موثوقة ونظيفة .

4. وزراعة درنات البطاطا مع محاصيل أخرى ضمن دورات زراعية .

5. إضافة السماد العضوي المتخمر الى التربة بغية تحسين جودتها. 
لا توجد وسيلة كيماوية فعالة ضد مرض الذبول الجرثومي على سبيل المثال. غير أن زراعة أجزاء بطاطا سليمة صحياً في تربة نظيفة، واستخدام أصناف مقاومة ضمن دورات محصولية من محاصيل غير قابلة للإصابة بهذا المرض، وتطبيق ممارسات صحية وزراعية سليمة اخرى، يمكن أن تؤدي الى تخفيض ملموس في المرض. كما يمكن الحد من الإصابة بعفن درنات البطاطا بواسطة منع تشقق التربة الذي يتيح للعفن الوصول الى الدرنات. 
إن منظمة الأغذية والزراعة والمركز الدولي للبطاطا يشجعان الإدارة المتكاملة للآفات بوصفها الاستراتيجية الفضلى لمكافحة الآفات خلال الانتاج. حيث تهدف الإدارة المتكاملة للآفات الى إبقاء مجتمعات الآفات ضمن مستويات مقبولة جنباً الى جنب مع إبقاء المبيدات والتدخلات الأخرى في مستويات مبررة من ناحية اقتصادية وسليمة لصحة بني البشر والبيئة. 
وقد شجعت منظمة الأغذية والزراعة استخدام نهج الإدارة المتكاملة للآفات في كثير من البلدان النامية مستخدمة في ذلك مدارس تدريب المزارعين التي تشكل "مختبراً حياً" يجري تدريب المزارعين فيه على تحديد الحشرات والأمراض ومقارنة النتائج في قطعتي أرض صغيرتين تستخدم إحداهما نهج المكافحة الكيماوية التقليدية للآفات بينما تستخدم الثانية نهج الإدارة المتكاملة للآفات. حيث يساهم المشاركون لتحسين صحة النظام الإيكولوجي في القطعة ذات الإدارة المحسّنة من خلال تقليص استخدام المبيدات جنباً الى جنب مع زيادة الانتاجية من خلال تكثيف الإدارة. كما يقوم المزارعون بتجريب مجموعة من الأساليب مثل استخدام مصايد الحشرات ، وسلالات مختلفة من البطاطا، وتطبيق مبيدات متدنية السمّية بصورة جيدة التأثير. 
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كما أن الكيماويات المستخدمة عالية السمّية يجري تطبيقها بدون استخدام معدات الوقاية اللازمة أو باستخدام قليل منها .
لقد استخدم برنامج يسانده المركز الدولي للبطاطا ومنظمة الأغذية والزراعة مدارس تدريب المزارعين لتحقيق خفض كبير وسريع في الوتائر العالية للتسمم بالمبيدات في مقاطعة كارشي في الاكوادور. حيث لم تؤد الزراعة المتواصلة للبطاطا الى الحصول على غلال عالية فحسب، بل وأدت كذلك الى خلق ظروف مواتية تماماً للحشرات والأمراض الفطرية، مما استدعى تطبيق مبيدات الحشرات ومبيدات الفطريات بكميات كبيرة. ويقول باحثو المركز الدولي للبطاطا أن ٦٠ %من سكان المنطقة ظهر عليهم قصور في الوظائف العصبية السلوكية نتيجة تعرضهم للمبيدات. وقد أدى تدريب المزارعين على استخدام نهج الإدارة المتكاملة للآفات الى تمكينهم من تخفيض تكاليف استخدام الكيماويات الزراعية ومن ضمنها تكاليف الأسمدة والمبيدات والعمل بنسبة بلغت بالمتوسط ٧٥ % دون تأثير يذكر على الانتاجية. وقد أثبتت الدراسات التي أجريت في وقت لاحق وجود ارتباط بين خفض التعرض للمبيدات وبين تماثل وظائف الجهاز العصبي التي كانت قد تعرضت للتأثر في الماضي.
وصمم اختصاصيو الحشرات لدى المركز الدولي للبطاطا حزمة إدارة متكاملة للآفات من اجل مساعدة المزارعين في منطقة وادي نهر كانيتي في بيرو على حماية محاصيلهم من ذبابة حفّار الأوراق التي باتت تعدّ مشكلة كبيرة وخطيرة بعد أن أدى الاستخدام المكثف لمبيدات الحشرات الى إبادة أعداء الذبابة الطبيعيين. حيث تضمن البرنامج استخدام مصايد لجذب الذباب البالغ وقتله، الى جانب إعادة إدخال الدبابير الطفيلية الى الوادي. وقد بات في مقدور المزارعين المشاركين في البرنامج خفض مرات الرش بالمبيدات من ١٢ مرة في الموسم الى رشة أو رشتين من منظمات نمو الحشرة في الوقت المناسب. 
بعض الافات الاقتصادية للبطاطا
1. الأمراض
اللفحة المتأخرة على البطاطا: هي أخطر أمراض البطاطا في العالم على الإطلاق، حيث تنجم عن عفن مائي اسمه Phytophthora infestans يتلف الأوراق والسيقان والدرنات.
الذبول الجرثومي: ويسببه كائن ممرض بكتيري يؤدي الى خسائر كبيرة في المناطق الاستوائية وشبه الاستوائية والمعتدلة.
الجمرة العرضية على البطاطا: وهي عدوى بكتيرية تجعل الدرنات تتعفن في الأرض وفي المخزن على حد سواء.
الفيروسات: تنتشر في الدرنات ويمكن أن تخفض الغلال بنسبة تصل الى ٥٠ في المائة.
2. الآفات
خنفساء كولورادو على البطاطا (Leptinotarsa decemlineata) : آفة خطيرة ذات مقاومة شديدة للمبيدات الحشرية. 
عثّة درنات البطاطا: تكون في غالب الأحيان Phthorimaea operculella ، وهي أكثر الآفات إتلافاً للبطاطا المزروعة والمخزنة في المناطق الدافئة الجافة.
ذبابة حفّار الأوراق (Liriomyza huidobrensis) : آفة متوطنة في أميركا الجنوبية وتنتشر في المناطق التي تستخدم المبيدات الحشرية فيها بصورة مكثفة.
ديدان الجذور الثعبانية (Globodera pallida and G. rostochiensis) : آفات خطيرة تعيش في التربة في الأقاليم المعتدلة وجبال الأنديز ومناطق المرتفعات الأخرى. 
خبراء يتكلمون عن البطاطا

باميلا أندِرسون
[image: image60.jpg]



علم البطاطا في خدمة الفقراء
     تعمل باميلا أندِرسون مديراً عاماً للمركز الدولي للبطاطا (CIP) في بيرو. وقد كان المركز قد شارك في شهر مارس/آذار في استضافة واحدة من الفعاليات الأساسية للسنة الدولية – هي مؤتمر عمل عقد في كوزكو من اجل تطوير جدول أعمال جديد للبحوث في مجال البطاطا في العالم النامي.
تقولين بأن في مقدور البطاطا أن تقدم مساهمة عظيمة في تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية لدى الأمم المتحدة. فما الذي دعاك لهذا القول؟
"أولاً بسبب أهمية البطاطا للأمن الغذائي. حيث تعدّ البطاطا ثالث أهم محصول للأمن الغذائي في العالم. وقد شهد العالم النامي منذ ١٩٩٠ نمواً كبيراً في انتاج البطاطا في الأقاليم كافة، وبوجه خاص في بلدان العجز الغذائي ذات الدخل المنخفض. حيث توسعت المساحة المزروعة بالبطاطا في أفريقيا بنسبة ١٢٠% بين عامي ١٩٩٤ و ٢٠٠٤، كما شهدنا نمواً يصل الى نحو ٥٠% في الصين خلال ١٠ السنوات العشر الماضية. ومنذ عام ٢٠٠٥ يجري حصاد بطاطا في العالم النامي أكثر مما يحصد في العالم الصناعي، كما يوجد اتجاه مماثل في المساحة المزروعة بالبطاطا." 
كيف يمكن لعلم البطاطا أن ينتهز الفرصة التي تتيحها هذه الاتجاهات على أفضل وجه؟
"في مقدور علم البطاطا أن يكون وسيلة هامة لإستهداف الفقراء والجوعى. وقد قمنا في المركز الدولي للبطاطا بادخال دورة من البحوث والتنمية المناصرة للفقراء، حيث تبدأ هذه الدورة بتحديد المناطق التي توجد بها معدلات عالية للفقر والجوع ونسب مرتفعة للوفيات بين الأمهات والأطفال. ثم نقارن تلك البيانات مع خرائط مناطق انتاج البطاطا الموجودة لدينا كي نحدد الأماكن التي سيكون في وسع بحوثنا تحقيق أكبر تأثير ممكن. كما أننا نحاول فهم الإطار الأوسع لسبل المعيشة المستدامة – ما هي الأصول/ المدّخرات التي تمتلكها المجتمعات السكانية المحلية المعرّضة، وما هي الصدمات التي تعدّ هذه المجتمعات معرّضة لها، وما هي الترتيبات المؤسسية التي تحدد المعوقات التي تواجه تلك المجتمعات والفرص المتاحة لها." 
ما هي المناطق الجغرافية ذات الأولوية لإجراء بحوث البطاطا فيها الآن؟
"يتعين علينا أن نتناول بالمعالجة ثلاثة أنواع من العالم النامي: البلدان المعتمدة على الزراعة والبلدان التي تمر في مرحلة تحوّل بلدان العالم الثالث. حيث توجد البلدان المعتمدة على الزراعة بصورة رئيسية في أفريقيا، والتحدّي الذي يواجهنا هناك هو تحقيق زيادة كبيرة في الانتاجية. غير أن المتوسط العالمي لانتاج البطاطا يقرب من ١٥ طن للهكتار، مقارنة بنحو ٣٥ الى ٤٠ طن في أوروبا وأمريكا الشمالية. ولكي نتمكن من زيادة الانتاجية يتعين على البحوث أن تحقق اختراقات في مجال التغلب على المشاكل التفاعلية، مثل قلة توفر "أجزاء البطاطا المعدّة للزراعة"، والأمراض مثل اللفحة المتأخرة والفيروسات، ومشاكل التخزين. بينما تقع البلدان التي تمر في مرحلة تحوّل في آسيا بصورة رئيسية، حيث كانت الزيادات في الانتاجية الزراعية هي القوة التي دفعت تخفيض الفقر في بلدان كالهند والصين. غير أنه حتى في الصين ثمة حزام فقر يضم ٢٣ مليون شخص، غالبيتهم في مقاطعات منتجة للبطاطا، وهذا ما جعل الصين تعدّ البطاطا بصورة حصرية واحدة من الوسائل التي ستستخدمها للإفلات من براثن الفقر. كما أعلنت الهند كذلك عن نيّتها مضاعفة انتاجها من البطاطا خلال السنوات ٥- ١٠ القادمة، مركّزةً في ذلك على حزام الفقر الموجود في شمال شرق البلاد." 
ماذا عن "العالم النامي" الثالث، ...
"يعدّ البلد المضيف لنا – بيرو – مثالاً جيداً على ذلك. حيث يوجد لدينا هنا ٥٠ جيباً للفقر يعيش ما يزيد على ٩٠% من السكان فيها في فقر مدقع، وتعدّ ٣٥ منطقة منها مناطق منتجةً للبطاطا. وقد تزايد محصول البطاطا هنا بمقدار الضعف خلال الأعوام الثلاثين الماضية، ولذلك فان التحدي الذي يواجهنا هنا يكمن في ايجاد سبل لتحويل الزيادة في الانتاجية الى دخل. وبناء عليه فقد بدأ المركز الدولي للبطاطا، وذلك بالتعاون مع الوكالة السويسرية للتنمية والتعاون، بتنفيذ مبادرة يطلق عليها بابا أندينا تستخدم أساليب مبتكرة لربط مزارعي البطاطا صغيري النطاق مع أسواق المدن المحلية والدولية معاً. حيث تتضمن هذه العملية استحداث منتجات جديدة تقوم على اساس البطاطا الأهلية، ونظم معلومات الأسواق، والمكافحة المتكاملة للآفات، وتحسين إدارة عمليات ما بعد الحصاد. ولقد حققت مبادرة بابا أندينا نجاحاً كبيراً – حيث كان أحد منتجاتها صنف تِكابابا من البطاطا الأهلية الذي يربط المنتجين الفقراء في المرتفعات بسوق المدينة في ليما. كما حصل مفهوم تِكابابا في عام ٢٠٠٧ على جائزة التحدي العالمي التي تقدمها بي بي سي- نيوزويك- شِل، وحصل كذلك على جائزة سيد (SEED) [تدعيم المتعهدين من أجل البيئة والتنمية] لعام ٢٠٠٧ التي تقدمها الأمم المتحدة. وندرس الآن كيف يمكننا توسيع نطاق هذا النهج لتطبيقه في أفريقيا وآسيا." 
لقد حضر مؤتمر كوزكو ما يزيد على ١٠٠ من كبار الباحثين العالميين في مجال البطاطا. فما الذي حققه هذا المؤتمر وما هي الخطوة التالية؟
"كان هدفنا أن نشاركهم في نظراتهم الحكيمة وفي نتائج أحدث البحوث في مجال تطوير الاستراتيجيات والنُهُج الجديدة التي نحتاج اليها في كل واحد من هذه العوالِم النامية. وقد قمنا بنشر موقع ويب بشأن المؤتمر، وسنواصل المشاركة في النتائج مع المجتمع الدولي لعلم البطاطا خلال كافة المؤتمرات الدولية الأخرى التي تعقد عبر السنة الدولية للبطاطا كلها. ونطلق على هذا العمل "تحدّي كوزكو" – أي تحدّي صوغ جدول أعمال للبحوث من شأنه وضع علم البطاطا بالفعل في خدمة الفقراء كي نُحدث تأثيراً ملموساً على الفقر والجوع." 
كريستيان باشِم
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رسم خريطة جينوم البطاطا
كريستيان باشِم - الذي يعمل لدى إدارة علوم النبات بجامعة واغينينغين في هولندا - هو منسق مجموعة المؤسسات المعنية بسَلسَلة جينوم البطاطا (PGSC) وهي منظومة بحوث دولية تهدف الى كشف مجموعة حمض دنا الكاملة للبطاطا مع نهاية عام ٢٠١٠.
لماذا تعدّ سَلسَلة جينوم البطاطا على هذا القدر الكبير من الأهمية؟
"البطاطا الزراعية هي ما نطلق عليه اسم نبات مربى خارجياً يتصف بأنه خليط التزاوج وغير متوافق ذاتياً - ما يجعل إنتاج خطوط حقيقية للتربية أمراً مستحيلاً، ولذلك فان التحسين الوراثي لهذا النبات عملية معقدة وطويلة. حيث تشير تقديراتنا الى ان جينوم البطاطا يرمّز ما يزيد على ٤٠ الف جينة. والمشكلة هي أن هذه الجينات غير متموضعة بصورة ملائمة في عناقيد. ونهدف من خلال حل لُغز سلسلة حمض
 ( DNA ) الكاملة الى كشف مكان شِيفرة الجينات الخاصة بسِماتٍ هامة مثل مقاومة الأمراض وكذلك بالخصائص التغذوية مثل جودة النشا ومحتوى البطاطا من البروتين والفيتامينات، إضافة الى تحديد هذه الشِفرة. حيث ستقدم السَلسَلة الجينومية واسماتٍ جزيئية في مقدور المربين استخدامها لزيادة كفاءة وسرعة برامج التربية لديهم. كذلك ستشكل السلسلة الجينومية الكاملة في المدى البعيد الأساسَ اللازم لفهم العمليات البيولوجية الكامنة وراء سِماتٍ معقدة مثل الغلة والجودة." 
ما الذي نعرفه الآن بشأن جينوم البطاطا؟
"يوجد في البطاطا ١٢ كروموسوم طول كل واحد منها نحو ٧٠ مليون زوج قاعدة (أمينية)، ما يجعل حجمه نحو ربع حجم الجينوم البشري. وتشير تقديراتنا الى ان حجم السلسلة الكاملة يبلغ ٨٤٠ م ب ب [مليون زوج قاعدة (أمينية)]، ما يعني ٨٤٠ مليون نيوكليوتيد تصطف وفق ترتيب محدد لتشكل كروموسومات البطاطا." 
ما هي الكيفية التي تنتظم بها مجموعة المؤسسات المعنية بسَلسَلة جينوم البطاطا؟
"تتكون هذه المجموعة من معاهد البحوث العلمية القطرية في الأرجنتين والبرازيل والصين والشيلي والهند وآيرلندا وهولندا ونيوزيلندا وبولندا وبيرو وروسيا والمملكة المتحدة والولايات المتحدة. وسيقوم كل شريك قطري بسَلسَلة ما لا يقل عن ثلث كروموسوم، كما تم تخصيص كل واحد من الكروموسومات لبلد أو أكثر." 
ما هو النَهج الذي تتّبعونه لسَلسَلة جينوم البطاطا؟
"يعدّ رسم خريطة شفرة حمض ( DNA ) لثمانية ملايين زوج قاعدة (أمينية) تحدياً ضخماً من الناحية التقنية ومن ناحية المعلومات الحيوية. غير أننا في مختبر تربية النباتات بجامعة واغينينغين نقوم باستخدام نَهج مبتكر لرسم خريطة سلسلة متماثلة من قطع غليظة وقصيرة كبيرة الحجم من حمض ( DNA ) الجينومي للبطاطا تسمى كروموسومات بكتيرية مصطنعة (BACs)" هي عبارة عن أجزاء صغيرة طيِّعة من الجينوم كله يضم الواحد منها في المتوسط نحو ١٢٠ الف نيوكليوتيد، بالإضافة الى ترتيب هذه السلسة في صفّ. ويتضمن هذا الأسلوب أولاً وضع خريطة وراثية ذات كثافة فائقة العلو لجينوم البطاطا باستخدام واسمات جزيئية من حمض ( DNA ) . ثم استخدام واسمات حمض ( DNA ) التي عرف موقعها الوراثي لتحديد مجموعات الكروموسومات البكتيرية المصطنعة المطابقة لها كي نشكل منها خريطة مادية/ طبيعية." 
ما هو الوضع الراهن لمشروع مجموعة المؤسسات المعنية بسَلسَلة جينوم البطاطا؟
"نقوم حالياً بتجميع السلسلة المتماثلة من الكروموسومات البكتيرية المصطنعة للبطاطا ضمن خريطة مثبَّتة مادياً ووراثياً من شأنها أن تتيح للمعاهد المشاركة في المجموعة سَلسَلة مقاطع الكروموسومات ذات الصلة. وقد تمكن غالبية الشركاء من جمع الأموال اللازمة لسَلسَلة الكروموسومات المحددة لهم، كما تمكنوا في حالات كثيرة من إنشاء مرافق السَلسَلة اللازمة لذلك. كذلك تسعى المجموعة جاهدة لتنفيذ مبادرة هامة هي مشروع تدريبي مشترك بالتعاون مع الأقطار التي اكتشفت ثغرات محددة في المعرفة التطبيقة لديها. حيث سيقوم باحثون صغار من خلال هذا التعاون بزيارتنا بغية التدرب في مجال المعلومات الحيوية. وقد اتفق على هذه الترتيبات مع كل من الصين والبرازيل، ومازالت المباحثات جارية بهذا الشأن كذلك مع الأعضاء الآخرين المشاركين في المجموعة." 
كم سيكلّف المشروع كاملاً؟
"لقد أنجزت سَلسَلة الجينوم البشري في عام ٢٠٠٣ بتكلفة إجمالية بلغت نحو ٨٠٠ مليون دولار. غير أنه تم تخفيض تكلفة السّلسَلة منذ ذلك الحين بصورة كبيرة للغاية. وتشير تقديراتنا الى أن التكلفة الاجمالية لسَلسَلة جينوم البطاطا ستكون نحو 25 مليون يورو. ولربما نحتاج كذلك الى مبلغ مماثل لسدّ الثغرات في مجال المعلومات الحيوية اللازمة للتجميع وتعليق الحواشي التفسيرية. وبناء عليه، ربما نحتاج على الصعيد العالمي الى نحو ٥٠ مليون يورو." 
ما هي السياسة التي ستتّبعها المجموعة بشأن اقتسام البيانات المتصلة بالجينوم؟
"إننا نتّبع سياسة منفتحة في مجال المعلوماتية. ولذلك تتجه نيّتنا لأن تكون كافة البيانات متاحة للمشاركة بصورة مجانية فيما بين المعاهد المشاركة في المجموعة وبين المجتمع العلمي عموماً. حيث يجري في الوقت مشاركة بيانات سَلسَلة جينوم البطاطا داخل المجموعة ذاتها لمدة ستة أشهر لغايات رقابة الجودة، وبعدها يجري اطلاق هذه البيانات على شكل ملفات مسطّحة لتصبح في متناول الجميع." 
ماركو بيندي
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تغير المناخ يجلب مكاسب وخسائر 
كان ماركو بيندي الذي يعمل لدى الإدارة المعنية بالزراعة وإدارة الأراضي بجامعة فلورنسا في إيطاليا قد شارك في المشروعات التي موّلها الاتحاد الأوروبي بشأن تأثير تغير المناخ على النظم الإيكولوجية الطبيعية والزراعية، كما أنه هو المؤلف الرئيس لتقرير تغير المناخ ٢٠٠٧ (التقدير الرابع) الذي أصدره الفريق الحكومي الدولي المعني بتغير المناخ (IPCC).
كيف يؤثر تراكم غازات الاحتباس الحراري في الجو على انتاج البطاطا؟
"إن زيادة تركيزات ثاني أكسيد الكربون في الجو تؤدي الى رفع وتيرة التمثيل الضوئي في نباتات C3 ومنها البطاطا. ويذكر أن مستوى ثاني أكسيد الكربون يبلغ حالياً نحو ٣٨٥ جزء في المليون (PPM)، وستتراوح مستوياته في ٢١٠٠ حسب تقديرات أحدث سيناريوهات الانبعاث لدى الفريق الحكومي الدولي المعني بتغير المناخ بين ٥٤٠ و ٩٧٠ جزء في المليون. وقد أثبتت التجارب التي أجريت على البطاطا أن زيادة تركيزات ثاني أكسيد الكربون ذات تأثير ضئيل على انتاج الكتلة الحيوية فوق سطح الأرض، أما تحت سطحها فقد تعزز نمو الكتلة الحيوية بصورة ملموسة، وذلك على شكل زيادة في عدد الدرنات وازدياد حجمها. ما يعني أن الغلة تزداد نحو ١٠ %لكل ١٠٠ جزء إضافي في المليون. أما فيما يتعلق بزيادة مستويات الأوزون فتشير التجارب الى انخفاض عام في كفاءة التمثيل الضوئي، وانخفاض ملموس في محتوى الدرنات من النشا وذلك على الرغم من زيادة تركيز حامض الأسكوربيك." 
ما الأثر الذي سيخلّفه الاحترار العالمي على البطاطا؟
"ربما يشهد القرن الحالي ارتفاعاً يتراوح بين ١.٨° و ٤° مئوية في متوسط درجة الحرارة السطحية العالمية. وبالنظر الى ان معدل طرح الدرنات في البطاطا يهبط حينما تزيد درجة الحرارة على ١٧° مئوية، قد يؤدي ارتفاع درجة الحرارة الى تخفيض غلال أصناف البطاطا التي تزرع الآن قريباً من الحدود المناخية العليا للمحصول ولن يكون بالامكان تعويض هذه الغلال بفعل ارتفاع مستويات ثاني أكسيد الكربون. غير أن دراسات أخرى قد أثبتت أن المناخ الأكثر دفئاً في بلدان أوروبا الشمالية سيؤدي الى موسم زراعة أطول وزيادات كبيرة في الغلال. كما ان المناطق التي تعدّ في الوقت الحاضر باردة الى درجة لا تلائم زراعة البطاطا – منها أجزاء من كندا وسيبيريا واسكندنافيا – ربما تصبح ملائمة، ومثلها أيضاً مناطق المرتفعات كمنطقة آلتوبيانو في بيرو وبوليفيا. غير ان المشهد العالمي يثير القلق الى حد كبير: حيث تشير البحوث في العالم الى أنه ما لم يجرِ التكيف بصورة سليمة، فان ارتفاع درجات الحرارة سيخفض الغلة بنسبة
 ١٠ الى ١٩ %خلال الفترة ٢٠١٠- ٢٠٣٩ وبنسبة ١٨ الى ٣٢ %خلال الفترة ٢٠٤٠- ٢٠٦٩. وستكون أكثر المناطق تعرضاً منطقة الحزام الإستوائي الذي ربما تتجاوز الخسائر فيه ٥٠ % ." 
البطاطا شديدة التأثر بالإجهادات المائية. فكيف سيغيّر المناخ إتاحة المياه؟
"سيكون التغير في درجة الحرارة متّسقاً، أما التغير في سقوط الأمطار فلن يكون كذلك. حيث ستحدث زيادة في سقوط الأمطار في المناطق المتوسطة والبعيدة عن خط الاستواء (أي المناطق التي لا تعاني من نقص المياه) بينما تقع مشاكل في منطقة حوض البحر المتوسط والمناطق شبه الاستوائية، حيث ستسقط فيها الأمطار خلال أيام أقل ولكن بكثافة أكبر. وقد أثبتت تجربة تجريبية لنمو المحصول حسب مقياس الاتحاد الأوروبي أن الغلال تحت ظروف الزراعة المطرية حسب السيناريو الحالي لتغير المناخ قد تضررت الى حد كبير من جراء نقص المياه، حيث وصل الانخفاض الى ٥٠ %. وكذلك سيحدث هبوط كبير في الانتاجية في الأقاليم الجافة حيث يتوقع أن يصبح الجفاف فيها أكثر تكرراً وأكثر شدّة." 
هل يمكن أن يؤدي تغير المناخ كذلك الى زيادة في آفات البطاطا وأمراضها؟
"بالنظر الى أن الحد الحراري لمرض اللفحة المتأخرة في أوروبا هو ٢٢° مئوية فان ارتفاع درجة الحرارة فوق هذا الحد ربما يحول دون الاصابة بالمرض. أما عند الحد الشمالي الحالي لزراعة البطاطا في الولايات المتحدة الأمريكية وكندا ووسط روسيا فربما تزداد اللفحة المتأخرة بصورة ملموسة نتيجة لارتفاع درجات الحرارة، غير ان الاحترار في مناطق أبعد الى الشمال قد يفتح مناطق جديدة في الوقت ذاته أمام انتاج البطاطا مع وجود خطر ضئيل لهذا المرض. كما ان ازدياد كمية هطول الأمطار وتكررها سوف يخلق من ناحية أخرى ظروفاً أكثر ملاءمة لناقلات الأمراض الفيروسية. وتنبأ باحثون أخرون كذلك بوقوع زيادة في منطقة انتشار خنفساء كولورادو في البطاطا في أوروبا، الى جانب زيادة في المنطقة الموبوءة بخيطيات البطاطا الكيسية." 
كيف يمكن لزراعة البطاطا أن تتكيف تبعاً لتغير المناخ؟
"ربما كان تقديم تاريخ الزراعة واستخدام أصناف مختلفة من البطاطا وتحسين إمدادات المياه للتربة (على وجه خاص في الأقاليم الجافة) من الأمور المفيدة – حيث يشير أحد الحسابات الى أن تلك الاستراتيجيات يمكن أن تقلص الانخفاض المتوقع في الغلال العالمية الى النصف. فمن شأن الزراعة المبكرة أن تزيد الغلال وتخفض الاحتياجات المائية في أوروبا الجنوبية في سيناريوهات المناخ الحالية والمستقبلية على حد سواء. غير أن خيارات التكيف ربما لا تكون ميسورة الى هذا الحد عند التطبيق الفعلي. فموسم الزراعة يعتمد كذلك على عوامل منها المحصول السابق وإتاحة المياه والآفات والأمراض، إضافة الى الأسواق. كما أن الأصناف القادرة على التكيف بصورة أفضل مع تغير المناخ موجودة بالفعل، غير أنها ربما لا تكون متاحة للمزارعين في بعض الأقاليم. كذلك ثمة استراتيجية أخرى هي نقل انتاج البطاطا الى مناطق ذات انتاجية عالية أو الى مناطق لا يوجد بها انتاج بطاطا حالياً. كما ويمكن توسيع الزراعة في بعض مناطق المرتفعات الاستوائية الى مرتفعات أكثر علواً. ولربما كانت هناك إمكانية كبيرة لتوسيع المساحات المزروعة بالبطاطا في المناطق البعيدة عن خط الاستواء." 
بيرتراند ديلانوي
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"المعرفة والخبرة التي يمكن أن نقتسمها معاً"
تعد شركة ماككين فودز ليمتد أكبر منتج في العالم لمنتجات البطاطا المجمدة، وعلى رأسها شرائح البطاطا المقلية على الطريقة الفرنسية المخصصة لسلاسل المطاعم ومحلات الأغذية السريعة ومحلات البيع بالتجزئة في أرجاء المعمورة. ويعمل بيرتراند ديلانوي - الذي كان قد انضم للعمل في الشركة كاختصاصي زراعة عام ١٩٨٩ - حالياً مديراً للعلاقات العامة والاستدامة لدى شركة ماككين كونتيننتال يوروب المتفرعة عن الشركة الأم.
لقد كانت شركة ماككين أكبر المتبرعين من شركات القطاع الخاص للسنة الدولية. فلماذا قررت ماككين مساندة السنة الدولية للبطاطا؟ 
"في نظر ماككين يعدّ كل عام سنةً للبطاطا. لقد مضى على عملنا في مجال البطاطا ما يربو على نصف قرن، حيث كنا قد بدأنا بمصنع صغير في فلورنس فيل في نيو برونزويك ثم توسعنا منذ ذلك الحين الى أمريكا الشمالية وأوروبا وأستراليا أولاً، ثم توسعنا منذ منتصف تسعينات القرن ٢٠ الى كل من أمريكا اللاتينية وجنوب أفريقيا وآسيا. ونعمل حالياً في ١٣٠ بلدان، كما يوجد لدينا ٥٧ موقع إنتاجي في خمس قارات. على الرغم من ذلك فان البطاطا في نظرنا شيء أكبر من مجرد عمل تجاري. إننا نشارك في الأهداف الإنمائية للألفية واعتبرنا السنة الدولية للبطاطا فرصةً متاحة للمساعدة في تثقيف سكان العالم بشأن القيمة التغذوية للبطاطا وبشأن مسائل أساسية في مجال محاربة الجوع والفقر كالاستدامة وتقديم أغذية مغذية وفي متناول السكان وتعزيز القدرات الزراعية في البلدان النامية والتعاون في استنباط أصناف جديدة. إن لشركة ماككين حضور عالمي ومن ثم فان في مقدورها الوصول الى الجوعي في العالم لتقدم لهم المعرفة والخبرة التي يمكن أن نقتسمها معاً." 
قدمت ماككين تمويلاً لنشاطات اللجان القطرية للاحتفال بالسنة الدولية للبطاطا في ١٤ بلداً نامياً. فما الذي ترجون أن تحققه مساندتكم لهذه اللجان؟ 
"ترمي اللجان الى ضم جهود كافة أصحاب الشأن بمن فيهم المزارعون والقطاع العام والقطاع الخاص والمنظمات غير الحكومية ومؤسسات المجتمع المدني والمؤسسات العلمية معاً في سياق الترويج للبطاطا وزيادة انتاج البطاطا وإكسابها قيمة مضافة. كما تعد هذه اللجان عاملاً محفّزاً للبرامج القطرية لتنمية البطاطا في المستقبل. ونشعر بالفخر لأن الدعم الذي قدمته ماككين قد أنفق على تنفيذ الحملات الإعلامية التي جرت في إطار السنة الدولية للبطاطا في كل من تركيا وجنوب أفريقيا ورواندا، وتمويل إعداد استراتيجية لتنمية البطاطا في كوت ديفوار ودراسة للاتجاهات السائدة في مجال البطاطا في الصين، وعلى تمويل المؤتمر القطري الأول للبطاطا الذي عقد في بيرو. كما تعمل اللجنة القطرية في جمهورية الكنغو الديمقراطية حالياً يداً بيد مع شراكة أقامتها ماككين مع المؤسسات المحلية في كينشاسا من أجل تشجيع العمليات الجيدة في مجال زراعة البطاطا في المدن. ونأمل أن نشهد ثمار هذا التعاون في السنوات القليلة القادمة." 
يشهد انتاج البطاطا واستهلاكها توسعاً قوياً في العالم النامي. فما هي استراتيجية ماككين للدخول الى هذه الأسواق الجديدة؟
"شركة ماككين منهمكة بالفعل في توسيع أعمالها في العالم النامي. وتتمثل استراتيجيتها في المقام الأول في تقدير مركز الانطلاق المحلي للبطاطا – عوامل منها العمليات الزراعية والشؤون اللوجستية الصاعدة ومن بينها التخزين. وإنه لمن المهم في نظرنا كذلك خلق علاقة "يربح فيها الجميع" تتصف بأنها مباشرة وطويلة الأمد مع مزارعينا. حيث نقوم أحياناً بشراء معامل تجهيز قائمة بالفعل مثلما حصل في جنوب أفريقيا، أو نقوم بتطوير "مواقع خضراء" من الصفر كما فعلنا في الأرجنتين. حينما بدأنا في الأرجنتين كان المزارعون ما يزالون يحصدون البطاطا بواسطة الأيدي، فقمنا بادخال أساليب الانتاج الحديثة، وقد شهدنا منذ ذلك الحين نمواً قوياً، وذلك بفضل الصادرات الى السوق البرازيلية الكبيرة بصورة رئيسية. كما فتحنا معمل تجهيز جديد مؤخراً في ولاية غوجارات في الهند يعتمد الى حد كبير على منظومة مزارعين متعاقدين قمنا بتدريبهم على العمليات الزراعية المتطورة مثل استخدام الري بالتنقيط، ما يخفض تكاليف الزراعة، إضافة الى تخزين البطاطا تحت درجات حرارة عالية ما يحقق وفورات كبيرة في الطاقة. وفي الصين نمر الآن في مرحلة تعلُّم، مع ما يتيحه ذلك من فرص ضخمة لزراعة منتجاتنا وتجهيزها وتوزيعها فيما يبدو انه سيكون أكبر سوق في العالم." 
إن مجال عملكم الرئيس هو البطاطا. فما ردّكم على منتقديكم بالقول بأن البطاطا وبوجه خاص شرائح البطاطا المقلية على الطريقة الفرنسية هي المسؤولة عن الوزن المفرط والتغذية السيئة؟
"تعد البطاطا واحداً من أكثر مصادر الطاقة والمغذيات كفاءة، إضافة الى محتواها العالي من فيتامين (أ) وفيتامين (سي) والمغذيات الصغرى بالمقارنة مع تورتيات الأرز أو الذرة. ولذلك تعدّ جزءاً أساسياً من الوجبة الصحية. غير أن المسألة الحقيقية هنا هي الوجبة الكلية للسكان ومستوى النشاط البدني لهم – اذا ما تناولت شرائح بطاطا مقلية على الطريقة الفرنسية في كل وجبة وكنت تعيش حياة جلوسية فستكون عرضة لأن تصبح ذا وزن مفرط. وقد استجبنا في شركة ماككين للعوامل المثيرة للقلق من ناحية صحية، حيث بدأنا نغير جميع زيوت الطهي لدينا في كافة أنحاء العالم كي نصل في النهاية الى ازالة الدهون التحويلية. أما في الأسواق الناضجة مثل أوروبا فاننا نقوم بتطوير حلول لا تحتاج الى القلي، وذلك الى جانب تنويع ملموس في اتجاه منتجات الفرن والمقلاة. وفي جنوب أفريقيا، حيث تعد الشؤون اللوجستية فيها مشكلة كبيرة، نرمي كذلك الى انتاج وتوزيع منتجات بطاطا مجففة مضافاً اليها مغذيات كبرى ومغذيات صغرى، يكون توزيعها أقل تكلفة كما تساهم في إيجاد وجبة مغذية وفي مقدور المستهلكين ذوي الدخل المنخفض الوصول اليها." 
نيبامبي لوتالاديو
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إضاءة جديدة على "الكنز الدفين"
كأخصائي جذور ودرنات لدى منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة (FAO) في روما، وجد نيبامبي لوتالاديو نفسه في عام ٢٠٠٧ مكلفاً كذلك بمهمة إضافية هي تنسيق الاحتفال بالسنة الدولية للبطاطا.
ووجه الإعلان عن السنة الدولية في البداية بالتشكُّك. فهل تعتقد أن الناس بدأوا يدركون المغزى منها الآن؟
"لقد أصيب بعض الناس بالدهشة من جراء تخصيص الأمم المتحدة سنة كاملة لشيء عادي كالبطاطا. غير أننا كنا ننظر اليها باعتبارها فرصة كبيرة لزيادة التوعية العالمية على قيمة البطاطا الحقيقية لسكان مناطق الريف وللاقتصاد وللأمن الغذائي العالمي، إضافةً الى تركيز الانتباه على المهمة العامة لمنظمة الأغذية والزراعة: التنمية الزراعية. وقد بات الزخم يتصاعد بالفعل الآن. ويعزى الفضل في ذلك جزئياً الى حملتنا الإعلامية والاستجابة الايجابية من جانب الحكومات والقطاع الخاص المعني بالبطاطا. كما أنه نتيجة لتواصل ارتفاع أسعار الأغذية في العالم، أخذت البطاطا تجذب اهتماماً كبيراً كمحصول غذائي بديل." 
شعار السنة الدولية للبطاطا هو "الكنز الدفين". فكيف كان هذا الكنز "دفيناً"؟
"لقد كانت غالبية الناس لا تعلم بأن البطاطا تُطعِم العالم – فهي أهم غذاء من غير الحبوب كما أن إنتاجها كان يتزايد في البلدان النامية بصورة أسرع من انتاج اي محصول رئيسي آخر. وكثيراً ما يجري التقليل من قيمة دورها التغذوي ، كما أنها كثيراً ما تُقرن في البلدان المتقدمة بالوزن المفرط. ولذلك فان أحد أهداف السنة الدولية للبطاطا إفهام الناس أن للبطاطا منافع تغذوية ايجابية، وأنها غنية بالألياف وفيتامين C والبوتاسيوم، وتحتوي على بروتين عالي الجودة. وأخيراً فان لدى البطاطا "إمكانيات كامنة" لتحقيق زيادات في الانتاجية – حيث يقول بعض الباحثين في مجال البطاطا بأن تحقيق زيادة مقدارها ٣٠ %في الغلال قد بات في متناول اليد." 
تؤكد السنة الدولية للبطاطا على القول بأن في مقدور إنتاج البطاطا أن يساعد في تحقيق الهدف رقم ١ من الأهداف الإنمائية للألفية: تخفيض الفقر والجوع. فكيف يكون ذلك؟
"لكي نحقق هذا الهدف نحتاج الى تنمية زراعية تنفع المزارعين صغيري النطاق الذين يشكلون غالبية الفقراء والجوعى في العالم. وتتميز البطاطا بأنها ملائمة تماماً للأماكن ذات الأراضي المحدودة والعمالة الوفيرة. حيث أنها تنمو بسرعة، وقابلة للتكيف، وعالية الغلال، كما أنها تستجيب بصورة جيدة لقلة المستلزمات. كذلك يستطيع المزارعون في مناطق المرتفعات في أفريقيا أن يحصدوا ٢٥ طناً من الدرنات من هكتار واحد في مدة لا تتجاوز ٩٠ يوماً، وهذا هو سبب الارتفاع الكبير في انتاج البطاطا في بلدان كأوغندا. وحينما تعمل على زيادة القيمة المضافة لإنتاج كهذا، وذلك من خلال تحسين التخزين والتجهيز، فإنك لا تلبي الاحتياجات الغذائية فحسب، بل ويكون لديك كذلك محصول ريعي عالي الربحية في مقدوره أن يدفع التنمية الاقتصادية الى الأمام وأن يحافظ على استدامة سبل المعيشة." 
إن غلال البطاطا في العالم النامي تبلغ ثلث الغلال التي تتحقق في بعض البلدان المتقدمة. فما الذي يتوجب عمله؟
"لكي نزيد الانتاجية تروّج السنة الدولية للبطاطا لإحداث تحوّل في البلدان النامية صوب نظم زراعية مرتكزة على البطاطا تستخدم "أجزاء بطاطا صغير للزراعة" تتسم بالجودة والوثوقية، وأصنافاً خالية من الفيروسات ومقاومة للجفاف، وتغذيةً أفضل للنباتات، ومكافحة متكاملة للآفات. غير أنه يتعين أن يرافق التحسينات التكنولوجية تدابير أخرى أوسع للتنمية الزراعية مثل تحسين وصول المزارعين الى خدمات الإرشاد والائتمان ومستلزمات الانتاج، وتحسين إدارة عمليات ما بعد الحصاد، إضافة الى ايجاد روابط بين المنتجين وقطاع التجهيز الصناعي والأسواق." 
كيف تحتفل دول العالم بالسنة الدولية للبطاطا؟
"لقد شهدنا بطبيعة الحال قدراً كبيراً من الحماس في البلدان الواقعة في جبال الأنديز في أمريكا الجنوبية، حيث نظمت هذه البلدان أياماً وطنية للبطاطا ومؤتمرات لمزارعي البطاطا ومهرجانات لتنوع البطاطا الحيوي ومسابقات لطهي البطاطا. وفي أماكن أخرى كذلك ثمة حملة وطنية شاملة للترويج لاستهلاك البطاطا في بنغلادش، ومؤتمرات علمية بشأن إنتاج البطاطا، والتخفيف من وطأة الفقر ومرض اللفحة المتأخرة، ومهرجانات حصاد البطاطا في المناطق الريفية والمدن في طول أمريكا الشمالية وأوروبا وعرضها. كما يقوم الناس العاديون بتنظيم معارض فنية وحفلات في ساحات المدن وفعاليات مدرسية. وعلى الرغم من قلة الأموال المتاحة لدينا من أجل دعم مثل هذه الفعاليات، فاننا نقدم تمويلاً تأسيسياً صغيراً للجان القطرية للاحتفال بالسنة الدولية للبطاطا في ٢٠ بلداً في أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية من اجل دعم حملات التوعية فيها." 
لقد ذكرت تضخم أسعار الأغذية. فهل في مقدور البطاطا بالفعل أن تخفض أسعار الأغذية؟
"هذه مسألة تقوم المنظمة الآن بدراستها بعناية. حيث أن الأسعار العالمية لغالبية السلع الزراعية – ليس للحبوب، بل وكذلك للزيوت النباتية ومنتجات الصويا والألبان – بلغت مستويات عالية جداً بل مستويات قياسية. وتقضي إحدى الاستراتيجيات بعيدة المدى للتخفيف من تضخم أسعار الأغذية بتنويع قاعدة المحاصيل من خلال انتاج أغذية أساسية مغذية ومتعددة الاستخدامات مثل البطاطا. حيث أن البطاطا ليست سلعة يجري الاتجار بها على صعيد عالمي – وتحدد أسعارها في العادة على اساس العرض والطلب المحليين، ولذلك فانها تفلت من براثن المضاربة التي نشهدها في مجال تجارة الحبوب. وهكذا فان في مقدور البطاطا بالفعل أن تصبح محصول أمنٍ غذائي حاسم يساعد المستهلكين المعرّضين على الصمود والخروج سالمين من الاهتياج العظيم الذي يعصف بالأسواق العالمية للأغذية." 
لينو ماماني
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مشهد من جبال الأنديز
لينو ماماني أحد "حُماة البطاطا" ("بابا أراريوا" بلغة كويشاو) في مجتمع ساكاكا المحلي الزراعي بالقرب من بيساك في جبال الأنديز البيروفية. حيث أنشأ هذا المجتمع مع خمسة من المجتمعات السكانية المجاورة على أراضيهم "متنزّه بطاطا" مساحته ١٢ الف هكتار يزرعون ويصونون فيه أصناف بطاطا أنديزية.
كيف برز متنزه البطاطا الى الوجود؟
"لقد وقعت مجتمعاتنا السكانية المحلية اتفاقاً مع المركز الدولي للبطاطا (CIP) لإنشاء المتنزه والعمل سويةً من أجل حفظ تنوع البطاطا الحيوي الموجود لدينا. حيث يوجد في هذه المنطقة نحو ٦٠٠ صنف محلي دأبنا على زراعتها هنا. كما قدم لنا المركز مئات الأصناف المعادة الى موطنها الأصلي من المجموعات المحفوظة لديه، وبمعونة من باشا ماما [أُمّنا الأرض] نقوم بمواءمة هذه الأصناف كي تعيش هنا." 
كم صنفاً تقومون بزراعته الآن؟
"يوجد لدينا هنا نحو ١٠٠٠ صنف من البطاطا الأهلية. وقد قمنا بزراعة الأصناف المعادة الى موطنها الأصلي في مناطق مختلفة من الجبال حيث تتعلم كيف تُوائم نفسها، كيف تعيش في الأماكن التي وضعناها بها. ونعرف أن بعضها يفضل أن تكون الأجواء أكثر برودة وأن بعضها يفضل الأجواء الأكثر دفئاً. غير أن باشا ماما تعرف كيف ترعاها جميعاً. فكلما زدنا عدد الأصناف، جعلنا باشا ماما أكثر سعادة، ومن ثم فانها ستسمح لنا بالحصول على غلال أكبر وتقديم ما يكفي من الغذاء لأسرنا." 
هل تزرعون أية أصناف حديثة؟
"إننا لا نحب البطاطا الحديثة – فقد كانت لنا معها تجارب فاشلة في الماضي لأنها تحتاج الى كيماويات ومبيدات تسمّم الأرض، كما أنها لا تنمو بصورة جيدة في أراضينا. إن أصنافنا الأهلية تعيش على نحو جيد مع أقاربها البرية التي تنتشر في كل مكان هنا. وهي على علاقة طيبة فيما بينها، مثل الأسرة تماماً. غير ان البطاطا الموجودة لدينا لا تعيش بصورة جيدة من الأصناف الحديثة. إن البطاطا التي تراها هنا تنتمي إلينا. فقد جاءت الينا من أجدادنا، وستواصل مسيرتها مع أطفالنا." 
كيف تعمل المجتمعات السكانية المحلية سويةً؟
"حينما ننجح في مواءمة صنف من الأصناف مع منطقتنا، نقوم باقتسام ذلك الصنف مع المجتمعات السكانية المحلية الأخرى. وتعمل كافة المجتمعات السكانية المحلية الموجودة في المتنزه يداً بيد كما لو كانت شخصاً واحداً. غير أننا قلقون بشأن وضعنا القانوني. ولذلك نريد من الحكومة القومية أن تعترف بمتنزه البطاطا وبالعمل الذي نقوم به كي تستمر إدارة المتنزه من جانب المجتمعات المحلية ومن أجل منفعتها. وقد تقدمنا بطلب الى حكومة كوزكو المحلية لانشاء صندوق للتنوع الحيوي كي يحمي الحياة التقليدية للمجتمعات السكانية المحلية ويمنح متنزه البطاطا الوضع القانوني اللازم." 
هل شهدتم آثار تغير المناخ في هذا الوادي؟
"في الأيام الخوالي، كانت الأمطار تهطل في الوقت الملائم وكانت الأرض خصبة جداً كما كانت الشمس تشرق بالقدر اللازم. أما الآن فقد بتنا نلحظ أن الشمس غدت أكثر حرارة، والأمطار لم تعد تهطل في الوقت الملائم، كما بتنا نشهد عواصف من البرَد ودرجات حرارة تجمّدية، إضافة الى موجات جفاف لم نشهد مثلها من قبل. وثمة زيادة في الآفات والأمراض الحشرية. وقد بدأت أصناف البطاطا التي كان أجدادنا يزرعونها في المنطقة السفلى بمحاذاة النهر بالتحرك صوب مناطق أكثر ارتفاعاً على سفوح الجبال. في هذه الأراضي توجد لدينا أبو [الجبال المقدسة] من حولنا، حيث تساعد البطاطا والمحاصيل الأخرى والحيوانات على العيش والنمو. لقد كان ثمة ثلوج في وقت من الاوقات على هذه الجبال، أما الآن فانها تبدو حزينة لأن المناخ بات أكثر دفئاً ولم تعد عليها ثلوج. كذلك باتت الأنواع والحيوانات الأخرى تعاني من جراء ذلك ومنها نسر الكَنْدور والثعالب والأيائل والبط والأسماك التي كانت على الدوام تعيش معنا وغالية علينا. إننا نعرف أن باشا ماما ليست مسرورة بهذه التغيرات ويتعين علينا العمل سويةً كي نعيد اليها سعادتها." 
ستانِسلاف مِنارد
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"حينما نقف أمام البطاطا، نكون جميعاً متساوين"
ستانِسلاف مِنارد رجل أعمال يملك مصنعاً للورق ينتج نحو ٣.٥ ألف مليون مغلّف رسائل في السنة. ولكن بعيداً عن آلاته السريعة، يوجد لدى هذا الرجل اهتمام خاص: إنه رئيس الجمعية السلوفينية للبطاطا المسوْتَهَة (المقلية في قليل من الدهن على مصدر حرارة عالية نسبياً) والبصل...
حينما سمعنا باتحادكم لأول وهلة، ظننّاها نكتة...
"نعم، لقد بدأ بالفعل على شكل نكتة. حيث تأسست جمعيتنا عام ٢٠٠٠ من جانب خمسة أشخاص أصحاب مهن في لجوبلجانا [عاصمة سلوفينيا] يستمتعون جميعاً بتناول طبقنا القومي برازين كرومبير التي تعني البطاطا المسوْتَهَة. غير أن الجمعية كبرت خلال السنوات الماضية حتى غدت اتحاداً يضم نحو ٢٠٠٠ شخص في نحو ٢٠ بلداً، وفي سبتمبر/أيلول نتوقع قدوم ١٥٠٠٠ شخص الى المهرجان العالمي الثامن للبطاطا المسوْتَهَة لدينا." 
ماهو الشيء الخاص بشأن البطاطا المسوْتَهَة، هل هو الطريقة السلوفينية؟ 
"إنها لذيذة. حيث تقوم أولاً بطهي درنات البطاطا في ماء يغلي، على نحو بطيء، لمدة تصل الى ٤٠ دقيقة. وبعد طهيها تقوم بغسلها في ماء بارد لمدة دقيقة واحدة ثم تقشّرها. وبعد ذلك تقوم بقلي البصل في كمية قليلة من دهن الخنزير أو زيت الزيتون، كذلك على نحو بطيء، لمدة تقرب من  5 دقيقة على درجة حرارة منخفضة، حتى يوشك أن يختفي. ثم تضيف اليه البطاطا مقطّعةً الى شرائح رقيقة وتقلّبها بالملعقة لمدة ٢٠ دقيقة أخرى لتمزجهما معاً . تلك هي وصفة الإعداد الأساسية. كما أن في وسعك أن تضيف اليهما الفطر أو الخُضر أو بروسيكيوتو. إنها وجبة كاملة – بل الحقيقة أن الاسم الكامل لجمعيتنا هو "الجمعية السلوفينية للاعتراف بالبرازين كرومبير كطبق قائم بذاته." 
لكن الطهي على هذا النحو يستغرق ٩٠ دقيقة تقريباً...
"هذا هو سرّ جمال البرازين كرومبير! حيث تقضي القاعدة الأساسية لاتحادنا على ضرورة التقاء الأعضاء معاً لإعداد وجبة من البطاطا المسوْتَهَة والبصل مرة في الشهر على الأقل. فعلى مدى ٩٠ دقيقة، ومن فوق مقلاة، تعيد اكتشاف أهمية اقتسام الوقت مع أصدقائك وأهمية الاستمتاع بتناول وجبة معاً، وهما شيئان يجري فقدهما في ثقافة الأغذية السريعة التي بتنا نحياها الآن. كما تقضي القاعدة الثانية بضرورة عدم التحدث في السياسة - حينما نقف أمام البطاطا، نكون جميعاً متساوين." 
هل ثمة صنف بعينه هو الصنف الأفضل لإعداد البرازين كرومبير منه؟
"نقوم كل عام بزرع نحو ٢٠ الى ٢٥ صنف من البطاطا في حقلنا في لجوبلجانا، وفي سبتمبر/أيلول نحصدها من أجل اختبارها. وهو ما يعدّ حدثاً كبيراً، يعمل خلاله عشرون عضواً كقضاة. حيث نقوم بإعداد كل صنف من هذه الأصناف بالطريقة ذاتها تماماً، كما أن لدينا معايير قضاء صارمة. وما نبحث عنه هو بطاطا لها مذاق القشدة أو الزبدة، أي بطاطا تذوب في فمك ذوباناً. ويفوز صنف مختلف كل عام، غير ان بعض الأعضاء مغرمون على نحو خاص بالصنف السلوفيني التقليدي المسمى إيغور، بينما يفضل أعضاء آخرون صنف رويال جيرسي. كذلك يقوم الاتحاد بتنظيم رحلات الى مناطق زراعة البطاطا في البلدان الأخرى بغية اختبار البطاطا لديهم. وقد سافر أعضاء من جمعيتنا لهذا الغرض الى جيرسي وجمهورية الشيك وأوكرانيا وبولندا بل وحتى الى بيرو في عام ٢٠٠٦." 
إذن لسلوفينيا علاقة غرامية قديمة مع البطاطا؟
" كانت سلوفينيا في الواقع واحدة من آخر بلدان أوروبا التي أدخلت زراعة البطاطا، بل وحدث هذا الأمر بالإكراه. حيث كانت سلوفينيا في القرن ١٨ بلداً فقيراً من ناحية زراعية وكانت المجاعات تقع فيها على نحو متكرر. وعقب سلسلة من المجاعات في منتصف السبعينات من ذلك القرن أصدرت ماريا تيريزا أرشيدوقة النمسا في حينه مرسوماً يقضي بأن يبدأ مزارعونا بزراعة البطاطا. وبدأت معها حقبة تاريخية جديدة. إذ أن سلوفينيا بلد جبلي وتعدّ منطقة مثالية لزراعة البطاطا. وفجأة حصل المزارعون على إمداد يوثق به من الغذاء ومن العلف لحيوانات المزرعة. كما باتت مدينة سينكور مصدّراً كبيراً للبطاطا الى النمسا وألمانيا وكان يطلق عليها كارتوفيلدورف [التي تعني حرفياً: مدينة البطاطا باللغة الألمانية]. وهكذا فان ما تبشّر به السنة الدولية للبطاطا صحيح تماماً – فقد أنقذت البطاطا سلوفينيا بالفعل من الوقوع في براثن الجوع." 
في سينكور إذن، ستقومون بإزاحة الستار عن النصب التذكاري للبطاطا في ٢٥ مايو/أيار...
"نعم، إنه تمثال برونزي بالحجم الطبيعي لماريا تيريزا في لباس الفلاحين وهي جالسة على كرسي مادّة يدها مقدمةً درنة بطاطا. وهو ما يعدّ إشارة على الامتنان لها وللبطاطا. وتنوقع أن يحضر هذه الفعالية جمهور كبير يضم وزراء الزراعة الأوروبيين الذين سيعقدون اجتماعاً لهم في سلوفينيا في نهاية الأسبوع ذاته – غير أنه سيتعين عليهم الاصطفاف في الطابور للحصول على البطاطا شأنهم في ذلك شأن الآخرين تماماً." 
جون ريدَر
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كيف غيّرت البطاطا وجه العالم
كان جون ريدَر هو الذي صوّر حلقات تسجيل برنامج الأحجار المتدحرجة في لندن وآثار قدم الانسان البدائي المنقرض الجنوبي في تنزانيا، كما ألّف كتباً حظيت بالترحيب بشأن موضوعات منها "الانسان على الأرض" وتاريخ أفريقيا. أما أحدث كتاب له فهو "صالحة للأكل مبشّرة بالخير: البطاطا في تاريخ العالم"...
كيف كان رد فعل الناس حينما سمعوا بأن كتابك القادم كان عن البطاطا؟
"تعدّ البطاطا أفضل حزمة تغذوية عرفها الانسان، غير أنه ليس من اليسير إقناع الناس بأن يأخذوا هذا الأمر على محمل الجدّ. وكموضوع للمحادثة تثير البطاطا قدراً من المرح – أو لنقُل بسمة تعاطفية متكلَّفة من جانب أولئك الذين يعتبرون الموضوع ليس مسلّياً فحسب، بل وكذلك ضرباً من الجنون. فالناس لا يصدقون بأن هذه السلعة العادية جداً تستحق اهتماماً كبيراً." 
متى بدأ اهتمامك بالبطاطا؟
"لكي أكون منصفاً، حتى أنا لم أنظر الى البطاطا بصورة جدّية الى أن عشت في أقصى غرب آيرلندا مدة ١٨ شهراً في ستينات القرن الماضي. حيث كانت البطاطا هناك موجودةً في كل مكان في جميع الأوقات – في الكتب التي قرأتها (كتاب سيسيل وودهام- سميث The great hunger [المجاعة العظيمة]، على نحو خاص) وفي الحدائق ومكدّسةً في الأطباق عند تناول الطعام. غير أنني حتى ذلك الوقت لم أنظر الى البطاطا إلا على أنها صنف يمتصّ صلصة مرق اللحم ويملأ بطون السكان الذين ليس في مقدورهم شراء ما هو أفضل. ولم أبدأ بتقدير القيمة الحقيقية للبطاطا إلا بعد نحو ٢٠ عاماً. حيث كان الوعي على المسائل البيئية قد انتشر آنئذ. كما أثبت العلم أن الناس والمجتمع والثقافة عناصر لا تتجزأ من الشبكات الإيكولوجية على كوكب الأرض، وباتت بعض الأمثلة الآسرة على إيكولوجيا الإنسان تظهر بصورة بطيئة للجمهور العادي. كذلك أعجبت بالفعل كالآخرين بالتفسيرات الإيكولوجية التي ساقها مارفين هاريس [في كتابه Cows, pigs, wars and witches (الأبقار والخنازير والحروب والساحرات)، ١٩٧٤] لبعض الممارسات الثقافية التي تبدو غير عقلانية مثل تقديس الأبقار في الهند وامتناع اليهود عن تناول لحم الخنزير. وقد تطور اهتمامي هذا الى كتاب [Man on earth, ١٩٨٨] [الانسان على الأرض]، حيث قدمت له المادة الأكاديمية المكتوبة بشأن هذا الموضوع أمثلةً كثيرة على الكيفية التي يمكن للبيئة والأغذية الأساسية التي تقدمها أن تؤثرا على شؤون الانسان." 
في كتابك Man on earth كرّست فصلاً "لمزارعي البطاطا"...
"لقد ساعدتني بحوث ستيفِن بْرَش [أستاذ في كلية العلوم الزراعية والبيئية بجامعة كاليفورنيا] بشأن الاقتصاد والإيكولوجيا البشرية لوادي في جبال الأنديز على الوصول الى تقدير أكبر لميزات البطاطا. حيث بين هو وباحثون آخرون كيف قام المزارعون الأنديزيون على نحو ذكي بمواءمة التنوع الكامن في البطاطا من أجل تحقيق غاياتهم الخاصة، وذلك من خلال استحداث أنماط لاستخدام الأراضي والزراعة لم تخلق سبيل معيشة مستدامة لهم فحسب، بل وكفلت كذلك استمرار بقاء المجمَّع الوراثي الضخم للبطاطا. كما كان الاهتمام الشعبي بحفظ التنوع الوراثي في تصاعد في ذلك الحين، ولذلك كان من الملائم تماماً أن تجد البطاطا مكاناً لائقاً لها في موضوع كتاب Man on earth. غير أنني ذهلت كذلك بالدور الاقتصادي الذي نهضت به البطاطا حينما تحول السكان من مجتمعات محلية زراعية مغلقة ومكتفية ذاتياً الى مجتمعات باتت التجارة والنشاط الاقتصادي هما الوسائل الأساسية لبقائها. وقد كان هذا بحدّ ذاته يستحق كتاباً يخصص له." 
إذن ما هو الأثر الذي خلّفته البطاطا على تاريخ العالم، باختصار؟
"لقد نهضت البطاطا بدور حاسم في تطور سلسلة من الدول الإمبريالية في مهدها في جبال الأنديز، غير أن تأثيرها ظهر على نحو أكثر درامية في أوروبا، عقب إدخالها اليها من جانب الأسبانيين في أواخر القرن ١٦. حيث لم يقع حدث بهذه الضخامة من قبل في أي مكان. فبعد الاعتماد على الحبوب آلاف السنين، بات لدى أوروبا محصول تكميلي لم يزدهر في مجموعة واسعة من التربة والظروف المناخية فحسب بل، وأنتج كذلك كربوهيدرات تزيد أربع مرات من وحدة الأرض والعمل. كما نمت أعداد السكان على نحو سريع في كل الأماكن التي أدخلت زراعة البطاطا اليها، ما أدى بدوره الى توفير قوة عاملة كبيرة وبتكاليف رعاية رخيصة في وقت كانت التجارة والصناعة فيه تحلان محل الزراعة كمعلم رئيس للاقتصادات الأوروبية. وهكذا فان البطاطا هي التي قدمت الوقود اللازم للثورة الصناعية، ثم انتشرت من أوروبا الى أنحاء العالم – طاردةً الجوع ومحسّنةً التغذية ومقدمةً الوقود اللازم لتطور الاقتصادات." 
وكيف ترى دور البطاطا في العالم اليوم؟
"تزرع البطاطا الآن في بلدان يزيد عددها على البلدان التي يزرع فيها أي محصول آخر فيما عدا الذرة، كما يتصاعد استهلاكها بصورة مجهَّزة مع تصاعد عدد السكان الذين يولَعون بالعيش في المدن. حيث يعيش أكثر من نصف سكان العالم بالفعل في مدن – وقد خلق ارتفاع الدخل وارتفاع مستوى المعيشة لديهم تذوقاً لما هو أكثر من مجرّد البطاطا المسلوقة. صحيح أن التجهيز الصناعي يحبّذ الانتاج على نطاق واسع، غير ان ذلك لا ينتقص بأي شكل من الميزات التي تقدمها البطاطا لصغار المزارعين في البلدان النامية. فهم على الدوام سيأخذون البطاطا على محمل الجدّ." 
دافيد سبونر
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خرائط طرق لأصول البطاطا
دافيد سبونر اختصاصي في علم تصنيف النباتات لدى وزارة الزراعة في الولايات المتحدة (USDA)، يقوم بجمع البطاطا البرية والزراعية ودراسة الحدود الفاصلة بين أنواعها والعلاقات فيما بينها. وقد ساعدت اكتشافاته الحديثة على اعادة كتابة كثير مما كنا نظن أننا نعرفه بشأن أصل البطاطا الزراعية وتطورها.
لقد شاركت عام ٢٠٠٥ في كتابة ورقة قلبت الأفكار السابقة بشأن تاريخ تطور البطاطا رأساً على عقب. فما هي النتائج التي توصلت اليها؟ 
"كان ما أثبتناه هو أن البطاطا الزراعية لها مكان نشأة واحد فقط هو جنوبي بيرو. فقد كانت جميع المطبوعات حتى ذلك الوقت تفترض أن الأشكال الزراعية الأنديزية والشيلية المبكرة من البطاطا تطورت من أجداد عليا مختلفة. وكانت فرضيات التدجين بالنسبة للبطاطا قد افترضت هجيناً معقداً او أصولاً مستقلة متعددة مما يعرف بمجموعة المَغد قصير الذيل (Solanum brevicaule complex)، وهو مجموعة تتكون من ٢٠ طقسوس بري تحمل درنات وتتشابه الى حد كبير في الشكل انتشرت بصورة واسعة من وسط بيرو الى شمال الأرجنتين. أما الآن، فقد كنت أنا ومجموعة من الباحثين لدى معهد بحوث المحاصيل الاستكلندي نقوم بتحليل مُدخَلات أصناف البطاطا، وذلك كجزء من دراسة لتصنيف ذلك المركّب، وإذ بنا نحقق اكتشافاً مدهشاً: كانت كل المُدخلات على الصعيد الجزيئي تنتظم ضمن مجموعة واحدة، ولكن ليس في أماكن منفصلة على "شجرة نسب" تضم أنواعاً برية مختلفة مثلما يمكن للمرء أن يتوقع مع أصول منفصلة كثيرة. واستناداً الى نتائجنا الأولية مع هذه الأنواع الزراعية قمنا بتوسيع الدراسة كي تشمل تحليل وسمات ( DNA ) في ٢٦١ صنفا بريا و ٩٨ صنفا زراعيا من البطاطا. حيث أثبتت بياناتنا أن تلك الأصناف الأولى كانت قد نشأت من خط سَلَفي واحد في المكوّن "الشمالي" لمجموعة المَغد قصير الذيل في وسط أو جنوب بيرو." 
وما مدى أهمية هذا الاكتشاف؟ 
"بالطبع كانت هذه الأنباء طيبة لبيرو، كما تعد مصدر فخر قومي لها. ولكن اذا ما وضعنا ذلك جانباً، فان الغرض من علم التصنيف هو المساعدة في تحديد ما الذي يمكن وصفه بأنه نوع، إضافةً الى تصنيف الأنواع في مجموعات ذات صلة، ما يقدم للباحثين الآخرين خارطة طريق تقود خطاهم على دروب البحث الصحيحة. أما اذا كان التصنيف سيئاً فستسير البحوث في طريق منحرف. ولقد حققنا كذلك اكتشافاً آخر هو أن ما كان يعتبر "أنواعاً" أعضاء في المجموعة الشمالية من المَغد قصير الذيل كانت سيئة التحديد، وأن دراسات جديدة قد تعيدها جميعاً الى نوع واحد ووحيد." 
ثمة ورقة أخرى من أوراقك الجديدة حوّلت مسار البحوث عندما أعادت تصنيف البطاطا الزراعية ضمن أربعة أنواع. 
"لقد كانت إحدى نتائج دراسة أجريتها لمصلحة المركز الدولي للبطاطا (CIP) في بيرو. حيث أتممنا واحدة من أكبر الدراسات التي أجريت على السمات الجزيئية لأصناف المحاصيل، وشملت ٧٤٢ صنفاً من كافة أنواع البطاطا الزراعية وثمانية أجداد لأنواع برية ذات صلة وثيقة بها. فقبل هذه الورقة كانت هناك أفكار مختلفة كثيرة بشأن عدد أنواع البطاطا الزراعية – حيث حدد تصنيف [اختصاصي علم وراثة النباتات البريطاني] جى. جي. هوكس الذي يستخدم على نطاق واسع سبعة أنواع وسبعة نويعات، في حين تمكن اختصاصيو التصنيف الروس من التعرف على ما يصل الى ٢١ نوعاً. غير أنه بالمقارنة مع نتائج التحليلات المورفولوجية السابقة التي اجريت مع المركز الدولي للبطاطا وجد تحليلنا أربعة أنواع فقط: نوع سولانوم تيوبروسَم (Solanum tuberosum) الذي يقسم الى مجموعتين من الأصناف هي الأنديزية والشيلية، وثلاثة أنواع زراعية مهجنة من "البطاطا المرّة". كما وجدنا أن التحديد المتّسق والثابت "للأنواع" الموهومة الأخرى يعدّ أمراً مستحيلاً، ولم يخلق سوى المزيد من البلبلة." 
دعنا ننتقل الآن الى ورقتك الحديثة الثالثة التي نشرتها عام ٢٠٠٨ بشأن إدخال جيرمبلازم شيلي في البطاطا الحديثة. ماذا كانت المسألة التي تناولتها؟
"إن جميع أصناف البطاطا الحديثة يوجد بها جيرمبلازم شيلي على نحو مهيمن. وكي أوضح ذلك أقول بان الباحثين الروس افترضوا أن البطاطا التي أدخلت الى أوروبا كانت أصنافاً شيلية، بينما ظن الباحثون البريطانيون أنها جاءت من جبال الأنديز ولكن قضي عليها إبان أوبئة مرض اللفحة المتأخرة في أربعينات القرن ١٩ وحلت مكانها أصناف تم ادخالها من شيلي. وقد قمت الى جانب تلميذي مرسيدس آمز بمحاولة للاجابة على هذا السؤال، وذلك من خلال فحص ٤٩ عينة من مَعشبات أوروبية جمعت بين عامي ١٧٠٠ و ١٩١٠ للبحث عن واسم ( DNA ) يميز الأصناف الأنديزية عن الأصناف الشيلية. وقد أثبتت النتائج أن البطاطا الأنديزية قد سادت بالفعل في أوروبا في أوائل القرن ١٨ واستمرت حتى عام ١٨٩٢(أي الى مدة طويلة بعد أوبئة اللفحة المتأخرة)، في حين أن البطاطا الشيلية كانت قد ظهرت لأول مرة في أوروبا في عام ١٨١١ ثم باتت هي السائدة قبل مدة طويلة من أوبئة اللفحة المتأخرة." 
ربما كان هذا السؤال سؤالاً غريباً. كونك عملت في جمع البطاطا من كل أنحاء القارات الأمريكية كل سنة منذ عام ١٩٨٩، فهل تكوّنت لديك "علاقة روحية" مع هذا النبات؟ 
"ليست البطاطا هي الدافع الرئيس لدي للعمل. فوزارة الزراعة الأمريكية توجهني للعمل في مجال البطاطا، غير أن الدافع الحقيقي للعمل لدي هو التدريب العقلي على العثور على إجابات للأسئلة الصعبة التي تفرضها البطاطا من جانب تصنيفي وجانب أحيائي. وما جعل هذه الوظيفة فاتنة لي هو البنية الأساسية الهائلة المتاحة لبحوث البطاطا والتي تجعل تلك الإجابات أمراً ممكناً." 
البطاطا في الجمهورية العربية السورية

المقدمـــــة
يعتبر القطاع الزراعي في الجمهورية العربية السورية من أهم القطاعات الاقتصادية  فهو المسؤول عن تحقيق الأمن الغذائي للمواطنين ، وتأمين المواد الأولية للقطاع الصناعي وتأمين القطع الأجنبي عن طريق تصدير المنتجات الزراعية الفائضة عن الاستهلاك المحلي لتمويل باقي القطاعات 0
أهمية الزراعة في الاقتصاد الوطني :


يساهم القطاع الزراعي بنسبة كبيرة في الناتج المحلي الصافي وبنسبة تتراوح مابين (23 – 28%) بالأسعار الثابتة ، و بنسبة تتراوح مابين ( 25 - 30 % ) بالأسعار الجارية  وذلك من خلال نشاطين إنتاجيين هما الإنتاج النباتي والإنتاج الحيواني ، حيث تبلغ بالمتوسط نسبة مساهمة النشاط النباتي حوالي( 66 % ) والنشاط الحيواني بنسبة ( 34 % ) في  الإنتاج الزراعي ، وتأتي مساهمة القطاع الزراعي في الإنتاج الإجمالي بالمرتبة الثانية بعد القطاع الصناعي .

كما يساهم الميزان التجاري الزراعي بتعديل الميزان التجاري الإجمالي ، لأن نسبة الصادرات الزراعية من إجمالي الصادرات أكبر من نسبة الواردات الزراعية الى إجمالي الواردات ، وهذا يؤدي الى وجود فائض بالميزان التجاري الزراعي يساهم في تحسين الميزان التجاري الإجمالي للدولة ، وتتغير هذه النسبة تبعاً لجودة المواسم الزراعية وكميات الهطول المطرية والمخازين المائية والعوامل الجوية الأخرى .


الأنماط الزراعية  :
يتميز المناخ في الجمهورية العربية السورية بوجود عدة اقاليم مناخية ( داخلية صحراوية – سهول داخلية – سهول ساحلية – مرتفعات جبلية – اقاليم بحرية وداخلية ) مما اعطى القطاع الزراعي مقدرة على التنوع في إنتاج المنتجات الزراعية من الخضار والفواكه والمحاصيل الزراعية الغذائية والصناعية والمنتجات الحيوانية .


وتعتبر الخضار الصيفية والشتوية من أهم المنتجات الزراعية سواءً للتصنيع أو الاستهلاك الطازج أو التصدير وتتميز بجودتها وملاءمتها للبيئة السورية وإمكانية انتاجها على عدة فترات خلال العام ( عروات ) مع إمكانية زراعة بعض الأنواع كزراعة تكثيفية ( ثانية ) خلال الموسم الواحد وبعد حصاد المحاصيل الشتوية ، ومن أهم الخضار المزروعة البندورة والبطاطا والباذنجان والفليفلة والكوسا والفاصولياء والخيار والبازلاء والفول والخضار الورقية وغيرها من الخضار الاخرى .


ويعتبر محصول البطاطا من الخضار المهمة التي تزرع في سورية لما يتمتع به المناخ المحلي لإعطاء ميزة نسبية لهذا المحصول من حيث زراعته على ثلاث فترات خلال العام ، وتتراوح مساحة محصول البطاطا المزروعة سنوياً مابين ( 30%- 45% ) سنوياً من إجمالي المساحات المزروعة بالخضار الصيفية ، ويشكل انتاج البطاطا نسبة مابين (25% - 40% ) من إجمالي انتاج الخضار الصيفية سنوياً .

ويبين الجدول رقم ( 1 ) المساحة والانتاج لمحصول البطاطا والأهمية النسبية بالنسبة الى المساحات المروية

	جدول يبين مساحة وانتاج البطاطا ونسبتهما من إجمالي مساحة وانتاج الخضار الصيفية خلال عدة سنوات

	جدول رقم ( 1 )
	
	
	
	
	
	

	البيان
	مساحة محصول البطاطا هكتار
	إنتاج محصول البطاطا  بالطن
	إجمالي السليخ الصيفي المروي 
	نسبة مساحة البطاطا من  السليخ الصيفي المروي 
	الانتاج الاجمالي من الخضار الصيفية
	نسبة انتاج البطاطا من اجمالي  الخضار الصيفية

	
	
	
	
	
	
	

	1999
	24251
	492759
	57546
	42%
	1228281
	40%

	2000
	22299
	479474
	59471
	37%
	1299595
	37%

	2001
	24251
	492759
	55595
	44%
	1232841
	40%

	2002
	22299
	479474
	83657
	27%
	1769567
	27%

	2003
	24440
	482023
	72278.3
	34%
	1720672
	28%

	2004
	27008
	538169
	86069.5
	31%
	1996398
	27%

	2005
	29011
	604747
	85437
	34%
	1944086
	31%

	2006
	27449
	599401
	84085.1
	33%
	1992799
	30%

	2007
	30797
	566615
	100995
	30%
	2281538
	25%

	2008
	35890
	717146
	91803
	39%
	1913843
	37%



يتميز موسم إنتاج البطاطا في سورية بملاءمته لزراعتها خلال ثلاث فترات مما يعطي هذا المحصول أهمية بتواجده في الأسواق المحلية مع وجود فرص لتسويق بعض الكميات على مدار العام وهذه الأوقات مبينة فيما يلي :

	العروة
	موعد الزراعة
	موعد الجني
	الأهمية النسبية للمساحة
	الأهمية النسبية للإنتاج
	متوسط المردود 

طن بالهكتار

	الربيعية
	ك2 وشباط
	أيار وحزيران
	45%
	58%
	25

	الصيفية
	آذار
	ايلول وتشرين1 
	3%
	3.5%
	25

	الخريفية
	تموز وآب
	تشرين2 وك 1
	52%
	38.5%
	16


ويلاحظ من الجدول بأن العروة الخريفية تأتي بالمرتبة الأولى من حيث المساحة بينما تحتل المرتبة الثانية بالإنتاج وتنتشر زراعتها غالباً في محافظات حمص وحماة والغاب وادلب وحلب ، أما العروة الربيعية فتأتي بالمرتبة الثانية من حيث المساحة ولكن تحتل المرتبة من حيث الإنتاج وتنتشر غالباً في محافظات درعا وحمص وحماة والغاب وادلب والمنطقة الساحلية وحلب ودير الزور ، أما العروة الصيفية فتزرع غالباً وبنسبة 75% في محافظة ريف دمشق .

وقد بلغت المساحات المزروعة من هذا المحصول خلال السنوات السابقة وفق الجدول رقم ( 2 ) موزعة على ثلاث فترات زراعة ( عروات ) . 

	مساحة وانتاج محصول البطاطا بعرواته الثلاث خلال عدة سنوات

	جدول رقم ( 2 )
	
	
	
	
	
	
	

	البيان
	بطاطا ربيعية
	بطاطا صيفية
	بطاطا خريفية
	إجمالي البطاطا

	
	مساحة هكتار
	انتاج طن
	مساحة هكتار
	انتاج طن
	مساحة هكتار
	انتاج طن
	مساحة هكتار
	انتاج طن

	1999
	10529
	266512
	759
	17458
	12963
	208789
	24251
	492759

	2000
	10242
	241140
	672
	12890
	11385
	225444
	22299
	479474

	2001
	9353
	253089
	798
	17369
	10740
	179205
	20891
	449663

	2002
	10376
	282480
	784
	17554
	12532
	208300
	23692
	508334

	2003
	11528
	278260
	724
	15410
	12188
	188353
	24440
	482023

	2004
	12307
	306567
	827
	18484
	13875
	213118
	27008
	538169

	2005
	13337
	343042
	951
	27050
	14723
	234655
	29011
	604747

	2006
	13419
	352129
	769
	24535
	13261
	222737
	27449
	599401

	2007
	14959
	333112
	943
	28412
	14895
	205091
	30797
	566615

	2008
	19264
	466335
	1307
	30072
	15319
	220739
	35890
	717146


والجدول التالي يبين متوسط مردود محصول البطاطا في سورية خلال السنوات السابقة ، كما يبين متوسط مردود هذا المحصول في المحافظات خلال عام 2008 
	جدول يبين متوسط مردود البطاطا خلال عدة سنوات وحسب العروات 

	مع متوسط المردود المسجل خلال عام 2008 في المحافظات المنتجة  كغ/هكتار

	البيان
	البطاطا الربيعية
	البطاطا الصيفية
	البطاطا الخريفية

	
	
	
	

	1999
	22858
	23001
	16107

	2000
	25312
	19178
	19802

	2001
	23544
	21766
	16686

	2002
	27060
	22379
	16622

	2003
	27224
	21273
	15454

	2004
	24137
	22356
	15360

	2005
	24911
	28444
	15938

	2006
	25721
	31926
	16797

	2007
	26240
	30139
	13769

	2008
	22268
	23008
	14409

	السـويـــداء
	-
	27333
	-

	درعــــــا
	28433
	-
	-

	القنيطــــرة
	-
	-
	-

	ريـف دمشـق
	-
	26673
	-

	حمـــــص
	19908
	20000
	14992

	حمــــــاه
	21428
	19550
	10968

	الغــــــاب
	24798
	-
	12830

	ادلــــــب
	27405
	-
	16310

	طرطــــوس
	27594
	15556
	-

	اللاذقيـــــة
	19000
	-
	25900

	حلــــــب
	25179
	-
	14970

	الرقــــــة
	17091
	18400
	-

	ديـر الـــزور
	18070
	-
	-

	الحســـــكة
	8092
	11000
	-


	التركيب الهيكلي لمساحة وانتاج عروات البطاطا المزروعة خلال عدة سنوات

	البيان
	بطاطا ربيعية
	بطاطا صيفية
	بطاطا خريفية
	إجمالي البطاطا

	
	مساحة
	انتاج
	مساحة
	انتاج
	مساحة
	انتاج
	مساحة
	انتاج

	1999
	43.4%
	54.1%
	3.1%
	3.5%
	53.5%
	42.4%
	100%
	100%

	2000
	45.9%
	50.3%
	3.0%
	2.7%
	51.1%
	47.0%
	100%
	100%

	2001
	44.8%
	56.3%
	3.8%
	3.9%
	51.4%
	39.9%
	100%
	100%

	2002
	43.8%
	55.6%
	3.3%
	3.5%
	52.9%
	41.0%
	100%
	100%

	2003
	47.2%
	57.7%
	3.0%
	3.2%
	49.9%
	39.1%
	100%
	100%

	2004
	45.6%
	57.0%
	3.1%
	3.4%
	51.4%
	39.6%
	100%
	100%

	2005
	46.0%
	56.7%
	3.3%
	4.5%
	50.7%
	38.8%
	100%
	100%

	2006
	48.9%
	58.7%
	2.8%
	4.1%
	48.3%
	37.2%
	100%
	100%

	2007
	48.6%
	58.8%
	3.1%
	5.0%
	48.4%
	36.2%
	100%
	100%

	2008
	53.7%
	65.0%
	3.6%
	4.2%
	42.7%
	30.8%
	100%
	100%


أهم الاصناف المزروعة في سورية : 


سابقاً تم حصر استيراد بذار الايليت الاساسية لمحصول البطاطا من قبل الدولة ممثلة بالمؤسسة العامة لإكثار البذار وذلك للمحافظة على استيراد أصناف جيدة وخالية من الامراض والآفات الضارة ويتم زراعة هذه البذار لدى المزارعين المتعاقدين مع المؤسسة وبإشراف مباشر من المؤسسة العامة لإكثار البذار لإنتاج بذار كلاس ( آ ) يُنتقى منها التقاوي المناسبة التي تزرع لتعطي بطاطا للطعام ويتم استيراد بذار كلاس ( آ ) في بعض السنوات لتعويض النقص الحاصل من هذا البذار ، ومن أهم الأصناف التي تزرع حالياً وتؤمنها المؤسسة أصناف ( سبونتا - دراجا - كارفونا - نيكولا – ليزيتا وغيرها من الأصناف العديدة ) . وقد تم في السنوات الأخيرة السماح للقطاعات الأخرى باستيراد بذار البطاطا .


ونتيجة لأهمية محصول البطاطا فقد قامت المؤسسة العامة لإكثار البذار بتنفيذ مشروع انتاج بذار البطاطا محلياً بتقنية زراعة الأنسجة للإسغناء تدريجياً عن استيراد البذار من الخارج ، حيث يعتبر هذا المشروع من المشاريع الوطنية الهامة والحيوية والرائدة في سورية فقد بدأ منذ عام 2001 وكان من أهدافه تحقيق الاكتفاء الذاتي من البذار وكسر احتكار الشركات العالمية المنتجة ومنع دخول الأمراض والآفات الغريبة المحمولة ، وتوفير القطع الأجنبي ، وذلك بمساعدة منظمة الأغذية والزراعة والحكومة اليابانية ومنظمة جايكا اليابانية بتقديم دعم مادي ومعنوي ، ولإنتاج البذار من مرحلة السوبر ايليت الى كلاس ( آ ) محلياً .

التجارة الداخلية والخارجية لمحصول البطاطا ومستويات التكاليف والاسعار :


يخضع محصول البطاطا تسويقياً بالداخل الى حالتي العرض والطلب ولاتتدخل الدولة في تحديد أسعاره إلا بحالات نادرة من ناحية مراقبة الأسواق والمحافظة على مستويات الأسعار المقبولة ، ولا توجد أي جهة رسمية خاصة بتسويق محصول البطاطا إلا مؤسسة إكثار البذار فتقوم باستلام بذار البطاطا المتعاقد عليها مع المنتجين ووفق أسعار مجزية لتقوم بتجهيزها وتوزيعها على المكتتبين بالمواسم اللاحقة ، وتعتبر أسعار البطاطا محلياً مقبولة من أغلب المستهلكين إلا في بعض الحالات حيث يتعرض المحصول الى بعض العوامل الجوية غير المناسبة مما يؤدي الى تدني الإنتاج أو التأخر في التوريد الى الأسواق وقد بلغت الأسعار الحرة وسطياً وفق الجدول التالي :

الوحدة ل.س /كغ 
	العام
	متوسط سعر الجملة
	متوسط سعر المفرق
	ملاحظات

	2005
	12
	13
	

	2006
	13
	16
	

	2007
	21
	25
	

	2008
	14
	18
	

	2009
	17
	22
	

	2010 
	18
	25
	


أما بالنسبة الى تكاليف الإنتاج فقد بلغت خلال السنوات الاخيرة ولكل عروة على حدة وفق الجدول التالي:

الوحدة ل.س/كغ

	العام
	العروة الربيعية
	العروة الصيفية
	العروة الخريفية
	ملاحظات

	2005
	7.27
	8.71
	8.29
	

	2006
	7.65
	8.65
	8.98
	

	2007
	9.32
	9.82
	10.95
	

	2008
	16.02
	15.71
	14.66
	

	2009
	10.73
	10.56
	15.8
	


  وفي مجال التجارة الخارجية فيعتبر محصول البطاطا من المحاصيل القابلة للنقل ولمسافات بعيدة نوعاً ما وضمن ظروف تخزينية محددة ، ويتم استيراد نوعين من البطاطا الى سوريا النوع الاول للبذار
 ( ايليت – وكلاس آ ) والثاني خاص للطعام وهذا النوع ارتفعت الكميات المستوردة منه خلال الأعوام الأخيرة نتيجة لتطبيق الاتفاقيات الثنائية ومنطقة التجارة العربية الحرة حيث سمح باستيراد وتصدير كافة المنتجات دون قيود أو  رسوم جمركية ومنها المنتجات الزراعية ، أما بالنسبة الى التصدير فيتم تصدير كميات جيدة من البطاطا سنوياً إن كان للبذار أو للطعام ، وتختلف هذه الكميات حسب جودة الموسم وكميات الإنتاج ، وقد تتدخل الدولة بمنع أو السماح الاستيراد وفقاً لهذه الأوضاع ومدى تواجد المادة بالأسواق المحلية وذلك للمحافظة على مستوى محدد من الأسعار بالاسواق المحلية ، وقد بلغت الكميات المستوردة والمصدرة خلال الأعوام السابقة وفق التالي :

الوحدة : طن
	العام
	التصدير
	الاستيراد

	
	للبذار
	للطعام
	للبذار
	للطعام

	2005
	848
	10590
	2444
	35481

	2006
	8790
	44441
	10339
	8967

	2007
	2865
	10892
	10341
	10015

	2008
	154
	41964
	19920
	10070


كما يبين الجدول التالي الكميات المصدرة والمستوردة من البطاطا وفق وجهة الاسيراد أو التصدير :

الوحدة : طن
	العام
	التصدير

	
	للبذار
	الدول المصدر اليها
	للطعام
	الدول المصدر اليها

	2005
	848
	الاردن العراق لبنان
	21103
	الاردن العراق الخليج لبنان اوربا تركيا

	2006
	8790
	الاردن العراق الامارات الكويت
	95699
	الاردن العراق الخليج لبنان اليونان روسيا

	2007
	2865
	الاردن السعودية الامارات
	13179
	الاردن الخليج السودان السوق الاوربية

	2008
	154
	
	122687
	الاردن العراق الخليج لبنان

	2009
	
	
	77967
	الاردن العراق الخليج لبنان 

	العام
	الاستيراد

	
	للبذار
	الدول المستورد منها
	للطعام
	الدول المستورد منها

	2005
	2444
	الاردن الدانمرك
	35481
	لبنان السعودية الاردن

	2006
	10339
	هولندا بلجيكا اوربا
	8967
	لبنان السعودية الاردن

	2007
	10341
	هولندا بلجيكا المانيا فرنسا انكلترا
	10015
	لبنان السعودية الاردن

	2008
	10070
	هولندا بلجيكا المانيا فرنسا انكلترا
	19920
	لبنان السعودية الاردن

	2009
	3724
	هولندا بلجيكا اسكوتلندا الدنمرك
	30000
	لبنان الاردن


المصدر : خلاصات التجارة الخارجية – المكتب المركزي للإحصاء
وصفات غذائية من البطاطا ( الشوربات )
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من آيرلندا: أنريث براتاي

المكوّنات(لستة أشخاص)٩٠٠ غم بطاطا- بصلة كبيرة، مقطعة الى شرائح- ٦٠ غم زبدة- ٦٠٠ مللتر مرق خُضر- ٣٠٠ مللتر لبن- ملعقة كبيرة (ملعقة مائدة) ثوم معمَّر أو بقدونس- جوزة الطيب- ملح وفلفل- ملعقة صغيرة دقيق ذرة .

الإعداد

أذيبي الزبدة في قدر صغيرة ذات مقبض، ثم أضيفي اليها البطاطا- بعد تقشيرها وتقطيعها الى أرباع – وكذلك البصل. غطّي القدر واطهي الخليط لمدة عشر دقائق. ثم أضيفي اليه مرق الخضر والملح والفلفل وجوزة الطيب وامزجي الخليط بالملعقة بصورة متواصلة حتى ينسلق تماماً. خفضي الحرارة الى درجة منخفضة واطهي الخليط لمدة ٣٠ دقيقة مع مزجه بواسطة تحريكه بالملعقة بين الحين والآخر. ثم ارفعي القدر عن مصدر الحرارة، وصفّي الخليط باستخدام منخل ثم أعيديه الى القدر الصغيرة. ثم أضيفي اليه اللبن ودقيق الذرة وامزجيه بتحريكه بالملعقة بصورة مستمرة حتى ينسلق تماماً. ثم قدّميه ساخناً مضيفةً اليه رشات من الثوم المعمّر او البقدونس.
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من جمهورية كوريا: كامجا غوك
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المكوّنات (لستة أشخاص (
- علبتان مرق لحم بقري أو دجاج درنتا بطاطا كبيرتا الحجم- جزرتان متوسطا الحجم- ٢٣٠ غم توفو (tofu)على شكل مكعبات- ٥٠ غم فُطر طازج- بصلة خضراء- رَشّة فلفل أسود
الإعداد

قشّري البطاطا والجزر وقطّعيهما قطعاً بحجم اللقمة. ثم ضعي مرق اللحم البقري أو الدجاج وقطع البطاطا والجزر مع بعضها في قدر صغيرة ذات مقبض واسلقي الخليط لمدة ثمان دقائق. ثم خفّضي الحرارة الى درجة منخفضة واطبخي الخليط حتى تصبح الخضر طرية (نحو ١٠ دقائق). ثم أضيفي اليه الفطر والبصل الأخضر بعد تقطيعهما بالسكين الى قطع صغيرة، وكذلك التوفو والفلفل الأسود. وامزجي الخليط جيداً بالملعقة واطهيه لمدة دقيقتين إضافيتين، ثم قدّميه ساخناً. 
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من جمهورية الدومينيك: كريما دي باباس
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المكوّنات(لستة أشخاص) ١.١ كغم بطاطا-٧٥٠ مللتر لبن- ٢٥ غم جبن بارما- بصلة بيضاء متوسطة الحجم- ١٨٠ غم جذر شمندر مطهي- ملعقتان كبيرتان نشا ذرة- ٢لترماء- ٣ ملاعق كبيرة زبدة- ملعقة صغيرة جوزة طيب مبشورة - ½ ملعقة صغيرة ملح طعام .

الإعداد

قشري البطاطا وقطعيها الى مكعبات ثم ضعيها مع الماء والملح في قدر كبيرة ودعيها تنسلق. ثم خفضي مصدر الحرارة، وغطي القدر واطهي الخليط لمدة ١٠-١٥ دقيقة حتى تنضج البطاطا. ثم أزيلي عنها سائل الطبخ وضعيه جانباً. أذيبي الزبدة في قدر صغيرة ذات مقبض ثم أضيفي اليها البصل المبشور ونشا الذرة وامزجي الخليط بتحريكه بالملعقة حتى يختلط بصورة جيدة. ثم ضعي اللبن في قدر صغيرة أخرى وضعي القدر على مصدر الحرارة، وأضيفي اليه خليط نشا الذرة والزبدة وامزجي هذا الخليط بتحريكه بالملعقة باستمرار حتى يغلي. ثم أضيفي اليه الملح وجوزة الطيب. ثم استخدمي سائل الطبخ الموضوع جانباً كي تطهي البطاطا فيه حتى تنهرس. ثم أضيفي جذر الشمندر المطهو واخلطيهما حتى يصبحا ناعمين. أعيدي تسخين الخليط ثم اضيفي اليه اللبن المركز وامزجيه الخليط بتحريكه بالملعقة بصورة مستمرة حتى يختلط ببعضه تماماً. ثم قدّميه ساخناً مع رشات من جبن البارما.
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من تنزانيا: شوربة البطاطا مع البصل واللبن
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المكوّنات(لأربعة أشخاص)- ٥٠٠ مللتر لبن- ٨ درنات بطاطا- ٦ بصلات- ٤ حبات فلفل حلو- ٣ ملاعق كبيرة زيت طهي- ٧٥٠ مللتر ماء- ملح .

الإعداد

اغسلي البصلات وقطعيها الى شرائح، ثم اقليها حتى يصبح لونها بنّياً فاتحاً. قشري البطاطا وقطعيها الى شرائح ثم أضيفيها الى البصل واقليها قليلاً. ثم أضيفي الماء الى الخليط حتى ينسلق. ثم نظفي الفلفل الحلو وقطعيه الى شرائح وأضيفيه الى الشوربة واسلقي الخليط لمدة ٢٠ دقيقة. ثم أضيفي اللبن وسخني الشوربة وقدّميها.
من سورية: مفرَكة البطاطا
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المكوّنات(لستة أشخاص) ١.١ كغم بطاطا - بصلة بيضاء متوسطة الحجم- - ٣ ملاعق زبدة- ½ ملعقة صغيرة ملح طعام مع الفلفل – 200 غ لحم خروف مقطع قطع صغيرة 
الإعداد

. أذيبي الزبدة في قدر ثم أضيفي اليها البصل المفروم واللحمة المفرومة والملح والفلفل وامزجي الخليط بتحريكه بالملعقة حتى يختلط بصورة جيدة وحتى يصل لون البصل الى الذهبي وبعد ان تقشري البطاطا وتقطعيها الى مكعبات متوسطة أو صغيرة تضعيها فوق الخليط  بالقدر حتى تصل الى درجة النضج مع التحريك حتى لا تلتصق بالقدر ثم خفضي مصدر الحرارة، وغطي القدر واطهي الخليط لمدة ١٠-١٥ دقيقة حتى تتخلص المكونات من الرطوبة الزائدة  ثم قدميها مع اللبن وعصير الليمون .
سلطات من البطاطا
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من بيرو: إنسالادا دي باباس

المكوّنات )لستة أشخاص( كغم بطاطا شمعية- بصلة بيضاء متوسطة الحجم- بيضتان مسلوقتان- علبتان تونة- ١٢٠ مللتر زيت زيتون- ٣ ملاعق كبيرة خلّ- ٢٠٠ غم زيتون أسود بدون بذور- غُصين بقدونس- ملح حسب الرغبة
الإعداد

اغسلي درنات البطاطا (ولكن لا تقشريها) ثم ضعيها في قدر صغيرة ذات مقبض مملوءة بالماء واسلقيها لمدة ٥ دقائق. ثم أضيفي اليها الملح وحركيها حتى تنطبخ. ثم صفّي البطاطا من الماء وأزيلي جلدها وهي ساخنة. أزيلي قشرة البيضتين ثم أضيفيهما الى البطاطا وضعي الجميع في الثلاجة لمدة ساعة واحدة. وحينما يبرد الجميع قطّعي البيضات والبطاطا الى شرائح وضعيها على طبق واسع. ثم اخلطي البصل المفروم والبقدونس معاً في زبدية وأضيفي اليهما الزيت والخل ورشّة من الملح. ثم اخلطي الجميع جيداً وصبّيه فوق البطاطا والبيض. ثم أضيفي قطع التونة والزيتون، واخلطي الجميع جيداً. وقدّمي السلطة باردة.
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من مصر: سلطة البطاطس
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المكوّنات (لخمسة أشخاص)- ٥ درنات بطاطا كبيرة - بيضتان مسلوقتان سلقاً تاماً
  - ٤٠ غم بصل أخضر مفروم بالسكين فرماً ناعماً- ١٥ غم بقدونس مفروم بالسكين فرماً ناعماً- ملعقتان كبيرتان نعناع طازج مفروم بالسكين فرماً ناعماً- ٦٠ مللتر زيت زيتون- فصّان ثوم- ٦٠ مللتر عصير ليمون حامض - ملح وفلفل 
الإعداد
إطهي البطاطا وقشريها وقطعيها الى مكعبات صغيرة. قشري البيضات وقطعيها بالسكين قطعاً صغيرة. ثم ضعي البطاطا والبيض والبصل الأخضر والبقدونس والنعناع والزيت في زبدية سلطة كبيرة. ثم اهرسي فصّي الثوم في زبدية أخرى مع الملح وأضيفي اليهما عصير الليمون الحامض واخلطي الجميع معاً. ثم أضيفي المزيج المتبّل الى المكونات الأخرى واخلطي الجميع بلطف حتى تتغطى قطع البطاطا والبيض والبصل والزيتون بالمزيج المتبّل. وقدمي السلطة باردة.
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من ألمانيا: وارمر كارتوفيلسالات
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المكوّنات (لخمسة أشخاص)- ٦ درنات بطاطا متوسطة الحجم- بصلتان- ½ ملعقة صغيرة بذور كَرَفْس- ملعقتان صغيرتان ملح- فلفل أسود المزيج المتبّل:- ١٢٠ مللتر خل تفاح- ملعقتان كبيرتان سكر- ٣ ملاعق كبيرة ماء- بيضة واحدة مخفوقة- ٦ شرائح لحم خنزير مملّح أو مقدّد مقطّع الى مكعبات صغيرة- ملعقتان كبيرتان بقدونس مفروم فرماً ناعماً جداً .

الإعداد

إطهي البطاطا في ماء مملح قليلاً، ثم قشريها وقطعيها الى مكعبات صغيرة. ثم اخلطي البطاطا وهي دافئة في زبدية كبيرة مع البصل المفروم بالسكين فرماً ناعماً وبذور الكرفس والملح والفلفل. ثم قطعي لحم الخنزير الى مكعبات صغيرة واقليه قلياً خفيفاً في قدر صغيرة ذات مقبض، ثم ارفعي لحم الخنزير، وأضيفي الخل والسكر والماء الى الشحمة المتبقية واطبخي الجميع الى ما دون درجة الغليان. ثم ابعديه عن مصدر الحرارة واخلطيه بالبيضة المخفوقة. ثم صبّي المزيج المتبّل على البطاطا، ثم أضيفي اليها لحم الخروف والبقدونس. وقدّمي السلطة وهي دافئة.
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البرازيل: سالادا دي باتاتا
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المكوّنات(لأربعة أشخاص)- ٦ درنات بطاطا-جذر شمندر واحد- ٣ مخلّلات صغيرة-ساق كرفسة واحدة- رشّة ملح وفلفل- ½ملعقة كبيرة بصل مبشور- مزيج متبّل للسلطة-١٤٠ غم جوز برازيل- بيضة مسلوقة تماماً ومقطعة الى شرائح .

الإعداد

اسلقي البطاطا وجذر الشمندر وقطعيهما الى مكعبات صغيرة، وأضيفي اليهما المخللات وساق الكرفس المفرومين بالسكين فرماً ناعماً. ثم بهّري الجميع بالملح والفلفل والبصل المبشور، ورطّبيه بالمزيج المتبّل للسلطة. ثم قطعي نصف كمية جوز البرازيل الى شرائح وأضيفيه الى الجميع، ثم برّديه في الثلاجة. ثم قدّمي السلطة فوق خسّ مزيَّن بما تبقى من جوز البرازيل وشرائح البيضة المسلوقة.

أطباق البطاطا الرئيسية
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الأرجنتين: باستيل دي باباس :

المكوّنات (لستة أشخاص) ٨٤٠ غم بطاطا مهروسة- بيضتان- ملعقة صغيرة بقدونس مفروم بالسكين- ملعقتان كبيرتان جبن مبشور- بصلة مقطعة الى مكعبات صغيرة- حبتان طماطم مقطعتان الى مكعبات صغيرة- ملعقة كبيرة صلصة طماطم- فصّ ثوم مفروم بالسكين فرماً ناعماً جداً- ½ كوب زيت نباتي- ٤٥٠ غم لحم بقري مطحون- بهارات حسب الرغبة .
الإعداد

اسلقي البطاطا واهرسيها، وأضيفي اليها الزبدة والملح حسب الرغبة. ثم اقلي البصل والثوم في المقلى حتى يصبح لونهما بنّياً فاتحاً، وبعد ذلك امزجيهما مع الطماطم وصلصة الطماطم بواسطة التحريك بالملعقة. وعندما تنطبخ الطماطم امزجيها بالتحريك بالملعقة مع اللحم البقري المطحون واخلطيهما بصورة تامة. ثم أضيفي الجبن والبقدونس واطهي الجميع حتى يصبح لون اللحم البقري بنّياً. وعندها ارفعيه عن مصدر الحرارة وتبّليه بالبهارات. ثم افردي البطاطا داخل طبق خبز مدهون بالزيت، وانقلي اللحم البقري بالملعقة وضعيه فوق البطاطا، ثم غطيه بما تبقى من البطاطا المهروسة. ثم اخبزيه حتى يصبح لونه من الأعلى بنّياً فاتحاً.
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من إسبانيا: عجّة البيض بالبطاطا (تورتيللا دي باتاتاس)
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المكوّنات(لأربعة أشخاص)- ٣٠٠ غم بطاطا- بصلة واحدة- ٦ بيضات- ١٣٠ مللتر زيت زيتون- ملح .

الإعداد

قطعي البطاطا الى شرائح رقيقة واقليها بالمقلى ببطء مع ثلثي كمية الزيت. وحالما تنتهي من ذلك أضيفي اليها البهارات وضعيها جانباً. اخفقي البيض في زبدية، وصبّي ما تبقى من زيت الزيتون في مقلى، ثم أضيفي البيض والبطاطا. وعندما ينضج الخليط هزّي المقلى بلطف لتجنب التصاق الخليط به. ثم استخدمي طبقاً مسطحاً لقلب العجّة عليه وإعادتها الى المقلى حتى تنطبخ تماماً (دون أن تصبح جافة أكثر من اللازم)
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من بيلاروس: البطاطا المحشوة بالكبد :
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المكوّنات(لستة أشخاص)

- ١٢ درنة بطاطا- ٥٠٠ مللتر قشدة حامضة منكهة بالبصل- الحشوة:- ٤٠٠ غم كبد- ٤٠ غم زبدة -بصلة- ملح 
الإعداد

اسلقي درنات البطاطا بجلدها، ثم قشريها وجوّفي وسطها. ثم قطعي الكبد الى شرائح رقيقة، وقطعي البصل الى أنصاف حلقات وقطعي دهن الخنزير الى مكعبات صغيرة. ثم اقلي مكونات الحشوة بزيت يغطي المادة المراد قليها الى منتصفها في مقلى ثم أضيفي اليها الملح واحشيها داخل درنات البطاطا. ثم ضعي القشدة الحامضة فوقها ثم غطيها واطبخيها على حرارة منخفضة حتى تنضج.
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من هولندا: غَرْتَن سمك الرَّنكَة
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المكوّنات (لستة أشخاص) - ١ كغم بطاطا- ٦ أسماك رنكة مدخّنة- قشدة حامضة- ملح وفلفل
- أعشاب بستانية  .

الإعداد

إنقعي أسماك الرنكة لمدة ساعة في ماء فاتر، وغيّري الماء بين الحين والآخر. ثم ضعي الأسماك في ماء بارد وسخنيه حتى يغلي واطبخي لمدة ستة دقائق على درجة حرارة متوسطة. ثم اسلقي البطاطا بجلدها في قدر صغيرة ذات مقبض، ثم قشريها واهرسيها، ثم اضيفي اليها القشدة الحامضة والأعشاب المقطعة بالسكين قطعاً صغيرة والملح والفلفل. ثم ادهني طبقاً مسطحاً بالزبدة، ومدّي طبقة من هذا البوريه فيه. ثم ضعي فوقها طبقة مستوية من أسماك الرنكة المقطعة الى مكعبات صغيرة (بدون عظام!). ثم ضعي طبقات متعاقبة من البوريه والأسماك على ان تكون الطبقة الأخيرة من البوريه، ثم ضعي فوقها طبقة من الزبدة. ثم اخبزيها في فرن حار حتى تتكون قشرة خارجية بنّية (٢٠ دقيقة ) .
من سوريا: سلطة البطاطا
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المكوّنات (لخمسة أشخاص)- ٦ درنات بطاطا متوسطة الحجم- بصلتان - ملعقتان صغيرتان ملح- فلفل بندورتان مقطّعتان الى مكعبات صغيرة- ملعقتان كبيرتان بقدونس مفروم فرماً ناعماً جدا – زيت زيتون خل أو عصير ليمون – بيضتان مسلوقتان حسب الطلب .
الإعداد

اسلقي البطاطا في ماء ثم قشريها وقطعيها الى مكعبات صغيرة. ثم اخلطي البطاطا في زبدية كبيرة مع البصل المفروم بالسكين فرماً ناعماً والملح والفلفل. ثم قطعي البندورة الى مكعبات صغيرة وأضيفي الخل أو عصير الليمون وأضيفي البقدونس ثم اضيفي زيت الزيتون حسب الطلب . وقدّمي السلطة إما كما هي أو مع بيض مسلوق مقطع الى قطع صغيرة مخلوط مع السلطة .
أطباق البطاطا الجانبية ووجباتها الخفيفة
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من المملكة المتحدة: البطاطا المهروسة :

المكوّنات (لأربعة أشخاص)- ٧٠٠ غم بطاطا دقيقية- ١٥٠ مللتر لبن- ملح - فلفل أسود مطحون حديثاً .
الإعداد

قشري البطاطا وقطعيها الى قطع غليظة قصيرة، ثم اطبخيها في قدر صغيرة ذات مقبض داخل ماء يغلي ومملح قليلاً. ثم غطي القدر واطهيها لمدة ٢٠ دقيقة او حتى تصبح طرية. أزيلي الماء عن قطع البطاطا وأعيديها الى القدر. إغلي اللبن في قدر أخرى. ثم صبّي اللبن فوق البطاطا واهرسيها حتى تصبح ناعمة. ثم أضيفي اليها البهارات لتحسين نكهتها حسب الرغبة وقدّميها في الحال.
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من الصين: البطاطا الممزوجة المقلية :
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المكوّنات (لأربعة أشخاص)

- ٤٥٠ غم بطاطا- ملعقة كبيرة صلصة صويا خفيفة- ملعقة صغيرة سكر بنّي- ملعقة صغيرة دقيق- ٣ ملاعق كبيرة زيت فول سوداني- ٦٠ مللتر مرق دجاج- ملعقة صغيرة سكر - ¼ ملعقة صغيرة ملح .
الإعداد

قشري البطاطا وقطعيها الى شرائح رقيقة، ثم ضعيها في زبدية وأضيفي اليها السكر البني وصلصة الصويا والدقيق وثلث كمية زيت الفول السوداني. ثم برّديها في الثلاجة لمدة ساعة واحدة. سخّني ما تبقى من زيت الفول السوداني في قدر فوق نار عالية، أضيفي خلطة البطاطا وحرّكيها بالملعقة حتى تمتزج واقليها لمدة ٢-٣ دقائق. ثم أضيفي بقية المكونات الى القدر وغطّيه، خفضي حرارة الموقد واطبخي الجميع حتى تصبح البطاطا طرية.
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من الولايات المتحدة الأمريكية: البطاطا المخبوزة مرتين :
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المكوّنات(لشخص – شخصين)

- درنتا بطاطا روسّيت كبيرتان- ملعقتان كبيرتان زبدة طرية- ملعقتان كبيرتان قشدة حامضة- ملعقتان كبيرتان ثوم معمّر مفروم بالسكين- ملح وفلفل- ٢٨ غم جبن شَدْر مقطع الى قطع صغيرة .
الإعداد

سخّني الموقد الى درجة حرارة ٢٠٠° مئوية. إفركي درنات البطاطا لتنظيفها تحت ماء جار، ثم اثقبي كل درنة عدة مرات بالشوكة. واخبزيها حتى تصبح طرية (نحو ٥٠ دقيقة). اقطعي كل درنة طولياً ثم احفري مركز كل نصف درنة تاركةً لبّاً سُمْكه ١٢ ملم. ثم ضعي اللبّ المزال في زبدية متوسطة واهرسيه، ثم امزجيه بواسطة الملعقة بالزبدة والقشدة الحامضة والثوم المعمّر المفروم. ورشّي عليه الملح والفلفل ثم اهرسيه مرة اخرى. وبواسطة ملعقة ضعي البطاطا المهروسة في كل نصف من أنصاف الدرنات المجوفة، ثم رشّي عليها الجبن. ثم أعيدي البطاطا الى الفرن واخبزيها لمدة ١٥ دقيقة.
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 من إثيوبيا: الفاصوليا/ اللوبيا الخضراء والبطاطا :
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المكوّنات (لأربعة أشخاص)

- درنتان بطاطا بيضاء كبيرتان- ٢٢٥ غم فاصوليا/ لوبيا خضراء- بصلة صفراء صغيرة، مفرومة بالسكين الى قطع صغيرة- فصّان من الثوم مفرومان بالسكين فرماً ناعماً جداً- قرن فلفل حار صغير، مزالة منه البذور ومفروم بالسكين فرماً ناعماً جداً- ½ ملعقة صغيرة كُركُم- ½ ملعقة صغيرة كمّون - ½ ملعقة صغيرة ملح - ٥٠٠ غم طماطم مطهوّة بالغلي البطيء - ½ عصير لَيْم طازج .
الإعداد

قطّعي البطاطا غير المقشرة الى مكعبات صغيرة ثم صبّي فوقها ما يغطّيها من الماء في قدر صغيرة (متوسطة الحجم) ذات مقبض. وسخّني الماء حتى يغلي ثم اطهي البطاطا فيه لمدة ١٢ دقيقة فوق نار عالية. ثم قطعي الفاصوليا/ اللوبيا الخضراء الى قطع طولها ٢.٥ سم، واضيفيها الى البطاطا واطهي الجميع لمدة ٥ دقائق، ثم أزيلي عنها الماء. ثم ضعي البصل والثوم والفلفل الحار في مقلاة واسعة واقليها في كمية قليلة من الزيت فوق نار عالية نسبياً. ثم امزجي البهارات والبصل والثوم والفلفل الحار معاً بواسطة الملعقة. ثم أضيفي اليها البطاطا والفاصوليا/ اللوبيا الخضراء والطماطم المطهوة بالغلي البطيء وعصير اللَّيْم، واطهي الجميع لمدة ١٠ دقائق على نار متوسطة مع تحريكها لمزجها بين الحين والآخر.
[image: image103.png]


من أوكرانيا: زلابية البطاطا (بيروجيز) :
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المكوّنات (لأربعة أشخاص)

العجين:- ٣٠٠ غم دقيق- ملعقة كبيرة ملح- ١٨٠ مللتر ماء دافئ- ملعقة كبيرة ذُرور الخبز- ملعقة كبيرة زيت خفيف- بيضة واحدة مخفوقة جيداً الحشوة:- ٣ درنات بطاطا- ١٤٥ غم جبن حلّوم جاف- مُحّ ٣ بيضات
- ملح وفلفل
الإعداد

اخلطي مكونات العجين ثم ضعيها فوق لوح خشب مغطى بالدقيق واعجنيها (يجب ان يكون العجين دبِقاً قليلاً). ثم غطّيه واتركيه لمدة ٣٠ دقيقة. اسلقي البطاطا ثم أزيلي عنها الماء واهرسيها، ثم امزجيها بالملعقة مع محّ البيض وجبن الحلّوم والملح والفلفل. رُقّي العجين مع إضافة الدقيق اليه حسب اللزوم ثم قطعيه الى دوائر قطرها ٧.٥ سم. ثم ضعي كرة من خلطة البطاطا في مركز كل دائرة ثم اطوي العجين فوق الكرة واغلقي العجينة بأصابعك. ثم اطهي قطع الزلابية في ماء يغلي حتى تطفو على السطح. ثم أزيلي الماء عنها ورشّي فوقها الزبدة المذابة.
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من المغرب: كعك البطاطا :
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المكوّنات لأربعة أشخاص (- ٨٤٠ غم بطاطا مهروسة دافئة- ٣ فصوص ثوم مسحونة- ٥٠ غم كرّاث مقطع الى شرائح رفيعة- ٣٠ غم بقدونس مفرومة بالسكين فرماً ناعماً- ملعقة صغيرة ملح- ملعقة صغيرة فلفل أسود- دقيق للرش على الفطائر- زيت نباتي 
الإعداد

اخلطي البطاطا المهروسة والثوم والكرّاث والبقدونس والملح والفلفل الأسود معاً في زبدية كبيرة. اعملي ١٦ فطيرة صغيرة سمكها نحو ٨ ملم ورشّي عليها قليلاً من الدقيق. ثم ضعي الفطائر في الثلاجة لمدة ساعة، ثم اقليها في زيت يغطيها حتى منتصفها، وذلك حتى يصبح لونها بنّياً ذهبياً.
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 من نيوزيلاندا: الخبز الماووري (رِوِنا باراوا) :
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المكوّنات( لأربعة أشخاص )

الرِوِنا (الخميرة):- ٣٢٠ غم دقيق- ٣ شرائح بطاطا- ٢٤٠ مللتر ماء- ملعقتان صغيرتان سكر
الخبز:- ٨٠٠ غم دقيق- ملعقة صغيرة ملح- ملعقة صغيرة صودا الخبز .
الإعداد

الخميرة: اسلقي شرائح البطاطا في ٢٤٠ مللتر ماء حتى تصبح طرية. ثم برّديها حتى تصبح فاترة، ثم أضيفي اليها الدقيق ونصف كمية السكر كي تعملي منها معجونة. ثم غطي المعجونة وضعيها في مكان دافئ حتى يصبح الخليط متخمراً . ولكي تحافظي على التخمر أضيفي ما بقي من السكر وقليلاً من الماء الدافئ على مدار اليومين التاليين
.الخبز:نخّلي الدقيق والملح داخل زبدية واعملي بئراً في المركز. ثم املأيه بالخميرة ورشّي صودا الخبز فوق الجميع. ثم اخلطيه جيداً واعجنيه لمدة ١٠ دقائق، وأضيفي اليه كمية قليلة من الماء اذا كانت الخلطة قاسية كثيرة. ثم ضعي الخلطة في صفائح أرغفة مشحّمة واخبزيها على درجة حرارة ٢٣٠° مئوية لمدة ٤٥-٥٠ دقيقة.
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من كينيا: البازلاّ والبطاطا والذرة المهروسة (إريو) :
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المكوّنات) لستة أشخاص(
- ١ كغم بطاطا- ١ كغم أوراق يقطين - ٥٠٠ غم بازلاّ- ٥٠٠ غم ذرة خضراء منزوعة من الكوز- ملعقة كبيرة ملح .
الإعداد

اسلقي البازلاّ حتى تطهى نصف طهي ثم ضعيها جانباً. قشري البطاطا وقطعيها بالسكين الى قطع غليظة قصيرة كبيرة الحجم، ثم ضعيها مع الذرة في قدر صغيرة (واسعة الحجم) ذات مقبض وأضيفي اليها ماء يغطّيها. ثم أضيفي اليها الملح وسخّنيها على نار متوسطة، ثم اطهيها في الماء المغلي. ثم أزيلي الماء عنها واحتفظي بالسائل جانباً. ثم افرمي أوراق اليقطين بالسكين الى قطع صغيرة في قدر آخر واسلقيها حتى تنطبخ تماماً. ثم اخلطي جميع المكونات وامزجي معها قليلاً من السائل المحتفظ به بواسطة التحريك بالملعقة، ثم اهرسي الجميع حتى يتكون لديك طعام مغلي مهروس (بوريه) أخضر شاحب. ثم أضيفي اليه الملح والفلفل حسب الرغبة، وقدّميه ساخناً.
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من فرنسا: دوفينويز البطاطا :
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المكوّنات(لأربعة أشخاص)

- ١ كغم بطاطا- ١١٥ غم زبدة- ١٦٠ غم جبن غرويير مبشور- بيضة مخفوقة قليلاً- ٣٠٠ مللتر لبن ساخن- رشّة من جوزة الطيب- ملح وفلفل حسب الرغبة .
الإعداد

سخّني الفرن سلفاً حتى درجة حرارة ١٩٠° مئوية. ادهني طبق خبز بالزبدة. ثم قشّري البطاطا وقطعيها الى شرائح رقيقة. ثم ضعي ثلث الشرائح في الطبق ورشّي عليها ملحاً وفلفلاً وثلث كمية الجبن المبشور. ثم اعملي طبقة أخرى بالطريقة ذاتها، ثم أضيفي طبقة ثالثة من البطاطا وحدها. اخفقي البيضة واللبن وجوزة الطيب معاً في قدر صغيرة ذات مقبض ثم مدّيها جميعاً فوق البطاطا. ثم مدّي ما تبقى من الجبن المبشور فوق الجميع واخبزيه لمدة ٤٥ الى ٥٠ دقيقة حتى تصبح البطاطا طرية. وقدّميها في الحال.
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من الهند: فَدْج البطاطا :
المكوّنات )لأربعة أشخاص(
- ٦٥ غم مسحوق لبن- ٤٠ غم مسحوق بطاطا- ٢٤٠ مللتر ماء ساخن- حبة هال مطحونة
- ١٠٠ غم سكر .
الإعداد

اخلطي الماء الساخن ومسحوق البطاطا ومسحوق اللبن معاً. واطهي الجميع على نار منخفضة. وعندما يصبح لون الخليط بنّياً أضيفي اليه السكر والهال. واصلي الطهي على نار منخفضة حتى يستقر الخليط. ثم مدّيه في طبق مدهون بزيت/ زبدة، ثم قطّعيه الى مربعات وهو مازال دافئاً.
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من جنوب أفريقيا: بودينْغ (حلوى) البطاطا :
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المكوّنات( لستة أشخاص (
- ٩٠٠ غم بطاطا- ٦ بيضات مخفوقات تماماً- سكر حسب الرغبة- ملح- روح الفانيلا أو اللوز أو الليمون
- زبدة- جوزة طيب مبشورة .
الإعداد

اسلقي البطاطا ثم اهرسيها. أضيفي البيض والسكر ورشّة ملح حسب الرغبة. ثم أضيفي المنكهات: روح الفانيلا او اللوز المقطع او الليمون. ثم انشري طبقة رقية من الزبدة برفق على الوجه ثم وزّعي جوزة الطيب المبشورة فوقها. واخبزي البودينغ حتى يصبح ذا لون بنّي فاتح.
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من إيطاليا: كعكة البطاطا :
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المكوّنات (لستة أشخاص 
- ١ كغم بطاطا ذات قشرة بنّية- ٨٠٠ مللتر لبن- ٨٠٠ مللتر ماء- ٦ بيضات
- ٢٠٠ غم ذَرور سكر- ٢٠٠ غم جبن ماسكاربون- ٣٠ شريحة رقيقة من البطاطا المستديرة- ملح بحري وبلّورات الفانيلا (حسب الرغبة( كِسَر خبز .

الإعداد

قشري البطاطا واسلقيها مع الماء واللبن والملح والفانيلا حتى "تنسحق بصورة طبيعية"، ثم دعيها تبرد. ثم اخفقي البيضات على نحو سريع جداً مع السكر واخلطيهما ببطء وعلى نحو متجانس لعمل بوريه بطاطا. غطّي الوجه الداخلي لطبق خبز مدهون (بقليل من الزيت/ الدهن) بكِسَر الخبز واسكبي الخليط فوقها. ثم غطّي الجميع بشرائح بطاطا ثم بالجبن، واخبزي الجميع على درجة حرارة ١٨٠° مئوية لمدة ٢٠ دقيقة.  
المراجع :
1. نشرات منظمة الاغذية والزراعة بمناسبة السنة الدولية للبطاطا

2. إحصائيات منظمة الاغذية والزراعة

3. إحصائيات التجارة الخارجية ( مديرية الجمارك العامة في سورية )

4. إحصائيات وزارة الزراعة والإصلاح الزراعي في سورية .
5. دراسات خاصة عن محصول البطاطا .
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