يلا نقرّب من ربنا (مَن تقرَّب إلَيَّ شبراً تقربتُ إليه ذِرَاعاً)

يقول رسولُ الله(صلى الله عليه وسلم):( (أحَبّ الأعمال إلى الله أدْوَمُها وإن قَلّ)
           وهذا هو الجدول اليومي للعبادة الذي يتقرب به العبد إلى الله:

	1


	صلاة الفجر في جماعة في المسجد (بخشوع) وكذلك باقي الصلوات ، لأن الله لم يرخص للأعمى الذي ليس له قائد يقوده إلى المسجد في أن يصليَ في بيته فهل سيرخص لك أنت؟!!

	2


	قراءة أذكار الصباح(وقتها من بعد الفجر إلى شروق الشمس ويجوز قضاؤها إذا فاتتك) .

	3


	قراءة قل هو الله أحد 10 مرات(بيت في الجنة) كما ثبَتَ في الحديث الذي صححه الشيخ الألباني 

	4


	صلاة ركعتَي الضُحَى(وقتها من بعد شروق الشمس برُبع ساعة إلى قبل الظهر برُبع ساعة)
(وفضل ثوابها أنك إذا أديتَها تكون قد أديتَ شُكرَ الله على ال(360) مِفصَل السليمة في جسدك  كل يوم ، والتي سيسألُك الله عن شُكرها يوم القيامة هل أديتَ شكرها يومياً أم لا؟
قال النبي(صلى الله عليه وسلم):(في الإنسان ستون وثلاثمائة مِفصَل فعليه أن يتصدق عن كل مِفصَل منها صدقة)ثم قال في آخر الحديث(فإن لم تقدر فركعتا الضحى تُجزي عنك)والأفضل صلاة أربع ركعات لقول الله تعالى في الحديث القدسي(يا ابن آدم  صَلِّ لي أربع ركعات أول النهار أَكفِكَ آخرَه) .

	5


	سبحان الله وَبِحَمْدِه(100مرة) وثوابُها (100نخلة) في الجنة  وغفران الذنوب 
(وعندما تقولها تستشعر نِعَم الله العظيمة عليك).

	6


	لا إله إلا الله وحده لا شريك له. له المُلك وله الحمد وهو على كل شيء قدير(100مرة).

وثوابها أنها حِرْز من الشيطان طول اليوم ويُكتَبُ لك بها مائة حسنة وتُمحَى عنك مائة سَيّئَة وكأنك أعتقتَ عشرة عَبيد مُسلِمِين فأعطيتَهم حُرِّيتهم.

	7


	أستغفرُ الله وأتوبُ إليه(100مرة) ، وعندما تقولها تستحضر ذنوبك وأنت نادم لأنك كنتَ تعلم أن الله يراك وأنت تَعصاه ومع ذلك لم تَستَحِ منه.
واعلم أن الاستغفار نجاة من العذاب كما قال تعالى: (وما كان الله مُعَذِبَهم وهم يستغفرون) .

	8


	صلاة (12)ركعة نوافل يومياً ( بيت في الجنة )(2 قبل الفجر، 4 قبل الظهر ، 2 بعد الظهر ،
 2 بعد المغرب ، 2 بعد العشاء).

	9
	صلاة أربع ركعات قبل العصر(ركعتين وتسلم ثم ركعتين وتسلم) ، كما قال النبي صلى الله عليه وسلم: (رَحِمَ اللهُ امرَءاً صَلَى قبل العصر أربعاً) والحديث في صحيح الجامع للشيخ الألباني.

	10

	قراءة سورة المُلك (مرة واحدة على الأقل يومياً) ( سبب للنجاة من عذاب القبر وتشفع لصاحبها حتى يَغفِرَاللهُ له)(كما ثبت في الأحاديث التي صَحّحَهَا الشيخ الألباني رَحِمَهُ الله).

	11

	قراءة أذكار المساء بتدبر(ويبدأ وقتها من بعد صلاة العصر ويجوز قضاؤها إذا فاتتك).

	12

	قراءة رُبع من القرآن أو صَفحَة واحدة على الأقل (والحَرف بعشرة).

	13

	ركعتين قيام ليل (قبل النوم أو قبل الفجر) ، وياحَبَّذا أنت وزوجتك حتى تُكتَبَا من الذاكرين الله كثيراً والذاكرات كما قال النبي صلى الله عليه وسلم : (مَن استيقظ  مِن الليل وأيْقظَ امرأته فصَلّيَا ركعتين جَمِيعاً كُتِبَا مِن الذاكرين الله كثيرا والذاكرات)والحديث صَحّحَهُ الشيخ الألباني رحِمَهُ الله.  

	14
	أذكار النوم مثل:(آية الكُرسِي) و(قل هوالله أحد والمُعَوِّذتين)(3 مرات) وخواتيم سُورة البقرة.


