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السلامة والصحة المهنية

الخطط واللوائح التي توفر القدر الاكبر من الوقاية والسلامة من الحوادث والكوارث التي تهدد حياة الانسان.

مسببات الحرائق 
يمكن إرجاع حدوث الحرائق في المواقع الصناعية والتجارية إلى أسباب عدة نوجزها في عدد من الاسباب فإذا أعطيت الاهمية الكافية فانه لا شك سيقل معدل الحرائق وسيتم إنقاذ الكثير من الثورات الاقتصادية .
تعتبر الكهرباء أكثر مسببات الحريق بالمناطق الصناعية فهي تستعمل كوسيلة للاضاءة ولاغراض التصنيع ولادارة الماكينات والاجهزة المختلفة.
ويحدث الحريق نتيجة لاستخدام الكهرباء في ثلاثة حالات هي:  حدوث قوس كهربائي لتلامس الاسلاك .
وزيادة الحمل على الاسلاك أو الاجهزة مما يترتب عليه ارتفاع في درجة الحرارة . واستعمال الاجهزة الكهربائية المعدة لاغراض التسخين كالسخانات والغلايات بالقرب من مواد سهلة الاحتراق . 

وبذلك يتضح أن الكهرباء قد ينجم عنها الحريق أما بسبب وجود خلل بالتجهيزات أو بإساءة استخدامها .
كما يأتي التدخين في المرتبة الثانية كأحد مسببات الحرائق الرئيسية في المواقع الصناعية وقد دلت الحوادث التي يتكرر وقوعها بالمناطق الصناعية نتيجة لترك بقايا التدخين .
وقد يحدث نتيجة لعمليات الاحتكاك وعند التشغيل الميكانيكي للالات صدور شرار أو ارتفاع كبير في درجة الحرارة فإذا ما تصادف وجود مواد سهلة الاحتراق مجاورة قد ينتهي الامر بحدوث حريق ،وقد تنتج الحرارة من أجزاء دوار مثل الاحتكاك الناتج بين عامود إدارة ومحوره نتيجة عدم تشحيم أو تزييت الالات المتحركة أو قد ينتج أثناء نقل الحركة من محور لاخر بواسطة السيور التي يؤدي انزلاقها أثناء نقل الحركة إلى توليد كميات كبيرة من الحرارة .

حريق المخلفات 
من المعتاد في المناطق الصناعية تواجد كميات من المهملات والمتروكات المختلفة من عمليات التصنيع وأغلب هذه المخلفات مواد قابلة للاحتراق مثل الخرق والاوراق وبقايا التغليف والاخشاب والمطاط الذي يستخدم في صناعة إطارات السيارات والبلاستيك ، وفي غالبية الاحوال تتواجد هذه المخلفات بأرضية المكان .

وأكثر الحرائق جسامة بالمناطق الصناعية والتجارية هي التي تحدث نتيجة استخدام غاز الاستلين ، وتبدأ الحرائق نتيجة لعمليات القطع واللحام بسقوط شرار أو معادن منصهرة على مواد سهلة الاحتراق أو من اتصال لهب الغاز المباشر بهذه المواد كما انه قد يتم انتقال الحرارة بالتوصيل خلال المعدن المراد أو قطعه إلى المواد السهلة الاحتراق الملاصقة أو القريبة .
وعملية اللحام أو القطع باستخدام غاز الاكسجين والاستلين يصدر عنها ارتفاع شديد في درجة الحرارة يبلغ (3000) درجة مئوية ويصدر عنها شرر خاصة في عملية القطع ويحتمل اتصاله بمواد قريبة سهلة الاحتراق .

أسطوانات الغاز :
إن التعامل باسطوانات الغاز يستوجب الحيطة والحذر أثناء استخدامها أو نقلها أو حفظها فعند استخدام اسطوانات الغاز يجب التأكد في البداية من سلامة الاسطوانة وسلامة المنظم وصمام التحكم في خروج الغاز إذ أن تلف أي من هذه الاجزاء من الممكن أن يسبب كارثة ضخمة ولذلك يجب أن يجرى اختبار فور تركيب الاسطوانة وفي حالة الشعور بأن هناك تسربا من الاسطوانة يجب رفعها ونقلها إلى مكان خال غير مغلق .
ومن خلال ما تقدم فأن مسؤولية الوقاية من الحريق بالمواقع الصناعية والتجارية والسكنية وغيرها من المواقع على المسئولين عن هذه المواقع فقد أظهرت حوادث الحريق التي حدثت بمواقع التصنيع أو التخزين أن السبب المباشر لهذه الحرائق هو الاهمالات في مواقع العمل ، حيث أن اتخاذ بعض التدابير السهلة والبسيطة كنظافة المكان من المخلفات وحسن الترتيب له اثر كبير من الاقلال من خطر الحريق كما وان تدريب وتوعية العاملين في هذه المواقع له أيضا فائدة كبيرة في التغلب على تصرفات الافراد الخاطئة التي تتسبب في حدوث حرائق وعدم السيطرة عليها ، والاجراءات المطلوبة عند اكتشاف الحريق :

واستخدام أجهزة الانذار والاخطار الفوري لفرقة الاطفاء .ومواجهة الحريق بمعرفة فرقة الاطفاء المدربة بالموقع . وإجراء عمليات إخلاء الموقع من الارواح .

أساليب الانذار والاخطار عن الحريق 
اكتشاف الحريق المبكر له الاثر الكبير في السيطرة عليه قبل استفحاله كما وأن تواجد جهاز مكتمل من الافراد ومعدات الاطفاء لمواجهة الاخطار المتوقعة له أيضا أثر في السيطرة على الحريق في بدايته ، وبالعكس في حالة عدم اكتشاف الحريق في بدايته فان انتشار اللهب والحرارة والدخان بالموقع أمر متوقع لذلك كان من الامور الضرورية تجهيز المكان بوسائل إنذار مناسبة لاعلام العاملين بتعرضهم للخطر حتى يتسنى اتخاذ الاجراءات نحو تنفيذ خطة الاخلاء واتخاذ التدابير لمواجهة الحريق الذي تم تدريب العاملين عليه ، كما ينبغي بمجرد اكتشاف الحريق أن يجرى إخطار جهاز الامن بالموقع سواء كان ذلك باستخدام أجهزة التليفون الداخلية والموزعة في أنحاء الموقع ، وبعد الاخطار تتخذ الاجراءات اللازمة لانتقال فرق الاطفاء المدربة وتتم في ذات الوقت عمليات إخلاء المبنى من الارواح كذلك إخطار جهات الاطفاء المختصة من توضيح نوع الحريق ومكانه وأقرب الطرق والمداخل الموصلة إليه ، كذلك يجب أن يعهد لبعض المسئولين التواجد عند مداخل الموقع لاستقبال سيارات الاطفاء عند وصولها وإعطاء البيانات المطلوبة لها مثل تحديد موقع الحريق ومصادر المياه التي يمكن استغلالها وغيرها من المعلومات التي تفيد مواجهة الموقف ويتضمن ذلك جميع التفصيلات الخاصة بوجود أرواح محتجزة أو مواد خطرة .

عمليات المواجهة السريعة

يعتبر وجود فرق مدربة على مواجهة الحرائق من العوامل المساعدة على السيطرة الفورية عليها ، ويراعى أن تخصص مجموعة أو أكثر من هذه الفرق لاغراض إخلاء الموقع من الارواح ونقل المواد الخطرة والقابلة للاحتراق القريبة من مكان اشتعال النار إلى أماكن بعيدة ومأمونة ، كذلك قيام مجموعة اخرى بغلق الابواب التي من شأنها أن تكون طريقا سهلا لانتقال اللهب والحرارة والدخان من خلالها إلى الاماكن الاخرى وفي جميع الحالات يجب أن تشمل خطة المكافحة عزل مكان الحريق عن المواقع الاخرى وينبغي إخطار جهات الاطفاء المختصة مهما كان الحريق بسيطا .

عمليات إخلاء الموقع من الارواح 
يعتبر إنقاذ الارواح في الاعتبار الاول في حالات مواجهة الحرائق لذلك ينبغي التدريب عليها لامكان القيام بعمليات الاخلاء دون أي خسائر وفي أسرع وقت ممكن حتى يكون لدى جميع العاملين ألفة على استخدام الممرات والابواب الاصلية والبداية الخاصة بالطوارئ دون وقوع فزع يتسبب في خسائر في الارواح قد يكون حجمها أكثر من خسائر الحريق المباشرة فيجب أن يكون كل شخص عالما بالطريق الذي يسلكه عند حدوث حريق لحين وصوله إلى مكان فيه الامن والسلامة فقد يكون الشارع العمومي أو الحديقة ويسمى هذا المكان بنقطة التجمع ، كذلك يراعى أن تكون هناك سيطرة على عمليات الاخلاء حتى لا تتعرض لمضاعفات عند تنفيذ الخطة ، لذلك يجب توزيع المسؤوليات على الفرق المدربة بحيث تتخصص مجموعات للانقاذ وأخرى للمكافحة والثالثة لارشاد جهات الاطفاء والرابعة لنقل المواد الخطرة والخامسة لتوجيه الارواح إلى نقطة التجمع وهكذا تتم العمليات على الوجه الاكمل - كذلك يراعى تواجد مسئولين على أعمال الكهرباء والتشغيل الميكانيكي للاستعانة بخبراتهم 

وعند وصول جهات الدفاع المدني المختصة تكون جميع العمليات تحت إشرافها .
القواعد المطلوبة لمسالك الهروب 
لاهمية مسالك الهروب باعتبارها الوسيلة الوحيدة لحماية الارواح من أخطار الحريق كان لزاما وضع قواعد منظمة لها يمكن تلخيصها فيما يلي: يراعى أن يتوفر بالمكان مخرجان على الاقل من اتجاهين متقابلين يوصلان لمكان فيه الامن والسلامة .
كما يراعى ألا تزيد المسافة إلتي يقطعها الشخص لحين الوصول للمخرج عن 30 مترا ويراعى أن تكون الابواب والطرقات والسلالم باتساع يستوعب اعداد الاشخاص المطلوب إخلاؤهم على وجه السرعة بحيث تتم عمليات الاخلاء خلال فترة لا تتجاوز ثلاث دقائق . وان تتوافر بمواقع الممرات والسلالم وغيرها من المخارج التي يسلكها الاشخاص الحماية الكافية من أخطار دخان وحرارة الحريق وذلك بتوفير التهوية المناسبة أو تركيب أبواب موقفة للدخان وعدم تواجد عناصر سهلة الاشتعال. وأن تكون مسالك الهروب سهل التعرف عليها وذلك بأضاءتها ووضع علامات تشير إلى موقعها . وأن يكون اتجاه فتح الابواب إلى الخارج في اتجاه اندفاع الاشخاص عند هروبهم .

تجهيزاتالوقاية من الحريق 
من القواعد الاساسية تجهيز المواقع الصناعية التجارية والسكنية بأجهزة إطفاء تناسب مع أخطار الحرائق المتوقعة - ويراعى أن تكون هذه التجهيزات في حالة صالحة للاستخدام بصفة مستمرة - وتتكون هذه التجهيزات من مصادر مائية وأجهزة إطفاء يتناسب نوعها وعددها مع نوعية الاخطار المتوقعة - ويفضل عادة اخذ رأي جهات الاطفاء المختصة لتحديد النوعيات والمواصفات لهذه التجهيزات التي يمكن تقسيمها إلى خمس مجموعات :
تجهيزات منتجة للمياه

حنفيات حريق تركب على شبكة مياه مستقلة لا يقل قطرها عن 4 بوصات وتعطى ضغطا لا يقل عن 70 رطلا على البوصة المربعة وفي حالة المباني المرتفعة يراعى تجهيزها بمددات مياه للاطفاء وترتفع بارتفاع المبنى ويركب عليها حنفيات حريق بطوابق المبنى - ويخصص لكل حنفية حريق دولاب به عدد مناسب من خراطيم الاطفاء وقواذف ويراعى دائما أن يتفق طراز حنفيات الحريق مع المستخدم بفرق الاطفاء المتخصصة. وبكرات الخراطيم المتحركة قطر 1. بوصة أو واحد ونصف بوصة تتصل بشبكة مياه لا تقل أقطارها عن 2 بوصة وتتراوح أطوال هذه الخراطيم بين 30 و45 مترا وتنتهي بقواذف ذات فوهات تتراوح أقطارها بين 5 ر 4 و 5ر 6 ملليمتر ويراعى أن تعطى هذه الخراطيم كمية من المياه لا تقل عن 5 غالونات في الدقيقة .

رشاشات المياه التلقائية وهي مطلوبة لحماية المباني ذات الاحجام الكبيرة والتي تحوي مواد سهلة الاشتعال مما يسهل انتشار الحريق بها بسرعة كمصانع النسيج والمخازن الكبرى .
الاجهزة المنتجة للرغاوي الرغاوي هي الوسيلة المستخدمة لاطفاء حرائق الزيوت بمختلف أنواعها .وأجهزة الرغاوي المثبة عبارة عن توصيلات من المواسير تصب داخل الصهاريج التي تحوي زيوتا .
وتوزع أجهزة الاطفاء اليدوية الرغوة بالمواقع التي تستخدم فيها وقود سائل أو زيوتا كمواقع المواقد والغلايات ومحطات التموين وهي ذات ثلاث سعات 2 غالون ، 10 غالون ، 34غالونات .

أجهزة المساحيق الجافة، وأجهزة المساحيق الجافة يناسب استخدامها اساسا مع حرائق السوائل القابلة للالتهاب.
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أجهزة ثاني أكسيد الكربون ويناسب استخدامها بمناطق التشغيل الكهربائي والمواد الاخرى التي يضرها استخدام المواد الاخرى للاطفاء ويمكن استخدام ثاني أكسيد الكربون داخل تركيبات مثبتة لدفع الغاز على مواطن الخطورة.
صيانة أجهزة الاطفاء والتدريب على استخدامها 

يعتبر التفتيش على أجهزة الاطفاء بمختلف أنواعها من الواجبات المطلوب اتباعها بصفة مستمرة بهدف أن تظل هذه التجهيزات في حالة صالحة للاستعمال بصفة مستمرة.

ويعتبر تدريب العاملين بالموقع على استخدام وصيانة أجهزة الاطفاء من الامور الهامة الواجبة الاتباع كذلك إجراء البيانات الميدانية له فائدة كبرى لرفع الاداء للافراد عند استخدامهم لهذه المعدات .
ويمكن حصر مصادر الخطورة المتوقعة خلال مزاولة النشاط الانتاجي في استخدام الحراريات لاغراض التصنيع كاستخدام المواقد والافران سواء كان الوقود المستخدم صلبا أو سائلا أو غازياً ، فقد يتوقع حدوث حرائق نتيجة اتصال حرارة ولهب المواقد إلى المواد السهلة الاحتراق القريبة منها .
لذلك ينبغي أن تكون هناك مسافة كافية أو فواصل من المباني المقاومة للنيران بين مواقع اللهب والحرارة ومواقع المكونات القابلة للاشتعال .
ويراعى عند تخزين الوقود اللازم لتشغيل المواقد أن يختار الموقع المناسب البعيد عن مصادر الحرارة وأن يزود بوسائل تأمين كإقامة حواجز تمنع تسرب الوقود إلى خارج الموقد عند انسكاب الوقود السائل من عبواته.
وتوجد تجهيزات تضمن سلامة النشاط عند استخدام الاجهزة الحرارية من بينها صمامات تعمل على غلق مصادر الوقود تلقائياً عند الارتفاع غير العادي في درجة الحرارة أو أجهزة أخرى تتحكم تلقائيا في درجة حرارة الموقد بحيث تضمن دائما ثبات درجات الحرارة عن درجة محددة.

ولضمان تفادي حدوث حرائق وانفجارات داخل كبائن تجفيف الدهانات يراعى توفير التهوية داخل الفراغات بحيث تتبدد الابخرة والغازات القابلة للاهاب.
وبالنسبة  للحرارة الناجمة من احتكاك نتيجة التشغيل الميكانيكي :
وتتكون هذه الحرارة نتيجة عدم التشغيل الصحيح للاجهزة الميكانيكية كتحملها أكثر من طاقتها لذلك يراعى أن تكون السيور الجلدية المستخدمة في تحريك الالات مشدودة بالقدر المناسب وأن يتم تشحيم التروس الناقلة للحركة بصفة دورية .

وتتخذ الحيطة عند مزاولة الانشطة التي تستخدم فيها الكيماويات والتي من خواصها توالد حرارة منها .
ويتفادى خطر تراكم الكهرباء الاستاتيكية بتوصل أدوات الانتاج بنظام التوصيل للارض أو بربط التجهيزات ببعضها أو ترتيب وتأمين الجو المحيط .
ويتفادى مخاطر الخلل بالتجهيزات والموصلات الكهربائية بأن تكون مطابقة للاصول والمعايير الفنية مع مداومة الكشف عليها وصيانتها .
وتخصيص أماكن مستقلة لحفظ السوائل القابلة للالتهاب المستخدمة لاغراض التصنيع بحيث تكون منفصلة تماما عن المواقع الاخرى ويمكن عزلها بفواصل من عناصر مقاومة النيران. ويراعى أن تتوافر التهوية المناسبة بمواقع حفظ هذه السوائل كذلك إبعاد مصادر الحرارة عنها وفي جميع الاحوال يجب حفظ هذه السوائل داخل عبوات محكمة الغلق .

وعند استخدام غازات قابلة للالتهاب ينبغي دائما الاطمئنان على أن الجو المحيط خارج حدود القابلية للاشتعال أو الانفجار ويمكن التحكم في ذلك بوسائل التهوية كما يراعى فصل أماكن تخزين الغازات بفواصل مقاومة للنيران.
ويراعى بالاماكن التي ينبعث أثناء مزاولة النشاط أتربة قابلة للاشتعال والانفجار كأماكن طحن الدقيق والكبريت أن يتفادى وجود الاتربة بالجو المحيط مما يحتمل معه حدوث اشتعال أو انفجار ، لذلك يراعى تصميم المكان بحيث يتوفر وجود هوائيات للانفجار مع إزالة مخلفات الاتربة من الموقع بصفة مستمرة.
تدريب العاملين على التصرفات الواجب اتخاذها عند حدوث حريق :
يجب أن يلم الموجودون داخل المبنى بالتصرفات الواجب اتخاذها عند حدوث حريق ويتضمن ذلك إجراءات الاعلان والاخطار عند حدوث الحريق ، وقواعد إخلاء المبنى وتدابير المكافحة الاولية لحين وصول رجال الاطفاء المختصين ، وتدريب العاملين الموجودين على هذه التصرفات أمر واجب للتأكيد من قيامهم بواجباتهم عند حدوث حريق ، وقد اهتمت غالبية القوانين بهذا الموضوع فنصت عليه صراحة في قوانين تنظيم المحلات العامة الصناعية والتجارية ، وأوجبت ضرورة تدريب المشتغلين في هذه الاماكن على التصرفات الواجب اتخاذها عند حدوث حريق في فترات محددة وتقوم جهات الاطفاء الرسمية من جانبها بالاشراف على تنفيذ هذه التدريبات .

وينبغي تحديد شخص مسئول على مستوى المديرين لكل مبنى ليكون مسئولا عن تنظيم تدريب العاملين بالمبنى على التصرفات الواجبة عند حدوث حريق وتتضمن واجباته ما يأتي :

تنظيم عمليات إخلاء المبنى وتدريب العاملين عليها . وإذا كان المكان يضم أكثر من مبنى أو قسم واحد فيجب أن يكون هناك اتفاق بين المسئولين في كل مبنى أو قسم عن المساعدة والمعاونة المطلوبة عند حدوث الحريق .
وتدريب العاملين بالمبنى على القيام بواجباتهم عند حدوث حريق وتوزيعهم إلى جماعات كل مجموعة تختص بمهمة معينة .
والتأكد من صلاحية مسالك الهروب من طرق وممرات وأبواب وسلالم خاصة خلوها من المعوقات.
وتوزيع لوحات لتوضيح مواقع الخطورة وأيضا الاجراءات الواجب اتخاذها عند حدوث حريق والاشراف على القيام بصيانة معدات الاطفاء وتدريب العاملين عليها . 

[image: image3.jpg]



إرشادات عامة :
يجب إلمام العاملين داخل المبنى بمسالك الهروب وأن تكون لديهم الالفة على استخدامها خاصة المسالك غير المستغلة للاغراض العادية .
ويجب تخصيص عدد مناسب من العاملين بغرض تشكيل فريق للمكافحة   ويجب تدريب هؤلاء الافراد على وسائل مكافحة الحرائق وكيفية تشغيل الاجهزة ، ويفضل دائما إلمام أكبر عدد ممكن من العاملين على استخدام أجهزة الاطفاء المتوافرة بالمكان .
ويجب تخصيص عدد مناسب من العاملين بغرض تشكيل فريق مسئول عن إخلاء المبنى من الارواح  وذلك للتأكد من القيام بإخلاء المبنى تماما من الارواح وفق خطة معينة .ويجب تحديد مكان لتجمع العاملين عقب إخلائهم للمبنى حيث يمكن التعرف على الاشخاص المحتمل عدم مغادرتهم للمبنى .

ويجب تدريب العاملين على كيفية الاخطار عن الحريق وقت اكتشافهم له كذلك كيفية استخدام أجهزة الانذار الموزعة بالمبنى.
واجبات الشخص عند اكتشافه الحريق :
وتشغيل أجهزة الانذار وأخطار فريق المكافحة عن وقوع الحريق ومحاولة مكافحة الحريق باستخدام أجهزة الاطفاء المتوافرة.
اما واجبات فريق المكافحة 
فهي الانتقال بسرعة إلى مكان الحريق والقيام بمكافحة الحريق وغلق النوافذ والابواب وغيرها من الفتحات التي تساعد على انتشار الحريق بالمبنى واجبات الاشخاص المسئولين عن إخلاء المكان :
إيقاف العمل فورا. وإيقاف تشغيل القوى الميكانيكية وقطع التيار الكهربائي ومصادر الغازات . وإزالة العوائق مثل الكراسي والمناضد من الطرق والممرات حتى يكون المرور سهلا .والقيام بإرشاد العاملين عن أقرب المخارج بالنسبة لهم حتى يتم تجمعهم في المكان المخصص لذلك . ويجب عدم السماح ببقاء العاملين في المكان لغرض جمع المتعلقات الشخصية كذلك يجب عدم السماح بالعودة للمبنى بعد عملية الأخلاء لأي غرض من الأغراض .
واجبات المشرفين على الاقسام 

غلق جميع النوافذ والابواب ما عدا المخارج المخصصة لهروب العاملين .
وفصل التيار الكهربائي وغلق مصادر الغازات والاشراف على إخلاء المكان حتى مكان التجمع والتأكد من إخطار رجال الاطفاء عند وقوع الحريق.
واستقبال رجال الاطفاء عند وصولهم وإعطائهم البيانات التي تفيدهم أثناء مكافحة الحريق .
 
[image: image4.jpg]


 

 
[image: image5.jpg]


m  /  mostafa kotp
safety@shef fire
PAGE  
3

