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المتحدة  في مدينة بروكلین نیويورك بالولايات       1916         ولد في   

الأمريكیة ، وكان الابن الثالث لأبوين من المھـاجرين الیھـود اللـذين           

نزحا إلى الولايات المتحدة ، وكان خلال مراحل تعلیمه قارئا نھمـاً ،             

عندما أنھى المرحلة الثانويـة كـان قـد قـرأ جمیـع الكتـب بالمكتبـة                 

المركزية المحلیة وكان من بین قراءاته التي استقطبت اھتماماتـه       

  ) . فھم الطبیعة الإنسانیة ( كتاب أدلر 

  

         وعلى الرغم من اھتمامه بعلم الـنفس إلا أنـه تـأثر بالكـساد              

العالمي الذي حدث في الثلاثینیات مـن ھـذا القـرن فـآثر الالتحـاق       

بقسم الكیمیاء مستھدفا الحصول على درجة علمیة تؤھله لفرص          

الـنفس العلاجـي بكلیـة      وكان أدلر أسـتاذا لعلـم       . عمل أكثر ضمانا    

ــسلند  ــة   . طــب أي ــه العلاجی ــر مــن تطبیقات فحــضر محاضــراته وكثی



بحمـاس فرحـب بــه واختـاره عــضوا دائمـا فــي لقاءاتـه المــستمرة      

  .بطلابه حول مجتمع علم النفس الفردي التي كانت تعقد بمنزله 

  

 ، كـان يعـرف عـن    1937         وعند تخرجه من كلیة بروكلین سـنة      

ثر مما يعرف عـن الكیمیـاء ، ممـا كـان لـه الأثـر فـي                  علم النفس أك  

ــنفس     ــم ال ــا لعل ــالتحق بالدراســات العلی ــنفس ، ف ــم ال دراســة عل

بجامعة أيوا كي يـدرس علـى يـد لیفـین حیـث حـصل علـى درجـة                   

 ، ثـم الـدكتوراه فـي        1938الماجستیر في علم الـنفس منھـا عـام          

ــام    ــي ع ــنفس الإكلینیك ــم ال ــنClinical Psychology 1941عل   م

جامعة إنديانا ، وقد تقلد روتـر مركـزا أكاديمیـا ھامـا بجامعـة ولايـة              

أوھـايو فكانـت سـنوات وجـوده أكثـر سـنوات عملـه إنتاجـا ، حیــث         

وقد استعان  . استقطب عددا من طلاب الدراسات العلیا المتمیزين        

بھــذه الــصفوة مــن الطــلاب فــي وضــع الــصیاغات الأولــى لنظريتــه 

   ) 337الزيات ، . (  1954التعلم الاجتماعي عام 

  

         تعلم من لیفین تقدير الترابطیة في السلوك وأن ھناك 

  . عوامل عدة مسؤولة عن أي سلوك 

  

         عمل خلال الحرب العالمیة الثانیة كاستشاري نفسي 

للجیش ، وبعد الحرب عمل في جامعة أوھايو الحكومیة حیث كان 

وطور في . كلینیكي جورج كلي ھو رئیس قسم علم النفس الإ

التعلم ( نظريته في التعلم الاجتماعي ووصفھا في كتاب باسم 

  ) الاجتماعي وعلم النفس الإكلینیكي 

  

         وعمل كمدرس بجامعة كونتیكت في قسم علم النفس في 

م الجمعیة النفسیة 1977 ـ 76م ، ترأس في الفترة من 1963عام 

   برنامج التدريب النفسي الشرقیة ، بالإضافة إلى مساھماته في



   )387  _ 386انجلز ، . ( والإكلینیكي بجامعة كونكتیكت 

  

  أساسیات النظرية
 
 

 أن الناس لا يتفاعلون مع المثیرات البیئیـة بـصورة واحـدة وإنمـا               -1

تختلــف أنمــاط تفــاعلاتھم بــاختلاف معنــى وأھمیــة ھــذه المثیــرات 

  .بالنسبة لھم 

   

اتھم وتفـسیر معانیھـا ومـدلولاتھا        يتشكل اسـتقبال النـاس لبیئ ـ      -2

المدركــة مــن خــلال خبــرات الفــرد الماضــیة مــن ناحیــة وتوقعاتــه   

  . للمستقبل من ناحیة أخرى 

  

  لا البیئــة وحــدھا ، ولا الفــرد كــل علــى حــده يعــد مــسئولا عــن  -3

السلوك ، ومعنى ذلك أن قیمة التعزيزات لا تعتمد كلیة علـى نمـط             

ه ، ولكــن علــى معنــاه ودلالاتــه المثیـر الخــارجي المعــزز وخصائــص 

المدركة التي تحـدد بالـسعة المعرفیـة كمـا لا تعتبـر الخـصائص أو         

  . السمات الشخصیة وحدھا 

   

 أن حاجات الفرد إحدى محـددات التنبـؤ بالـسلوك لكنھـا لیـست               -4

المحدد الرئیسي للتنبـؤ بـه حیـث أن ھـذه الحاجـات لیـست ثابتـة                 

  . ن علیھا الفرد وإنما تتغیر بتغیر الحالة التي يكو

  

 أن نمو وتطور وتغیر الشخصیة الإنسانیة يرتبط مرورھا بخبـرات           -5

جديدة ، و الشخصیة الإنـسانیة تتفاعـل مـع البیئـة أو مـع العناصـر                

البیئیة بشيء من الاتساق يكمن معه الوصـول إلـى صـیغة للتنبـؤ              

  . بالسلوك 

  



الكــل  أن خبــرات تتفاعــل مــع المحــددات البیئیــة لیــشكلان معــا  -6

  .المتحد المدرك 

   

  أن وحدة الشخصیة الإنسانیة تعني خاصیة الثبات النسبي ، و            -7

كلما تراكمت خبرات الفرد كان أقدر علـى تقـويم الخبـرات الجديـدة       

على أساس التعزيزات السابقة التـي تلقاھـا خـلال توظیفـه لھـذه        

ــساق       ــذا الات ــة ، وھ ــددات البیئی ــع المح ــل م ــي التعام ــرات ف الخب

ي في التقويم يقود إلى اتساق أنماط السلوك التـي تـصدر             النسب

  . عن الشخصیة الإنسانیة 

  

 أن سلوك الأفراد لا يكـون محكومـا بـدوافعھم الأولیـة للحـصول               -8

على السرور أو تخفیض الحافز كما يرى ھـل ودولارد ومیلـر ولكنـه     

يكون محكوما بتوقعاتھم التي تحـدد مـدى تقـدمھم نحـو أھـدافھم              

  . دوافعھم الموجھة ب

  

 أن التعزيزات التي يتلقاھا الأفراد تـدعم تقـدمھم نحـو الأھـداف           -9

المشبعة لدوافعھم ، ويتفق روتر في ھذا مع قانون الأثر لثورنـديك     

محددا مفھوم التعزيز بأنه أي فعل أو حدث أو شـرط أو ظـرف يـؤثر                

   ) 356 _ 339الزيات ، .  ( على حركة الفرد تجاه الھدف 

  

  :ربعة مفاھیم رئیسیة لأسلوب التعلیم الاجتماعي  توجد أ-10

أي أن سلوكا  ) Behavior Potential( إحتمالیة وقوع السلوك ) أ

ويتضمن طبقة عريضة من . معینا سیظھر في وضع معین 

الاستجابات والحركات الخارجیة ، والتعبیرات اللفظیة وردود الفعل 

مكن أن يستجیب في أي وضع معین ، وي. الانفعالیة والمعرفیة 

مثلا ، عندما يواجه الطالب اختبارا . الفرد بعدد مختلف من الطرق 

صعبا يمكن أن يصبح متنرفزا ، ويكثف دراسته ويفكر في إجابات 



كل واحدة من . الخ . . بديلة ، أو محاولة كالغش ، ادعاء المرض 

ھذه الاستجابات يمكن النظر لھا على أنھا محتملة بالنسبة لأي 

ويجب معرفة أي ھدف يرتبط به . ي مثل ھذا الموقف فرد ف

السلوك قبل أن تحديد كیف ستظھر السلوكیات الخفیة بالإضافة 

للظاھرة بحیث يمكن ملاحظتھا وقیاسھا والتنبؤ بھا والسلوكیات 

فالفرد الذي يأخذ وقتا . الخفیة تستنتج من السلوكیات الظاھرة 

ملائه يمكن النظر له طويلا للإجابة على سؤال معین مقارنة بز

نحن . على أساس أنه يعمل تقییمه بین حلول وخیارات بديلة 

. يمكن أن نسأل الشخص أن يقول أو يقرر عن سلوكه الخفي 

والمبادئ التي تحكم السلوكیات الخفیة ھي نفسھا التي يمكن 

والدراسة الموضوعیة . تطبیقھا على أي سلوك يلاحظ 

 أمر صعب وضروري لفھم كامل للاستجابات المعرفیة الداخلیة

  .السلوك 

  

وتعزى إلى  ) Expectaney construct( المحصلة المتوقعة ) ب

التوقع الذاتي للفرد حول نتیجة سلوكه مبنیة على خبرة سابقة 

فالفرد الذي أظھر قدرة وثباتا في الرياضیات يتوقع أن يؤدي بنجاح 

 بالضرورة على التوقع تخمین ذاتي لیس مبنیا. مقررات الرياضیات 

وتختلف التوقعات في . كل المعلومات الموضوعیة وثیقة الصلة 

عمومیتھا أو مداھا ، فبعض التوقعات تنسب إلى مدى أوسع من 

السلوك ولذلك فھي تحكم معظم أنشطة الفرد وبعض التوقعات 

ضیقة ومحدودة إلى حد ما وتحكم موقفا واحدا فقط ، مثل توقع أن 

الفة لوقوفه في موقف سیارات الواحد سیحصل على مخ

والتوقعات العامة ھامة عندما يواجه الفرد . تستخدم العدادات 

موقفا جديدا ، حیث يمكن أن تكون النتیجة المتوقعة مبنیة فقط 

  . على نتائج مواقف قديمة مماثلة 

  



وينسب إلى أھمیة  ) Reinforcement value( قیمة التعزيز ) ج

ية لمكافأة معینة من فرد لآخر فمثلا حیث تختلف القیمة التعزيز

. بعض الأطفال أكثر میلا إلى إسعاد والديھم من الأطفال الآخرين 

وبعض المكافآت قد تكون منسجمة ومتوافقة ، والأفراد يمیلون 

إلى أن يكونوا متناسقین في القیمة التي يضعونھا على تعزيزات 

ة التعزيزية مختلفة حسب الأشیاء المفضلة التي لديھم ، والقیم

مثلھا مثل التوقعات مربوطة بمعززات مختلفة مبنیة على خبرات 

وخارج ھذه الترابطات تتشكل توقعات للمستقبل ، مما . ماضیة 

  . يعني وجود علاقة بین القیمة التعزيزية والنتیجة المتوقعة 

   

  وينسب إلى  ) Psychological Situation( الوضع النفسي ) د

ذي يستجیب فیه الفرد والذي تحده تصورات المحیط النفسي ال

الشخص فالموقف له عدة معان لمختلف الأفراد وھذه المعاني 

تؤثر في الاستجابة فمثلاً يمكن أن يكون لدى الفرد حاجة قوية 

للعنف لكن قد لا يتصرف بعنف في موقف معین اعتمادا على 

وقف توقعات التعزيز ، ويؤمن روتر بأن المؤشرات المعقدة لكل م

ترتفع وتبرز في توقعات الأفراد لنتائج التعزيز السلوكیة 

  . وللتسلسلات التعزيزية 

   

 يمكن قیاس المتغیرات الأربعة وربطھا في صیغة محددة تتیح -11

  . التنبؤ بسلوك الشخص في أي وضع معین 

  

 استخدم عددا من الأسالیب في محاولاته قیاس المتغیرات -12

وبعضھا يعتمد على تقارير . و معادلته التي تدخل في صیاغته أ

وقد استخدمت . ذاتیة من الفرد وبعض الاستبیانات اللفظیة 

الملاحظات السلوكیة كطريقة مؤثرة على قوة ومكانة ھذه الأفكار 

حیث يمكن ملاحظة الناس أو الأفراد في سلوكیاتھم وھم يتلقون 



فرد ما على تعزيزا تلو الآخر ، وتعطي الملاحظات المتكررة لسلوك 

مدى طويل مؤشرا على كیفیة أن سلوكیات معینة تمیل إلى 

ونمو الأسالیب القیاسیة الدقیقة لھذه الأفكار يتم فقط . الظھور 

  . في مرحلة مبكرة جدا 

  

 ومن المفاھیم التي لھا دور كبیر في نظرية روتر مفاھیم -13

 The Concepts of Need and( الحاجة ومستوى الھدف الأدنى 

Minimum Godl Level (  فھو يؤمن بأن السلوك البشري موجه

ومحدد بواسطة حاجات يمكن أن تستنتج من الطرق التي يتفاعل 

الفرد فیھا مع البیئة والحاجة عنده عبارة عن مجموعة من 

السلوكیات التي تترابط بطريقة تؤدي إلى نفس التعزيزات أو 

  .مثیلاتھا 

  

  :   تنقسم الحاجات إلى -13

  . حاجات غیر متعلمة ذات الأساس البیولوجي )أ

   

وحاجات سیكولوجیة والتي ھي شروط أو ظروف معرفیة ) ب

داخلیة نتیجة التجربة لا الغريزة تظھر من خلال الترابط بین 

الخبرات مع تعزيز الأفعال المنعكسة والحاجات الأساسیة مثل 

   .الجوع ، والعطش والتحرر من الآلام والمثیرات الحسیة 

  

 مع النمو تصبح الحاجات السیكولوجیة أقل اعتمادا على -14

الحاجات الفسیولوجیة وتزداد ارتباطا بالمؤشرات البیئیة حیث 

تعتمد إرضاء الحاجات  في الطفولة طفولتنا على الآخرين ، كم أن 

عدد من الأھداف المتعلمة كالحاجة للحب والحنان ، والاعتراف 

ول اجتماعیة لذلك من السھل التنبؤ والاتكالیة ذات جذور أو أص



كما أن ھناك دوافع أخرى أكبر وأكثر تحديدا . بالسلوك المصاحب 

  . تجعل من الصعب التنبؤ بسلوكیات معینة تتضمنھا تلك الحاجات 

  

  : توصل روتر إلى ست فئات من الحاجات السیكولوجیة -15

   

نشطة حاجة الفرد إلى البروز أمام الناس والقیام ببعض الأ) أ

  .الاجتماعیة التي تجعله يبدو في نظر الآخرين مؤھلا وقادرا 

  

  . الحاجة إلى السیطرة على سلوكیات الآخرين ) ب

  

  . الحاجة إلى اتخاذ القرارات الشخصیة معتمدا على الذات فقط ) ج

  

الحاجة إلى الآخرين ضد الإحباطات أو منعھا أو المساعدة في ) د

  .تحقیق الأھداف 

   

  .اجة إلى القبول والحب من الآخرين الح) ھـ

   

  . الحاجات المتعلمة للرضى الجسماني المرتبط بالأمن ) و

  

  : للحاجة ثلاثة عناصر أساسیة ھي -16

   

وھي أن مجموعة من السلوكیات الموجھة : احتمالیة الحاجة ) أ

  .تجاه نفس الھدف سوف تستخدم في وضع معین 

   

ع لدى الشخص عن مجموعة وھي درجة التوق: حرية الحركة ) ب

  .معینة من الاستجابات التي سوف تؤدي إلى تعزيز مرغوب 

   



الأھمیة المرتبطة بالأھداف أنفسھم أو المدى : قیمة الحاجة ) ج

  . الذي يفضل الفرد فیه ھدفا على الآخر 

   

 من المفاھیم الھامة في نظرية روتر التحكم الداخلي -17

ات يمكن أن تعمم إلى درجة أعلى والخارجي في التعزيز ، فالتوقع

من حرية الحركة والتباين أكبر من التعزيزات فالفرد بناء على 

خبراته الماضیة قد يؤمن بأن التعزيزات التي حصل علیھا تعتمد 

على سلوكیاته الخاصة أو أن التعزيزات يسیطر علیھا أو يتم 

كم والأفراد الذين يتم التح. التحكم فیھا بواسطة قوى خارجیة 

فیھم داخلیا يفترضون أن سلوكیاتھم وتصرفاتھم الخاصة تعتبر 

ويستخدم الأخصائیون . مسؤولة عن النتائج التي تحدث لھم 

النفسیون مفاھیم لقیاس ما إذا كان الناس يعتقدون أنھم 

الكفاءة ، والإجادة والعجز ( يتحكمون في مصیرھم أو حیاتھم مثل 

  ) .والاغتراب 

  

كرته جزء متكامل من النظرية النظامیة والتي  يرى روتر أن ف-18

وقام بعدد . يمكن عن طريقھا عمل التنبؤات في السنوات المبكرة 

من الدراسات والتجارب لمعرفة ما إذا كان الناس يتعلمون المھام 

ويتصرفون بتباين عندما يرون التعزيزات مرتبطة أو غیر مرتبطة 

( ات إلى تطوير مقیاسه بسلوكیاتھم الخاصة ، أدت به ھذه الدراس

E ـ I (  والذي يقیس إدراك الفرد لمكان السیطرة أو التحكم .  

  

 يعتقد روتر أن الاعتقاد المتطرف سواء في المكان الخارجي أو -19

  . الداخلي للتحكم شيء غیر واقعي وغیر صحي 

  

 استخدم روتر میكانیزمات الدفاع التي نادى بھا فرويد لكنه -20

ات ھروبیة أو إحجامیة ، فالإسقاط يتضمن لوم اعتبرھا سلوكی



الآخرين على الأخطاء الخاصة لتجنب العقاب ، والعقلانیة اعتذارات 

ويقوم المعالج بتخفیض التناقص بین . من أجل تجنب العقاب 

قیمة حاجة الغیر متوافق وحرية الحركة ، ومن الضروري أن يكون 

ر مھارات حل المعالج مرنا لحل المشكلة في العلاج وتطوي

المشكلة قبل البحث عن طرق بديلة لتحقیق الھدف ، وتحلیل 

وقد أكد روتر على . نتائج سلوك الفرد ، والتمییز بین المواقف 

استخدام التغیر البیئي من أجل إحداث تغییر في الشخصیة ، 

وقاده ذلك إلى إدراك كیف يكون المستشفى النفسي مجتمعا 

راتیجیات سلوكیة متعددة مثل علاجیا  ، وقد وظف روتر است

التحصین المنتظم ، التطويع أو التكییف التنفیري ، التدريب 

  .التولیدي ، والتدريب السلوكي في مھارات معینة 

   

 تؤكد نظرية روتر على الحاجة إلى تھذيب البصیرة من خلال - 20

التجارب والخبرات الماضیة ، والاستبصار في النتائج طويلة المدى 

ك الفرد ، ويشیر روتر إلى أنه لیس كافیا للعملاء فھم في سلو

أصول مشاكلھم لكنھم يجب أن يتعلموا سلوكیات جديدة 

  . تساعدھم في التغلب على ھذه المشاكل 

  

 تؤكد على أن دور المعالج ھو مساعدة المريض على تطوير -21

علاقة مرضیة قوية مع بیئته الاجتماعیة فالعوامل المعرفیة قد 

( لتجاوز الثنائیة التقلیدية بین العوامل الموضعیة تساعد 

Stituational (  والوراثیة )dispositional (  في السلوك ، وتحدد

الأنماط السلوكیة والمعرفیة المتمیزة المعنى الذي لدى المثیرات 

والمعززات لأفراد متعددين ، حیث يؤثر الأسلوب المعرفي للفرد 

  .  الشخصیة التبادلیة في تكیفه مع العالم والكفاءة

  



  الانتقادات

  

تعرضت نظرية روتر لنقد لنقص العمق فیھا ، فھي لا تأخذ          

طابع المجازفة في الافتراضات وتعمل أكثر من مجرد تلخیص 

على الرغم من أنھا تزودنا بمفاھیم دقیقة . معرفة موجودة وعامة 

أو فھما جديدا وصارمة وقابلة للقیاس ، فھي لا تثیر معرفة عمیقة 

، وھذا قد يكون ثمن للدقة والسلطة والتنبؤية التي يحظى بھا 

   )395 _ 386انجلز ، . ( عمله 

   

  التطبیقات التربوية

  

 يجــب أن تكــون بیئــة الــتعلم مرنــة ، بحیــث تــستجیب لتوقعــات  -1

  الطلاب القائمة على الارتباط بین الفعل ونتیجته ، أو بین السلوك 

  .والسالبة ومعززاته الموجبة 

   

 يجب أن تنطوي بیئة التعلم على نوع من الاتساق بـین الأنمـاط              -2

السلوكیة الموجبة لأنماط معینة من التعزيزات مما يسمح بتعمـیم           

  . ھذه التعزيزات ، ومن ثم يحدث تعمیم للمتوقعات 

  

 يجب أن يبني موقف التعلم على حاجات المتعلم أو أھدافه وأن   -3

 تلك العلاقة ، كما يجب أن تـستثیر بیئـة الـتعلم             يتاح للمتعلم إدراك  

  .ھذه الحاجات أو تلك الأھداف وأسالیب إشباعھا أو تحقیقھا 

   

 يجب تدعیم مسئولیة المتعلم عن الأنماط السلوكیة التي تصدر    -4

عنه في إطار العلاقة السببیة بین الفعـل ونتیجتـه ، أي التعزيـزات              

لـى أن يكونـوا مـن ذوي وجھـة        المترتبة علیھا حتى نتجه بالطلاب إ     

   ) 357الزيات ، . ( الضبط الداخلي 



  تعلیق

           

لم يستطیع حتى ھذا التاريخ أصحاب نظريات التعلم الاجتماعي = 

تطوير أسالیب دقیقة للملاحظة والقیاس تتیح لھم اكتشاف 

الروابط المناسبة ، ومع ذلك فإن الصیغ والمعادلات التي طورت 

ديد العلاقة بین المتغیرات الأربعة في نظرية روتر لتنظیم أو لتح

ساعدت العلماء والمفكرين على تقدير وملاحظة حجم تعقیدات 

  . ھذه المتغیرات التي يجب أن تؤخذ في الاعتبار عند التوقع 

  

من الواضح أن التنبؤ بالسلوك في المواقف الاجتماعیة المعقدة = 

تطلب دراسة مكثفة وكم في الحیاة الیومیة صعب للغاية ، فھو ي

ھائل من المعلومات والباحث لا يكفي فقط أن يقیم احتمالیة 

الحاجة ولكن يأخذ في الحسبان التوقعات والقیم التي توضع على 

حاجات مختلفة بالإضافة إلى كیفیة تغیرھا أو اختلافھا من موقف 

  . لآخر ، وكیف تتعارض مع بعضھا البعض 

  

ھدف ينسب إلى المستوى الأدنى مفھوم المستوى الأدنى لل= 

من التعزيز المحتمل الذي ننظر له كإشباع أو إرضاء في موقف 

في أحد المقررات  ) C( طالب ما قد يعتبر حصوله على . معین 

عقابا له ، في حین أن شخصا أو طالبا آخر سیكون سعیدا في 

  . حصوله على تلك الدرجة 

  

 للھدف مفیدين للتنبؤ مفھوم حرية الحركة مع المستوى الأدنى= 

بالسلوك وفھم توافق الشخصیة ، فالفرد الذي يتكیف في وضع 

معین لديه حرية أعلى من الحركة ومستويات حقیقیة لأھدافه 

والذي يتكیف بشكل جید في الدراسة ھو الفرد . التي ينشدھا 

الذي وضع أھدافا أكاديمیة لنفسه تتعادل مع قدراته فیدخل في 



أما الفرد . وكیات صممت لتحقیق تلك الأھداف كم ھائل من السل

  .الذي لا يتكیف فھو الذي يضع أھداف بعیدة عن الواقع 

   

ھناك تواز واضح بین مفھوم روتر للشخص الذي لم يستطع = 

التكیف ويعاني من حرية محددة في الحركة ومع ذلك يضع أھدافا 

لیة لا غیر واقعیة ، ومفھوم أدلر للعصابي الذي يضع أھدافا خیا

  .يمكن تحقیقھا ويعاني من مشاعر النقص 

   

نظرية التعلم الاجتماعي المعرفي التي ينادي بھا روتر تتضمن = 

ووضع روتر . مبادئ نظرية التعلم التقلیدي مع میل إلى المعرفة 

يمثل نزوحا واضحا عن المذھب السلوكي الراديكالي لسكینر لكنه 

  . لسمات الكلاسیكیة للتعلم يحتفظ بالأسلوب والطريقة الصارمة وا

نظرية روتر تثیر مزيدا من البحوث والدراسات فتأكیداته على = 

العوامل المعرفیة أعظم من تأكیدات بندورا ، لذا يمكن القول ، 

باختصار نظريته تتماشى إلى حد كبیر مع الاتجاھات المعاصرة 

  . في علم النفس التعلیمي 

  

للاستبطان كأسلوب علمي وبعمل روتر أيضا تبنى تقديرا جديدا = 

ذلك فھو عمل تصحیحا صادقا للتضییق الدقیق الذي يمیز السلوك 

فالمصطلحات التي استخدمھا روتر قد . الراديكالي ونظرية التعلم 

عرفت عملیا وقابلة للقیاس كما تخضع للاختبارات التطبیقیة 

  .والتجارب العملیة ، خصوصا فیما يتعلق بمفھوم مكان السیطرة 

  

عمل روتر له قیمة مشجعة ومعتبرة وقد تخوله في النھاية = 

  . للتنبؤ بالسلوك 

  



أيضا نظريته أثارت مزيدا من البحوث ولاقت تطبیقا عريضا في = 

فائدته وجدواه ،  ) I ـ E( المكان الإكلینیكي حیث أثبت المقیاس 

ولأن مفاھیم روتر وضعت بأسلوب بسیط وسھل فقد تم مقارنتھا 

  .ت عدة ومعقدة بنظريا

  

وجدت مفاھیم روتر تطبیقا لھا في حقل علم النفس الإكلینیكي = 

، حیث يتمیز الغیر متوافقین بحرية أدنى من الحركة وقیمة الحاجة 

كما أنھم يؤمنون بأنھم غیر قادرين على الحصول . لديھم عالیة 

على الإراضاءات والإشباعات التي يرغبونھا من خلال محاولاتھم 

لذلك بدلا من أن يعملون بواقعیة لتحقیق أھدافھم ، . ة الخاص

يبحثون عن الحصول علیھم من خلال التخیل أو يتصرفون بطرق 

وتوقع الفشل قد ينشأ من التعمیم الخاطئ . لتجنب الفشل 

لخبرات الإحباط من جھة لأخرى ، ويطبق الغیر متوافقین غالبا 

غیر مناسبة ، التوقعات والسلوكیات من موقف لآخر وبطريقة 

ويمیلون إلى البحث عن مكافآت عاجلة أو آنیة ويفكرون بالنتائج 

طويلة المدى لسلوكیاتھم ويؤكدون على إشباع حاجاتھم على 

حساب الآخرين ، وھم غیر مدركین للشخصیة الانھزامیة في 

انجلز ،  ( . تصرفاتھم ولإمكانیاتھم الواقعیة التي تحقق النجاح 

396(   

  

ية الـتعلم الاجتمـاعي المعرفـي لروتـر عنـد نظريـات             تختلف نظر = 

التعلم الأخرى في تأكیدھا على الجمع بین ثلاثة اتجاھات رئیـسیة    

ــسیاق     : ( ھــي  ــى ال ــافة إل ــة بالإض ــة والدافعی ــسلوك والمعرف ال

  ) . الاجتماعي الذي يحدث فیه التعلم 

  

تنسحب التطبیقات العملیة لنظرية التعلم الاجتماعي المعرفـي        = 

الـتعلم ، والشخـصیة ،   : ( تر على العديـد مـن المجـالات أھمھـا        لرو



والقیاس النفـسي وعلـم الـنفس الاجتمـاعي ، والـصحة النفـسیة         

  ) .  والعلاج السلوكي 

  

 ـ عكست نظرية التعلم الاجتماعي المعرفـي لروتـر تـأثرا واضـحا      3

بنظريــات الــتعلم الارتبــاطي القائمــة علــى التعزيــز واســتخدام       

وجبة والسالبة فـي التنبـؤ بالـسلوك ، لكنھـا أضـافت             المعززات الم 

إلى معادلات التنبؤ مفھوم التوقع فضلا عن دور المعرفة أو الإدراك           

الزيـات ،   . ( القائم على الموقف المركب الـذي يحـدث فیـه الـتعلم             

338(   
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