
  
  
  
  
  
  

ًعقليا التدخل المبكر للأطفال المعاقين
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 : الفهرس - المحتويات

  

o � ا	���م

  

o ����	!��  ا	ا 

  م$#�م ا	!��  ا	���� .1

  ا	���� م�ه%� ا	!��  .2

  أه�%� ا	!��  ا	���� .3

  م��رات ا	!��  ا	���� .4

 ا	!��  ا	��ـــ�� ؟ 	��ذا .5

    ا	����م�اح  �-�ر ��ام, ا	!�� .6

  ا	���� وأه/ ��1�0 أه/ ��ام, ا	!��  .7

8. �ً%4�  ا:!�ا�%9%� م�!�ح� 	4!��  ا	���� م8 ا	�5%6�7 �

�%%/ أث� و;��%4� ا	!��  ا	���� .9�  

  

o  �%4� وا	!��  ا	����ا=��6�  ا	7

  

o ����	!��  ا	ا >; �   أ:�	%� ا	���ی

  

o ����	!��  ا	ذج ا���  

  

o ���� م8 اDE$�ل ا	� 5%B�7	A-� ا=F%G�	ا ����	!��  ا	ام, ا�� �%4�6� ا	7��=��  

  

o  ����	!��  ا	ت ا��  (  ;< ا	�ول ا	7��%� (م%7

  

o 8اج��	ا 

  

�ا	�1!�ى ا	F - ا	��Jر�A	ا � �7دي 	4!��%
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

 المقدمة

  

" �%� � " م5 16-�ر �Mج دره/ و�6ی

 " ا	47/ ;< ا	PJ� آ�	1�N ;< ا	�9� "

 " اB�ب ا	��ی� وه� :��5 "

 

/R�	�� ًا���9!#� م	ت وم�7M�S�	ف ا�S!م اآ�� �D�Aز م��ت �U��أ�#� 	%WF م��Uت  ه0V ا	�
 �ا	-$  م5 ;�ص ا	!�ری� وا	!47/  ا	$!�ة ا	!< یF!$%� م1#�( 	��ج� وه< ا���7س 	4$!�ة ا.. ح�ی�

اU أن م%�ان ا	!��  ا	���� م%�ان ) . 	4!47/  ;< ا	\م5 ا	�7�ي ا	��1:� ا	Vي ی��ن ;%] مF!�7اً
 . ح�ی� ا	F� �#7�%ً� ;< م7^/ دول ا	�7	/

  

�ج�اً وذ	` =��اده/   م#/أن ا	!��  ا	���� 	_D$�ل ا	�5%6�7 ��4%ً� ;< م�ح4� م� 6�  ا	��ر:
واDE$�ل ا	�6�7%5 . ا	!47/  	��ح4� ا	��ر:� ، Eن :�1ات م� 6�  ا	��ر:� ���  أ:�ع ;!�ات

%4� 	4!47/ وا	��1  �� �ً%4	�F%ا  5%4��6 �%R	�P; /%47!4	�%!#/ 	�ی#/���و;< ا	��ح4� ا	�7�ی� ا	����ة . ا	
�	�#�رات اEآ�دی�%� وإ��� �c4 م#�رات اU:!�7اد 	#Ueء اDE$�ل �c4 ا U ��آ\ ا	��ام, ا	!%�%47

  . اUج!���< وا	JAS< ا	�7م� وا	�4Fك

وح�و	�1 �47%�#/ ��	-�ق ا	��1:�� 	#/  .. إ�#/ أD$�ل ی!��47ن إذا أ�!���� أ�#/ �6درون �c4 ا	!47/
 . و	%i ��	-�ق ا	!< ی!47/ �#� اDE$�ل ا�h�ون

  

%G�6ی�74 دوراً و ����	!��  ا	ح%�یً� ی!�� إذن ا �ً c4�  $-	ة ا���F�� �ً:�:أ : 

o �	��� . اج!���%ً� ;< ا	��ر:� وR%�ه� اآ!�Fب ا���Eط ا	�4Fآ%� ا	�

o %�ة�	���7ت ا . ا	%�م%� اآ!�Fب م#�رات م!��1� 	4!�7یN م8 

o ا=��9ز c4� رة�� . �-�ی� م$#�م إی��9< �5 ذا�] و�%�1� ا	�7Sر ��	

o � �  . �� ا	��ر:� وا	!47/�-�ی� ا��9ه�ت إی%��9
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



� � � � � �
 المبكر 

  

 : م$#�م ا	!��  ا	����

��م 	_D$�ل مV1 ا	�Uدة ه�� �%G�6�	وا � 6وح!c :5  �^�م م!��م  م5 ا	�Aم�ت ا	!���ی� وا	M7ج%
�� و����ی� وا	� 5%B�7	A-� ا=��6%G��� � . U:��ب م!�7دة :�1ات م�5 	�ی#/ اح!%�ج�ت ��

  

� :  ا	!��  ا	����م�ه%

 �Sی c4� ل ی7!��ون�$DEن اE ، �وا	�ی#/  ا	!��  ا	���� اDU$�ل مV1 ا	�Uدة ح!c :5 ا	��ر:
�c4 م���Fة  	!4�%� ح�ج��#/ ، وه�Vا ی�آ\ ا	!��  ا	���� �c4 �-�ی� م#�رات أو	%�ء اEم�ر

 . اDE$�ل �c4 ا	��1 وا	!47/

�ت�J!�Uم5 ا lی�;  %�S� 5م �� U `	V	  ج�ت �6ر��	0 اVه �%�4� c4�  �74	 �$4!A�	ا
��m� /#ی�	ی5 V	ل ا�$DEن اEة وه/  ا=م��ن ، و��أو إ��6� ���ن 	�ی#/ �nG�J م!�7دة وم7

 . ا	���� و���MG#/ ی�7J �$#�#� وج� ا	!�� 

  

 : أه�%� ا	!��  ا	����

� � ���ن ا	4�1� اEو	c ;<ا	!��  ا	���� م5 أه�%� ا	��اح  ا	�7�ی� اEو	c 	4-$  ح% �1�8 أه�%

 . ��S%  ��1ء ا	-$ 

�c4 اDE$�ل ا	�6�7%5 ;<  ا	!< أج�یW) 	�ث� ه�م� ( وEه�%� ا	!��  ا	���� �W1% درا:�ت 
ا	���� ;��%4� آ��ى ;< اMح  أن 	��ام, ا	!�� ) أ	���%� ( :�1ات ح%��#/ ا	����ة ;< 

� ا	���1� 	�ی#/ ، وآ��#/ ;< م�ا%G��1	ا;�ت ا���Uح ا  l%�-� ��1ه/ ، آ�� أن	 c	وE�7� ا	ا
6� یG�!� >-7,  مp4!A ا	��ام, ا	M7ج%� ور�-#� ��	��ام,��=�� ���ا	!���ی� ;�ر ح�Jل ا=

� 	_D$�ل 6�  و�	#/ إ	c  ��ه�ة ، وهVا یeآ� اEه�%� ا	���ىJJA!م �	!�;%� ��ام, ����ی
>Gا�!�U!47%/ ا	ا � . م�ح4

  

 : م��رات ا	!��  ا	����

o 5: >; /%47!	ا ��ی7! � . م�6�  ا	��ر:� ا:#  وا:�ع م5 ا	!47%/ ;< أي م�ح4� ���ی

o  ل�$DE8 ا�ی!  c4� ی��ن U �7دة	%7< م8 ا�] ;< ا�-	��1 ا	ر ا�Fم i$� ��1	ی5 ;< ا��m!�	ا
 . اEداء ا	�q%$< مF!�ى

o   �� أD$�	 ح!c ی��ن E:� اDE$�ل ا	�6�7%5 �6ا�� ث��!� �5 آ%$%rS1� �6ع�	ا ا��ی!19 c!ح /#
�%4��!Fآ  م�Sم >; . 

o >; >G��1	ا ��m!	ر  ا�#q تU��!حU �F%G�	ب ا��:E�6 ی��ن م5 �%5 ا c	وEا i�A	�1ات اF	ا
��!F� %�ت�%�ة :4�	م�ى ا . 

o l��� c4� �#ف أ��ا�M!�s� #�رات�	ديء وا���	س ا�R �  ا	�ا	�ی5 ��8 مeFو	%

  !	��ذا ا	!��  ا	��ـــ�� ؟

o   �7�17�اآ!�Fب ا=��Fن 	��را�] ، أ��W م�!71ً� ���مً� �mن �4%�1   ��مً� م5 ا	��� �5 آ%$%
;�	�را:�ت ا	!< أج�ی!#� �JA%ً� وا	!< أج�اه� . ا	�7� ج  اه!��م�1  ایMء ا	�1Fات اEو	c م5

W1%� ون ��ی�ون��v  >B��	ا >; ���. أن ا	1F!%5 اEو	c وا	���%� أه/ ���%� م�� آ7� �1!-S�E��; 

� ا	!< ی��م�ن �#� ، ی�S  اDE$�ل ا	%�;�7ن اi:E 	�  ���ه/-%F�	ا ���4< ا	�%��%� ا	%�م%!F�	ا 

. 

o ( White , 1975 ) . 



 

o  ��!	أن ا ��� �W1% ا	���ث ا	%�47	  �ا	���� ی���F اDE$�ل ، ;#� یm� p$Aث%�ات ح�	� ا=��6
 . ( Hayden , 1997 ) . ا	�!�m� وه� ی��l ذ	` أ:�ع م5 ا	!�� 

o ? 5%!س مm� ل�$DEی\ود ا ����	��1 ا	ج!���<  إن اU74-�ء ا	و �%Gا�!�Uا �	4!47/ ;< ا	��ر:
�� ( Evans & Myers , 1994 ) . ا	��1ء ;< ا	��اح  ا	�7�ی� ا	Mح

o  /#; c4� م����4<  إن ��ام, ا	-$�	� ا	����ة ا	!< �!F�	��14 ا	 ����B >��F�=��1 ا	ديء ا��م
0�:m� 8�!9�4	 . ( Hohmann , 1991 ) . 

o  ��m!�	!��  ا	م5 ا �%���  x;أ ����	!��  ا	ام, ا��	 � , Hayden ) . إن ا	�9وى ا�J!6Uدی

1997 ) . 

o  ه� >B��	ا ��ا=ی�xح ا	�!��ر =م���%� دم, اDE$�ل  	7  أه/ ا��9زات م%�ان ا	-$�	� ;< ا	7
� ام���%�  . ا	�6�7%5 م8 اDE$�ل ا	�7دی%5 ��91ح%x6 WF%	 5اه�	ا W6�	ا >; �� ا	�-�وح%x�	�;
�م� 6�  ا	��ر:� �  آ%$%� ��J%/ ه0V ا	��ام, 	!��%l ا	$��Gة  أو ج�وى ��ام, ا	�م, ;< م�ح4

 . ( Guralnik , 1990 ) . ا	��Jى

  

  م�اح  �-�ر ��ام, ا	!��  ا	����

� وه< �-�رتF%Gث م�اح  رMث ��� ����	!��  ا	ام, ا�� : 

o c	وEا �  : ا	��ح4

 ا	!��  ا	���� ی�آ\ �c4 �\وی� اDE$�ل ا	�8B ا	��� 5%6�7	�Aم�ت ا	M7ج%� و��	�D�S1ت آ�ن

/#	 �%F�	ث�رة اUف ��;%� ا�#!F� >!	ا . 

o �  : ا	��ح4� ا	���%

 . ا	���� ی#!/ ��ور ا	�ا	�ی5 آ��7	9%5 م���Fی5 أو آ�DU 5%�47$�	#/ ا	�6�7%5 ا�y ا	!�� 

o ا�  : 	��ح4� ا	��	�

[$ا	��!�ى اUج!���< اUآ�� اث�اً �c4 ���  ا�y ج  اUه!��م یc4� �J1 ا	1^�م اU:�ي ��
 . وإر��ده� ا	#�ف اEآ�� أه�%� ا	-$  ، ;��ا�y د�/ اU:�ة و��ری�#�

 

 : وأه/ ��1�0 أه/ ��ام, ا	!��  ا	����

o 1\ل�	م ;< ا�� : ا	�Aم�ت ا	!< �

ا	�ا	�یc4� 5 آ%$%� ا	!�7م  م8 اDE$�ل ا	�6�7%5 و�47%�#/ ا	�#�رات  و�#�ف ا	c ��ری�
5�B �� ا	�1\	%� ، م��ل ذ	` ����م, ا	��ر�, ا	x�وریr%�	ا . 

o \اآ��	م ;< ا�� : ا	�Aم�ت ا	!< �

� ی�x< اDE$�ل ;< ه0V ا	��اآ\ م5 5ــ  3 ) و�6 ���ن ه0V ا	��اآ\ مS!F$%�ت أو م�اآ\ ��
 . !/ ��ری�#/ �c4 مp4!A ا	�U�9ت:���ت ی�م%ً� وی) 

o ,م�	ام, ا�� : 

� ح�ج�ت  وی��J �] ا	�م, �%5 ا	�Aم�ت ا	!< ���م ;< ا	��1زل وا	���م� ;< ا	��اآ\ م5 اج %�4�
 . اDE$�ل وا:�ه/ ���و�� أآ��

o  G�:ل وM� 5!��  م	م ����م, اM�Uا : 

� 	!�ری�وی!/ مM� 5ل و:�G  ا:!�Aام و:�G  اM�Uم ا	���وءة وا���F�	  c4� م�رE%�ء ا	أو
 . آ%$%� ا	!�7م  م8 اD$�	#/ ا	�PJر

  

 

 

 



 

�ً%4� : ا:!��%9%� م�!�ح� 	4!��  ا	���� م8 ا	�5%6�7 �

��!7� U c	ا ��!�ج اV	 ، �%4�%4� ا	!47/ :4#� 	�7�4ق ��F� �ً%4�� اA�U$�ض ;< ا	��رة ا	7�� 

V#� ��1 �47%/ ه���47/ ا��	ا c4� ���-�ات ��r$	0 ا . 

 : وم5 أه/ ه0V ا	A-�ات

o 5م�� W6و ��-$  أآ	0 ا��47/ ���!�	أن ی$�ز ا . 

o 5-$  م	!�رج م8 ا	ا ���7� ا	c اUآ�� -%F�	#�رات ا�	ا . 

o   � . �7\ی\ ا	-$  ��1 ا	�%�م ����وUت ��ج�

o -$  م�47م�ت ج�ی�ة	�1 إ�-�ء ا� ����F	�47م�ت ا�	إ��دة ا . 

o �� ا	�9ا�� ا	 �%�1%G��1 )دراكU0 وا��!�Uآ� واV!	ا ) . 

o � . ��	Vات �%�1� ا	��رة �c4 ا	�17ی

o >���!جUا  %�1� ا	��رة �c4 ا	!�ا� . 

o �!!S�	%�ات ا��	ا � . إزا	

o � . ا:!�Aام أ:�4ب ا	V�1ج

  

 : ا	���� ��%%/ أث� و;��%4� ا	!�� 

� �ً%4� : ا	�9ا�� ا	!�	%� c4ی�9 أن ی�S  أي ����م, 	4!��  ا	���� 	5%6�7�4 �

o  $-	ا : 

�%%/ ا	-$  ه<� >; �� ا	Vآ�ء وی��ن ذ	` مM� 5ل ا�U!��رات  م5 أآ�� ا	���ی%i ا	��A!Fم�F�
� ا	Vآ�ء�F� ر��!�;�ة ، وی��5 ا�!�	1#�  ا�	4-$  و	 ��F1	�� ,ام��	ا /%%�واح�ة م5 أه/ اUم�ر 	!

 . 	%WF ا	�ح%�ة

o � : 	�$�ءة اUج!���%

�ه� ا	�$�ءة اUج!���%� 	�ى اE;�اد ،  %�< Eي ����م, م5 ��ام, ا	!��  ا	���� ،ا	#�ف ا	�
اUج!���%� وام�	] ، و����76] ، وم5 �%5 ا	�U�9ت  وی!l47 ��رج� ��9ح ا	-$  ;< أداء ا	�#��ت

�� م� ی4<  ا	!< �7!�� م5 ا	G�!1, ا	#�م	�#F� �#:�%6 5!< ی��	وا ����	!��  ا	ام, ا��	 ) : ��
� ، وا	�ا;%7� -$  ، ا	�7�;�ا	%JAS	آ�دی�< ، و�-�ر اUا  %J�!	دراك ، واUوا ) . 

o �4G�7	ا ( ة�:Eا ) : 

U، و ����	!��  ا	ام, ا�� >; ��� مv /%�7� 5ث�ر  ��74 اU:�ة دور آ�%� مM� 5ل ا	��Sرآ
4� ، و�S%� ا	�را:�ت أن ��ام, ا	!��  ا	���� 	#�G�7	ا c4� ,ام��	ا � �c4 ام#�ت vث�ر ه�م

��F� �%4�م�Sرآ� اD$�	#/ ;< ��ام, ا	!��   اDE$�ل ا	���J%5 أو ا	� 5%B�7	A-� ا=��6� ا	7
  . ا	����

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

  الإعاقة العقلية والتدخل المبكر

 

>; ����ی� اDE$�ل ا	�B�7%5 6�  وأث�1ء  ی��J ��	!��  ا	���� 	5%6�7�4 ��4%� ا	9#�د ا	��Vو	
 . و��7 ا	�Uدة

  

 ا	��e�ات 6�  ا	�Uدة 

%4� أث�1ء ا	��  ، �#�ف ا	!7�ف �c4 اEج1�  وی��أ ا	!��  ا	���� ;< م�9ل ا	!7�ض�6� ا	7��}	
�%4�6� ا	7��}	 �B�7�	ا . 

 : وی�A!Fم ;< ذ	` ��ة م�e�ات م5 أه�#� ا	!�	<

 . ا	�ا	�ی5 أو أح�ه�� وج�د �4  ;< ا	9%�1ت ��1 -1

 .  آ�وم�:�م< 6�  ا	��  ا	��	<إ��9ب اE:�ة 	-$  �] �4  -2

 . وج�د ��ری~ 	{ج#�ض ��1 اEم -3

وی��J �] ه�1 اM!�Uف ;< ای%��9� و:4�%� ( ا	\وج%5  وج�د ا�!Mف ;< ;G�J  ا	�م ��1 -4
4%� ا	�م positive ا	�م أيJ; ، �� ;< ا	�7م  ا	�یnogative >:�F  ا	��ج��	�F	م ا�	ا �4%J; ) 

 . #� 	���4	%�تأو �D�7% ���%5 اUم -5

� وا	�Mث5%  -6Fم�A	�7 :5 ا�  ��	را:�ت( ا�	%5 م5 ا�ل ���م� % 7;< أم�ی�� أن  ��$DEم5 ا
� وا	�Mث%5 ;��!�� ا	��ح��ن ح�   م5 اDE$�ل ا	�6�7%5 ی�	�ون م5 ام#�ت ��7 :5% 33وFم�A	ا

�� ا	��أة ��7 هVا ا	5F م5 ��ام  �7�ض اUج1%�F9	وا �%4� . ( إ	c ا=��6� ا	7

�%4� 6�  ا	�Uدة ;#0V ا	�7ام  ��7ق ا	��1 ا	7�4< ��1 اUج1�6� ا	7��}	 �B�7و�479#� م 

Perental - Risk factors  ��!	ا >��!F19%5 ، أو  و�	ذي دم�غ اe� ان  �ج#� 6M7	 ����	ا
  . ا	7�4< وا	�F9< 6�  ا	�Uدة ا	!p%$A مm� 5ث%�ه� �c4 إ��6� ا	��1

  

 دةا	�U ا	��e�ات ��7

�%4� ا�h< أم� ��7 ا	�Uدة ;�5 ا	��e�ات ا	!< ��ل �c4 ا	!7�ض 	{��6� : ا	7

 . ا	�Uدة 6�  اEوان أو وUدة n6��  $D ا	�زن -1

%4� ��1 ا	�	%� وج�د -2�� أو �%�Fج � . إ��6

وه�1 ی��ن �p4A ث��;< أو یc�F ا	-$  ا	�7�ض  ) ا	$�� و�$�` اE:�ة ا	!< ی�	� ;%#� ا	-$  -3
}	�9%!� �%4�6� ا	7��=�� ��� c�F] وی	!< ح�	ا �r%�4	 at risk child ) . 

 . ا�A$�ض ا	�F!�ى ا	���;< 	�4ا	�ی5 -4

5- �%4� . ا�A$�ض ذآ�ء اEم وإ��6!#� ا	7

� ا	!< ی5�F ;%#� ا	-$  ا	!p4A ا	���;< واUج!���< -6�-1�4	 .  

�6��}	 5%B�7ل م�$DU^�وف �79  ا	0 اV#; � �%4� �7Post-natal - risk ا	�Uدة م����ة ، ا	7

factors 5ی!#/ م���	!��  	و�!-�4 ا  �%;��%4� ا	�7�و;] ��	!p4A ا	��1, �5 ��ام  ث�ا=��6� ا	7
� . Cultural familial retardation وأ:�ی

  

�%4� �n%AS ا=��6� ا	7

n%AS� أم�  ���B�	ا �%4� ��7 ا	�Uدة م����ة او ;< م�ح4�، ;%��ن �c4 أ:�س ا=��6� ا	7
 ا	$F%�	�ج%� وا	�%�	�ج%� ا	!< ��ل �c4 ان ا	-$  �6 ج�ء م�7ق ��4%ً� آ�� ;< ح�Uت ا�E�اض

 ، وم!Mزم� آMیTurner Syndrom �!4$1 وم!Mزم� �%��� Down Syndrom م!Mزم� داون

Klinefelter Syndrom  $-	ا اVان ه c4� !< ��ل	ب ا��:Eاض وا��Eأ:�س ا c4� أو ، 
 ی�ری� ی��ن م!4A$� إذا 	/ ��7	, ه0V ا�E�اض أو اE:��ب آ�� ;< ح�Uت ا	$%�1ی  آ%!�ن :�ف



PKU  ه��%R5 و%F%�وآ�	ا n�ان  وم8.، وا	M9آ!�:%�%� ، وا��Mل ا	�م ا	�Uدي ، و�
�%4�اDE$�ل ، ;sن   ;< ه0V ا	5F ا	����ة ی!/ ��دة ��7�;� ا�n%AS� >G�J ح�Uت ا=��6� ا	7

�#�ف �p%$A ا	!��� ;<  ا	��7ق ��4%ً� ووا	�ی] ;< ح�ج� إ	c ا	���ی� وا=ر��د ا	F$1<ا	-$  
�D$4#�� ا	��7ق ��4%ً� ور��ی� إ��ا�]  اE:�ة ، وا	���;^� �c4 ���:�#� وزی�دة آ$�ء�#� ;< ر��ی

  . ا	�7دی5%
  

   أ:�	%� ا	���ی� ;< ا	!��  ا	����

%4� ��7 ا	�Uدة م���� ��ة أو ;< م�ح4�ی!/ �n%AS ا=��6� ا	7��B�	ا. >; �%:�:Eة ا����وا	
 .أ:�ه/ ا	!��  ا	���� ه< ر��ی� اDE$�ل وه/ ی�S%7ن ;<

�D >; 5%%G�J�Eم5 ا �اDE$�ل وا	l-1  یS!�ك ;< إ��اد و�V%$1 ��ام, ا	!��  ا	���� م���9
� وا=ر��د�A	ا �م� ا=ج!���%� ا	F$1< وا	�A وا	8�F وا	M7ج ا	-�%7< وا	M7ج ��	�7  وا	!��%

 .وR%�ه/

  

� :;%�� ی4< و�!nA4 أ:�	%� ا	���ی

1- � : أ:�4ب ا	���ی� ا	�1\	%

 ر��ی� ا	-$  وه� یN%7 ;< أ:��] وإ��اد ا	����م, ا	�1:� 	���ی!] ;< ا	�%D 5� W�یl و�!/

 .اG�J�E< ا	\اG� ا	Vي ی��م �sر��د و�9S%8 ا	�ا	�یV%$1� c4� 5 ا	����م,

 : #�ری� ;< ا	��آ\أ:�4ب ا	���ی� ا	1 -2

ح%� یVه� ا	-$  إ	c ا	��آ\��ح� ,;< م�آ\ ا	���ی� ا	1#�ری�  وی#�ف إ	c ر��ی� ا	-$ 
� وUی#�   وی�7د إ	c أ:��] ;<�A	ا �ا	��Fء وی!4�c ا	���ی� �c4 أی�ي اG�J�E%%5 ;< ا	!��%

 .م�rF	%�ت ا	�ا	�ی5 هVا اE:�4ب

3- � : أ:�4ب ا	���ی� ا	�S!�آ

�  �ی� ;< ا	�%W وا	��آ\ ح%� یVه� ا	-$  إ	c ا	��آ\	�8xی8�9 �%5 ا	��F�� ة��	ت و���:
اDE$�ل ا	�7دی%5 وا	P%�  أی�م ;< اE:��ع ی�c4� �#%;  J ا	���ی� م5 ا	�!JJA%5 وی�1م, م8

� اEی�م%�  .��دی%5 ث/ ی�7د إ	c أ:��] 	���ی!] �
  

  التدخل المبكر نماذج

��F� ����	!��  ا	�7دت ���ذج ا� ����ی/ ه0V ا	�Aم�ت 	#Ueء اDE$�ل و	�5  	!	 /Gا�	!-�ر ا	ا
0V5 ;< أن ��7 ه��� �4�S�	ی5  ا��v ل�$Dل دون أ�$DEم8 ��7 ا ��GM��1ذج �6 ���ن م	ا

 . إی��9%�ت و:4�%�ت وأیxً� 	�  ه0V ا	��1ذج

 : و:V1آ� أه/ ه0V ا	��1ذج

  

 : ا	���� ;< ا	��اآ\ ا	!��  -1

أ�4R ه0V ا	��اآ\ ه< م�اآ\ ر��%�  ن م�آ\ أو م�ر:� و	_:p أنوه0V ا	��اآ\ إم� أن ���
�#�E �#1ون م�%$!Fی U اء��إن أ���ر اDE$�ل ا	�F!$%�ی5 . ��ه^� ا	!��	%p  وم�$4� وآ�%� م5 ا	$

W: ��� c	اآ\ م5 ��� :1!%5 إ��	0 اVه  i�� Uث إMاآ\ م5 ث��	!��6#/ ��	�1ات وم�ة ا:
أ:���%�ًُ وی!/ ��ری� هUeء اDE$�ل �Mل ه0V ا	$!�ة �c4 ج�%8  م:���ت ی�م%ُ� 	��ة ��i أی�

$4� مU�9ت ا	��1!A�	ا .  
  
  



 

 : إی��9%�ت هVا ا	��1ذج

� و�V%$1 ا	�Aم�ت  6%�م ;�یl -أ %-A!� ت�JJA!	م!�7د ا . 

� ��	!��  ا	����  ��;%� ا	$�ص 	!��%� ا	�9!�8 ا	��4< -ب� . ��Eم�ر ا	�!47

� -جـ  .  	4-$  	4!$��  م8 ا�h�ی5 إ��ح� ا	$�

 : :4�%�ت هVا ا	��1ذج

 .  مM�Sت ��;%� ا	��اMت -أ 

� ا	��5 -ب xه��  . 

 .  ��م م�Sرآ� أو	%�ء اEم�ر �%4��$�-جـ 

  

 : ا	!��  ا	���� ;< ا	��1زل -2

� أو م��%� أو م�47�  ح%� ی!/ هVا ا	!��  ;< ا	��1زلJJA!م م��� ;< اDE$�ل ح%� ��A	ا
واح�ة إ	c ثMث� زی�رات أ:���%ً� وأ�4R ا	!��  ا	���� ;<  � �\ی�رة ا	�1\ل م5 زی�رةأ:�ی

pی�	�1زل ی��ن ;< ا�	ا  ��4� :��ن ا	�1-�� ح%� أن ��د ا	�%46 5%6�7  	%G�1	م�آ5 اEوا
��7� ا	��اMتJ	اآ\  و��	ا c	�1زل ی��ن . إ�	;< ا ����	!��  ا	وأآ�� اه!��م ��ام, ا

 . أ���ره/ �5 :1!5%  �� 	_D$�ل ا	Vی5

 : إی��9%�ت هVا ا	��1ذج

 م�p4 م5 ا	�1ح%� ا	��دی�  R%�-أ 

 .  ی�;� ا	�Aم�ت 	_D$�ل ;< �%r!#/ ا	-�%7%� -ب 

 . یc4�  �!S م�Sرآ� اE:�ة ا	4��$� ;< ����م, D$4#�  - جـ

 : هVا ا	��1ذج :4�%�ت

 . ;�7ل  ��م �6رة ��7 أو	%�ء اEم�ر �c4 ��ری� أ�$D	�S� /# -أ 

 .  و8B 6%�د �c4 ا	$�ص ا	�!�ح� 	4-$  ;< أن ی!$��  اج!���%� -ب

 وج�د ���7ت 	4\اG�ات م�  ا:!P�اق اEو�6ت ا	-�ی4� وأیxً� ��م �$#/ اEه  	4!47%��ت  - جـ

 . ��	�S  ا	��1:�

  

 : وا	�1\ل م7ً� ا	!��  ا	���� ;< آ  م5 ا	��آ\ -3

P� :1ً� ;< ا	�1\ل و	_D$�ل   ���ی/ ا	�Aم�ت 	_D$�لمM� 5ل هVا ا	��1ذج ;sن اx;E  ه�Eا
 . اEآ�� :1ً� ;< ا	��اآ\

l�4� م5  و�6 ��!�ج أن �� و���م ا	\اG�ة �\ی�رات م1\	%�اDE$�ل ;< ا	��اآ\ Eی�م م��ودة ;
c	ع زی�رة إ��:Eزی�ر�%5 ;< ا .  

� ح�ج�ت اDE$�ل%�4!� y�F��1ذج أ�] ی	ا اVوم5 إی��9%�ت ه  x;أ � وأ:�ه/ ��S  آ�م  و���و�

. 

  

��ی/ ا�S!:Uرات ا	!��  ا	���� مM� 5ل -4� :  

;< اE:��ع ح%� ی!/ ��%%/ وم!��7�  ح%� ی\ور أو	%�ء اEم�ر ا	��آ\ م5 زی�رة إ	c زی�ر�5%
c4� /%�ء أم�ره	-$  وم5 ث/ ��ری� أو	ا � .. آ%$%� ا	!�7م  م8 أD$�	#/ ومMح^

 : جومnG�J� 5 هVا ا	��1ذ

 .  ی�آ  م#�� ا	!�ری� Eو	%�ء اEم�ر -أ

� و;�ً� 	#Vا ا	��1ذج  ی��م ;�یl م!�7د-ب�A	ح!%�ج�ت اUل ذوي ا�$D_	 ت ��م�ت�JJA!	ا . 

  

 



 

 : ا	!��  ا	���� ;< ا	�S!F$%�ت -5

�  ی�A!Fم هVا ا	��1ذج 	U��4ت�7J	وا �%J7!F�	ا �%G��1	��1ذج ��ری� : ا	ل اM� 5وی!/ م
 �;�یl م!�7د ا	!�JJAت ا	!< ی�!�ج#� ا	-$  ذوي اUح!%�ج�ت  اDE$�ل �c4 أی�يوم�7	9
��A	ا . 

  

 : ا	!��  ا	���� مM� 5ل و:�G  ا=�Mم -6

;�5 ) ا	~ .. ا	9�ا�G .. ا	�M9ت ..ا	�nJ ( ا	��1ذج أو ا	��اد ا	�-����  ح%� ی�A!Fم هVا
 G�:ل وM� Uم�ر ذوي اE%�ء ا	م ی!/ ��ری� أوM�=5 اF	ر ;< ا�PJ	ا ��A	ح!%�ج�ت ا

$4� وإی�Jل!A�	��1 ا	ت اU�9�47م�ت ح%� ��1< م�	ا 

  

� �$�ی� ��ام,�A	ح!%�ج�ت اUوي اV	 ����	!��  ا	ا  

ا	$�وق ا	$�دی� �%5 اDE$�ل ;< ا	D  �; ، ��1$  ;�ی� م5 ���] ،  ی��م ا	!��  ا	���� �c4 أ:�س
� i$1� ��v M$D ا	�رج� ، ;�  D$  ;< ح�ج� إ	c یU �6 M$D �:�1 ی�1: وا	����م, ا	Vي
، ی���  ح�ج��] ویq �:�1�و;] اE:�ی� و�c4 هVا اU:�س ی�8B ����م,  ����م, ��ص �]

  . ;< إ��اد0 و�0V%$1 اG�J�U%�ن ووا	�ا ا	-$  م�!�ب 	�  یS!�ك

>�h5 ��دة ا�x!وی : 

 . ��� ا	-$  ا	��	< مF!�ى -1

2-  � . ( ا	��ی��( وا	S#�ی� ) 7%�ة ا	�( اEه�اف ا	�1Fی

 . ا	�Aم�ت ا	!%�%47� ا	!< ی�!�ج#� ا	-$  -3

 . ا	!47%/ ا	�7دي ام���%� ا:!$�دة ا	-$  م5 -4

 . م�7ی%� ���ی/ ���م ا	-$  أث�1ء ا	����م, -5

 . ا	�Aم�ت وم�ة آ  م1#� وأم�آ5 ���ی�#� م�ا�%� ��ء -6

  . م�ا�%� م�اج7� ا	����م, -7
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



� � � 	 � � � � � � � 
 � � �   الرئيسة مع الأطفال المعرضين لخطر الإصابة بالإعاقة العقلية �

 (The Abecedarian Project  ) ا�%F%�ری�ن مS�وع .1

  (The Milwaukee Project  ) مS�وع م%�4ا آ< .2

  (Project Preschool Perry The  ) مS�وع �%�ي 6�  ا	��ر:< .3

  ( The Yale Project ) مS�وع ی%  .4

  

 Uوع/ أو�Sری�ن م�%F%ا� (  The Abecedarian Project) : 

� و	�� ��ئ  i:m� 1972 هVا ا	�S�وع ;< ��یp ��م%	��S	%�1 ا	-$  ���رو	م�آ\ �-�ی� ا >;
%4�  آ���و	� 	!�9%8 ;�یl م5�ا	��ح�%5 مA!4$< اhراء ا	Vی5 آ�ن ه�#/ ��y%B أن ا=��6� ا	7

وان ی$��Jا آ%p أن ا	4�7%�ت ا	�%�	�ج%� وا	F%��	�ج%� �!mث� ��	���وUت ،  ی��5 ا	��6ی� م�#1
�%G�6�	ا .  

6�   أم� اDE$�ل ا	�17%�ن ، ;�� ح�دوا ح�F م�e� ا	A-�رة ا	�7	%� ا	Vي �/ �-�ی�0 م5
4� ،  م�q$< ا	��آ\ ، وا�!�W4 ��ام  ا	A-�رة �4< ا	��	� ا	!%�%47� 	Mم واEب ، ود� G�7	ا

� ذآ�ء أUم واEب ، وم�47م�ت �5وR%�ب اEب�Fب ، و�Eات   ، و:9  ��  ا��Eة وا��Uا
4� ا�E�ىG�7	ت ا�$4� ا	��!�ة ، وG�7	وا .  

ا	��� أر�8 م����9ت ، و;< آ  م���9� ، �/ ���ی� أزواج م!q�1�ة  و�6 ��رك ;< ����م,
� م5����9�4� ا	!9�ی�%� أو ا	 أو م!-��	 �%Gا�S� ��� ا	�S!�آ%5 �-�ی-��x	ا �ث/ �/ . ����9

� و��1ی� م%��9� ، 	�5 ا	VیD 5�l �4%#/ ����م, ا	!��  �\وی�%GاVR ت�;�Bs� 5%آ�!S�	ج�%8 ا 

��; �  . ا	���� ا	1#�ري ا	���p ه/ أ;�اد ا	����9� ا	!9�ی�%

  

ا	Vي ��أ ;< ا	S#�ر ا	�Mث� اEو	c م5 ا	�7� ا:!�� ح!c ا�y ا	-$  مF!�7ا  وهVا ا	!�� 
 :���ت 8 -6ا	��ر:� ، وی!�S�� l47رآ� ا	-$  ;< ����م, م1^/ وم�ج] 	4-$  ���7ل  	���ل
1�50، و���7ل  ی�م%�F	;< ا ����أ:  .  

. ا	�#�رات DE$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%�  و��آ\ م�1ه, ا	!��  �4< �47%/ أ��اع م!�7دة م5
 ��1 ;< ا	�U�9ت 300� م5 م�1ه, �!m	p م5 اآ� وح!c ا	��	�� م5 ا	�7� ، ;�ن اDE$�ل ی!4��ن

�و��7 :5 ا	��	�� ی!/ ا	!�آ%\ �4< مU�9ت ا	�47م  . ا	�P4ی� وا	��آ%� واUج!���%� وا	Vه%1
4��اءة ث/ ا	��اءة  وا	�ی�B%�ت وا	��:%�c واU:!�7اد	 .  �وی9�ي �47%/ اDE$�ل ا	Vی5 �

� اDE$�ل إ	c ا	  :�1ات ;< ا	�P	�3أ���ره/ �5 �Fو� �� ;�دی���47%5 ;< ه0V ا	��ح4� �-�ی
 (1 : 3( ه< 

� ا	�����9ت ا	PJ%�ة وام� ;<�� ، ;�ن ا	!47%/ یJ�y �-�ی�ح%� �J�y  (  ا	��اح  ا	Mح
��F� 5%�47�	ا c	ل إ�$DE1 : 5 أو 1 : 4  ا ) .  

اhن ح�F ار���D#� �1^�ی� ا	1^/ ا	�7م� ، إU أ�#� �6  وم8 أن ج�%8 ج#�د ا	!��  �1^� إ	%#�
��� W#5وج%B�7�	ل ا�$DEاآ�� م5 ��ج%##� ��� أم#��#/   ا �%4�6� ا	7��=�� ���	A-� ا=

  . و���MG#/ وG��v#/ وإ��ا�#/

 

/#F$ل أ��$DEا nA� ,م����	ا ,G�!� /^7ن م�; ، `	V	 �� وث����   . و�!9%�GMم ,G�!1	واآ�� ا
ت ا	Vآ�ء م5 أD$�ل ;< ا�!��را ه< أن أداء أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%� آ�ن ا�4< ���%�

� ;< ج�%8 م�اح  ا	�7� ا	!< �\ی� �5 -��x	ا �و;< ا	!��ی� ا�E%� . �#�ا  18ا	����9
� ، �!$�ق أD$�لFم�A	ر�8 :5 اE����9ت ا�	ث م5 اMث W4ا	����9� ا	!9�ی�%� �4<  و

 c	إ  J� ی�دة\� �-��x	ا ��8أD$�ل ا	����9�F� >; ط��  . ا	Vآ�ء  �

� اج!���%�  ات اUج!���%� ، وج� أن أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%�أم� ;< م�9ل ا	�#�ر�ی!�!�7ن ��
 5: �1� �-��x	ا ��#� م5 ا	�7� ح�F  18 �#� و12 �#�ر و 6اآ�� م5 أD$�ل ا	����9



��ام, ا	!��  :���ت ;<  آ�� وج� أی�x أن �9��� ا	��Sرآ� ;<. م��ی%i :9  :�4ك اDE$�ل 
 ��$��4#/ م8 أم#��#/ م5 أD$�ل  اآ�� ��D�S واآ�� ;�7	%� ;<ج7  أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%

�-��x	ا �  . ا	����9

� و�47%/  وی��و أی�x أن اEم#�ت �6;���mث�ن ��	����م, ا	1#�ري DE$�	#5 ، ح%� ا��5 اآ�� ث
�� م8 أن ا	!47%/ آ�ن م!�Fوی� ��1م� د�  اDE$�ل ا	����م, أول  م5 أم#�ت ا	����9-��x	ا

� 	��ذا ح�ثW ه0V ا	1!9%� أو :�� ح�وث ذ	`  5م�ة و	%i م�x	�� yBا�	ا . ��� ����;
� Uن أم#�ت أD$�ل  ا	��q$�نD�F�� أو ، �� ذآ%�ا	��آ\ون �5 اه!��م#/ ��	!47/ �-�ی
�وی��و أی�x أن ا	!�J%  ا	�q%$< . ا	!9�ی�%� آR 5%� مU�PSت ��	�17ی� �Dm$�	#5  ا	����9

� m� �6ث� إی8B�� �%��9 ا	-$  ��W ا	�17ی� ا	1#�ری� ا	��م4�أم#�ت ا	����9� ا	!9�ی�% ��1 .  

U��وم!�%\ا ی��   وی��و أ�F� �1!-%8 أن �F!1!, دون وج  أن هVا ا	�S�وع ی7!�� م9#�د م7
%4� 	_:�4ب ا	!��%$< 6�  ا	��ر:<��!F�	ا ��%�ذي ا	�1#, ا	��آ\ي ،  ح�	� م��	%� �U!��ر ا	

أن ���ث ���ام, ا6  ��آ%\ا  �ن ا	\ی�دات ا	PJ%�ة ا	!< ح�ثW ی��5وآ�� ��0 هUeء ا	��ح��ن ;
%4� وآ��;� وا6  ��$4� أي ��ام, ��	< اه!��م� و��1ی� اآ��G�7	$�ءات ا�	وا �G�74ا	 .  

 

 : (The Milwaukee Project  ) مS�وع م%�4ا آ</ ث��%� 

� ا	�4�E 5%B�7< درج� م ا	#�ف م5 هVا ا	�S�وع ���ی� ه�ی� اDE$�ل��5 ا	A-�رة 	{
%4� ، و�9F%4#/ ;< ����م,�م��p م5 ��ام, ا	!��  ا	���� ، و	�� آ�ن ا	��%�س  ��=��6� ا	7

�ا	!9�ی�%� درج��#/ ;< ا�!��رات ا	Vآ�ء ومU�9ت ;�دی�  ا	� >F%G	G�!1, أD$�ل ا	����9
� ( م!�7دة م�  P4	`) ا	وذ 	!��6#/ ��	م, واث�1ء ا����	رآ!#/ ;< ا�Sأث�1ء م �. ��ارس ا	���م%

� إ	c ذ̀	;�B=��  أم4%5 أن ��� ���  ا	�7م�4ن ;< ا	�S�وع �mم#�ت أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%;
0Vه y�J�  5#	�$Dوان ی��%5 أ pG�qل �4< و�J�	ود �6درة ;< ا���	ا  ��	م#�ت ذات اEا
��  . اآ�� ��9ح� �-�ی

 �1� �%4�6� ا	7��}	 yF�� وع�S�	ا ا�� ��ووج� أن اEح%�ء ذات ا	��   ، ( ا آ<:��ن م%�4(و	
lD�1�	ه< ا �%4�  ا	�A1$� واEح%�ء ا	�ا76� ;< و:� ا	��ی1�� ا=��6� ا	7�F� �#%; 8$��� >!	ا

 . ��1 اDE$�ل اآ�� مR 5%�ه�

 

 �� ��� ا	�Fداء 40ا	�S�وع �$F]  و	�4� م5 ذوات ا	A-�رة ا	�7	%� ، مMG�� 5ت ا	-�G�� 
� ذآ�ء ا	�8B ا�J!6Uدي ا	 ذات�F� دة م5 أم ذاتU�	-$  ح�ی� ا	4< أن ی��ن ا� �$A1�
� إ	c م���9!%5 إح�اه��. أو ا6   75% ���4%Gا�S� �� و	�� وز�W ا	MG�7ت اEر�7%5 �-�ی

 �-��B �� ا	S7�ون آ��!A� W�� ��S  دوري �4< م�ي. �9�ی�%� وا	���%-��x	ت اMG�7	�; 

ا	S7�ون ، ;��  أم� ا	MG�7ت ا	!9�ی�%�. / أی� ��م�ت ا	1F%5 ا	F�8 ا	!�	%� ، دون أن ���م 	#
����م, �47%�< م��p  أد�W4 ;< ����م, إ��دة �mه%  وا:8 ا	��9ل م8 ا	!mآ%� �4< أم�ی5 ،

� وح  ا	�M�Sت ، و����م, إ��دةP4	ت اU�9م >; ��Jل ، و��$D_	  >1#ه%  �47%�< ومm�
�$DE >�%47!	م, ا����	ا ا�� ��ا	!9�ی�%� ��7 أن ��4 اDE$�ل ا	S#�  ل ا	����9�	_م#�ت ، و	

c	ل إ�$DEا �x4%  ، واح�1� 8م�آ\ ��ص 	��ة  ا	��	� م5 ا	�7� �F	ال ا�D �%ت ی�م���:  .
�J%J� آ\ ���ر:%5 در��ا��	زود ا ��	�74  م8 اDE$�ل ا	�8B ، ح%� أن هVا ا	!��   و	
   D$  آ�ن م��$� وم����ا وم��GM 	�!-4��ت آ 

 

��ا	�pG�q وا	��اءة   رآ\ هVا ا	����م, �4< إ��دة �mه%  اEم#�ت �4< م#�رات ا	!�ری� �4<	
 �ا	!�ری� ا	�#1< آM م5  و	�� �� . وا=دارة ا	�1\	%� 	�ي أم#�ت أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%

، ��%��1 ج�ي �47%/ ا	��اءة ;<  ا	!�ری� ا	�q%$< و��م�ت ا	!�زی8 �4< ا	�pG�q ا	��1:�
ا=دارة ا	�1\	%� ا6  ر:�%� وذ	`  ���ر ;< ا	��Fء ، و�6 آ�ن ا	!�ری� �4< م#�رات;�Jل ا	

� ��	�%W أو ا	�7  �\ی�رة ا	�ا	�ی5 	4��ح�%5 ا	�eFو	5% �#1/ ��1�  . اEزم�ت وا	��5 ا	�!47



� �G�!1, مS�وع Milwaukee و	�� وج� أن �!�G, ����م,#%�� Abecedarian  Wور��� آ��
��1 أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%� ا�4< م�#1 ��1   ;4�� آ���F� W ا	Vآ�ء.اآ�� و�Bح� م1] 

� ��� ی��رب م5-��x	ا �� ;< ج�%8 ا�U!��رات ا	!< ج�ت  ( 30 -20 ) أD$�ل ا	����9-��
آ��W ا	���:� ا	�P4ی� ��1 ا	����9� ا	!9�ی�%�  ��7 ا	S#� ا	��مS� 5� م5 ا	�7� ، آ��

�%G�Jإح �	Uوذات د ��Bوا .  

$4� 	4!$��  اUج!���< �%5 أم#�ت وأD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%� �Wوآ�!A�	ط ا���Eا ,G�!� 

�� ا:!-�ع أD$�ل ه0V ا	����9� أن ی!��ث�ا م8 أم#��#/ وان ی��دروا ���J�Uل; �ا	S$�ي  إی%��9
5%-S1	ل ا�$DEء اUeم� ، ;�ن ه ��	و �-��x	ا �آ���ا ه/  ��S  اآ�� م5 أD$�ل ا	����9

��دون ��%4� ا	!$��  م8 أم#��#/ ویV�mون زم�م ا	���درة ;%#�ا	Vی5 ی . 

 

 : (Project Preschool Perry The  ) مS�وع �%�ي 6�  ا	��ر:</ ث�	�� 

��ام, ا	!��  ا	!< ���1Bه�  م ه� ا�6م1962إن مS�وع �%�ي 6�  ا	��ر:< وا	Vي ��أ ��م 
V	ا ��6م م�47م�ت ح�ل ا	���:� ا	!< حJ   ي:���� ، وه� ا	����م, ا	�ح%� م5 ا	��ام, ا	�Mث

، `	V	 ��7	م5 ا �S� ��1 ��%%/ اhث�ر �Dی4� اEم�  �4%#� ا	��Sرآ�ن ح!c ا	!�:7	 y%!ی [��;
ا�!��رات ، م5 ��%%/ اDE$�ل و��%%/ ا	��ر:%5 ،  	����م, ���  م��� ، مG�!� >4� M�!S, ��ة

� 	_D$�ل�Mل ا	�%�ة ا	� وم5 اhث�ر أو ا	G�!1, ا	!< ���ث%�%� .  

��ر�� ��	����م9%5 ا�E�ی%5 ;�ن هVا�	�� `	Vل  وآ�$Dر:< ��أ ���4] ���!%�ر أ��	ا  �وع 6�S�	ا
p7�ی!	 ���D  6Eاك ، �4< اV�v 5%6�7م  �%4�6� ا	7��}	 �ح%� �/ ��9%8 آ  . ا	%7�9� اEم�ی�%

[1F	ن ا�P4�ی5 یV	ل ا�$DEوم ا ���دة م5 ذوات ا	��  ا	�A1$� ا	��	�� م5 ا	�7� ;< أح%�ء م1%7
 ا	Vی5 85 - 70ا:!1$�رد � [%1	V4آ�ء وحJ� م5 �!�اوح ��F ذآ�ءه/ �%5  ث/ D�l �4%#/ ا�!��ر

%4� ��دة ی7�;�ن�6� ا	7��}	 �� ا	��ی� أو ا	�%1%r$	�� .  

 

ا	��ر:< �!\وی� ��i م����9ت م5 اDE$�ل ا	Vی5 ���4 أ���ره/  و	�� �6م مS�وع �%�ي 6� 
�����م, ���  م��] :1!�ن ، واد�  أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%� إ	c   أر�8 :�1ات ،ثMث أو

 ��1م� آ���ا ی��P4ن ا	1F] ا	��	�� م5 ا	�7�  )1965 - 1962( أر�8 :�1ات  ا	����م, �Mل م�ة
�� آ���ا یA!��ون ;<. ا	1F!%5 ا	!�	%!%5 ;< ا	����م,  ، و�x6ا; �-��x	ا � أم� أD$�ل ا	����9

 وآ�ن ا	����م, ی!�	p م5 ��1ی� ی�م%� م�آ\ة و��9دة ��	%� 	��ة :��!�ن. ��دة ;!�ات م

� �%5 ا	��رس. و�pJ ی�م%� ، وزی�رة م1\	%� 	��ة :��� و�pJ آ  أ:��ع �F1	ا Wوآ�� 

ا	%�م  وم8 أن هVا ا	�S�وع �6م ����م�9 م��$� 6�  ا	��ر:� ، إU أن �Dل . 5 : 1وا	-$  
( ا	����م,  و��د :�1ات)  أ:���� 30(  و�Dل ا	1F] ا	�را:%� ):��!�ن و�pJ ( ا	�را:< 
$4�  . (  :�1ات3 (        ، وا	�7� ا	Vي د�  �0�1 اDE$�ل ا	����م,) :1!�ن !Aآ4#� م Wآ��

5%���F	م9%5 ا����	م� �5 آ  م5 ا��� .  

 

1� ا	!�:7� �S�ة م و�!�G, مS�وع �%�يF	ا c!ل ح�$D_	 i%ی��. 5 ا	�7� م!�;�ة اhن ��7ة م
��F1	�4  و���زی�دة � ��10 -15	V4آ�ء ;4�� اq#� أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%�F� درج�ت >; �-��  

� م5 ا	�7� 	�1#/ ��	!�ری, ;��واFم�A	وا �1� ا	�ا�7F	ن ا�P4�آ�ء ��1م� آ���ا یV	6#/ �4<  ا�$�
� ;< ا	�1Fات ا�E%�ة -��x	ا ��A$� �$�ق ا و���4ل ا	1F] ا	��م1� م5 ا	�7�. ا	����9
ا	1F] ا	��دی� �S�ة  و���4ل) ��-!�ن إ	c ثMث� ( ا	����9� ا	!9�ی�%� إ	c اد�< مF!�ى 	] 

ا	1!9%� ا	�7م� 	!�M< م�!F��ت  آ��W ا	����9!�ن م!��S#!%5 ���م� وه0V ا	l��-!� ,G�!1 م8
� ا	Vآ�ء ��7 ا�!#�ء ��ام,) زی�دات  (       أو�F� ����	!��  ا	ا .  

� ;<  �ر ا	��ام, �4< درج�ت ا�!��ر ا	!�J%  و�4< ا	��7ی%�وی��و أن vث%�%�ا	���:� ا	�
 �q��4%�ة وا��ة وم�	ا .��� آ�ن أداء أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%;   x;ا  %J�!	رات ا��ا�! >;

�� �Dال ا	��ح4-��x	ا �� وا	�!�:-� م5 ا	�را:� ���%� م5 أداء أD$�ل ا	����9%Gا�!�Uا .  



;< �J�;�ت و:�4ك م�1�ف ا6  م5 أD$�ل  آ� أD$�ل ا	����9� ا	!9�ی�%�آ�� وج� أن م�Sر
� ، آ�� p1 ا	���47ن هUeء-��x	ا �اDE$�ل �4< ا�#/ �6 أ�6م�ا ��6Mت م8  ا	����9

� زمGM#/ وم�47%#/ ا;x  م5 ا	�6M7ت ا	!<-��x	ا �  . أ�6م#� أD$�ل ا	����9

  

 : ( The Yale Project ) مS�وع ی% / را��7 

�$4!Aوع ی%  ی�7 ����م�9 ���ذج%� رآ\ �4< أم�ر م�Sح%� ا�] ����م, د�/ . ���م�  إن م
،  $-	�� �وا	�17ی� ا	%�م%� ا	!-��%� ، وا	�Aم�ت  ��4G< ی!�� l47	�Aم�ت اUج!���%� ، وا	�17ی

�$A1�	ا  ��	م5 ذوات ا �4G�� 5ی�S7	 �%F$1	ا  

� c!دة وا:!�� حU�	ا  �م, 6����	أ ا�� ��و	�� رآ\ هVا  . �4 ا	-$  ا	S#� ا	�Mث%5 م5 ا	�7�و	
� ،  ا	����م, �4< م���Fة اEم#�ت �4< ا	�7  م8 أ�$D	MA� 5#F$�m� 5#ف���F	ری8 ا�S�	ا

� إ	c ذ	` ;�!M� cل ����م, ا	!��  ، آ�ن م7^/ ا	!�آ%\;�B=و��  i%	-$  و	ا p%�� >4�
%4� �Vا�#��� ا	Vآ�ء أو �4< ا=ث�رة ا	7�F� >4� .  

��F1	4!��   و��	 >F%G�	ث� اEوع أن ا�S�	ا اVه yBأو ��	G�!14, ا	!< حJ  �4%#� ا	-$  ;
 ی��5 أن ی^#� ;< ��9ح اDE$�ل ا	�!\ای� ;< ا	��ر:� و;< ا	�%�ة وم8 أن اDE$�ل ا	Vی5 ا	����

� ��7xا 	4!��  ح�4Jا ��F� >4 ذآ�ء ا�4< م5 ا	�F1 ا	!< حJ  �4%#� أD$�ل ا	����9

��x	�7�ا	م5 ا �Fم�A	ا �1F	ث%5 �#�ا ، و��1 اM�	�1 :5 ا� ، �- .  

 

� اEوUد -ذ	` ، ;�ن ا	G�!1, ��1 :5 ا	��7�ة أq#�ت أن م���9� ا	!��   واUه/ م5�Jو� 
� ;< ا	�7ی� م5 ا	���ی%i ا	!�%$%� وا	��ر:%� - م#1/-��x	ا �و	��  . W6�; �6 ;< أداG#� ا	����9

�� ،حJ  اEوUد ;< ا	����9�A	ا �وا	!���ا   ا	!9�ی�%� �4< ا	�4%  م5 ا	�Aم�ت ا	��ر:%
أوUد ا	����9�  أم�. ��	��ر:� ���!^�م اآ�� ، آ�� ا�!��وا ا;x  ��%$� ح�F رأى م�ر:%#/ 

�� آ�ن �P%�#/ آ�%�ا ووا��B ، و	/ ی!�%$�ا ج%�ا م5 6� ; ، �-��x	ه/  ا���F� /	 م�ار:#/ أي
م�ج#� ��� ��%p اDE$�ل ، ی��و  ا	����م, وا	Vي آ�ن مV1 ا	��ای�م�ار:#/ �4< ا	!�%p ، وهVا 

  . ا�] حG�!� >4�  J, وأث�ر ث��!� وم!1%� ;< هVا ا	��9ل

� ، ح%�S14^� وم�ه	 �!;U �xة أی�:Eا �ا��5  و�6 آ��G�!� W, هVا ا	�S�وع م5 ��ح%
� واآ�� %4��6� 	p%q�!4 وا�U!��د �4< ا;��أ�$D	  5#	e� >; i$1وناEم#�ت اآ�� ���47 وث

ا	!��	%p ا	Mزم�  وم5 ا	�1ح%� ا	��دی� ;�ن ;�ا�G ����م, ی%  �$�ق ���%�. وأ:�ه�S� 5  ��م 
0V%$1!	 .  

4� آm:�س 	#� ، ح�F ج�%8 ا	�GU   وی��وان هVا ا	�1ع م5 اE:�	%� ا	!< �7!�� �4<G�7	ا
ل ا	� 5%B�7	A4-� آ�� ا�] ا	���� ��1 اDE$� ا	�!�ح� ، أ:�4ب ا;x  م5 أ:�	%� ا	!�� 

�  . واEآ�� �mآ%�ا و��آ%\ا �4< ا=دراك و�4< ا	-$  ا;x  م5 �4` ا	��ام, اEآ�� م�آ\ی

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 � � � � �
    في الدول العربيةالتدخل المبكر 

  

o م�رE%�ء ا	أو ��\� /#G�1ت أ�M�S�	 � . 	�M!^�ر أو ��86 ح�4ل أو �Mج�ت :��ی

o %�ء	أو ��Rف ;< �$�:#/  ��م ر�A	�7 ا�` ی	ن ذE 4#/ م�7ق$D نm� 6!�1عUم�ر ;< اEا
 . وا��9ه�ت ا	�9!�8 ��ج] ��م ��� ا=��6� �F�� ا��9ه��#/

o م5 م1^�ر �� ح%�ل  ��7م  اDE��ء م8 ا=��6�G�S!م p61< م�ا�� c	م�� ی�;7#/ إ ��; >�D
 . إم���%� ��5F ا	-$ 

o �9ء	ة إ �:E�� 5%-%��	ص ا�A�Eة و�� ا�:Eا ��m�-	 �	c ���ی�ات وا;!�ا�Bت واه%
ی��د إ	c ��86 ح�وث م97\ات ����F ا	-$  �c4 ا	!�4P م5 ا=��6� أو ح!c  أزره� م��

 . ��ون ���  ا	!n4A م�#1

o �� ;< ��م�G��� و��دد ا	��اآ\ ا	JJA!م ���م ��;� م�اآ\ ���  م��   �اDE$�ل ا	Vی5 �
 . أ���ره/ �W: 5 :�1ات

o  ��5م� ����	ا pS�	أدوات ا �;��  c4� درة��� ا	JJA!�	ادر ا��	و��م ��;� ا �ا=��6
�%	�:Eا p%q�1ه, و���	5 �-�ی� اF	ر ;< ا�PJ	6�7%5 ا�	ل ا�$D_	 ��GM�	ا . 

o ��Bا�	ا �%1D�	ت ا�:�%F	ب ا�%R  >47$	9/ ا�	م إدراك ا�� ��F� ����	!��  ا	ازاء ا
����ة م5 ج#� و�F�� ا	!��ی�ت ا	�7ی�ة ا�E�ى ا	!< ی1�P< ا	� 	�M�Sت ا=��6� ;< ا	-$�	

� . م�اج#!#� م5 ج#

  
  
  
  

 المراجع

" �%-A	ا  c1ی�ي ، م��	، ) 2004( ، ج��ل ؛ ا ����	!��  ا	2 ط  ا،   �S14	 ��$	دار ا  

 .  ،���ن ، اEردن وا	!�زی8
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 . ، اEردن

%4� ، ) 2005( م�ج�ة  ی�< ، ��	� ؛ ��%� ،  "� ،   دار ا	$�� 	S14� وا	!�زی8   ،1 ط  ا=��6� ا	7
 . اEردن ���ن ،

"   5F7\ی\ ؛ ای�ب ، ح	ا��وي ، ��D�F	2000( ا ( ، �%4�م�!�� ا	$Mح ،    ،1  ط ا=��6� ا	7
Wی��	ا . 

 ،   ، دار R�ی� 	S14� وا	!�زی18ط  ا	!p4A ا	7�4< ، ) 1997( ��� م��وس ا	�1Sوي ، م  "
�Jه�ة ، م�� . ا	
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