
مهارات التواصل الجيد
مهارات جسمانية


(لغة الجسد )


تعبيرات الوجه


لغة العيون


الحركة


المسافة





المهارة اللغوية


الدعوة للحديث


صياغة كلام المتحدث


الانعكاسات








السكوت اليقظ


(الحكمة تبدأ 


من السكوت)





الاستماع إلي


 الأحاسيس


اكتشاف الأحاسيس 


علي وجه متحدث





مهارات


 التواصل








