
 1- أن تتم النصيحة في سرية تامة بينك وبين من تنصحه، لأن النصيحة أمام الناس فضيحة 
 2- أن تقدم النصيحة والإرشاد بكلمات رقيقة طيبة لطيفة يسبقها إطراء ومدح يهيء الحالة النفسية ليتم قبول النصيحة .

 3- أن تجعل نصيحتك ترتكز على أن الخطأ في التصرف أو القول، وليس الخطأ في ذات الشخص، وتجعل نصيحتك من واقع حبك له وحرصك عليه، وتؤكد له أنك لا تنتقده كشخص بل تتعاون معه من أجل إصلاح مسار معين .

 4- أن تقدم في النصيحة الكيفية التي يمكن بها إصلاح المسار أو تصحيح الوضع الذي تراه خاطئا، ولا ينبغي مطلقا إخبار شخص بأخطائه دون إخباره بطريقة لتصحيحها.

5- لا تعط نصائحك بصيغة الأمر مطلقا، بل اجعل الشخص يشاركك الرأي في الطريقة المثلى لتجنب أخطائه .

 أن تقدم النصيحة وتلفت النظر مرة واحدة فقط، لأن لفت النظر إلى الخطأ أكثر 6-من مرة يمكن أن يعني التنكيد على المخطئ وربما يشعر بهذا نفسيا.
7- أن تختتم نصيحتك بطريقة ودودة تجعل الطرف الآخر يشكرك على اهتمامك به ورعايتك لمصالحه .
" إذا استشارك عدوك فقدم له النصيحة ، لأنه بالاستشارة قد خرج من 
معاداتك إلى موالاتك "
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